
Bun venit la Conferința Națională de Psihologie! 

Ne face o deosebită plăcere să vă urăm bun venit la această ediție a conferinței, un eveniment 

dedicat explorării celor mai recente cercetări și practici inovatoare în domeniul psihologiei. 

Sperăm ca prezentările și discuțiile ce vor urma să fie o sursă de inspirație și un prilej de 

colaborare fructuoasă. 

Sesiunea I: Perspective Manageriale și Clinice 

 09:00 - 09:30: Cuvânt de Salut și Deschiderea Conferinței 
o Organizatorii Conferinței, Administrația USEM 

 09:30 - 10:00: Tipuri manageriale 
o Autori: BUZENCO Aurica, VLADICESCU Adelina 

 10:00 - 10:30: Diagnosticul și evaluarea clinică 
o Autori: BUZENCO Valeria, FILIMON Maria 

 10:30 - 11:00: Pauză de Cafea 

Sesiunea II: Anxietate - Abordări Terapeutice și Forme de Manifestare 

 11:00 - 11:30: Relaxarea aplicată ca metodă în diminuarea anxietății 
o Autori: CEBAN Veronica, COTOROBAI Iulia 

 11:30 - 12:00: Psihodiagnostic și Evaluare Clinică 
o Autori: CERNEAVSCHI Viorica, BRUMĂ Elena, TOMA Tamara 

 12:00 - 12:30: Tipuri de Anxietate 
o Autori: COJOCARU Aurelia, BRUMĂ Elena, BRAȘOVEANU Rodion 

 12:30 - 13:00: Terapia Cognitiv Comportamentală în Tratarea Anxietății 
o Autori: COJOCARU Aurelia, RUSU Beatrice 

 13:00 - 14:00: Pauză de Prânz 

Sesiunea III: Intervenții Complementare și Provocări Specifice în Psihologie 

 14:00 - 14:30: Terapii Complementare pentru Tulburările de Anxietate 
o Autori: COJOCARU Aurelia, GOREA Virginia, BRAȘOVEANU Rodion 

 14:30 - 15:00: Trainingul Autogenic în Ameliorarea Anxietății 
o Autori: CREANGĂ Elena, CARANFIL Milena 

 15:00 - 15:30: Simptomatica Tulburărilor de Anxietate 
o Autori: CREANGĂ Elena, BUZA Elena 

 15:30 - 16:00: Pauză de Cafea 

Sesiunea IV: Dezvoltare și Consiliere Psihologică 

 16:00 - 16:30: Tulburarea de Conduită la Copii și Adolescenți 
o Autori: DIȚA Maria, MEGHEA Gabriela 

 16:30 - 17:00: Psihoterapia Anxietății 
o Autori: DIȚA Maria, HUȘMAN Claudia Elena 

 17:00 - 17:30: Legititățile Psihologice Generale Aplicate în Management 



o Autori: MICLEUȘANU Zinaida, UNGUREAN Mariana 

 17:30 - 18:00: Psihoze Endogene - Schizofrenia 
o Autori: PATRAȘCU Dumitru, COTORBAI Iulia 

 18:00 - 18:30: Alternative Terapii при Лечении Тревожных Расстройств 
o Autori: PATRAȘCU Dumitru, СИДОРЕНКО Ангелина 

o (Notă: Titlul original al articolului este în limba rusă) 

 18:30 - 19:00: Sindromul Asperger 
o Autori: SANDULEAC Sergiu, BUZA Elena 

 19:00 - 19:30: Proiectarea Activității de Consiliere 
o Autori: STURZA Violina, ȚÎCU Mădălina 

19:30: Închiderea Conferinței și Cuvânt de Mulțumire * Organizatorii Conferinței 

Programul poate suferi modificări minore. 

 


