
                        Program - invitație 
 
 
 
 

SEMINAR ȘTIINȚIFICO-METODIC  
CU PARTICIPARE INTERNAȚIONALĂ  

dedicat celei de-a 30-a aniversări de la fondarea  
Catedrei Probe Sportive Individuale 

 
 

„PROBLEME ACTUALE ALE TEORIEI ȘI PRACTICII 
SPORTURILOR DE LUPTE” 

 
 
 

Chișinău, 17-18 septembrie 2022 
Universitatea de Stat de Educație Fizică și Sport,  

Complexul sportiv, str. Alexandru cel Bun, 69 
 
 
 

Comitetul organizatoric:  
DEPARTAMENTUL SPORTURI DE LUPTE ȘI GIMNASTICĂ AL USEFS 

 
 

Pentru înregistrare și informații apelați numărul de telefon: (+373) 69326241 



PROGRAMUL SEMINARULUI: 
 

Sâmbătă, 17.09.2022 

 
9.00-10.00 Înregistrarea participanţilor la seminar 

USEFS, Complexul sportiv, str. Alexandru cel Bun, 69, mun. Chișinău 

  

10.00-10.15 Deschiderea oficială a seminarului 

Moderator: Polevaia-Secăreanu Angela, conferențiar universitar, doctor în științe pedagogice, 

Maestru Internațional al Sportului 

 

Rapoarte, comunicări și discuții 

10.15-14.30 Tema 1. Stări de start, rezistența la stres și corectarea stărilor emoționale în artele marțiale 

Korobeinikov Gheorghii, doctor habilitat în științe biologic, profesor universitar 

Șef Catedra Sporturi de lupte și de forță, Universitatea Națională de Educație Fizică și Sport din 

Ucraina; Profesor-cercetător, Institutul de Psihologie, Universitatea Germană de Sport din Köln; 

Lucrător de onoare al științei și tehnologiei al Ucrainei, membrul comisiei științifice United World 

Wrestling; Șef al grupului științific complex al echipei naționale de lupte greco-romane din 

Ucraina 

 

Tema 2. Sistemele netradiționale în cultura fizică recreativă prin prisma TaiChi 

Ionescu Mihail Leonard, doctor în educație fizică și sport, lector universitar, Antrenor Emerit, 

Facultatea de Educație Fizică și Sport, Universitatea Ecologica din București, România 

 

Tema 3. Relația dintre artele marțiale și arta dansului  

Aftimiciuc Olga, doctor habilitat în științe pedagogice, profesor universitar, Universitatea de Stat 

de Educație Fizică și Sport, Republica Moldova 

 

Tema 4. Motivația în sportul de înaltă performanță 

Ungureanu Ilie-Cristian, profesor-antrenor, Liceul cu Program Sportiv, șef Catedra de lupte, 

Botoșani, România 

 

Tema 5. Chanbara, de la joaca la sport, un sistem multidisciplinar în artele marțiale 

Oancea Gaby, Președintele Federației Române de Chanbara (FRC), membru fondator al Federației 

Europene de Sport Chanbara (ESCF), vicepreședinte al Federației Mondiale de Chanbara și 

Discipline Asociate (WCF) 

 

12.00-12.30 Pauză de cafea  

 

Duminică, 18.09.2022 
09.00-10.00 Totalizarea și adoptarea rezoluției seminarului științifico-metodic cu participare internațională  

Înmânarea certificatelor 

 Plecarea participanților 

Cheltuielile pentru cazare, masă și transport vor fi suportate de către organizația delegatară 

https://ro.wikipedia.org/w/index.php?title=Federa%C8%9Bia_European%C4%83_de_Sports_Chanbara&action=edit&redlink=1
https://ro.wikipedia.org/w/index.php?title=Federa%C8%9Bia_European%C4%83_de_Sports_Chanbara&action=edit&redlink=1


                                    Программа  
 
 
 
 

НАУЧНО-МЕТОДИЧЕСКИЙ МЕЖДУНАРОДНЫЙ СЕМИНАР  
посвящается 30-летию основания  

Кафедры спортивных единоборств 
 
 
 

„АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ ТЕОРИИ И 
ПРАКТИКИ СПОРТИВНЫХ ЕДИНОБОРСТВ” 

 
 
 

Кишинэу, 17-18 сентября 2022 
Государственный университет физического 

воспитания и спорта,  
Спортивный комплекс, ул. Александру чел Бун, 69 

 
 

Оргкомитет:  
Департамент спортивных единоборств и гимнастики ГУФВС 

 
 

Регистрация и информация – по номеру телефона: (+373) 69326241 



ПРОГРАММА СЕМИНАРА 
 

Суббота, 17.09.2022 

 

9.00-10.00 Регистрация участников  
ГУФВС, Спортивный комплекс, ул. Александру чел Бун 69, Кишинэу   

  

10.00-10.15 
 

Торжественное открытие семинара 
Модератор: Полевая-Секэряну Анжела, кандидат педагогических наук, доцент, 
мастер спорта международного класса 

 
Доклады, сообщения и дискуссии  

 

10.15-14.30 Тема 1. Предстартовые состояния, стрессоустойчивость и коррекция 
эмоциональных состояний в единоборствах; 
Коробейников Георгий Валерьевич, доктор биологических наук, профессор; 
Заведующий кафедрой спортивных единоборств и силовых видов спорта, 
Национальный университет физического воспитания и спорта Украины; 
профессор-исследователь, Институт психологии, Немецкий университет спорта 
Кельна, Заслуженный деятель науки и техники Украины, Член научной комиссии 
United World Wrestling; руководитель комплексной научной группы национальной 
сборной команды Украины по греко-римской борьбе 

 

Тема 2. Нетрадиционные системы в оздоровительной физической культуре 
через призму TaiChi 
Ионеску Михаил Леонард, кандидат педагогических наук, преподаватель, 
Заслуженный тренер, Факультет физического воспитания и спорта, 
Университет Экологии, Бухарест, Румыния 

 

Тема 3. Взаимоотношения боевого и танцевального искусств 
Афтимичук Ольга Евгеньевна, доктор, профессор, Государственный университет 
физического воспитания и спорта, Республика Молдова 

 

Тема 4. Мотивация в спорте высших достижений 
Унгуряну Илие-Кристиан, тренер-преподаватель, Спортивный лицей, 
заведующий кафедры борьбы, Ботошаны, Румыния 

 

Тема 5. Чанбара, от игры к спорту, многопрофильная система в боевых видах 
спорта 
Оанча Габи, Президент Румынской федерации Чанбара (FRC), Генеральный 
секретарь Европейской Федерации спортивного вида Чанбары (ESCF), Вице-
президент Всемирной Федерации Чанбара и Смежных Дисциплин (WCF) 

 

12.00-12.30 Кофе-брэйк  

 

Воскресенье, 18.09.2022 
 

09.00-10.00 
Подведение итогов и принятие резолюции научно-методического семинара 

Вручение сертификатов 

 Отъезд участников 

Финансовые расходы, питание и проезд – за счет делегирующей организации 

 


