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AGENDA
cursului de instruire cu participare internationali
wManagementul integrat al pacientului cu sclerozi multipla” organizat de
Societatea de Scleroza Multipli si Boli Autoimune ale Sistemului Nervos
in colaborare cu Catedra de neurologie nr. 1, IP USMF ,,Nicolae Testemitanu”

29-30 aprilie 2026
Locul desfasuririi: Sala de Conferinte, Toro Centru, str. Pantelimon Halippa 6. Chisiniu, Moldova

29 aprilie 2026
Moderatori:

Vitalie Lisnic, Presedintele Societatii de Scleroza Multipla si Boli Autoimune ale Sistemului
Nervos, sef Catedrd de neurologie nr. 1, dr. hab. st. med., prof. univ., IP USMF , Nicolae
Testemitanu”

Thomas Berger, FEAN Directorul Clinicii Universitare de Neurologie, Sef al Departamentului
de Neurologie, Centrul Integrat pentru Necunostinte Clinice si Sinitate Mentald, Dr, MSc,
prof. univ., Universitatea de Medicini din Viena, Austria

Alexander Tsiskaridze, Sef al Serviciului de Neurologie, Pineo Medical Ecosystem MD, PhD,
DSc, FESO, MAE, Profesor de Neurologie, Universitatea de Stat ,,Ivane Javakhishvili” din
Thilisi

10:00-11:00 inregistrarea participantilor

11:00-11:15 Cuvént de salut
Prof. Vitalie Lisnic (Chisinau, Republica Moldova)
Prof. Thomas Berger (Viena, Austria)
Prof. Alexander Tsiskaridze (Tbilisi, Georgia)

11:15- 11:45 Epidemiologia si factorii de risc ai sclerozei multiple
Dr. Anna Belenciuc (Chisinau, Republica Moldova)

11:45- 12:30 Evolutia conceptelor de gestionare a sclerozei multiple: de la diagnostic la

tratament
Prof. Thomas Berger (Viena, Austria)

12:30- 13:00 Dincolo de recidive: redefinirea obiectivelor terapeutice in scleroza multipli
Prof. Alexander Tsiskaridze (Tbilisi, Georgia)

13:00- 13:45 Pauza

13:45- 14:15 Noile criterii de diagnostic ale sclerozei multiple
Dr. Olesea Odainic (Chisinau, Republica Moldova)

14:15-14:45 Diagnosticul IRM al sclerozei multiple
Dr. Adriana Sliusarenco (Chisiniu, Republica Moldova)

14:45-15:15 Tratamentul puseelor de sclerozi multipli
Conf. Marina Sangheli (Chisindu, Republica Moldova)

15:15-15:45 Pauza

15:45-16:05 Sindrom radiologic izolat
Dr. Ana-Maria Bubuioc (Chisindu. Republica Moldova)

16:05-16:25 Potentialele evocate vizuale in diagnosticul sclerozei multiple
Dr. Pavel Leahu (Chisiniu. Republica Moldova)

16:25-16:45 Potentialele evocate vizuale in diagnosticul sclerozei multiple
Dr. Lidia Cojocaru (Chisinau. Republica Moldova)



16:45-17:30 Discutii i concluzii
Prof. Vitalie Lisnic (Chigindu, Republica Moldova)
Prof. Thomas Berger (Viena, Austria)
Prof. Alexander Tsiskaridze (Thilisi, Georgia)

30 aprilie 2026
Moderatori:

Vitalie Lisnic, Presedintele Societétii de Sclerozd Multipla si Boli Autoimune ale Sistemului
Nervos, sef Catedrd de neurologie nr. 1, dr. hab. st. med., prof. univ., IP USMF , Nicolae
Testemitanu”

Thomas Berger, FEAN Directorul Clinicii Universitare de Neurologie, Sef al Departamentului
de Neurologie, Centrul Integrat pentru Necunostinte Clinice si Sénétate Mentald, Dr, MSc,
prof. univ., Universitatea de Medicini din Viena, Austria

Bogdan Ignat, Prof. univ. (asociat), Dr. Med, Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Grigore
T. Popa”, Tasi, Roménia

10:30-11:00 inregistrarea participantilor

11:00-11:15 Cuvint de deschidere a zilei a doua
Prof. Vitalie Lisnic (Chisindu, Republica Moldova)
Prof. Thomas Berger (Viena, Austria)
Prof. Bogdan Ignat (lasi, Roménia)

11:15-11:45 Scleroza multipla si sarcina
Prof. Bogdan Ignat (lasi, Romania)

11:45-12:15 Evolutia dizabilititii independenti de recidive (PIRA) in scleroza multipla
Prof. Vitalie Lisnic (Chisinau. Republica Moldova)

12:15-12:45 Microbiomul intestinal — o legiituri esentiali intre alimentatie, imunitate si
scleroza multipla
Dr. Lilia Bockels (1asi, Roméania)

12:45-13:05 Rolul laboratorului in monitorizarea moderna a sclerozei multiple
Dr. Rodica Negru-Voda (Chisiniu. Republica Moldova)

13:05- 13:45 Pauza

13:45-14:15 Afectiuni care imita scleroza multipla
Conf. Elena Manole (Chiginidu. Republica Moldova)

14:15-14:45 Nevrita optici in contextul patologiilor demielinizante
Dr. Corina Topali (Chiginau. Republica Moldova)

14:45-15:15 Mielopatii inflamatorii
Dr. Adriana Arabadji (Chisindu. Republica Moldova)

15:15-16:00 incheiere, discutii si propuneri.



