UNIVERSITATEA DE STAT DE EDUCATIE FIZICA
SI SPORT A REPUBLICII MOLDOVA

DEPATAMENTUL SPORTURI DE LUPTE
SI GIMNASTICA

FORMAREA CONTINUA A SPECIALISTULUI
DE CULTURA FIZICA IN CONCEPTUL
ACMEOLOGIC MODERN

CONFERINTA STIINTIFICA CU PARTICIPARE INTERNATIONALA
Program

1 decembrie 2022

Chisinau
Republica Moldova



Conferinta Stiintifica cu Participare Internationali
wormarea continua a specialistului de cultura fizicd in conceptul acmeologic modern”

COMITETUL STIINTIFIC

Aftimiciuc Olga, doctor habilitat in stiinte pedagogice, profesor universitar, USEFS,
Chigsinau

Manolachi Victor, doctor habilitat in stiinte pedagogice, profesor universitar, USEFS,
Chisinau

Jurat Valeriu, doctor in stiinte pedagogice, profesor universitar, USEFS, Chisindu

Moga Carolina, doctor in stiinte pedagogice, conferengiar universitar, USEFS, Chisinau
Onoi Mihail, doctor in stiinte pedagogice, conferentiar universitar, USEFS, Chisinau

Vizitiu Elena, doctor in stiinte pedagogie, conferentiar universitar, Universitatea ,,Stefan cel
Mare” din Suceava, Romdnia

COMITETUL ORGANIZATORIC

Aftimiciuc Olga, doctor habilitat in stiinfe pedagogice, profesor universitar, presedinte
Manolachi Victor, sef Departamentul Sporturi de Lupte si Gimnasticd, doctor habilitat in
stiinte pedagogice, profesor universitar

Jurat Valeriu, director Scoala doctorala, doctor in stiinte pedagogice, profesor universitar
Onoi Mihail, decan Facultatea de Educatie Fizica si Sport, doctor in stiinte pedagogice,
conferengiar universitar

Moga Carolina, doctor in stiinte pedagogiCe, conferentiar universitar

Poleacova Varvara, doctoranda, asistent universitar

Program:

09.30 — 10.00 Iinregistrarea participantilor

10.00 — 10.15 Deschiderea conferintei

10.15-15.00 Comunicari

15.00 — 15.30 Totalizarea si adoptarea rezolutiei conferintei stiintifice
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Conferinta Stiintifica cu Participare Internationali
wormarea continua a specialistului de cultura fizicd in conceptul acmeologic modern”

DESCHIDEREA CONFERINTEI

Cuvant introductiv: Aftimiciuc Olga, doctor habilitat, profesor universitar
Onoi Mihail, doctor, conferentiar universitar, decan Facultatea de
Educatie Fizica si Sport
Manolachi Victor, doctor habilitat, profesor universitar, sef
Depatamentul Sporturi de Lupte si Gimnastica

BerynutensHoe cnoBo: Aprummuuyk Oubra, 10KTop Xabuiaurar, mpogeccop
Omnoit MuxanJ, 10KTOp, AOLEHT, 1ekaH PaKkyapTeTa PU3NYECKOro
BOCIIMTAHMSI U CIIOpPTA
ManoJaku Bukrop, nokTop xabunurat, npodeccop, 3aBeayomuit
JlenapTaMeHTOM CIIOPTUBHBIX €JMHOOOPCTB M TUMHACTHKHU

SEDINTA IN PLEN / INIEHAPHOE 3ACEJIAHUE

1. Ghetiu Adelina, Universitatea de Educatie Fizica si Sport, Republica Moldova
Importanta si actualitatea programelor de formare continua a adultilor

'enny Apenuna, ['ocynapCTBEHHBIN YHHUBEPCUTET (PU3NYECKOTO BOCIHUTAHUS U CIIOPTA,
Pecny6nmrka MomnioBa

Baosicnocmo u akmyanbHOCmb RPOSPAMM HENPepbIBHO20 0OPA3068AHUL 83DOCTbIX

2. Aftimiciuc Olga, Universitatea de Educatie Fizica si Sport, Republica Moldova
Pregatirea antrenorului de fitness pentru a lucri cu persoanele cu deficiente de auz
A¢dtumnuyk Ombra, 'ocynapcTBeHHbIN yHUBEPCUTET (U3UYECKOTO BOCIMTAHUS U CIIOPTA,
Pecny6irka MomnioBa

Iloozomoska ¢umnecc mpenepa k pabome ¢ 3AHUMAIOWUMUCS, UMEIOWUMU RPODTIEMbL CO
cyxom

3. Reaboi Natalia, Mironov Liviu, Tiuliu Serghei, Universitatea de Educatie Fizica si
Sport (USEFS), Republica Moldova, Ministerul Educatiei si Cercetarii al Republicii
Moldova, Scoala sportiva pentru copii si adolescenti din Vulcanesti

Monitorizare si evaluare — un obiectiv al reformei in domeniul culturii fizice si sportului ca
Sfactor important pentru specialistii din domeniu

Pa6oit Haranbs, ['ocymapcTBeHHBI yHHBEpCUTET (GU3UYECKOTO BOCIUTAHUS U CHOpTa
(I'Y®BC), Pecnnyoniuka MonoBa

Monumopune u oyenka — 3a0aua pepopmul 6 obracmu GuzuuecKol Kyabmypuvl U CHOpmMa Kax
BANCHBIU (hakmop 011 CReyualucmos 3mot ooiacmu
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Conferinta Stiintifica cu Participare Internationali
wormarea continua a specialistului de cultura fizicd in conceptul acmeologic modern”

RAPOARTE, COMUNICARI SI DISCUTII

Moderatori:
Aftimiciuc Olga, doctor habilitat in stiinge pedagogice, profesor universitar
Moga Carolina, doctor in stiinte pedagogice, conferentiar universitar

1. Grimalschi Teodor, USEFS

Creativitatea si inteligenta ca fenomen psihopedagogic-acmeologic in pregitirea
specialistului de educatie fizica

I'pumansckuii ®enop, 'YOBC

Kpeamuenocmo u unmennekm Kak NCUXOJI020-AKMEONI02UYECKOE s61eHUe 6 NO020MO6Ke
cneyuanucma no QuzuiecKkomy 0CHUMAHUIO

2. Fedoret Vasilii, Institutia Municipald de Invitimant Superior ,,Academia de Educatie
Continud din Vinnita”, Ucraina

Dezvoltarea competentei de salvare a sanatatii a unui profesor de educatie fizica in
conditiile educatiei postuniversitare pe baza intelegerii antropologice si valoroase a
potentialului recreativ al miscarilor sinergice

O®enopenr Bacunuii, KommyHaneHOe yupexiaeHue BbIciero oOpas3oBaHusi «BunHHITKAs
aKaJieMusl HelpepbIBHOIO 00pa3oBaHUs», YKpauHa

Pazeumue 300pogvezbepecaioweti KOMnemMenmHOCIMU yuumens @uuieckoli Kyibmypvl 6
YCNOBUAX NOCIEOUNTOMHO20 00pPA308aHUSA HA OCHOBAHUU AHMPONONIO0SUYECKU-YEHHOCIHO20
OCMbICNIEHUSL PEKPEeAYUOHHO20 NOMEHYUANA CUHEPSULECKUX OBUNCEHUT

3. Danail Serghei, Suruciuc Bogdan, USEFS, Inspectorat scolar Botosani, Romania
Principalii factori de construire a procesului de cultura fizica in sistemul de invaramant
scolar general si profesional

Hanaun Cepreit, Cypyuyk bornan, I'YOBC, IlIkonpHbll nHCEKTOpaT boromans, PymbiHus
OcHosHvle hakxmopvl nocmpoenus npoyecca Gu3udeckoll Kyibmypbl 6 cucmeme WKoIbHO20
o0bue2o u npogheccuoHarbHo20 06pa308anUs

4. Risneac Boris, Risneac Evelina, USEFS

Studiul comparativ a rezultatelor sondajului sociologic privind pregatirea profesionalia a
specialistelor de culturd fizica

Poimasik bopuc, Peiasik Osennna, ['YOBC

CpasnumenvHoe u3zyuenue pe3yrbmamos COYUOIOSUYECKO20 Onpoca 6 OMHOUleHUU
npogheccuoHanbHol N0020MOBKU CNEYUATUCTOE PUULECKOU K)TbIYPbl

5. Craijdan Olga, USEFS

Tehnologii moderne de pregdtire a antrenorilor din diverse probe sportive prin mijloacele
gimnasticii

Kpaitxxnan Onsra, ['YOBC

Coepemennbie mexHon02UU NOO20MOBKU MPEHEPO8 PA3IUYHLIX 8UO08 CNOPMA CPeoCmeamu
CUMHACMUKU

Chisinau, Depatamentul Sporturi de Lupte si Gimnastici al USEFS, 2022
4



Conferinta Stiintifica cu Participare Internationali
wormarea continua a specialistului de cultura fizicd in conceptul acmeologic modern”

6. Samoliuk Olga, Ceban Tatiana, Universitatea de Stat Pridnestroviand T.G.
Shevchenko, Tiraspol, Republica Moldova

Competenta antreprenoriala a unui specialist in domeniul educatiei fizice

Camomiok Omnpra, Yeban TatbsiHa, [IpuaHecTpOBCKUI TOCYAapCTBEHHBIH YHHUBEPCUTET WM.
T.I'. [lleBuenko, Tupacnonb, Pecny6nrka MosioBa

IIpeonpunumamenvckas KomMnemeHyus, CReYUAIUCma 8 001acmu uuieckou Kyibmypbl

7. Moga Carolina, Boiachin Ana, USEFS

Formarea profesionala a profesorilor de educatie fizica prin prisma imbundtitirii
competentelor de evaluare a exercitiilor de gimnastica artistica

Mora Kaponuna, 'YOBC

Ilpogpeccuonanvnas noocomoska yuumeneu usuueckol KyIbmypvl uepe3  Npusmy
COBEPULEHCNBOBAHUSL OYEHOYHBIX KOMNEMEHYUL YNPAHCHEHUL CNOPMUBHOU 2UMHACIUKU

8. Danail Serghei, Scubii lulia, Mihailova Natalia, USEFS, Universitatea de Stat ” T.G.
Sevcenko”, Tiraspol, Republica Moldova

Formarea abilitatilor profesionale ale unui formator-profesor

Hanaun Cepreit, Ckyouir Onus, MuxaitnoBa Haranesa, ['YOBC, I[IpugnectpoBckuit
rocynapctBeHHbIl yHuBepcuteT uM. T.I'. IlleBuenko, . Tupacnons, Pecnybnuka MonnoBa
Cmanosnenue npogheccuonanrbHo20 macmepcmea mpenepa-nedazoea

9. Onoi Mihail, Golovei Andrei, USEFS, Asociatia Obsteasca Federatia de Orientare
Sportiva, Chisindu, Republica Moldova

Specificul utilizarii elementelor din proba de orientare sportivi axate pe tehnologiile
informationale in lectiile de educatie fizicd

Onoit Muxawmn, ['onoseit Aunapeit, 'YOBC, OoOmectBenHoe obbenunenue «Denepanus
CIIOPTUBHOTO OpUeHTHPOBaHUs», Kummues, Pecriyoiinka Mososa

Cneyughuka uUCnorb308anus 91eMEHMO8 CHOPMUBHO20 OPUEHMUPOBHUS, NpUMEHseMble
UHGOpMaYUOHHBIE MEXHOIO2UU HA 3AHAMUSX (PUULECKOU BOCHUMAHUS

10. Sablova Svetlana, Sablova Irina, USEFS, Liceul Teoretic A.S. Puskin, Chisinau,
Republica Moldova

Competentele profesorului de educatie fizicd modern

[ITabnoBa Csetnana, lllabnosa Upuna, 'YOBC, Teopernueckuii nuneir um. A.C. [lymkuHa,
Kumunes, Pecnybnuka Mongosa

Komnemenyuu cospemennoco yuumens no gpuzuueckoii Kynomype

11. Putin Natalia, Goncearuc Svetlana, Lesco Victoria, USEFS

Asimilarea conceptelor si categoriilor fundamentale ale eticii profesional-sportive la
studentii din invatamdantul superior de profil

ITytun Hatanes, 'onuapyk Csetnana, Jlemko Bukropus, ['YOBC

Vceoenue 6azosvix nowsmuil u xamezopuii npo@eccuoHanbHOU CROPMUBHOU  IMUKU
cmyoenmamu 8y3a

12. Conohova Tatiana, USEFS

Analiza calitativi a nivelului de insusire a cunostintelor teoretice in cadrul cursului de
bazd la volei de citre studentii institutiilor superioare de educatie fizicd

Konoxosa Taresna, [YOBC

Kauecmeennviti ananus 061a0eHus meopemuiecKumy 3HAHUAMU 8 PamMKax obwe2o Kypca
8071€1100]1a CMYO)eHMAMU 8bICUUX (PUSKYILIMYPHBIX Y4eOHbIX 3a68e0eHUll
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13. Tomsa Nicolai, USEFS

Pregitirea profesionala a specialistilor de cultura fizica catre desfasurarea exercitiilor de
dezvoltare fizica generala

Towmmra Hukomaii, 'YOBC

Ilpogpeccuonanvuas nodzomoexka cneyuarucmos @uauueckol Kyibmypvl K 6bINOJHEHUNO
oowehuzuuecKux ynpajcHeHull

14. Mihai loan, Risneac Boris, Universitatea ”Stefan cel Mare” din Suceava, Romania,
USEFS

Abilitatile profesorului de educatie fizica si sport in predarea activitatilor acvatice-aquagym
Muxait Noan, Permask bopuc, Yuupepcurer ,llltedpan wen Mape”, CyuaBa, Pymbiaus,
I'YOBC

Hasvixu yuumens ¢uskynomypsi u cnopma no 00y4eHuio 600H0-AK8ACUMHACIUKE

15. Grosu Maria, Mindrigan Vasile, Borzin Irina, Nicolaiciuc Natalia, USEFS

Metode si mijloace specifice jocului cu caracter turistic aplicate de cdtre cadrele didactice
in desfasurarea lectiilor de educatie fizica

I'pocy Mapus, Munnpuran Bacummii, bop3un Upuna, Huxonaituyk Hatanes, ['Y®OBC
Cneyuguueckue memoost u cpedcmea OJisi uzpbl MypUCMCKO20 Xapaxkmepd, npumeHsemvle
yuumenamu npu npogedeHuUU 3aHAmuLl no GU3UYECKOMY 80CHUMAHUIO

16. Agache Gheorghe, Vizitiu Elena, Universitatea “Stefan cel Mare” din Suceava,
Romania

Mentalitatea profesionald a profesorului de educatie fizica si sport

Arake I'eopre, Busutny Enena, Yuusepcurer ,,llItedpan uen Mape”, CyuaBa, Pymbraus
IIpogheccuonanvroe mvrunenue yuumens Quauueckou Kyasmypuvl u cnopma

17. Milevschi Anatolie, Ghetiu Adelina, USEFS

Formarea profesionala a antrenorilor de gimnastica privind modelarea grafica a tehnicii
elementelor acrobatice pe trambulind

Munescku Anaronuid, I'enny Anenuna, I'YOBC

IIpogheccuonanvnas  nodzcomoska mpeHepos nO  UMHACMUKE NO  2paguuecKkomy
MOOeNUPOBaAHUI0 MEXHUKU AKPOOAMUYECKUX 21eMeHmos Ha bamyme

18. Tanasa Bogdan Ionut, Vizitiu Elena, Universitatea ”Stefan cel Mare” din Suceava,
Romaénia

Eficacitatea comunicarii a profesorului de educatie fizici si sport in predarea jocurilor
sportive

Tanacy» bornan Wonyn, Busutny Enena, Yuusepcurer ,llltredpan uwen Mape”, Cyuasa,
Py™MbInust

Dpghexmusnocmv  0bwenus yuumens uzuyeckou Kyibmypul U cnopma 6 o0yueHuu
CHOPMUBHBIM USDAM

19. Razmiret Victoria, USEFS

Formarea specialistului in educatia fizica din perspectiva paradigmei postmoderne a
procesului educational

Pasmupen Buxropus, ['YOBC

Iloocomoska cneyuanucmos no @QuU3ULECKOMY 8OCNUMAHUIO C NO3UYUU NOCMCOBPEMEHHOU
napaouzmsl 00pa308amenbHO20 npoyeccd
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20. Cozima Mihail, Buftea Victor, USEFS

Pregiatirea profesionald a antrenorilor in proba de haltere: planificare, continut,
competente

Kosuma Muxaunn, bydts Buxrop, 'YOBC

Ilpogpeccuonanvnas noocomoeka mpenepos no MaANCENOU amaemuke: HIAHUPOBAHUE,
codepoicanue, KOMnemeHyuu

21. Scobioald Ghenadie, Polevaia-Secfireanu Angela, Cotorcea Anatol, USEFS
Importanta mijloacelor specifice sporturilor de lupta in instruirea profesional-aplicativi a
viitorilorilor specialisti a securitdtii civile si publice

Cxobwuoand ['enanuii, [ToneBas-Cexkdoapsny Anmxkena, Kotopua Anatonuii, ['YOBC

3navenue cneyuguyeckux cpeocme CHOPMUBHLIX eOUHOOOPCME 8 NPOdecCUOHANIbHO-
NPUKIIAOHOU  NO020MOBKe  OVOYWUX —CHeYUuaIucmos 2padcOanckou U o0wWecmeeHHoU
bezonacnocmu

22. Postolachi Alexei, Gilca Maxim, USEFS

Rolul si importanta personalitatii antrenorului in activitatea profesionala a luptatorilor
IToctomaku Anekceit, I'siiks Makcum, 'YOBC

Ponv u 3nauenue nuunocmu mpenepa 6 npogheccuonanvHoll desmenbHocmu 60pyos

23. Ceban Tatiana, Samoliuc Olga, Universitatea de Stat ”T.G. Sevcenko”, Tiraspol,
Republica Moldova

Pregdtirea specialistilor in cultura fizica si sportul in conditii de transformare digitala a
industriei

Camomiok Onbra, Yeban TatbsiHa, [IpuaHecTpOBCKUI TOCYAapCTBEHHBIH YHHBEPCUTET HM.
T.I'. llleBuenko, Tupacnons, Pecnybnuka Mongosa

Iloocomoeka cneyuanrucmog no ¢husuueckoi Kyibmype u CHOPMY 8 YCI08UAX YUPDPOBOT
mpaucgopmayuu ompaciu

24. Tachii Denis, USEFS

Competentele antrenorului de lupte sambo pentru copii
Takwuit lenuc, [YOBC

Komnemenyuu oemcxoeo mpenepa no 6opvbe cambo

25. Suruciuc Bogdan, Inspectorat scolar Botosani, Romania

Pregatirea fizica profesional-aplicativa a liceistilior cu profil tehnolosic de studii ca o parte
componentd a competentei profesionale a personalitatii specialistului

Cypyuyk bornan, [lIkonsHbll nHCTIEKTOpPAT boTomans, PymbiHus
IIpogpeccuonanvro-npukiaonas Quzuueckas no020moeKa CMapuexaccHuKo8
MEXHON02UUeCcKo20  npouis  00yueHus KAk  cocmasnaiowas  NnpogeccuonanbHou
KOMNEeMmeHmHOCmu TUYHOCMU CReYuaiucma

26. Poleacova Varvara, USEFS

Relevanta utilizarii tehnologilor informationale si comunicative in pregatirea specialistului
de educatie fizicd

ITonsikoBa Bapsapa, [ YOBC

AKmyanbHoOCmb  UCNONb308AHUS  UHQDOPMAYUOHHO —KOMMYHUKAYUOHHBIX — MEXHON02Ull 8
N0020MO6Ke CReYUAIUcma usKyIbmypHo2o 00pa3068ans.
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27. Palamarciuk lulia, Institutia Municipald de Invatamant Superior ,,Colegiul Umanitar si
Pedagogic din Vinnita”, Ucraina

Intelegerea antropologica si valoroasa a trisiturilor constitutionale ale tinerilor judosti ca o
conditie determinanta pentru dezvaluirea potentialului lor fizic

[Tanamapuyk HOmms, KommyHansHOTO yupekaeHHs Bwiciiero oOpazoBaHus «BUHHUIIKUI
T'yMaHUTapHO-IIEJarOrHYeCKUN KOJUIEK», Y KpanuHa

AHumponono2uyecku-yeHHOCMmHoe OCMbICIeHUe KOHCMUMYYUOHHbIX O0COOEHHOCMEU  IOHbIX
031000UCMO8 KaK 0npeoensaowe2o yClosus packpblmus ux Qu3uiecko2o nomenyuana

28. Craijdan Olga, Istrati Ludmila, Levitchi Daria, USEFS, Academia de Studii
Economice, Chisindu, Republica Moldova

Studiul maiestriei profesionale a antrenorilor de fitness-aerobic

Kpaibkgan Onera, HWctparu Jlrogmuia, Jlesuuku apesa, ['YOBC, DxoHomuyeckas
Axanemusi, Kumminne, Peciy6nnka MosioBa

H3yyenue npogheccuonanvroco macmepcmea mpenepos no pummuecc-a3podouxe

29. Reaboi Natalia, Scoala Sportiva a Rezervelor Olimpice, Chisinau, Republica Moldova
Competentele profesionale ale antrenorului privind formarea abilitatilor artistice a
gimnastelor din perspectiva acmeologica

Psi6oit Haranes, CropTuBHas IIKOJA OJMMIIMKACKOTO pe3epa, Kummues, PecmyOnmka
MoanoBa

Ilpogpeccuonanvnvie KomnemeHnyuu mpeHepa NO  POPMUPOBAHUIO  APMUCTIUYECKO2O
macmepcmea 2UMHACMOK C AKMeOJI02U4eCKOU MOYKU 3PeHUs.

30. Cerescu Gheorghe, Moga Carolina, USEFS

Exercitiile de forta la inele ca mijloc de pregdtire profesionald a studentilor specialitatii
Fitness si programe de recreare

Yepecky ['eopruii, Mora Kapomuna, 'YOBC

Cunosvie ynpagicHenmus Ha KOAbYAX KAK CPeoCmeo NpoghecCUoOHANbHOU NOO20MOBKU
cmyoenmog cneyuanvoHocmu QumHecc u pekpeamugHsle npocpammbl

31. Klociko Oxana, Universitatea Pedagogica din Vinnitsa ,,Mihail Kotiubinskii”, Vinnita,
Ucraina

Utilizarea realitarii augmentate pentru a organiza activitatea motrica in orele de educagie
fizica: aspecte informarionale si neuropsihologice

Knouko Oxcana, BunHHMUIKMII mnemarornyeckuil  yHUBepcuTeT HMeHM Muxauna
Korroounckoro, Bunnania, Ykpanna

Hcnonvzosanus oonosinennoul peailbHocmu o opearuzayuu 08u2amenvbHol aKmueHOCmuU Ha
3aHAMUAX PU3UYECKOU KYIbMYpPOLL: UHDOPMAYUOHHDBIL U HEUPONCUXON02UYECKULI ACNeKMbl
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