PROGRAMA
CONGRESULUI INTERNATIONAL
”FORUM AL RECUPERARII FIZICE MEDICALE CHISINAU 2022” EDITIAA IV -A, CU GENERICUL
» KINETOTERAPIA SI TERAPIA MANUALA CA BAZE IMPORTANTE ALE REABILITARII FIZICE MODERNE”.
EVENIMENT ACREDITAT CU CREDITE DE EDUCARE MEDICALA CONTINUA.

CONGRES INTRODUS IN REGISTRUL EVENIMENTELOR STIINTIFICE DIN REPUBLICA MOLDOVA.
EVENIMENT HYBRID, OFF — LINE SI ON — LINE. 29, 30 $I 31 OCTOMBRIE 2022, ORELE 8.00 — 19.00.
PROGRAM
29 OCTOMBRIE, ZIUA NR -1, ORA 8.00 — 19.00

8.00 - 8.20 Inregistrarea participantilor. Conexiune. Cuvint de salutare.
8.20 — 8.40 Deschiderea Forumului —

POTAPENCO ROMAN
— Drd., Kinetoterapeut, Terapeut Manual,
Presedintele Asociatiei Profesionale a Kinetoterapeutilor si Terapeutilor Manuali
”MEDKINETICA” Chisindu, Lector Universitar ’C. Stere” Chisinau, Republica
Moldova.
”MINI-STUDIU, PRIN INTEROGARE A PACIENTILOR SI
KINETOTERAPEUTILOR IN PRIVINTA PARERILOR PERSONALE, IN PRIVINTA
COMPARARII CHESTIONARELOR PRQ SI ROLLAND MORRIS” (20 min)
Chisinau, Republica Moldova.
8.40 — 9.40 EMESE TUNDE SZATVARI
— Formator International De Terapia Vojta
Presedinte — Societatea Roména Vojta.
“PRINCIPIUL VOJTA - LOCOMOTIA REFLEXA DUPA DR. V. VOJTA” (60 min)
Romania.
9.40 —10.00 DANIEL GHEORGHITA
— Fizioterapeut & Founder Kinetic Recovery Education |,
”CORE - ANATOMY, FUNCTION & DISFUNCTION . (20 min)
Bucuresti, Romania.
10.00 — 11.00 ELENA GHEORGHITA
— Kinetoterapeut, Iasi.
”GENUNCHIULUI P OSTTRAUMATIC - MODALITATI INTEGRATIVE DE
RECUPERARE SI STUDIU DE CAZ” (60 min)
Tasi, Romania .
11.00 - 11.20 CALANCEA VERONICA
— Doctor in Psihologie USM, Psiholog Clinician Categorie Superioard IMSP SCR
"Timofei Mosneaga", Psihoterapeut Integrativ
”» PARTICULARITATI ALE REABILITARII PSTHOEMOTIONALE LA ADULTII
SPITALIZATI CU COVID -19” Partea I. (20 min)
Chisinau, Republica Moldova.
11.20 - 12.30 BABII ELEONORA
— Masterand Psihologie Clinica
” PARTICULARITATI ALE REABILITARIT PSTHOEMOTIONALE LA
ADULTII SPITALIZATI CU COVID -19” Partea II. (10 min, in limba rusa cu
traducere simultana in limba romana).
Chisinau, Republica Moldova.
12.30 — 12.50 CORNELIU BILICI
— Medic Internist, Chisindu .
” RECUPERARE FIZICA DIN ASPECT BIOREGULATORIU” (20 min)
Chisinau, Republica Moldova.

12.50 — 14.00 Coffee Break
OREST BOLBOCEAN
— Dr. Medic Neurolog, Terapeut Manual,
14.00 — 15.00 Specialist In P — Dtr. Coordonator Clinicile Empatio Romania

” CUM IDENTIFICAM CEI 5% DIN PACIENTI CU SINDROM RADICULAR  CARE
AU INDICATIE DE INTERVENTIE CHIRURGICALA? ” Parte I: ~ SIMPTOME
RESIMTITE DE PACIENT, EXAMENUL NEUROLOGIC, EXAMENUL
IMAGISTIC, CONSULTUL NEUROCHIRURGICAL; (60 min)
Tagi, Romania
15.00 — 15.40 MAZAREANU ALEXANDRU
— Physiotherapist, Dry Needling Therapist, Manual Therapist, Osteopat.

”"COMPARATIA INTRE TRIGGER POINT MANUAL SI DRY NEEDLYNG IN

TRATAREA SINDROMULUI DUREROS MIOFASCIAL DIN ZONA SUPERIOARA
SIMIJLOCIE A SPATELUI LA SPORTIVI” (40 min)
Bucuresti, Romania

15.40 — 16.00 Coffee Break
DIMITRIU BOGDAN
16.00 — 17.00 — Bioinginer Medical ,MSC,

Lecturer in lot of prestigious Universities, like: Denmark, Egypt, Sweden,
Germany, Dubai, etc.,
” SCOLIOZA NEUROMUSCULARA. EVALUARE SI ALGORITM TRATATMENT ?
(60 min)
Tasi, Romania.
17.00 — 18.00 ANAMARIA BESLEAGA
— Kinetoterapeut, ”’Empatio Kineto&Kids” Iasi.

” PROFILAXIA SCOLIOZEI IDIOPATIC  E” (60 min)

Jasi, Romania.

18.00 — 18.30 VASILESCU TOMA ; AGUCIU MADALIN ; TRUSCA BENIAMIN
— Clinica PhysioOne — Bucuresti
”IMPORTANTA IMPLEMENTARII CRITERIILOR FUNCTIONALE PENTRU
REINTOARCEREA LA SPORT iN PRACTICA FIZIOTERAPEUTULUI(30 min)
Bucuresti, Romania.
18.30— 19.00 Discutii. Cuvint de multumire. Incheierea  primei zile de Congres .

Jprsm.com medkinetica.com romanpotapenco.com



30 OCTOMBRIE. ZIUA Nr. — II, ORA 9.00 - 17.30

9.00 —9.30

Conexiune. Cuvint de salutare.

9.30 - 10.15

DR. PLESCAN TATIANA

Catedra De Radiologie Si Imagistica Medicala ”,
USMF ”N. Testemitanu”.
” RADIOLOGIA LEZIUNILOR MUSCULO -SCHELETALE PERIFERICE FRECVENT
OMISE” (45 min)
Chisindu, Republica Moldova.

10.15 - 10.45

DR. BUCATARU OLGA
— Institutul De Medicina Urgenta, Medic Neurolog, USMF Secundar Clinic In
Neuroradiologie, Catedra De Radiologie Si Imagistica Medicala.
” MANIFESTARILE IRM IN PATOLOGIA LOMBOSACRALA DEGENERATIVA LA
PACIENTII TINERI . (30 min).
Chisinau, Republica Moldova.

10.45 - 12.00

DIMITRIU BOGDAN
— Bioinginer Medical ,MSC,
Lecturer in lot of prestigious Universities, like: Denmark, Egypt, Sweden, Germany, Dubai,
etc.,
” RADIOGRAFIA DE BAZIN IN ANTEVERSIE”
”PICIORUL PLAT NEUROLOGIC ” (75 min)
IASI, Romania.

12.00 - 13.00

ANAMARIA BESLEAGA
— Kinetoterapeut, ”’Empatio Kineto&Kids” Iasi.
” DE CE ESTE IMPORTANT COMBINAREA METODELOR IN RECUPERAREA
SCOLIOZELOR! ” (60 min)
lasi, Romania.

13.00 — 14.00

Coffee Break

14.00 — 15.00

OREST BOLBOCEAN
— Dr. Medic Neurolog, Terapeut Manual,
Specialist In P — Dtr. Coordonator Clinicile Empatio Romania
” CUM IDENTIFICAM CEI 5% DIN PACIENTI CU SINDROM RADICULAR CARE AU
INDICATIE DE INTERVENTIE CHIRURGICALA? ” Parte Il: TRATAMENT PENTRU A
EVITA OPERATIA, TRATAMENT DUPA OPERATIE; (60 min)
Iasi, Romania

15.20 — 15.40

NIIICA ILONA -ALEXANDRA
— Drd. Fizioterapeut Spitalul Clinic de Recuperare Iasi.
” IMPACTUL EMOTIILOR IN PRACTICA FIZIOTERAPEUTICA
Iasi, Romania.

» (20 min)

15.40 —16.20

MAZAREANU ALEXANDRU
— Physiotherapist, Dry Needling Therapist, Manual Therapist, Osteopat.
” TRIGGER POINT MANUAL SI DRY NEEDLYNG iN TRATAREA SINDROMULUI
DUREROS MIOFASCIAL A SPATELUI LA SPORTIVI”(40 min)
Bucuresti, Romania.

16.20 — 16.50

Coffee Break

16.50 — 17.40

ELENA GHEORGHITA
— Kinetoterapeut, Iasi.
” CEZARIANA: ESTE NECESARA ABORDAREA  FIZIOKINETOTERAPEUTICA? DIN CE
MOMENT?” (45 min)
Iasi, Romania .

17.40 — 17.55

CEZAR STRUNGARIU
— Drd., Fizioterapeut,
Fondatorul si organizatorul Simpozionului de Fizioterapie Gura
” ROLUL KINETOTERAPIEI IN DEZVOLTAREA COMPONENTELOR
LA COPIII CU sdr. DOWN?”. (15 min)
Suceava, Romania.

-Humorului ,
PSIHOMOTRICE

17.55 - 18.25

SOLOMON -PARTAC SERGIU
— Dr., Kinetoterapeut, Suceava.

” PERSPECTIVE DE ACTUALITATE PRIVIND REABILITAREA FUNCTIONALA A
PACIENTULUI CU RECONSTRUCTIA LIGAMENTULUI INCRUCISAT ANT  ERIOR”
(30 min)

Iasi, Romania.

18.25 — 19.00

DISCUTII. CUVINT DE MULTUMIRE. INCHEIEREA ZILEI NR IT A
CONGRESULUI .

Jjprsm.com

medkinetica.com

— Medpark International Hospital Medic Imagist -Radiolog, USMF, Dr.St.Med, Asist. Univ. -

romanpotapenco.Com



31 OCTOMBRIE. ZIUA NR. — III, ORA 9.00 — 17.30

10.00 — 10.30 Conexiune. Cuvint de salutare.

10.30 — 11.30 GEORGE SEBASTIAN IACOB
— Fizioterapeut, Drd.
“EFECTELE TRATAMENTULUI CE COMBINA DRY NEEDLING SI TERAPIA CU
LUMINA (MEDOLIGHT) IN GESTIONAREA ~ SINDROMULUI DUREROS
MIOFASCIAL DIN PARTEA SUPERIOARA A SPATELUI LA JUCATORII DE
FOTBAL”.
Iasi, Romania.

11.30 - 12.00 TITA ANDREEA ANA -MARIA
— Fiziokinetoterapeut (Absolventi a Facultitii de Kinetoterapie si a Masterului de
Recuperare -Reeducare Motricid si Somato -Functionali in cadrul Universititii
Nationale de Educatie Fizica si Sport din Bucuresti)
” IMPORTANTA CLINICA A CICATRICILOR: CAUZE ALE MODIFICARILOR DE
POSTURA SI ALE DURERILOR MUSCULO -ARTICULARE”.
Bucuresti , Romania.

12.00-12.30 ENE DANIELA
— Dr. Fiziokinetoterapeut
”OCHIUL SI MULTIPLELE SALE IMPLICATII FUNCTIONALE, MOTORII SI

REGLATOARE DIN ORGANISM”.
Bucuresti, Romania.
12.30 — 13.30 Coffee Break
13.30 - 14.00 ALIN BURILEANU

— Physiotherapist of National Football Team of Romania, founder of Physiotherapy
Center ”Prokinetic”, Craiova.
”ROLUL STRETCHING ULUI GLOBAL ACTIV IN FIZIOTERAPIA MODERNA”
Craiova, Romania.

14.00 — 15.00 BOGDAN GOGA
Fizioterapeut ”Terapie pentru Miscare” Bucuresti
"RATIONAMENTUL CLINIC APLICAT CRESTERII AMPLITUDINII DE
MISCARE”
Bucuresti, Romania

15.00 — 15.30 OANA BIANCA BUDEANCA BABOLEA
— Fzt. Profesor, Kinetoterapeut la CSEI " Sf. Vasile' Craiova. Doctor in Stiintele
Motricitatii Umane. Craiova, Romania.
” TEHNICI DE INTERVENTIE SENZORIALA PENTRU RECUPERAREA MOTORIE SI
NEUROMOTORIE SPECIFICE ELEVILOR CU TETRAPAREZA SPASTICA ”
Craiova, Romania

15.30 - 16.30 THIERRY VAN MEERHAEGHE
- Fizioterapeut in Podiatrie. Belgia
”THINK THE FOOT DIFFERENTLY, SWITCH FROM MOVEMENT TO FORCES  ”
Bruxellss, Belgia.

16.30 — 17.30 MARINA POPESCU
-Kinetoterapeut, Membru al A cademiei Schroth Best Practice
si reprezentant Schroth Best Practice Program in Roméania
”CONSERVATIVE TREATMENT OF SCOLIOSIS . HISTORY -THEN AND NOW ”
Bucuresti, Romania

17.30 - 18.00
DISCUTIL CUVINT DE MULTUMIRE. INCHEIEREA CONGRESULUI.

Jjprsm.com medkinetica.com romanpotapenco.com
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