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PROGRAM
MASA ROTUNDA
»Optam pentru un mod de viata sanatos”
3 aprilie 2023
Facultatea Stiinte ale Educatiei
Catedra Pedagogie Prescolara, Educatie Fizica si Dans

Locul desfasurarii - UPS ”Ion Creangd”, sala Clasa Viitorului, blocul III
Regimul desfasurarii — fizic

12.30 - 13.00 inregistrarea participantilor

13.00 - 13.10 Cuvant de salut Dna N. Garstea, doctor, conf. univ., decan
Facultatea Stiinte ale Educatiei

13.10 - 14.50 Comunicari

o COJOCARI Lidia, doctor, conferentiar universitar, UPSC -
’Prezentarea generald a problemei”

e CRIVOI Aurelia, dr. habilitat, profesor universitar, USM -
”Rezervele functionale ale organismului vizavi de adoptarea unui
mod sandtos de viatd”

e MOROZAN Olga, studenta anul V, Medicina generala I, USMF ,, N.
Testemitanu” - "Planificarea familiei — modalitati de contraceptie”

o DIMA Gabriela studenta anul III, Medicina in Sanatate Publica,
USMF | N. Testemitanu” - ”Metode de prevenire a bolilor sexual
transmisibile”

e TALPA Svetlana, lector universitar, UPS "I Creanga” - ~Un mod
sanatos de viatd — prin dans si miscare”

e COJOCARI Lidia, doctor, conferentiar universitar, UPSC -
”Cultivarea deprinderilor unui mod sanatos de viata”

14.50 — 15.15 Lucru in grup ”Beneficiile Modului sdnatos de viata”
15.15 - 15.40 inmanarea certificatelor de participare (N. Garstea,
doctor, conf. univ., decanul Facultatii Stiinte ale Educatiei



