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RECENZIE

Culegerea de articole stiintifice aparutd in contextul desfasurarii Conferintei
Internationale ,,Educatia si invatamantul extrascolar: Elemente de convergenta for-
mal-nonformal” (editia a IlI-a, Chisindu, 2024) se prezinta ca o lucrare construita din
voci complementare si interconectate, ce aduna contributii valoroase ale cercetatorilor
si practicienilor din domeniul educatiei.

Nu avem o simpla antologie de comunicari, ci o constructie intelectuala coerenta
si bine articulatd, care reuneste cercetari, studii de caz si reflectii aprofundate, toa-
te gravitand in jurul unei preocupari comune: identificarea, sustinerea si incurajarea
convergentei dintre educatia formala si cea nonformald, intr-o perioadd marcata de
transformari rapide si adesea imprevizibile ale paradigmelor educationale.

Aceasta lucrare reuseste sa transpund, prin diversitatea tematica si prin forta argu-
mentativa a textelor, spiritul viu al unei comunitati educationale care cauta constant sa-
si reinnoiasca sensurile, practicile si valorile. Tematica generala — convergenta formal-
nonformal — este abordatd din multiple unghiuri, ceea ce conferd culegerii o dimensiu-
ne interdisciplinard, capabild sd integreze perspective pedagogice, sociale, culturale si
tehnologice. Astfel, dincolo de delimitarile traditionale ale formarii institutionalizate,
apare conturatd o viziune holisticd asupra educatiei — una care incurajeaza implicarea
comunitatii, valorizarea experientei, cultivarea autonomiei si construirea unor relatii
educationale autentice.

Un fir conductor important al volumului il reprezinta revalorizarea rolului familiei
si al contextelor comunitare ca spatii primare de educatie nonformald. Contributiile
dedicate acestui subiect pun accent pe functia modelatoare a familiei, nu doar ca spatiu
afectiv si de socializare primara, ci si ca actor educational implicat activ in formarea
valorilor, atitudinilor si competentelor esentiale. Sunt propuse abordari care arata cum
familia — alaturi de scoala si institutiile extrascolare — poate construi un mediu coerent
de invatare, in care copilul nu este doar beneficiar, ci co-participant la propriul sau
traseu formativ.

In acelasi context, dar dintr-o alti directie tematica pregnanta este cea a colaborarii
dintre institutii, a parteneriatelor educationale si a proiectelor interinstitutionale. Aceste
contributii, In special cele axate pe initiative de tip eTwinning, proiecte educationale
extracurriculare sau retele transnationale de invatare, aduc in prim-plan ideea de siner-
gie educationala — o sinergie care se construieste prin dialog, implicare si valorizarea
diferentei. Activitatile extrascolare capata aici valoarea unor contexte privilegiate pen-
tru experimentare, descoperire de sine si reflectie asupra realitatii. Aceasta perspectiva
este sustinutd de exemple convingatoare de bune practici, de cercetari pe teren si de
propuneri aplicative care aduc un plus de substanta si credibilitate culegerii.
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Nu lipseste nici abordarea reflexiva asupra proceselor educationale in epoca digi-
tala. Intr-o serie de articole se exploreaza modul in care spatiul digital modeleaza com-
portamente, restructurand raportul dintre actorii educatiei si oferind oportunitati — dar
si provocdri — pentru invatare. Tematici precum efemeritatea continutului digital, foto-
grafia ca instrument formativ, storytelling-ul video sau integrarea platformelor online
devin expresii ale unei preocupari autentice pentru adaptarea educatiei la noile realitati
mediatice si tehnologice. Astfel, se armonizeaza reperele intre traditie si inovatie, intre
valorile umaniste si instrumentele moderne de formare.

Un alt merit al volumului este promovarea consecventa a valorilor educationale
precum incluziunea, echitatea, empatia si participarea activa. Aceste valori nu sunt
evocate doar teoretic, ci devin directii de actiune, ilustrate prin activitati concrete, ana-
lize contextuale si evaluari critice. Educatia este, in aceasta viziune, mai mult decat o
suma de continuturi transmise — este o forma de responsabilitate sociald, un proces de
construire a coeziunii, o cale de transformare a realitatilor personale si colective. Ar-
ticolele care abordeaza educatia prin arta, prin joc, prin activitati extracurriculare sau
prin cultivarea competentelor de comunicare si cooperare arata in mod convingdtor ca
invatarea autenticd Tnseamna si bucurie, libertate si descoperire de sine.

Tendintele care se contureaza din lectura culegerii confirma o directie cla-
ra de evolutie a educatiei contemporane: accentul se mutd tot mai mult de pe
invatarea transmisivd pe cea participativd, de la conformism la creativitate, de la
standardizare la personalizare. Tot mai multe contributii pledeaza pentru un sistem
educational flexibil, in care traseele de invatare sunt adaptate, iar diferentele indi-
viduale sunt valorizate. In aceasta ordine de idei, educatia nonformala nu este doar
o completare a celei formale, ci un spatiu autonom, cu propriile metode, obiective
si legitimitate epistemologica.

Prin urmare, culegerea se impune nu doar prin tematica sa actuala, ci si prin capa-
citatea de a aduce in dialog viziuni complementare, experiente locale si internationale,
cercetdtori consacrati si tineri doctoranzi, profesori universitari si practicieni din siste-
mul extrascolar. Aceasta diversitate confera volumului o vibratie aparte si il transforma
intr-un instrument util nu doar pentru cercetare, ci si pentru formare profesionala si
politici educationale. Intr-un peisaj educational in care presiunea performantei si stan-
dardizarii tinde adesea sa estompeze dimensiunea umana a formarii, aceasta culegere
readuce in prim-plan ideea ca educatia este, in esentd, o relatie vie, o intalnire intre per-
soane si intre sensuri. Prin claritatea demersului, prin echilibrul intre teorie si practicd
si prin angajamentul fata de valori durabile, lucrarea se constituie Intr-un reper solid
pentru toti acei care cred in educatia ca proces de crestere, transformare si conectare
autentica la prezent si viitor.

Mariana TACU, dr., conf. univ.



Conferinta stiintificd cu participare internationalé in domeniul invatdmantului extrascolar
LEDUCATIA SI INVATAMANTUL EXTRASCOLAR: ELEMENTE DE CONVERGENTA FORMAL-NONFORMAL”,
6-7 decembrie 2024, Chisindu

RECENZIE

Culegerea de articole stiintifice ,,Educatia si invatamantul extrascolar: elemente
de convergentd formal-nonformal” constituie un aport valoros la domeniul educatiei,
prin conturarea unei perspective complexe asupra congruentei dintre invatdmantul
formal si invatamantul nonformal. Articolele inserate n acest volum se axeaza pe
studierea si analiza exhaustiva a aspectelor variate a celor doud metode esentiale
de asimilare si integrare a cunostintelor si abilitatilor. Lucrarile stiintifice expuse in
prezenta culegere abordeaza atat particularitatile invatamantului formal si informal,
cat si provocarile si oportunitdtile, reesind din contextul specific al cercetdrii. Actu-
alitatea temei este argumentatd in mod special de conturarea, in contextul actual, a
relatiei de convergenta dintre invatamintul formal si cel informal, cand intreg sis-
temul educational are de infruntat numeroase provocari, in acest sens, fiind absolut
oportuna o abordare progresista si inovatoare.

Continutul culegerii releva o diversitate tematica relevantd, de la importanta
educatiei timpurii si aplicarea strategiilor pedagogice inovatoare pand la impac-
tul si, am putea spune, chiar feed-back-ul invatdmantului extrascolar in formarea
generatiei active in comunitate. Articolele se bazeaza pe cercetari solide si analize
bine documentate si argumentate prin date empirice, ce prezinta un tablou exhaustiv
al obiectului de cercetare. Ne-a atras atentia perspectiva de abordare asupra subiec-
telor precum: rezilienta educationala a cadrelor didactice, metodele de predare uti-
lizate In Invatdmantul informal, provocarile inteligentei artificiale pentru domeniul
invatamantului formal, identificarea intereselor si abilitatilor elevilor, dezvoltarea
competentelor comunicative si organizatorice, viitorul profesional al tinerelor s.a.
Relevanta practica a culegerii este fundamentata de analiza si investigarea exemple-
lor concrete si a studiilor de caz cu o aplicabilitate inalta a rezultatelor.

Totodata, volumul insereaza si continuturi stiintifice orientate catre trasa-
rea definitorie a particularitatilor, importantei si metodelor de predare utilizate in
invatimantul formal si informal. In aceastd ordine de idei, facem trimitere la ti-
tluri precum: ,,Puterea invizibila a informalului”, ,,Motivatia pentru studiu a elevi-
lor de liceu - intre traditionalism si modernism”, ,,Dezvoltarea competentelor trans-
versale prin educatia nonformala”, ,,Importanta utilizarii instrumentelor digitale in
educatia formala” etc. In ansamblu, culegerea de articole ,,Educatia si invétamdntul
extrascolar: elemente de convergenta formal-nonformal” se pozitioneazd ca sursa
informationala reprezentativa si utild pentru formatori, practicieni si factori de de-
cizie si poate contribui la consolidarea politicilor de dezvoltare a unei educatii mai
productive si integrate, atat la nivel fomal, cat si informal.

Ludmila RUSNAC, dr., conf. univ.
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Rezumat. Familia este o institutie sociald esentiala in procesul de educatie nonforma-
la, contribuind semnificativ la dezvoltarea personalitatii copilului. Institutionalizarea, ca proces
social, a evoluat de-a lungul secolelor si este esentiald pentru formarea normelor si valorilor
in societate. Educatia familiala se desfasoara in primul mediu educational al copilului, unde
acesta invata prin modele comportamentale, transmiterea valorilor culturale si prin activitati
practice. Rolul educativ al familiei include educatia personalizata, sprijinul emotional, gestio-
narea responsabilitatilor si socializarea, toate acestea contribuind la integrarea armonioasd a
copilului in societate. De asemenea, parintii au un rol activ in institutiile de educatie nonformala,
colabordnd cu scolile si contribuind la procesul educational. Centrul Republican pentru Copii
si Tineret ,, ARTICO” exemplifica aceasta colaborare, unde parintii participa activ in consiliile
de administratie si ofera propuneri pentru imbundtatirea calitatii educatiei. Astfel, familia, prin
iubire si invatare experientiala, sprijina si completeaza educatia formala, contribuind la dezvol-
tarea holistica a copilului si la coeziunea sociala.

Cuvinte-cheie: familie, educatie nonformala, institutionalizare, Centrul Republican pentru
Copii si Tineret,, ARTICO”, parinti.

THE FAMILY — A FORM OF INSTITUTIONALIZING NON-FORMAL EDUCATION

Summary. The family is an essential social institution in the process of non-formal educa-
tion, significantly contributing to the child’s personality development. Institutionalization, as a
social process, has evolved over centuries and is crucial for shaping norms and values in society.
Family education takes place in the child’s first educational environment, where they learn throu-
gh behavioral models, the transmission of cultural values, and practical activities. The educatio-
nal role of the family includes personalized education, emotional support, responsibility manage-
ment, and socialization, all of which contribute to the child’s harmonious integration into society.
Additionally, parents play an active role in non-formal education institutions, collaborating with
schools and contributing to the educational process. The Republican Center for Children and
Youth “ARTICO” exemplifies this collaboration, where parents actively participate in adminis-
trative councils and provide suggestions for improving education quality. Thus, through love and
experiential learning, the family supports and complements formal education, contributing to the
child’s holistic development and social cohesion.

Keywords: family, non-formal education, institutionalization, Republican Center for Chil-
dren and Youth “ARTICO”, parents.
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Introducere

Institutionalizarea este un proces complex care implicd actiunea de a doban-
di caracter oficial, avand un impact semnificativ asupra formarii si dezvoltarii
societatii. Acest concept a evoluat de-a lungul secolelor, in special in perioada de
tranzitie de la societatea traditionala la cea industriald, culminand in epoca post-
moderna. Familia a fost printre primele reuniuni sociale formalizate, din punct de
vedere istoric. ,,Antropologul britanic John D. Unwin a efectuat un sir de cercetari
profunde privind aparitia, dezvoltarea si disparitia a 80 de civilizatii pe parcursul
a 4 mii de ani. El a descoperit un fenomen interesant pe care-l considera legitate.
In toate civilizatiile se debuta cu un ansamblu de norme morale conservatoare,
familia avand un rol central in consolidarea acestora” [2, p. 4].

Autorii Meyer si Rowan (1991/1977), mentioneaza ca, ,,Institutionalizarea
implica procesul prin care obligatiile si procesele sociale...ajung sa capete un sta-
tut de lege in gandirea si actiunea sociald” [Apud, 4, p. 46].

In acest context, familia este recunoscuti ca o institutie sociala fundamentala,
care joacd un rol crucial in procesul de educatie nonformala. Constitutia Republicii
Moldova consfinteste ca ,,Familia constituie elementul natural si fundamental al
societatii si are dreptul la ocrotire din partea societatii si a statului” [1].

Cercetdrile relevante pentru studiul nostru se regasesc in domeniul psihopeda-
gogiei familiei (Cuznetov L.), al institutionalizarii fenomenelor sociale (Pop L.M.)
si al educatiei nonformale/etnopedagogiei (Silistraru N.).

Conceptul de institutionalizare

In secolul XX, studiile despre conduita institutionalizati au devenit o tema
centrala in cercetarile stiintifice. Gandirea teoreticd in domeniul institutionalizarii
a fost dezvoltata in trei scoli principale: clasica, a relatiilor umane si sistemica.
Aceste perspective ofera un cadru util pentru analiza rolului familiei in educatia
nonformala.

Autoarea, Pop L. M. (2003), in lucrarea ,, Imagini institutionale ale tranzitiei”,
a cercetat fenomenul institutionalizarii din perspectiva tranzitiilor de la inceputul
acestui mileniu. ,,Institutionalizarea este procesul prin care fiecare actor individual
transmite ceea ce este social definit ca fiind real si, in acelasi timp, in orice moment
al procesului” [4 p. 46]. Procesele de institutionalizare sunt cognitive, normative
si de reglementare, sunt percepute ca fiind atat obiective, adicd repetabile de catre
alti actori, fard a fi schimbata intelegerea comuna a actelor, cat si exterioare, adica
pretate interpretdrii subiective, astfel sunt vazute ca parte a lumii exterioare.



Conferinta stiintificd cu participare internationalé in domeniul invatdmantului extrascolar
LEDUCATIA SI INVATAMANTUL EXTRASCOLAR: ELEMENTE DE CONVERGENTA FORMAL-NONFORMAL”,
6-7 decembrie 2024, Chisindu

Institutionalizarea tine de formalizarea unor rutine individuale, sociale, eco-
nomice, politice, care sunt repetate, devin patternuri, sunt formalizate in procese,
structuri, fenomene, unitati etc.

Zucker (1991) afirma ca, ,,institutionalizarea este un proces declansat mai de-
graba accidental, aliatoriu. El poate fi rezultatul neanticipat al crearii unor structuri
sociale variate... odata institutionalizate, structurile sau activitdtile sunt sustinute
fara nici o actiune suplimentara” [Ibidem, p. 47].

Familia ca institut social

Familia este una dintre cele mai vechi institutii sociale, avand un rol esential
in formarea individului si in socializarea acestuia. De-a lungul timpului, familia a
evoluat in functie de schimbarile economice, sociale si culturale, adaptandu-se la
noile realitati ale societatii. Ea constituie nucleul fundamental al societatii, avand
un impact major asupra educatiei, normelor comportamentale si valorilor transmi-
se de la o generatie la alta.

Conform Codului familiei al Republicii Moldova (2000), copilul are dreptul
la educatie in familie, ceea ce subliniaza importanta acestui mediu ca institutie
de educatie nonformald. Educatia familiala, in sensul ei cel mai larg, se refera
la actiunea de a creste si educa unul sau mai multi copii, desfasuratd de adulti in
grupurile familiale. Acest proces include nu doar transmiterea cunostintelor, ci si
formarea atitudinilor, deprinderilor si convingerilor care vor ghida individul pe
parcursul vietii sale.

Din perspectiva sociologica, familia poate fi privita ca un sistem dinamic, ca-
racterizat prin interactiuni complexe in cadrul relatiilor dintre membrii sai. Struc-
tura si functiile familiei difera in functie de contextul social si istoric, iar trans-
formarile economice, industrializarea si globalizarea au influentat profund modul
intrebuintarii resurselor familiale si raporturile dintre generatii.

Cercetatoarea Cuznetov L. mentioneaza: ,,Familia reprezintd un microgrup
social, o celula elementara a societatii, a neamului, care realizeaza un ansamblu de
functii biologice, psihologice, educative, economice, sociale, culturale, conturand
habitusul primar al individului. Familia este mediul natural, firesc, cel mai apropiat
si necesar pentru dezvoltarea si formarea personalitatii umane” [2, p. 9].

Functiile familiei sunt diverse si esentiale pentru stabilitatea sociald. Printre
cele mai importante functii ale familiei se numara:

- Functia biologica - asigurarea continuitatii speciei prin reproducere.

- Functia economica - gestionarea resurselor si asigurarea bunastirii mem-

brilor sai.
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- Functia educativa - transmiterea valorilor, normelor si principiilor mora-

le.

- Functia emotionala - oferirea suportului afectiv si psihologic necesar dez-

voltdrii armonioase a individului.

- Functia socializatoare - integrarea copilului in societate prin intermediul

normelor sociale si culturale.

Astfel, familia nu doar ca joaca un rol central in educatia copiilor, dar
influenteazd profund si structura sociald. O societate echilibrata si functionala se
bazeazd pe familii puternice, capabile sa ofere un mediu sigur si propice dezvol-
tarii umane.

Avand in vedere aceste aspecte, este esential ca politicile sociale si educationale
sa sprijine familia, consolidandu-i rolul in societate si asigurand conditii optime
pentru dezvoltarea armonioasa a fiecarui individ.

Familia este spatiul primordial in care copilul invata primele reguli de com-
portament, moralitate si responsabilitate. Spre deosebire de educatia formala, care
este sistematica si organizata, educatia nonformala in familie se realizeaza prin
experiente cotidiene, prin observare, imitatie si interactiune directd cu membrii
familiei.

Institutionalizarea educatiei nonformale in familie

Educatia nonformala reprezinta un proces continuu de formare a individului,
desfasurat in afara cadrului educatiei formale, dar cu un impact semnificativ asu-
pra dezvoltarii personale. Familia joaca un rol esential in acest proces, fiind prima
institutie educationald a copilului, unde acesta dobandeste valori, norme, abilitati
sociale si competente emotionale. Astfel, familia poate fi considerata o forma de
institutionalizare a educatiei nonformale.

Termenul educatie nonformala ,,acoperda” o gama larga de activitati de invatare
si educatie: lucrul educativ, invatamantul extrascolar, educatia complementara, ac-
tivitatile extracurriculare, etnopedagogie, invatarea si educatia adultilor, educatie
comunitara, activitate de tineret, formarea la locul de munca, educatia pentru tim-
pul liber iar, cum afirma A. Rogers (2004), ,,Educatia nonformala (ENF) devine o
matrice comuna cu invatarea pe tot parcursul vietii”.

Familia este spatiul primordial in care copilul invata primele reguli de com-
portament, moralitate si responsabilitate. Spre deosebire de educatia formala, care
este sistematica si organizatd, educatia nonformald in familie se realizeaza prin
experiente cotidiene, prin observare, imitatie si interactiune directd cu membrii
familiei.
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Institutionalizarea se produce prin valori, comportamente, rutine, obiceiuri,
reguli, norme, fiind cognitive sau normative. Formalizarea educatiei in familie se
produce implicit prin urmatoarele resurse ale familiei:

Tabelul 1. Modalitati de educatie nonformala in familie

Transmiterea valorilor si
normelor sociale

Copiii Invata de la parinti si bunici respectul, empatia, re-
sponsabilitatea si solidaritatea.

Dezvoltarea abilitatilor

de comunicare

Dialogul din familie contribuie la dezvoltarea vocabularului,
a argumentarii logice si a capacitatii de exprimare clara.

Cultivarea gandirii critice
sl a creativitatii

Prin povesti, jocuri educative, discutii si activitati practice
familia stimuleaza imaginatia si curiozitatea copilului.

Formarea deprinderilor

practice

Copiii invata de mici activitati esentiale, precum gatitul, or-
ganizarea timpului sau gestionarea resurselor.

Educatia emotionala

Familia ofera un mediu sigur pentru dezvoltarea emotiilor,
gestionarea conflictelor si formarea unei identitati puter-
nice.

Invatarea prin exemplu
personal

Périntii sunt primii mentori ai copiilor, iar comportamentul
lor devine un model de urmat.

Sursa: elaborata de autoare

Educatia in familie este surprinsa in operele poetilor, compozitorilor, artistilor
plastici din Republica Moldova. Igor Vieru si Grigore Vieru sunt doua figuri em-
blematice ale culturii si artei din Republica Moldova, iar operele lor joacd un rol
esential in educatia nonformald in familie. Picturile lui Igor Vieru si poeziile lui
Grigore Vieru reflecta valorile, traditiile si sensibilitatea specificd spatiului roma-
nesc, avand un impact profund asupra formarii identitatii si educatiei copiilor in
mediul familial.
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Imagine 1. Mesaje de educatie in familie in operele lui Igor Vieru si Grigore Vieru

JOC DE FAMILIE
de GRIGORE VIERU

Duminica dimineata
Copiii nostri amandoi
Se urca in pat

intre noi

Ne scot de pe degete
Palidele inele,

Le duc la ochi

Si se uitd la mama si tata
Prin ele.

0, golul rotund al inelelor

Se umple atunci
De vazul copiilor luminos.
Si-n toata lumea
Nu exista joc mai frumos.

Balada despre pamant,
s Balada despre pa

partea |,

Igor Vieru partea |l,

Igor Vieru

Educatia nonformala este adesea transmisa prin experiente culturale, artisti-
ce si prin implicarea activa a familiei. Operele celor doi artisti devin instrumente
de educatie nonformala, prin care copiii si tinerii Tnvata despre traditiile si valorile
nationale, dragostea pentru naturd si satul natal, respectul pentru familie si materni-
tate, cele mai importante etape ale vietii omului si ale familiei, cei sapte ani de-acasa,
transmiterea valorilor morale, precum iubirea, respectul si empatia.

Prin expunerea la picturile lui Igor Vieru si la poeziile lui Grigore Vieru, co-
piii invata intr-un mod natural despre identitatea nationald, despre frumusetea artei
si a cuvantului, fard a simti presiunea unui cadru educational formal. Operele lui
Igor Vieru si Grigore Vieru nu sunt doar expresii artistice, ci adevarate instrumente
pedagogice, prin care familia devine un mediu de invatare natural si afectiv. Ele
institutionalizeaza educatia nonformala prin artd, transformand fiecare casa intr-un
spatiu al valorilor autentice, unde educatia se face prin frumusetea culorilor si a cu-
vintelor.

Contributia parintilor in institutionalizarea educatiei nonformale

In cadrul institutiilor de educatie nonformala, precum Centrul Republican pen-
tru Copii si Tineret ,, ARTICO”, parintii joaca un rol activ. Un principiu fundamental
al activitatii Centului este ,,Principiul participarii si responsabilitatii comunitatii, a
parintilor si a altor actori sociali interesati” (Regulament, 2020).

Parintii participa la consiliile de administratie, contribuind cu propuneri pen-
tru imbunatatirea procesului educational. Principiul participarii si responsabilitatii
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comunitdtii subliniaza importanta colaborarii dintre familie si institutiile educationale,
ceea ce faciliteaza o educatie de calitate pentru copii.

Centrul Republican pentru Copii si Tineret ,,ARTICO” dezvolta parteneriate-
le educationale cu familia, pentru eficientizarea educatiei nonformale. Acest tip de
parteneriat este esential pentru dezvoltarea educatiei nonformale, oferind copiilor si
tinerilor oportunitati de a-si dezvolta competentele personale si sociale, de a partici-
pa la activitati extracurriculare si de a se implica activ In comunitate.

Pentru starea de bine a copiilor, asigurarea calitatii educatiei nonformale, comu-
nicarea cu parintii este esentiala. Pentru imbunatatirea calitatii procesului de invatare,
educatie, dezvoltare a copiilor si pentru cresterea starii de bine si motivatiei copiilor
si parintilor legate de educatia nonformala (extrascolard), Centrul Republican pentru
Copii si Tineret ,,ARTICO” invita parintii, bunicii sa participle la sondaje anonime.

In continuare, prezentim unele opinii ale parintilor privind serviciile de educatie
nonformala, in relatie cu implicarea familiei in educatie.

Cei mai multi parinti afld de la alti parinta (47%) despre serviciile oferite de
Centrul ,,ARTICO?”, iar 24 la suta dintre parinti au practici familiale de educatie non-
formala: 14% dintre parinti au copii mai mari care au frecventat instituttia, iar 11 la
suta dintre parinti, fiind copii, au fecventat cercurile ,,ARTICO”.

Figura 1. De unde cunoasteti despre serviciile oferite de Centrul ARTICO?

DE UNDE CUNOASTETI DESPRE SERVICIILE OFERITE DE
CENTRUL ARTICO?

Am fost la Zina
usilor deschise
10%

Sursa: elaborata de autoare
Majoritatea parintilor apreciaza excelent si bine oportunitatile de Invatare,

educatie, dezvoltare a copilului dumneavoastra, oferite de Centrul Republican pentru
Copii si Tineret ,,ARTICO”.
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Figura 2. Cum apreciati oportunitatile de invatare, educatie, dezvoltare a copilului
dumneavoastra, oferite de Centrul Republican pentru Copii si Tineret ,, ARTICO”?

3. Cum apreciati oportunitatile de invitare, educatie, dezvoltare a
copilului dumneavoastra, oferite de Centrul ARTICO?

M Slab W Suficient M Mediu ™ Bine M Excelent

Sursa: elaboratd de autoare

35 lasuta dintre parinti considera ca contribuie mult la organizarea si desfasurarea
activitdtilor extrascolare, 56 la suta contribue partial, iar 9 la suta au constatat ca nu
participa.

Figura 3. Dumneavoastra contribuiti la organizarea si desfasurarea activitatilor
extrascolare?

13. Dumneavoastra contribuiti la organizarea si desfasurarea
activitatilor extrascolare?

Sursa: elaborata de autoare

Concluzie

Familia reprezinta un pilon fundamental al educatiei nonformale, avand un im-
pact profund asupra dezvoltarii holistice a copilului. Prin iubire, sprijin emotional si
invatare experientiald, familia completeaza educatia formala si contribuie la pregatirea
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copiilor pentru o integrare armonioasa in societate. In concluzie, institutionalizarea
educatiei nonformale in familie nu doar ca Imbogéteste experientele educationale ale
copilului, dar si Intdreste legdturile interumane si coeziunea sociala.
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Rezumat. Lucrarea abordeza problema inconsistentei teoretice a fenomenelor informale
in diverse domenii, in special in educatie. Prezumam cd, miturile despre informalitate, care de-
natureazd perceptia asupra acestui fenomen, cresc puterea invizinila a actiunilor informale in
economie, politica, educatie, media, comunicare.

Cuvinte-cheie: informal, educatie nonformala, putere invizibild, recunoastere.

THE INVISIBLE POWER OF THE INFORMAL

Summary. The paper addresses the issue of the theoretical inconsistency of informal phe-
nomena in various fields, particularly in education. We assume that the myths about informality,
which distort the perception of this phenomenon, increase the invisible power of informal actions
in the economy, politics, education, media, and communication.

Keywords: informal, non-formal education, invisible power, recognition.

Introducere

Fenomenele informale sunt prezente in toate domeniile vietii si se caracterizea-
za prin flexibilitate, lipsa reglementirilor oficiale si influenta normelor nescrise. In
unele domenii sunt recunoscute ca forme ale activitatii, manifestari comportamen-
tale, dar in altele raman ascunse, functionand ca mecanisme subtile care modeleaza
interactiunile sociale, economice si politice. Desi nu sunt codificate prin legi sau
reglementari oficiale, fenomenele informale exercita o influenta considerabila asupra
dinamicii sociale, facilitind sau obstructionand procesele formale.

In sfera economica, retelele informale de schimb si colaborare pot sprijini an-
treprenoriatul, dar si economia subterand, unde tranzactiile se desfasoara in afara ca-
drului reglementat. In educatie, invatarea informald completeaza sistemele formale
prin experiente practice si schimburi de cunostinte in afara institutiilor traditionale.
La nivel social si politic, relatiile informale stabilesc ierarhii invizibile, influentand
luarea deciziilor prin mecanisme precum clientelismul, nepotismul sau solidaritatea
de grup. In acelasi timp, aceste retele pot oferi sprijin si rezilientd comunitatilor, asi-
gurand coeziune si suport reciproc in absenta unor structuri oficiale eficiente.
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In contextul actual al Republicii Modova, printre primele manifestari ale
informalitatii cu impact negativ la nivel de sistem sau la nivel national, a fost fe-
nomenul muncii informale, al ocupdrii informale. in anul 2012, Centru analitic in-
dependent Expert-Grup facea urmatoarea constatare: ,,Incidenta 1naltd a ocuparii
informale a caracterizat piata muncii din Republica Moldova pe tot parcursul peri-
oadei de tranzitie. Dar reducerea fenomenului ocuparii informale a intrat pe agenda
autoritatilor doar recent, cand au fost calculate pierderile pentru veniturile bugetare
generate de acest fenomen. Astfel, ocuparea informald, si mai cu seama ,,munca
la negru” si salariile ,,in plic”, au devenit subiecte discutate pe larg in Republica
Moldova incepand cu vara anului 2011, cand a fost aprobat Planul de actiuni privind
minimizarea practicii de achitare a salariilor ,,in plic” si a ,,muncii la negru” [3].

Discutii

Informalitatea este prezentd in diverse domenii si are un impact semnificativ
asupra economiei si societdtii. Pe 1angd munca informala si salariile ,,in plic”, alte
exemple de activitati informale cu impact negativ dar si pozitiv includ:

Tabelul 1. Efectele activitatilor informale

Activitati informale si efecte

. - Activitati informale si efecte pozitive
negative

- Comertul stradal neau-|-

torizat — Vanzarea de pro-
duse (fructe, legume, haine,
accesorii etc.) pe trotuare,
piete improvizate sau din
portbagajul masinilor, fara
inregistrare legala si fara
achitarea impozitelor.

Prestarea serviciilor fara
inregistrare fiscala —

Multe persoane ofera ser-|_

vicil precum reparatii auto,
constructii, croitorie, friz-
erie sau lectii private fara a
detine o forma juridica sau a
plati taxe.

Economie informald de subzistenta (Impact
neutru sau pozitiv)

Micile piete informale si trocurile — in me-
diul rural, schimburile informale de produse
(ex. legume, lactate, oud) intre gospodarii
ajuta la asigurarea necesarului de trai, fara a
implica bani sau taxe.

Autoconsumul in agricultura — Multe
familii din mediul rural produc hrana pen-
tru uz propriu, ceea ce reduce dependenta de
veniturile monetare si de economia formala.
Activitati sociale si comunitare informale
(Impact pozitiv)

Retelele de ajutor reciproc — Vecinii si
rudele se ajutd intre ei in constructii, munca
agricola sau ingrijirea copiilor si batranilor,
reducand costurile pentru servicii platite.

- 24 —
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Transportul ilicit de
pasageri (pirateria auto)
— Practicarea transportu-
lui de persoane in regim
de taxi fara licentd, ceea ce
afecteaza operatorii legali
si duce la pierderi pentru
bugetul de stat.

Coruptia si platile infor-
male in institutiile publice
— ,,Taxele de protectie” sau
mituirile pentru obtinerea
unui loc de munca, a unui
serviciu medical mai rapid
sau a unor note mai bune in
institutiile de Invatdmant.

Producerea si  vanza-
rea de alcool sau tigari de
contrabanda — Comertul cu
produse accizabile fara acte
legale, deseori venind din re-
giuni cu regim fiscal diferit,
cum ar fi Transnistria.

Arendarea locuintelor fara
declararea veniturilor —
Multi proprietari inchiriaza
apartamente fard a inregistra
oficial contractul si fara a
plati impozite.

Activitatile agricole in-
formale — Comercializarea
produselor agricole in afara
circuitului legal, fara facturi
sau acte de provenienta.

Voluntariatul informal — Chiar daca nu este
recunoscut oficial, multe persoane ajutd gra-
tuit In comunitati (ex. curdtenie in cartiere,
organizarea de evenimente culturale sau
sportive).

Invitarea si schimbul informal de cunostinte
(Impact pozitiv)

Educatia informala — Multe persoane invata
meserii sau abilitati (reparatii auto, croito-
rie, programare) prin mentorat sau practica
directa, fara certificari oficiale.

Grupuri de sprijin online — Forumurile si
retelele sociale sunt folosite pentru schimb
de informatii si solutii rapide, fara a fi parte
dintr-un sistem educational formal.

Inovatie si antreprenoriat informal (Impact
pozitiv)

Start-up-uri fara inregistrare initiala
— Multi tineri testeaza idei de afaceri (ex.
cofetarii artizanale, handmade, IT freelanc-
ing) in mediul informal inainte de a se inreg-
istra oficial.

Hobby-uri monetizate — Activititile cre-
ative (ex. picturd, fotografie, sculpturd) sunt
uneori desfasurate fara statut legal, dar con-
tribuie la dezvoltarea talentelor si economiei
locale.

Transport si mobilitate informald (Impact
neutru sau pozitiv)

Autostopul — Desi neoficial, partajarea trans-
portului reduce costurile pentru calatori si are
beneficii ecologice.

Transportul informal in zone fara aco-
perire oficiali — In unele sate izolate, mi-
crobuzele operate informal sunt singura
solutie de transport pentru localnici.
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Informalitatea nu este intotdeauna o problemi, in multe cazuri, ea suplineste
lipsurile sistemului formal si creeaza oportunitati, iar, deseori, puterea informalului
este invizibila si ignorata.

Puterea invizibild a informalului se manifesta prin capacitatea sa de a remodela
regulile stabilite, de a facilita adaptarea la schimbare si de a crea alternative la struc-
turile oficiale. Insa tocmai lipsa vizibilitatii si imposibilitatea unei masuratori exacte
fac ca aceasta influenta sa fie adesea subestimata sau neglijata in analizele formale ale
societatii. Acestea pot completa sau chiar inlocui structurile formale in anumite con-
texte. In abordarea noastra, punerea invizibild a informalului se refera la capacitatea si
sensibilitatea unei intelegeri profunde si recunoastere a rolului informalului si de mi-
nimalizare a tendintei de a ignora sau de a subestima impactul fenomenelor informale
asupra societatii, economiei, politicii sau asupra invatarii, comunicarii, informarii.

Situational, punerea invizibild a informalului este acuzata in anumite procese
electorale sau de influenta politica (Ex.: alegerile prezidentiale in Republica Moldova,
Romania, 2024). In politica, informalul se refera la procese, influente si relatii care
nu sunt reglementate oficial, dar care joaca un rol major in luarea deciziilor si in
dinamica puterii. De multe ori, retelele informale pot fi la fel de influente ca struc-
turile oficiale, in special, combinate cu fenomenele informale ale mass-media, soci-
al-media, jurnalismului informal. In politica, informalul se manifestd prin retelele
de influentd si lobby, puterea liderilor informali, negogicieri si aliante neoficiale,
comunicare informald, coruptie si clientelism.

In educatie, fenomenele informale sunt recunoscute si legiferate ca:

- Forma a educatiei: ,, Educatia informald — forma experientiala de invétare,
desfasurata in afara sistemului de invatamant formal, care reprezinta rezul-
tatul unor activitati zilnice legate de munca, mediul familial, timpul liber
si care nu este organizata sau structuratd din punctul de vedere al obiecti-
velor, duratei ori sprijinului pentru invatare. De reguld, educatia informala
nu este certificata, dar poate fi evaluata pentru recunoasterea si validarea
competentelor in vederea accelerarii progresului educational si/sau profe-
sional” [1].

- Componenta a sistemului de educatie: ,,Sistem de educatie - ansamblul
institutiilor i organizatiilor (educationale, economice, politice, stiintifice,
culturale, obstesti), precum si al comunitatilor (familie, popor, natiune, gru-
puri profesionale, mass-media) care, in mod direct sau indirect, explicit sau
implicit, realizeaza functii educationale, asigurand procesul de formare si
dezvoltare a personalitatii in cadrul educatiei formale, nonformale si infor-
male” [Idem];
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- Context de dobandire a calificarii, specificat in procedurile de certificare si
de recunoastere a intatarii pe parcursul vietii: ,,Certificare - proces de va-
lidare formala, in urma unei proceduri standard de evaluare, a rezultatelor
invatarii in contextul educatiei formale, nonformale si informale”, Cadrul
national al calificarilor este un sistem integrat al calificarilor nationale in
corespundere cu Cadrul european al calificérilor si cu necesitatea de califi-
cari pe piata muncii, structurat ierarhic pe opt niveluri de calificare definite
printr-un set de descriptori, care cuprinde toate tipurile de calificari, de di-
ferite dimensiuni si scopuri, calificari complete sau partiale, dobandite prin
contexte formale, nonformale, informale si prin recunoasterea rezultatelor
invatarii anterioare din perspectiva Invatarii pe tot parcursul vietii” [I[dem];

- Forma de realizare a invétdrii pe parcursul vietii, a invatarii si educatiei
adultilor: ,,educatia adultilor — componenta a invatarii pe tot parcursul
vietii, care desemneaza intregul ansamblu al proceselor educationale or-
ganizate, indiferent de continut, nivel si metoda, in context formal, nonfor-
mal sau informal, si se desfasoara dupa incheierea primei faze de educatie,
fara deosebire de nivelul la care a fost intreruptd formarea initiald, in ve-
derea adaptarii flexibile a individului la noile realitati socioeconomice in
permanentd schimbare si in scopul dezvoltarii competentelor necesare
pentru activitatea profesionala si sociala” [Idem]; ,,invitarea pe tot par-
cursul vietii se realizeaza in contexte de educatie formala, nonformala si
informala, Invatarea pe tot parcursul vietii in contextul educatiei infor-
male reprezintd rezultatul unor activitéfi zilnice legate de munca, mediul
familial, timpul liber si nu este organizatd sau structuratd din punct de
vedere al obiectivelor, duratei ori sprijinului pentru invétare”, Certificarea
cunostintelor si competentelor dobandite in contexte de educatie nonfor-
mala si informala poate fi facutd de structuri abilitate in acest sens, in baza
unui regulament aprobat de Ministerul Educatiei si Cercetarii.” [Ibidem.
Art. 123 (5), (8), (10)]. ,,invatarea pe tot parcursul vietii in contextul edu-
catiei informale se realizeaza prin activitati organizate in familie, la locul
de munca, in comunitate, in retele sociale, prin activitati de voluntariat,
sportive, culturale etc. si poate conduce la formarea de competente si ca-
lificari” [Ibidem. Art. 124].

Astsfel, autoritatile din domeniul educaiei iau in considerare puterea educatiei
informale, atunci cand dezvolta politici educationale si adapteaza reglementarile
pentru a include activitati informale, asigurdndu-se ca acestea sunt recunoscute si
protejate.
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Comparativ cu alte doua forme ale educatiei — formala si informala, educatia in-
formala este cel mai putin abordata din punct de vedere teoretic, fiind ,,adesea defini-
td ca o categorie reziduala a invatdrii nonformale, care, la randul sdu, este o categorie
reziduala a Tnvatarii formale (Schugurensky, 2000, p. 2). Aceasta poate fi o abordare
problematica, deoarece definirea unui concept prin ceea ce nu este nu contribuie la
intelegerea caracteristicilor sale (Bourke et al., 2018, p. 772). De asemenea, definirea
invatarii informale poate fi dificila, deoarece unii autori folosesc termenii ,,informal”
si ,,nonformal” in mod interschimbabil (Colley et al., 2003) [2].

Mentionam definitiile de referintd ale educatiei informale, propuse de
UNESCO ( 1991), de cercetatorii Ph. Coombs si M. Ahmed (1974), Vaideanu G.
(1998), S. Cristea (2002). Definitia data de Coombs si Ahmed ofera o prima abordare
a educatiei informale, fiind una dintre cele mai des citate de cercetatori si practicieni:
,Educatia informala este procesul de invatare pe tot parcursul vietii, prin care fiecare
persoana dobandeste si acumuleaza cunostinte, abilitati, atitudini si perspective din
experientele zilnice si din expunerea la mediul inconjuritor... In general, [invatarea
informald] nu este organizata si este adesea nesistematica; cu toate acestea, ea repre-
zinta cea mai mare parte a invatarii totale de-a lungul vietii unei persoane — inclusiv
in cazul unei persoane cu un nivel ridicat de scolarizare” (Coombs & Ahmed, 1974,
p- 3).

Atitudinea precara fata de informalitate si inconsistenta teoretica au generat
mituri, dar totodatd, au crescut puterea invizibila a informalului, prin subestimarea
impactului sau real asupra structurilor sociale, economice si educationale. Aceasta
lipsa de recunoastere a condus la perpetuarea unor idei eronate despre informalitate,
consideratd fie ca un domeniu lipsit de importantd, fie ca o amenintare la adresa or-
dinii formale.

Miturile despre informalitate nu doar ca denatureaza perceptia asupra acestui
fenomen, ci si Intdresc discrepantele dintre sfera formald si cea informald, alimen-
tand o tensiune constantd intre cele doua:

- Informalitatea este sinonima cu lipsa de organizare;

- Educatia informala este inferioara educatiei formale;

- Economia informala este doar despre munca ilegala;

- Informalitatea este un fenomen tranzitoriu;

- Relatiile informale sunt mai putin relevante decat cele formale.

Concluzii

Fenomenele informale sunt o parte esentiald a societatii, avand atat avantaje
(flexibilitate, eficienta, adaptabilitate), cat si riscuri (lipsd de control, posibile abu-
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zuri, dificultati de recunoastere). Ele coexistd cu structurile formale si influenteaza
procesele sociale, economice si politice.

Punerea invizibild a informalului poate fi abordata prin recunoasterea impactului
sau, integrarea acestuia in politicile publice si educarea societatii despre importanta
sa. Prin colaborare si transparenta, se poate construi un mediu mai echitabil si mai
incluziv, in care informalul este recunoscut ca o parte esentiald a economiei si a vietii
sociale.
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Rezumat. Autoarea, in acest articol, contureaza conceptele fundamentale si aplicatiile
practice ale educatiei nonformale in sistemul de invatamdnt contemporan, evidentiind importanta
si impactul acesteia la diferite niveluri educationale. Cercetarea subliniaza complementaritatea
dintre educatia formala si cea nonformala, precum si beneficiile integrarii activitatilor nonfor-
male in procesul educational. Sunt prezentate definitii si viziuni teoretice ale variilor autori cu
referire la educatia nonformala, modalitati de integrare a activitatilor nonformale in diferite
contexte educationale. Totodata, in lucrare sunt reflectate caracteristicile educatiei nonformale,
acestea constand in faptul ca: asigura legatura dintre instruirea formala §i cea informald, se
desfasoara intr-un cadru organizat, in afara sistemului scolar, cuprinzand activitati extra clasa /
extradidactice i activitati de educatie §i instruire extragcolare, activitati de animatie; continutul
acestora prezintda o mare flexibilitate; ambianta relaxata, calma si placuta, dispunand de mijloa-
ce menite sa atragd publicul de diferite varste. Aceste activitati interactive ofera exemple concre-
te de aplicare a educatiei nonformale, ilustrand importanta participarii active, a colaborarii si a
reflectiei in procesul de invatare.

Cuvinte-cheie: educatie formala, educatie nonformala, caracteristici, extradidactic,
extrascolar, flexibilitate, participare activa.

NONFORMAL EDUCATION: A TRANSITION FROM THEORY TO APPLICABILITY
IN THE EDUCATIONAL CONTEXT

Summary. The author, in this article, outlines the fundamental concepts and practical ap-
plications of non-formal education in the contemporary education system, highlighting its impor-
tance and impact at different educational levels. The research emphasizes the complementarity
between formal and non-formal education, as well as the benefits of integrating non-formal ac-
tivities into the educational process. Definitions and theoretical visions of various authors are
presented with reference to non-formal education; ways of integrating non-formal activities in
different educational contexts. At the same time, the characteristics of non-formal education are
reflected in the work, consisting in the fact that: it ensures the connection between formal and
informal training; takes place in an organized setting, outside the school system, including extra-
class / extra-didactic activities and extra-curricular education and training activities, animation
activities, their content is very flexible; relaxed, calm and pleasant atmosphere, with means desig-
ned to attract the public of different ages. These interactive activities provide concrete examples
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of the application of non-formal education, illustrating the importance of active participation,
collaboration and reflection in the learning process.

Keywords: formal education, non-formal education, characteristics, extracurricular, ex-
tracurricular, flexibility, active participation.

Introducere

in ultimele decenii, educatia nonformali a dobandit o relevanti tot mai mare
in practica educationald, fiind identificata ca un element fundamental al procesului
de invitare pe tot parcursul vietii. Intr-o societate caracterizati de schimbari acce-
lerate, in care cerintele pietei muncii si nevoile individuale se transforma constant,
educatia nonformala se afirmd ca un mecanism versatil si dinamic, capabil sa com-
pleteze si sa extinda cadrul oferit de educatia formala. Desfasurata in afara structu-
rilor traditionale ale sistemului scolar, aceastd forma de educatie se focalizeaza pe
cultivarea competentelor practice, sociale si civice, oferind oportunitati de invatare
adaptate nevoilor individuale si orientate cétre aplicatii concrete.

Prin intermediul unei analize critice a literaturii de specialitate, putem evidentia
modalitatile prin care educatia nonformala poate fi integrata in sistemele educationale
formale si nonformale, contribuind astfel la imbunatatirea calitatii procesului de
invatare si la dezvoltarea unor competente esentiale pentru secolul XXI. Totodata,
vom reliefa atat provocarile, cat si oportunitatile legate de implementarea progra-
melor de educatie nonformald, precum si impactul acestora asupra participantilor si
comunitatilor implicate.

In acest cadru, vom porni cu urmatoarele intrebari:

= Cum poate fi definita si delimitata educatia nonformala in raport cu educatia

formala si informala?

= (e strategii si mecanisme pot sprijini integrarea eficienta a educatiei nonfor-

male in sistemele educationale existente?

= Care sunt avantajele si limitdrile aplicarii practice a acestei forme de

educatie?

Prin explorarea acestor intrebdri, ne propunem sd contribuim la o mai buna
intelegere a rolului educatiei nonformale ca intermediar Intre teorie si practica, ofe-
rind perspective relevante pentru cercetatori si practicieni.

Repere conceptuale

Cercetand literatura de specialitate privind cele trei dimensiuni ale educatiei,
ne vom referi, in mod special, la doi cercetatoti: Sorin Cristea si Vladimir Gutu.
In ideile acestora gasim puncte comune. Astfel, educatia informald, in viziunea
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lor, este o actiune ocazionald, paraleld, spontand, difuza; o totalitate de informatii
neintentionate, voluminoase cu care este confruntat individul in practica de toate
zilele si care nu sunt selectate, organizate si prelucrate din punct de vedere pedago-
gic. La realizarea acestei forme de educatie contribuie: familia, mass-media, bise-
rica, muzeele, strada etc. Educatia formala este vazutd drept o activitate in cadrul
institutional, organizata sistemic si realizata de cadrele didactice permanente, pe
baza unui curriculum o6icial, in timp si spatiu. Educatia nonformala - o realitate
mai putin formalizata sau neformalizatd, insa cu efecte formative. Activitatile edu-
cative angajate in acest sens se caracterizeaza printr-o mare diversitate, flexibilita-
te, fiind determinate de interesele si optiunile individuale ale elevilor.

Cele trei forme ale educatiei, prezentate sub forma unor definitii mai sus, pot fi
modelate si grafic:

Educatie structurata si

institutionalizata Educatia Formala

Educatie organizata,
dar flexibila

Educatia
Nonformala

Educatie ocazionala si
neorganizata

Educatia
Informala

Figura 1. Trei dimensiuni ale educatiei (educatii ,,paralele”)

In cele ce urmeaza, propunem o serie de definitii cu referire la educatia nonfor-
mala, propuse de varii autori/cercetatori.

Tabelul 1. Definitii si viziuni teoretice privind educatia nonformala

Aspecte-cheie/
contributii
Coombs, P.|,,Educatia nonformald este orice activitate|Accentul pe adaptabili-
H. si Ahmed, | educationald organizata, desfasuratd in afara |tatea si relevanta pentru
M. sistemului formal, destinatd sd raspunda|nevoile comunitatii.
nevoilor indivizilor.”

Autor Definitie
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Knowles, M.

,Educatia nonformald se bazeazd pe
autodirijare si experientd, punand accent pe
invatarea centrata pe adult.”

Contributia la  teoria
invatarii autodirijate (an-
dragogie) si la dezvoltarea
abilitatilor prin experienta
practica.

Rogers, A.

,,Educatia nonformala ofera o cale alternativa
de invatare fatd de educatia formala, fiind
axatd pe dezvoltarea abilitatilor practice si
aplicabile.”

Invitare aplicata, bazati
pe nevoi si promovarea
diversificarii  metodelor
educationale.

Freire, P.

,Educatia nonformald este un proces de
eliberare, in care oamenii isi dezvolta
constiinta criticd si capacitatea de a
transforma lumea.”

Educatia nonformald ca
metoda de emancipare si
transformare sociala.

Houle, C.

,Nonformalul include toate experientele
educationale intentionate care nu sunt
structurate ca educatie formald, ci mai
degrabd sunt informale si orientate spre
viata.”

Accentul pe 1Invatarea
experientiala si orientarea
catre viata cotidiana.

Jarvis, P.

,Educatia nonformala se referd la acele
forme de educatie organizate, dar flexibile,
ce permit indivizilor sa invete Intr-un mod
mai liber decét in cadrul formal.”

Dimensiunea flexibilitatii
si adaptarii la nevoile
specifice ale indivizilor si
comunitatilor.

Smith, M.

,,Educatianonformald presupune o organizare
deliberata a invatarii in afara structurilor
formale si are loc intr-un mod informal si
liber.”

Accent pe flexibilitate si
pe valorificarea mediilor
informale de invatare.

Jeffs, T., st
Smith, M.

,,Bste vorba de un proces de invatare continud
si autoeducare, care se desfdsoard intr-un
mediu flexibil si permite o invatare activa.”

Educatia nonformala pro-
movatd ca proces conti-
nuu, centrat pe experienta
si adaptat individului.

Kleis, J.

“Orice activitate educationala, intentionata
si sistematica, desfasurata de obicei in afara
scolii traditionale, al carei continut este
adaptat nevoilor individului si situatiilor
speciale, in scopul maximalizarii Tnvatarii si
cunoasterii §i al minimalizarii problemelor cu
care se confrunta aceasta in sistemul formal.

Evitarea stresului notarii
in catalog, disciplina
impusa, efectuarea te-
melor etc.

In lucrarea Fundamentele pedagogiei, pedagogul Emerit Sorin Cristea propune
definitia educatiei nonformale, reflectand acest concept drept ,,0 realitate mai putin
formalizatd sau neformalizatd, insa cu efecte formative. Activitatile educative anga-
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jate Tn acest sens se caracterizeaza printr-o mare diversitate, flexibilitate, fiind deter-

minate de interesele si optiunile individuale ale elevilor”.

Educatia nonformala poate fi organizata prin activitati in afara clasei: cer-
curi, concursuri, olimpiade, intreceri, manifestari culturale si artistice etc. si
activitati organizate in afara scolii: excursii, vizite, tabere, expozitii, centre de
creatie etc.

Caracteristicile educatiei nonformale, conform profesorului Sorin Cristea,

sunt:

asigura legatura dintre instruirea formala si cea informala;

se desfasoara intr-un cadru organizat, in afara sistemului scolar, cuprinzand
activitati extra clasa / extradidactice (cercuri pe discipline, interdisciplinare
sau tematice, ansambluri sportive, artistice, concursuri scolare, olimpiade,
competitii etc.) si activititi de educatie si instruire extrascolare, activitati de
animatie;

coordonatorii acestei forme de educatie isi joaca rolurile, sunt animatori,
moderatori. Educatorului nonformal i se solicita mai multa flexibilitate si
entuziasm, adaptabilitate si rapiditate in adoptarea variatelor stiluri de con-
ducere a activitatii, in functie de nevoile si cerintele educatului;

continutul §i obiectivele urmarite prezinta o mare flexibilitate, diferentiindu-
se in functie de varstd, sex, categorii socioprofesionale, interesul
participantilor, aptitudinile si inclinatiile acestora. Sunt cuprinse activitati
care corespund intereselor, aptitudinilor si dorintelor participantilor;
ambianta relaxata, calma si placuta, dispunand de mijloace menite sa atraga
publicul de diferite varste. Este un antrenament intelectual care mentine in-
teresul participantilor printr-o metodologie atractiva.

Aspecte praxiologice.
Precum mentionam mai sus, activitatile nonformale pot fi realizate in diferite
contexte educationale, precum:

Proiecte comunitare §i de voluntariat, care contribuie la dezvoltarea
abilitatilor de colaborare si responsabilitate sociald. De exemplu, organiza-
rea unor campanii de ecologizare sau de ajutor comunitar.

o Ateliere si sesiuni de dezbateri, care pot aborda subiecte importante pentru

participanti, precum gandirea critica sau dezvoltarea personald. Prin inter-
mediul dezbaterilor si al discutiilor deschise, participantii au ocazia sa-si
imbunatateasca abilitatile de comunicare si argumentare.

Invitare prin experientd - educatie practicd (learning by doing). Invitarea
poate fi stimulata prin activitati creative, cum ar fi ateliere de arta, gatit sau
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proiecte tehnice, prin care participantii dobandesc cunostinte prin practica
si experimentare.

* Jocuri de rol si simulari sunt utile pentru dezvoltarea abilitdtilor de comu-
nicare, empatie si solutionare a conflictelor, in contexte care se aseamana cu
cele reale.

*  Studiu de caz —un model de aplicare a educatiei nonformale in institutiile de
invatdmant.

*  Workshopuri pe teme specifice si proiecte de echipa sunt concepute pentru a
fi placute si pentru a incuraja implicarea elevilor, punand accent pe invatarea
activa.

In cadrul acestor forme de organizare a activitatilor nonformale pot fi implemen-

tate varii activitati interactive. Vom reflecta unele dintre acestea in textul de mai jos.

1. Mingea fierbinte (activitate de spargere a ghietii)

Obiectiv: memorarea numelor, initierea cunoasterii reciproce in cadrul grupu-
lui

Categoria de varsta: 5 ani - 90 de ani

Materiale: o minge

Continut: Participantii sunt aranjati in cerc. Activitatea consta in autoprezentarea
participantilor. Pe langa nume trebuie sa mai ofere si alte date. Acest lucru se va face
prin intermediul unei mingi care se va lansa intre participanti. Trebuie sa se desfagoare
foarte rapid. Mingea este “fierbinte”. Participantii formeaza un cerc. Persoana care
primeste mingea trebuie sa spuna: numele; locul nasterii; ocupatia preferatd, o
dorinta (moderatorul/animatorul poate schimba regula). Acest lucru trebuie facut
repede pentru a nu “se frige”. Dupa ce se termind prezentarea, mingea se lanseaza
mai departe.

2. Echilibrul colectiv

Obiectiv: favorizarea increderii si cooperarii, stimularea simtului cooperarii

Categoria de varsta: peste 10 ani

Numar de participanti: 10 -14

Materiale: nu sunt necesare

Durata: 10 min.

Continut: Tot grupul formeazd un cerc, apucandu-se de maini. Se face
numaratoarea de la 1 la 2. Persoanele care au numarul 1 se vor inclina Tnainte, cele
cu numarul 2 - inapoi. Exercitiul dat trebuie efectuat foarte lent. Dupa ce se obtine
echilibrul, cei cu numarul 1 se vor inclina Tnapoi, iar cei cu numarul 2, Tnainte. Jocul
se finalizeaza printr-o scurtd discutie de evaluare: Ce dificultdti au intdmpinat? Ce
probleme existd in viata reald ce blocheaza increderea in cineva?
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3. Pizza

Obiectiv: crearea unei atmosfere relaxante, apropierea interpersonala, cunoastere
si relationare intre participanti, introducerea intr-o atmosfera relaxanta si distractiva

Categoria de varsta: 6 ani - 90 de ani

Numar de participanti: peste 5

Materiale: nu sunt necesare

Durata: 10 min.

Continut: Participantii trebuie sd se aseze in cerc, se Intorc toti cu fata intr-o
singurd directie, stind unul in spatele celuilalt. Fiecare participant are sarcina sa
ghiceasca ce actiune indeplineste colegul, prin desenul, miscarile colegului pe spa-
tele sau. Spre exemplu: se fraimanta aluatul (se maseazd muschii spatelui); se intinde
aluatul; se toarna apoi ingredientele: cascavalul, oudle, se taie salamul; se introduce
tava in cuptor si se asteaptd ca sa fie coapta!

4. Ghiceste cine-i

Obiectiv: verificarea perceptiei persoanelor din jur fatd de propria persoana,
cunoastere si relationare intre participanti, introducerea intr-o atmosfera relaxanta si
distractiva

Categoria de varsta: 6 ani - 90 de ani

Numar de participanti: peste 5

Materiale: hartie, pixuri

Durata: 10 - 30 min.

Continut: Fiecare participant va trebui sa scrie pe un biletel cate 4-6 afirmatii:
“Eu sunt......”, “Intr-un grup imi place.....”. Biletele se adund impaturite intr-un bol/
cutie/saculet si se reimpart participantilor spre a fi citite cu voce tare, trebuind sa
ghiceasca cine a scris biletelul si sa faca o scurta caracterizare a persoanei respective,
in functie de raspunsurile date.

5. Fisa de cautare

Obiectiv: crearea unei atmosfere relaxante, apropierea interpersonald, cunoastere
si relationare Intre participanti, introducerea intr-o atmosfera relaxanta si distractiva

Categoria de varsta: 7 ani - 90 de ani

Materiale: Fise pe care sunt scrise anumite indicii de cautare, pixuri.

Durata: 20 min.

Continut: Se Tmpart fisele de cautare si se explica cum trebuie completate. Fie-
care participant va trebui sd completeze foaia cu numele persoanelor care corespund
indiciilor. Exemplul unui cuprins al figsei de cdutare: cauta persoanele care au sosete
negre; cautd persoanele care au ziua de nastere in aceeasi luna cu tine; cauta per-
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soanele care au acelasi numar la pantofi ca si tine; cautd persoanele care au aceeasi
pasiune.

6. Masina de spalat

Obiectiv: identificarea unor calitati, stimularea comunicarii pozitive

Categorie de varsta: toate

Numar de participanti: minim 10

Materiale: nu sunt necesare

Durata: 5 — 10 min.

Loc de desfasurare: interior / exterior

Ritm: calm

Continut: Se formeaza doua siruri de copii, fata in fata. Incepand cu ultimii, pe
rand, participantii vor trece printre cele doua siruri (,,masina de spalat”). Trecand
in dreptul fiecarei perechi din sir, se opresc si asteapta sa fie ,,spalati”: fiecare par-
ticipant la joc 11 pune mana pe umar si ii spune o caracteristica, o calitate personala
sau o vorba buna. Cel ,,spalat” multumeste si trece mai departe. Se va insista, de la
inceput, pe caracterul pozitiv al comunicarii. Neaparat trebuie sa treaca prin ,,masina
de spalat” copiii tristi, timizi, negativisti, pentru a le ridica moralul, pentru a le dez-
volta increderea in sine sau pentru a-i determina sa gandeasca pozitiv.

7. Soriceii

Obiectiv: creareaunei atmosfere relaxante, apropierea interpersonald, cunoastere
si relationare intre participanti, introducerea intr-o atmosfera relaxantd si distractiva

Categoria de varsta: 6 ani - 90 de ani

Continut: Se impart participantii in echipe, preferabil de cate 6. Fiecare partici-
pant din echipd va extrage cate un biletel (pregatite in prealabil de la 1-6, puse intr-
un bol/saculet/cutioard). Moderatorul demonstreaza desenarea unui soarece pentru a
exista un model de soarece din profil, la care sa se raporteze toti jucatorii; la forma-
bilii mai mari — fard model. Cand Incepe jocul, fiecare extrage biletelul. Pe o coala
de hartie vor desena, in grup, un soarece. Echipele concureaza intre ele la desenat
soareci. Desenarea partilor soarecilor se face numai intr-o ordine anumitd, astfel:
6 - deseneaza corpul; 5 - capul (din profil); 4 - picioarele; 1 - un ochi; 2 - o ureche;
3 - nasul si mustatile.

8. Foaia de héartie — brainstoriming

Obiectiv: dezvoltarea creativitatii prin identificarea modalitatilor de utilizare a
diverselor materiale

Categoria de varsta: 10 ani - 90 de ani

Materiale: un creion, o coala de hartie, o folie de protectie documente, orice alt
material pe care 1l avem la dispozitie
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Descriere: Se Tmpart participantii in 3 echipe egale. Fiecare echipa primeste un
set de materiale, ei vor trebui sd gaseascd in 5 minute cat mai multe modalitéti de
utilizare a acelor materiale, fara sa judece ideile care sunt spuse. Se poate da si con-
textul In care acele materiale trebuie sa fie folosite (cum le folosim intr-un training,
la o activitate etc.). Dupa ce se colecteaza ideile, se prezinta si se discutd care sunt
ideile, ulterior se pot pune in aplicare.

9. Harta taberei (joc de explorare)

Obiectiv: identificarea spatiilor din tabara/ terenul de joaca

Categoria de varsta: 6 ani - 90 de ani

Materiale: creioane, coli de hartie

Durata: 15 - 30 min.

Descriere: Se impart participantii in echipe egale. Fiecare echipa primeste cate
un creion si o coala de hartie, avand sarcina sa deseneze harta taberei/terenului de
joaci in care vor preciza care sunt spatiile pe care le gisesc, unde sunt amplasate. In
functie de varsta participantilor, fiecare echipa poate sa fie insotita sau nu de un adult.
Se stabileste perimetrul pe care fiecare echipd va trebui sa-1 cartografieze, timpul pe
care il au la dispozitie si locul de intalnire. Fiecare echipd va pleca in expeditie.
Facilitatorul vegheaza ca activitatea sa se deruleze in siguranta. Se regrupeaza toate
echipele si se face harta comund. Se stabilesc spatiile pe care le pot folosi si care
sunt regulile de folosire: de exemplu, pe terenul de sport trebuie s@ ai Incaltdminte
adecvata, la piscina trebuie sa fii insotit de un adult. Se incheie activitatea prin expu-
nerea frontald a hartii realizate in echipa.

10. Poveste interactiva

Obiectiv: stimularea spiritului de cooperare

Categoria de varsta: 4 ani - 90 de ani

Continut: Copiii urmeaza sa faca anumite gesturi (sd bata din palme, sa tropdie
etc.) sau sa scoatd anumite sunete, cuvinte, onomatopee, in functie de personaj.
Animatorul trebuie sd cunoasca foarte bine povestea. Exemplu: povestea Ridichea
uriasa. Cuvintele cheie-gest / roluri:

* Batranul/mosneagul — e-hei

= Babuta — of-of

= Nepotica — hi-hi

= Catelul — ham-ham

= Pisica — miau-miau

= Soarecele — chit-chit

= Ridichea — ho-ho
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Ridichea uriasa

Intr-un sat frumos si bogat, intr-o cdsufd cochetd, cu o gradind micd de zar-
zavaturi, traia un taran batran impreuna cu babuta lui, cu nepotica, un catel §i o
pisicd. Odatd, batranul a semdnat in gradind legume, printre care si ridichi. Intr-o
dimineata, pe cand s-a dus in gradina de zarzavat, a bagat de seama ca una dintre
ridichi a crescut foarte mare, rosioara §i frumoasd.

Pe zi ce trecea, ridichea se facea tot mai mare §i mai mare, incdt privind-o mos-
neagul gandea: din ridichea aceasta vom manca cu totii o saptamadnad. S-a apropiat
de ea si a inceput sd tragd. Dar ridichea statea infipta in pamdnt, nu voia sd clinteas-
ca si atunci mosneagul a chemat babuta in ajutor.

— Baba, baba, vino sa-mi ajuti sa scot ridichea!

A venit baba, l-a prins pe mos de mijloc, mosul a prins de frunzele ridichii si
au inceput sd traga, dar ridichea nu se misca din loc. Bunica a inceput sa isi strige
nepoata:

— Vino, nepoata, sa ne ajuti! Ridichea asta este uriasa si tare incapatanata!

Nepoata a venit iute si s-a apucat de mijlocul babei, baba de mos si mosul de
frunzele ridichii; au inceput sa traga cu nadejde, dar uriasa ridiche nici gand sa se
clinteasca din loc...

11. Valorile

Obiectiv: ierarhizarea si prioritizarea valorilor

Categoria de varsta: 12 - 90 de ani

Materiale: coli de hartie si pixuri

Durata: 15 min.

Continut: Fiecare participant va scrie valorile personale care il determina sa
facd un anumit lucru, 10 la numar. Dupa ce scriu, animatorul le spune ca vor trebui
sa renunte la doua dintre valorile scrise. Apoi, pe rand, vor trebui sa mai renunte inca
la incd 2 valori. La final se face evaluare: cum s-au simtit renuntand la aceste valori,
care au fost criteriile de selectie de care au tinut cont etc.

12. Fara 3!

Obiectiv: socializarea copiilor, viteza de reactie, dezvoltarea atentiei

Categoria de varsta: 11-18 ani

Numar de participanti: peste 10

Materiale: nu sunt necesare

Durata: 5-10 minute

Continut: Participantii sunt agezati in cerc. Cate unul numara cu glas tare in
sensul acelor de ceasornic, de la 1 la 3. Cand numaratoarea ajunge la persoana care
trebuie sd spuna 3, acea persoana trebuie sd bata o data din palme. Cine greseste, iese
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din joc. Jocul se poate complica, astfel: persoana care bate de doua ori din palme
intoarce numaratoarea in sens invers acelor de ceasornic.

13. Oglinda gandurilor (exercitiu de reflectare)

Obiectiv: invatare prin autoreflectie si consolidarea conceptelor prezentate

Continut: La sfarsitul fiecarei sectiuni, formabilii/participantii vor fi indemnati
sa noteze trei idei pe care le-au invatat, doud intrebari pe care le au si o reflectie des-
pre cum ar aplica un concept, pe care le vor expune frontal.

Aceste activitdti interactive ofera exemple concrete de aplicare a educatiei non-
formale, ilustrand importanta participarii active, a colaborarii si a reflectiei in proce-
sul de invatare. Sper ca aceste exercitii sa-1 inspire pe cititori, sa-i ajute sa-si dezvolte
noi competente si perspective asupra invatarii nonformale.

Concluzie

In cele din urma, afirmam cu incredere cd educatia nonformala joaci un rol
fundamental in modelarea trasaturilor socio-emotionale, precum adaptabilitatea,
empatia, comunicarea si capacitatea de a lucra in echipa. Intr-o lume in schimbare
rapida, competentele dezvoltate prin educatia nonformala pregatesc indivizii nu doar
pentru a raspunde provocarilor prezente, dar si pentru a inova si a dezvolta solutii pe
termen lung. Subliniem faptul ca educatia nonformala se defineste prin flexibilitate
si adaptabilitate, fapt ce faciliteaza o invatare participativa, un mediu de colaborare
si interactiune care stimuleaza creativitatea si initiativa personala.
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Rezumat. Articolul propune unele idei cu privire la organizarea invatamantului extrascolar
la nivelul educatiei timpurii din Republica Moldova, la nivelul IET. Se analizeaza unele docu-
mente de politici educationale la nivelul educatiei timpurii ce reglementeaza activitdtile extra-
curiculare/extrascolare din cadrul IET, aspecte ce tin de pregdtirea profesionala a cadrelor di-
dactice, de competenta de a organiza diverse tipuri de activitati extrascolare cu copiii mici, de
comun accord cu parintii, dacd e cazul. In articol se descriu principiile activitatilor extrascolare
organizate cu copiii de varsta timpurie.

Cuvinte-cheie: educatie, invatamant extrascolar, interes, abilitati, talente, varsta timpou-
rie, profesionisti, educatie timpurie formala si nonformala, tipuri de activitati extracurriculare
organizate in IET.

EARLY EDUCATION AND OUT-OF-SCHOOL EDUCATION

Summary. The article proposes some ideas regarding the organization of extracurricular
education at the level of early education in the Republic of Moldova, at the level of kindergarten.
We analyze some educational policy documents at the level of early education that regulate extra-
curricular/ extracurricular activities within the kindergarten, aspects related to the professional
training of teaching staff, the competence to organize various types of extracurricular activities
with young children, in agreement with the parents, if applicable. The article describes the prin-
ciples of extracurricular activities organized with children of early age.

Keywords: education, extracurricular education, interest, skills, talents, early age, profes-
sionals, formal and non-formal early education, types of extracurricular activities organized in
kindergarten.

Cum mentioneaza doctor Elena Birsan in articolul Managementul activitatilor
extrascolare [1], atunci cand vorbim despre ,,activitati extracurriculare” ne referim la
un tip de activitati, complementare demersului didactic prevazut de Planurile cadru
si Curriculumul national. Aceste activitati pot avea caracter stiintific, artistic, sportiv,
vocational si sunt dedicate unor grupuri de elevi care sunt interesati de acestea.

Glosarul stiintific al acestui articol s-ar referi la defintiile:

e Activitatile extracurriculare sunt definite de unii cercetatori ca fiind ,,totalita-

tea activitdfilor educative planificate, organizate si desfasurate in institutiile
de invatamant sau in alte spatii, in colaborare cu diverse organizatii, avand
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scop educational, dar mai putin riguroase decat cele formale si desfasurate
in afara incidentei programelor scolare, conduse de persoane calificate, cu
scopul completarii formarii personalitatii elevului asigurata de educatia for-
mala sau dezvoltarii altor aspecte particulare ale personalitatii acestuia.”

e Activitatile extracurriculare sunt o modalitate prin care elevilor li se pot
dezvolta anumite abilitati, unele competente, intr-un mod mai putin rigid,
prin folosirea unor strategii moderne, a unor abordari pozitive care le star-
nesc creativitatea si interesul pentru un anumit domeniu. Ele contribuie din
plin la dezvoltarea sociala si la cea personald a elevului. Desi activitatile
specifice educatiei formale urmaresc anumite finalitati mentionate anteri-
or, totusi ele nu urmaresc maxima valorizare a unor competente precum:
dezvoltarea unor abilitati interpersonale, munca in echipa, initierea si im-
plementarea unor proiecte personale sau in echipa, deprinderi de insusire a
stilului de invatare etc [1].

Cadrul de Referinta al Educatiei Timpurii [2], elaborat In 2018- mentioneaza ca
Educatia constituie axa centrald a politicii unui stat, factorul de baza in transmiterea
si crearea de noi valori culturale si general-umane, de dezvoltare a capitalului uman,
de formare a constiintei si identitatii nationale. Educatiei 1i revine rolul primordial
in crearea premiselor pentru dezvoltarea umana durabila si edificarea unei societati
bazate pe cunoastere.

In Republica Moldova, viziunile cu privire la educatia timpurie concretizeaza
viziunea asupra copilului, acceptatd si promovata prin cadrul normativ si documen-
tele de politici in sistemul educational [2,6], care stabilesc aspectele specifice ale
procesului educational; asigura convergenta eforturilor in extinderea, aprofundarea,
dezvoltarea educatiei copilului de la nastere pana la 7 ani si corelarea cu nevoile
multiple ale copilului si familiei, asigurarea starii de bine a copilului, asigurarea
accesului si sanselor egale la o educatie de calitate fiecdrui copil.

Educatia timpurie vizeaza actiunea multidimensionala si multifactoriala a for-
madrii/dezvoltarii persoanei [2] In intervalul cuprins intre nastere si momentul intrarii
in scoala. Or, educatia timpurie reprezintd o preocupare tot mai vizibild, dobandind
si un statut din ce In ce mai semnificativ, nu doar ca parte componenta a sistemului
educational, ca treapta indispensabild in procesul de dezvoltare a copilului, ci, in
mod evident, ca faza initiala a invatarii pe tot parcursul vietii, care 1si are inceputurile
in copildrie [2].

Educatia timpurie in sistemul de invatamant din Republica Moldova se bazeaza
pe abordarea holistica a dezvoltarii copilului si abordarea centrata pe copil in proce-
sul educational si abordarea centrata pe valorile societatii.
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De aceea, dezvoltarea fizicd, socio-emotionald, cognitiva si a limbajului in co-
pilarie constituie aspecte decisive pentru viitorul adult.
Educatia timpurie in Republica Moldova include doua cicluri [2]:

(1) educatia anteprescolara

(2) invatamantul prescolar

* organizatd pentru copiii cu varsta
de pana la 3 ani — se realizeaza in
familie;

» Lasolicitarea parintilor, autoritatile
publice locale pot organiza institutii
de educatie timpurie cu finantare
asigurata de bugetele locale;

» ofera servicii educationale si, dupa
caz, de ingrijire si protectie con-
form Pachetului standard de servi-
cii, stabilit de Guvern;

» realizeaza programul educational
de baza -dezvoltarea holisticd a co-
pilului conform curriculei si stan-
dardelor educationale de stat;

» creeaza conditii pentru adaptarea si
socializarea timpurie, inclusiv soci-
alizarea de gen.

organizat pentru copiii cu varsta de
3-6 (7) ani. In cadrul acestuia, statul
suporta cheltuielile pentru servi-
ciile educationale si de ingrijire in
institutiile publice, inclusiv pentru co-
piii cu cerinte educationale speciale;
oferd servicii educationale, de Ingri-
jire si protectie conform Pachetului
standard de servicii (PSSE) stabilit de
Guvern;

realizeaza programul educational de
baza -dezvoltarea holistica a copilului
si pregatirea pentru scoald in confor-
mitate cu curriculumul si standardele
nationale si, in caz de necesitate, ofera
servicii de reabilitare/recuperare pentru
copiii cu CES in modul stabilit de catre
Ministerul Educatiei si Cercetarii.

Educatia timpurie formalad [2], constituie educatia intentionata, sistematica si
evaluata, incredintata specialistilor din domeniul acceptat institutional, juridic, statal
si social, al educatiei (educatori, invatatori etc.). Acest tip de educatie cuprinde to-
talitatea influentelor si actiunilor organizate sistematic, gradate cronologic si elabo-
rate in cadrul unor institutii specializate, in vederea formarii personalitatii copilului.
Educatia timpurie formala se realizeaza in toate tipurile de insitutii de educatie tim-
purie din Republica Moldova, fie de stat, private, din urbe sau sate.

Educatia timpurie nonformald [2] reprezintd ansamblul actiunilor si al
influentelor pedagogice desfasurate, succesiv sau simultan, in afara sistemului for-
mal al educatiei, pentru a raspunde unei mari varietati de cerinte de invatare, cum ar fi
cele de educatie complementara (paralela cu gradinita, de obicei centre educationale
de zi sau centre de pregatire a copiilor pentru scoald), contribuind la formarea-dez-
voltarea personalitatii copilului.
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Inca un document reglator, in care se stipuleazi unele aspecte importante
dar si specifice educatiei extrascolare la etapa timpurie este Planul-cadru pentru
invatamantul prescolar.

Planul-cadru pentru invatamantul prescolar se bazeaza pe urmatoarele principii
[6]:

* Principiul functionalitatii — Planul-cadru este valabil si obligatoriu pentru toa-
te tipurile de institutii de invatamant general, care ofera servicii de educatie si ingri-
jire copiilor cu varsta de la 2 ani la 7 ani, inclusiv institutile de educatie timpurie care
integreaza copii cu CES.

* Principiul coerentei — tipurile de activitati, indicate in acest Plan-cadru, sunt
determinate de specificul procesului educational care se desfasoard in IET si care
sunt marcate de filosofia educatiei centrate pe copil.

* Principiul flexibilitatii si al parcursului individual — documentul in cauza poate
fi adaptat la necesitatile fiecarei institutii si a fiecarei grupe de copii din institutie.

* Principiul racordarii la social — Planul-cadru este conceput astfel, incat ofera
cadrelor didactice oportunitatea planificarii si promovarii optime a activitatilor, care
contribuie la incadrarea copiilor in societatea contemporana [6].

In aceeasi ordine de idei, si activitatile extrascolare (la orice nivel) vor lua in
consideratie principiile de organizare a lor, principii care ne orienteaza la personali-
tatea copilului, la aptitudinile lui, la nevoile specific, dar 1i la un mod aparte, indivi-
dualizat de organizare a acestora [9].
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Principiile n organizarea cu succes a activitatilor extracuriculare:

1 Principiul corelarii functionale intre ,,cerinte” si ,,oferta educationala”;
Principiul acordarii de sanse egale tuturor beneficiarilor;

Principiul bucuriei succesului sau optimismului pedagogic;

Principiul valorificarii resurselor pozitive ale personalitatii umane in vede-
rea eliminarii celor negative;

O OO

Principiul sustinerii reciproce;

Principiul imbindrii exigentei fata de elev cu respectul pentru el;
Principiul coeziunii grupului scolar;

Principiul respectarii regulilor stabilite de grup.

Daca urmarim atent principiile descrise mai sus, observam ca acestea ne ori-
enteaza spre o abordare holistica a procesului de educatie si dezvoltare al copilu-
lui- prin activitatile extrascolare copilul socializeaza, comunica, gestioneaza emotii,
schimba comportamente, invata etc.

Tot in acest document (Planul-cadru pentru invatamantul prescolar) [6]

se specifica grupele specifice varstei copiilor, precum:

= grupa [ mica: varsta 2-3 ani;

= grupa Il mica: varsta 3-4 ani;

= grupa medie: varsta 4-5 ani;

= grupa mare: varsta 5-6 ani;

= grupa pregatitoare: varsta 6-7 ani;

= grupe mixte: varsta de 2-4 ani; varsta de 3-5 ani; varsta de 5-6(7) ani, pentru

comunitatile mici, grupe constituite din copii cu varsta 2-6(7), 2-4 si 5-6(7) ani.

Si, nu in ultimul rand, planul-cadru include urmatoarele tipuri de activitati
educationale cu caracter obligatoriu pentru IET, in cadrul carora are loc invatarea/
dezvoltarea copilului:

= activitdti de invatare/dezvoltare in baza/pe domenii de activitate (activitati

integrate si activitati pe domenii separate de activitate);

= jocul si activitatile liber alese de catre copil/copii;

* activitdti de dezvoltare personal;

= activitati extracurriculare.

Activitatile extracurriculare, care sunt [6]:
liber alese de copii;
valorifica aptitudinile copiilor;
dezvolta talentele lor;
se organizeaza prin informarea si parteneriat cu familia;
deseori se organizeaza individual;

[ I R B B

YV VVY
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» pentru educatia timpurie fiind numite -AEx- au un rol complementar fata
de activitatile didactice (integrate sau pe domenii specifice de activitate);

» sunt mai putin riguroase decat acestea, urmarind extinderea si aprofunada-
rea influentelor exercitate in procesul educational, valorificarea si dezvol-
tarea intereselor si aptitudinilor copiilor, organizarea judicioasa si atracti-
va a timpului liber.

Continutul AEx in IET se selecteaza in functie de dorintele si preferintele
copiilor, de conditiile si posibilitatile de realizare. Formele de organizare sunt mult
mai flexibile, ingenioase, avand un caracetr recreativ. Acest tip de activitati in IET
se organizeazd, de reguld, in a doua jumatate a zilei, dar mai ales in perioada
vacantelor scolare si n perioada estivala.

Ele sunt desfasurate in timpul liber de activitatile didactice in scopul delecta-
rii si relaxdrii copiilor, stimulandu-le interesul pentru diversitatea valorior din do-
meniile Cultura si Societate, Arte, Stiintd, Tehnologii, Sport, Turism si Agrement.
Activitatile extracurriculare in grupele de varsta de 2-7 ani se organizeaza cu o
periodicitate de o datd in saptdmana in fiecare grupa de varsta, iar tipul acestora se
selecteaza conform grupei de varsta, la decizia cadrului didactic, cu obligativitatea
respectarii diversitatii activitatilor de la o saptdmana la alta si In corelare cu Pla-
nul-cadru al activitatilor extracurriculare pe institutie.

Principalele tipuri de activitdti extracurriculare organizate in IET sunt [6]:

» Sarbatorile (calendaristice, tematice, sportive, ecologice etc.) - se pot orga-
niza atat la nivelul unei singure grupe de copii, cat si la nivelul institutiei,
cu implicarea tuturor grupelor de copii din IET sau alte gradinite (cu
exceptia perioadelor pandemice).

* Matineele (literare, muzical-literare etc.) — se organizeaza prin prezenta-
rea unui repertoriu muzical-artistic, ce vizeaza o tema selectata, la toate
grupele de varsta.

» Distractiile (sportive, muzicale, ecologice, literare etc.) — presupun o idee
sau un continut creativ cu elemente de joc si prevede integrarea diferitor
forme de activitate, orientate spre crearea starii de bine la copii: exercitii
fizice, stafete, improvizari, interpretare vocald, miscari muzical-ritmice,
interpretare la instrumente muzicale pentru copii etc. In rol de participanti
la distractii pot fi copiii, care fac parte dintr-o grupa de varsta sau copii din
grupe diferite, dar cu varste apropiate (5-6 ani si 6-7 ani).

* Activitati literare si teatralizate (teatre, spectacole/ jocuri — dramatizari) —
aceastd forma de activitate il pune pe cel mic atat in calitate de actor, cat
si de spectator in fata unei surse inepuizabile de impresii puternice.
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* Activitati de agrement cognitiv/intelectual (festivaluri, concursuri) — valo-
rificd interesul pentru un anumit domeniu, stimuleaza foarte mult imagina-
tia si gandirea, ajutd la dezvoltarea talentelor, abilitatilor si cunostintelor,
copilul invata sa aiba incredere in sine si in colegi.

* Vizite la muzee, expozitii, monumente si locuri istorice, marsuri turistice,
intalniri cu personalitati de vaza de nivel local sau national — organizate
selectiv, acestea constituie un mijloc de a intui si pretui valorile culturale
si istorice ale poporului bastinas si a etniilor conlocuitoare [6].

* Vizionarea unor filme pentru copii, desene animate, spectacole de teatru,
serbari — constituie o sursa de informatii, dar n acelasi timp si un punct
de plecare in organizarea unor actiuni interesante. De exemplu, vizionarea
emisiunilor muzicale, de teatru pentru copii, distractive sau sportive ur-
mata de discutii pregatite in prealabil, pe langa faptul ca realizeaza com-
pletarea unor aspecte educative, stimuleaza si orienteaza copiii spre unele
domenii de activitate: muzica, sport, poezie, pictura etc.

Durata activitatilor extracurriculare in IET poate fi similara sau mai mare cu
5-10/15 minute, dupa caz, decét cea a activitatilor integrate sau pe domenii specifi-
ce de activitate- totul este in functie de incarcatura intelectuald pe care o comporta
activitatea si de elementul recreativ—distractiv.

Exceptie constituie vizitele/ excursiile la muzee, expozitii, monumente §i
locuri istorice, marsuri turistice, care se pot desfasura intr-un interval de 1-1,5 ore.
Durata zilnica a activitatilor de dezvoltare personala si a perioadelor pentru joc si
activitati liber alese de cétre copil este stabilitd de regimul zilei [6,7].

Organizarea procesului educational in IET in perioada de vara include core-
larea optima a activitatilor planificate cu cele liber alese de catre copii. In acest
context, este necesar de mentionat ca in perioada estivala timpul petrecut de co-
pii in aer liber creste, iar timpul alocat activitétilor planificate in spatiile grupei/
institutiei este redus la minimum. In perioada de vara prioritara este organizarea si
corelarea activitatilor de educatie fizica si sdnatate, a activitatilor muzical-estetice
cu alte tipuri de activitati (cognitive, socioemotionale, de limbaj/de comunicare).

Activitatile vara in IET [6]
Activitati planificate Activitati la aer liber
activitati de educatie fizica si sanitate
activitdti muzical-estetice
activitati cognitive, socioemotionale,

de limbaj/de comunicare etc.
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1. Activitatile de fortificare a sanatatii, pe care se va pune accent in perioada
estivala, sunt:

Gimnastica matinald si gimnastica cu exercitii de respiratie de dupa som-
nul de zi — educatia fizica in aer liber;

Jocuri dinamice (de intensitate mare, medie, mica);

Activitati motrice independente (dimineata, dupa micul dejun, la plimbari,
dupa somn, in cadrul diferitor activitati);

Odihna activa (sarbatori sportive, zile/sdptdmani ale sanatatii, distractii
sportive, turism elementar etc.;

Cailirea - asocierea exercitiilor fizice cu diferite bai, folosind factorii natu-
rali ai mediului (apa, aerul si soarele).

Activitatile muzical-estetice pot fi [1, 3, 6]:

activitati creative: se realizeaza zilnic de cétre copii si cadrul didactic in
dependenta de tipul de activitate solicitat:

desen — cu folosirea tehnicilor netraditionale: gravura, picturd cu degetele,
monotipia, plastilinografia, florotipia, tehnica presararii, tehnica picturii
cu atd, desen cu creta pe asfalt, desen pe nisip - modelare — din lut, plasti-
lina ecologica, aluat;

aplicatie — crearea de imagini plate, semivolumetrice, volumetrice; din
plastic, din hartie simpla sau gofrata; aplicatii cu elemente florale;
constructii — din obiecte de plastic sau lemn, hartie sau carton, constructii
din mosorele sau 1n nisip - design pentru copii — aranjamente (buchete,
ekibane, picturi vegetale, bijuterii din materiale naturale si artificiale),
proiectarea de haine, masti, accesorii pentru cap, costume de sarbatori;
design decorativ si spatial de interior (cdsuta papusii, parcare pentru
masinute), crearea de panouri decorative;

mestesuguri populare - tesut, olarit, impletire din lozie, panuse etc. [7].
activitati muzicale — pot fi promovate atat in sala de muzica/ de grupa, cat
si in aer liber; in diferite momente de regim se va folosi fundal muzical
din piese indragite de copii [3,4]; se vor organiza concursuri muzicale,
auditii, activitdti de recunoastere a sunetelor din naturd si asocierea cu
opera muzicald studiatd/ cunoscutd; in timpul plimbarilor si excursiilor
pot fi organizate jocuri muzicale, cantatul in cor si solo, folosirea diferitor
jucarii/obiecte (ex., pahare cu diferite continuturi, tamburina etc.) pentru
a reda ritmul sau chiar melodia.

activitati literare si/sau de teatralizare (care pot fi si cu acompaniament
muzical): tipurile de teatre pentru copii (de papusi, de umbre, de masa,
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de degete, de flanea, jocuri-dramatizari) si activitatile literare (recitaluri
de poezii, concursuri si sezatori literare, sarbatori si festivaluri folclorice)
— In conformitate cu interesele copiilor. Lecturile operelor literare si de
folclor se vor introduce in toate momentele de regim [1, 3].

3. Activitati extrascolare/ extracurriculare (sarbatori, matinee, distractii,
sezatori, activitati turistice — drumetii, excursii, vizite in locuri de interes turistic
etc.) — vor fi promovate in dependenta de proiectele tematice realizate pe parcursul
anului de studii si de sdrbdtorile internationale, nationale si locale din aceastd pe-
rioada, precum: [ iunie; Sarbatoarea lui Neptun, Festivalul portului popular, care
finalizeaza cu ,, Ziua internationald a IEI” (24 iunie),; Ziua internationalda a Prie-
teniei (30 iulie); Ziua Independentei Republicii Moldova (27 august); Sarbdatoarea
., Limba noastra” (31 august).

Prin diversitatea lor, activitatile extrascolare organizate in IET isi aduc apor-
tul direct la dezvoltarea tipurilor de inteligenta. Prin racordarea si relatia: noile
educatii- tipuri de inteligenta, vom observa ca la nivelul IET cadrele didactice si
specialistii invitati (cant, coregrafie, arte plastice, comunicare, dramatizare etc.)
vor realiza obiectivele prestabilite.

Abilitati si tipuri de inteligenta dezvoltate cu ajutorul activitatilor extracurri-
culare (Gardner, Howard 1993 — Frames of Mind: The THeory of Multiple Intel-
ligences).

Tipul de inteligenta -Inteligenta vizual-spatiald. Acest tip de inteligenta este
cel mai des folosit in activitati precum: construit, citit, scris, desen, echilibru, inter-
pretarea /lectura unor imagini. Se dezvoltd competentele mentionate in cadrul:

e Activitatilor de pictura, de lecturd, jocuri dinamice, jocuri de construit (cu

diferite materiale).

Inteligenta verbal- lingvistica. Acest tip de inteligenta este cel mai des folosit
in activitati precum: ascultarea, vorbitul, premisele citit-scrisului, jocul de cuvinte
(cvintet, acrostih,...),, explicarea unor concepte. Se dezvolta prin -

e Activitati de lecturd, de teatru, jocuri de rol, dramatizari, jocuri- imitare.

Inteligenta logico-matematica. Acest tip de inteligenta este cel mai des folosit
in activitati de tipul: rezolvarea unor probleme, lucrul cu anumite concepte abs-
tracte (timp), calcule elementare matematice, se realizeaza prin-

e Activitati de matematica, matematica distractiva, Club de sah, multe

situatii- problema, studii de caz initiate de educatori.

Inteligenta kinestetica. Acest tip de inteligentd este cel mai des folosit in
activitati de tipul: dans, sport, limbajul trupului, imitare, teatru, mima si la nivelul
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IET, cu ajutorul managerilor si sustinerea familiei se deschid -

e Cercuri de teatru, activitati sportive, de dansuri (populare, sportive, de
societate etc.) [4, 7].

Inteligenta muzicala. Acest tip de inteligentd este cel mai des folosit in
activitati de tipul: cantat, folosirea de instrumente muzicale, compunerea de me-
lodii in cadrul jocurilor muzical- ritmice, a serbarilor, matineelor, festivalurilor si
alte evenimente culturale la care participa comunitatea prescolarilor.

Inteligenta interpersonald. Acest tip de inteligenta este folosit cel mai des in
activitati de tipul: ascultare, folosirea empatiei, consiliere, lucrul in echipa, obser-
varea starilor emotionale, sufletesti prin promovarea la nivelul IET a activitatilor
de dezvoltare a culturii emotionale.

Inteligenta intrapersonald. Acest tip de inteligenta este folosit cel mai des in
activitati de genul: cunoasterea propriilor puteri —puncte forte si limite- sldbiciuni,
autoevaluarea, descoperirea sinelui. (Gardner, Howard 1993 — Frames of Mind:
The THeory of Multiple Intelligences) [9].

Mentionand cele de mai sus, oricum ne gandim la personalitatea, calitatile
si competentele profesionale ale cadrelor didactice din IET- cadre care, pe langa
expertiza psihopedagogica, sunt personalitati creative, originale, care pot individu-
aliza activitatea cu prescolarii, care isi pot planifica timpul necesar pentru a sustine
individual aptitudinile si talentele copiilor.

In functie de dimensiunea educationala tipurile de activitati care pot fi organi-
zate in cadrul programelor educative, pot include, dar fara a se limita la acestea:

- activitati de educatie intelectuala;

- activitati de educatie morald;

- activitati de educatie artistica;

- activitati de educatie culturalg;

- activitati de educatie tehnico-stiintifica;

- activitati de educatie sportiva;

- activittati de educatie pentru cetdtenie democratica, pentru promovarea
valorilor umanitare (inclusiv voluntariat, caritate, implicare activa in soci-
etate, responsabilitate sociald, relatii si comunicare);

- activitati de educatie pentru sdnatate si mod sandtos de viata;

- activitati de educatie ecologica si protectie a mediului;

- activitati de educatie rutiera etc. [3, 7, 8].
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Russia’s large-scale invasion of Ukraine changed the educational approach in
Ukraine. It became clear that life is more important than studying. Therefore, the first
days were in a state of shock and panic. Then came the understanding that knowled-
ge and skills can be a weapon against the enemy. And then we returned to online
learning, which took place during the COVID-19 pandemic.

I want to dwell on some fundamental points of study that have their own peculi-
arity at the Vasyl Stus Donetsk National University. Official training at the university
is currently taking place in a mixed format. According to a survey, only first-year
students are studying in offline format. All other students, from the second year of
bachelor’s programs to postgraduates, are learning online. All communication with
students, the educational process, grade journals, meetings, and lectures occur on the
Microsoft Teams platform.

This platform is convenient as it allows for organizing the learning process in
a virtual environment. At the beginning of the academic year, each student recei-
ves their corporate email and connects to each course. Classes are held according
to a stable schedule. Lectures can be planned in advance or started immediately.
The integrated calendar helps schedule classes and reminds about important events.
If desired, lectures can be recorded. Additionally, any representative from the uni-
versity administration can easily see when a class took place, how many students
attended, how communication occurred, what tasks were assigned, and what grades
the students received. This eliminates concerns about total oversight of classes and
control over the educational process by the institution’s leadership. Everything is
transparent.

Teams integrates easily with other Office 365 products, such as Word, Excel,
and OneNote, simplifying access to documents and collaborative work. Teachers can
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create their own online classes for group work, where students can exchange ideas,
files, and work on projects together. For example, in the summer of 2023, I worked
on a joint project focused on media literacy for journalists. A separate group was cre-
ated for meetings, where we uploaded specific folders with working video files and
student projects. Another working group could upload videos created by my team
and then distribute them on social media. This allowed us to stick to the schedule and
avoid unnecessary file transfers.

Teachers can create assignments, set deadlines, and evaluate submissions,
making it easy to track student progress. Additionally, each student can see their
assignments in a timely manner, along with the assessment criteria, deadlines for
completion, and final grades. They also have the option to send private messages to
the teacher. We place great importance on communication culture, so from time to
time, we have discussions with students about respecting the teacher’s time outside
of working hours and on weekends.

This platform can be installed separately or simply launched from the official
website. There is also a mobile app that allows users to join classes conveniently.
Considering that some of our students and teachers are abroad, this is the right solu-
tion for collaborative learning and working together in the context of war.

For beginners, the interface can be complex, and it may take time to master.
Additionally, in some regions, there may be access issues due to unstable internet
connections, especially after shelling when internet service may be disrupted. Du-
ring classes, when there are alerts about shelling, sessions are suspended. This is a
university rule, and both the teacher and students must prioritize safety.

Since Microsoft Teams is a paid platform and the university holds a license
for it, communication among teachers and university administration occurs on this
platform. Teams provides a high level of data security, which is important for edu-
cational institutions.

Given the current trend of combining mini-lectures with interactive student
work, each teacher also uses additional digital platforms during their classes. Interac-
tive learning fosters the development of both subject-specific and general learning
skills, promotes life values, creates an atmosphere of cooperation and interaction, and
enhances communication skills. Online technologies involve simulating political situ-
ations, using role-playing games, and collaboratively solving problems and tasks.

The main feature of this teaching methodology is that the use of online platfor-
ms occurs in a collaborative activity under a horizontal structure of “teacher — stu-
dent”, which provides more space for expressing one’s opinion or demonstrating un-
conventional approaches to solving course-related problems. At the same time, this

54 —
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format requires a high level of knowledge about online platforms from the teacher to
understand how they can assist, what skills students will acquire, and how this will
contribute to further learning.

Today, the market for educational digital technologies for distance learning
offers a wide range of opportunities. The intensive development of online learning
platforms will help preserve and enhance the intellectual potential of higher educati-
on students. Personally, I use three platforms for teaching: Padlet, Miro, and Excali-
draw. Here’s a brief overview of these platforms.

Padlet is a multimedia resource for creating, collaboratively editing, and sto-
ring information. It serves as a virtual wall where you can attach photos, files, links
to web pages, and notes. This can be a private wall project, a moderated wall with
multiple participants contributing information, or a space available for reading and
editing by any user for information sharing. To create a post, simply double-click on
the board. In the pop-up window, you can enter your name, insert your photo, and
leave a comment. The board allows for collaborative work, so the creator can send
invitations to other project participants by entering their email addresses and gran-
ting them permission to write on or moderate the board.

On Padlet’s online boards, brainstorming sessions can be organized, knowledge
can be summarized and systematized, and individual posts, notes, files, and links can
be left, commented on, and rated.

Padlet enables users to host a variety of content types: making text notes, uploa-
ding files (Word, PDF, JPG, PNQG), placing hyperlinks (links) found directly in the
built-in search engine, taking instant photos (Snap), recording and uploading video
and audio notes, adding hand-drawn annotations, finding and adding points on a
map (Padlet includes access to Google Maps), and if needed, sharing a direct link to
another Padlet board.

One particularly interesting feature is the built-in screen recording tool, which
allows users to create a short screencast and immediately upload it to the online
board. Additionally, creating a Padlet board can be a self-assignment. You can offer
course participants the choice to create a report, presentation, interactive poster, mind
map, or Padlet board. The resulting board can be embedded in external resources.

Some teachers use the interactive board Miro — a virtual equivalent of a tradi-
tional board that teachers use during lectures to explain new material to students. It
allows for writing, drawing, adding files, and sharing comments. This tool is indis-
pensable during distance learning when the lecturer conducts classes online. The ser-
vice enables instructors to visually present topics to students, engage in teamwork,
visualize processes, and hold video conferences.
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Moreover, this resource can be integrated with Microsoft Teams, where online
classes with students and meetings with colleagues take place. The Miro interacti-
ve board facilitates effective collaboration among group members while working
on a shared project, conducting brainstorming sessions, drafting action plans, or
organizing workflows using digital notes. The tool provides simultaneous access
to a single project, allowing for division into blocks and areas of responsibility,
ensuring that each participant has their own role in the collaborative effort.

Today, I personally use artificial intelligence platforms that actively enhance
my work, such as Excalidraw. It is an intuitive platform for creating visual notes,
allowing me, as an instructor, to draw diagrams, charts, and illustrations in real-
time. It is particularly useful for teaching, as it helps visualize ideas and concepts.
Here’s a detailed overview of its main features, advantages, and disadvantages.

This platform has a simple interface, and anyone with the link can join and
collaborate. Users can see the changes made by other participants in real-time and
can also make their own edits to others’ work.

Excalidraw utilizes vector graphics, which maintain high-quality drawings
even when scaled. The platform offers a variety of templates and shapes that can be
used to create diagrams, saving time and effort. Once the work is complete, users
can export their creations in PNG and SVG formats, as well as import images for
further editing. Currently, it is available as a free version, making it accessible to
a wide range of users. Personally, I replace some of my presentations with it, as it
allows me to involve students in interactive work during classes.

In my opinion, Excalidraw is an ideal tool for group projects and learning.
An additional bonus of this program is that all notes and collaborative works are
saved, which can serve as an important course summary.

In addition to these platforms, I use specific platforms for each course that
relate to the subject and tasks. For example, I work with journalists on Powtoon
to create animated videos and presentations. For visualizing and generating ideas,
I use AI Comic Factor, which can be a valuable tool for teaching dialogue writing
and developing storylines. This can be particularly helpful for those looking to
improve their screenwriting skills.

With political scientists and master’s students in journalism, we focus on data
visualization to create analytical materials. Here, Flourish Studio assists us in ma-
king attractive graphics, charts, and tables, while Datawrapper is used for creating
data visualizations, diagrams, and maps.

Today, there are several useful digital platforms that can be employed in both
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online and offline learning. In Ukraine, training sessions are being conducted for
educators on how to utilize new opportunities in teaching.

After the war in Ukraine concludes, the use of digital platforms in education
will continue to evolve. The country is already moving toward hybrid models of le-
arning, where education can be received both in classrooms and remotely. Access to
online courses, webinars, and educational resources is increasing, allowing students
to learn at their own pace. Programs are being developed to support mental health,
taking into account the experiences of war. Thanks to digital platforms, educational
institutions are actively establishing partnerships with international organizations
and educational establishments for the exchange of experiences and resources, as is
currently happening with Moldova.
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Rezumat. Accelerarea procesului de internationalizare favorizeazad o expansiune rapidda
a colaborarii intre institutiile de invatamant profesional si tehnic la scara globala. Cu toa-
te acestea, colaborarea cu institutiile de educatie nonformala ramdne o practica mai putin
dezvoltata, manifestandu-se cel mai frecvent prin schimburi de personal si informatii. Acest
studiu isi propune o analiza aprofundata a acestui fenomen, cu scopul de a identifica tendintele
actuale §i de a schita perspectivele de dezvoltare a cooperarii institutionale in acest domeniu.
Prin intermediul metodelor de analiza, sintezd, observare, descriere si comparatie, studiul
urmdreste sd evidentieze atdt aspectele teoretice, cat §i cele practice ale acestei relatii. In acest
articol, veti afla cum programele de educatie profesionala pot incuraja colaborarea cu alte
institutii de invatamant si ce beneficii poate aduce elevilor, profesorilor si angajatorilor.

Cuvinte-cheie: cooperare, internationalizare, institutii de invatamdnt profesional-tehnic,
institutii de educatie nonformala.

OPTIMIZING THE QUALITY OF VOCATIONAL-TECHNICAL EDUCATION
THROUGH COOPERATION WITH NON-FORMAL EDUCATION
INSTITUTIONS

Summary. The accelerated process of internationalization is stimulating a rapid incre-
ase in cooperation between vocational and technical education institutions globally. However,
collaboration with non-formal education institutions remains a less developed practice, most
frequently manifesting itself in exchanges of personnel and information. This paper aims to provi-
de an in-depth analysis of this phenomenon with a view to identifying current trends and outlining
prospects for the development of institutional cooperation in this field. Using methods of analysis,
synthesis, observation, description and comparison, the study aims to highlight both the theo-
retical and practical aspects of this relationship. In this article, you’ll find out how vocational
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education programs can encourage collaboration with other educational institutions and how it
can benefit students, teachers and employers.

Keywords: cooperation, internationalization, technical vocational education institutions,
non-formal education institutions.

Introducere

In pofida extinderii rapide a educatiei in intreaga lume, tarile industrializate au
ramas cu zeci de ani inaintea tarilor In curs de dezvoltare In ceea ce priveste doban-
direa de cunostinte. In conditiile dezvoltirii rapide a proceselor de internationalizare,
amploarea cooperdrii institutiilor de Tnvatamant profesional-tehnic cu institutiile de
educatie non-formala creste intr-un ritm rapid.

In prezent, practica cooperarii institutiilor de invatamant profesional-tehnic cu
institutiile de educatie non-formala este cel mai des intalnita sub formele: schimbu-
lui de experientd actorii interesati de invatamantul profesional-tehnic (elevi, profe-
sori / maistri, oameni de stiintd); organizarea de conferinte, mese rotunde, simpo-
zioane; schimbul de informatii si date privind imbunatatirea eficientei procesului
educational. Prin urmare, lista tipurilor de cooperare mentionate mai sus nu este
exhaustiva si este actualizatd constant.

Luand in considerare cele de mai sus, finalitatea relevanta a cercetarii noastre se
axeaza pe identificarea principalelor aspecte ale cooperarii institutiilor de invatamant
profesional-tehnic cu institutiile de educatie non-formala.

Repere conceptuale

In general, in pedagogia traditionala, se cunosc trei forme majore de educatie, si
anume formala, non-formala si informala. Educatia formald este asociatd cu scolile si
institutiile de formare, in timp ce educatia non-formala este conectata la comunitati
si organizatii. In cele din urma, educatia informali este legata de medii informale,
cum ar fi cercul de prieteni, familie, munca, medii sociale.

Educatia formala este un model educational organizat, structurat si admi-
nistrat prin legi si sub rezerva unor obiective, metodologie si continut stricte ale
curriculumului. In general, aceasti forma de educatie implica instructorul, elevii
si institutia. Participantii asteaptd sa participe la cursuri, sa se supund evaluarii
care este menitd sa ia Invatarea la urmatoarea etapa si are ca rezultat obtinerea de
diplome [1]. Din pacate, acest sistem da vina pe elevi pentru esecuri, dar nu tine
cont de standardele elevilor si de subiectivitati. In plus, elevii, in multe cazuri, nu
reusesc sa fie participanti activi in procesul de invatare. Metodologia de predare
nu este suficient de participativa si creativa, iar principiile de baza ale Invatarii
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active si obiectivele personale de crestere personald ale elevilor sunt, deseori,
neglijate.

Educatia non-formala este in multe privinte diferitd de educatia formala. Este
flexibila 1n ceea ce priveste programe si metodologie, dar invatarea in aceste medii
nu este Intamplatoare, ci este organizatd intentionat. Nevoile si interesele elevilor
sunt plasate in centru si intervalul de timp lipseste. in plus, contactul dintre elevi si
instructori este semnificativ mai mic si cea mai mare parte a invatarii se intdmpla
in afara clasei si institutiilor. In timp ce educatia formald nu are latura practica a
cunostintelor, educatia non-formald se concentreaza pe competente si dezvoltarea
atitudinilor precum toleranta care sunt vitale pentru succesul viitor. Studiile suge-
reazd cd nevoile elevilor sunt mai bine satisfacute prin educatie non-formala, care
le permite si se cunoasci mai bine pe ei insisi si lumea. In general, educatia non-
formala se concentreaza pe elev, este deschisa si flexibila la nevoile si interesele
acestuia si raspunde rapid la nevoile in schimbarea/transformarea personalitatii si
societatii [1].

Educatia informala, conform misiunii sale conceptuale, nu urmeaza un plan,
se Intampla in toate mediile, iar actul de invatare, de obicei, este unul neprogramat,
inconstient. In educatia informala, responsabilitatea pentru invitare revine elevului.
Greselile sunt apreciate si sunt considerate vitale pentru invatare, mai multe erori
insemnand mai multd invatare. Aceasta forma de educatie, in cele mai multe cazuri,
se Intampla intre prietenii, familii si medii sociale, de lucru [2].

Politicile educationale actuale sunt, in majoritatea contextelor, deficitare, pen-
tru cd nu utilizeaza/valorifica potentialul sinergic in invatarea formala si informala.
Studiile anterioare sustin in mod convingétor ca sistemele de educatie formala resimt
esecul de a satisface pe deplin cerintele elevilor si societatii. Nevoia tot mai mare de
a oferi mai mult si mai bine pentru un numar tot mai mare de elevi, in special in tarile
in curs de dezvoltare, Indeamna la alternative care merg dincolo de educatia formala
in abordarea acestor probleme. Expertii sustin ca educatia formala, in comparatie cu
educatia non-formald, este o alternativa eficienta pentru a lega educatia si dezvolta-
rea nationala. in plus, educatia non-formala, axata pe nevoile vietii reale, incurajeaza
inovatia si ofera rezultate pe termen scurt si realizari pe termen lung.

Cooperarea dintre institutiile de invatdmant profesional-tehnic si institutiile de
educatie non-formala este o forma de cooperare care are loc intre institutii, pentru
a satisface nevoile elevilor. Consortiile de institutii de invatdmant au fost o realitate
globala inca din ultimele decenii ale secolului al XX-lea. Formele de cooperare s-au
extins semnificativ si includ ,,tehnologia, cum ar fi laboratorul, biblioteca electro-
nicd, sistemul de invatare online, datele computerizate ale elevilor etc.” [3]. Astfel,
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institutiile de invatamant profesional-tehnic colaboreaza cu cele de educatie non-
formala pentru a spori integrarea acestor forme de educatie.

Un alt motiv pentru cooperare este dezechilibrul dintre tarile in curs de dezvol-
tare si tarile avansate in ceea ce priveste formarea (organizarea, lipsa cercetarii de
calitate, programele de formare de calitate modestd din tarile in curs de dezvoltare;
nevoia de fortd de munca si talente de calitate din tarile avansate). Acest lucru con-
duce la aparitia conceptului de mobilitate a elevilor, care este un instrument pentru
rezolvarea acestor probleme si a dezechilibrului dintre tari. Utilizarea conceptului de
mobilitate este posibila in conditiile unei reglementari juridice eficiente [4] [5].

A treia problemda a cooperdrii constd in obstacolele in calea cooperdrii
institutiilor in ceea ce priveste cercetarea si dezvoltarea [6]. In acelasi timp, schimbul
de experientd si de cunostinte este recunoscut la nivel international ca o prioritate si
un motiv pentru cooperarea abordata de noi [7].

Analiza aspectelor teoretice ale cooperarii intre institutii in cadrul determinarii
tendintelor actuale si a perspectivelor viitoare de dezvoltare a acestor relatii necesita
o revizuire a unei serii de studii realizate de cercetatori in acest domeniu.

Pe baza celor de mai sus, trebuie remarcat faptul ca cercetatorii sustin cd o co-
operare eficientd intre institutiile de Invatamant profesional-tehnic si institutiile de
educatie non-formala ar trebui sa fie privitd prin prisma transferului de cunostinte,
a culturii si alegerea partenerilor. Astfel, parteneriatele contribuie la dezvolta-
rea institutiilor de Tnvatamant profesional-tehnic, nivelul de inovare si cercetare,
imbunatétesc calitatea serviciilor educationale, precum si creeaza conditii adecvate
pentru schimbul de resurse.

In acest sens, studiind problemele cooperirii intre institutiile de invitimant
profesional-tehnic si institutiile de educatie non-formald, sustinem ca introducerea
programelor de studii acreditate in procesul educational se realizeaza, tinand cont de
tendintele actuale de internationalizare a invatamantului profesional.

Chetro-Szivos [8] remarca faptul ca: ,,parteneriatele intre institutii pot insufla
viitorilor lideri valorile si cunostintele necesare pentru a construi un viitor durabil”.
In plus, cercetitorul subliniazi ca intensificarea cooperdrii intre institutii implica
modernizarea invatamantului. Diversele proiecte de cooperare intre institutiile de
invatamant privind dezvoltarea si schimbul academic sunt, de asemenea, dezvoltate
si implementate n cadrul cooperarii interinstitutionale.

Echipa de cercetatori [9], in contextul studierii problemelor de cooperare
intre institutiile de invatdmant profesional-tehnic, afirma cd cea mai optima mo-
dalitate de a obtine informatii privind principiile si caracteristicile cooperarii in-
tre institutiile de nvatamant profesional tehnic, precum si date privind statutul
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si nivelul de mobilitate intre acestea, este participarea la procesele care au loc in
sistemul IRO, special conceput pentru cooperarea institutiilor de invatamant pro-
fesional-tehnic.

Cum pot colabora programele de invatamant profesional cu alte institutii
de invatamant?

Curricula de educatie profesionald poate oferi abilitati si acreditari valoroa-
se elevilor care doresc sa urmeze anumite cariere sau sd avanseze in cele actua-
le. Cu toate acestea, Invatamantul profesional nu este un sector izolat al sistemului
educational. Poate beneficia de colaborarea cu alte institutii de invatamant, cum ar fi
scoli, colegii, universitdti si furnizori de educatie pentru adulti.

1. De ce sa colabordm?

Colaborarea intre programele de invatdmant profesional si alte institutii de
invatamant poate avea multiple beneficii pentru toate partile interesate implicate.
Pentru elevi, colaborarea poate oferi mai multe oportunitati de a accesa diferite ti-
puri de educatie, cum ar fi academica, tehnica sau profesionald. De asemenea, poate
facilita recunoasterea si transferul de credite, competente si calificari la diferite ni-
veluri si sectoare de educatie. Pentru profesori, colaborarea poate permite schimbul
de resurse, expertiza si cele mai bune practici. De asemenea, poate promova inovatia
si imbunatatirea calitatii in proiectarea, livrarea si evaluarea curriculumului. Pentru
angajatori, colaborarea poate ajuta la alinierea programelor de educatie profesionala
la nevoile si asteptarile pietei muncii. De asemenea, poate sprijini dezvoltarea unei
forte de munca calificate si adaptabile, care poate face fatd provocarilor economiei
in schimbare.

Programele de formare profesionala isi pot spori impactul prin colaborarea cu
alte institutii de invatdmant. Aceasta colaborare poate lua forme pragmatice, cum ar fi
schimbul de resurse, organizarea de ateliere si seminare, master-class-uri, programe
de schimb de profesori, parteneriate cu industria, utilizarea platformelor online co-
mune, acorduri de dubla diploma si formarea de grupuri de cercetare prin colaborare.
Aceste initiative promoveaza diversitatea abordarilor pedagogice, oferd oportunitati
concrete elevilor si consolideaza legaturile dintre educatie si industrie, contribuind
astfel la o formare profesionala mai cuprinzatoare si mai relevanta.

Trebuie de incurajat profesorii de specialitate sd participe mai activ la progra-
mele de dezvoltare profesionala oferite de colegii si universitati. Acest lucru ii poate
ajuta sa ramana la curent cu cele mai recente metodologii de predare, tendinte din
industrie si progrese tehnologice, imbogatindu-si practicile de instruire. Dezvoltarea
proiectelor transversale necesita colaborarea intre elevii din invatamantul profesio-
nal si elevii din alte discipline academice.
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Programele de Tnvatamant profesional pot colabora cu companiile prin parte-
neriate, n special n perioada activitatilor aplicative si a stagiilor de practica, dar nu
numai.

Prin intermediul unor programe de educatie profesionald, se poate colabora
cu alte institutii de Invatdmant intr-o varietate de moduri. Ei pot colabora cu alte
institutii pentru a oferi stagii si oportunititi de invatare practica pentru elevi. In plus,
el pot Tmpartasi resurse si cunostinte, pot promova schimbul de experienta si pot
promova integrarea intre diferite niveluri de educatie.

Aceasta colaborare poate imbogati, dar si provoca cunoi deschideri si oportunitati
pregatirea elevilor pentru piata muncii.

Colaborarea cu institutii de Tnvatamant profesional si alte tipuri de institutii de
invatamant aduce multiple beneficii atat pentru institutiile implicate, cat si pentru
elevi, profesori si intreaga societate. Va prezentdm cateva argumente evidente pentru
a Incuraja aceasta colaborare:

o [mbundtatirea calitdtii educatiei. Colaborarea intre institutiile de invatamant
profesional si celelalte institutii de educatie aduce un schimb de bune prac-
tici, metode inovative si resurse educationale, contribuind la un proces de
invatamant mai eficient.

o C(Cresterea relevantei curriculumului. Prin parteneriate cu institutii de
invatdmant superior si organizatii externe, institutiile de invatamant profesi-
onal pot ajusta curricula pentru a raspunde mai bine cerintelor pietei muncii
si nevoilor economiei.

o Acces la resurse si infrastructurda. Colaborarea permite institutiilor de
invatdmant profesional sa beneficieze de infrastructura si resursele tehnice
ale altor institutii educationale, cum ar fi laboratoare, sali de clasa speciali-
zate sau platforme online.

e Diversificarea oportunitdtilor de invdtare. Parteneriatele pot oferi elevi-
lor mai multe optiuni de invatare, inclusiv stagii de practica, schimburi
educationale si cursuri complementare care nu ar fi disponibile intr-o
institutie izolat.

o Creareaunui cadru pentruinovatie. Colaborarea intre institutiile de Invatamant
poate stimula dezvoltarea de programe educationale inovative si proiecte co-
mune, care sa raspunda provocarilor educationale si sociale actuale.

e Dezvoltarea unor retele profesionale. Elevii si profesorii au oportunitatea
de a construi retele profesionale extinse prin colaborarea cu alte institutii,
ceea ce poate duce la dezvoltarea de noi parteneriate, oportunitati de cariera
si colaborari de cercetare.
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e Acces la finantare si granturi.. Colaborarea interinstitutionald poate des-
chide oportunitati pentru a accesa fonduri europene sau alte tipuri de gran-
turi destinate educatiei, cercetarii si dezvoltarii profesionale.

e Promovarea mobilitatii internationale. Prin colaborari internationale, ele-
vii si cadrele didactice pot beneficia de oportunitati de mobilitate, schim-
buri educationale si stagii in alte tari, ceea ce le poate imbogati experienta
educationala.

e [mbunatdtirea angajabilitdtii elevilor. Colaborarea cu institutii care au lega-
turi stranse cu industria si sectorul privat permite institutiilor de invatamant
profesional-tehnic sd alinieze programele de formare la cerintele pietei
muncii, sporind astfel sansele de angajare ale absolventilor.

e Sprijin pentru dezvoltarea comunitatii. Institutiile educationale pot lucra
impreund pentru a sprijini dezvoltarea comunitatilor locale, oferind pro-
grame de formare pentru nevoile specifice ale acestora, cum ar fi programe
de reconversie profesionald sau de dezvoltare a abilitatilor pentru tineri.

Aceste argumente subliniazd importanta colaborarii intre diverse institutii
educationale pentru a crea un sistem de invdtdmant mai integrat, adaptabil si per-
formant.

2. Cum sa colaboram?

Autorii programelor de educatie profesionala pot colabora cu alte institutii de
invatamant in diferite moduri, in functie de obiectivele, contextele si resursele lor.
Acordurile de cooperare sunt aranjamente formale care stabilesc conditiile pentru
transferul de credite, abilitdti sau calificari intre diferite programe sau institutii
educationale. Programele comune sunt proiectate, livrate si adaptate de doud sau
mai multe institutii de invatamant din diferite sectoare sau niveluri de educatie. in
plus, educatia continua ofera elevilor oportunitati de actualizare, reactualizare sau
dobandire de noi abilitati de-a lungul vietii.

O forma buna de colaborare este investitia in Tnvatamantul dual [7]. O me-
todologie inovatoare care aduce piata muncii in formare in timpul absolvirii.
Invitamantul dual este recunoscut pe scara larga in Germania. Exista modelul nu-
mit Schulische Ausbildung, un curs profesional destinat elevilor care doresc sa
experimenteze munca practicd cu un volum de munca impartit intre studii si mun-
ca, astfel incat ceea ce persoana invata la curs, sa aplice intr-un mod practic in
companie [10].

Colaborarea poate veni prin contributia la parteneriatul dintre institutii.

Stabilirea programelor de integrare, un fel de schimb de bune practici, este o
modalitate de a uni ,,cele doud lumi” ale metodologiilor educationale si ale scopu-
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rilor educationale. In acest fel, ne putem astepta, cu sigurant, la o ,,trezire” la elevi
la noi abilitati si vocatii care, la un moment dat, nici macar nu au fost pe ,,radar”/in
vizorul actorilor implicati. Promovarea integrarilor in acest sens este un instrument
care poate aduce rezultate interesante in care toatd lumea castigd, dupa clasicul
principiu al parteneriatului ,,win/win”.

Colaborarea intre institutiile de Tnvatamant profesional-tehnic si alte institutii
de invatamant (superior, general, non-formal etc.) poate adopta diverse forme, care
sa sprijine atat procesul educational, cat si integrarea mai buna a elevilor pe piata
muncii. Va prezentam cateva modalitati prin care aceste institutii pot colabora:

e Parteneriate pentru dezvoltarea curriculumului. Institutiile de Tnvatamant
profesional-tehnic pot colabora cu universitatile si alte scoli pentru a dez-
volta un curriculum comun care sa raspunda atat cerintelor pietei muncii,
cat si standardelor educationale internationale. Acest lucru poate include
integrarea unor module de formare teoretica avansata, alaturi de aplicarea
practica a cunostintelor.

o Stagii de practica si schimburi de experientda. Elevii din institutiile de
invatamant profesional pot participa la stagii de practicd organizate de
universitati sau organizatii partenere, pentru a invata in conditii de mun-
ca reale. De asemenea, schimburile de experientd intre cadrele didactice
din diferite tipuri de institutii pot contribui la imbunatatirea metodelor de
predare.

e Proiecte educationale comune. Initierea unor proiecte comune intre
institutiile de invatamant profesional si celelalte tipuri de institutii (ex. scoli
generale, licee, universitati) pentru dezvoltarea de resurse educationale,
cursuri online sau work-shopuri destinate elevilor si cadrelor didactice.

e Programe de formare continua si specializata. Crearea de programe de
formare continud pentru profesionisti, in parteneriate intre institutiile de
invatamant profesional si institutii de educatie superioara sau organizatii
non-formale, care sd rdspundd nevoilor pietei de munca (ex. cursuri de
specializare, reconversie profesionald).

e C(Crearea unor centre de excelenta comune. Institutiile educationale pot
colabora pentru infiintarea unor centre de excelenta sau laboratoare co-
mune care sa sprijine dezvoltarea unor domenii specifice (ex. IT, robotica,
energie regenerabild), oferind elevilor acces la tehnologie de ultima ora si
cercetare aplicata.

o Impdrtasirea resurselor educationale. Colaborarea poate include schim-
bul de resurse educationale (manuale, programe educationale, platforme
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online) intre institutiile de invatamant profesional-tehnic si alte institutii.
Acest lucru poate contribui la crearea unui continut educational mai variat
si mai accesibil pentru toti elevii.

e Organizarea de evenimente educationale si targuri de cariere. Colabo-
rarea intre institutiile educationale poate duce la organizarea de targuri
de cariere, work-shopuri, conferinte sau competitii, care sa implice atat
elevii din invatdmantul profesional, cat si pe cei din Tnvatamantul supe-
rior. Aceste evenimente pot facilita integrarea elevilor pe piata muncii si
dezvoltarea unor abilitati transversale.

e Dezvoltarea unor programe de invatare mixtda (blended learning). Parte-
neriatele intre institutiile de Tnvatdmant pot include integrarea unor pro-
grame de invatare mixta, care combind predarea fatd in fatd cu educatia
online, permitand elevilor sa aiba acces la cursuri si resurse educationale
din diverse domenii, pe platforme online comune.

e [nstruire pentru cadrele didactice. Colaborarea intre institutiile
educationale poate include organizarea de sesiuni de formare continua
pentru profesori, care sa le permitd sd adopte metode didactice inovatoare
si sd se familiarizeze cu noile tehnologii si instrumente educationale.

e Parteneriate cu sectorul privat si organizatii externe. Institutiile de
invatamant profesional-tehnic pot incheia parteneriate cu universitati si
organizatii externe (inclusiv din sectorul privat), pentru a oferi elevilor
oportunitdti de invatare direct in industrie, prin practica sau internship-uri.
Aceste colaborari pot ajuta la adaptarea rapida a curriculumului si la o0 mai
buna pregatire a elevilor pentru piata muncii.

e Crearea unor trasee educationale integrate, care sa permita elevilor sa
urmeze simultan cursuri teoretice §i practice in institutii diferite, prin
acorduri de colaborare intre licee, scoli profesionale, colegii si centre
de excelenta. De exemplu, elevii ar putea participa la un program de
invatdmant vocational intr-un centru de excelentd, colegiu sau scoald
profesionald, in timp ce urmeaza, partial, cursuri complementare de te-
orie sau materii generale la liceu. Aceste trasee educationale ar putea
include, de asemenea, sesiuni de formare la locul de munca, in colabo-
rare cu parteneri din industrie, pentru a le oferi o pregatire completa.
Astfel, elevii ar beneficia de o educatie dubla, avand atat o pregatire
teoreticd, cat si una practicd, imbunatatind simultan sansele lor de an-
gajare si adaptabilitatea pe piata muncii. Aceasta abordare ar sprijini
dezvoltarea unor competente diverse si ar ajuta elevii sa isi construiasca
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un portofoliu educational mai complet, fiind pregétiti pentru cerintele
diverse ale pietei muncii.

Aceste modalitati de colaborare pot contribui la o educatie mai integrata, mai
relevanta si mai accesibila pentru elevi, ajutandu-i sa se pregateasca mai bine pen-
tru carierele viitoare.

3. Care sunt provocarile?

Colaborarea dintre programele de educatie profesionald si alte institutii de
invatamant poate fi dificila din cauza lipsei de constientizare sau recunoastere a
valorii si potentialului acestor programe, a incompatibilitatii dintre standarde, po-
litici sau proceduri, precum si a resurselor sau capacitatii insuficiente. Acest lucru
poate duce la o lipsa de incredere, respect sau sprijin pentru colaborare, confuzie,
inconsecventa sau duplicare pentru elevi si profesori si poate limita domeniul de
aplicare, calitatea sau sustenabilitatea colaborarii.

Provocarea consta in implementarea invatamantului dual, deoarece constructia
matricelor curriculare trebuie facuta impreund. Profesionistii companiei trebuie sa
colaboreze cu coordonatorii de curs, gandindu-se la subiectele, metodologiile si in-
strumentele care vor alcatui unitatile/disciplinele curriculare. Este esential ca ceea
ce studiaza elevul in clasa sa fie direct legat de activitatile profesionale, acesta este
un mare diferential al invatamantului dual.

De asemenea, ar fi iminent, sd fim foarte clari cu privire la rolul fiecarei
institutii in acest proces, ca sa intelegem ca este nevoie de un ,,grup de lucru” pen-
tru a crea tineri si adulti cu cunostinte teoretice, competente tehnice, inteligenta
emotionald, notiuni de baza de cetatenie, cu un ochi spre sustenabilitate, creativi-
tate si performanta inovatoare, pe langa tot ceea ce avem nevoie pentru a pune cu
adevarat speranta unui viitor mai bun copiilor si tinerilor nostri.

Mediul academic are mari dificultati in a vedea valoarea initiativelor mai ino-
vatoare si mai actuale. Doar asta este marea provocare!

Profesorii cu studii depasite de timp, de care avem destui de multi in sistem,
pot vedea initiativele de educatie profesionald ca pe o competitie, fiindu-le greu sa
recunoasca, ca astfel de initiative adaugd valoare pregatirii profesionale a elevilor.
In opinia noastra, schimbarea mentalititii profesorilor este cea mai mare provocare
pentru ca sinergia dintre educatia formala si non-formala sa prospere.

4. Cum sa depasim provocarile?

Pentru a raspunde provocdrilor colaborarii, programele de educatie profesi-
onald si alte institutii de invatamant urmeaza sa adopte o mentalitate si o cultura
colaborativa. Aceasta Inseamna cd ar trebui s comunice si sa se consulte reciproc
in mod regulat si deschis, implicand elevii, angajatorii si alte parti interesate. in
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plus, ar trebui sa se coordoneze si sa coopereze intre ei in mod eficient, stabilind
roluri, responsabilitati si asteptari clare pentru fiecare partener. Mai mult, ar trebui
sd inoveze si sd-si imbundtateasca practicile si produsele de colaborare pentru a se
adapta la nevoile si cerintele In continud schimbare. De asemenea, ar fi oportun sa
caute si sa aplice cele mai bune practici si dovezi din cercetare si practica, precum
si sa invete din succesele si esecurile lor, pentru a monitoriza si a evalua rezultatele
si impactul colaborarii.

5. Care sunt beneficiile pe termen lung?

Colaborarea intre programele de educatie profesionald si alte institutii de
invatamant poate duce la o multitudine de avantaje pentru elevi, profesori, angaja-
tori si societate. De exemplu, poate creste accesul si participarea celor care se con-
frunta cu bariere 1n sistemul educational traditional. Mai mult, poate imbunatati
invatarea si realizarile oferind o educatie mai cuprinzatoare care combina teoria si
practica. In plus, poate imbunititi capacitatea de insertie profesionala si mobilita-
tea, prin dotarea elevilor cu abilitati si calificari recunoscute de angajatori. In cele
din urma, se poate consolida colaborarea si inovatia intre profesori si angajatori
prin crearea unei culturi de invatare si imbundtatire reciproca.

Astfel, se releva o relatie dialectica intre nivelurile de cunoastere, iar educatia
profesionald trebuie sa aiba spatiu de dialog cu educatia academica si stiintifica,
deoarece acestea sunt stabilite Intr-un mod interdependent pentru progresul unei
societati.

Colaborarea este, fara indoiald, o cheie indispensabila pentru cei care doresc
sa obtind rezultate remarcabile si de durata in viata elevului, dar si a pietei muncii.
Pentru o colaborare de succes, fiecare parte trebuie sd aiba cunostinte si abilitati
de stdpanire/gestionare a domeniului sdu, identificandu-i lacunele si provocarile,
pentru a stabili schimburi si complementari in colaborare.

Educatia profesionald trebuie sa fie aliata educatiei traditionale, pentru a dez-
volta abilitati complete, formand cetateni globali, cu abilitati profesionale. Parte-
neriatul dintre cele doud forme de predare-invatare-evaluare este necesar si, fara
indoiald, un instrument potrivit.

Este un cerc virtuos, in care toatd lumea castiga: elevii primesc educatie re-
levanta apreciatd de piatd; companiile primesc noi angajati calificati in functie
de provocarile care apar; institutiile formeaza elevi mai multumiti si acumuleaza
povesti de succes, care motiveaza alti elevi; societatea beneficiaza de produse si
servicii mai bune!
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Concluzii

Dezvoltarea cooperarii in domeniul educatiei profesionale este cruciald pen-
tru imbunatatirea calitatii si relevantei programelor de formare. Aceastd cooperare
poate lua diverse forme, inclusiv parteneriate intre institutii de invatdmant si intre-
prinderi, precum si colaborari internationale.

Educatia profesionala trebuie sa aiba spatiu de dialog cu educatia academica
si stiintifica de toate meridianele, deoarece acestea sunt stabilite intr-un mod inter-
dependent pentru progresul unei societdti globalizate.

Iar schimbarea mentalitatii profesorilor, a unor angajati, manageri de intre-
prinderi este cea mai mare provocare, pentru ca educatia sa prospere si sa aiba
perspective durabile.

Prin cooperare, elevii pot impartasi resurse si cunostinte, pot promova schim-
bul de experientd si pot promova integrarea intre diferitele niveluri de educatie,
ceea ce le oferd o pregatire mai buna pentru piata muncii.

Ar fi binevenita inscrierea duald ce ar permite elevilor sa participe la doua
programe sau institutii educationale diferite simultan, cum ar fi un elev de liceu
care urmeaza cursuri vocationale la un centru de excelenta, colegiu sau la o scoala
profesionala.
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MEXAHU3M PE®JIEKCUHU YUYUTEJISA HA
LEJENOJATAHUE B MHHOBAIIMOHHON
AEATEJIBHOCTHU

Hagesxxna OBUEPEHKO,
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[Tenarornueckuii rocynapcTBeHHbI yHUBEpcUTET UM. Mona Kpsiars,
ORCID ID: 0000-0003-0048-2794

MECANISMUL DE REFLECTIE A PROFESORULUI PRIVIND
STABILIREA OBIECTIVELOR IN ACTIVITATEA INOVATIVA

Rezumat. Lucrarea analizeaza fenomenul de reflectie a profesorilor asupra stabilirii
obiectivelor in activitatea de inovare. Conceptul de reflectie a cadrelor didactice asupra
stabilirii scopurilor in activitatea de inovare este conceput ca fiind capacitatea profesorului de a
intelege si analiza propria constiinta inovatoare si comportamentul corespunzator, capacitatea
de a reflecta asupra a ceea ce se intampla in mintea sa cu privire la calitatea conceptului de
stabilire a obiectivelor in activitatea de inovare. De asemenea, sunt identificate semnele reflectiei
profesorilor asupra stabilirii obiectivelor in activitatea de inovare. Rezultatele studiului au atras
atentia asupra importantei luarii in considerare a potentialului profesorului de a reflecta asupra
stabilirii obiectivelor in activitatea de inovare din perspectiva cunoasterii si analizei propriei
constiinte si comportament profesional demonstrate in activitatea de inovare.

Cuvinte-cheie: inovare, reflectie, reflectie profesor, stabilirea scopurilor in activitatea de
inovare, reflectia profesorului asupra stabilirii obiectivelor in activitatea de inovare.

THE MECHANISM OF TEACHER’S REFLECTION ON GOAL-SETTING IN
INNOVATIVE ACTIVITY

Summary. The paper analyzes the phenomenon of teacher reflection on goal setting in
innovation activity. The concept of pedagogical personnel reflection on goal setting in innovation
activity is understood as the teacher s ability to understand and analyze one'’s own innovative
consciousness and corresponding behavior, the ability to reflect on what is happening in his mind
regarding the quality of the concept of goal setting in innovation activity. Also identified are the
signs of teacher reflection on goal setting in innovation activity. The results of the study drew
attention to the importance of taking into account the potential of the teacher in the reflection of
the teacher as the knowledge and analysis of their own consciousness and behavior regarding
their professional abilities.

Keywords: innovation, reflection, teacher reflection, goal setting in innovation activity,
teacher reflection on goal setting in innovation activity.

YroOs! OBITH 3()(EeKTUBHOI B COBPEMEHHBIX YCIOBUSX, I€Iarornieckas CH-
CTeMa BBIHYXJIEHAa U3MEHUTh LIEJIN 00pa30BaHUs, €0 COIEPKAaHUE U TEXHOJOTHH,
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coo0pasysch C TEHACHUUSAMHU, KOTOPbIE ONPENEISAIOT pa3BUTHE MPAKTHKU OOIIETO
00pa30BaHus U, B KAKOM-TO CMBICIIE, Ta)Ke OTIepexkKarh €ro.

VYuurens mo CBOUM LEJNEBBIM YCTAHOBKAM U criocobam padoThl BO MHOTOM He
[IOXO0KHM Ha BUEpaIIHUX IeaaroroB. OCHOBHOE MX OTJIMYHME 3aKIIIOYAETCS B OPUEH-
TAIlMM YYUTEIs HE Ha Tiepenady 3HaHWH, a Ha pa3BUTHE CIIOCOOHOCTEH ydaluxcs.
CoBpeMeHHbIe yuuTeNs AOKHBI OBIIAJEBaTh COOTBETCTBYIOIIMMHU TEXHOJIOTHSIMH
pasBuBaromero o0ydenus. OHU JODKHBI IEPEXOIUTH Ha OTHOIICHHS PAaBHOTO Tap-
THEPCTBA HE TOJBKO CO CBOMMH ITOAOIEYHBIMH, HO U C KOJUIETaMH, C HAyYHBIMH pa-
6oraukamu HUW, nekropckum coctaBoM yHHBepcUTeTCKUX Kadenp. Co3maBast 3T
yCIIOBHS, TIEJJarOTMYecKasi CUCTeMa He TOJBKO He Oy/eT OTCTaBaTh OT COLUANIBHO-
HSKOHOMHMYECKHX MpeoOpa3oBaHuid, HO U cama 00ECIEUUT B MOCIEAYIOUIEM palfo-
HAJIBHBIN BEKTOP 3TUX U3MEHEHUM.

B sTOM KOHTEKCTE, peduiekcusi yuuTelis Kak MO3HaHUE U aHaJIN3 COOCTBEHHOTO
CO3HAHMS M TOBEJEHUS OTHOCUTEIIHO MPO(ECCHOHATBHBIX CBOMX CIIOCOOHOCTEH
MIPEACTABIISIETCS 3HAYUTEIBLHBIM KOMIIOHEHTOM B CTPYKTYpPE MHHOBAaLlMOHHOW nesl-
TEJIBbHOCTH SIBJISIETCSI.

PaccmarpuBaeMoe NOHATHE «MHHOBALMS MBI ONIPEAEIIIEM KaK IIPOLIECC BBE-
JIEHUs] HOBU3HBI B IPAaKTHKY. B nenarornueckoii ureparype BbIIEISIOTCA J1Ba TUIIA
WHHOBAIIMOHHBIX TPOIIECCOB B 001acTH 00pa30BaHUS: CTUXUIHBIN, TIPOUCXOISIINI
MOJl BO3JCHCTBHEM CUTYaTUBHBIX TPeOOBAHMI; OCO3HAHHBIM, HAyYHO OOOCHOBAH-
HBIA BO3HUKIIEH MOTPEOHOCTHIO.

Pednexcust yuutensi, HECOMHEHHO, CBsI3aHA C €0 MEHTAJIbHOCTBIO, €r0 OTHO-
HIeHHEM K caMo0o0pa3zoBaHmio. Pedexcusi KOHKPETHOTO y4uTeNsi Ha HHHOBAI[MOH-
HYIO IE€ATEIBHOCTh CUTHAJIU3UPYET O TOM, YTO OHO HOCUT YHCTO MHINBHUIYaIbHBINA
Xapakrep. ITUM U 00BSICHIETCSI 0COOEHHOCTh MHHOBALIMOHHOM JIEATENBHOCTH U TOT
(hbakT, YTO OHO HE MCTOJKOBBIBACTCS OJMHAKOBO BCEMH IEJArOTHIECKUMU KaJApaMH,
B YAaCTHOCTH — €r'0 3Talbl CO3/IaHUS aBTOPCKUX IPOTrpaMM M IMOCTaHOBKH Lieneil [3].

MexaHu3m peQaeKkcuu yuuTells Ha 1eJienolaranie B UHHOBAIIMOHHOMN e Telb-
HOCTH HEBO3MOYKHO MPEACTAaBUTH ceOe 0e3 OCMBICICHUS NCUXON02UHeCKUX bapve-
P08, Hen30eKHO BOZHUKAIOIUX TOT/a, KOTJa HY’KHO BBIWTH 3a IPeesbl IPUBBIYHbIX
CrIoco00B UCTOMHEHHs TpodeccronanbHOro noira [1].

PaznnuyaeM aHTUMHHOBAIIMOHHBIH Oapbep, KOTOPbIH 00yCIIOBIICH KaK MHIUBH-
JyaJIbHBIMU 0COOCHHOCTSIMU YUUTEINS, TaK U CIIEIU(PUKON ITeAarornaeckoro KoJieK-
THBA, YWICHOM KOTOPOTO OH sIBJIsieTCs. BHenIHe 3TOT 6aphep BHICTYMAET B 3aIIUTHBIX
BBICKA3bIBAHUSIX, KOTOPHIE YaCTO OTPa)KaIOT CTEPEOTHIIbI, CYIIECTBYIOLIUE B 00IIIe-
CTBE OTHOCHTEIBHO KOHKPETHBIX MHHOBaLMi. Korga ke HauaBIIMICS HHHOBALIMOH-
HBII IPOLIECC BCE ke MEePEXOUT B HOBOBBEIEHHUE, TO I €r0 OCTAaHOBKH OTpadOTaH
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Ha0Op CIEeIYIOMMX METO0B: KOHKPETU3NUPYIOLUIUX JOKYMEHTOB, X LIEJb HE JOIy-
CTUTH IIHPOTHI PACTIPOCTPAHCHUS HOBILIECTBA; KyCOYHOTO BHEIIPEHHS — BHEIPEHHE
TOJIBKO OJTHOTO M3 CTPYKTYPHBIX 3JIEMEHTOB HOBIIECTBA; BEYHOTO IKCIIEPUMEHTA —
MCKYCCTBEHHAs 3a/IepKKa B IKCIIEPUMEHTAILHOM CTaTyCe; OTYETHOTO BHEAPCHUS —
UCKaXEHHUE TOJUIMHHOIO BHEIPEHUS; apauIeIbHOTO BHEPEHUS — HOBLIECTBO CO-
CYILECTBYET CO CTAPbIM.

K paspsny ncuxonmorudeckux 0apbepoB OTHOCATCS U Oapbepbl meopuecmea:
CKJIOHHOCTh K KOH(OPMH3MY — MacCUBHOE MPUHSITHE CYIIECTBYIOLIETO MOPSAKA;
00s13Hb OKa3aTbcs «0esioil BOPOHOI», MOKA3aThCsl INIYIBIM M CMEIIHBIM B CBOUX
HAYMHAHUAX; CTPaxX MOKa3aTbCs CIIMIIKOM IKCTPAaBaraHTHBIM, AK€ arpecCHBHBIM
B CBOEM HETIPHUATHHM MHEHHMH JPYTUX JIO[ei; O0SI3Hb BO3ME3IUS CO CTOPOHBI JIpy-
rOro 4eJIOBEKa, Ybl0 MO3ULHUI0 Mbl KPUTHKYEM; JTUYHOCTHAsI TPEBOKHOCTh, HEYBE-
PEHHOCTH B ceOe, HeraTUBHOE CaMOBOCIIPUATHE, XapaKTEePU3YIOIIeecs 3aHMKEHHON
CaMOOIICHKOH JINYHOCTH, OOS3HBIO OTKPHITO BBICKA3bIBATH CBOM HJICH; PUTHUIHOCTH
MBIIIIEHHUS, KOTOPYI0 MOKHO paccMaTpuBarh, Kak CBOWCTBO HCIIOIb30BaTh MPUOO-
pETEHHBIE 3HAHUS OJJHOBAPHAHTHBIM CIIOCOOOM

Yuuteno He0OXOOUMO OCO3HATh, MEPEKUTh U U30aBUTHCS OT IICHUXOJIOTHYE-
CKHMX 0apbepoB, MEIIAIONINX peaan3aluyl HHHOBAMOHHO nesTenbHocTH. JloOuTh-
Csl TAaKOTrO IOBEIEHHSA OYEHb HEMPOCTO, JIOMKA CTApbIX CTEPEOTHIIOB BbHI3BIBAET
TpeBory u cTpax. Ho yunuTenb HOKEH MPOHMKHYTHCS MBICIBIO: CTaHIapTU3AIMA
€ro TIOBEJICHUSI COIIPOBOXKIACTCS TEM, YTO B €TI0 JESATEIBHOCTH BCE OOJIBIIEe MECTO
3aHMMAIOT MHCTPYKTHBHBIC MpeanucaHus. B co3HaHMM HakamauBaeTcs Bce OOIb-
II€ TOTOBBIX MOJIEJICH MearormyecKoro Tpyzaa. DTo MPUBOAUT K TOMY, YTO TIE€Aaror
JIETKO «BITHCHIBAaETCSA» B IIeJarornyeckoe coo01ecTno. [Ipu 3ToM ypoBeHsb ero kpea-
TUBHOCTH NOJIBEPXKEH CHIDKEHHIO. Ho peanuy KU3HM TakKoBbI, YTO O3 MPOSBICHUS
MHHOBAI[IOHHOTO TIOBEJICHHUSI, TO €CTh 0€3 aKTUBHOTO M CHCTEMaTHYeCKOTO TBOpUE-
cTBa OyIylleMy Y4UTEII0 He yaacTcs A0OUTHCS 3(GEKTUBHOCTH M YCHEIIHOCTH B
MeJarorn4ecKoi JesiTeIbHOCTH.

B ocHoBy peduexcun yuurtens Ha IeJenojiaraHue B WHHOBALMOHHOM Jes-
TEJIHOCTH IOJOKEHBI CUCTEMHBIN, HHAMBUAYAIbHO-TBOPYECKUN U pedIeKCUBHO-
JeATeNbHbIN 0AX0/1bl, 00ecneurnBaroIne GyHKIMOHUPOBAHHUE LIEIOCTHOTO IPOLEC-
ca (hOpMUPOBAHUS TUIHOCTU YUUTEIIS.

CoBpeMeHHbIE YYEeHBIE BEICTPOHIIM CBOM alropuT™M pedIeKCHHU yUUTes Ha Iie-
JIeTIoaraHue B MHHOBALIMOHHOM 1S TeNbHOCTH, COCTOSAIINI U3 HECKOJIBKO MOCIIEN0-
BaTEJIbHBIX ATAMoB [3]:

M PasBurHe TBOPYESCKON HHAMNBUIYaIbHOCTH YUHTENS: (POPMHUPOBAHHE Y HETO

CIIOCOOHOCTH BBIABIIATH, (POPMYIUPOBATh, aHATH3UPOBATh, PEIIATh TBOP-
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YeCKHe 3a7a4yM; Pa3BUTHE OOIIEH TEXHOJIOTHH TBOPYECKOTO MOUCKA; POp-
MHUPOBAaHUE CIIOCOOHOCTH CAMOCTOSITEIBHOTO TIEPEHOCA PaHee YCBOCHHBIX
3HAaHUI B HOBYIO CHTYAIUIO; Pa3BUTHE KPUTUYHOCTHU MBIIUICHUS. Pa3BuTue
TBOPYECKOM MHAWBUIYaTbHOCTH YUUTENS UIACHTU(DUIUPYETCS KaK €IUH-
CTBO PAlMOHAJIILHOTO W YMOIIMOHAIHFHOTO KOMIIOHEHTOB, CO3HATEIFHOTO U
YyBCTBEHHOTO. [laHHBII acCTIEKT BBICTYMAET B KAYECTBE YCIOBUS (P (EKTHB-
HOTO (DYHKITHOHUPOBAHUS TIEIarOTUYECKON CUCTEMBI.

M OsnaseHre 0CHOBAMHU METOOJOTHH HAYYHOTO MO3HAHHUS, MEAarornIecKo-
ro uCCJICA0OBaHus, BBCACHNUC B MHHOBAIITUOHHYIO [I€AarOruKy. Ha »tom sTane
YUUTENS 3HAKOMSTCS C PA3TUYHBIMU TUTIAMUA HMHHOBAITMOHHBIX Y4eOHBIX 3a-
BEICHUSIX.

M OcBoeHre TEXHOIOTHH MHHOBAIIMOHHOM JESITEIBHOCTH. Y YUTEIISI BHUKAIOT
B CYIIHOCTh METO/IMK aBTOPCKUX IIKOJ, YIPAKHSAIOTCS B COCTABICHUH aB-
TOPCKUX IIPOrPAMM, aHATU3UPYIOT U MPOTHOZUPYIOT JaibHEIIee pa3BUTre
HOBIIIECTBA, TPYIHOCTH BHEPEHHS HOBOTO.

M TIpaktuyeckass pabora Ha SKCIEPUMEHTAIBHON IUIOMIAJKE MO BBEICHHIO
HOBIIIECTBA B MEAArOrMYECKHUI MPOIIECC, OCYIIECTBICHUE KOPPEKIIMU U Ca-
MOaHaJIM3a B MEeJarorHuecKoil IesTeTbHOCTH.

KonkpeTunsaiueii nmepedncieHHbIX 3TanoB pedIeKCU YUUTeIls Ha Ieenoa-
raHue B MHHOBAIIMOHHOH JESITEIBHOCTH SBISETCS CHEIM(DUIHOCTh UCTIONB3YyEeMbIX
Croco0OB, MPUEMOB U CPEJICTB JOCTIIKCHUS TOCTABICHHBIX IIEJIel KaXI0T0 U3 Ia-
TOB €IMHOTO Tporecca peIeKCHH YYUTENs Ha LeNernojaraHie B MHHOBAITMOHHON
JACATCIBHOCTH.

OO6cyxnenue crienmubukn pedaeKchur yuuTeNs Ha IeJierolaraHie B WHHO-
BaI[IOHHOM JIEATEIILHOCTU BJICUET BBISBICHHUE YCJIOBUH, MPH KOTOPHIX MBI MOXKEM
YTBEPKAATh, YTO YUUTCIIA OBJIaACJIM OCHOBAMU MCTOAOJIOTUHA HAYYHOI'O IMO3HAHMA,
MeIarOTUYECKOr0 UCCIIE0BaHUs, 00Ia1al0T cPOPMUPOBAHHBIM YyBCTBOM Tpodec-
CHOHAJILHOTO Jrora [2].

B 371011 cBs131, 0COOBIIT pa3roBOp HEOOXOIUMO BECTH O BO3MOKHBIX KOH(IMKTAX
BO3HHUKAIOIIUX MEX/y HOPMAaTHBHBIM JIOJITOM M HEOOXOAUMOCTBIO €r0 TBOPYECKOTO
HCIIOJIHCHUS, O MPUYMHAX UX IMOPOXKIAIOIINX. C/zyltaemc;l, YTO YUHUTCIIAA CTPEMATCA
J0OPOCOBECTHO BHIMOIHATH CBOM (DyHKIIMH. HO B crity pa3sHOTo poja 00CTOATENBCTB
pe3ynbTaT uX YCWINH OKa3bIBaeTCs HEPAaBHOIICHHBIM. BO3HMKaeT KOHMIMKT Mex-
Iy YYUTEIeM M MEHEKEPOM BOCIHUTATEIBHOTO YUpEeKIACHUs. MeHemxep He ya0-
BJICTBOPEH Ka4€CTBOM pabOThl yUUTEIsl, XOTS MOCIEIHUIN cTapaics ObITh Ha YPOBHE
TpeboBanmii. Bompoc 0 BO3MOXKHBIX KOH(IMKTAX, BOSHUKAIOIINX MEXKIY J0ITOM U
JKEJTAHUEM €T0 TBOPYECKH HCIIOJIHUTH, CIIENYET PacCMaTPHBATh, MPEKIE BCETO, KaK
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npobsemMy cBo60bI M He0OX0nUMOCTH. OHAKO HE MEHEE BaXKHO OOHAPYKUTh MPO-
O7eMy COOTBETCTBUS JIMYHBIX KAY€CTB M CIIOCOOHOCTEH yUUTEINS C OMHON CTOPOHBI
U Pa3BUTHEM MEXHOI02Ul UHHOBAYUOHHOU QesIMENbHOCMU — C IPYTOM.

PaccmoTpuM HEKOTOpBIE Cllydyad NPOSIBICHUS TaKOro pojaa KOH(IMKTOB,
XOTSl OHM MOTYT HpUOOpEeTaTh pa3iuyHylo (GopMy: YyUHUTENIb OCO3HAET CBOW JIOIT,
CBSI3aHHBI C OCBOEHHMEM TEXHOJOTH HHHOBALIMOHHOM [JE€ATEIbHOCTH, HO HE
JKEJIAeT €T0 BBITIOJHAThH B CHITY JJMYHBIX COOOpPaKCHHIA; YIUTEIh OCO3HACT JaHHBIN
JIOJT, TIOHUMAeT 3HAaYMMOCTh M HEOOXOAMMOCTh €ro MCIIOJHEHHUsS, HO Yy HEro
HEJOCTAaTOYHO CHJIBI BOJIM, HACTOW4YMBOCTU. Eciam oOHapykuTcs, 4To y memarora
OTCYTCTBYIOT OOBEKTHUBHBIC YCJIOBUSI WIH CyObEKTUBHBIC JaHHBIC, HEOOXOIUMBIC
JUIS BBITIOJTHEHMS MPaKTHUECKOW paboTa Ha HKCHEPUMEHTANbHOM IUIOMIAAKE I10
BBEJICHUIO HOBLIECTBA B IENAarOrMUECKHH IPOLECC, OCYLIECTBIEHUE KOPPEKLUU
U caMOaHalu3a B MEJaroruvyeckoil JAedTeabHOCTH, TO pa3pelieHHe TaHHOTO TUIa
KOH(uHKTa oTpedyeT 0ojiee TOHKUX YIPaBICHUYSCKUX MOAX0I0B.

[Ipouiecc passumue meopueckoli uHOUBUOYATLHOCMIU Y4UmMens CTAaHET B OIpe-
JICIICHHOM CTETIEHU YTPABIISIEMbBIM, €CJIA Oy/IeT CO3/IaHbl PsiJl YCIOBHIA, CIICIIUATBHO
OpPraHU30BaHHBIX:

M TIpeeMCTBEHHOCTH BCEX 3TAOB MHOTOYPOBHEBOTO MEIArOruyecKoro oopa-

30BaHMS.

M OpueHranus yHUBEPCUTETCKOTO 00y4eHHs Ha 0000MIEHHYIO MOIEIb O/-

TOTOBKH YYHTEJS] K HHHOBAITMOHHOM JIESTEIIEHOCTH.
M TIcuxonmoruueckas TMArHOCTHKA YUUTEIS K JTAHHOMY BHIY JICSTCIBHOCTH.
M ®opmupoBaHHe TBOPUECKON aKTHBHOCTH M MOTHBAIIMOHHO — IEJIOCTHOTO
OTHOILIEHUS K MHHOBALMAM Y II€/1arora.
M BsaumocBsi3b 00IICEIArOTHYCCKOM, ICUXOJIOTHYECKOM U CHECIUAIbHO —
METOAMYECKON TTOJATOTOBKU YUUTEIIS.
M OcyiiecTBieHre MEXIMKIOBBIX M MEX THUCIMIUTHHAPHBIX B3aUMOJICHCTBHIA,
WHTETpanys 3HaHU| B pyciie 00X mpobaeM HHHOBAIIHUH.
M ®opmupoBanue y 1eIaroroB HHHOBAIIMOHHON KYJIBTYPbI, BOCIPHAMYHBO-
CTH K HOBIIECTBY B II€/IarOTHKE.
M WU3syuenue, BHISBIEHHE W OLCHUBAHHWE JUHAMHUKH OCBOCHUS WHHOBAIIMOH-
HOMU JIeSITEIbHOCTH YUUTEIS.

Hpyrumu crnoBamu, ¢heHOMEH pedIekcuH yYuTels Ha IeNernoyiaraHie B MH-
HOBALIMOHHOMW JIEATEIILHOCTH BIIEYET CO3JaHMsI JAHHBIX YCIOBUM, IPU KOTOPHIX MbI
CMOXEM 0KHMJIaTh, YTO YUUTEIISI OBJIA/ICI0T OCHOBAMHU METO0JIOT M HAYYHOTO MTO3Ha-
HUS, TEXHOJIOTUSMU MHHOBALIMOHHOW JI€ATENBHOCTH, CMOTYT BECTH IPAKTUYECKYIO
paboTy Ha SKCHIEPUMEHTAIbHOMN IIIOIIAIKE 110 BBEICHUIO HOBILIECTBA B MeJarornye-
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CKHI MpoLECcC, OCYIIECTBISATh KOPPEKIMIO U CaMOaHalIU3 CBOEH IeJarornyeckoin
JESATEIBHOCTH.

B ¢unocodckom TonkoBaHUM «pedraekcusi» UASHTU(UIUPYETCS KaK MpoLece
Pa3MbILIUICHHS] MHAUBHUIA O TIPOMCXOJISAILEM B €r0 co3HaHuu [35, ¢.828].

[Icuxomorn paccMaTpuBaIOT MOHATHE peIeKCHs] He MPOCTO KaK 3HAHHWE WIIN
[IOHUMAaHKE JIMYHOCTBIO CaMOro ceds, HO U BBIICHEHUE TOTO, KaK ApPYrHe 3HAIT U
MOHUMAIOT «PEPICKTHPYIOLIETO.

[Ton peduiekcuu Ha 1enenojgaraHue B MHHOBALIMOHHOM JESATENIbHOCTH y Tesia-
TOTUYECKHUX KaJpOB MBI IOHUMAEM UX YMEHUs MO3HATh U MPOAHAIU3UPOBATH COO-
CTBEHHOE MHHOBALIMOHHOE CO3HAHHE U COOTBETCTBYIOIIEE MIOBEICHHE, CIIOCOOHOCTD
Pa3MBILUIAT O IPOUCXOALIEM B UX CO3HAHUM OTHOCUTEJIBHO KayeCTBa IIPUMEHE-
HUS KOHLEMNIUH LEJIeNoNaraHisi B MHHOBAIlIMOHHOM JIESITEIbHOCTH.

B xoHTekcTe paccMaTpuBaeMOro BOIIPOCA HAC MHTEpecyeT pedieKcus ydure-
JIs1 Ha 1IeJIeTioNlaraHie B MHHOBALIMOHHOM AesTenbHoCTH. [lanHas Gpopma pednexcun
UMeEeT CIIeAYIOIINe IPU3HAKY:

M Ilenenonaranue OT aKTyaJbHOTO COCTOSIHHSI MEJarOTMYECKON CHCTEMBI K

KOHEYHOH TUTaHUPYEMOH TIeTTH /TPSMOI aHaIu3/;

M Ilenenonaranue OT KOHEYHOTO JOCTHKEHUS K aKTyaIbHOM 1111 /00paTHbIi

a"anus/;

M Ilenenonaranue OT MPOMEKYTOUHBIX IIEJIEH K KOHCYHOMY PE3YJIbTATy HJIH

aKTyaJIbHOU IIeTTH ¢ TIOMOIIBIO MTPSIMOTO MJIM OOPAaTHOTO aHAIU3a.

IIpobnema uccnedosanuss COCTOUT B IPOTHBOPSUUU MEKIY TOH OOJNBIION po-
JIbI0, KOTOPYIO MrpaeT peuiekcusl yuuTess Ha LiejlenojaraHie B MHHOBALIMOHHON
JeSITeIbHOCTH, C OIHOW CTOPOHBI, U Pa3JIMYHbIM MTOHUMAaHUEM, MOIXOAOM K CcO0-
CTBEHHOMY UCCIIEJOBAHUIO U Pa3BUTHIO, C APYTOM.

IIpeomemom uccredosanus ABISICS crienupurKa npouecca peaekcuu yauTens
Ha IIeJIerojlaraHie B MHHOBAIMOHHOM J1eATEIbHOCTH.

Lenv uccnedosanus 3akioyanach B ONpeNesIeHMH 0COOeHHOCTEN pedrexcun
YUHTEIS Ha LeJIeNolaraHie B MHHOBAlIMOHHOM €A TEIbHOCTH.

JUist nocTUKeHUs MOCTaBIEHHON 1ienu Oblila BBIABUHYTA FMIIOTE3a, COIvac-
HO KOTOpOH HaM yJnacTcs onmpeneiauTh cnenupuky peueKCuu YUUTeNnst Ha Ie-
JienoiaraHue B MHHOBAIIMOHHOM JAeSTeIbHOCTH, €CIIU MPU €€ BbIABICHUU: OyIeT
IIPUMEHEHAa CUCTEMa aJIeKBaTHBIX METOAMK, CIIOCOOCTBYIONIAs BHIPAKEHUIO 0CO-
OCHHOCTEH pedueKCHn YYUTeNs Ha LeJenojaraHie B MHHOBAIIMOHHOM JesTeNb-
HOCTH; OyaeM cieloBaTb OCHOBHOMY IICHXOJOTHYECKOMY MEXaHM3MYy OIpeje-
neHus: cuenuuku pedIeKCuu yYUTeNsl Ha IeNernojaranie B MHHOBAIMOHHOU
JEeATEIbHOCTH.
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B cootBeTcTBUM cO chOpMYTUPOBAHHOMN 1IENBI0 U TUIIOTE30M, MBI TOCTABUIIN
nepes co0ol CIEeMYOIINe 3a0ayll:

- IIpoananusupoBarb ¥ OOOOUIMTH MCHXOJIOTMYECKHE 3HAHMS YUYUTENIsS O

cneruduky pediekcuy Ha IeNienojiaranie B MHHOBAIIMOHHOMN IS TEIbHO-
CTH.

- BbIBHTH CTETNEHb Pa3BUTHs CIOCOOHOCTEH YYHUTENS paclo3HABaTh 3HA-
YUMOCTh MHHOBAIMA, (POPMUPOBAHUSI YMEHHUS OCO3HABaTh U 0003HAYATh
TOYHBIE LEJIH, OBJIAJICHUSI TEXHOJOTUEN peall3allii HHHOBALMOHHON J1es-
TEJIHLHOCTH.

Jlnst perieHrs mocTaBIeHHBIX 3a7a49 Mbl IPUMEHUITN CUCTEMY CJICTYIONTUX Me-

TOJIOB U METOIMK:

- TEOPEeTUYECKUE METOJbI M NMPHUEMbI: aHAIIN3, CHHTE3, CPaBHEHUE, 000011Ie-
HUE, KJIacCUUKaUs, MHIYKIUS, TeTYKLIHUS;

-  TPAKTUYECKHE METOAbl M  IPUEMbI: €CTECTBEHHBIM  ICHUXOJIOrO-
NeIarOTHYeCKUi SKCIIEpUMEHT, HaOoieHue, codeceIoBaHue, pa3IndHbIC
TEeXHUKH JIJIs1 KOHCTATallud YPOBHS Pa3BUTHUS peQIeKCUU Ha Iieyienosara-
HUC B MHHOBAIIMOHHOMN JEATCILHOCTH y YUUTEIS, a TaKXkKe s e¢ (OopMHu-
poBaHUs y OyIyIIUX MEAaroruueckux Kaapos.

B namem uccienoBaHuy MpUHSUTM ydacTHe 56 YHUBEPCHUTETCKHUX IMPEIojiaBa-
TeJel ¢ pa3HbIMU TOKa3aTeasiMHU peIeKCUU Ha IieJienojaranie B ”HHOBALlMOHHOMN
JIeSITeTbHOCTH.

Pesynomamot uccnedosanus mpoaeMOHCTPUPOBAIIH, YTO PEIICKCHS yUNUTEIIS Ha
Ka4eCTBO BBIMIOJHEHHS MPO(HECCHOHAILHOTO J0JTa pa3inyHa. Tak, y9uTenb ¢ pa3-
BUTOM «SI-KOHIENIINE» HE TepsAET UyBCTBO ONTUMH3MA MpU Heynadax. Hamportus,
9TO MOOMJIM3YET €ro, OH C JIETKOCTBIO OTKa)KETCSl OT CTApOM CTpaTeruu IEUCTBUS U
pa3paboTaet HOBYIO JUPEKTUBY. Takol yUUTEIIb CaMOYTBEP)KIAETCS KaK JIMYHOCTb,
CHOCOOEH mepeaaBaTh IpyrMM CBOM HOBILIECTBA, PU3HAET CBOIO OTBETCTBEHHOCTD
3a MPOCYETHl B CBOEM HOBATOPCTBE, €CJIM TakoBble UMeroTcs. M3 56 nccnempyembix
TMeIArOTMYECKUX KaJAPOB Mbl BBIJICIHIIN BIIOCICACTBUU JBE BHIOOPKHU:

M Beibopka I — 310 memarornyeckue Kajapbl, y KOTOPBIX CPEAHUE MMOKA3aTEIH

pa3BuTHs pedIeKCUH Ha TieJIenojaranue B HHHOBAIIMOHHOW JAESITETbHOCTH.
Bcero Takux negarorndeckux KaJapoB oka3anoch 16.

M BeiGopka I — 310 megarorndeckue Kaapbl, y KOTOPBIX MOKAa3aTelll pa3Bu-
THs pedIeKCUH Ha LieJienojiaraHie B MHHOBAIIMOHHOM JIeATeTbHOCTH BBIIIIE
cpennero. O0IIee KOJIMUECTBO ATUX TEarorMuecKux kajapos— 40.

Pesynbrathl ncciaenoBanus OOpaTHIIM Hallle BHUMAaHWE HA 3HAYMMOCThH ydeTa
MOTEHIMAIA YUYUTEN IPpU PePIEeKCUN YUUTENs KaK MO3HAHUE M aHAIU3 COOCTBEH-



Conferinta stiintificd cu participare internationald in domeniul invatdmantului extrascolar
LEDUCATIA SI INVATAMANTUL EXTRASCOLAR: ELEMENTE DE CONVERGENTA FORMAL-NONFORMAL”,
6-7 decembrie 2024, Chisindu

HOTO CO3HAHUS ¥ TIOBEICHUSI OTHOCUTEIBHO MPO(PECCHOHATBHBIX CBOMX CIIOCOOHO-
creid. [loTeHIMan yquTens Mbl PaCICHUBAIH KaK COBOKYITHOCTh OObEINHCHHBIX B
CHCTEMY €CTECTBEHHBIX U NMPHOOPETEHHBIX KaYeCTB, OMPEACISIONIUX CIIOCOOHOCTD
YUUTEIS BHITIOJHATH CBOM (DYHKIIMOHAILHBIC 00513aHHOCTHU Ha JIOJKHOM yYPOBHE.

B nanHoit paboTe moTeHman yaurens ObUT OIpeiesieH U Kak 0a3a npodeccuo-
HAJIBHBIX 3HAHHWW B €JMHCTBE C Pa3BUTOW CIMOCOOHOCTBIO YUMTEINsSI aKTUBHO MBIC-
JIMTh, TBOPUTH, BOILUIOLIATH B )KU3HH CBOM HAMEPEHUSI, JTOCTUTATh OXKUIAEMBIX pe-
3yJIBTaTOB.

Pe3ynbTrarel MCCICIOBaHUS TAKXKE MO3BOJISIOT MOTYCPKHYTh, YTO PeQIIeKCHs
yuHTeNsl KaK MO3HAHWE M aHAJIN3 COOCTBEHHOTO CO3HAHUS M MOBEACHHS, OTHOCH-
TEIBbHO NMPO(eCcCHOHATBHBIX CBOMX CIOCOOHOCTEH BJIEYET CO3AAaHU OIPEAETIeHHBIX
ycnoBuit. [lpu HEX MBI CMOXXEM OXXHJIATh, YTO YUUTENS CMOTYT BECTH MPAKTHUe-
CKYI0 pabOTy Ha 3KCIIEPUMEHTAIBHOH IUIOIIAKE 110 BBEICHHIO HOBILIECTBA B HAYKH,
OCYIIECTBIATh KOPPEKIUIO U CAMOAHAJIN3 CBOEH HAYYHOU JEATEIBHOCTH.

U emie 0/JHO OUEHB BaXKHOE 3aKJIIOUYCHUE: PEIICKCHs YUUTEIS Ha LIeJIeTojlaraHue
B MHHOBAIIMOHHOM JIEATEIILHOCTH IPEyCMaTPUBACT JTMYHOCTHO-OPHUEHTHPOBAHHBIN
MOJIXOJ] K JIaHHOMY Tporieccy. Peanu3anusi JaHHOTO TpeOOBaHUs CO3AaET BO3MOXK-
HOCTB TEJJArOTHYECKUM KaJpaM ObITh YHUKAJILHBIMH W HEITOBTOPHUMBIMH B CBOEM
Jielie, a 3HAYMT yCIeITHBIMU U 3()()EeKTHBHBIMU.
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REZILIENTA EDUCATIONALA A CADRELOR
DIDACTICE, FACTOR DECISIV iN SUCCESUL
SCOLAR SI EXTRASCOLAR

Valentin Cosmin BLANDUL,

prof. univ. dr., Universitatea din Oradea, Roméania

Mihaela Claudia CHEREGI,

prof. grad didactic I, Colegiul Tehnic ,,Traian Vuia”, Oradea, Roméania

Rezumat. Rezilienta educationald este crucialda pentru adaptarea la situatii de crizd, ma-
nifestandu-se prin doud tipuri principale de reactii: reactiva (pasiva) si proactiva (transforma-
toare). Aceasta se bazeaza pe o combinatie de cunostinte teoretice, abilitati practice si atitudini
pozitive, fiind influentata de individ, familie, scoala si comunitate.

Familia are un rol esential, satisfacand nevoile fundamentale si sociale, consolidand stima
de sine si increderea copilului. La rdandul sau, scoala reprezinta un pilon central, oferind un
spatiu pentru dezvoltarea abilitatilor sociale si gestionarea incertitudinilor. Potrivit UNICEF, o
scoala rezilienta se sprijind pe patru principii de baza: acces universal, educatie incluziva, bu-
ndstare si sandtate mintald, precum si sigurantd. In acelasi timp, o comunitate solidd contribuie
la rezilienta prin relatii autentice, sprijin reciproc si valori comune.

Pentru a sustine dezvoltarea rezilientei, este esentiala formarea continud a cadrelor didac-
tice. Programele de pregatire ar trebui sa acopere psihopedagogia, managementul educational
si dezvoltarea personala, vizand consolidarea competentelor cognitive, socio-afective si practice.
Astfel, profesorii si elevii devin mai bine pregatiti pentru a face fata crizelor, asigurand un mediu
educational stabil si incluziv.

Cuvinte-cheie: educatie, rezilienta, formare, abilitati, dezvoltare.

EDUCATIONAL RESILIENCE OF TEACHERS - A DECISIVE FACTOR IN SCHOOL
AND EXTRACURRICULAR SUCCESS

Summary. Educational resilience is crucial for adapting to crises, manifesting in two main
types of responses: reactive (passive) and proactive (transformative). It is based on a combinati-
on of theoretical knowledge, practical skills, and positive attitudes, influenced by the individual,
family, school, and community.

The family plays a vital role by meeting fundamental and social needs, strengthening
children’s self-esteem and confidence. Likewise, the school serves as a central pillar, providing a
space for developing social skills and managing uncertainties. According to UNICEF, a resilient
school relies on four key principles: universal access, inclusive education, well-being and mental
health, and safety. At the same time, a strong community contributes to resilience through authen-
tic relationships, mutual support, and shared values.

To foster resilience, continuous teacher training is essential. Training programs should co-
ver psycho-pedagogy, educational management, and personal development, aiming to strengthen
cognitive, socio-affective, and practical skills. Thus, both teachers and students become better
equipped to handle crises, ensuring a stable and inclusive educational environment.

Keywords: education, resilience, training, skills, development.
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Termenul ,,rezilientda” a fost initial folosit in stiintele exacte si, ulterior, adoptat
in diverse domenii. In esentd, acesta defineste abilitatea unei persoane de a se adapta
si de a reveni la echilibru dupd un soc emotional, economic sau medical, sprijinindu-
se pe resursele sale mentale, comportamentale si adaptative. [Agasisti et al., 2018;
Fleming & Ledogar 2008; Luthar, Ciccheti & Becker, 2000; Kreisler, 1996; Masten,
Best & Garmezy,1990; Moll Riquelme et al., 2022; Wang, Haertel & Walberg,1994].
In domeniul educatiei, conceptul de rezilienta a fost adoptat relativ recent si se refera
la capacitatea celor implicati de a se adapta la o noud normalitate dupa experiente
cu un impact emotional puternic. Actantii isi demonstreaza rezilienta atunci cand isi
stabilesc obiective realiste, adecvate noului context educational, si depun eforturi
sustinute pentru a le atinge. In literatura pedagogici traditionala, unde conceptul de
»rezilientd” era utilizat mult mai putin, se punea un accent deosebit pe ,,adaptarea
scolara” ca factor esential al succesului educational ce presupune capacitatea elevu-
lui de a rdspunde armonios cerintelor mediului scolar si de a-si alinia resursele la so-
licitarile educationale. Aceasta se realizeaza prin asimilarea adecvata a informatiilor
predate, dezvoltarea unor relatii interpersonale echilibrate in cadrul grupului scolar
si interiorizarea normelor si valorilor institutiei. Astfel, adaptarea scolard are un
caracter fundamental, vizand gestionarea provocarilor cotidiene din viata scolara,
fira a lua in considerare in mod explicit situatiile de criza educationala. In schimb,
rezilienta scolard pune accentul tocmai pe capacitatea elevului de a gestiona si depasi
momentele dificile care apar in urma unor evenimente traumatice [Blandul, 2015].

Literatura de specialitate contemporand introduce un concept complementar
rezilientei: prozilienta. Aceasta reprezintd o abordare proactiva, axatd pe dezvolta-
rea si consolidarea capacitatii profesorilor de a anticipa, preveni si gestiona provo-
carile si schimbarile din mediul profesional. Prozilienta pune accent pe formarea
abilitatilor si atitudinilor necesare cadrelor didactice pentru a se adapta eficient la
viitoarele transformari si incertitudini.

In fata unei crize educationale, o persoani poate reactiona in doud moduri prin-
cipale, demonstrand astfel competente de rezilienti: reactiv sau proactiv. In aborda-
rea reactiva, individul raspunde pasiv la schimbarile din mediul educational, adap-
tandu-se dupa producerea evenimentului. In schimb, abordarea proactiva implica o
interventie activa, prin care persoana contribuie la transformarea mediului academic
si la imbunatatirea procesului educational. Pentru a adopta o strategie proactiva, este
esential ca individul sa detina cunostintele teoretice necesare in gestionarea situatiilor
critice, abilitati practice pentru a le rezolva eficient si o atitudine pozitiva, reflectata
in dorinta de a depasi obstacolele. Astfel, se construieste competenta de rezilienta, un
factor esential al adaptarii scolare in contexte dificile.
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Rezilienta scolara este un aspect care priveste atat individul, cat si comuni-
tatea din care acesta face parte. La nivel individual, dezvoltarea competentei de
rezilientd este influentata in mare masura de factori cognitivi si socio-emotionali.
In schimb, la nivel comunitar, elementul esential este calitatea relatiilor interuma-
ne dintre membrii sai. Din aceasta perspectiva, pot fi identificati mai multi factori
care contribuie la crearea unui mediu favorabil rezilientei educationale: familiali,
scolari, comunitari.

Familia joacd un rol esential in asigurarea bunastarii copilului, satisfacand
mai Intai nevoile sale primare, apoi pe cele sociale, precum siguranta emotionala si
apartenenta la un grup. Un copil care este Incurajat si sustinut, inclusiv in momentele
de esec, isi va dezvolta increderea 1n sine si in cei din jur, consolidandu-si astfel o
stima de sine ridicata. In schimb, criticile constante pot duce la o scadere a increderii
in propriile forte si la o perceptie negativa asupra propriei persoane.

Scoala, privita atat ca spatiu fizic, cat si ca mediu educational, reprezinta locul
unde elevii si profesorii 1si petrec o mare parte din timp. Dincolo de desfasurarea
procesului instructiv-educativ, scoala determina dezvoltarea abilitatilor de socializa-
re secundara, formarea modelelor de conduita si orientarea elevilor 1n alegerea par-
cursului lor scolar si profesional [Banerjee et al., 2016; Luthar, 2019; Shean, 2015].

Principalii factori care contribuie la rezilienta comunitara includ conexiuni au-
tentice Intre membri, impartasirea unor valori comune, existenta unor structuri bine
definite cu roluri si responsabilitati clar stabilite, sprijin reciproc, comunicare efi-
cienta atat In interiorul, cat si In afara comunitatii, distribuirea echitabila a resurse-
lor, promovarea voluntariatului si cultivarea unui sentiment puternic de apartenenta
la scoald si la comunitate. De asemenea, un raspuns adecvat la situatiile de criza
educationala este esential.

Acesti factori, actionand impreuna, faciliteaza adaptarea si succesul elevilor n
fata provocarilor educationale.

n 2003, N. Henderson si M.M. Milstein au propus un model dedicat dezvoltarii
rezilientei educationale in scoli, denumit ,,Roata rezilientei in sase pasi” [Anghel Ra-
mona Elena, 2016]. Acest model evidentiaza atat atitudinile pe care profesorii si per-
sonalul scolar trebuie sa le adopte intr-un mediu educational care sprijina rezilienta,
cat si structura institutionald necesara pentru crearea unui cadru sigur $i suportiv.

Pasul 1: Incurajarea relatiilor emotionale bazate pe apropiere. Acest pas sub-
liniazd importanta ca elevii sd aiba persoane de incredere la care sd apeleze pentru
ajutor, evitand astfel izolarea si sentimentul de alienare. Se recomanda implicarea
mai multor persoane in sprijinirea rezilientei educationale a elevilor, credndu-se un
mediu 1n care acestia sd poata Tmpartasi dificultatile si sa ceara ajutor.
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Pasul 2: Stabilirea unor reguli si limite clare si constante. Elevii cu vulnerabilitati
necesitd un mediu sigur si previzibil, iar acest lucru se poate realiza prin stabilirea
unor reguli clare, ce vor include comportamente nepermise si consecintele acestora,
implicandu-i si pe elevi n acest proces.

Pasul 3: Dezvoltarea abilitatilor de viata este esentiala pentru rezilienta si in-
clude autocunoasterea, gestionarea emotiilor, luarea deciziilor, rezolvarea proble-
melor, comunicarea eficientd si integrarea sociala si profesionala. Aceste abilitati
sunt obiective importante Tn educatie si pot fi dezvoltate prin tehnici de invatare si
activitati educative non-formale, precum cooperarea, munca in echipa, exprimarea
de sine si asumarea deciziilor.

Pasul 4: Acordarea de grija si suport. Fiecare elev are nevoie de succes scolar
pentru a fi motivat sa Invete si pentru a-si creste stima de sine, iar acest lucru se poate
realiza prin individualizarea sarcinilor de lucru in functie de nivelul si potentialul
fiecaruia. A oferi grija si suport inseamnad a crea un cadru in care fiecare elev sa fie
incurajat sa-si descopere motivatia de a invata si de a se dezvolta.

Pasul 5: Stabilirea si comunicarea unor asteptari inalte. Atunci cand adultii
au asteptari ridicate fatd de elevi, acestea contribuie semnificativ la promova-
rea rezilientei educationale, oferind o motivatie suplimentara pentru depasirea
dificultatilor. Asteptarile inalte nu presupun standarde identice pentru toti elevii, ci
sunt individualizate in functie de aptitudini, tipuri de inteligenta, stiluri de invatare
si interese.

Pasul 6: Asigurarea unor oportunitati de participare semnificativa. Acest pas se
bazeaza pe credinta ca elevii au resursele necesare pentru a se dezvolta educational.
Este esential sa se identifice combinatia corectd de factori care sd le asigure succesul
scolar.

Starea de bine si puterea de rezilientd ale profesorilor. Strategii didactice pentru
dezvoltarea rezilientei

Modelul PERMA, claborat de Seligman, examineaza cinci domenii esentiale
ale vietii care contribuie la o stare psihologica de bine [Alexandrescu D., p. 7].

P se refera la emotii pozitive (positive emotion), care sunt, probabil, cel mai
evident aspect legat de fericire. Aceste emotii includ bucurie, recunostinta, iertare,
sperantd, optimism $i aprecierea momentului prezent. Mai mult decat atat, se refera
la o viziune pozitiva asupra vietii si la cautarea inspiratiei In viata de zi cu zi.

E vine de la angajament (engagement), care se refera la implicarea activa in
activitatile care ne aduc placere. Cand suntem complet absorbiti de ceea ce facem,
invatam si ne dezvoltdm frumos.
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R semnifica relatii (relationships) si se refera la conexiunile pe care le avem
cu ceilalti — fie ca sunt parteneri de viata, copii, rude, prieteni sau colegi. Relatiile
sanatoase ne fac sa ne simtim 1ubiti si sprijiniti in momentele dificile si, totodata,
contribuie la sdnatatea noastra fizica.

M reprezinta sensul in viata (meaning), care este un element esential al bu-
nastarii. Cand intelegem scopul nostru in viatd, suntem mai motivati s ne atingem
obiectivele si sd facem fata provocarilor cu entuziasm si energie.

A Tnseamna succes (accomplishments), acele momente cand atingem obiecti-
vele dorite si ne simtim impliniti. Aceste realizari ne motiveaza sa continudm sa ne
construim viata asa cum ne dorim.

Mindfulness este o atitudine si un mod de viatd care ne ajutd sa schimbam
perspectiva asupra evenimentelor si situatiilor din viata noastra. Practicarea mindful-
ness presupune tehnici care ne permit sa privim in interiorul nostru fara a ne judeca
si sa gasim echilibrul necesar pentru o viata plina de bucurie. Este o practica simpla,
ce presupune concentrarea pe momentul prezent — pe senzatiile corpului, gandurile
si emotiile noastre.

Mindfulness este similar cu starea de concentrare pe care o aveam ca copii,
cand traiam 1n prezent, fard a ne ingrijora de trecut sau viitor, fiind curiosi si in armo-
nie cu simturile si emotiile noastre.

Practica regulata a Mindfulness are efecte semnificative, reducand stresul,
imbunatatind performanta, tratdind problemele de sanatate mentala si fizica si con-
tribuind la o stare generald de bine. Aceasta ajuta la calmarea mintii si gestionarea
gandurilor negative, cultivarea compasiunii si bucuriei, conectarea cu simturile si
corpul, gestionarea emotiilor dificile si cresterea rezilientei.

Povestirea educativa, ca metoda de invatamant, face parte din metodele
expozitive si este o forma de naratiune orald prin care sunt prezentate evenimen-
te, fenomene naturale sau geografice. Ea reprezintd un instrument cognitiv de
comunicare si expresie, avand valente formative si informative. Calitatea poves-
titorului depinde de modul de utilizare a stilului, vocabularului si capacitatii de
a capta atentia si imaginatia ascultatorilor, facandu-i sa traiasca povestea aldturi
de personaje.

Povestirile educative ajuta atat copiii, cat si adultii sa 1si dezvolte creativitatea,
gandirea critica si abilitatea de a gasi solutii in diverse contexte. Acestea sunt eficien-
te Tn invatarea prin experientd, iar pentru a fi relevante, trebuie parcurse patru etape:
experimentarea, reflectia, generalizarea si transferul/aplicarea.

1. Experimentarea: In aceasti etapi, participantii triiesc experienta ghidati de
emotii si instincte, iar dupa finalizarea acesteia, trebuie sa recapituleze activitatile si
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pasii parcursi. Acest proces dezvoltd observatia, exprimarea clara si abilitatea de a
descrie obiectiv evenimentele traite.

2. Reflectia: Este etapa in care participantii analizeazd experienta, discu-
tand despre reactiile cognitive si afective trdite. Facilitatorul ajutd la procesul de
intelegere si la identificarea tiparelor In comportamentele participantilor, contribuind
la invatarea din experientele traite.

3. Generalizarea: Copiii traseaza legatura Intre tiparele identificate in activitati
si experientele lor de zi cu zi, facand conexiuni intre scopurile lor personale si stilul
de viata.

4. Transferul/Aplicarea: In aceastd ultimi etapa, se observa daca comporta-
mentele copiilor s-au schimbat in urma Invatarii. Acestia pot aplica lectiile invatate
in viata de zi cu zi, prin crearea unor planuri pentru un comportament mai eficient.

In ansamblu, aceste etape sunt esentiale pentru o invitare profunda si pentru
integrarea cunostintelor in viata cotidiana.

Arborele problemelor si arborele scopului

Scopul acestei metode este de a identifica problemele pe care dorim sa le rezol-
vam si de a le organiza intr-o ierarhie, pentru a evidentia relatiile de cauzalitate dintre
ele. Daca anumite probleme nu sunt direct legate intre ele prin cauzalitate, le plasam
una langa alta. Dupa analiza cauzalitatii, construim ,,arborele scopului”, care reflecta
solutiile posibile, transformand aspectele negative in rezultate pozitive. Scopurile
sunt legate intre ele si se stabilesc conexiuni intre mijloace si rezultate.

Metoda ajutd la identificarea cauzelor problemelor si la conturarea solutiilor
viitoare, prin activitatile necesare pentru rezolvarea acestora si atingerea scopurilor.
In acest proces, se dezvolta abilitati sociale si civice, gandire logica, initiativa, aser-
tivitate, perspectiva analitica, capacitatea de a recunoaste situatiile si de a rezolva
probleme, precum si creativitatea si colaborarea.

In primul pas al analizei, este important si identificim problema principald
pe care dorim si o rezolvam. In etapele urmatoare, adunam trasaturile negative ale
situatiei respective. Se analizeaza relatiile de cauzalitate dintre problemele identi-
ficate, iar ilustratiile colectate pot fi organizate pe o diagrama numita ,,arborele de
probleme”. Pentru a crea un arbore de probleme complet, formulam situatia negativa
intr-un mod cat mai general. Apoi, descompunem problema principald in probleme
mai mici, ajungand la cele fundamentale. Cauzele sunt plasate mai jos, iar efectele
mai sus. Arborele de probleme astfel obtinut reflecta aspectele negative ale situatiei
actuale, intr-o forma simplificatd. Arborele de scop, pe de alta parte, evidentiaza
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posibilele solutii si pasii necesari pentru a ne atinge obiectivele, aplicind metoda
utilizata n arborele de probleme.

Réspunsul educational la provocarile individuale si sistemice devine tot mai
necesar pentru elevi si profesori. Persoanele reziliente sunt capabile sa isi atinga
obiectivele si sd obtind performante scolare in fata dificultdtilor, dar nu toti elevii
reusesc sa faca fatd provocarilor, riscand abandonul scolar prematur. De aceea,
este esentiala dezvoltarea unor programe de consiliere educationald pentru elevi
vulnerabili, profesori si parinti, care sd sprijine crearea unui mediu educational
favorabil.
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AFI OM - O ARTA SAU UN DESTIN? —
EDUCATIA PENTRU VALORI iN SCOALA ALTFEL

Alla APOPEI,
doctoranda la Scoala de Studii Filologice
a Universitatii ,,Alexandru [oan Cuza” din lasi

Omul - oglinda prin care trebuie privit Universul (George Bernard Show)- citat din
romanul Tema pentru acasa de Nicolae Dabija

Rezumat. Citatul ,, Omul — oglinda prin care trebuie privit Universul” din romanul Tema
pentru acasa de Nicolae Dabija constituie punctul de plecare al unei reflectii profunde asupra
importantei educatiei pentru valori in epoca actuald. Intr-un context marcat de provocari glo-
bale, digitalizare accelerata si crize morale, educatia valorica devine esentiald pentru formarea
tinerilor ca indivizi responsabili, critici si empatici. Activitatea desfasuratad in cadrul Programu-
lui national ,,Scoala altfel”, prin intdlnirea elevilor cu scriitorul Nicolae Dabija, a reprezentat
un model de educatie nonformala care promoveaza lectura, gandirea criticd, reflectia morala
si sensibilitatea culturala. Dialogul cu autorul, atelierele de creatie literara si dezbaterile au
contribuit la dezvoltarea constiintei identitare, a umanismului i a capacitatii de introspectie a
elevilor. Acest demers educational a demonstrat ca literatura poate functiona ca un catalizator
pentru cultivarea valorilor fundamentale si pentru formarea unei generatii capabile sa raspunda
provocarilor lumii contemporane cu demnitate, solidaritate si responsabilitate.

Cuvinte-cheie: Educatie pentru valori, scriitorul Nicolae Dabija, programul ,, Scoala al-
tfel”, morala si umanism, formare identitarad, lectura reflexive, dialog cultural, tineri si valori,
educatie nonformald.

BEING HUMAN: AN ART OR ADESTINY? VALUE-ORIENTED EDUCATION
WITHIN THE SCHOOL OTHERWISE NATIONAL PROGRAM

Summary. The quote "Man — the mirror through which the Universe must be viewed"
from Nicolae Dabija’s novel Homework Assignment serves as the starting point for a profound
reflection on the importance of value-based education in today s world. In a context marked by
global challenges, rapid digitalization, and moral crises, value education becomes essential
for shaping young people into responsible, critical, and empathetic individuals. The activity
organized within the framework of the national program “School Otherwise”, through stu-
dents' encounter with the writer Nicolae Dabija, represented a model of non-formal education
that promotes reading, critical thinking, moral reflection, and cultural sensitivity. The dialogue
with the author, literary creation workshops, and debates contributed to the development of
students' identity awareness, humanism, and introspective capacity. This educational initiative
demonstrated that literature can function as a catalyst for cultivating fundamental values and
for forming a generation capable of responding to contemporary global challenges with digni-
ty, solidarity, and responsibility.
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Keywords: Value-based education, writer Nicolae Dabija, School Otherwise program, mo-
rality and humanism, identity formation, reflective reading, cultural dialogue, youth and values,
non-formal education.

Rolul educatiei pentru valori in epoca actuala. Intr-o epoci a provocarilor glo-
bale, in care manipularea si dezinformarea genereaza crize si instabilitate sociala,
educatia tineilor pentru valorile morale este o prioritate nationala. Intr-o lume glo-
balizata, in care diversitatea culturala si ideologica este mai prezentd ca oricand,
valorile comune (e.g. respectul, onestitatea si compasiunea) sunt esentiale pentru a
preveni polarizarea si fragmentarea sociald, contribuind la consolidarea identitatii
si coeziunii sociale. In era digitala, fluxul masiv de informatii poate face dificila
separarea adevarului de minciuna, iar valorile precum integritatea, gandirea critica
si respectul pentru adevar ajuta indivizii sa fie mai rezistenti la manipulare si sd
ia decizii informate. Problemele legate de schimbarile climatice, conflictele ge-
opolitice si inegalitatea sociald cer solutii bazate pe solidaritate, responsabilitate
si empatie. Valorile umane ajuta tinerii sa navigheze mai usor prin complexitatea
lumii moderne, oferind un cadru etic care sprijina luarea deciziilor morale, sa con-
struiasca comunitati mai reziliente si sa se formeze ca lideri responsabili. Nu este
de negat faptul ca intr-o epoca a individualismului exacerbat si a tehnologizarii
accelerate, valorile promoveaza conexiunea umana autenticd si combat tendinta de
izolare emotionald sau spirituala. Educatia pentru valori reprezinta, asadar, un fun-
dament esential pentru mentinerea armoniei, dezvoltarea umanitatii si adaptarea
responsabila la provocarile contemporane, ajutand la definirea noastra ca oameni,
dar si ca membri ai societdtii intr-o epoca in care se face trecerea de la umanism
la transumanism.

Programul national ,, Scoala altfel” este implementat in Romania din anul
scolar 2011-2012, cu scopul de a oferi elevilor oportunitati de invatare prin activitati
nonformale si extracurriculare, care sa contribuie la dezvoltarea lor personalad si
sociala, 1n afara cadrului traditional de predare. Programul se desfdsoard timp de
o saptamana, Intr-o perioada stabilitd de fiecare unitate de invatdmant, diferita de
programul obisnuit al orelor de curs, prin diversificarea metodelor educationale
si a experientelor de invdtare care contribuie la dezvoltarea abilitédtilor practice, a
creativitatii si la implicarea sociala a elevilor.

Un exemplu de activitate din acest program a fost intdlnirea liceenilor din
judetul Iasi cu scriitorul din Republica Moldova, Nicolae Dabija, organizata in sala
de festivitati a Colegiului National ,,Costache Negruzzi” din lasi, pe 10 aprilie 2014,
de catre Inspectoratul Scolar Judetean Iasi si Editura ,,Doxologia” din lasi. La eveni-
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ment au participat peste 250 de elevi din 15 unitati de invatamant gimnazial si liceal,
alaturi de profesorii si parintii lor.

Scopul activitatii: Cultivarea valorilor umane fundamentale si a sensibilitatii
morale a tinerilor prin dialogul cultural cu scriitorul Nicolae Dabija si opera sa, in
cadrul parteneriatului educational trasnfrontalier intre Inspectoratul Scolar Judetean
lasi cu Directia Generald de Educatie, Tineret si Sport din Chisinau.

Obiectivele activitatii

Cognitive:

o Familiarizarea elevilor cu personalitatea si opera lui Nicolae Dabija.

o Promovarea ideilor si valorilor umaniste prezente in scrierile lui Nicolae

Dabija.

Afective:

o Stimularea sensibilitatii si empatiei elevilor fatd de valorile morale, cultura-

le si estetice prin lectura operei scriitorului.

o Incurajarea unei perspective reflexive asupra conceptului de ,,a fi om”.

Comportamentale:

o Implicarea elevilor 1n activitdti de dezbatere, scriere creativa si discutii pe

tema valorilor umane.

o Consolidarea abilitatii elevilor de a analiza si aplica valori literare in viata

personala.

Descrierea activitatii. Activitatea, initiatd de 1.S.J. lasi, a reprezentat pentru
elevii participanti o invitatie la lecturd, o descoperire a celul mai citit roman din
Republica Moldova, in ultimii zece ani, ,,Tema pentru acasa”, piblicat in 2009, as-
tazi ajuns la a 12-a editie, dedicat intelectualitatii basarabene ,,din toate timpurile”.
Este un dialog intergenerational intre scriitorul cu renume international, membru de
onoare al Academiei Romane, autor de poezie, proza, manuale scolare, si elevii din
mai multe licee iesene, dornici sa raspunda la dilema romanului ,,A fi Om e o arta
sau un destin?”.

Numarul mare de participanti, interesati, in mod real, sd-1 cunoasca ,,in carne
si oase” pe scriitorul Nicolae Dabija, tribunul neamului care a trezit prin slova sa
constiinta nationald a romanilor de peste Prut in anii 90, si sa-i descopere opera.
Elevii au fost incantati sd intre cu scriitorul intr-un dialog interesant despre literatu-
ra, istorie, spiritualitate, captivati de raspunsurile profunde ale scriitorului Nicolae
Dabija, cu ecou pe termen lung pentru participantii aflati la varsta cautarilor prin
provocarile lansate de temele cartilor sale. Au dezbatut daca ,,a fi om” este o arta care
se construieste cu migala sau un destin predeterminat, argumentand cu exemple din
operele lui Dabija si din realitatea contemporana. Reprezentantii de la Inspectoratul
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Scolar Judetean din lasi (prof. dr. Mariana Pop - Inspector Scolar General Adjunct,
prof. Cezar Zaharia — inspector pentru limba si literatura romana), ai partenerilor
(Catalin Jekel - directorul Editurii “Doxologia”) si din mass -media care si-au ex-
primat opiniile referitoare la valoarea artistica si etica a scrierilor autorului au creat
anvergura acestel manifestari educationale. Dupa evenimentul din sala de festivitati,
au fost organizate ateliere de scriere creativa, elevii fiind provocati sd isi exprime
viziunea asupra ,,artei de a fi om” prin poezie, proza scurta sau eseu. Cele mai bune
eseuri sau poezii au fost ulterior premiate si publicate in revista ,,Univers didactic”.
Pe parcursul evenimentului, participantii au fost introdusi in lumea cartilor autorului
prin expozitia literard in spatiul amenajat cu exemplare din operele lui Nicolae Da-
bija. In incheiere, elevii au primit autografe oferite de Nicolae Dabija pe cartile sale,
achizitionate de catre participanti. Activitatea a fost organizata si moderatd de catre
inspectorul pentru proiecte educationale de la 1.S.J. Iasi, prof. Alla Apopei, fiind
premiatd la competitia nationala ,,O activitate de succes”, desfasurata de Ministerul
Educatiei din Roménia.

Rezultatele alteptate. Dincolo de dialogul provocator si autentic, construit n
jurul Intrebdrii lait-motiv din romanul lui Nicolae Dabija, activitatea a reprezentat
un reper 1n identificarea modelelor din literatura si din viata reald, un indemn la lec-
turd si un mod de introspectie si identificare a propriilor valori pentru participanti.
Elevii au luat contact direct cu scriitorul si opera sa, au achizitionat carti, au pri-
mit autografe individualizate, au avut posibilitatea sa-i adreseze intrebari referitoare
la viatd, operd, arta si tainele scrisului, devenirea si recunoasterea acestuia pe plan
international. Cativa elevi din scoli diferite i-au luat interviuri pentru revistele pe
care le editeaza, exersandu-si abilitatile jurnalistice. Multi au afirmat in interventiile
lor ca profesorul Mihai Ulmu sau Maria Razesu au devenit eroii si modelele lor, dupa
lectura romanului ,, Tema pentru acasa”. Pe termen lung, aceasta intalnire contribuie
la dezvoltarea gandirii critice si a sensibilititii culturale a elevilor. Ii incurajeaza pe
tineri sa exploreze literatura ca mijloc de autocunoastere, dezvoltare personald si
implicare sociala.

Impact. Elevii, profesorii, parintii si invitatii au fost foarte incantati de aceas-
ta intalnire cu scriitorul Nicolae Dabija, de dialogul deschis, care i-a invitat la
cunoastere, la descoperirea valorilor etice si estetice ale operet literare, la meditatie
asupra istoriei si a destinului uman. Activitatea a creat un context favorabil pentru
integrarea valorilor culturale si morale in procesul de invatare, a creat o legdtura
intre tineri si autori reprezentativi ai literaturii romane, aducand mai aproape de ei
scriitorii din stanga Prutului.

Impactul acestui proiect poate fi masurat si in feed-back-ul participantilor, iden-
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tificat in impresiile de dupa eveniment si in articolele refectate de presa ieseana:
,Consider ca acest gen de activitate este foarte util pentru liceeni care sunt, din ce
in ce mai mult, atrasi de internet, uitand ca adevarata resursa de formare este Omul,
cu valorile lui specifice si de neinlocuit.” (Carol Cilin, vicepresedinte al C.J.E. Iasi,
elev la Colegiul ,,Costache Negruzzi” lasi).

,»M-au Incercat sentimente antitetice dupa lecturarea acestui roman-document:
aversiune fata de regimul stalinist, respect fatd de profesorii care 1si realizau menirea
cu pistolul la brau, compasiune fata de de Mihai Ulmu si Speranta legata de acea
subtild ,,‘chemare a inimii” invocatd de Maria Razesu. Domnul Nicolae Dabija, a
reusit sd produca diverse game afective azi, la aceasta intalnire, asa cum face mereu
in scrierile sale.” (Prof. Alina Vaipan, Liceul Teoretic ,,Dimitrie Cantemir” Iasi).

,»Ma bucur foarte mult sa observ ca sunt inca atatia colegi care nu au uitat ca
lectura ne formeaza, ne umanizeaza, ne perfectioneaza. Activitatea mi s-a parut foar-
te interesantd. Cred ca ar trebui sa facem mai des astfel de ntalniri cu oameni care
constituie adevarate modele pentru noi.” (Alexandra Frunza, eleva la Liceul Teoretic
,» Vasile Alecsandri”).

»Mesajul cartii este inaltator: binele este cel care salveaza umanitatea din noi.
In multe fragmente din roman autorul demonstreazi acest lucru, binele apare acolo
unde te astepti mai putin (soldatul rus care o ajutd pe Maria sa afle unde a fost trimis
Mihai Ulmu, bétranul cu picior de lemn care-i intinde o paine, doamna de fier care-i
spune lui Ulmu unde se afli mormantul Mariei si unde si-ar putea gasi fiul, prizo-
nierii care nu se razbuna pe miselul Kudreavtev etc.) si iese mereu invingator. Cred
ca aceasta lectie trebuie sd fie frecvent repetatd si invatatd in scoald de catre tanara
generatie, atat in cadrul activitatilor formale, cat si nonformale.” (Prof. Liliana Rusu,
Liceul Pedagogic ,,Vasile Lupu” Iasi).

»Pentru mine, intdlnirea cu scriitorul N. Dabija a fost o provocare, atat pentru
lecturd, cat si pentru meditatie. Mi-a placut foarte mult originalitatea scriitorului,
care se reflectd atat in opera, cat si in atitudinea fata de public.” (Robert Ciubotaru,
elev la Colegiul National ,,Emil Racovita” Iasi).

,»Stim cu totii ca Basarabia a fost sub influenta ruseasca foarte multa vreme. Fap-
tele autoritatilor au fost de nedescris, mai ales valurile de deportari, care au despartit
familii si le-au impus acestora sd duca o viata precara in zonele nordice ale Rusiei
Sovietice. Intdlnirea cu N. Dabija a insemnat pentru mine o adevarati descoperire a
lucrurilor care conteaza in viata: adevarul, speranta, crdinta, iubirea si apartenenta la
un neam, o istorie, un destin.” ( Liana Jescu, parinte al unei eleve din Iasi).

Asadar, educatia pentru valori, o ancora esentiald intr-o societate marcata de
schimbari rapide si provocari globale, a reprezentat in cadrul acestei activitati din ca-
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drul programului ,,Scoala altfel” un prilej unic de reflectie asupra dimensiunii morale
si culturale a umanitatii. Dialogul cu scriitorul Nicolae Dabija si activitatile creative
au creat elevilor oportunitatea de a descoperi puterea empatiei, a respectului si a
integritatii, formandu-si repere solide pentru viitor. In modul acesta, educatia parti-
cipativa si autentica nu doar ca raspunde nevoilor tinerei generatii, dar contribuie si
la consolidarea unei societiti bazate pe demnitate, solidaritate si adevar. Intr-o lume
din ce in ce mai complexa, valorile umane raman fundamentul pe care se cladeste o
comunitate puternica si un viitor sustenabil.
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Rezumat. Evolutia societdtii contemporane si complexitatea provocarilor economice glo-
bale impun restructurarea sistemelor educationale prin adoptarea unor reforme care sa facili-
teze formarea competentelor transversale si multidimensionale, esentiale pentru performanta
profesionald si civicd. In acest context, integrarea educatiei formale si nonformale prin proiec-
te educationale devine o solutie inovatoare pentru consolidarea unor abordari didactice inter-
disciplinare si colaborative. Proiectele educationale permit imbinarea rigurozitatii academice
cu metodele flexibile si creative ale educatiei nonformale, contribuind astfel la dezvoltarea
abilitatilor transversale, precum gandirea criticd, comunicarea, colaborarea si autonomia in
invdtare. Articolul analizeaza conceptul de proiect educational dintr-o perspectiva teoretica
si practicd, evidentiind contributiile unor pedagogi de renume, precum J. Dewey, C. Freinet,
M. Montessori, J. Piaget, D. Ausubel, E. W. Eisner si I. Cerghit. Studiul demonstreaza ca pro-
iectele educationale faciliteaza interconectarea dintre cunostintele teoretice si aplicabilitatea
acestora in contexte reale, avand un impact major asupra motivatiei elevilor si pregatirii lor
pentru piata muncii. Analiza comparativa dintre educatia formala si nonformala evidentiaza
complementaritatea acestora, iar exemplele de bune practici subliniaza beneficiile unei abor-
dari integrate. Studiul exploreaza si provocarile implementarii acestei sinergii, precum lipsa
resurselor financiare, reticenta fata de schimbare si necesitatea unor politici educationale co-
erente. In final, articolul propune un set de recomanddri stiintifico-metodologice pentru opti-
mizarea procesului de integrare a educatiei formale si nonformale prin proiecte educationale,
pundnd accent pe strategiile de invatare activa, utilizarea tehnologiilor educationale, evalu-
area holistica si formarea continud a cadrelor didactice. Aceste recomandari pot contribui
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la modernizarea sistemului educational si la dezvoltarea unor modele de invatare flexibile,
relevante si aplicabile in societatea actuald.

Cuvinte-cheie: educatie formala, educatie nonformald, poiecte educationale, transdisci-
plinaritate, competente transversale, inovatie educationala, invdtare experientiald, dezvoltare
profesionala.

EDUCATIONAL PROJECTS: THE SYNERGY BETWEEN FORMAL AND
NON-FORMAL EDUCATION

Summary. The evolution of contemporary society and the complexity of global economic
challenges necessitate restructuring educational systems by adopting reforms that facilitate the
development of transversal and multidimensional competencies essential for professional and ci-
vic performance. In this context, integrating formal and non-formal education through educational
projects is an innovative solution for strengthening interdisciplinary and collaborative teaching
approaches. Educational projects enable the combination of academic rigor with the flexible and
creative methods of non-formal education, thus fostering the development of transversal skills such
as critical thinking, communication, collaboration, and learning autonomy. This article examines
the concept of educational projects from a theoretical and practical perspective, highlighting the
contributions of renowned pedagogues such as J. Dewey, C. Freinet, M. Montessori, J. Piaget, D.
Ausubel, E. W. Eisner, and 1. Cerghit. The study demonstrates that educational projects facilitate
the interconnection between theoretical knowledge and its practical application in real-life con-
texts, significantly impacting students’ motivation and preparation for the labor market. The com-
parative analysis between formal and non-formal education underscores their complementarity,
while examples of best practices highlight the benefits of an integrated approach. The study also
explores the challenges of implementing this synergy, including financial constraints, resistance to
change, and the need for coherent educational policies. Finally, the article proposes scientific and
methodological recommendations to optimize the integration of formal and non-formal education
through educational projects, emphasizing active learning strategies, educational technologies,
holistic assessment, and continuous professional development for educators. These recommenda-
tions contribute to the modernization of the educational system and the development of flexible,
relevant, and applicable learning models suited to contemporary society.

Keywords: Formal Education, Non-Formal Education, Educational Projects, Transdisci-
plinarity, Transversal Competencies, Educational Innovation, Experiential Learning, Professio-
nal Development.

Societatea contemporana se confruntd cu provocari complexe, generand nece-
sitatea dezvoltirii unor competente multidimensionale. In acest context, sistemele
educationale traditionale se afla in fata unui imperativ de reinnoire, avand drept
obiectiv formarea unor personalitati capabile sa-si asume responsabilitati civice si
profesionale intr-o economie globalizatd. Integrand educatia formald cu cea nonfor-
mala, proiectele educationale se contureaza drept o solutie inovatoare pentru acest
deziderat, favorizand abordari didactice interdisciplinare, colaborative si orientate
catre valori. Proiectele educationale oferd un cadru de lucru colaborativ si interdis-
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ciplinar, care leaga Tn mod armonios metodele structurale, curriculare ale educatiei
formale de abordarile creative, practice, specifice educatiei nonformale. Prin aceasta
impletire, se pot valorifica avantajele ambelor tipuri de educatie: rigoarea academica
si competentele certificate, dar si dezvoltarea abilitatilor transversale, precum cola-
borarea, gandirea criticd, comunicarea si autonomia in invatare. Astfel, proiectele
educationale devin un mijloc esential de a raspunde unor provocari actuale, precum
globalizarea, digitalizarea si dinamica pietei muncii, contribuind la formarea unor
indivizi flexibili, creativi si pregatiti pentru schimbare. In plus, prin implicarea acti-
va a comunitatii si prin construirea de parteneriate cu organizatii, institutii sau me-
diul de afaceri, proiectele educationale faciliteazd aplicarea practicd a cunostintelor,
sprijinind totodata dezvoltarea coeziunii sociale. In plus, proiectele educationale pot
crea o punte solida intre educatia formald, centrata pe curriculum si evaluare struc-
turata, si educatia nonformala, care valorifica invatarea experientiala si implicarea
activa a elevilor si a comunitatii.

Prin urmare, proiectele educationale reprezinta o modalitate inovatoare de in-
tegrare a educatiei formale si nonformale, promovand un Invatamant centrat pe va-
lori, interdisciplinaritate si implicare activd a comunitatii. Aceasta sinergie permite
valorificarea avantajelor ambelor tipuri de educatie, oferind oportunitati de invatare
diversificate si adaptate nevoilor individuale.

In acest context, conceptul de proiect educational a cunoscut o evolutie sem-
nificativa, fiind definit Tn moduri variate de-a lungul timpului, in functie de per-
spectivele teoretice si de nevoile educationale specifice fiecarei epoci. Conceptul de
proiect educational a evoluat de-a lungul timpului, fiind definit in moduri variate de
catre diferiti autori.

J. Dewey (1916) in lucrarea sa ,,Democracy and Education”, sugereaza ca un
»proiect educational este o activitate planificata care implica elevii in experiente de
invatare practice, menite sa dezvolte abilitati si cunostinte relevante pentru viata
democratica” [6, p. 35].

C. Freinet (1920) considerd proiectul educational drept o ,,metoda prin care
elevii participa activ la procesul de invatare, colaborand la realizarea unor activitati
practice ce reflecta interesele si nevoile lor” [9, p. 67].

Conform M. Montessori (1949) ,,proiectul educational reprezinta o activitate
auto-dirijata, in care copiii exploreaza si invata intr-un mediu pregatit, adaptat nevo-
ilor lor de dezvoltare” [16, p. 41].

J. Piaget (1964) vede proiectul educational ca o ,,oportunitate pentru copii de a
construi cunostinte prin interactiunea cu mediul, subliniind importanta activitatilor
care stimuleazd dezvoltarea cognitiva” [17, p. 10].
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Proiectele educationale in opinia cercetatorului D. Ausubel (1968) ,,sunt instru-
mente esentiale pentru invatarea semnificativa, permitand elevilor sa asocieze noile
informatii cu cunostintele anterioare” [1, p. 55].

E.W. Eisner (1985) defineste proiectul educational ca o ,,modalitate de a integra
artele in curriculum, oferind elevilor oportunitdti de a exprima creativitatea si de a
dezvolta gandirea critica” [8, p. 47].

Cercetatorul T. Markham (2011) descrie proiectul educational ca o ,,abordare
pedagogica ce implica elevii in investigarea unor probleme complexe, reale, cu sco-
pul de a dezvolta competente esentiale pentru secolul XXI” [14, p. 23].

Potrivit autorului roman I. Cerghit (2016) proiectul educational constituie o
»activitate complexa, planificata si realizatd de elevi sub indrumarea profesorului,
avand ca scop aplicarea integrata a cunostintelor din diferite domenii pentru rezolva-
rea unor probleme practice” [3, p. 39].

Analizand aceste definitii, se pot observa urmatoarele aspecte comune:

Invatarea prin actiune: Majoritatea definitiilor subliniaza importanta implicarii
active a elevilor 1n procesul de invatare, prin realizarea de activitati practice si rele-
vante.

Integrarea disciplinelor: Proiectele educationale sunt vazute ca modalitati de
a combina cunostinte din diverse domenii, oferind o perspectiva holistica asupra
invatarii.

Dezvoltarea competentelor: Se accentueaza rolul proiectelor in cultivarea
abilitatilor esentiale, precum gandirea critica, creativitatea, colaborarea si rezolvarea
de probleme.

Relevanta pentru viata reala: Multe definitii evidentiaza necesitatea ca proiec-
tele sa fie conectate la situatii si probleme reale, facilitand transferul cunostintelor in
contexte practice.

Evolutia conceptului de ,,proiect educational” reflecta o tranzitie de la metode
traditionale de predare catre abordari centrate pe elev, care promoveaza invatarea
activa si integrata. De-a lungul timpului, accentul s-a mutat spre implicarea directa
a elevilor 1n procesul educational, dezvoltarea competentelor transversale si aplica-
rea cunostintelor in contexte reale. Aceasta perspectivd moderna asupra proiectelor
educationale subliniazd importanta pregatirii elevilor pentru provocarile complexe
ale societatii contemporane.

Asadar, educatia este un proces complex, care nu poate fi limitat la cadrele rigide
ale invatdmantului formal. Educatia nonformalad completeaza procesul educational
traditional prin metode flexibile si interactive, facilitand o mai buna intelegere a
cunostintelor si dezvoltarea competentelor transversale. in Republica Moldova,
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strategia educationala nationala promoveaza o abordare integratd, in care educatia
formala si nonformala se imbina armonios prin diverse proiecte educationale imple-
mentate la nivel national si local.

Conform Codului Educatiei al Republicii Moldova (2014), educatia formala
reprezintd ,,ansamblul actiunilor didactice si pedagogice proiectate institutional prin
structuri organizate sistemic, pe niveluri si cicluri de studii, in cadrul unui proces de
instruire realizat cu rigurozitate, in timp si spatiu”[4]. Educatia formala se refera la
ansamblul activitatilor educative structurate si institutionalizate, desfasurate in ca-
drul sistemului oficial de invatamant. Aceasta este caracterizata printr-un curriculum
bine definit, obiective clare si evaluiri standardizate. In contrast, educatia nonfor-
mala cuprinde activittile educative organizate in afara sistemului formal, precum
ateliere, cursuri extracurriculare, tabere educative si proiecte comunitare, avand o
structurd mai flexibila si adaptatd contextului specific.

Referitor la educatia nonformala, in Codului Educatiei al Republicii Moldova
(2014) , este prezentata ca fiind ,,ansamblul actiunilor instructive proiectate si reali-
zate intr-un cadru institutionalizat extragcolar, constituit ca o punte intre cunostintele
asimilate la lectii si cunostintele acumulate in contextul educatiei informale” [4].

Sinergia dintre educatia formala si cea nonformala se manifesta prin integrarea
experientelor si metodologiilor specifice fiecarui tip de educatie, creand un mediu de
invatare complex si interactiv. Aceastd abordare combinata faciliteazd dezvoltarea
competentelor cognitive, afective si sociale ale elevilor, pregatindu-i pentru provo-
carile societatii contemporane. Sinergia dintre educatia formala si nonformald a de-
venit o temad centrald in studiile educationale, avand implicatii semnificative asupra
eficacitatii procesului de Invatare.

Evidentiem ca educatia formala si nonformala au fost deseori tratate ca domenii
separate, fiecare avand propriile structuri si metodologii. Cu toate acestea, cercetarile
recente subliniaza necesitatea unei abordari integrate, care sa combine avantajele
ambelor tipuri de educatie. Aceasta sinergie ofera oportunitati extinse pentru dezvol-
tarea holistica a individului, avand un impact major asupra invatdrii pe tot parcursul
vietii. Educatia formald se caracterizeaza printr-o structurd organizata, curriculum
reglementat si evaluare standardizata. In schimb, educatia nonformala este flexibil,
adaptabild si orientatd spre experiente practice. Complementaritatea acestor doua
forme de educatie poate oferi un cadru educational mai eficient, capabil sa raspunda
nevoilor individuale si sociale [2, 5, 13, 15, 21].

Studiile recente sugereaza ca integrarea educatiei nonformale in sistemele
formale poate contribui la imbunatatirea motivatiei si a rezultatelor academice. Un
exemplu 1n acest sens este utilizarea metodelor interactive In invatdmantul superi-
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or, care favorizeaza implicarea activi a studentilor. In plus, integrarea programelor
de voluntariat si invatare experientiala in curriculum-ul scolar s-a dovedit a fi o
strategie eficienta pentru dezvoltarea competentelor socio-emotionale [2, 7, 11,
20].

Sinergia dintre educatia formala si nonformala reprezintd o oportunitate sem-
nificativa pentru imbunatatirea calitatii educatiei si dezvoltarea competentelor ne-
cesare 1n societatea contemporana. Studiile analizate confirma faptul ca o abor-
dare integrata a procesului educational poate contribui la cresterea motivatiei,
dezvoltarea gandirii critice si Tmbunatatirea performantelor academice. Imple-
mentarea unor politici educationale flexibile, care sa permitd colaborarea dintre
diferitele forme de educatie, reprezinta o directie esentiald pentru viitorul siste-
mului educational.

Conform studiilor recente, integrarea educatiei formale cu cea nonformala con-
tribuie la crearea unui context educational armonios, in care elevii isi pot dezvolta
potentialul individual. Aceasta abordare holistica permite personalizarea procesului
de invatare, adaptandu-I la nevoile si interesele fiecarui elev .

In cadrul proiectelor educationale, aceasta sinergie se traduce prin activitati care
completeaza si extind curriculumul formal, oferind oportunitati practice de aplicare
a cunostintelor teoretice. Astfel, elevii sunt implicati in situatii reale de invatare, care
le dezvolta abilitatile de gandire critica, creativitatea si competentele sociale [11,
18].

Pentru a valorifica pe deplin potentialul sinergiei dintre educatia formala si non-
formald, este esentiald o planificare strategica a proiectelor educationale. Aceasta
implica:

e [dentificarea nevoilor educationale, analiza contextului si a specificului

grupului tinta pentru a stabili obiective relevante si realiste.

e Dezvoltarea unui curriculum integrat, conceperea unor activitati care sa
imbine continuturile formale cu metodele interactive si practice specifice
educatiei nonformale.

e Formarea cadrelor didactice, instruirea profesorilor in utilizarea metodolo-
giilor nonformale si in facilitarea invatarii experientiale.

e FEvaluarea si monitorizarea: Stabilirea unor instrumente de evaluare care sa
reflecte atat achizitiile cognitive, cat si dezvoltarea competentelor practice
si atitudinale [2].

Examinarea critica a literaturii de specialitate ofera o perspectiva clara asupra

conceptelor fundamentale ale problemei analizate, aspecte sistematizate in Tabelul 1.
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Tabelul 1. Analiza comparativa a educatiei formale si nonformale: implicatii si

Concepte de
baza
Educatia for-
mala

Educatia
nonformala

Proiectele
educationale

Definitii

Sistem organi-
zat de instrui-
re, cu curricu-
lum, structuri
institutionale
si evaluare
standardizata.

Proces
educational
organizat n
afara cadru-

lui formal,
orientat spre
dezvoltarea
competentelor
practice si
experientiale,
cu flexibilitate
crescuta.

Strategii de
invatare inter-
disciplinara ce
utilizeaza me-

tode practice
si interactive,
punand accent
pe aplicarea
teoriei in prac-
tica.

sinergii

Similitudini
Are ca scop
dezvoltarea
competentelor
si cunoasterii,
similar cu
educatia
nonformala in
directia formarii
indivizilor.

Isi propune
dezvoltarea
abilitatilor si
competentelor,
asemanator cu
educatia formala,
insa prin metode
alternative si
experientiale.

Integreaza
elemente
din ambele
paradigme
(formal si
nonformal)
pentru a atinge
obiective
educationale
comune, precum
dezvoltarea
competentelor.

Diferente

Structurata si
rigida, impune
certificari si stan-
darde obligatorii,
spre deosebire de
abordarile flexi-
bile din educatia
nonformala.

Nu impune
un curriculum
standardizat sau
evaluari formale;
accentul se pune
pe experienta,
colaborare si
adaptabilitate,
spre deosebire de
structura formala.

Se diferentiaza
prin focalizarea
pe activitati prac-
tice, colaborative
si aplicabile in
context real, spre
deosebire de in-
struirea teoretica
stricta.

Interpretare

Asigura funda-
mentul teoretic
si 0 baza de
cunostinte, dar
poate fi limita-
ta de un cadru
predefinit ce
nu permite
adaptarea ra-
pida la nevoile
emergente ale
societatii.
Completeaza
lacunele sis-
temului for-
mal, oferind
oportunitati
de Invatare
adaptate la
contextul real
al elevilor
si stimuland
creativitatea
si implicarea
activa.
Aceste pro-
iecte servesc
ca punte intre
teorie si prac-
tica, facilitand
o invatare
holistica si
dezvoltarea
competentelor
transversale
esentiale in
societatea con-
temporana.
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Sinergia Integrarea Ambele vizeaza = Educatia formalda | Promovea-
educatiei for- metodologiilor|  dezvoltarea se bazeaza pe za un model
male si non- din ambele sis- competentelor | structuri fixe, iar ~ educational

formale teme pentru a si implicarea cea nonformald = inovator, care

crea un mediu | activa a elevilor, = pe flexibilitate; = rdspunde mai
educational | folosind strategii = sinergia combind bine nevoilor
hibrid, maxi- = complementare. = aceste abordari = secolului XXI,

mizand ast- pentru a com- | printr-o adap-
fel eficienta pensa limitarile = tare constantd
invatarii. fiecaruia. si integrarea
experientelor

diverse in
procesul de
invatare.

Sursa: Elaborat de autor.

Analiza conceptelor fundamentale ale educatiei formale si nonformale
evidentiaza complementaritatea acestora in procesul de formare a competentelor si
dezvoltarii individuale. Educatia formala, caracterizatd printr-o structura rigida si
standardizata, asigura un cadru teoretic solid, dar poate fi limitatd Tn capacitatea sa
de adaptare la schimbarile societale. In contrast, educatia nonformala, prin flexibili-
tatea si abordarea sa experientiala, suplineste aceste limitdri prin metode alternative,
colaborative si centrate pe nevoile individuale ale cursantilor.

Proiectele educationale reprezinta o punte intre aceste doud paradigme, ofe-
rind oportunitdti de invatare aplicata si interdisciplinara, care consolideaza atat
cunostintele teoretice, cit si competentele practice. In acest context, sinergia din-
tre educatia formala si nonformald devine esentiald pentru dezvoltarea unui model
educational inovator, adaptabil cerintelor actuale ale societatii. Aceasta integrare
permite optimizarea procesului de invatare prin combinarea avantajelor ambelor sis-
teme, promovand astfel un mediu educational dinamic si incluziv [18].

Remarcam, in aceasta ordine de idei, ca in ultimele decenii, educatia formala si
cea nonformala au fost privite ca doud entitati distincte, dar complementare. Sinergia
dintre acestea a devenit un obiectiv central in dezvoltarea sistemului educational mo-
dern. Pentru a valorifica pe deplin potentialul educational al sinergiei dintre educatia
formald si nonformald, este esentiald dezvoltarea unor metode inovatoare care sa
depiseasca limitele traditionale ale predarii. In acest sens, proiectele educationale
transdisciplinare joaca un rol crucial, oferind contexte de invatare colaborativa si
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experientiala, in care teoria si practica se impletesc armonios. Prin integrarea mai
multor domenii de cunoastere si stimularea unei abordari interactive, aceste proiecte
contribuie la o educatie mai adaptabila si relevanta.

Un exemplu concret al aplicarii acestui model inovator este Proiectul educational
transdisciplinar ,,Cu Glorie prin Istorie”, desfasurat sub egida IP Academia Educatie
fara Frontiere din Republica Moldova, care demonstreaza cum integrarea educatiei
formale si nonformale poate imbogati procesul de invatare printr-o abordare inter-
disciplinara si interactiva.

Proiect educational transdisciplinar ,,Cu Glorie prin Istorie” a fost implementat
in perioada 02 ianuarie 2024-06 ianuarie 2025, avand ca scop principal dezvoltarea
unei perspective holistice asupra istoriei si patrimoniului cultural. Prin acest proiect,
elevii si profesorii au fost implicati intr-un proces educational interactiv, care a inte-
grat discipline variate, precum istoria, arta, literatura si stiintele sociale.

Acest proiect transdisciplinar a reunit 198 de participanti din Republica Mol-
dova si Romania, oferindu-le oportunitatea de a explora, invata si promova valorile
istorice si culturale printr-o abordare inovatoare.

Cu o distributie a participantilor de 60% din Republica Moldova si 40% din
Romania, proiectul a reusit sa depdseascd granitele nationale, construind punti
educationale si culturale intre cele doua tari vecine. Derulat sub coordonarea Acade-
miei Educatie fara Frontiere, proiectul a beneficiat de parteneriate valoroase, impli-
cand institutii de prestigiu precum Institutul de Cercetare, Inovare si Transfer Teh-
nologic din Republica Moldova (UPSC), Universitatea ,,Bogdan Petriceicu Hasdeu”
din Cahul, Institutul de Cercetari, Politici si Evaluare in Educatie din Romania, AO
Inovatie in Educatie de Performanta din Republica Moldova, Colegiul Tehnic ,,Vale-
riu D. Cotea” din Focsani, Vrancea, Romania, Directia Generala Educatie Floresti si
Directia Generala Educatie Orhei din Republica Moldova, precum si Liceul Teoretic
»Jean Monnet” din Bucuresti, Romania.

Proiect educational transdisciplinar ,,Cu Glorie prin Istorie” s-a adresat tutu-
ror nivelurilor de educatie, de la Tnvatamantul primar pana la cel superior, inclu-
zand elevi, studenti si cadre didactice. Diversitatea participantilor a asigurat un ca-
dru educational incluziv, capabil sa sprijine dezvoltarea dialogului intercultural si
intergenerational. In centrul initiativei s-a aflat promovarea respectului pentru diver-
sitatea culturala si istorica, printr-o abordare transdisciplinara care a integrat disci-
pline precum arta, literatura, istoria, filosofia si stiinta.

Unul dintre obiectivele majore ale proiectului a fost facilitarea dialogului si
intelegerii reciproce intre culturi si comunitati, prin aprofundarea cunoasterii istoriei
comune si a diversitatii culturale. Pe langa obiectivele strict educationale formale,
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proiectul a vizat si obiective educationale nonformale, organizarea de activitati prac-
tice in cadrul comunitatii care au contribuit la constientizarea importantei patrimo-
niului cultural si istoric.

Activitatile proiectului au fost structurate in trei etape majore:

e FEtapalocald (1 aprilie — 1 iulie 2024), desfasurata sub coordonarea cadrelor
didactice, a permis implicarea directa a elevilor si studentilor Tn activitati de
cercetare si documentare asupra patrimoniului cultural local.

e Etapa regionald (1 iulie — 1 octombrie 2024), coordonata de directiile de
invatamant, a extins colaborarea intre institutii, facilitdnd schimbul de
bune practici si realizarea unor activitati comune intre participanti din re-
giuni diferite.

e Etapa nationala si internationald (1 octombrie — 31 decembrie 2024), coor-
donata de Academia Educatie fard Frontiere, a adus impreund participanti
din tarile participante, culminand cu organizarea Conferintei ,,Cu Glorie
prin Istorie”.

Subliniem ca punctul culminant al proiectului l-a constituit Conferinta ,, Cu
Glorie prin Istorie”, unde participantii si-au prezentat rezultatele cercetarilor si
proiectelor realizate pe parcursul desfasurarii initiativei. in cadrul conferintei, isto-
rici renumiti au contribuit la dezbateri pe teme istorice de actualitate, iar expozitiile
organizate de participanti au reflectat descoperirile si contributiile fiecarui grup.

Impactul pe termen lung si finalitatile proiectului. Proiectul educational trans-
disciplinar ,,Cu Glorie prin Istorie” nu s-a limitat la dimensiunea educationala, ci
a avut un impact semnificativ asupra comunitatii si culturii. Printre finalitétile sale
majore s-au numarat:

e Identificarea si documentarea patrimoniului istoric si cultural la nivel local,

regional, national si international,

e Cresterea constientizarii si aprecierii patrimoniului istoric in randul elevilor,
profesorilor si comunitatilor;

e Consolidarea legdturilor dintre scoli, comunitati si institutii culturale, con-
tribuind astfel la dezvoltarea sentimentului de apartenentd si identitate
nationald;

e Incurajarea implicarii active a tinerilor in protejarea si conservarea patri-
moniului cultural, prin dezvoltarea unor competente transversale esentiale,
precum gandirea critica, cercetarea stiintifica si colaborarea in echipa.

Semnarea acordurilor de parteneriat intre institutiile participante a subliniat
importanta colabordrii internationale si a integrarii educationale in promovarea isto-
riei si culturii comune. Proiectul educational transdisciplinar ,,Cu Glorie prin Istorie”
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s-a remarcat prin viziunea sa inovatoare de a uni generatiile tinere in jurul valori-
lor comune si de a le oferi oportunitati educationale valoroase. Aceasta initiativa
a demonstrat ca istoria nu este doar un domeniu academic, ce poate fi studiat doar
formal, dar si un vast areal cu poential educational nonormal, un patrimoniu viu,
transmis cu responsabilitate si dedicare de la o generatie la alta. Intr-un context glo-
bal dinamic, pastrarea si promovarea valorilor istorice si culturale raimane o misiune
esentiald, iar proiecte precum ,, Cu Glorie prin Istorie” au contribuit la consolidarea
unei educatii bazate pe cunoastere, respect si cooperare internationald, demonstrand
sinergia educatiei formale si nonformale.

Proiectul educational transdisciplinar ,,Cu Glorie prin Istorie” a reliefat ca
educatia formala si nonformala pot fi integrate eficient prin intermediul unei abor-
dari transdisciplinare. Implicarea activa a elevilor si profesorilor in activitati prac-
tice, alaturi de utilizarea resurselor digitale, a condus la o mai buna intelegere a
valorilor culturale si istorice. Prin promovarea unor astfel de initiative, educatia
poate deveni mai interactiva, aplicativa si relevanta pentru societatea contempo-
rana.

Proiectele educationale care integreaza educatia formald si nonformala repre-
zintd o modalitate eficientd de a raspunde nevoilor complexe ale elevilor in soci-
etatea actuald. Prin aceastd abordare, se creeazd un mediu de invatare dinamic si
relevant, care promoveaza dezvoltarea integrald a personalitatii si pregatirea pentru
viata activa.

Educatia formala si nonformald sunt complementare si interdependente in
procesul de dezvoltare a competentelor necesare in societatea contemporana. Si-
nergia dintre acestea devine o strategie esentiald in proiectele educationale, oferind
oportunitati extinse de invitare si contribuind la formarea holistica a individului. in
acest context, beneficiile integrate ale educatiei formale si nonformale pot fi analizate
din perspective multiple, incluzand abordarile pedagogice, cognitive, motivationale
si sociale:

1. Extinderea si diversificarea cadrului de invatare. Educatia formala ofera un
curriculum structurat, bazat pe obiective clar definite, In timp ce educatia nonformala
introduce flexibilitate si adaptabilitate in procesele de invatare. Sinergia dintre cele
doud permite o extindere a contextelor educationale, favorizand o invatare varia-
ta, care integreaza atat cunostinte teoretice fundamentale, cat si experiente practice
adaptate nevoilor individuale.

2. Cresterea motivatiei si angajamentului in procesul de invdtare. imbinarea
strategiilor educationale formale cu metode nonformale stimuleaza motivatia intrin-
seca a elevilor si studentilor, determinandu-i sa participe activ la procesul educational.
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In acest mod, invitarea devine mai atractiva, iar interesul pentru cunoastere este con-
solidat prin utilizarea unor metode inovative si interactive.

3. Dezvoltarea gandirii critice §i creative. Sinergia dintre educatia formala si
nonformald creeaza un mediu propice pentru dezvoltarea gandirii critice si creati-
ve. In timp ce educatia formald asigurd o bazi teoretica riguroasa si un cadru lo-
gic de analiza, educatia nonformald promoveaza abordari exploratorii, deschise si
experientiale, care favorizeaza solutionarea problemelor din multiple perspective.

4. Cresterea competentelor sociale si de colaborare. Interactiunea din-
tre educatia formalad si nonformald faciliteaza dezvoltarea competentelor sociale
esentiale pentru integrarea in comunitate. Proiectele educationale bazate pe aceasta
complementaritate sustin colaborarea, comunicarea eficientd, rezolvarea conflictelor
si adaptabilitatea la medii diverse, promovand astfel o educatie centrata pe valori si
eticd sociala.

5. Adaptabilitate si flexibilitate in invdtare. Intr-un context educational di-
namic, caracterizat de schimbari rapide, este necesarda o adaptabilitate crescuta a
procesului de invitare. Imbinarea componentelor formale si nonformale permite
flexibilizarea strategiilor didactice si personalizarea parcursului educational, ofe-
rind oportunitati de invatare continud si ajustare a continuturilor la cerintele actu-
ale ale societatii.

6. Imbunatdtirea competentelor transversale. Competentele transversale, pre-
cum autonomia in invatare, auto-reglarea, leadership-ul educational si capacitatea de
a Invata pe tot parcursul vietii, sunt consolidate prin integrarea metodelor educatiei
nonformale in cadrul proceselor educationale formale. Astfel, beneficiarii procesu-
lui educational dobandesc competente relevante pentru dezvoltarea lor personala si
profesionala.

7. Crearea unui mediu educational incluziv si participativ. Educatia nonforma-
1a contribuie la reducerea barierelor in Tnvatare prin metode participative si adapta-
tive, permitand o incluziune mai eficienta a grupurilor diverse. Complementaritatea
dintre cele doua forme de educatie asigura accesul echitabil la resurse educationale
si oferd oportunitati egale de dezvoltare pentru toti participantii.

8. Consolidarea relatiei dintre educatie si piata muncii. Sinergia dintre educatia
formala si nonformala contribuie la formarea unor competente profesionale relevan-
te, facilitand tranzitia de la scoala la viata activa. Prin metode de invatare bazate
pe practica, colaborare si rezolvare de probleme reale, absolventii devin mai bine
pregatiti pentru cerintele dinamice ale pietei muncii.

9. Favorizarea invatarii autodirijate §i a responsabilizarii. Educatia nonfor-
mala stimuleazd autonomia in invatare si dezvoltd capacitatea de autoevaluare, com-
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pletand astfel structura educatiei formale. Acest proces Incurajeaza responsabilitatea
individuala pentru propria dezvoltare, promovand o Invatare activa si continua.

10. Contributia la inovare si dezvoltare educationald. Prin integrarea metode-
lor nonformale 1n sistemele formale de educatie, proiectele educationale devin mai
inovative, explorand noi modalitati de predare si Invatare. Acest proces favorizeaza
dezvoltarea unor modele educationale moderne, bazate pe abordari interdisciplinare
si transdisciplinare, in concordanta cu cerintele societatii cunoasterii.

Sinergia dintre educatia formala si nonformala in cadrul proiectelor educationale
reprezintd o directie fundamentala in dezvoltarea unui sistem educational modern, in-
cluziv si adaptabil. Beneficiile acestei complementaritdti se reflectd in imbunatatirea
calitatii Tnvatarii, in sporirea motivatiei si a angajamentului educational, precum si
in formarea unor competente relevante pentru dezvoltarea personala si profesionala
a indivizilor [7, 15]. Astfel, integrarea acestor doua dimensiuni educationale nu doar
ca optimizeaza procesul de invatare, ci si contribuie la crearea unor modele sustena-
bile si inovatoare in educatie.

in pofida avantajelor semnificative, existd si provocari in aplicarea sinergiei
dintre educatia formald si nonformald in Republica Moldova:

e Lipsa resurselor financiare. Multe institutii de Tnvatimant nu dispun
de fondurile necesare pentru dezvoltarea si implementarea proiectelor
educationale.

e Formarea insuficienta a cadrelor didactice. Profesorii nu sunt intotdeauna
pregatiti sa integreze metode nonformale in procesul de predare.

e Reticenta fata de schimbare. Unele institutii prefera metodele traditionale si
nu sunt deschise la inovatiile educationale.

e Necesitatea unei strategii coerente. Desi existd initiative valoroase, lipseste
o politica educationala clara care sa sprijine integrarea educatiei formale si
nonformale pe termen lung.

Sinergia educatiei formale si nonformale, realizata prin proiecte educationale,
reprezintd o strategie eficientd pentru dezvoltarea unui sistem educational modern
si incluziv in Republica Moldova. Integrarea acestor doua forme de educatie aduce
beneficii semnificative in ceea ce priveste calitatea nvatarii, motivatia elevilor si
adaptabilitatea la cerintele pietei muncii.

Integrarea educatiei formale si nonformale reprezintd o directie strategi-
ca esentiald pentru modernizarea procesului educational si pentru asigurarea unei
invatari relevante, active si aplicabile. Proiectele educationale ofera un cadru flexibil
pentru imbinarea acestor doud dimensiuni ale educatiei, crednd contexte de Invatare
autentice, participative si interdisciplinare. In acest sens, elaborarea unor recoman-
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dari stiintifico-metodologice este necesara pentru a optimiza procesul de integrare a
educatiei formale si nonformale 1n cadrul proiectelor educationale:

1. Fundamentarea didactica a proiectelor educationale integrate. Se reco-
manda elaborarea unor modele pedagogice care sd sprijine imbinarea coerenta a
activitdtilor formale si nonformale, avand la bazd principii precum invatarea prin
experientd, constructivismul si abordarea holistica a educatiei.

2. Adoptarea invatarii bazate pe proiecte. Proiectele educationale ar trebui sa
fie construite astfel Incat sd promoveze invdtarea activa, colaborativa si interdisci-
plinard, in care elevii sa fie implicati in rezolvarea unor probleme reale si relevante
pentru comunitatea lor.

3. Diversificarea metodelor si strategiilor didactice. Utilizarea unor metode
interactive si participative, cum ar fi dezbaterile, jocurile de rol, studiile de caz, ateli-
erele experimentale si Invdtarea in echipd, poate facilita conexiunea dintre Invatarea
formala si experientele nonformale.

4. Crearea unor parteneriate educationale durabile. Dezvoltarea de colabo-
rari intre institutiile de Invatdmant, organizatiile non-guvernamentale, centrele cul-
turale si alte structuri educationale poate contribui la extinderea oportunitatilor de
invatare pentru elevi si la o mai buna integrare a educatiei nonformale in curricula
scolara.

5. Personalizarea procesului educational. Adaptarea activitdtilor educationale
la nevoile si interesele individuale ale elevilor prin utilizarea unor metode flexibile si
inovatoare contribuie la cresterea motivatiei pentru invatare si la o0 mai buna valori-
zare a competentelor dobandite in contexte nonformale.

6. Utilizarea resurselor educationale digitale. Integrarea platformelor
educationale online, a realitatii augmentate, a simularilor digitale si a altor tehnolo-
gii educationale poate facilita procesul de invatare si poate crea punti intre educatia
formala si nonformala.

7. Evaluarea holistica a rezultatelor invatarii. Proiectele educationale ar trebui
sd includd metode alternative de evaluare, precum portofoliile digitale, autoevalu-
area, evaluarea colegiala si reflectiile critice, pentru a recunoaste si valorifica atat
competentele cognitive, cat si cele non-cognitive dezvoltate de elevi.

8. Crearea unor contexte de invdtare experientiald. Invitarea bazati pe
experientd, prin participarea la activitati practice, excursii educationale, proiecte co-
munitare si activitati de voluntariat, poate contribui la consolidarea cunostintelor
teoretice si la formarea unor competente transversale esentiale.

9. Monitorizarea si imbunadtdtirea continua a proiectelor educationale. Im-
plementarea unor mecanisme de monitorizare si analizd a impactului proiectelor

— 106 —



Conferinta stiintificd cu participare internationald in domeniul invatamantului extrascolar
LEDUCATIA SI INVATAMANTUL EXTRASCOLAR: ELEMENTE DE CONVERGENTA FORMAL-NONFORMAL”,
6-7 decembrie 2024, Chisindu

educationale asupra elevilor si profesorilor poate asigura adaptarea si imbunatatirea
continua a strategiilor de integrare a educatiei formale si nonformale.

10. Promovarea unei culturi a inovarii in educatie. Institutiile de invatamant
ar trebui sa Incurajeze experimentarea unor noi modele educationale, bazate pe fle-
xibilitate, interdisciplinaritate si colaborare, pentru a face Invatarea mai atractiva,
eficienta si adaptata cerintelor actuale ale societatii.

Aplicarea acestor recomandari poate contribui la crearea unui mediu educational
mai dinamic, incluziv si eficient, in care educatia formald si nonformald se com-
pleteaza reciproc, sprijinind dezvoltarea holistica a elevilor. In acest fel, proiectele
educationale devin un instrument puternic pentru transformarea procesului didactic
si pentru pregdtirea elevilor pentru provocarile societdtii contemporane.

Concluzie

Transformarile societale actuale si complexitatea provocarilor economice si
educationale impun o reevaluare a strategiilor de formare a competentelor necesare
in secolul XXI. In acest context, sinergia dintre educatia formala si nonformala prin
proiecte educationale reprezinta o solutie inovatoare, capabila sa raspunda nevoilor
de invatare multidimensionale ale indivizilor. Studiul evidentiaza faptul cd integrarea
acestor doud forme de educatie permite valorificarea simultand a rigoarei academice
si a flexibilitatii metodologice, creand un mediu de invatare incluziv si relevant.

Analiza comparativa dintre educatia formala si nonformala subliniaza comple-
mentaritatea acestora in dezvoltarea competentelor transversale esentiale, precum
gandirea critica, colaborarea, comunicarea si autonomia in invatare. Totodata, pro-
iectele educationale ofera oportunitdti semnificative pentru aplicarea cunostintelor
teoretice in contexte reale, facilitdnd integrarea absolventilor pe piata muncii si pre-
gatindu-i pentru provocarile unei economii globalizate.

Implementarea eficientd a sinergiei dintre educatia formala si nonformala im-
plica depasirea unor obstacole majore, precum lipsa resurselor financiare, reticenta
fatd de schimbare si necesitatea unor politici educationale coerente. In acest sens,
articolul propune un set de recomandatri stiintifico-metodologice, axate pe adoptarea
invatarii bazate pe proiecte, utilizarea tehnologiilor educationale, evaluarea holistica
si dezvoltarea profesionalad continua a cadrelor didactice. Proiectele educationale re-
prezintad un cadru ideal pentru optimizarea procesului de invatare, promovand inter-
disciplinaritatea, gandirea criticd si colaborarea intre elevi, profesori si comunitate.
Abordarea integrata a educatiei formale si nonformale poate contribui semnificativ
la modernizarea sistemului educational, oferind modele de invatare flexibile si adap-

— 107 —



Conferinta stiintificd cu participare internationalé in domeniul invatdmantului extrascolar

LEDUCATIA SI INVATAMANTUL EXTRASCOLAR: ELEMENTE DE CONVERGENTA FORMAL-NONFORMAL’,

6-7 decembrie 2024, Chisinau

tabile cerintelor actuale ale societatii. Astfel, sinergia dintre aceste doua dimensiuni
educationale nu doar imbunatateste rezultatele academice, ci si sustine dezvoltarea
unor personalitati autonome, creative si pregatite pentru schimbare.
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Rezumat. Articolul dat se axeaza in primul rand pe faptul ca educatia reprezintd un pilon
fundamental al societdtii umane, prin intermediul careia se urmareste cladirea unei vieti de
calitate a fiecarui individ in mod particular, precum §i dezvoltarea in mod general a societdtii
si culturii acesteia. In context actual, cadrele didactice nu se pot limita doar la aspectele
traditionale ale educatiei, fiind necesara introducerea aspectelor educatiei nonformale.

Educatia copiilor si a tinerilor reprezinta un proces amplu de actiuni cu impact asupra
cunostingelor, atitudinilor, valorilor si caracterului acestora. In functie de gradul de organizare
al formelor educatiei se delimiteaza trei mari categorii: educatia formald, educatia nonformala
si educatia informala.

Cuvinte-cheie: educatie, nonformal, societate, activitate, abilitati, sistem.

EDUCATIONAL VALUES OF NON-FORMAL EDUCATION

Summary. This article primarily focuses on education as a fundamental pillar of human
society, aiming to build a high-quality life for each individual while contributing to the overall
development of society and its culture. In the current context, educators cannot limit themselves
to traditional aspects of education, the integration of non-formal education elements is essenti-
al.

The education of children and young people is a comprehensive process involving actions
that impact their knowledge, attitudes, values, and character. Based on the level of organization,
education is classified into three major categories: formal education, non-formal education, and
informal education.

Keywords: Education, non-formal, society, activity, skills, system.

Educatia este puterea de a gandi limpede, puterea de a actiona bine in lucrarea
lumii, puterea de a aprecia viata.” (Brigham Young).

Educatia reprezinta un pilon fundamental al societétii umane, prin intermediul
careia se urmareste cladirea unei vieti de calitate a fiecarui individ in mod particular,
precum si dezvoltarea in mod general a societatii si culturii acesteia. In context ac-
tual, cadrele didactice nu se pot rezuma doar la aspectele traditionale ale educatiei,
fiind necesara introducerea aspectelor educatiei nonformale.

Educatia copiilor si a tinerilor reprezinta un proces amplu de actiuni cu impact
asupra cunostintelor, atitudinilor, valorilor si caracterului acestora. In functie de gra-
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dul de organizare al formelor educatiei se delimiteaza trei mari categorii: educatia
formala, educatia nonformala si educatia informala.

Educatia formala

Educatia formala este educatia oficiala, care implica invatarea in context
organizat si structurat, realizata intr-un cadru institutionalizat si care se fundamenteaza
pe o proiectare didactica explicita, cu obiective, durate si resurse,
si care se finalizeaza cu certificarea institutionalizata

a cunostintelor sicompetentelor dobandite.

“orice activitate educationald, intentionata si sistematica, desfasurata de obicei
in afara scolii traditionale, al cdrei continut este adaptat nevoilor
individului si situatiilor speciale, in scopul maximalizarii invatarii

si cunoasterii si al minimalizarii problemelor
cu care se confruntd acesta in sistemul formal.”

Educatia informala

Educatia informala este un proces spontan care se realizeaza
pe toata durata vietii, prin care individul acumuleaza cunostinte,
isi formeaza priceperi si deprinderi, 1si structureaza convingerile si

atitudinile, se dezvolta prin intermediul experientelor cotidiene.

Scoala — principalul mediu pentru realizarea educatiei traditionale, a constatat
nevoia de depasire a barierelor formale in context actual.

Acumularea cunostintelor si dezvoltarea competentelor prin intermediul scolii
traditionale s-a dovedit a fi o conditie insuficientd pentru dezvoltarea multilaterald a
viitorilor adulti. Cunostintele teoretice nu au valoare foarte mare daca nu sunt apli-
cate corespunzdtor. De asemenea, pe langa dezvoltarea cognitiva este determinant
sa fie vizate dezvoltarea personalitatii copilului, inteligenta sa emotionala, abilitatile
sociale si cele de gandire. Aici educatia nonformala vine ca o punte intre cunostintele
predate de profesori si punerea acestora in practica.
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Psihologii sau psihopedagogii cred ca practicile educatiei nonformale aduc doar
beneficii copiilor, contribuind la dezvoltarea abilitatilor sociale, a increderii in sine,
a creativitdtii. Programele care se bazeazd pe educatia nonformala ofera copiilor
atat informatii de cultura generala, cat si un model de comportament pozitiv. Copiii
invatd prin joc, cu ajutorul artei descoperd lumea, facand activitati practice si in asa
fel isi formeaza abilitati de lider.

Educatia nonformala este diferita fata de educatia formala atat prin continut, cat
si prin formele de realizare. Continutul este organizat pe arii de interes (si nu pe ani
de studiu sau discipline academice), iar formele sunt foarte diverse ca durata, moda-
litate de organizare sau predare.

Printr-un mod de lucru interactiv, educatia nonformala propune o serie de bene-
ficii atat copiilor obisnuiti cu sistemul de scolarizare formal, cat si adultilor.

* Abilitatile insusite sunt transformate in aptitudini ce devin foarte utile in

diverse domenii profesionale, imbogatind nivelul personal de competente
si de abilitati de viatd. Educatia nonformala acoperd o orientare fireasca a
tinerilor de a se implica in activitati practice, de a se simti activi in mediul
in care traiesc, de a produce schimbari.

* Educatia nonformala este centratd pe persoana (beneficiar), pe nevoile sale,
activitatile fiind diverse si atractive. Ele faciliteaza toleranta, imbogatesc fon-
dul cultural si exploreaza capacitati, stimuleaza dezvoltarea de abilitati si ta-
lente. Are un cadru flexibil de spatiu si timp, dar cu obiective clar definite.
Toate programele de educatie nonformald invita la reflectie, la auto-analiza,
procese prin care se dezvaluie calitatile personale, toate acestea prin sociali-
zare, interactiune si impartdsirea cunostintelor. Un tanar care experimenteaza
educatia nonformala capata o perspectiva pozitiva, activa si participativa, be-
neficiind de o deschidere si de o intelegere mai ampla asupra mediului sau.

o Sistemul de Invatare cu care suntem obisnuiti (cel formal) este Tnlocuit
cu invatarea prin implicarea in activitati, acceptarea de responsabilitati si
impartasirea propriilor idei.

e Educatia nonformald completeazd ceea ce copiii invatd la scoald si aju-
ta la o dezvoltare mai complexa a personalitatii acestora. Prin activitatile
desfasurate Tn cadrul acestui tip de educatie copiii isi dezvoltd in special
abilitatile si deprinderile dintr-un domeniu care i intereseaza, cum ar fi arta,
dar si competentele sociale si de comunicare.

o Competentele si atitudinile dezvoltate elevilor in cadrul invatarii nonformale
includ: competente interpersonale, capacitatea de lucru in echipa, increderea
in sine, disciplina, responsabilitatea, capacitati de planificare, coordonare si
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organizare/competente de gestionare a proiectelor, capacitatea de a rezolva
probleme practice etc. Intrucat aceste competente au relevant crescuta in dez-
voltarea personala a individului, contribuind deopotriva la participarea activa
in societate si pe piata muncii, acestea sunt complementare celor achizifionate
prin educatia formald. Metodele utilizate sunt foarte diferite de pedagogia uti-
lizata in educatia formali. In cazul educatiei nonformale accentul este pus pe
invatarea prin actiune, invatarea de la egali si activitatea de voluntariat.

o Laalte niveluri, in alte sisteme educationale, valoarea acestui tip de educatie
cu aplicabilitate practica in viata reald este recunoscuta oficial. Exemplul cel
mai elocvent si cel mai recent este cel al Finlandei, tara cu cel mai perfor-
mant sistem educational din lume. Aici s-a renuntat la predarea traditionala
a materiilor, In favoarea unui sistem integrat care va reuni, in cadrul unui
singur subiect, diferite lectii apartindnd mai multor domenii de studiu.

Eucatia nonformala poate fi definitd ca o extensie a activitatilor educatiei formale.

Cu parere de rau, disciplina de educatie se desfasoara doar o ora pe saptamana.

Din acest motiv a aparut ideea de extindere a orei prin activitati nonformale prin pro-
iect educational de parteneriat ,,Arta ne inspira”. In cadrul proiectului, se organizea-
za ateliere, workshopuri, master-class-uri, activitati de voluntariat, copiii si parintii
se implicd, evidentiindu-se benefiiile activitatilor extracurriculare.

Acei copilasi care nu aveau abilitéti, calitati artistice, creative sunt uneori in

postura de a dirija in domeniul artistic, evidentiind rolul educatiei nonformale in
dezvoltarea lor.

Din bunele practice ale activitatilor nonformale din cadrul Centrului de
Creatie Orhei (proiect de parteneriat ,,Arta ne inspira”:

cetiteni
ardonati!

Imaginile 1.2. Festivalul de CA(arte), activitate de voluntariat impreuna cu parintii
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[

Imaginea 6. Woorkshop ,,Lumina din suflet de Imaginea 7. Rezultate frumoase, munca asidua.
copil”.

A

Tot din aceleasi considerente, se desfasoara proiectul ,,Micii artisti” in parteneriat
cu Institutia de Educatie Timpurie ,,Albinuta”, Orhei. Micii si viitorii beneficiari ai
Centrului de Creatie sunt implicati In diverse activitdti creative, distractive.
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”

Imaginea 8. Atelier de creatie ,, Traistuta magica
in prima parte a activitatii am implicat elevii colegiului ,,Vasile Lupu”, Orhei. Cu institutia
data, la fel avem Intocmit un parteneriat. Ei au venit cu jocuri si distractie, exersand etapele

unei practici pedagogice.

.
/'//’/ <
= /////////////

Imaginea 9. Master class — Imaginea 10. Prescolarii au fost invitati in cadrul
,,Lumina sirbitorilor pascale”. Centrului de Creatie a Copiilor si implicati in

,,Cautarea comorilor”.

Educatia nonformald presupune o noud abordare a invatarii prin activitati in-
teractive, motivante, antrenante si amuzante.

Educatia nonformala oferd un mediu propice pentru dezvoltarea gandirii creati-
ve, promovand idei noi si solutii inovative.

Stimuleaza gandirea criticd prin analizarea informatiilor, evaluarea surselor si
formularea de judecati independente.

Ofera oportunitati de a rezolva probleme reale prin abordari creative si stra-
tegice.

Avantajele sale multiple inglobeaza bifarea tuturor deprinderilor specifice sis-
temului traditional de invatamant, cu un aport suplimentar de abilitati castigate in
conditiile unei libertati de exprimare.
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Concluzii si Perspective de Viitor:

Educatia nonformala este o forma dinamica si adaptabila de invatare cu un rol
important in dezvoltarea personald, sociald si profesionald. Promovarea si integrarea
ei 1n sistemul formal de invatamant sunt esentiale pentru o societate mai echilibrata,
adaptata cerintelor vremurilor moderne.
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Rezumat. Acest articol va aborda subiectul efemeritatii informatiei in contextul dezvoltarii
si expansiunii internetului, examindnd impactul acestuia asupra accesibilitatii si durabilitatii
continutului digital. Vor fi prezentate cdteva exemple care vor sustine ipoteza conform careia, in
mediul online, informatia poate avea uneori un caracter efemer.

Cuvinte-cheie: informatie, internet, mediul online, digital, efemeritate.

EPHEMERALITY — A CHARACTERISTIC OF DIGITAL INFORMATIONAL
CONTENT

Summary. This article will address the topic of the ephemerality of information in the con-
text of the development and expansion of the internet, examining its impact on the accessibility
and durability of digital content. Several examples will be presented to support the hypothesis
that, in the online environment, information can sometimes have an ephemeral nature.

Keywords: information, internet, online environment, digital, ephemerality.

Introducere

Era informationala se caracterizeaza prin multitudinea si diversitatea fluxurilor
de date si informatii; utilizatorii pot crea, distribui si consuma continut in mediul
digital. In timp real, fiecare persoani are acces la o bazi globala de date si informatii
din diverse domenii, redactate in multiple limbi si intr-o varietate de stiluri, precum
cel stiintific, literar, publicistic, narativ, descriptiv etc.

Dezvoltarea si extinderea internetului a permis generarea, circulatia, consuma-
rea si distribuirea unui volum mult mai mare de informatii, un proces posibil gratie
evolutiei tehnologice din secolul al XX-lea. ,,Astazi universal material si spiritual
din care facem parte este dominat de informatie, si nici o schimbare, nici o modifi-
care care ar conduce la o noua situatie, la o noua relatie, nu se produce fara impactul
ei” [1]. Informatia este dominanta, fiind prezenta in fiecare activitate, demers sau
proces, influentand modul in care se comunica, se interactioneaza, se iau decizii si se
contureaza strategii, politici etc. Impactul acesteia este simtitor in context personal,
profesional, institutional sau chiar societal.
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Fig.1. EVOLUTIA INFORMATIEI
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Sursa:https://ibn.idsi.md/sites/default/files/imag file/393 398 Evolutia%20si%20implementa-
rea%20noilor%20tehnologii%20informationale.pdf

De la primul computer electronic digital operational, construit in anul 1946,
pana astazi, cand avem acces la internet, tehnologia informatiei a evoluat intr-un mod
semnificativ, transformand complet modul in care comunicam, lucram si invatam
etc. Autoarea Aliona Tihon afirma ca “impactul pozitiv social-economic al utilizarii
TIC poate fi structurat pe urmatoarele directii de transformare a societatii umane:
1. Transformarea modului in care comunicadm. 2. Transformarea modului in care
dispunem de informatie. 3. Schimbarea modului in care invatim ...” [2]. Intr-un ar-
ticol din revista ,,Economica” [3, pp. 107-116], este abordat conceptul de informatie
- de la definitii, tipuri, pana la societate informationald — ,,odata instaurat in fibrele
societdtii, Internetul a produs si produce consecinte noi pentru societate. In esenta,
societatea informationala este societatea care se bazeaza pe Internet”. Simbioza din-
tre tehnologiile informatice si internet a generat o noud era — era digitald. Aceasta
erd se distinge printr-o interconectivitate globald nemaiintalnita pana acum, prin au-
tomatizarea proceselor si printr-un flux continuu de date si continut informational
diversificat.

CONTEXT

Continutul informational se refera la ansamblul de date, texte, imagini, video-
clipuri si alte reprezentari multimedia care au drept scop transmiterea de cunostinte
sau informatii. Continutul informational digital reprezinta informatiile care sunt
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create, distribuite i consumate prin mijloace digitale: site-uri web, retele sociale,
retele de socializare, aplicatii mobile etc. Continutul informational digital are cateva
particularitati esentiale, printre care: accesibilitatea, rapiditatea, actualizarea, dina-
micitatea, interactivitatea, capacitatea de crestere si personalizarea.

Fig.2. PARTICULARITATILE CONTINUTULUI INFORMATIONAL DIGITAL

in parametri digitali, continutul informational este disponibil unui public extins, fiind livrat si distribuit prin
Accesibilitate intermediul refelelor de internet si accesibil de pe o varietate de dispozitive conectate online, cum ar fi: computere,
smartphone-uri, tablete sau alte gadgeturi.

Informatia poate fi difuzata rapid si eficient, astfel incat o persoand poate accesa datele de oriunde si oricand. De asemenea,
informatia poate fi transmisa de la emitator la destinatar intr-un timp relativ scurt, comparativ cu serviciile traditionale.

Rapiditate

Continutul informational digital trece prin etape constante si rapide de actualizare. in spatiul virtual,
continutul poate fi modificat prin extinderea sau completarea anumitor detalii.

Actualizare

Mediul online este intr-o permanenta schimbare, iar continutul informational devine tot mai dinamic prin

Dinamicitate o ) . . . . SRS
posibilitatea de a integra diverse elemente: culori, fonturi. continuturi audio, video, infografice etc.

Mediul digital pune la dispozitia consumatorului diverse instrumente interactive, platforme care permit inserarea de multiple formate
Interactivitate | multimedia. Ficcare persoani poate interactiona constant cu cantititi mari de informatii, prin comentarea articolelor, reactionarea sau
aprecierea anumitor informatii.

Deseori, algoritmii unei platforme selecteaza informatiile in functie de preferintele anterioare, bazandu-se

Personalizare pe istoricul de navigare al utilizatorului pe canale/retele digitale.

Sursa: elaborat de autor

O particularitate care nu se regaseste in lista de mai sus este — ephemerality
— efermeritarea, se referda la caracterul de a fi efemer, trecator, ceva ce este vre-
melnic. In aceastd ordine de idei, efemeritatea in spatiul informational digital se
referd la continutul sau informatiile care exista pentru o perioada limitata si care
dispar rapid dupa ce au fost consumate sau accesate. Deseori, fluxurile si avalansele
informationale fac ca unele informatii sa fie ,,umbrite” de altele, astfel incat acestea
raman in vizorul public foarte putin, sau chiar dispar, la care individul nu mai poate
avea acces.

Efemeritatea pe retelele de socializare este un argument in vederea validarii
acestei teze. De exemplu, Facebook si Instagram au caseta Stories (Povestea ta),
sectiunea unde ultilizatorul integreaza sau plaseaza continut care este vizibil timp de
24 de ore, dupa care dispare. ,,Cu Stories, poti distribui fotografii si clipuri video care
dispar din profilul tdu, din Flux si din mesaje dupa 24 de ore daca nu le adaugi in pro-
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fil ca repere din povesti” [4]. Acestea reapar ca si Amintiri la un an de zile distanta,
oferind posibilitatea de a le redistribui/republica.

In alta ordine de idei, in era informationala, comunicarea virtuald este tot mai
prezenta in viata si activitatea unui individ. Autoarele Aliona Paladi si Svetlana
Macrinici mentioneazd despre avantajele comunicarii digitale ,,rapiditatea digitala;
simplitatea in expunerea mesajului, nelimitare geografica etc.” [5]. Asadar, comuni-
carea in spatiul virtual este mult mai flexibild si angajanta, neavand bariere spatiale.
Mesajele pot fi impachetate mult mai creativ, neavand limitari la capitolul de numar
de caractere, numar de imagini inserate etc. Acestea deseori pot fi insotite de emoti-
coane, elemente vizuale ceea ce permit consolidarea sensului. Totusi, este necesar sa
mentionam si despre efemeritatea procesului comunicational digital. Pe unele plat-
forme de comunicare precum ar fi Viper, WhatsApp, Telegram etc., mesajele pot fi
setate ca dupa o perioada sa se autodistruga, stergandu-se din conversatie.

In Messenger, de exemplu, participantul/participantii intr-o discutie pot trimite
mesajul, iar dupa o perioada pot si-1 stearga. ,,In urma stergerii, mesajele, conversatiile
sau fotografiile sunt eliminate definitiv, iar tu nu le vei mai putea vedea.” [6].

Despre efemeritatea informatiei putem mentiona si atunci cand anumite platfor-
me permit redactarea/actualizarea continutului, astfel incat informatiile disponibile,
spre exemplu, luna trecuta pot fi modificate astazi, prin inlocuirea partiald sau com-
pleta a acestora. Aceasta flexibilitate poate starni dubii cu privire la veridicitatea si
stabilitatea informatiei. Platforma Wikipedia — permite modificarea oricarei pagini,
cu extrem de putine exceptii, ceea ce conferd proiectului un caracter cooperant si so-
cial, iar fiecare doritor poate modifica/redacta/ajusta o anumita informatie. ,,Fiecare
pagind wiki contine o legatura numita ,,Modificare”. Aceasta legatura face exact ce
indica numele sdu: va permite sa contribuiti la pagina in care va aflati. Wikipedia va
ofera doua metode prin care puteti sa editati pagini: metoda clasica ce presupune edi-
tarea de wikitext si mai noul Editor Vizual.” [7].

Cercetatoarea Mariana Tacu nota ca ,,Digitalizarea informatiei, in termeni can-
titativi, inseamnd multiple posibilitati de arhivare si stocare pentru mijloacele de in-
formare n masa a evenimentelor reflectate, la care publicul poate reveni, astfel fiind
eliminata bariera referitoare la efemeritatea mesajului, indiferent de forma acestuia”
[8, p.70]. Adevarat este ca digitalizarea informatiei permite diverse modalititi de
arhivare si stocare a continutului, oferind publicului posibilitatea de a accesa aceste
informatii in orice moment. Insi, efemeritatea poate fi observati atunci cand o en-
titate media, care functiona sau functioneaza exclusiv in regim online, are site-ul
blocat sau isi sisteaza activitatea, iar platforma de stocare a materialelor si articolelor
jurnalistice devine indisponibila sau dispare de pe internet. Un exemplu elocvent
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este site-ul moldova9.com — un portal de stiri, realizat de A.O. ,,Academia de Creatie
si Inovatii Mediatice”, aparut la Chisinau in anul 2014, cu sloganul ,,Informatia care
TE PRIVESTE”. In anul 2015, a fost creata pagina de Facebook, care in anul 2019
numara 1.580 de aprecieri, desi numarul celor care se informau din aceastda sursa
era relativ mai mare. In anul 2020, insa, site-ul isi sisteaza activitatea, ceea ce a dus
la disparitia platformei informationale si, prin urmare, la imposibilitatea de a mai
consulta sau accesa articolele. In acest context, putem afirma ci mediul online are si
avantajele sale, dar, adesea, fara a fi sustinut de un suport tehnic solid, cu mentenanta
sistematica, risca sa devina efemer si inaccesibil, lasdndu-i pe utilizatori fara surse de
informatie fiabile si constante.

CONCLUZIT

In acest parcurs spre dezvoltare si evolutie tehnologici, in care procesele devin
din ce 1n ce mai digitalizate, este esential sa gdsim modalitati de a pastra informatia
pe un alt suport, pe langa cel online, pentru a-i asigura ,,viata” pe termen lung. in
acest sens, diversificarea metodelor si platformelor de stocare poate preveni pierde-
rea unor date si informatii valoroase. Elena Ungureanu subliniaza intr-un articol ca
»Dependenta de computer inseamna, in definitiv, dependenta de un anumit tip de
informatie” [9]. Astfel, diversificarea surselor si a suporturilor de stocare devine o
necesitate pentru a evita limitarile impuse de o platforma digitala unica. Consultarea
diverselor tipuri de informatii, provenind din surse variate, ne largeste perspectiva
si ne ajutd sa avem o intelegere mai completa si mai nuantata asupra subiectelor,
proceselor si fenomenelor.

in fata acestor avalanse informationale, unde volumul de date si informatii
creste exponential, ceea ce este cu adevdrat ,,important” ajunge adesea sd isi piarda
semnificatia. Uneori, o persoand identificd o informatie ca fiind utila, insa, in mijlo-
cul acestui ,,noian informational”, o pierde. Fard o educatie digitald adecvata, risca
sa devind un ,ratacit” in vastitatea informatiilor disponibile, incapabil sa navigheze
eficient prin ele si sa extraga ceea ce este relevant.

Continutul informational digital trebuie sa intelegem ca, uneori, poate deveni
efemer si greu de pastrat pe termen lung, de aceea, un backup regulat ar putea fi
o solutie optima. Stocarea informatiilor pe mai multe platforme sau dispozitive ar
preveni pierderea acestora. Arhivarea constanta si utilizarea unor platforme sigure
si fiabile reprezintd, de asemenea, o solutie. Din aceastd ecuatie nu poate fi omisa
variabila educatiei digitale, care, prin numeroasele sale functii, instrumente si resur-
se, ne invatd cum sa aplicam bune practici pentru gestionarea si pastrarea eficienta a
informatiilor digitale.
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Rezumat. Revistele sunt unele din cele cele mai vechi media de comunicare. Fiind in epoca
digitalizarii, revistele continuad sa-si pastreze insemndtatea in sistemul contemporan al mijloace-
lor de informare in masa. Dincolo de continut, ele, prin felul lor de a fi, raman maniabile, sunt
mai comod de lecturat. Revistele pentru copii si adolescenti joacd un rol esential in formarea
tinerei generatii. Conceptul publicatiilor pentru copii si adolescenti are un sir de beneficii. stimu-
larea lecturii i dezvoltarea vocabularului;, imbundtatirea competentelor lingvistice si formarea
unui obicei de lectura; dezvoltarea gandirii critice si a creativitatii. Transmiterea valorilor si a
cunostintelor dezvolta empatia si responsabilitatea sociald; descopera lumea inconjuratoare,
revista este o alternativa sandatoasa la consumul de dispozitive digitale. Continutul revistelor
pentru copii si adolescenti din tara noastra contribuie la dezvoltarea armonioasa a tinerelor
generatii, insd acest continut trebuie adaptat in permanenta si la necesitatile si obiceiurile tine-
relor generatii de copii.

Cuvinte-cheie: revistd, tematica pentru copii, dezvoltare cognitiva, adolescenti.

Summary. Magazines are some of the oldest communication media. Being in the era of
digitalization, magazines continue to retain their importance in the contemporary system of
mass media, beyond the content, they remain manageable, are more comfortable to read. Ma-
gazines for children and teenagers play an essential role in shaping the younger generation.
The concept of publications for children and adolescents has a number of benefits: stimulating
reading and developing vocabulary, improving language skills and forming a reading habit,
developing critical thinking and creativity. The transmission of values and knowledge develops
empathy and social responsibility; discovers the world around them; the magazine is a healthy
alternative to the consumption of digital devices. The content of magazines for children and
adolescents in our country contributes to the harmonious development of young generations,
but this content must be constantly adapted to the needs and habits of young generations of

children.

Keywords: magazine, children's theme, cognitive development, teenagers.

Introducere

Fiind una din cele mai vechi forme ale presei scrise, revistele continua sa-si
pastreze insemnatatea 1n sistemul contemporan al mijloacelor de informare in masa.
Revistele ofera posibilitatea pentru generalizari teoretice si concluzii stiingifice, ana-
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liza fenomenelor istorice din punctul de vedere al intereselor societdtii contempora-
ne, dar si exercitd un rol incontestabil in educarea si culturalizarea maselor. Potrivit
cercetatoarei Stepanov G [1, p.5] ,,Mass-media este o forta care apropie, unifica si da
coerentd indivizilor sociali si colectivitatilor din lumea moderna, pentru ca produce
in acelasi timp aceleasi mesaje, pe care le distribuie categoriilor foarte variate de
public din spatii la fel de diferite si ele.”

Datorita continutului teoretic, revistele participa la formarea conceptiilor citi-
torilor 1n diferite domenii ale vietii si asupra diferitor categorii de cititori, asigura
necesitatile lor culturale, stiintifice, profesionale, de relaxare. Revista isi exercita
influenta intr-o perioada de timp mai indelungata, in comparatie cu ziarul. Rezulta
doud caracteristici esentiale: importanta prezentdrii grafice, inclusiv utilizarea cu-
lorilor, si rolul comentariilor. Aceste aspecte reflecta un public distinct, o tematica
specifica si functii diferite.

Publicatiile tiparite isi evidentiaza, In mod curent, originalitatea, mai ales in
abordarea temelor de actualitate. In astfel de contexte, devine vizibild perspectiva
editoriala a fiecarei publicatii, reflectatd in modul de ierarhizare si titrare, selectia si
organizarea evenimentelor, stilul de ilustrare, spatiul alocat si tonul comentariilor.

Realitatea demonstreaza, si istoria presei confirma, ca nici o publicatie nu apare
intamplator, ci manifestarea deschisa si hotarata de a exprima, in circumstante ge-
nerate de un anumit context politic si social si chiar economic, un anumit mod de a
intelege si de a interpreta diverse fenomene si evenimente ale societatii intr-o mani-
erd proprie. Avand 1n vedere ca fiecare publicatie se adreseaza unui anumit segment
de cititori, cu scopul de a-i informa, de a-i orienta si, in acelasi timp, de a-i forma.
Fiecare publicatie reprezintd un act polemic, are o atitudine critica, o tentd de detasa-
re fata de totalitatea publicatiilor momentului, incercand sa fie omologata ca o voce
singulard, independenta. Publicatia care lasa indiferent individul, cititorul, nu poate
supravietui.

Revistele pentru copii si adolescenti joacd un rol esential in formarea tinerei
generatii, avand un impact semnificativ asupra dezvoltarii cognitive, emotionale si
sociale. De-a lungul timpului psihologii si expertii in sdndtate mintald atentioneaza
redactiile publicatiilor pentru copii si adolescenti, precum si parintii acestora, cu
privire la accesul copiilor la diferite desene, fotografii, texte, care ar avea un im-
pact negativ asupra starii emotionale si psihicului celor mici. Specialistii din dome-
niu accentueaza importanta monitorizarii si gestionarii atente a expunerii copiilor
si adolescentilor la continutul media, pentru a preveni eventualele efecte negative
asupra dezvoltarii lor.
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Context

Daca o revistd reuseste sa capteze atentia publicului tintd in epoca digitalizarii,
aceasta reprezintd o reusitd pentru ea, aceastd media de comunicare, dar si pentru
viitorul tinerelor generatii.

Revistele ofera numeroase beneficii tinerelor generatii, printre care se numara
stimularea lecturii si imbogatirea vocabularului. Continutul adaptat varstei ajuta la
imbunatatirea competentelor lingvistice si la formarea unui obicei de lectura.

InRepublicaMoldova, exista mai multe reviste dedicate copiilor siadolescentilor,
reviste care contribuie la dezvoltarea lor educationald si culturala. Iata cateva dintre
aceste reviste pentru copii: ,,Ghidusii”, ,,Spiridusii”, ,,Tropa si Trop”, reviste pentru
copii si adolescenti: ,,aMic”, Revista ,,NOI”, ,,Alunelul”, ,,Roua stelard”. Un obiectiv
important pentru redactii ar fi sa selecteze texte adecvate nivelului de intelegere si
intereselor fiecarei grupe de varsta, includerea acestor texte in rubrici separate pentru
categoria de varsta vizatd, astfel ca aceste categorii de copii s@ asimileze informatiile
intr-un mod natural, nefiind fortati. Nu toate alegerile facute de adulti pentru dez-
voltarea intelectuala si fizicd a copiilor sunt neaparat benefice pentru acestia. Or,
studiul realizat de catre OMS (Organizatia Mondiald a Sanatatii) si UNICEF( Fondul
International de Urgenta al Natiunilor Unite pentru Copii) in anul 2020

[2, accesat 20.03.2025] vine cu niste concluzii ingrijoratoare, pentru a ofe-
ri protectie copiilor, autorii independenti din cadrul Comisiei indeamna la o noua
miscare globala cu si pentru copii, deoarece la nivel mondial, copiilor nu li se ofera
0 viatd sandtoasa si un mediu sigur pentru viitor, acest deziderat trebuie luat in calcul
si Tn momentul conceperii unei publicatii pentru copii.

Dezvoltarea gandirii critice si a creativitatii copiilor si a adolescentilor are loc
datorita articolelor educative, a jocurilor si povestilor care stimuleaza imaginatia si
incurajeaza copiii sd 1si exprime ideile. Astfel de articole includ texte despre si din
literatura, stiinta, istorie, tehnologii, inovatii scrise intr-un mod accesibil adaptate
varstel cititorilor. Adolescentii au acces la informatii relevante despre stiinta, cultura,
tehnologie si probleme sociale, astfel fiind informati despre lumea inconjuratoare. in
studiul Modalitéti de dezvoltare a gandirii critice la scolarii de varstd micd, autoarea
Balerca V. mentioneaza precum ca schimbarile rapide ale societatii, dinamica ei ne
determina tot mai mult sa constientizam ca elevii pe care 1i formam trebuie sa aiba
capacitatea de a selecta doar informatiile esentiale pentru ei care corespund interese-
lor personale [3, p.26].

Transmiterea valorilor si a cunostintelor prin intermediul continutului din revis-
te pot promova empatia si responsabilitatea sociald prin continut educativ si exemple
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pozitive. Articolele despre bunatate si solidaritate precum sunt exemple ale copiilor
si adolescentilor implicati in campanii de donare, voluntariat si impactul acestuia
asupra societatii; interviuri cu tinerii activisti pentru mediu, pentru drepturilor copii-
lor, pentru acces gratuit la educatie; rovocari precum ,,Ora pamantului”, ,,Stop risipei
alimentelor”, ,,Fa o faptd buna”, ,,imbré‘giseazé un prieten” etc.; istorioare despre
prietenie, tolerantd si acceptare, personaje care invatd lectii importante despre res-
pect, colaborare si curaj; faturi despre reciclare, economisirea resurselor si protejarea
naturii. Prin acest tip de continut educativ, publicat pe paginile revistelor pentru copii
si adolescenti, acestia copiii si adolescentii invata nu doar informatii noi, ci si valori
esentiale pentru o societate mai buna.

Prin expunerea constanta la un limbaj variat, tinerii invata noi cuvinte, expresii
si structuri gramaticale, ceea ce contribuie la dezvoltarea unui vocabular bogat si la
imbunatatirea abilitdtilor de comunicare orala si scrisa. Cartile, revistele si materi-
alele digitale adaptate varstei atrag copiii prin prezentarea vizuala atractiva si prin
continutul interactiv, motivandu-i sa descopere placerea lecturii. Aceastd expunere
timpurie la lectura le formeaza un obicei care poate deveni o pasiune pe termen lung,
avand efecte pozitive asupra performantelor lor academice si asupra dezvoltarii per-
sonale.

Concluzii

Daca facem trimitere la autodefinirea revistelor din Republica Moldova care
au ca public tinta aceastd categorie de consumatori, deducem urmatoarele aspecte
importante. Multe reviste din tara noastrd sunt orientate spre ambele categorii de
public, ca exemplu ar fi revista ,,Florile Dalbe” ,,aMic” , ,,Revista NOI” care se auto-
definesc drept reviste pentru copii si adolescenti sau revista ,, Tropotel si Tropotica”
care este adresata scolarilor si prescolarilor. O publicatie orientata atat spre copii, cat
si spre adolescenti ar trebui sa aibd continutul adaptat varstei. Potrivit Organizatiei
Mondiala a Sanatatii (OMS) copilaria incepe de la nastere si se termind la 12 ani, pe
cand adolescenta este de la 13 pand la 18 ani, variaza usor in functie de dezvoltarea
fizica si psihologica, acest fapt este esential in atragerea consumatorului de presa,
ceea ce este interesant pentru copii de sase ani nu poate fi la fel de atractiv si pentru
adolescentii de 13-18 ani. Chiar si atunci cand revistele au rubrici adaptate varstelor
oricum nu atrag adolescentii s citeasca acest gen de reviste.

Concluziile ar fi ca redactiile sa divizeze continuturile in reviste separate, de-
oarece aceste reviste ar fi o alternativa sanatoasa la consumul excesiv de emisiuni
TV. Lectura revistelor poate echilibra timpul petrecut pe dispozitive digitale si
contribui la o dezvoltare armonioasa. Revistele, prin felul lor de a fi, nu sunt doar
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o sursd de divertisment, ci si un instrument valoros pentru educatie si formarea
generatiilor.

Copiii si adolescentii nu mai citesc reviste, asa cum o faceau acum trei decenii,
din mai multe motive, printre care concurenta puternica a mediului digital, accesul
la informatie prin internet si retele sociale, precum si schimbarea preferintelor de
consum media. In era tehnologiei, atentia lor este atrasa mai degrabd de continut
interactiv, vizual si dinamic, decat de formatul traditional al revistelor. Totodata, lip-
sa unor publicatii adaptate intereselor lor actuale si ritmului rapid al vietii moderne
contribuie la scdderea popularitatii acestora.
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Rezumat. Educatia nonformala vizeaza activitati efectuate si dirijate de cadre didactice
sau alti formatori in contexte diferite de cele scolare, avand ca scop completarea orizontului de
cultura, imbogatind cunostintele, dezvoltand diverse aptitudini si abilitati. Impactul formativ al
educatiei nonformale este de necontestat. Faptul ca acest tip de educatie permite educabilului sa
participe la activitati in spatii de formare diferite si intr-o atmosferd flexibila, face ca invatarea
sd fie altfel privita de acestia.

Un astfel de context il reprezintd un club de lecturd ce oferd un alt cadru si o alta abordare
a dezvoltarii competentei de lecturd. In contextul accentudrii analfabetismului functional, acest
tip de educatie aduce un mediu relaxant, dar in acelasi timp organizat pentru a apropia elevii de
aceastd activititate ce std la baza oricarui tip de invatare. Activitdtile de lectura intr-un mod non-
formal urmaresc sa realizeze o dezvoltare durabild a competentei de lecturd, inlesnesc invatarea
interactiva si comunicarea §i valorifica gandirea critica si creativa.

Cuvinte-cheie: Educatie nonformald, competentd de lectura, impact formativ, analfabe-
tism functional.

DEVELOPING READING SKILLS THROUGH NON-FORMAL ACTIVITIES

Summary. Non-formal education refers to activities carried out and directed by teachers or
other trainers in contexts other than school ones, with the aim of completing the horizon of culture,
enriching knowledge, developing various skills and abilities. The formative impact of non-formal
education is undeniable. The fact that this type of education allows the learner to participate in ac-
tivities in different training spaces and in a flexible atmosphere makes learning different for them.

Such a context is a reading club that offers another framework and another approach to
the development of reading competence. In the context of increasing functional illiteracy, this
type of education brings a relaxing environment, but at the same time organized to bring students
closer to this activity that is the basis of any type of learning. Reading activities in a non-formal
way aim to achieve sustainable development of reading skills, facilitate interactive learning and
communication and leverage critical and creative thinking.

Keywords: non-formal education, reading skills, formative impact, functional illiteracy.

Educatia nonformald cuprinde totalitatea influentelor educative ce se deruleaza
in afara clasei sau prin intermediul unor activitati optionale sau facultative[1,p.35].
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Aceste activitati educative se caracterizeazd printr-o mare flexibilitate si doresc a
satisface interesele variate ale educabililor. Chiar daca acest tip de educatie vizeaza
activitdti mai putin formalizate, scopul este totusi sd se ajunga la efecte formative.

Desi foarte veche, educatia nonformala a capatat in ultimii ani o importanta
deosebita pentru ca ar putea fi una dintre solutiile care sa rezolve problema interesu-
lui si a motivatiei scazute in randul elevilor. Tot educatia nonformala este o solutie
si pentru elevii din medii dezavantajate, care, in felul acesta, primesc o sansa la
educatie de calitate. Constantin Cocos specificd, inca in prima editie a lucrarii sale de
Pedagogie [1, p. 36] ca printre obiectivele acestui tip de educatie se pot enumera:

1. Sustinerea celor care doresc sd-si dezvolte sectoare particulare;

2. Ajutarea populatiei pentru a exploata mai bine resursele locale sau perso-

nale;

3. Alfabetizarea;

4. Desavarsirea profesionala sau initierea intr-o noua activitate;

5. Educatia pentru sanatate sau timpul liber.

Educatia nonformala vizeaza activitatile realizate si coordonate de cadre di-
dactice sau alti formatori in alte contexte decét cele scolare. Aceasta este mult mai
flexibild si mai deschisd in raport cu interesele si posibilitatile elevului, proiectarea
pedagogica a activitatilor este mai putin formalizata, orientatd catre interdiscipli-
naritate, abordare integratd si educatie permanentd, evaluarea este neformalizata.
Acest tip de educatie urmareste sa largeasca si sa completeze orizontul de cultu-
ra, Tmbogatind cunostintele din anumite domenii, sa contribuie la recreerea si des-
tinderea participantilor si sa asigure cadrul de exersare si de cultivare a diferitelor
inclinatii, aptitudini si capacitati.

Patru caracteristici definitorii descriu educatia nonformald: centratd pe
continuturi, centratad pe problemele vietii cotidiene, centrata pe constientizarea in
vederea cunoasterii i respectarii drepturilor fundamentale ale individului si centrata
pe problemele educatiei umaniste [2, p.77].

Asupra avantajelor educatiei nonformale au convenit majoritatea teoreticieni-
lor:

e i permite elevului sa participe la actiuni educative intr-un spatiu de formare
flexibil, intr-un climat afectiv pozitiv, de intelegere, de responsabilitate, de
receptivitate;

e 1i permite elevului si realizeze o invitare durabili prin asimilarea
informatiilor generate de interactiuni permanente;

e i permite si aplice in practica, in contexte variate cunostinte insusite in
legédtura cu un aspect anume;
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e i di posibillitatea de a face transfer de cunostinte, de metode, de principii,

de limbaj de la un domeniu la altul;

o Incurajeazi invitarea interactiva favorizand rezolvarea de probleme, luarea

de decizii;

e Valorificd gandirea critica si creativa;

e Urmareste dezvoltarea abilitdtilor cognitive si a structurilor afective;

e Vizeaza cultivarea emotiilor;

e Presupune valorificarea si exersarea diferitelor modalititi de comunicare;

e Vizeaza crearea unor structuri mentale si comportamentale flexibile si inte-

grate.

Asadar, educatia nonformala le ofera tinerilor posibilitatea de a dezvolta valorile
lor, abilitatile si competentele, altele decat cele dezvoltate in cadrul educatiei forma-
le. Aceeste competente includ o gama largd de competente interpersonale, precum:
spirit de echipa, de organizare si de gestionare a conflictelor, constientizare intercul-
turald, leadership, planificarea, organizarea, coordonarea si rezolvarea problemelor
practice, abilitatile, munca in echipa, increderea in sine, disciplina si responsabilita-
tea. Educatia nonformala trebuie s fie:

Voluntara;

Accesibila tuturor;

Un proces organizat, cu obiective educationale;
Participativa si centrata pe elev;

Bazata pe implicarea individuald si de grup;

Globala si orientata spre progres;

Generata de nevoile participantilor si pe baza experientei lor.

Nu mai e un secret pentru nimeni ca educatia a suferit transformari majore in
ultima perioada. Chiar si acum, 1n context postpandemic, incd mai acumulam date
si observam schimbdrile si consecintele. Abilitdtile de lectura ale elevilor de gim-
naziu au avut mult de suferit in aceasta perioada, elevii citind foarte putin. Testarile
internationale ce cuantificd tocmai competenta lectorala au transmis semnalul de
alarma, iar noud, profesorilor, nu ne ramane decat sa incercam sa Inlaturdm aceste
probleme, iar contextul nonformal poate fi o solutie in acest sens. Printre obiectivele
educatiei nonformale numarandu-se si alfabetizarea, am considerat oportuna dezvol-
tarea competentei de lectura si prin acest tip de educatie, realizdnd de 3 ani un club
de lectura mai altfel, intr-un context nonformal. Indiferent de varsta, lectura aduce o
serie de beneficii, chiar daca noul context al digitalizarii pare sa fi diminuat interesul
pentru aceasta activitate. Macar si simplul fapt ca nativii digitali trebuie sa posede si
competente de literatie poate fi un punct de plecare in a-i determina sa acorde si lec-
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turii o sansd. lar faptul cd noua generatie are numeroase probleme de socializare in
realitate, nu doar in spatiul virtual si este tot mai izolata, ar motiva pe deplin dorinta
parintilor si a profesorilor de a-si vedea copiii intr-un club de lectura.

Exista o serie de motive pentru care un copil nu ar putea spune nu unui club de
lectura:

1. Cartile alese vor fi printre cele mai interesante ca sd nu mai existe urme de

plictiseala si dezinteres.

2. Clubul de lecturd oferd cadrul perfect pentru socializare si dezvoltarea

abilitatilor de comunicare.

3. Cufiecare editie a unui nou club de carte esti mai aproape cu un pas de dez-

baterile literare, ceea ce contribuie la dezvoltarea gandirii critice.

4. Deadline-urile pentru cluburile de lectura pot veni ca o provocare si ca o

motivare sd duci la capat o carte inceputa.

5. Poti deveni un expert intr-ale cititului, iar exercitiul pe care il dobandesti la

un club de lectura te poate transforma intr-un participant model.

6. Ai ocazia sa auzi si alte perspective asupra unei carti.

7. Se desfasoara intr-un mediu placut si nu exista obligativitatea notelor.

A devenit o practica frecventd sa ne plangem ca elevii nu citesc si sa oferim
statistici, in special cele realizate in urma testarilor PISA, care justufica acest lucru.
Doar ca elevii citesc, numai cd nu citesc ce vrem noi. Acest lucru il observa si Flo-
rentina Samihaian 1n didactica sa: ,,De ce vorbim azi de o criza a lecturii in randul
elevilor? Precizez cd e vorba in primul rand de lectura literara, cdci altminteri elevii
de azi citesc la fel de mult sau poate chiar mai mult (mai diversificat oricum) decat
cei de odinioara.”[3,p.6] In acest sens, un club de lectura poate veni in intimpinarea
elevilor si se pot propune carti chiar de ei, dintre cele agreate de ei, nefiind cazul aici
de lecturi obligatorii din programa scolard pe care de multe ori ei le vad ca pe un
supliciu.

Tot mai des auzim de asemenea in ultima perioada sintagma ,,gandire creativa”.
Ea a fost deja preluatd si utilizata chiar si in programa scolara. Cu siguranta nu putem
vorbi de gandire creativa in lipsa unor cunostinte temeinice si in lipsa unor abilitati
de analiza si dezbatere ce se pot cu usurintd forma la un club de lectura. Intrebati la
ce ¢ buna lectura, elevii mereu ofera ca prim raspuns faptul ca le dezvolta vocabula-
rul si creativitatea. Cu siguranta discutiile pe care le genereaza un club de lectura vor
face ca elevii nu doar sa afle cuvinte noi, ci sa le utilizeze in contexte verbale, astfel
incat si exprimarea lor are de castigat. Pana si dezbaterea unui titlu le poate stimula
gandirea, iar deslusirea misterelor ascunse intre pagini le sporeste concentrarea si
observarea.

— 131 —



Conferinta stiintificd cu participare internationalé in domeniul invatdmantului extrascolar
LEDUCATIA SI INVATAMANTUL EXTRASCOLAR: ELEMENTE DE CONVERGENTA FORMAL-NONFORMAL’,
6-7 decembrie 2024, Chisinau

Pentru a vedea in ce masurd, in calitate de facilitator, pot observa Tmbunatatiri
ale competentei de lecturd, am aplicat un chestionar elevilor participanti. Pe langa
faptul ca am la dispozitie rezultatele examenului national care se bazeazd mai bine
de 30% pe competenta de lecturd, chestionarul a oferit si alte concluzii necesare
pentru diagnoza si prognoza. Chestionarul a vizat, in special, stabilirea elementelor
apreciate de elevi (atmosfera, cadrul, socializarea, lipsa obligativitatii, lipsa notelor,
premiile, etc.), stabilirea progresului si a noilor obiective.

De exemplu, la itemul ce vizeaza lucrurile apreciate la o astfel de activitate non-
formala, se observa ca acestia pun pret pe atmosfera degajata, pe faptul ca isi creeaza
npo prietenii, dar si faptul cd de multe ori chiar ei au ales cartile in concordantd cu
dorintele si interesele lor.

4. Ce apreciezi la aceasta activitate?
20 de raspunsuri

@ cartile citite

@ socializarea(cunosti si vorbesti cu alti
copii)

@ atmosfera

@ prieteniile create

@ cadrul relaxant

@ lipsa obligativitatii

® lipsa notelor

@ faptul ca esti consultat in alegerea
cartilor

Fig.1. Itemul 4 din Chestionarul Clubului de lectura ,,BOOKataria copiilor”

Este citat des un studiu desfasurat la Universitatea Yale pe o durata de 50 de ani
care ne spune ca obiceiul de a citi creste nu doar calitatea, ci si durata vietii. Prin ur-
mare, noud adultilor ne revine obligatia sa ne asiguram ca generatia noud are o viata
echilibrata si are acces la cdrti de cea mai bund calitate. Acest lucru este unul dintre
avantajele unui club de lecturd, accesul la carti educative, potrivite varstei lor si po-
sibilitatea lor de a impartasi cu alti copii pasiunea pentru lectura si discutii libere. In
cadrul unui club de lectura, copiii invata sa abordeze cartile intr-un mod creativ si se
inspira reciproc pentru a descoperi entuziasmul lecturii, acestia implicandu-se activ
in discutii ce le sunt de folos in toate domeniile.

In ceea ce priveste rezultatele observate in urma desfasuririi de peste 3 ani
a acestei activitati nonformale, participantii si-au imbogatit semnificativ CV-ul de
cititori, acumuland o lista serioasd de lecturi, interactionand direct cu doi scriitori
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contemporani si dezvoltandu-si semnificativ abilitatile de dezbatere si argumentare.
In acelasi chestionar acestia 1si declara aceste rezultate:

9. Cum crezi ca te-a ajutat experienta Clubului?
20 de raspunsuri

@ Citesti mai bine

@ Citesti mai corect

@ Citesti mai rapid

@ Te descurci mai bine la ore
@ Comunici mai usor

@ Te exprimi mai bine

Fig.2. Itemul 9 din Chestionar

In concluzie, mare parte din finalititile educatiei nonformale au fost atinse, ele-
vii largindu-si orizontul de culturd, initiind relatii cu ceilalti membri ai clubului,
petrecandu-si organizat si util timpul liber si asigurandu-si cadrul necesar dezvoltarii
competentei lectorale. Cu sigurantd beneficiile sunt majore si clubul va fi centrat in
continuare pe nevoile elevilor, urmarindu-se dezvoltarea intr-un mediu nonformal a
unor abiltati formale.
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Rezumat. Inteligenta artificiala (IA) redefineste procesele de invatare in contexte nonfor-
male, oferind multiple oportunitdti pentru crearea unor experiente educationale personalizate,
creative §i incluzive. Prin adaptarea continutului si a metodologiilor didactice la particularitdatile
individuale, IA contribuie la dezvoltarea unui proces educativ care respecta unicitatea fiecarui
copil, integrand modul specific al acestuia de a gandi si de a interpreta diverse situafii si eveni-
mente. Algoritmii avansati permit analiza detaliatd a datelor referitoare la stilurile de invatare,
ritmul de progres si interesele copiilor, generdand activitati si resurse menite sa stimuleze creati-
vitatea si sd incurajeze gandirea criticad.

Cuvinte-cheie: inteligenta artificiala, invatamdnt nonformal, metode inovative, creativita-
te, unicitate, incluziune, simulari interactive, gandire critica.

THE ROLE OF ARTIFICIAL INTELLIGENCE IN CREATING PERSONALIZED
EDUCATIONAL EXPERIENCES FOR CHILDREN IN NON-FORMAL EDUCATION

Summary. Artificial Intelligence (A1) is redefining learning processes in non-formal con-
texts, offering multiple opportunities for creating personalized, creative, and inclusive educatio-
nal experiences. By adapting content and teaching methodologies to individual characteristics,
Al contributes to the development of an educational process that respects each childs unique-
ness, integrating their specific way of thinking and interpreting various situations and events.
Advanced algorithms enable a detailed analysis of data related to learning styles, progress pace,
and children's interests, generating activities and resources designed to stimulate creativity and
encourage critical thinking.

Keywords: artificial intelligence, non-formal education, innovative methods, creativity,
uniqueness, inclusion, interactive simulations, critical thinking.

In cadrul educatiei nonformale, IA transforma invitarea intr-un proces dinamic
si captivant prin utilizarea simularilor interactive, care promoveaza implicarea ac-
tiva a copiilor. Aceste metode contribuie la dezvoltarea unor competente esentiale,
precum rezolvarea problemelor, colaborarea si comunicarea eficienta. De asemenea,
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IA sustine incluziunea educationala prin adaptarea materialelor didactice la nevoile
copiilor cu dizabilitati sau dificultati de invatare, reducand barierele de accesibilitate
si cele lingvistice.

Aceastda abordare inovatoare favorizeaza crearea unui mediu educational di-
versificat, in care fiecare copil este valorizat si sprijinit in explorarea propriului
potential. IA devine un instrument fundamental in sprijinirea educatiei nonformale,
promovand personalizarea, creativitatea si incluziunea.

Inteligenta artificiald in educatia nonformala: etica, inovatie, incluziune

Inserarea instrumentelor specifice inteligentei artificiale, in cadrul proceselor
educationale nonformale, poate reprezenta un catalizator pentru schimbari pozitive,
cu conditia ca acestea sa fie implementate intr-un mod riguros, fundamentat pe prin-
cipii etice solide si orientat catre responsabilitatea sociald. Utilizarea acestor tehno-
logii emergente necesitd o abordare strategica, care sa asigure compatibilitatea cu va-
lorile educationale, prevenirea potentialelor efecte negative, precum dependenta teh-
nologicd, si sd promoveze inovatia, progresul sustenabil si incluziunea educationala.
In acest sens, se impun o serie de directii prioritare si recomandari practice pentru
integrarea eficientd si benefica a inteligentei artificiale.

Standardele etice in aplicarea inteligentei artificiale:

a) Educatia privind utilizarea responsabila a IA - introducerea disciplinelor
facultative care sd explice copiilor ce inseamna IA, cum functioneaza si
cum poate fi utilizata etic;

b) Transparenta si respectarea datelor personale - incurajarea utilizarii
aplicatiilor si platformelor IA care respecta confidentialitatea datelor utili-
zatorilor, in mod special cele ale copiilor;

¢) Definirea rolului uman - evidentierea faptului ca IA este un instrument com-
plementar, iar deciziile finale apartin utilizatorilor reali.

In acest context, este important si prezentim si orientirile elaborate de citre
Comisia Europeana (CE), cu sprijinul Grupului de experti privind inteligenta artifi-
ciala si datele in educatie si formare, condus de consultanti asociati cu ECORYS. In
procesul de elaborare a prezentelor orientari au fost identificate patru considerente-
cheie care stau la baza utilizarii etice a A si a datelor in procesul de predare, invatare
si evaluare. Acestea sunt:

1. Factorul uman, care se referd la capacitatea unei persoane de a deveni un

membru competent al societatii.

2. Echitatea, privind tratamentul echitabil al tuturor persoanelor in cadrul or-
ganizarii sociale.

— 135 —



Conferinta stiintificd cu participare internationald in domeniul invatdmantului extrascolar
LEDUCATIA SI INVATAMANTUL EXTRASCOLAR: ELEMENTE DE CONVERGENTA FORMAL-NONFORMAL”,
6-7 decembrie 2024, Chisindu

3. Umanitatea, care ia In considerare oamenii, identitatea, integritatea si dem-
nitatea acestora.

4. Alegerea justificata, referitoare la folosirea cunostintelor, a faptelor si a da-
telor pentru a justifica deciziile colective necesare sau adecvate luate de mai
multe parti interesate din mediul scolar.

Aceste considerente de ordin etic sunt in mod intrinsec valoroase si este im-
portant sa se depuna eforturi pentru integrarea acestora in domeniul educatiei. Ele
ghideaza cadrele didactice si directorii unitatilor de invatamant in deciziile pe care le
iau cu privire la utilizarea sistemelor de IA in educatie [1, p. 22].

Prevenirea dependentei de tehnologie

a) Armonia digitala in educatie - echilibrarea utilizarii tehnologiei cu activitatile
din lumea reala, promovand dezvoltarea sanatoasa a copiilor. Prin integrarea organi-
ca a exercitiilor offline — cum ar fi jocurile creative, proiectele de grup si explorarea
naturii — in paralel cu utilizarea instrumentelor digitale, copiii sunt Incurajati sa 1si
dezvolte atat competentele tehnologice, cat si cele sociale si emotionale;

b) Stimularea creativitatii si gandirii critice — prin intermediul anumitor pro-
iecte in care copiii sd foloseasca instrumente A pentru a crea sau rezolva probleme,
nu doar pentru consum pasiv;

¢) Monitorizare §i ghidare — un proces esential pentru mentinerea unui cadru
controlat, 1n care utilizarea inteligentei artificiale este atent supravegheata de edu-
catori sau parinti. Aceastd abordare are ca scop prevenirea utilizarii excesive sau
inadecvate a tehnologiilor, prin stabilirea unor limite clare, oferirea de indrumare
constanta si incurajarea unei relatii sanatoase si responsabile cu tehnologia.

In parametrii acestui triumvirat: armonie digitald - stimularea creativitdfii §i
gandirii critice - monitorizare si ghidare, este oportun sa evidentiem conceptul de
,heuroplasticitate”. Acesta fiind frecvent utilizat de catre neurologi pentru a de-
scrie capacitatea creierului de a se adapta si dezvolta noi modele de transmitere a
informatiilor. Aceasta abilitate joaca un rol esential in procesul de invatare si con-
trol al emotiilor, fiind deosebit de intensd in adolescentd, cand comportamentele si
abilitatile sunt foarte flexibile. Perioada care ofera oportunitati importante, dar im-
plica si vulnerabilitati.

Prin neuroplasticitate, creierul isi optimizeaza functionarea, intarind conexiu-
nile utilizate frecvent. Activitatile repetitive consolideaza retelele sinaptice, in timp
ce cdile mai putin folosite intra treptat in declin — conform principiului ,,use it or
lose it”. De exemplu, dacd un adolescent este atras de muzica, sport sau lectura,
conexiunile relevante vor fi mai dezvoltate. In schimb, daca prefera jocurile video,
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conexiunile asociate acestora vor deveni predominante. Conexiunile ineficiente sunt
eliminate, asemeni modului 1n care un gradinar modeleaza un arbust pentru a-i da
forma dorita [2, p. 8-9].

Promovarea inovatiilor si stimularea progresului:

a) Proiecte colaborative - implementarea proiectelor de grup care utilizeaza [A
pentru a dezvolta idei noi, cum ar fi aplicatii sau solutii tehnologice inovatoare. Co-
piii pot lucra in echipe pentru a dezvolta solutii de IA pentru diferite probleme socia-
le, cum ar fi optimizarea traficului urban sau gestionarea deseurilor. Aceste activitati
sunt sustinute prin ateliere de formare, sesiuni de mentorat si colaborari cu experti
din domeniu;

b) Concursuri si ateliere — organizarea de competitii care Incurajeaza utilizarea
creativa a [A, stimuland spiritul de inovatie;

¢) Integrarea in discipline multiple - demonstrarea modului in care IA poate fi
utilizata In domenii precum arta, stiinta, tehnologie sau altele, pentru a crea conexi-
uni Intre invatare si aplicatiile din lumea reala.

Conform Strategiei nationale de dezvoltare ,,Educatia 2030 si a Programului
de implementare a acesteia pentru anii 2023-2025 - Digitalizarea impune contexte
de invatare virtualda ce influenteaza nemijlocit calitatea capitalului uman. O mare
provocare consta in trecerea de la educatia despre sustenabilitate la educatia pentru
dezvoltare sustenabild, care consta in formarea unor comportamente ce faciliteaza
un nou mod de viata [3].

Incluziune prin 1A

a) Accesibilitate pentru toti copiii - garantarea faptului ca platformele si in-
strumentele [A sunt concepute pentru a fi accesibile copiilor cu dizabilitati sau celor
provenind din medii dezavantajate;

b) Personalizarea invatarii - utilizarea IA pentru a oferi lectii adaptate ritmului
si stilului de invatare al fiecarui copil, astfel incit nimeni sa nu ramana in umbra;

¢) Crearea unui mediu multicultural — utilizarea instrumentelor IA pentru a fa-
cilita invdtarea limbilor strdine sau pentru a promova colaborarea intre copii din
acelasi mediu, dar care vin din culturi diferite.

Conform cercetatorilor Bartolomé si Grané, incluziunea digitald, in sens gene-
ral, este analizata Tn contextul recunoasterii web-ului ca web participativ, web audi-
ovizual si web extins. Web-ul participativ, cunoscut drept web 2.0 ca mediu social si
participativ, defineste infoware-ul (date + software) ca element-cheie al companiilor
din secolul XXI. Competenta de baza consta in gestionarea bazelor de date, elimi-
nand necesitatea actualizarilor frecvente de software. Astfel, in sens particular, apar
programari usoare si module simplificate, extinzdnd gama de dispozitive care permit
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accesul la continuturi, oferind utilizatorului experiente imbunatatite, indiferent de
loc, moment, competentele utilizatorului si necesitatile acestuia [4, p.14].

Impactul tehnologiilor IA asupra personalizirii procesului educational in

s o

medii interactive

Inteligenta artificiala are potentialul de a rdspunde la unele dintre cele mai mari
provocari din educatia contemporana, de a transforma practicile de predare si invatare
si de a accelera progresul catre Obiectivele de Dezvoltare Durabila (ODD). Cu toate
acestea, ritmul rapid al progresului tehnologic genereaza inevitabil riscuri si provo-
cari semnificative. In acest context, Organizatia Natiunilor Unite pentru Educatie,
Stiinta si Cultura (UNESCO) sprijina statele membre in valorificarea tehnologiilor
bazate pe inteligenta artificiala pentru realizarea Agendei Educatie 2030, asigurand
totodata ca utilizarea acestora in mediul educational respecta principiile fundamen-
tale ale incluziunii si echitatii [5].

In aceeasi ordine de idei, Consiliul Europei considera ca educatia trebuie sa
fie accesibila, incluziva si echitabild pentru toti. Sistemele de inteligentd artificia-
1a au potentialul de a juca un rol transformator in atingerea acestor obiective. Prin
trasee de invatare personalizate, mecanisme de feedback in timp real si metodologii
inovative de predare, IA poate raspunde diverselor nevoi de invétare si poate oferi
siguranta ca nimeni nu este izolat [6].

Tabel nr. 1. Tehnologii IA utilizate pentru medii educationale interactive

Categorie Descriere Exemple
Sisteme de invatare Platforme care ajusteaza continutul DreamBox, Squir-
adaptiva educational in functie de nevoile si nivelul rel Al, Smart Spar-

fiecarui copil. row
Chatbot-uri Asistenti virtuali care raspund la intreba- ChatGPT, Duolingo
educationale rile elevilor, ofera explicatii sau ghideaza Al, Watson Assis-
procesul de invétare. tant

Realitate augmen- Experiente interactive si captivante prin ~ Google Expediti-
tata (AR) si virtua- simulari virtuale care permit invatarea ons, Merge Cube
1a (VR) practica.

Recunoastere vo-  Instrumente care ajuta la invatarea limbi- Speechify, Voiceitt
cala si procesare a  lor strdine, imbunatatirea dictiei sau acce-
limbajului natural sibilitate pentru copiii cu nevoi speciale.
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Categorie Descriere Exemple

Analiza evolutiei ~ Analiza performantelor educationale pen- Edmentum Exact
bazate pe IA tru a oferi feedback personalizat si a iden- Path, Kidaptive
tifica punctele forte si slabe ale elevilor.

Gamificarea bazatd Integrarea jocurilor educationale care sti- Kahoot!, Prodigy
pe Al muleaza implicarea si motivatia copiilor.

Roboti educationali Roboti interactivi care predau lectii, ajutd Nao, Root, Cozmo
la rezolvarea problemelor sau promoveaza
colaborarea In grupuri.

Generarea Instrumente care creeaza lectii, exercitii ~ Knewton, Content
automata sau teste personalizate. Technologies Inc.
de continut
educational

Sursa: Elaborat de autoare.

Integrarea tehnologiilor bazate pe inteligenta artificiala in educatia nonforma-
la are un impact predominant pozitiv, contribuind la personalizarea procesului de
invatare, cresterea accesibilitatii si imbunatatirea performantelor academice. Prin
adaptabilitate si interactivitate, aceste instrumente sprijind dezvoltarea cognitiva,
facilitand o mai buna intelegere si retinere a informatiilor. Afectiv, tehnologiile Al
pot creste motivatia si increderea elevilor, reducand anxietatea asociatd evaludrilor
traditionale. Pe plan comportamental, utilizarea platformelor interactive stimuleaza
implicarea activa si dezvoltarea autonomiei in procesul de invatare.

Totusi, impactul poate deveni negativ in lipsa unei reglementari adecvate si a
unei utilizari echilibrate. Dependenta excesiva de tehnologie, riscul de supraincarca-
re cognitiva si reducerea interactiunii umane sunt provocari care necesitd o abordare
atenta. In acest context, succesul implementarii IA in educatie depinde de o integrare
eticd, echilibrata si centrata pe nevoile reale ale elevilor.
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Rezumat. Lucrarea examineaza impactul tehnologiilor de comunicare asupra educatiei
universitare prin prisma schimbarilor pedagogice generate de integrarea acestor instrumente
digitale. Se exploreaza dimensiunile filosofice ale transformarilor in relatia profesor-student si
adaptarea metodelor traditionale la noile platforme de invatare. Analiza subliniaza influentele
asupra formarii gandirii critice si interactiunii sociale in contextul digital, evidentiind pro-
vocdrile si oportunitdtile oferite de tehnologia modernd. In final, lucrarea propune o reflectie
asupra modului in care filosofia educatiei poate contribui la utilizarea etica si eficienta a teh-
nologiilor de comunicare in scop pedagogic.

Cuvinte-cheie: tehnologii de comunicare, educatie universitarda, schimbari pedagogice,
gandire critica, filosofie a educatiei.

COMMUNICATION TECHNOLOGIES IN UNIVERSITY EDUCATION:
A PHILOSOPHICAL ANALYSIS OF PEDAGOGICAL SHIFTS

Summary. This paper examines the impact of communication technologies on university
education by analyzing the pedagogical changes brought about by the integration of these di-
gital tools. It explores the philosophical dimensions of transformations in the teacher-student
relationship and the adaptation of traditional methods to new learning platforms. The analysis
highlights influences on critical thinking development and social interaction within the digital
context, showcasing the challenges and opportunities that modern technology provides. Final-
ly, the paper offers a reflection on how the philosophy of education can contribute to the ethical
and effective use of communication technologies for pedagogical purposes.

Keywords: communication technologies, university education, pedagogical changes, criti-
cal thinking, philosophy of education.

In ultimele decenii, tehnologiile digitale au transformat profund nu doar
modul in care comunicam, ci si procesul de educatie la nivel universitar. De la
platforme de invatare online si resurse educationale deschise, la instrumente in-
teractive si medii de colaborare virtuald, noile tehnologii influenteaza din ce in
ce mai mult relatia dintre profesor si student, precum si modalitatile prin care
cunoasterea este transmisa si asimilatd. Aceastd schimbare a suscitat numeroase
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dezbateri filosofice privind natura cunoasterii, rolul educatorului si notiunea de
dialog educational.

Din perspectiva filosofica, impactul tehnologiilor asupra educatiei poate fi ana-
lizat prin prisma unor concepte fundamentale precum interactiunea, autonomia inte-
lectuala si formarea gandirii critice. In traditia socraticd, educatia este vizuti ca un
dialog intre profesor si discipol, in care schimbul de idei este esential pentru dezvol-
tarea cunoasterii. Insa, odata cu mediile digitale, dialogul educativ sufera modificari,
atat in forma sa, cat si in continutul sdu, aducand provocari si oportunitati noi pentru
procesul pedagogic.

Aceastd lucrare isi propune sa examineze modul in care tehnologiile de comu-
nicare modificd dinamica pedagogicd in educatia universitara, dintr-o perspectiva
filosoficd. Vom analiza felul in care noile tehnologii influenteaza nu doar metodele
de predare, ci si relatia profesor-student, transformand educatia dintr-un proces de
interactiune directa intr-unul mediat de platforme digitale. De asemenea, vom explo-
ra implicatiile filosofice ale acestor schimbari asupra modului in care sunt transmise
si receptate cunostintele.

Tehnologiile de comunicare au revolutionat metodele de predare in educatia uni-
versitard. Platformele de e-learning, cum ar fi Moodle si Blackboard, ofera un cadru
pentru accesul la resurse educationale si facilitarea interactiunii intre studenti si profe-
sori. Aceste instrumente permit personalizarea invatarii, adaptandu-se nevoilor indivi-
duale ale studentilor, lucru ce nu ar fi fost posibil in cadrul metodelor traditionale.

De exemplu, profesorii pot utiliza videoclipuri, podcasturi si materiale interac-
tive pentru a capta atentia studentilor si a spori implicarea acestora. in plus, tehnolo-
giile de comunicare permit studentilor sa colaboreze intre ei prin forumuri si grupuri
de discutii, promovand un mediu de invatare cooperativ. Astfel, educatia devine un
proces mai dinamic si interactiv.

Un alt aspect crucial al impactului tehnologiilor de comunicare este transforma-
rea relatiei profesor-student. In trecut, educatia se baza pe o interactiune directa, fata
in fatd, in care profesorul era figura centrald a cunoasterii. Cu toate acestea, mediul
digital a democratizat accesul la informatii, permitand studentilor sa devind nu doar
receptori, ci si creatori de continut.

Aceastd schimbare a dinamicii ridica intrebari importante dintr-o perspectiva
filosofica. Daca cunoasterea nu mai este detinuta exclusiv de profesor, ci este dis-
tribuitd in intreaga retea digitald, cum afecteaza acest lucru autoritatea si rolul edu-
catorului? In plus, interactiunile mediate digital pot influenta profund modul in care
studentii percep si interpreteaza informatia, provocandu-i sd dezvolte abilitati critice
de analiza.
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Implicarea tehnologiilor de comunicare in educatie ridicd, de asemenea, intre-
bari fundamentale privind natura cunoasterii. Filosofia educatiei se confrunta cu pro-
vocarea de a reconsidera cum sunt transmise si receptate cunostintele. Conceptul de
cunoastere ca proces activ, in care studentii sunt implicati in construirea propriilor
intelegeri, devine din ce in ce mai relevant.

De asemenea, etica utilizarii tehnologiilor in educatie nu poate fi ignorata. Exis-
ta riscuri asociate cu dependenta de tehnologie, inclusiv dezintegrarea interactiunilor
sociale si impactul negativ asupra gandirii critice. Este esential ca educatia sd abor-
deze aceste provocari, asigurandu-se ca tehnologia este utilizata in mod etic si res-
ponsabil.

In contextul schimbarilor rapide generate de tehnologiile de comunicare, este
esential ca curriculumul educational sd se adapteze. Integrarea acestor tehnologii in
planificarea si desfasurarea cursurilor poate facilita nu doar accesul la informatii, ci
si 0 mai buna colaborare intre studenti si profesori. De exemplu, utilizarea studiilor
de caz, a simularilor si a jocurilor de rol poate imbunatati procesul de invatare, ofe-
rind studentilor oportunitati de a aplica cunostintele teoretice in situatii practice.

O abordare interdisciplinard, care sa includa atat aspecte tehnologice, cat si
filosofice, poate imbogéati experienta educationald. Profesorii ar putea colabora cu
experti in tehnologie si stiinte sociale pentru a dezvolta cursuri care sa abordeze
nu doar competentele tehnice, ci si implicatiile etice si sociale ale utilizarii tehno-
logiilor in educatie. Aceasta nu numai ca va imbunatati pregatirea profesionala a
studentilor, dar le va oferi si o intelegere mai profunda a impactului tehnologiilor
asupra societatii.

O alta dimensiune cruciald a integrarii tehnologiilor de comunicare in educatia
universitara este formarea competentelor digitale ale studentilor. Intr-o lume in care
abilitatile tehnologice devin din ce in ce mai importante, educatia superioara trebuie
sa se asigure ca studentii dobandesc cunostintele necesare pentru a naviga in peisajul
digital. Aceste competente nu se referd doar la utilizarea instrumentelor tehnologice,
ci si la capacitatea de a evalua sursele de informatie, a proteja datele personale si a
naviga responsabil in mediul online.

De asemenea, formarea abilitatilor critice este esentiald. Studentii trebuie sa fie
pregatiti sa gandeascd critic asupra informatiilor disponibile, sd identifice posibilele
prejudecati sau manipulari si sa dezvolte argumente bine fundamentate. Aceste abilitati
nu sunt doar relevante in contextul academic, ci si in viata profesionald si personald a
studentilor, contribuind la formarea unor cetiteni responsabili si bine informati.

In aceastd noua paradigmai, rolul educatorului se transforma semnificativ. Pro-
fesorii nu mai sunt doar transmitatori de informatie, ci si facilitatori ai invatarii.
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Acestia trebuie sa isi adapteze metodele de predare pentru a incuraja participarea
activa a studentilor si a promova gandirea critica. Prin utilizarea tehnologiilor de
comunicare, educatorii pot crea un mediu de invatare mai dinamic, care sa stimuleze
interactiunea si colaborarea.

Este crucial ca profesorii sa fie la curent cu noile tehnologii si s@ participe la
formari continue pentru a-si imbunitati abilitatile pedagogice. In plus, educatorii
trebuie sa dezvolte un spirit de reflectie asupra propriilor practici si sa 1si reevalueze
constant metodele de predare in lumina feedback-ului primit de la studenti. Aceasta
abordare nu doar ca va imbunatati calitatea invatarii, dar va contribui si la dezvolta-
rea profesionald continud a educatorilor.

Un aspect important de discutat in contextul tehnologiilor de comunicare in
educatia universitara este relatia dintre educatie si societate. Intr-o lume din ce in ce
mai interconectata, educatia trebuie sa reflecte diversitatea si complexitatea societatii.
Tehnologiile de comunicare pot facilita colaborarea internationald si schimburile
culturale, oferind studentilor oportunitatea de a invata din perspective variate.

De asemenea, educatia ar trebui sa abordeze problemele sociale contemporane,
precum inegalitatea de acces la tehnologie, discriminarea si polarizarea informatiilor.
Educatorii au responsabilitatea de a forma studenti care nu doar ca dispun de
competente tehnice, ci si de o constiintd sociala si de abilitati de gandire critica care
sd le permita sa contribuie pozitiv la societate.

Pe masura ce tehnologia evolueaza, apar noi instrumente si platforme care au
potentialul de a schimba si mai profund educatia universitara. Realitatea augmen-
tata (AR) si realitatea virtuala (VR) sunt exemple de tehnologii emergente care pot
transforma modul 1n care studentii interactioneaza cu materialele de studiu. Aceste
instrumente ofera oportunitati unice de a experimenta concepte complexe Intr-un
mod util si interactiv.

De exemplu, utilizarea realitatii virtuale in cursurile de medicind permite
studentilor sa participe la simulari chirurgicale, oferindu-le experiente practice fara
riscurile asociate cu interventiile reale. Aceasta abordare poate imbunatati considera-
bil invatarea prin actiune si poate ajuta studentii sa dezvolte abilitdti esentiale intr-un
mediu controlat.

Un alt aspect important al tehnologiilor emergente in educatie este utilizarea
inteligentei artificiale (IA) pentru a crea experiente de invatare personalizate. Algo-
ritmii de Invatare automata pot analiza comportamentele si preferintele studentilor,
oferind recomandari adaptate la nevoile fiecaruia. Aceasta nu doar ca imbunatateste
eficienta procesului de invatare, dar si sprijind studentii in atingerea obiectivelor lor
academice.
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Prin utilizarea IA, profesorii pot identifica mai rapid studentii care au nevoie
de asistenta suplimentara si pot interveni inainte ca acestia sa ajunga in dificultate.
Aceastd abordare anticipativa poate contribui la reducerea abandonului scolar si la
cresterea ratelor de succes academic.

In ciuda beneficiilor, integrarea tehnologiilor de comunicare in educatie nu este
lipsitd de provocari. Una dintre cele mai mari preocupdri este privinta eticii si a
securitatii datelor. Utilizarea platformelor online implica colectarea si stocarea unor
cantitdti mari de date personale, ceea ce poate duce la riscuri de securitate si la pro-
bleme de confidentialitate. Institutiile de invatadmant superior trebuie sa implemente-
ze masuri stricte pentru a proteja datele studentilor si a se conforma reglementarilor
legale in vigoare.

De asemenea, educatorii trebuie sa fie constienti de bias-urile potentiale ale
algoritmilor de IA si de modul in care acestea pot influenta procesul educational.
Este esential sa se dezvolte politici si practici care sa asigure utilizarea responsabila
a tehnologiilor, protejand drepturile si interesele studentilor.

Intr-o lume globalizata, educatia universitard trebuie si reflecte diversitatea
culturala si sociald a studentilor. Tehnologiile de comunicare faciliteaza colabora-
rea intre institutii de invatamant din diferite colturi ale lumii, promovand schim-
burile culturale si cunostintele internationale. Studentii au acum oportunitatea de a
invata din perspective variate si de a colabora cu colegi din medii diferite, ceea ce le
imbogateste experienta educationala.

Aceasta dimensiune internationala a educatiei deschide, de asemenea, discutii
despre responsabilitatea sociala a institutiilor de invatamant superior. Este esential
ca educatia sa abordeze problemele globale, precum schimbarile climatice, inegali-
tatea economica si accesul la educatie, invatand studentii sa devind cetdteni globali
responsabili si implicati.

In contextul provocirilor globale contemporane, educatia are un rol esential in
promovarea dezvoltarii sustenabile. Tehnologiile de comunicare pot sprijini educatia
in domeniul sustenabilitdtii prin facilitarea accesului la informatii si resurse care
vizeaza solutii inovatoare pentru problemele globale. Studentii pot fi incurajati sa
dezvolte proiecte si initiative care sd abordeze aceste probleme, contribuind astfel la
crearea unei societdti mai sustenabile.

De asemenea, educatia pentru dezvoltarea sustenabild poate ajuta la formarea
unei mentalitati critice, care sd permita studentilor sa analizeze problemele din-
tr-o perspectiva holistica si sd contribuie la solutionarea acestora. Aceasta nu doar
cd imbunatateste competentele lor, dar ii pregateste sa fie lideri responsabili in
comunitatile lor.
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Unul dintre cele mai semnificative efecte ale tehnologiilor de comunicare
asupra educatiei universitare este schimbarea dinamicii relatiei profesor-student.
Traditional, educatia a fost vazutd ca un proces unidirectional, in care profesorul
transmite cunostinte studentilor. Cu toate acestea, platformele digitale faciliteaza un
model de invatare mai dinamic si cooperant.

Utilizarea forumurilor online, a platformelor de invatare si a aplicatiilor de me-
sagerie permite studentilor sa comunice mai liber cu profesorii lor, sd puna intrebari
si sa participe la discutii. Aceastd accesibilitate sporitd poate crea un mediu mai
incluziv, in care studentii se simt confortabil sa isi exprime opiniile si sa colaboreze
la proiecte comune.

De asemenea, tehnologiile de comunicare permit profesorilor sa ofere feed-
back mai rapid si mai personalizat. Aceasta nu numai ca Imbunatateste procesul de
invatare, dar contribuie si la dezvoltarea unei relatii de incredere intre profesori si
studenti. In acest context, educatorii devin mai mult mentori si facilitatori decat sim-
ple surse de informatii.

Un alt aspect important al impactului tehnologiilor de comunicare asupra
educatiel universitare este promovarea Invatdrii autonome. Studentii au acum acces
la 0 gama vasta de resurse online, inclusiv cursuri deschise, tutoriale video si articole
de cercetare. Acest lucru le permite sa isi structureze propriul parcurs educational, sa
exploreze subiecte de interes personal si sa dezvolte abilititi de invatare autonoma.

Aceasta schimbare nu vine fara provocari, insa. Unii studenti pot intampina
dificultdti in gestionarea timpului si a resurselor, iar lipsa unei structuri formale poa-
te conduce la aménare si la o invitare neproductiva. In acest sens, educatia trebuie
sa Incurajeze nu doar utilizarea tehnologiilor, ci si dezvoltarea abilitatilor necesare
pentru a naviga cu succes in acest nou peisaj educational.

Tehnologiile de comunicare faciliteaza, de asemenea, colaborarea intre studenti.
Platformele online permit formarea de grupuri de studiu virtuale, unde studentii pot
lucra impreuna la proiecte, pot Tmpartasi resurse si pot oferi feedback unii altora.
Aceastd forma de nvatare de la egal la egal nu doar cd imbunatateste abilitatile de
colaborare, dar contribuie si la dezvoltarea gandirii critice.

Colaborarea in cadrul grupurilor de studiu poate ajuta studentii sa abordeze
probleme complexe din perspective diferite si sd dezvolte solutii inovatoare. Aceasta
nu doar ca le Tmbunatateste experienta de invatare, dar 1i pregateste si pentru provo-
carile viitoare 1n carierele lor, unde colaborarea si gindirea criticd sunt esentiale.

Pe langa avantajele mentionate, integrarea tehnologiilor de comunicare in
educatie aduce si provocari semnificative. O preocupare majora este accesibilita-
tea. Nu toti studentii au aceleasi resurse sau competente digitale, ceea ce poate crea
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inegalitati in educatie. Institutiile de invatdmant trebuie s se asigure ca toti studentii
au acces la tehnologie si la formarea necesara pentru a o utiliza eficient.

De asemenea, dependenta excesiva de tehnologie poate duce la diminuarea
abilitatilor de comunicare interumana. Interactiunile fatd in fata sunt esentiale pen-
tru dezvoltarea abilitatilor sociale si emotionale, iar educatia trebuie sa gdseasca un
echilibru intre utilizarea tehnologiilor digitale si promovarea interactiunilor directe.

O alta implicatie a tehnologiilor de comunicare este inovatia in metodologiile
de predare. Profesorii sunt incurajati sd isi reexamineze abordarile pedagogice si sa
integreze metode active, precum invatarea prin proiecte sau studiul de caz. Aceste
metodologii nu doar cé faciliteazd implicarea studentilor, dar ii si pregatesc pentru
aplicarea cunostintelor in contexte reale. De exemplu, predarea prin studii de caz
permite studentilor sd analizeze problemele din lumea reald si sa dezvolte solutii
practice. Acest tip de Invatare activa ii ajutd sd integreze teoria cu practica si sa dez-
volte abilitati esentiale pentru carierele lor.

In lumina acestor schimbiri, curriculumul educational trebuie sa evolueze pen-
tru a reflecta noile realitati ale educatiei. Institutiile de invatamant superior ar trebui
sa integreze cursuri care sa dezvolte competentele digitale ale studentilor, inclusiv
gandirea critica, abilitatile de comunicare online si utilizarea responsabila a tehnolo-
giilor. In plus, curriculumul ar trebui sd incurajeze explorarea subiectelor de actua-
litate si a problemelor globale, cum ar fi sustenabilitatea si responsabilitatea sociala.
Aceasta nu doar ca va imbunatati relevanta educatiei, dar va si pregati studentii pen-
tru a deveni cetateni activi si implicati In comunitatile lor.

in concluzie, tehnologiile de comunicare au transformat profund educatia uni-
versitara, aducand atat oportunitati, cat si provocari. Dintr-o perspectiva filosofica,
aceste schimbdri nu se limiteaza doar la metodologiile de predare, ci influenteaza
in mod fundamental relatia profesor-student, dinamica invatarii si modalitatile prin
care cunostintele sunt transmise si receptate.

Relatiile interumane au evoluat, iar educatia devine tot mai dinamica si coope-
rativad promovand invatarea autonoma si dezvoltarea abilitatilor de gandire critica.
Totusi, este esential ca institutiile de Tnvatamant sa fie constiente de inegalitatile de
acces la tehnologie si de importanta interactiunilor directe in dezvoltarea abilitatilor
sociale si emotionale ale studentilor.

In acest context, educatorii trebuie si adopte metodologii inovatoare si sa re-
examineze curriculumul pentru a rdspunde nevoilor actuale ale studentilor. Numai
printr-o integrare echilibrata a tehnologiilor de comunicare in educatie putem prega-
ti viitoarele generatii pentru provocarile si oportunitatile unei societdti in continua
schimbare.
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Astfel, analiza filosofica a acestor schimbari ne ajuta sa intelegem nu doar im-
pactul tehnologiilor asupra educatiei, ci si implicatiile lor asupra modului in care
percepem cunoasterea, interactiunea umana si dezvoltarea personald in era digitala.
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PROIECTELE EDUCATIONALE EXTRASCOLARE:
O SOLUTIE PENTRU PROVOCARILE EDUCATIEI
NONFORMALE ACTUALE

Irina BOGATAIA,

grad didactic superior, Maestru in Arta,
Scoala de Arte ,,Alexei Starcea”,
Chisinau, Republica Moldova

Rezumat. Articolul exploreaza rolul proiectelor educationale extrascolare in contextul
provocarilor actuale ale educatiei nonformale, evidentiind importanta acestora in completarea
si diversificarea procesului de invatare. Intr-un peisaj educational in continud transformare, ast-
fel de initiative contribuie la dezvoltarea competentelor transversale, stimularea creativitatii si
pregatirea tinerilor pentru provocarile viitorului. Prin studierea unor exemple de bune practici,
se subliniaza impactul acestor inifiative in crearea unor medii de invdtare interactive si incluzive.
Un exemplu reprezentativ a fost Proiectul educational extracurricular ,, Muzica pentru speranta”,
care a imbinat arta cu educatia §i solidaritatea sociald. Activitdtile desfasurate in cadrul pro-
iectului au vizat copiii din centrele de plasament, persoanele varstnice si copiii cu dizabilitati,
oferindu-le oportunitati de dezvoltare prin activitati artistice si muzicoterapie. Printre initiativele
implementate s-au numarat organizarea de spectacole incluzive, sesiuni de muzicoterapie pentru
ameliorarea stresului §i imbundtdtirea starii de bine, precum si colectarea de fonduri pentru
sprijinirea beneficiarilor. Recunoasterea pozitiva din partea comunitdtii si a participantilor a
confirmat impactul siu benefic si necesitatea extinderii unor astfel de programe. In acest articol,
autorul subliniaza importanta unei colaborari stranse intre institutiile de invatamdant artistic,
autoritatile locale si societatea civild pentru a asigura sustenabilitatea inifiativelor educationale
extrascolare si pentru a oferi acces la experiente educationale inovatoare si incluzive.

Cuvinte-cheie: educatie nonformalda, proiecte extrascolare, inovatie educationald, dezvol-
tare personald, implicare comunitard, strategii educationale.

EXTRACURRICULAR EDUCATIONAL PROJECTS: A SOLUTION TO THE
CHALLENGES OF CONTEMPORARY NON-FORMAL EDUCATION

Summary. The article explores the role of extracurricular educational projects in the con-
text of the current challenges of non-formal education, highlighting their importance in comple-
menting and diversifying the learning process. In a constantly evolving educational landscape,
such initiatives contribute to the development of transversal skills, foster creativity, and prepa-
re young people for future challenges. By analyzing examples of best practices, the impact of
these initiatives in creating interactive and inclusive learning environments is emphasized. A
representative example was the “Music for Hope” extracurricular educational project, which
combined art, education, and social solidarity. The activities carried out within the project tar-
geted children from foster care centers, elderly people, and children with disabilities, providing
them with development opportunities through artistic activities and music therapy. Among the
implemented initiatives were the organization of inclusive performances, music therapy sessions
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aimed at reducing stress and improving well-being, as well as fundraising campaigns to support
the beneficiaries. The positive recognition from the community and participants confirmed its
beneficial impact and the need to expand such programs. In this article, the author highlights the
importance of close collaboration between artistic education institutions, local authorities, and
civil society to ensure the sustainability of extracurricular educational initiatives and to provide
access to innovative and inclusive educational experiences.

Keywords: non-formal education, extracurricular projects, educational innovation, perso-
nal development, community involvement, educational strategies.

Preliminarii. In contextul educational actual, marcat de schimbari rapide si
diverse provocari, proiectele extrascolare nu mai reprezintd doar o optiune, ci o
necesitate. Aceste initiative completeaza formarea artistica a elevilor, oferindu-le
experiente practice esentiale pentru dezvoltarea lor profesionald si personala. Prin
astfel de activitati didactice, educatia nonformald marcheaza un punct crucial in con-
solidarea competentelor artistice, sociale si emotionale ale tinerilor, pregitindu-i sa
devinad artisti constienti de impactul artei asupra comunitatii.

In demersul nostru de implementare a diverselor proiecte educationale
individuale sau institutionale, ne-am ghidat de unul dintre obiectivele prioritare ale
Strategiei de dezvoltare a culturii in Republica Moldova ,,Cultura 2020”, respectiv
»Cresterea contributiei sectorului cultural in dezvoltarea coeziunii sociale” [1].
Totodata, am avut in vedere si cele cateva principii fundamentale ale acestei strategii,
printre care: protejarea si valorificarea patrimoniului cultural national, asigurarea
accesului cetatenilor la valorile culturale si promovarea culturii ca factor esential
in educatia si formarea cetatenilor [1]. Aceste directii se regasesc si in Strategia
nationala ,,Moldova Europeana 20307, avand drept scop sd consolideze rolul culturii
in dezvoltarea unei societati incluzive si bine ancorate in valorile europene [2].

Analizand importanta coeziunii sociale In strategiile culturale actuale, ob-
servam ca proiectele educationale extrascolare joacd un rol esential in atingerea
acestui obiectiv. Referindu-se la indicatorii culturali strategici ai coeziunii sociale,
cercetdtorul Veaceslav Reabcinscii subliniaza faptul cd, desi ,,Strategia nu propune
indicatori concreti de performanta pentru aceasta prioritate strategica” (,,Cresterea
contributiei sectorului cultural in dezvoltarea coeziunii sociale”), acesti indicatori
pot fi dedusi din obiectivele specifice si actiunile concrete propuse spre realizare
[3,p. 161-162].

Avand in calcul mai multe proiecte implementate pe parcursul ultimilor ani de
catre Scoala de Arte ,,Alexei Starcea” din Chisindu, cu sprijinul Primariei munici-
piului Chisinau si al Directiei Generale Cultura si Patrimoniu Cultural a Consiliului
municipal Chisindu, ne vom opri mai detaliat asupra Proiectului educational extra-
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curricular de caritate ,,Muzica pentru Sperantd”, initiat si implementat in perioada
2023-2024, care imbina educatia artistica cu implicarea sociala.

Prin concerte caritabile, ateliere educationale pentru copii cu dizabilitéti, sesi-
uni de muzicoterapie pentru varstnici si campanii de sprijin pentru persoanele aflate
in dificultate, acest proiect nu doar ca a oferit elevilor Scolii de Arte ,,Alexei Starcea”
oportunitatea de a-si perfectiona talentul muzical si de a se exprima artistic, ci i-a si
incurajat sa se implice activ in actiuni de binefacere. Totodata, proiectul a contribuit
la dezvoltarea responsabilitatii, solidaritatii si a constientizarii puterii transformatoa-
re a artei. Astfel, educatia artistica a depasit granitele salilor de clasa, devenind un
instrument activ de schimbare sociala.

Revenind la indicatorii culturali ai coeziunii sociale, vom sublinia ca proiectul
educational extracurricular ,,Muzica pentru speranta” a raspuns direct unor indicatori
relevanti, precum: cresterea participarii tinerilor la activitati culturale prin integrarea
lor in evenimente artistice dedicate comunitatilor vulnerabile, promovarea incluzi-
unii sociale prin colabordri Intre institutiile educationale si centrele de plasament,
implicarea voluntarilor in actiuni culturale si dezvoltarea unui cadru propice pen-
tru exprimarea artisticd a copiilor si tinerilor. De asemenea, proiectul a contribu-
it la reducerea excluziunii culturale prin facilitarea accesului la activitati muzicale
pentru grupuri dezavantajate si la sensibilizarea publicului cu privire la importanta
artei in procesul de integrare sociald. Implementarea unor initiative educationale
extragcolare, precum proiectul ,,Muzica pentru Sperantd”, a demonstrat ca arta nu
doar formeaza viitori profesionisti, ci si creeazd punti intre generatii, comunitati si
categorii sociale diverse, contribuind activ la dezvoltarea unei societati mai incluzive
sl mai empatice.

Pe langd beneficiile evidente pentru elevi, astfel de proiecte contribuie si la
dezvoltarea profesionala a cadrelor didactice, oferindu-le oportunitatea de a expe-
rimenta metode inovatoare de predare si de a colabora cu specialisti din diverse
domenii. In plus, ele faciliteaza formarea unor parteneriate educationale solide,
atat la nivel national, cét si international, favorizand schimbul de bune practici
si implementarea unor abordari moderne in educatie. De exemplu, colaborarea
profesoarei de pian Ina Ciuico cu A.O. ,,Centrul Social pentru Copii si Tineri cu
Dizabilitati — AGAPIS”; a profesoarei de artd coregrafica Maria Grossu cu Centrul
de zi pentru copii si tineri cu dizabilitati ,,Phoenix”; a profesoarei de vioara Lilia
Rusu cu Centrul Municipal de Plasament si Reabilitare a Copiilor de Varsta Fra-
geda si Scoala auxiliard internat nr. 5; a profesoarei de acordeon Emma Matei si a
profesorilor Sectiei de instrumente aerofone si de percutie cu Centrul de Plasament
pentru Persoane Varstnice si Persoane cu Dizabilitati; a profesorilor Scolii de Arte
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»Alexei Starcea” cu Institutia Club P300, Unitatea de Educatie Incluziva din orasul
Ialoveni, Asociatia Umanitara ,,Filantropia Crestind” etc., au demonstrat impactul
pozitiv al acestor initiative.

Din cele relatate mai sus, conchidem ca majoritatea indicatorilor de performanta
ne motiveaza sa intreprindem actiuni concrete pentru a raspunde obiectivelor de coe-
ziune sociala. In acest context, decizia de a implementa anual unul sau doua proiecte
educationale extracurriculare, in care sa fie implicati nu doar elevii si profesorii, ci
si parintii si intreaga comunitate, joacad un rol esential in dezvoltarea competentelor
sociale, culturale si emotionale ale elevilor, oferind totodata sprijin comunitatilor
defavorizate.

In contextul actual, marcat de provocirile educatiei nonformale, proiectul ,,Mu-
zica pentru Sperantd” s-a remarcat prin cooperarea dintre institutiile de invatamant
artistic, autoritatile locale si societatea civild, contribuind la implementarea unor
schimbari pozitive durabile.

Descrierea proiectului. Proiectul educational extracurricular de caritate ,,Mu-
zica pentru Sperantd”, initiat si implementat de Scoala de Arte ,,Alexei Starcea”,
s-a adresat direct persoanelor in etate din centrele de plasament (aziluri de batrani),
copiilor din centrele de plasament pentru persoane cu dizabilitati si celor din familii
social vulnerabile din municipiul Chisinau si din intreaga Republica Moldova. De
asemenea, proiectul a inclus sustinerea unor programe artistice in cadrul unor actiuni
caritabile de nivel international, cum ar fi Bazarul International de Caritate (ICB), un
eveniment anual organizat de grupuri internationale, organizatii caritabile, ambasa-
de si comunitati din afara tarii, cu scopul de a strange fonduri pentru diverse cauze
umanitare si de dezvoltare.

Principalele activitati au inclus organizarea de concerte itinerante in centrele de
plasament pentru batrani si copii, la care au participat elevii si profesorii Scolii de
Arte ,,Alexei Starcea”, desfasurarea de evenimente muzicale interactive pentru co-
pii, in care acestia au avut ocazia sd invete si sa experimenteze diverse instrumente
muzicale, si realizarea de spectacole de muzica, dans si teatru, menite sd diversifi-
ce experientele culturale ale beneficiarilor. Totodata, proiectul a dezvoltat programe
educationale adaptate nevoilor copiilor cu dizabilitati, pentru a stimula creativitatea
si abilitdtile muzicale ale acestora. De asemenea, s-au implementat sesiuni de mu-
zicoterapie destinate persoanelor in etate, cu scopul de a ameliora stresul si de a
imbunatati starea lor de bine, precum si colectarea de fonduri pentru oferirea daru-
rilor beneficiarilor.

Aceste activitati au avut drept scop stimularea colaborarii cu centrele de pla-
sament s1 organizatiile care sprijind persoanele vulnerabile, stabilind un calendar al
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manifestdrilor cultural-muzicale si mobilizand elevii si profesorii pentru a partici-
pa voluntar. Proiectul a urmarit sa imbunatateasca starea emotionala a beneficiari-
lor, sd stimuleze interesul pentru muzica si sa dezvolte abilitatile copiilor implicati,
sa consolideze relatiile comunitatii cu beneficiarii, sd ofere experiente culturale si
educationale variate si sa stimuleze participarea elevilor institutiei in cadrul unor
actiuni caritabile de nivel national si international.

Rezultatele proiectului s-au concretizat in imbunatatirea starii de spirit a benefi-
ciarilor, dezvoltarea abilitatilor muzicale ale copiilor, promovarea spiritului de soli-
daritate si colaborare si colectarea de fonduri si daruri pentru cei aflati in dificultate.
Totodata, proiectul a reusit sa stabileascd colaborari durabile cu partenerii sai: centre
de plasament, organizatii non-guvernamentale, institutii culturale si educationale,
precum si mass-media, care a sprijinit promovarea evenimentelor.

Principalele activitaiti ale proiectului:

e Concert de caritate, sustinut de clasa coregrafica a prof. Maria Grossu, in

sprijinul Centrului de zi pentru copii si tineri cu dizabilitdti ,,Phoenix”, Cen-
trul Comercial ,,UNIC” (noiembrie 2023);

e Program artistic sustinut de Corul mare de fete ,,Alexei Starcea”, dirijor
Viola Julea, maestru de concert Olesea Ghernagea, si Corul mic de fete ,,Vi-
vace”, dirijor Anton Dumbrava, maestru de concert Alina Pana-Dumbrava,
la Bazarul International de Caritate (ICB), ed. a 25-a, organizat de Clubul
International al Femeilor din Moldova, in parteneriat cu Ambasadele tarilor
la Chisindu si Organizatiile Internationale, Palatul Republicii (noiembrie
2023);

e Concert de caritate cu genericul ,,Povestea de Craciun”, sustinut de elevii si
profesorii Scolii de Arte ,,Alexei Starcea”, Sala cu Orga (decembrie 2023);

e Concert de caritate cu genericul ,,In ajunul Craciunului”, organizat in co-
laborare cu Centrul Municipal de Plasament si Reabilitare a Copiilor de
Varsta Frageda la Scoala auxiliara internat nr. 5 (decembrie 2023);

e Concert de caritate sustinut de elevii Scolii de Arte ,,Alexei Starcea” la Cen-
trul de Plasament pentru Persoane Varstnice (decembrie 2023);

e Concert de caritate cu genericul ,,De la inima la inima” la Centrul de Plasa-
ment pentru Persoane Varstnice si Persoane cu dizabilitati (aprilie 2024);

e Concert de caritate cu genericul ,,Suflet frumos si sufiet bland” pentru co-
pii din medii defavorizate si cu dizabilitati, cu ocazia sarbatorilor de Paste,
desfasurat in incinta Scolii de Arte ,,Alexei Starcea” (aprilie 2024);

e Concert de caritate consacrat Zilei Internationale a Familiei si a Copilului,
sustinut de dinastiile de artisti ai Scolii de Arte ,,Alexei Starcea”, consacrat
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tuturor copiilor, dar mai ales copiilor de la Liceul Teoretic cu Profil Tehno-
logic pentru Copii cu Vederea Slaba, Muzeul National de Arta al Moldovei
(mai 2024);

e Concert de caritate cu genericul ,,Copilarie dulce — dulce melodie”, editia a
IV-a, la A.O. ,,Centrul Social pentru Copii si Tineri cu Dizabilitati — AGA-
PIS” (mai 2024);

e Program artistic de Ziua Internationald a Copiilor in cadrul Festivalului
»Lumea copildriei”, ed. a II-a, organizat de Primaria municipiului Chisinau,
Directia Generala Cultura si Patrimoniu Cultural, in colaborare cu Directia
Generala pentru Protectia Drepturilor Copilului, desfasurat in Parcul ,,Alu-
nelul” (iunie 2024).

Grupul tintd al proiectului a fost format in principal din copii si persoane vul-
nerabile, incluzand beneficiari din centre de plasament pentru copii cu dizabilitati,
centre de Ingrijire pentru varstnici, copii din familii social vulnerabile si elevi din
institutii de invatamant din diferite regiuni ale Republicii Moldova. Printre acestia
se numara copiii din servicii de ingrijire alternativa, centre de zi si scoli cu programe
de educatie incluzivd din Chisinau, laloveni, Caldrasi si Orhei.

Beneficiarii indirecti ai proiectului au fost elevii si profesorii Scolii de Arte ,,Ale-
xei Starcea”, sistemul educational extrascolar national, autoritatile locale, organizatii
internationale si institutii culturale, precum Muzeul National de Arta al Moldovei,
Sala cu Orga si Palatul Republicii. De asemenea, impactul proiectului s-a extins la
nivel social prin implicarea comunitatii, a ambasadelor si a unui numar semnificativ
de utilizatori ai retelelor de socializare.

Impactul si contributia proiectului la cresterea prestigiului si notorietatii
institutiei. Proiectul educational extracurricular de caritate ,,Muzica pentru Speranta”
aurmarit consolidarea relatiilor de parteneriat dintre Scoala de Arte ,,Alexei Starcea”
si institutiile sociale si educationale: Directia Generala pentru Protectia Drepturilor
Copilului, Serviciul Asistenta Parentala Profesionista Chisinau, Centrul de Zi pen-
tru Copii si Tineri cu Dizabilitati ,,Phoenix”, Centrul de plasament pentru persoane
varstnice si persoane cu dizabilitati, Institutia Club P300, Asociatia Umanitara ,,Fi-
lantropia Crestind” din orasul Orhei, Unitatea de Educatie Incluziva din orasul Ialo-
veni, Institutia Publica Gimnaziul Vératic din satul Varatic, Liceul Teoretic Molesti,
raionul Ialoveni, Centrul Municipal de Plasament si Reabilitare a Copiilor de Varsta
Frageda, Asociatia Obsteasca ,,Centrul Social pentru Copii si Tineri cu Dizabilitati —
AGAPIS” etc. De asemenea, a fost incurajata participarea elevilor la actiunile carita-
bile de nivel international (Bazarul International de Caritate (ICB)), pentru sustinerea
diverselor cauze umanitare si de binefacere.
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Activitatile planificate au vizat Iimbunatatirea starii emotionale a beneficiari-
lor, stimularea interesului si dezvoltarea abilitatilor muzicale ale copiilor implicati
in activitati, consolidarea relatiilor dintre membrii comunitdtii si beneficiarii pro-
iectului, promovarea solidaritatii. Aceste actiuni au oferit experiente culturale si
educationale variate pentru persoanele vulnerabile, sprijinind implicarea continua a
comunitdtii prin voluntariat si colaborari. Implementarea acestui proiect a contribuit
semnificativ la cresterea prestigiului si notorietatii Scolii de Arte ,,Alexei Starcea”.
Prin activitatile desfasurate, scoala si-a demonstrat angajamentul fata de comunitate
si capacitatea de a organiza si implementa initiative importante. Implicarea in actiuni
caritabile si colaborarea cu diverse institutii sociale si educationale au consolidat
imaginea scolii ca un centru de excelenta culturala si educationald important. Aceste
eforturi nu doar ca au promovat valorile umane si sociale, dar au si plasat Scoala de
Arte ,,Alexei Starcea” Intr-o luminad pozitiva, evidentiind contributia sa la bunastarea
comunitatii si la dezvoltarea culturald a Republicii Moldova.

Concluzii. Proiectul educational extracurricular de caritate ,,Muzicd pentru
Speranta” reprezinta un model de bune practici in promovarea solidaritatii si spriji-
nului comunitar prin artd si educatie. Prin activitatile sale variate, proiectul a reusit
sa creeze o punte intre generatii si sa ofere momente de bucurie persoanelor aflate in
situatii vulnerabile. Implicarea activa a elevilor si profesorilor de la Scoala de Arte
»Alexei Starcea” 1n actiuni caritabile demonstreazd valoarea educatiei artistice ca
instrument de schimbare sociala. Prin participarea la concerte caritabile, sesiuni de
muzicoterapie si activitati educative dedicate copiilor din medii vulnerabile, elevii
invatd sa isi exprime emotiile, sd colaboreze eficient si sa isi asume un rol activ in
societate. Aceste experiente reduc stresul scolar prin oferirea unor alternative creati-
ve de Invatare si sprijind dezvoltarea armonioasa a tinerilor atat din punct de vedere
emotional, cat si profesional.

De asemenea, parteneriatele dezvoltate in cadrul proiectului au subliniat
importanta colaborarii intre institutiile educationale, autoritatile locale si organizatiile
non-guvernamentale pentru crearea unor initiative sustenabile, capabile sa produca
un impact real in societate. Prin continuitatea si extinderea unor astfel de proiecte, se
poate consolida o culturd a empatiei si a implicarii sociale, cu beneficii atat pentru
beneficiari, cat si pentru comunitate in ansamblu.

Prin urmare, implementarea acestor activitati extrascolare interdisciplinare a
demonstrat ca educatia nonformald nu este doar un supliment al celei formale, ci o
componenta esentiald in pregatirea tinerilor pentru un viitor in care arta si implicarea
sociala se Tmpletesc armonios. Participarea elevilor la astfel de initiative le sporeste
motivatia, le dezvoltd Increderea in sine si le cultivd sentimentul de apartenenta
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la o comunitate in care fiecare voce conteazd. Un management eficient al acestor
activitati presupune nu doar o organizare riguroasa, ci si crearea unui mediu propice
interactiunii dintre profesori si elevi. Prin metode inovatoare si un cadru flexibil de
invatare, astfel de initiative stimuleaza colaborarea, creativitatea si implicarea activa
a tinerilor in societate.

In acest context, asa cum sublinia si cercetitoarea Lilia Cebanu, procesul
educational nu se poate limita la predarea unui continut curricular fix. Elevii au ne-
voie de experiente care sd le stimuleze curiozitatea, sa le extindd orizonturile gi sa
le permita descoperirea unor noi perspective asupra artei si societatii [4, p. 6]. Prin
proiecte precum ,,Muzica pentru Sperantd”, educatia artistica isi indeplineste misiu-
nea nu doar de a forma tineri talentati, ci si de a contribui la dezvoltarea unor indivizi
empatici i implicati in viata comunitatii.
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EDUCATIA PRIN ARTA VIZUALA: FOTOGRAFIA CA
METODA DE DEZVOLTARE PERSONALA SI SOCIALA

PENTRU COPII
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Rezumat. [n contextul educatiei moderne, activitdtile extrascolare de artd fotografica de-
vin mai mult decdt o activitate artistica. Prin intermediul acesteia, copiii invata sa isi exprime
emotiile, sa gandeasca critic, sa fie empatici si sa comunice vizual intr-o lume digitalizata.

Fotografia le ofera copiilor o modalitate unica de a explora si de a intelege realitatea, aju-
tandu-i sa devind mai constienti de sine si de ceilalti. Acest articol exploreaza impactul pozitiv
al fotografiei ca metoda de dezvoltare personala si socialda pentru copii, prezentdnd exemple de
bune practici care pot fi aplicate in mediul educational.

Cuvinte-cheie: arta fotografica, dezvoltare personala, dezvoltare sociald, educatie prin
artd, empatie, creativitate, exprimare emotionald.

EDUCATION THROUGH VISUAL ART: PHOTOGRAPHY AS A METHOD OF
PERSONAL AND SOCIAL DEVELOPMENT FOR CHILDREN

Summary. In the context of modern education, extracurricular photography activities be-
come more than just an art form. Through photography, children learn to express their emotions,
think critically, be empathetic, and communicate visually in a digitalized world.

Photography offers children a unique way to explore and understand reality, helping them
become more self-aware and aware of others This article explores the positive impact of photo-
graphy as a method for personal and social development in children, presenting best practices
that can be applied in the educational environment.

Keywords: photographic art, personal development, social development, education throu-
gh art, empathy, creativity, emotional expression.

Educatia prin arta este un concept esential in dezvoltarea copilului, avand o
contributie esentiald asupra Invatarii, creativitatii, gandirii critice si exprimarii perso-
nale. Arta, in toate formele sale — vizuald, muzicala, teatrald sau literara — nu doar ca
stimuleazd imaginatia, dar dezvoltd si abilitdti cognitive si emotionale importante.

Educatia prin arta are o influentd majora in formarea personalitatii si in dez-
voltarea abilitatilor socio-emotionale ale copiilor. Prin implicarea activa in proce-
sele artistice, copiii invata sa 1si exprime sentimentele, gdndurile si viziunea asupra
lumii Intr-un mod original si creativ. Educatia prin artd ajuta copiii sa inteleaga mai

— 157 —



Conferinta stiintificd cu participare internationald in domeniul invatdmantului extrascolar
LEDUCATIA SI INVATAMANTUL EXTRASCOLAR: ELEMENTE DE CONVERGENTA FORMAL-NONFORMAL’,
6-7 decembrie 2024, Chisinau

bine relatiile interumane si sd dobandeasca un comportament moral si responsa-
bil.

Educatia prin artd este mult mai mult decat o simpla activitate recreativa, este
un proces educational profund. Prin intermediul artei, copiii Tnvata sa aprecieze
frumusetea lumii din jurul lor, sd devind ganditori critici, s isi exprime opiniile si
sa colaboreze n scopuri comune, pregatindu-i pentru o viatd plind de creativitate si
intelegere profunda a diversitatii umane.

Prin activitati fotografice, copiii sunt provocati sd observe mai atent lumea din
jur, s interpreteze imagini si sa exprime idei, sentimente si perspective personale.
De asemenea, aceste activitati favorizeaza interactiunea sociald, contribuind la o mai
buna intelegere a diversitatii umane si a complexitatii emotiilor.

Educatia prin fotografie aduce o serie de avantaje semnificative pentru copii,
contribuind la dezvoltarea unor competente esentiale:

e Stimularea creativitatii si a imaginatiei. Fotografia ofera un cadru perfect
pentru explorarea imaginatiei. Copiii sunt incurajati sd caute perspective
noi, sa gaseasca modalitati inedite de a surprinde realitatea si sa experimen-
teze cu lumina, culorile si compozitia;

e Dezvoltarea gandirii critice. Analizarea si interpretarea imaginilor realizate
ajuta copiii sa inteleagd mesaje vizuale, sa compare diferite puncte de vede-
re si sa Indeparteze barierele unei perceptii superficiale asupra lumii;

e Exprimarea emotiilor si comunicare vizuala. Fotografia le permite copiilor
sd exprime sentimente si idei pe care poate nu le pot comunica in cuvinte.
Aceastd metoda devine un mijloc de autoexplorare si autoexprimare;

o Empatiesiinteligentd emotionald. Prin surprinderea expresiilor si a emotiilor
celorlalti, copiii invata sa fie mai atenti la sentimentele celor din jur, dezvol-
tand empatie si respect fata de diversitate;

o Atentie la detalii si observatie. Activitdtile fotografice stimuleaza atentia la
detalii, dezvoltand abilitati esentiale pentru gandirea analitica si interpreta-
tiva;

o Colaborare si lucru in echipa. Atelierele de fotografie dezvolta spiritul de
echipd, copiii fiind incurajati sa colaboreze, sa-si prezinte ideile si sa se
inspire reciproc.

Prin diverse activitati de artd vizuala, copiii sunt incurajati sa descopere
frumusetea lumii din jur, s documenteze realitatea Intr-un mod artistic si sd isi ex-
prime emotiile prin imagini. Aceste activitati nu doar ca stimuleaza creativitatea, dar
contribuie si la dezvoltarea unei perspective estetice si a unei mai bune intelegeri a
mediului vizual contemporan.
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In continuare, sunt prezentate cateva exemple de activititi educationale, aplicate
in cadrul orelor de ,,Arta Vizuald”, precum proiecte si concursuri care ofera copiilor
ocazia de a-si pune in valoare talentul fotografic. Prin astfel de activitati, fotografia
devine mai mult decat o simpla imagine — devine un mijloc de explorare, comunicare
si dezvoltare personala. Aceste initiative 1i ajutd pe copii sd-si exprime viziunea ar-
tistica, sa isi dezvolte creativitatea si sa inteleagd mai bine lumea din jurul lor.

Concursul raional de fotografie ,,Natura si patrimoniul cultural al raionului Or-
hei” este un proiect menit sd incurajeze copiii pasionatii de fotografie din regiune, sa
descopere si sa imortalizeze frumusetea naturala si bogatia patrimoniului cultural.

Imaginea 1. Concursul raional de fotografie- ,,Natura si patrimoniul cultural al raionului Orhei”

Acest concurs a oferit participantilor oportunitatea de a explora peisajele
pitoresti ale raionului Orhei, monumentele istorice, traditiile locale si elementele
autentice ale patrimoniului cultural. Prin intermediul fotografiilor, participantii au
avut ocazia sa surprindd aspecte inedite ale regiunilor si sa le prezinte. Concursul
a avut un impact semnificativ asupra comunitatii locale, stimuland interesul pentru
conservarea si promovarea patrimoniului natural si cultural al raionului.

Concursul ,,Natura si patrimoniul cultural al raionului Orhei” nu a fost doar o
competitie fotografica, ci si o initiativa educativa si culturald care a inspirat respect
si dragoste de mostenirea naturald si istorica a regiunii.

Expozitia fotografica “Parola de la Wi-Fi: Conecteaza-te cu copilul tau” a
fost o initiativa inovativa, destinata sd atraga atentia asupra importantei relatiilor
interpersonale si a conexiunii autentice in era digitala. Intr-o lume in care tehno-
logia si retelele de socializare domina, acest proiect a avut scopul de a sublinia
nevoia de a pastra legaturile familiare puternice si sdndtoase, mai ales Intre parinti
si copii.

Initiata cu intentia de a promova importanta timpului petrecut impreuna cu fa-
milia, expozitia a incurajat parintii si copiii sa se conecteze Intre ei prin activitati co-

— 159 —



Conferinta stiintificd cu participare internationald in domeniul invatdmantului extrascolar
LEDUCATIA SI INVATAMANTUL EXTRASCOLAR: ELEMENTE DE CONVERGENTA FORMAL-NONFORMAL’,
6-7 decembrie 2024, Chisinau

mune, care nu sunt legate de mediile online sau de tehnologie, dar care sunt esentiale
pentru dezvoltarea unui raport autentic.

Fotografiile expuse 1n cadrul acestei expozitii au surprins momente din viata de
zi cu zi a familiilor, evidentiind momentele de conexiune reala intre parinti si copii.
Imaginile au abordat teme variate: jocuri in aer liber, discutii la masa, citirea unor
povesti, activitati educative sau momente de relaxare petrecute impreund. De aseme-
nea, expozitia a prezentat si contrastul intre realitatea unui copil care petrece timp de
calitate cu parintii si timpul pierdut in fata ecranelor.

Imaginea 2. Expozitia fotografica “Parola de la Wi-Fi: Conecteaza-te cu copilul tau”

Prin aceasta expozitie, s-a dorit, de asemenea, sa se produca o schimbare de
mentalitate in societatea moderna, in care parintii pot simti presiunea tehnologica
asupra educatiei si comunicarii cu copiii lor. ,,Parola de la Wi-Fi: Conecteaza-te cu
copilul tdu” a oferit o oportunitate de a reinvata cum sa construim relatii puternice si
sandtoase in familiile noastre.

,Fotografia Albastra - Cianotipia” este un atelier artistic ce a vizat aprofun-
darea unei tehnici istorice de imprimare fotografica, cianotipia, dar si stimularea
creativitatii atat a copiilor, cat si a cadrelor didactice. Cianotipia este fascinanta foto-
grafie analogicd, ce produce imagini albastre, un proces simplu, care poate fi realizat
de oricine, indiferent de experienta in fotografie. Acest atelier a oferit oportunitatea
de a explora o tehnica mai putin cunoscutd, dar cu un impact vizual si creativ deo-
sebit.

Cianotipia este o tehnica fotografica ce dateaza din secolul al XIX-lea, iar ateli-
erul a fost dedicat celor care doresc sa invete despre acest proces artistic de imprima-
re pe hartie sau alte materiale fotosensibile. Atelierul nu s-a limitat doar la invatarea
tehnicilor, ci a inclus si sesiuni creative in care participantii au fost incurajati sa
exploreze propriile idei si sa creeze lucrari unice.
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Imaginea 3. ,Fotografia Albastra - Cianotipia” atelier pentru copii

Pentru cadrele didactice, atelierul ,,Fotografia Albastra - Cianotipia”, a avut un
rol educativ semnificativ, avand ca scop nu doar invatarea unei tehnici noi, ci si inte-
grarea in procesul educational. Pentru copii, este o oportunitate de a iesi din tiparele
educatiei clasice si de a se exprima artistic printr-o tehnica fotografica diferita.

,Fotografia Albastra - Cianotipia” este o experientd educativa valoroasa, care
aduce beneficii semnificative atat copiilor, cat si cadrelor didactice. Prin invatarea
unei tehnici de imprimare fotografica istorice si a Incurajdrii unui proces creativ
activ, atelierul a deschis noi orizonturi in educatia artistica si a contribuit la dezvolta-
rea unor abilitati esentiale pentru viitorul copiilor, dar si al dascalilor. Cianotipia nu
este doar o lectie despre arta fotografica, ci si o oportunitate de a descoperi originile
noastre.

»Lumini si Umbre” este o activitate interactiva si educativa dedicata copiilor,
desfasurata in cadrul orelor de “Arta vizuald”. Scopul principal al acestei activitati
este sd ajute copiii sd inteleagd si sa aprecieze efectele luminii si contrastului in fo-
tografie, sd exploreze modul in care aceste elemente influenteazad perceptia vizuala
si crearea de imagini artistice. Prin studierea controlului luminii si al umbrei, copiii
au ocazia sa-si exprime creativitatea, sa invete tehnici de baza si sd imbunatateasca
abilitatile vizuale.
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Imaginea 5. Activitatea fotografica ,,Lumini si Umbre”

Activitatea este structurata astfel incat copii sa poatd experimenta diferite teh-
nici si sd inteleagd modul in care lumina joacd un rol esential in obtinerea unor
imagini reusite. Procesul are un efect considerabil asupra copiilor, dezvoltandu-le nu
doar abilitati tehnice, ci si abilitati creative si de apreciere artistica.

,»Lumini si Umbre” este o experientd educationald valoroasd pentru copii,
invatandu-i cum sa utilizeze lumina si umbra pentru a crea imagini vizuale creative.
Activitatea le permite sa-si dezvolte abilitati tehnice, dar si sa-si exprime originali-
tatea fanteziei, le cultiva o apreciere profunda pentru arta vizuala, deschizandu-le
perspective noi in ceea ce priveste lumea imaginatiei.

,Lumea prin Ochii Mei” este o initiativa educativa si inspirationald dedicata
copiilor, care oferd oportunitatea de a explora si de a surprinde imagini care defi-
nesc identitatea lor personald. Scopul este sa incurajeze copiii sa reflecteze asupra
propriilor experiente, emotii si perceptii ale lumii din jurul lor, fotografia ca mijloc
de auto-exprimare si autoanaliza. Fiecare participant are ocazia sa descopere cum
percepe si interpreteaza lumea, ce defineste unicitatea si cum pot transmite aceste
aspecte prin imagini vizuale.

Activitatea a fost conceputa ca un exercitiu creativ si educativ, care sa incu-
rajeze copiii sd-si exprime gandurile si sentimentele prin fotografii. Are un impact
pozitiv profund asupra copiilor, oferindu-le toate oportunitatile de invatare artistica,
cat si de dezvoltare personala.

,Lumea prin Ochii Mei” ofera copiilor o oportunitate deosebita de a explora si
de a exprima cine sunt ei cu adevarat, de a invata despre propria identitate si de a co-
munica acest lucru prin intermediul artei fotografice. Activitatea le stimuleaza creati-
vitatea, le consolideaza increderea in sine si le ofera o platforma pentru a intelege mai
profund lumea din jurul lor. Copiii invata ca fiecare din ei are o poveste unica de spus,
iar fotografia este o modalitate minunata de a imparti aceasta poveste cu ceilalti.
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Imaginea 6. Proiectul ,,Lumea prin Ochii Mei”

Concursul cu expozitie de fotografie ,,Atmosfera de Toamna” incurajeaza copiii
sd exploreze frumusetea naturii in sezonul toamnei. Prin fotografii inspirate de peisa-
jele de toamna, participantii sunt invitati sa surprinda culorile, texturile si atmosfera
deosebita a acestui anotimp. Concursul le oferd copiilor ocazia de a invata despre
cum schimbarile sezonului influenteazd mediul inconjurator, dar si despre responsa-
bilitatea lor fatd de protejarea naturii.

»Atmosfera de Toamna” are o contributie esentiala asupra copiilor, influentandu-
le dezvoltarea artistica, emotionala si ecologica. Participantii isi exprima gandurile,
sentimentele si viziunea personala despre toamna prin lucrarile lor. Acest proces le
ajuta sa-si dezvolte increderea 1n sine si abilitatile de comunicare prin arta fotografi-
ca. Eipot invata de la colegii lor si pot impartasi idei, ceea ce le creeaza un sentiment
de apartenenta si solidaritate.

»Atmosfera de Toamna” este un eveniment artistic prin care copiii sunt incurajati
sa devind mai constienti de frumusetea naturii si de importanta protejarii mediului
inconjurator. Prin explorarea acestui anotimp din perspectiva lor, prin arta si educatie
ecologica, copiii Invata sd o protejeze pentru viitoarele generatii. Explorarea fotogra-
fica 1i ajuta sa-si dezvolte creativitatea, sa adopte comportamentul responsabil fata
de mediul inconjurator si sd se simta parte dintr-o comunitate care luptd pentru un
viitor mai sustenabil.

Imaginea 7. Concursul ,,Atmosfera de Toamna”
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“Lumea lui Zaharia Cusnir’este un proiect educational care a fost conceput
pentru a le oferi o oportunitate unica copiilor pasionati de fotografie, de a invita
despre viata si activitatea unui important fotograf si artist cunoscut acum la nivel
mondial, Zaharia Cusnir.

Proiectul ,,Lumea lui Zaharia Cusnir” a avut mai multe componente educative
si interactive care au oferit copiilor o experienta completa, care a cuprins atat aspecte
teoretice despre viata unui artist, cat si un contact direct cu lucrarile sale. Activitatile
principale ale proiectului au fost:

1. Proiectia filmului: a fost o oportunitate unica pentru copii de a descoperi
viata si activitatea lui Zaharia Cusnir, un fotograf care a contribuit semnificativ la
patrimoniul cultural si fotografic. Filmul a prezentat momente importante din viata
sa personald, oferind un context mai larg despre cum arta fotografica poate reflecta
realitatile si istoria unei perioade.

2. Intalnirea cu strinepoata lui Zaharia Cusnir: un moment special al proiectu-
lui a fost intalnirea cu stranepoata artistului, care le-a oferit copiilor o perspectiva
personald asupra vietii lui Zaharia Cusnir. Stranepoata a Tmpartasit povesti si amin-
tiri din viata acestuia, aducand in fata publicului detalii inedite despre procesul sau
creativ si despre pasiunile si valorile care l-au ghidat in munca sa. Aceasta discutie a
fost un moment extraordinar pentru copii, ajutandu-i sa inteleaga mai bine legatura
dintre viata personald a unui artist si creatiile sale.

3. Expozitia de lucrari ale lui Zaharia Cusnir: a oferit posibilitatea de a vizuali-
za o selectie de lucrari semnificative ale lui Cusnir. Fotografiile expuse au acoperit o
gama larga de teme, de portrete, peisaje, moment din viata cotidiand, care au surprins
evolutia comunitatii si a peisajului in timp. Aceasta expozitie a fost un prilej excelent
pentru copii de a invata despre tehnicile fotografice folosite de artist si despre cum un
fotograf poate captura esenta unui moment sau a unei perioade istorice.

Imaginea 8. Proiect educational si cultural ,, Lumea lui Zaharia Cusnir”

»Lumea lui Zaharia Cusnir” a fost un proiect extraordinar pentru copii de a
invata despre istoria fotografiei, despre viata unui artist valoros si despre importanta
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mostenirii culturale. Combinatia de film, intalniri cu membri ai familier artistului si
expozitia, le-a oferit copiilor o experienta educativa completa, care nu doar ca le-a
dezvoltat abilitati artistice, dar si inspirat sa aprecieze si sd protejeze patrimoniul
cultural al comunitatii.

Concluzie

Educatia prin fotografie reprezinta o metoda inovatoare si captivantd de dezvol-
tare a copiilor. Prin acest proces, copiii nu doar invata abilitati tehnice, ci si devin
mai constienti de lumea din jur, mai empatici si mai expresivi. Fotografia devine
astfel o punte cétre explorare, creativitate si intelegere reciproca, avand un impact
profund asupra formarii copiilor ca indivizi activi si implicati social.

Fotografia, ca forma de artd vizuald, nu doar dezvolta creativitatea si expresi-
vitatea copiilor, ci le ofera si un instrument puternic de autocunoastere, explorarea
lumii inconjuratoare si intelegere empatica a diversitatii sociale.
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Rezumat. Articolul exploreaza convergenta educatiei formale si nonformale, subliniind
importanta integrarii acestora pentru dezvoltarea competentelor transversale ale elevilor. Se vor
aborda diferentele metodologice si obiectivele celor doua tipuri de educatie, dar si despre bene-
ficiile unei abordari integrate, care faciliteaza invatarea holistica si adaptabild. De asemenea,
sunt prezentate barierele majore in implementarea acestui model educational, precum lipsa unui
cadru legislativ unitar si resursele limitate. Articolul subliniaza rolul esential al profesorilor,
parintilor si comunitatii educationale in sustinerea acestui proces, propundnd strategii didactice
inovative, cum ar fi proiectele interdisciplinare, cluburile educationale si simuldri. In final, sunt
formulate recomandari pentru politice educationale, care includ crearea unui cadru legislativ
coerent, formarea continuad a cadrelor didactice si implicarea activa a parintilor si a comunitatii.
Aceste masuri pot contribui la un sistem educational mai flexibil si include, capabil sa raspunda
diverselor nevoi ale elevilor.

Cuvinte-cheie: educatie, educatie formald, educatie nonformald, convergentd, competente
transversale.

Introducere

In contextul schimbarilor rapide din societatea actuali, educatia integrata,
care Tmbind elementele formale si nonformale, devine esentiala pentru dezvoltarea
competentelor transversale necesare elevilor. Aceasta raspunde provocarilor moder-
ne, promovand o invatare relevanta, colaborativa si adaptata unui mediu educational
dinamic.

Fiecare dintre cele doua dimensiuni complementare ale procesului educational,
are caracteristici specifice si contributii distincte la dezvoltarea holistica a individu-
lui.

Educatia formala este caracterizata printr-o structura organizata si standardiza-
ta, desfasurata in institutii oficiale precum scolile, colegiile si universitatile. Aceas-
ta se bazeaza pe un curriculum predefinit, care urmareste atingerea unor obiective
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educationale clare, evaluabile prin metode standardizate. Activititile educatiei for-
male sunt reglementate de politica educationald nationald, iar accentul este pus pe
acumularea de cunostinte teoretice si dezvoltarea competentelor de baza, precum
alfabetizarea, calculul matematic si gandirea logica.

»Educatia formala este o activitate in cadrul institutional, organizata sistemic
si realizatd de cadrele didactice permanente, pe baza unui curriculum oficial, in timp
si spatiu. Educatia formala este ghidata strict de cadrul juridic-normativ, de politicile
educationale ale statului si de ansamblul de actiuni pedagogice la nivel de sistem si
la nivel de proces” [2, p.18], afirma Vladimir Gutu.

In contrast, educatia nonformala are loc in afara sistemului educational formal,
desfasurata In context mai flexibil, cum ar fi ateliere, cluburi sau activitati extra-
curriculare cu implicarea organizatiilor non-guvernamentale sau comunitatilor in-
formale de invatare, care oferd oportunitati de Invdtare experientiald si contribuie
la dezvoltarea unor competente transversale si socio-emotionale, a creativitatii si a
competentelor transferabile, cum ar fi gandirea critica, comunicarea si rezolvarea
problemelor. Educatia nonformala desemneaza o realitate mai putin formalizatd sau
neformalizata, nsd cu efecte formative. Activitatile educative angajate in acest sens
se caracterizeaza printr-o mare diversitate, flexibilitate, determinate de interesele si
optiunile individuale ale elevilor” Educatia nonformala se incadreaza in conceptul
educatiei pe parcursul intregii vieti si este privitd ca o strategie de creare/constituire
a societdtii bazate pe cunoastere. [2, p.18].

Din perspectiva stiintifica, convergenta acestor doud forme de educatie este
fundamentald pe necesitatea unei depasiri limitate educatiei unidimensionale. Cer-
cetarile evidentiaza ca o abordare integrata sporeste motivatia elevilor, promoveaza
invatarea personalizatd si faciliteaza aplicarea practicd a cunostintelor dobandite in
mediul formal. Totodata, integrarea educatiei nonformale in cadrul educatiei forma-
le contribuie la dezvoltarea unor competente esentiale pentru secolul XXI, precum
creativitatea, colaborarea si gandirea critica.

Vom afirma, cd aceasta sinergie este sustinuta de paradigmele pedagogiei mo-
derne, precum invatarea constructivista, care pune accent pe experiente elevilor si
implicarea activa in procesul de invatare. De asemenea, teoriile educationale recente
subliniaza importanta contextualizarilor Invatarii, prin care activititile nonformale
adauga valoarea procesului educational formal, facilitdnd transferul de cunostinte in
situatii reale.

Din perspectiva stiintifica, complementaritatea acestor doua tipuri de educatie
este esentiald pentru formarea unui individ adaptabil si pregatit sa faca fata provoca-
rilor contemporane. Integrarea educatiei formale si nonformale contribuie la reduce-
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rea lacunelor educationale, sporind relevanta si eficienta procesului de invatare. Pro-
movarea sinergiei dintre acestea presupune politici educationale flexibile, colaborare
interinstitutionald si formarea continud a cadrelor didactice.

Cercetdrile demonstreaza cd activitatile nonformale, precum proiectele extra-
curriculare sau atelierele practice, cresc motivatia elevilor si faciliteaza aplicarea
cunostintelor dobandite in mediul formal.

Convergenta educatiei formale si nonformale (indreptarea spre acelasi scop) in
invatamantul general reprezinta o solutie inovatoare pentru dezvoltarea unui proces
educational complet si adaptat nevoilor societatilor moderne.

Implementarea convergentei necesitd o colaborare stransa intre profesori, parinti
si comunitate, precum si politice educationale flexibile care sd sustind complemen-
taritatea acestor abordari. In acest mod, invatimantul general poate deveni un spatiu
dinamic si include, capabil sa raspunda diversitatii nevoilor educationale ale elevilor.

In concluzie, integrarea educatiei formale si nonformale este nu doar o oportu-
nitate, ci o necesitate pentru asigurarea unei educatii complete si adaptabile. Aceasta
implica o colaborare intre actori educationali, factori de decizie si comunitate, pre-
cum si investitii in formarea continua a cadrelor didactice pentru implementarea
eficienta a abordarilor integrate.

Relevanta dezvoltarii competentelor transversale in invatamantul general.
Competentele transversale reprezinta un set abilitdti, atitudini si cunostinte transfera-
bile intre diferite domenii de activitate, contribuind si sprijinind elevii in dezvoltarea
holistica, adaptarea la provocarile vietii personale, sociale si profesionale.

Competenta reprezintd un ansamblu integrat de cunostinte, priceperi, deprin-
deri, capacitati, atitudini, valori, pe care un elev le poseda si le mobilizeaza la un
moment dat, cu scopul de a rezolva o problema. [4, p.141].

Din punct de vedere conceptual, acestea se refera la capacitatea de a aplica
ceea ce s-a invatat intr-un context nou, in afara mediului academic sau profesional
traditional. In invataméantul general, competentele transversale sunt esentiale pen-
tru adaptabilitate, Tnvatarea pe parcursul intregii vietii si integrarea socio-profesi-
onala, formarea unor cetdteni activi, autonomi si responsabili, capabili sd raspunda
cerintelor unei societati dinamice si globale.

Din perspectiva stiintifica, competente transversale, cum ar fi gandirea critica,
creativitatea, colaborarea, comunicarea si rezolvarea problemelor, sunt fundamen-
tale pentru Invatarea pe parcursul intregii vietii. Cercetdrile demonstreaza ca inte-
grarea lor in procesul educational contribuie la dezvoltarea rezultatelor academice
si la cresterea motivatiei elevilor prin crearea unor context relevante si autentice de
invatare.
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La nivel european existda o preocupare a politicilor educationale pentru forma-
rea competentelor transversale la elevi, din motive economice si sociale deosebit de
importante. Astfel, detinerea lor de catre indivizi conduce la cresterea productivitatii
si a competitivitatii pe piata muncii, la fortd de munca adaptabila si bine calificata,
la cresterea coeziunii sociale, la participarea activa si responsabila a fiecarui cetatean
la procesele democratice, la intdrirea drepturilor omului §i a autonomiei personale.
[4, p.141].

Se observa usor cd aceste competente transversale nu pot fi formate intr-un
sistem de invatamant centrat pe discipline, pe continuturile invatarii, pe teoria abs-
tracta. Este necesara trecerea de la monodisciplinaritate (centrarea pe disciplinele
formale) la interdisciplinaritate (o intersectare a diferitelor arii disciplinare) si mai
ales la transdisciplinaritate (decompartimentarea completa a disciplinelor formale,
cunostintele din diverse domenii ,,fuzioneaza”, conducand la aparitia unor teme de
studiu/proiecte integrate, centrate pe rezolvarea unor probleme din viata reald) [4, p.
141].

Prin urmare, relevanta competentelor transversale in invatdmantul general este
incontestabild. Implementarea eficientd necesitd o abordare holistica, curriculum
adaptat si formare continud pentru profesori, sustinuta de politica educationala care
sa creeze inovarea si integrarea acestor competente in procesul de predare-invatare.

O resursa relevanta privind abordari diverse ale competentei transversale repre-
zintd volumul ,,Dezvoltarea competentelor transversale in didactica moderna”, ghid
de bune practici. [3. p.11]

Vom specifica pe scurt tipologia competentelor transversal, care includ:

Competente cognitive — gandirea critica, rezolvarea problemelor, creativitatea
si luarea deciziilor.

Competente socio-emotionale — empatia, colaborarea, comunicarea interperso-
nala si gestionarea emotiilor.

Competente practice — organizarea activitatilor, utilizarea tehnologiilor digitale
si aplicarea cunostintelor teoretice Tn context practice.

In cadrul invatamantului general, aceste competente joacd un rol esential in pre-
gatirea elevilor pentru provocarile unei societati in continua schimbare. Dezvoltarea
lor sprijind formarea unor cetateni activi, capabili sa contribuie la comunitate si sa
raspunda cerintelor pietei muncii globale. De exemplu, gandirea criticd ajuta elevii
sa analizeze informatii intr-un mod obiectiv, iar competentele socio-emotionale pro-
moveaza relatii armonioase $i cooperare.

In concluzie vom afirma, ci integrarea competentelor transversale in procesul
educational, necesitd o abordare interdisciplinara si metode didactice inovatoare cum
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ar fi invatarea prin proiecte sau activitati nonformale. Astfel, invatdmantul general
poate contribui la dezvoltarea unor indivizi bine pregatiti, flexibili si responsabili,
capabili sa se adapteze si sa prospere intr-un mediu complex si dinamic.

Exemple de activitati si programe educationale integrate si strategii didactice
pentru dezvoltarea competentelor transversale. In invatimantul general, activititile
si programele educationale integrate reprezinta metode didactice care combina di-
ferite domenii de Invétare pentru a sprijini dezvoltarea holisticd a elevilor. Aceste
abordari faciliteaza invatarea interdisciplinard, incurajeaza colaborarea si aplicarea
cunostintelor in contexte autentice - dezvoltarea competentelor transversale, avand
in vedere necesitatea formarii unor elevi adaptabili, capabili sa raspunda provocari-
lor unei societdti dinamice si interconectate. Aceste competente, care includ gandi-
rea critica, creativitatea, colaborarea si comunicarea eficientd, pot fi dezvoltate prin
diverse strategii didactice inovative, adapteaza la diversitatea elevilor si la cerintele
pietei muncii.

Un exemplu de activitate integrata este proiectul educational tematic , care
combina elemente din diverse discipline pentru a explora un subiect comun. De
exemplu, un proiect despre schimbari climatice poate integra stiinte naturale, ge-
ografie, educatie civicd si arte vizuale, contribuind la dezvoltarea unor competente
transversale, cum ar fi gandirea critica, colaborarea si rezolvarea problemelor.

Programele extracurriculare legate de alta forma de integrare, incluzand
activitdti nonformale care sprijind nvatarea formalda. De exemplu, un program de
voluntariat sau de implicare comunitara poate ajuta elevii aplice cunostintele sa do-
bandite in scoald intr-un context real, dezvoltand in acelasi timp competente socio-
emotionale, precum empatia si responsabilitatea sociala.

Atelierele de dezvoltare personala si profesionala sunt, de asemenea, activitdti
integrate ce combind educatia teoretica cu abilitati practice, cum ar fi leadershipul,
comunicarea si managementul timpului. Aceste activitati sunt esentiale pentru pre-
gétirea elevilor Intr-un context educational care reflecta complexitatea si diversitatea
provocarilor sociale si profesionale. Crearea de cluburi si ateliere (de exemplu, de
arte, tehnologie sau ecologie) aduc impreuna elevi din diferite clase si ii implica in-
tr-o activitate extrascolard continud, sustinutd de profesorii din diverse domenii.

Proiecte STEM/ATEAM (Stiinta, Tehnologie, Inginerie, Arta si Matematica):
proiecte care promoveaza invatarea prin experiment. Aceste proiecte permit, identi-
ficarea problemelor, explorarea deschisa si investigarea, identificarea solutiilor po-
trivite. Activitatile practice vin cu solutii pentru probleme reale, facilitand integrarea
cunostintelor din diferite domenii stiintifice, dezvoltand abilitati de rezolvare a pro-
blemelor si creativitatii.
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Ateliere de teatru educational: Combind artele cu educatia sociald si psiho-
logica, aceste ateliere ajutad la elevii sa exprime emotiile, sa colaboreze si sa dez-
volte incredere in sine prin activitati creative care integreaza Invatarea teoretica cu
experienta practica.

Dezbateri si activitati de discutie ghidate in care elevii combind educatia ci-
vicd, limba si literatura romana si gandirea critica, stimuleaza elevii sa dezvolte ar-
gumente, sa colaboreze si sd comunice eficient pe teme relevante pentru societate,
subiecte controversate sau complexe. Astfel, elevii dezvolta abilitati de comunicare,
invatand sa exprime opiniile intr-un mod structurat si sd analizeze diverse perspecti-
ve, imbunatatindu-si capacitatea de a-si expune si de a respecta punctele de vedere
ale celorlalti

Simularile si jocurile de rol implica elevii in recrearea sau simularea unor situatii
din viata reald, precum negocieri sau managementul unui conflict, crearea unor
situatii de invatare 1n care elevii joacd roluri diverse (de exemplu, roluri de lideri,
jurnalisti sau profesionisti din diverse domenii), ce le permite sa aplice cunostintele
intr-un context nonformal. Astfel, participantii aplica cunostintele teoretice si stra-
tegii 1n contexte practice, dezvoltand competente de leadership, empatie, rezolvare
a problemelor si adaptabilitate. Aceste activitati ofera oportunitati de Invatare activa
si colaborativa.

Colaborarea cu comunitatea locala: Implicarea elevilor in activitati educationale
si sociale in cadrul comunitatii, cum ar fi evenimente culturale, activitati de volunta-
riat sau vizite la institutii locale, imbina Invatarea formalad cu dezvoltarea personala
si sociala.

Aceste bune practici pot contribui la crearea unui mediu educational dinamic,
in care elevii beneficiaza de o educatie holistica si integrati. in dependenta de con-
text, resurse si necesitati pot fi identificate si alte activitati, care pot fi integrate in
invatamantul general, pentru formarea unor elevi capabili sa inteleaga si sa raspunda
provocarilor societatilor contemporane.

Facand referire la strategii, vom mentional invatarea in baza de proiect, ce mai
frecvent Intalnita, care favorizeaza invatarea activa si aplicarea cunostintelor n con-
text autentice. Aceastd abordare interdisciplinard implica elevii in rezolvarea unor
probleme complexe, aplicdnd simultan abilitdtile cognitive, sociale si practice. Prin
colaborare si gestionarea unui proiect, elevii dezvolta abilitati de rezolvare a proble-
melor reale sau complexe, gandire critic, comunicare si lucrul in echipa.

Invitarea prin cooperare - o alta strategie eficientd, care incurajeazi colabo-
rarea intre elevi, promovand dialogul si respectul reciproc. Activitati de grup permit
dezvoltarea competentelor socio-emotionale, precum empatia si gestionarea conflic-
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telor, sunt esentiale pentru formarea unor indivizi capabili s comunice si sa coope-
reze eficient In diverse contexte. Elevii sunt incurajati sd Tmpartaseasca ideile si sa
gaseasca solutii comune.

Invitarea bazatd pe tehnologie joaci un rol crucial in dezvoltarea competentelor
transversale. Utilizarea platformelor digitale si a resurselor online permit elevilor sa
acceseze informatii variate, sd colaboreze la distanta si sa-si imbundtdteasca abilitati
digitale, sa manifeste grija si preocupare fata de problemele si evenimentele din so-
cietatea contemporana. In plus, aceste instrumente contribuie la dezvoltarea gandirii
critice si a abilitdtii de a selecta si a analizei informatii Intr-un mod obiectiv.

In concluzie, aceste cateva exemple de activititi si strategii mentionate sunt
esentiale pentru dezvoltarea competentelor transversale ale elevilor, pregatindu-i ast-
fel pentru succesul academic si profesional intr-o lume globalizata.

Vom face referire in continuare la unele succese dar si bariere intdlnite in
convergenta educatiei formale si nonformale.

In ultimii ani, au fost revizuire, ajustate si modificate un sir de acte normative
care reglementeaza procesul educational in Republica Moldova, astfel, convergenta
educatiei formale si nonformale a inregistrat succes notabile in anumite aspecte:

Programe extracurriculare integrate: Numeroase scoli au implementat cu suc-
ces programe extracurriculare care completeaza educatia formald, precum proiecte
de educatie ecologica, cluburi de robotica sau activitati artistice. Acestea sprijina
dezvoltarea creativitatii, gandirii critice si a competentelor sociale ale elevilor.

Colaborarea cu ONG-uri si institutii externe: Diverse organizatii neguverna-
mentale colaboreaza cu scolile pentru a oferi activitati nonformale, cum ar fi ateliere
de dezvoltare personala, traininguri pentru profesori si evenimente pentru elevi, care
au extins oportunitati educationale.

Promovarea voluntariatului si a cetateniei active: Prin initiative sustinute, ele-
vii au fost implicati 1n proiecte comunitare, precum si cele legate de ecologie, sana-
tate publicd sau ajutor social, contribuind la dezvoltarea spiritului civic si la respon-
sabilizarea acestora.

Integrarea tehnologiei in invatare: Utilizarea platformelor digitale in activitati
extracurriculare si formale a permis o abordare mai interactiva si atractiva, mai ales
in perioada pandemiei, cand metodele inovative au fost necesare pentru a continua
procesul educational.

Activitati tematice la nivel national/regional/international: Evenimente precum
»Saptdmana Educatiei Globale” , ,,Ora Pamantului”, ”Ziua Faptelor Bune” s.a au
fost organizate cu succes, reunind elemente de educatie formala si nonformald pen-
tru a aborda subiecte globale importante.

— 172 —



Conferinta stiintificd cu participare internationald in domeniul invatamantului extrascolar
LEDUCATIA SI INVATAMANTUL EXTRASCOLAR: ELEMENTE DE CONVERGENTA FORMAL-NONFORMAL”,
6-7 decembrie 2024, Chisindu

Aceste realizdri subliniaza flexibilitatea si deschiderea sistemului educational
din Republica Moldova fata de inovatie si diversificare. Implementarea unor activitati
integrate si utilizarea tehnologiilor moderne demonstreaza capacitatea institutiilor
scolare de a adapta metodele traditionale la nevoile actuale ale elevilor. Prin colabo-
rarea cu ONG-uri si implicarea comunitatii, scolile au reusit sa creeze oportunitati
variate care stimuleaza dezvoltarea competentelor transversale si pregdtirea pentru
provocarile globale. Astfel, elevii beneficiaza de o experienta educationald mai dina-
micd, care le imbundtdteste performantele si dezvoltarea personala.

Vom mentiona, ca in Republica Moldova, convergenta educatiei formale si non-
formale intampina unele bariere precum:

Lipsa unui cadru legislativ adecvat: Absenta unor reglementari clare privind
integrarea activitatilor nonformale in sistemul formal face dificila adoptarea unor
solutii coerente si sustenabile in institutiile de Invatdmant.

Resurse insuficiente: Institutiile educationale, 1n special cele din mediul rural,
se confruntd cu un deficit de resurse materiale, financiare si tehnologice, ceea ce
limiteaza implementarea activitdtilor nonformale.

Reticenta cadrelor didactice: Multi profesori manifesta o rezistentd la schim-
bare, fie din cauza lipsei de formare adecvata, fie din cauza perceptiei cd metodele
nonformale nu sunt suficiente de eficiente pentru atingerea obiectivelor curriculare.

Colaborarea limitata cu partenerii externi: Interactiunea dintre scoli si
organizatii nonformale este insuficient dezvoltatd, ceea ce impiedica accesul elevilor
la o varietate de activitati extracurriculare benefice.

Acestea bariere pot fi depasite prin reforme care s includa reglementari clare,
investitii in infrastructura, dotarea si suplinirea bugetelor institutiilor, formare conti-
nud a personalului didactic, precum si prin consolidarea parteneriatelor cu comunita-
tea si organizatiile non-guvernamentale, accesul la programe de finantare.

In ciuda acestor dificultati, adaptabilitatea sistemului educational oferd premise
favorabile pentru a avea experiente de invétare ale elevilor.

Implementarea educatiei integrate, care combina educatia formala si nonforma-
1a, depinde semnificativ de colaborare stransa dintre profesori, parinti i comunitatea
educationala.

Rolul cadrelor didactice este esential in crearea unui mediu educational inte-
grat, fiind responsabil pentru implementarea unor strategii didactice care sa combine
elemente din ambele tipuri de educatie. Ei pot adapta curriculumul formal pentru
a include activitati nonformale, precum proiecte de grup, vizite educative sau dez-
bateri, care sa sprijine dezvoltarea competentelor transversale ale elevilor (gandire
criticd, creativitate, colaborare).
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Parintii joaca un rol crucial in sustinerea educatiei integrate prin implicarea lor
activa n activitatile educationale nonformale, participand la evenimente, ateliere sau
proiecte educationale. Colaborarea intre profesori si parinti poate asigura continuita-
tea invatarii atat acasa, cat si la scoald, consolidand invatarea prin experiente practice
si aplicate.

Comunitatea locald, incluzand autoritdtile educationale si organizatiile non-
guvernamentale, poate oferi resurse suplimentare, precum facilitati, expertiza sau
oportunitdti de voluntariat, contribuind la dezvoltarea unor programe educationale
inovative. Parteneriatele dintre scoli si institutiile locale pot aduce beneficii semnifi-
cative in crearea unui cadru educational coerent, care sa sprijine dezvoltarea elevilor
atat pe plan academic, cat si pe plan social si personal.

Concluzii

Sinteza principalelor constatdri releva cd integrarea educatiei formale si non-
formale poate contribui semnificativ la dezvoltarea competentelor transversale ale
elevilor, oferindu-le o Invatare mai aplicatd si contextualizata. Barierele majore in
acest proces includ lipsa unui cadru legislativ uniform, diferente metodologice dintre
cele doua tipuri de educatie si resurse limitate. Cu toate acestea, implicarea activa a
profesorilor, parintilor si comunitatii educationale poate sprijini implementarea unei
educatii integrate eficiente, prin colaborare si resurse suplimentare. Acest model pro-
mite un sistem educational mai flexibil si include.

Pentru a sustine convergenta educatiei formale si nonformale, se recomanda
adoptarea unui cadru legislativ coerent care sa reglementeze si sa faciliteze integrarea
acestor doua tipuri de educatie. De asemenea, formarea continud a cadrelor didactice
este esentialda pentru a oferi competentele necesare implementarii unor metode di-
dactice inovative, care s combine in mod eficient activitatile formale si nonformale.
Este crucial ca parintii si comunitatea educationald sa fie implicati activ in proce-
sul educational, sprijinind astfel dezvoltarea holisticd a elevilor. In plus, autoritatile
educationale ar trebui sa sprijine investitiile Tn resurse materiale si financiare, pentru
a sustine implementarea unor programe educationale integrate si sustenabile. Aceste
masuri pot asigura o educatie mai flexibild, incluziva si adaptabila nevoilor diverse
ale elevilor.
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Rezumat. /n cazul Republicii Moldova, presa diasporei are un loc aparte in contextul pro-
ceselor migrationale. In anii 2000, erau doar buletine informationale (in format A4) publicate
sporadic in cadrul unor asociatii de migranti sau comunitati religioase, dupa 2010 au inceput
sd apara si cdteva reviste, dintre care doud dedicate exclusiv copiilor migrantilor. De ce este im-
portanta studierea acestor aspecte? Ce valoare in plus aduce aceasta cercetare despre migratia
cetatenilor moldoveni? Ce spun astfel de tendinte de dezvoltare a presei diasporei despre pro-
cesul de adaptare si de incluziune in societatea tarii-gazda? Revista Pici voinici/Enfants braves
din Canada si revista Pro Diaspora Kids din Portugalia sunt printre exemplele de reviste pentru
copiii din diaspora, in limba romdnd, acestea reprezentand incercari si proiecte menite sa dez-
volte conexiunile cu tara de origine, sa sprijine incercarile de mentinere a limbii romdne vorbite
de noile generatii ale migrantilor. O alta revista care pune accent, in special in ultimii ani, pe
activitatile dedicate copiilor este Moldbrixia News, din Italia, datorita fondarii scolii romdnesti
,,Spiridon Vangheli”. De asemenea, cursuri de limba romdna pentru copiii din diaspora, dar si
alte activitati, au fost organizate de echipa revistei Mamaliga de Varsovia (Polonia).

Cuvinte-cheie: diaspora, reviste pentru copii, migratie, limba romadnd, Pici voinici/Enfants
braves, Pro Diaspora Kids.

MAGAZINES FOR DIASPORA CHILDREN, IN ROMANIAN

Summary. The Moldovan diasporic media have a special place in the context of migration
processes. In the 2000s, there were only newsletters, in A4 format, published sporadically within
migrant associations or religious communities, after 2010, several magazines began to appear,
two of which were dedicated exclusively to migrant children. Why is it important to study these
aspects? What added value does this research bring about the migration of Moldovan citizens?
What do such trends in the development of the diaspora media say about the process of adaptation
and inclusion in the host country’s society? The magazine Pici voinici/Enfants braves from Ca-
nada and the magazine Pro Diaspora Kids from Portugal are among the magazines for diaspora
children, in Romanian, representing attempts and projects aimed at developing connections with
the country of origin, supporting attempts to maintain the Romanian language spoken by the new
generations of migrants. Another magazine that emphasizes, especially in recent years, activities
dedicated to children is Moldbrixia News, from Italy, thanks to the Romanian school ,,Spiridon
Vangheli”. Also, Romanian language courses for diaspora children, as well as other activities,
have been organized by the team of the magazine Mamaliga de Varsovia (Poland).

Keywords: diaspora, magazines for children, migration, Romanian language, Pici voinici/
Enfants braves, PRO-diaspora Kids.
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Introducere. Odata cu intensificarea proceselor migrationale, tot mai multi cer-
cetatori au atras atentia asupra rolului si importantei atribuite presei din diaspora.
De la functia de informare (prin stiri relevante despre si pentru membrii diasporei,
din diferite domenii), la cea formativa, continuturile si produsele presei din diaspo-
ra au un rol de sprijin pentru comunitatile de migranti, in procesul de integrare in
tara-gazda, dar si de legaturi cu tara de origine [1]. In acest sens, se pune accent pe
transnationalism si pe evolutiile presei in contextul migratiei [2].

Un rol aparte i revine presei in contextul consolidarii comunitatilor din diaspo-
ra, a retelelor de migranti, pentru ca oferd un spatiu mai larg (alternativ) de exprimare,
paradoxul remarcat de cercetatori fiind 1nsa rara utilizare a diferitor instrumente ale
mass-mediei din diaspora [3]. Aceeasi constatare este valabild si in cazul presei fon-
date peste hotare de cetatenii moldoveni emigrati [4]. De mentionat Insa ca realitatea
ultimilor 10 ani este foarte diferitd, in special datoritd accesului masiv la Internet de
mare viteza si la tot genul de informatii care erau greu de accesat la inceputul anilor
2000. In cea mai mare parte, acest nucleu de comunicare in cadrul comunitatilor di-
asporale s-a deplasat constant spre zona retelelor sociale (care au cunoscut o evolutie
galopantd), unde au fost create pagini, grupuri, comunitati etc.

Ne vom referi in cele ce urmeaza la doud dintre revistele dedicate exclusiv copi-
ilor cetatenilor moldoveni stabiliti peste hotare, publicate in limba romana - Pici voi-
nici (din Canada) si Pro Diaspora Kids (din Portugalia) [5]. Trebuie sd mentionam
in acest context alte doua reviste din diaspora - Mamaliga de Varsovia (Polonia) si
Moldbrixia News (din Italia), care pun in valoare evenimentele si activitatile dedi-
cate copiilor din diaspord — crearea scolii romanesti ,,Spiridon Vangheli” in orasul
italian Brescia , organizarea cursurilor de limba romana in Italia sau Polonia, a unor
evenimente cu implicarea copiilor [6].

Potrivit datelor Biroului relatii cu diaspora (BRD), pana in prezent au fost
infiintate peste hotare 22 de centre educationale: in Italia, Franta, Germania, Portu-
galia, Marea Britanie, Irlanda, Belgia, Austria, SUA si in alte tiri. In sprijinul pro-
fesorilor care predau cursuri de limba romana in cadrul centrelor educationale din
diaspora au fost elaborate de experti si ulterior aprobate de Ministerul Educatiei si
Cercetarii nu doar manualele de limba romana (A1 si A2), dar si Curriculumul, si un
Ghid metodologic. Pe site-ul BRD este si o pagina dedicata platformelor media ale
diasporei [7].

Revista Pici voinici/Enfants braves (Canada). Aparitia revistei este legata de
experienta personald de migratie si de impactul cartilor si revistelor din copilarie —
fie ca era Albinuta sau revistele Alunelul si Florile Dalbe. Cel putin a fost valabil
in cazul poetei Liuba Sarbu, stabilita in Canada, redactor-sef al revistei. Din echipa
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revistei Pici voinici face parte si scriitorul Doru Ciocanu, stabilit in Canada, absol-
ventul Facultatii de Jurnalism si Stiinte ale Comunicarii a Universitatii de Stat din
Moldova, la fel ca Lilia Bicec din Italia, Olesea Tanasciuc din Portugalia etc. Artistul
plastic Lica Sainciuc este ilustratorul revistei. La numarul din anul 2022 al revistei a
colaborat in calitate de redactor si scriitorul Tulian Filip, care a dat o culoare aparte
acestei reviste.

Am discutat cu Liuba Sarbu 1n cadrul unui interviu aprofundat despre experienta
de emigratie in Canada, capacitatea de rezilientd a familiei sale, avand 3 copii, stu-
diile 1n tara-gazda, munca la revista si organizarea evenimentelor dedicate copiilor,
in cadrul comunitatilor de migranti. Liuba Sarbu a ajuns in Canada in anul 2009, cu
gandul sa revind acasa cu un buget pentru a procura o locuintd. La inceput, au locuit
timp de doi ani in provincia Alberta, scopul de dupa aterizare fiind sa faca si studii,
in special in medicina. A lucrat la gradinita, timp de un an, apoi a fost acceptata la un
curs Montessori. Ulterior au plecat in provincia Quebec, unde avea sansa sa obtind o
bursa. Si in Quebec s-a angajat la o gradinita, ca sa poata Insusi franceza vorbitd mai
repede. Abia dupa 4 ani de aflare in Canada a fost acceptata la Colegiul de Medicina,
unul foarte competitiv (din 1500 de persoane sunt acceptate anual doar 75-125). In
2014, cand a decedat mama sa, necesitatea de a scrie ,,venea asa, in valuri, din nece-
sitatea aceasta puternica a pierderii”’; a inceput sa publice versuri pe retelele sociale,
sa se intereseze despre publicarea cartilor, a transmis texte pentru revista Florile
Dalbe, directorului Ion Anton. Asa au aparut primele versuri publicate si primele
carti, ulterior colaborand cu editura ARC. Atunci si-a adus aminte si de revista 4/u-
nelul, gandindu-se ca ar fi bine ca si cei emigrati in Canada sd poata beneficia ,,de
aceasta lume a literaturii, a culorilor, sa fie o revista pe care sa o primeasca regulat,
in limba roméana”. In acest proces era nevoie sa se implice si parintii, ca sa le citeasca
celor mici (in varsta de 4-6 ani).

In anul 2015 a aparut initiativa de a publica o revista in limba romana pentru
copiii din diaspora, iar in 2016 au inregistrat in Quebec, in orasul Montreal, asociatia
,»Pici Voinici” si au organizat un eveniment de lansare a revistei, care s-a numit
,Cafeneaua copiilor”. Au reusit sa implice foarte multi copii, in total la eveniment
au participat 200-300 de persoane: reprezentantii unei scoli sportive, ai unei scoli de
dans etc. Copiii au recitat poezii, caci evenimentul a avut loc la 14 februarie, de ziua
indragitului poet Grigore Vieru. La inceput, revista aparea de 6 ori pe an. Procesul
era cam anevoios, spune Liuba Sarbu, din cauza lipsei de timp si a presiunii financi-
are — revista era tiparitd color, pe hartie de calitate, la 0 mica editura din Quebec.

In paginile revistei se intalnesc scriitori de ieri si de azi din Republica Moldova
si din Romania, care scriu pentru copii. Pe langa faptul ca parintii si in tara de migratie
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cumpdra carti pentru copii, o revistd are un alt rol si o altd importantd, considera
Liuba Sarbu, lasa o altfel de amprenta decat cartea: ,,E ca un fel de traditie. Traditiile
fac parte din noi. Asa e si cu revistele, devin o parte din noi, ca un izvor de literatura.
Cartea e o lume aparte, iar revista — o lume aparte. Eu vad revista ca un izvor, ca un
ghem care va depana amintiri, ca ceva permanent. Stiti, orice lucru are menirea sa
sub soare. Revistele au menirea lor”.

Péana in 2020 au fost publicate cate sase numere de revista pe an, iar pandemia a
stopat procesul, pentru ca nu puteau fi trimise prin posta atunci, din cauza pandemiei.
Ulterior au intervenit si probleme de ordin financiar. In total, au aparut aproximativ
25 de numere de revistd. Numarul din 2022, tiparit cu ajutorul grantului oferit de
BRD si de partenerii de proiect, a fost ca o relansare a revistei. Liuba Sarbu si echipa
revistei au planuri de viitor pentru activitati dedicate copiilor din diaspora, dar deja
in alt format, diferit, cu implicarea unor scriitori invitati de la Chisindu si realizarea
de catre copii a materialelor revistei, organizarea unor ateliere de scriere etc.

In ce priveste colaborarea la revistd cu scriitori din spatiul romanesc, pot fi
mentionate numeroase nume cunoscute publicului. Din Republica Moldova, de-a
lungul anilor au semnat in paginile revistei Titus Stirbu, Claudia Partole, Iulian Filip,
Vasile Romanciuc, Emilia Plugaru, Ion Anton, dar si regretatii scriitori Grigore Vie-
ru, Nicolae Dabija etc. Din Romania, un colaborator de nddejde este Indragitul scrii-
tor Petre Craciun, unul dintre cei mai buni autori pentru copii, la momentul actual (de
vazut https://www.petrecraciun.ro/), dar si Aura Popa, si multi altii. Dintre ziarele si
revistele publicate de asociatiile romanesti din Canada, Liuba Sarbu afirma ca totusi
revista Pici voinici are un specific aparte, fiind o revista literar-distractiva dedicata
copiilor, frumos colorata, tiparita in conditii grafice excelente. ,,Celelalte sunt reviste
in care se publica informatii, inclusiv despre activitati, un fel de ghiseu comun, ca sa
zic asa, care nici pe departe nu se aseamana cu revista noastra atractiva pentru copii.
Colaborez cu multe asociatii din alte tari, mai ales in cadrul Maratonului DiasPoetic
pe care il organizez si nu am auzit de astfel de reviste”, afirma Liuba Sarbu. Ea pre-
cizeaza ca este destul de dificil sa promovezi genul acesta de activitati (revista) si sa-1
mentii, oamenii fiind mai interesati de concerte, de evenimente gastronomice. Alte
serii de evenimente organizate de Liuba Sarbu au avut drept generic Festivalul lernii
(la care s-a cantat, s-au recitat poezii pentru copii, au fost concursuri...) si Cafeneaua
copiilor (intre timp copiii din comunitate au crescut si au alte interese). Timp de doi
ani au desfasurat online Maratonul DiasPoetic, consacrat unor scriitori marcanti.
Prima editie a fost comemorativa, organizata cand a plecat la cele vesnice scriitorul
Nicolae Dabija: au recitat versuri poeti din diaspora, cum ar fi Zina Zen, Vitalie
Vovc, Anda Vahnovan. Scriitorul Iulian Filip este Ambasadorul Lecturii, in cadrul
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acestui maraton. Scriitorul Vasile Romanciuc a participat la alte maratoane. De ex.,
impreuna cu Claudia Partole si Emilia Plugaru, Vasile Romanciuc a participat la o
editie a Maratonului DiasPoetic dedicata Zilei copiilor. Au fost organizate editii ale
Maratonului DiasPoetic dedicate Limbii Romane, lui Grigore Vieru, lui Aurel Cio-
canu, dar si lui Iulian Filip, lui Vasile Romanciuc — la acestea au participat si multi
copii, organizati de reguld de Lilia Enache, stabilita in Canada.

Revistele, ziarele, cartile - sunt foarte importante pentru migranti. De ex., unul
dintre cele mai citite ziare este Accent de Montreal (Simona Pogonat este si fonda-
toare, si jurnalista), generalist, cu articole si informatii din ambele tari - unii migranti
chiar au obisnuinta sa se informeze mai intai din acest ziar si apoi din presa locala.
Accent de Montreal are un rol important in informarea cetdtenilor emigrati: de ex.,
daca sunt modificari la nivel legislativ cu privire la emigrare, depunere de acte etc. -
poate fi remarcat pe retele interesul lor. Simona Pogonat publica des pe retele articole
si oamenii le acceseaza.

Revista Pro Diaspora Kids. Sa analizam prin comparatie aceste doud revis-
te dedicate copiilor migrantilor. Revista Pici voinici este destinata copiilor de var-
sta frageda (4-6 ani) si cuprinde o varietate de texte: poezii, fragmente de proza,
curiozitati, povesti, snoave, desene, cateva rubrici traditionale (Poezii din folclorul
copiilor, Aperitive haioase etc.), jocuri etc. Datoritd formatului si continuturilor (in
mare parte scriitori de limba romand pentru copii, apreciati in spatiul Republicii
Moldova si Romaniei), dar si a graficii, a desenelor realizate de artistul plastic Lica
Sainciuc — acest produs editorial de inaltd tinutd graficd si editoriald este un bun
exemplu pentru presa din diaspora, dedicata copiilor.

Revista Pro Diaspora Kids a fost publicata in perioada 2011-2018, fiind prima
revistd in limba roména pentru copiii cetdtenilor moldoveni din diaspord, inclusiv
din Europa. Echipa din Portugalia, reprezentata de Olesea Tanasciuc, s-a bucurat de
o buna colaborare cu reprezentanti din diferite tari: Italia (Asociatia Moldbrixia),
Franta, Irlanda, Marea Britanie, Republica Moldova (Centrul Media pentru Tineri)
etc., care completau cu detalii specifice din fiecare tara spectrul de informatii care i
vizau pe copiii migrantilor. Revista a fost publicata in cadrul unor proiecte sprijinite
sporadic de BRD, cu ajutorul Organizatiei Internationale a Migratiei (OIM) si a al-
tor parteneri. Revista era distribuita gratuit in mai multe tari europene unde se aflau
multi emigranti moldoveni, fiind utilizata reteaua de transport de pasageri si colete.
Tiparita in conditii grafice excelente, la Chisindu, revista pune accent pe partea vi-
zuald - design, ilustratii, infografice, fotografie (in special fotografia de eveniment
si portret), avand un format A4, un pic mai mare decat Revista Pici voinici. Coperta
revistei (intotdeauna spectaculoasa, cu fotografii memorabile) pastreazd insemnele
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unei reviste clasice: dupd denumirea revistei este mentionat pe dreapta sus motto-
ul ,,Prima revistd pentru copiii din Europa”, apoi editia si numarul. Revista insa
se deosebea si prin specificul si structurarea continuturilor. Pe urmatoarea pagina
este indicat Cuprinsul, cu numeroase subiecte de interes din diferite tari (Drepturi
si oportunitati, Mostenire culturald, Informatii utile etc.), Imaginea Moldovei ca
destinatie turistica, Cum sarbdtoresc moldovenii de peste hotare Pastele, Cum sa
recunosc un abuz, Familie din diaspora, Proverbe si zicatori etc. Pe aceeasi pagi-
nd, pe dreapta, sunt informatii despre echipa redactionala, despre editor — Asociatia
mediatica ,,Pro Diaspora” din Portugalia, precum si parteneri. Revista este dedicata
copiilor de diferite varste, are continuturi variate si cateva rubrici atractive si pentru
cel mai mici — galerie de fotografii ale copiilor omagiati (aici exista similitudini cu
revista Odoras), Proverbe si zicatori, Bunele maniere, Poezii, Jocuri etc. [8].

Concluzii. In contextul discutiilor despre situatia din comunititile cetitenilor
moldoveni din straindtate, un aspect relevant este si cel al presei din diaspora. Fie
ca este vorba de presa traditionala (ziare, reviste etc.) sau new media, acestea pot re-
prezenta un indicator important privind analiza proceselor de integrare a cetatenilor
moldoveni emigrati. In privinta revistelor in limba romana pentru copiii din diaspora
— acestea au aparut in 2011 (revista Pro Diaspora Kids) - 2016 (revista Pici voinici),
intr-un context destul de favorabil (in acea perioada, multi emigranti aveau copii
mici) deoarece accesul la Internet inca nu era atat de viralizat, iar continuturile de pe
online nu erau deloc suficiente pentru a-i ajuta pe copiii migrantilor in procesul de
studiere a limbii romane, in incercarile parintilor de a mentine limba roméana vorbita
de catre copiii lor, de multe ori nascuti in tara de migratie. La acea etapa, in anul
2014, au fost si initiative sprijinite de OIM destinate in mod special presei diasporei.
Dupa pandemia de Covid-19, la ora actuala, se Inregistreaza un abuz coplesitor de
informatii (fatd de anii 2000, cand era un deficit evident si stringent). Oricine isi
doreste sa invete limba romana poate accesa si descarca manualele de limba romana
(cele destinate copiilor din diaspora sau alte cateva disponibile in format electronic,
publicate in Republica Moldova sau Romania), iar din Internet poate accesa diferite
tipuri de informatii (audio, video, podcast etc.).

Rezilienta presei din diaspora este determinata si de alti factori de risc (iar fac-
torul demografic este relevant): in functie de fluxurile de migranti, perioada de aflare
/ munca peste hotare, numarul de copii in familii si varsta lor — trecerea timpului
inseamna si scaderea numarului de copii (ei cresc si au alte interese, se grabesc
sa se maturizeze). Cea mai mare provocare pentru presa diasporei, in special cea
traditionald, ramane cea financiara — cum pot fi acoperite costurile considerabile ale
publicarii unor ziare sau reviste? Prin urmare, aspectele economice sunt determinan-
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te, afecteaza direct si imediat periodicitatea publicarii revistelor peste hotare. Presa
diasporei nu poate conta pe o piata prea mare de publicitate, de aceea conteaza mai
mult pe micile afaceri create de migranti; echipele de redactie sunt foarte mici, fiind
vorba de multd munca de voluntariat, organizarea procesului editorial, costuri, toate
acestea necesitand mult timp si eforturi.
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Rezumat. Integrarea continutului media educational in sistemele de invatamant este
esentiala pentru adaptarea procesului educational la realitatile digitale si pentru facilitarea ac-
cesului la cunoastere. Prin utilizarea resurselor multimedia, educatia devine mai interactiva, mai
incluziva si mai eficienta, sprijinind metodele de predare si invatarea adaptata nevoilor fiecarui
elev. Aceasta transformare contribuie la cresterea motivatiei elevilor, la aprofundarea intelegerii
conceptelor si la diversificarea stilurilor de invatare. Totusi, adoptarea acestui model presupune
provocari semnificative, precum garantarea calitatii continutului si dezvoltarea infrastructurii
digitale. Studiile de caz din Olanda si Suedia demonstreaza impactul pozitiv al furnizorilor pu-
blici de servicii media in educatie, evidentiind potentialul acestora de a deveni parteneri strate-
gici ai sistemului educational. Colaborarea dintre radiodifuzorii publici, institutiile educationale
si autoritatile guvernamentale poate contribui la dezvoltarea unui sistem educational modern,
sustenabil si orientat spre viitor.

Cuvinte-cheie: educatie digitala, continut multimedia, furnizor public de servicii media,
Invatare interactiva, accesibilitate educationala, integrare media, strategie educationald, inclu-
ziune digitala.

INTEGRATING EDUCATIONAL MEDIA CONTENT INTO THE EDUCATION
SYSTEM: EUROPEAN CASE STUDIES AND BEST PRACTICES

Summary. The integration of educational media content into school systems is essential
for adapting the educational process to digital realities and facilitating access to knowledge.
By utilizing multimedia resources, education becomes more interactive, inclusive, and effective,
supporting teaching methods and learning adapted to each student’s needs. This transformation
enhances student motivation, deepens concept comprehension, and diversifies learning styles.
However, adopting this model involves significant challenges, such as ensuring content quality
and developing digital infrastructure. Case studies from the Netherlands and Sweden demonstra-
te the positive impact of public broadcasters on education, highlighting their potential to become
strategic partners in the educational system. Collaboration between public broadcasters, educa-
tional institutions, and government authorities can contribute to the development of a modern,
sustainable, and future-oriented educational system.

Keywords: digital education, multimedia content, public service media provider, interacti-
ve learning, educational accessibility, media integration, educational strategy, digital inclusion.
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Intr-o erd marcata de transformari digitale accelerate, integrarea continutului
educativ media 1n sistemul de invatamant a devenit o tendinta esentiala pentru mo-
dernizarea proceselor educationale si pentru imbunatatirea accesului la cunoastere.
Pe masura ce tehnologiile digitale influenteaza comportamentele de consum media si
schimba modul in care informatia este produsa si distribuita, institutiile educationale
din intreaga lume recunosc potentialul educational al resurselor media. Aceasta inte-
grare nu doar completeaza metodele traditionale de predare, ci si stimuleaza impli-
carea activa a elevilor si studentilor, oferindu-le instrumente inovatoare de invatare
adaptate nevoilor lor.

Tendintele recente arata ca educatia formala si industria media converg pentru
a crea experiente de invatare mai dinamice si interactive. Platformele de e-learning,
podcasturile educative, emisiunile TV pentru copii si adolescenti, precum si resurse-
le video explicative sunt utilizate tot mai frecvent in scoli si universitati.

Unul dintre factorii determinanti ai acestei integrari este nevoia de adapta-
re a sistemului educational la realitdtile digitale in care traiesc tinerii. Elevii si
studentii de astazi sunt ,,nativi digitali”, obisnuiti cu interactiunea constanta cu
platformele digitale si continutul video. Astfel cd, utilizarea materialelor media
nu doar cd le capteaza mai usor atentia, dar le si faciliteazd procesul de invatare
prin metode vizuale si auditive. In plus, media digitala ofera oportunititi pentru
invatarea personalizatd, oferind continut adaptat nivelului de cunostinte si ritmu-
lui fiecarui elev.

Furnizorii publici de servicii media (FPSM) au un rol transformator in furniza-
rea de continut educational, in special pentru publicul tanar. FPSM raman o platfor-
ma de referintd pentru programele educationale de calitate. Acest lucru a fost evident
mai ales in perioadele de crizd, precum pandemia COVID-19, cand FPSM a asigurat
resurse esentiale de invatare in perioada inchiderii scolilor.

Pentru a raspunde noilor realitdti educationale, furnizorii publici de servicii me-
dia dezvolta kituri educationale si resurse interactive, menite sa sprijine invatarea.
Integrarea tehnologiilor emergente permite FPSM sa rdmand relevante si sa ofere
continut accesibil si atractiv pentru generatiile digitale. De la lectii video explicative
la platforme educative, furnizorii publici de servicii media contribuie la crearea unui
mediu de invatare interactiv.

Una dintre misiunile fundamentale ale FPSM este asigurarea unui continut
educational incluziv, care sa rdspunda nevoilor diversificate ale publicului. De la pro-
grame disponibile in mai multe limbi la resurse adaptate pentru copiii cu dizabilitati,
furnizorii publici de servicii media creeaza un mediu de invatare echitabil, reducand
inegalitatile educationale si oferind sanse egale.
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Viitorul educatiei presupune o colaborare stransa intre FPSM si institutiile de
invatamant. Pana in 2040, furnizorii publici de servicii media vor juca un rol si mai
activ in educatia formala, dezvoltand programe integrate in curricula scolara. ,, Pdna
in 2040, PSM va dezvolta un program de colaborare cu scolile, axat pe alfabetizarea
media si digitald, prin cursuri si kituri educationale elaborate de furnizorii publici
de servicii media.” [1, p. 126].

In aceeasi ordine de idei, F. Martin si G. Lowe, mentioneaza ci de-a lungul
timpului, FPSM a fost un pilon esential al educatiei, oferind resurse accesibile si
de inalta calitate, cu un impact social care depiseste logica comerciald. In timp
ce platformele media private sunt orientate cdtre maximizarea audientei prin
continut bazat pe divertisment, FPSM prioritizeaza continut educational si infor-
mativ, raspunzand nevoilor societatii. Capacitatea FPSM de a furniza continut
educational de incredere, accesibil si potrivit ramane un argument esential in
favoarea sustinerii sale publice, mai ales intr-un peisaj mediatic din ce in ce mai
competitiv [6].

FPSM nu sunt doar furnizori de continut educational, ci si parteneri strategici in
procesul de nvatare, contribuind la formarea unor generatii mai informate, capabile
sa navigheze in lumea digitala cu o gandire critica si o intelegere solida a valorilor
societatii. Ei colaboreaza activ cu scolile pentru a integra programele educationale in
curricula oficiald, prin dezvoltarea de kituri educationale, lectii digitale si resurse de
sprijin pentru profesori. Aceste resurse nu doar completeaza metodele traditionale de
predare, ci oferd si alternative interactive care faciliteaza invatarea adaptata nevoilor
elevilor [6].

Tranzitia de la difuzarea traditionald la modelul de platforme digitale, centra-
te pe utilizator, a schimbat fundamental modul in care continutul educational este
produs, distribuit si consumat. Aceasta transformare permite FPSM sa isi extinda
misiunea educationald, oferind resurse accesibile, interactive si adaptate nevoilor
unei generatii digitale. G. Lowe si J. Bardoel analizeaza evolutia radiodifuzorilor pu-
blici in era digitald, punand accent pe impactul acestora asupra educatiei, in special
pentru publicul tanar. Trecerea la modelul digital permite FPSM sd ajunga la copii
prin portaluri online, aplicatii mobile si instrumente interactive, facilitind invatarea
la cerere. Utilizarea continutului cross-media asigura flexibilitate si adaptabilitate
la stilurile diferite de invatare, transformand educatia intr-un proces personalizat si
interactiv. Platformele de streaming, retelele sociale si companiile ed-tech atrag un
numar tot mai mare de tineri utilizatori. Pentru a ramane concludente, FPSM trebuie
sa modernizeze si sa diversifice continutul educational, oferind resurse interactive,
dinamice si adaptabile [5].
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La fel, si transformarea digitald a educatiei a deschis noi oportunititi pentru
integrarea continutului media in procesul de invatare, un domeniu in care furnizorii
publici de servicii media au avut deja o contributie semnificativa. Studiul Online
Education via Media Platforms and Applications as an Innovative Teaching Method
aratd ca platformele digitale si aplicatiile interactive pot imbunatati accesibilitatea
educatiei, in special in tarile in curs de dezvoltare. Acest lucru subliniaza necesitatea
unei strategii integrate, in care furnizorii publici de servicii media colaboreaza cu
institutiile de Tnvatamant pentru a valorifica potentialul educativ [9].

Institutiile de invatamant superior ce ofera programe de studiu la distanta ofe-
ra un exemplu actual privind utilizarea tehnologiilor media digitale pentru livrarea
continutului educational si interactiunea colaborativa, compensand lipsa contac-
tului direct. Pe masura ce diversitatea platformelor media si a serviciilor digitale
creste, expertiza in integrarea acestora in educatie devine o necesitate strategica. In
acest context, furnizorii publici de servicii media pot invata din modelele dezvolta-
te de institutiile de Tnvatamant superior, valorificand noile tehnologii media pentru
a crea metode inovatoare de predare. Acest proces necesita depasirea barierelor
conceptuale legate de rolul tehnologiei in educatie, punand accent pe utilizarea sa
ca facilitator al invatarii si nu doar ca instrument pasiv de distributie a informatiei
[10].

Utilizarea tehnologiilor media si a resurselor multimedia a devenit esentiala in
educatia moderna, imbunatatind accesibilitatea, interactivitatea si gradul de implica-
re al elevilor [7]. Pe mdsura ce peisajul digital continua sd evolueze, furnizorii pu-
blici de servicii media pot juca un rol strategic in integrarea continutului educational
multimedia, sprijinind atat invatdmantul formal, cat si invatarea nonformald.
Aceastd abordare permite dezvoltarea unor metode inovatoare care combina media
traditionala cu noile tehnologii digitale, creand noi experiente de invatare [8]. Inte-
grarea continutului educational in ecosistemele digitale ale scolilor si colaborarea cu
institutiile de invatamant poate contribui la modernizarea sistemului educational si
la crearea unui mediu de invatare mai flexibil si incluziv.

Furnizorii publici europeni de servicii media joacd un rol esential in sustinerea
educatiei copiilor prin furnizarea de continut multimedia de 1nalta calitate, corelat
cu programele scolare. Raportul EBU-MIS Children and PSM evidentiaza modul in
care FPSM la nivel european contribuie la formarea educationala a copiilor, atat prin
difuzarea traditionala, cét si prin platforme digitale [2]. Intr-un peisaj media din ce
in ce mai competitiv, marcat de oferta extinsa a furnizorilor comerciali, furnizorii
publici de servicii media raman actorii-cheie ai interesului public, asigurand accesul
la continut educational, cultural si recreativ de calitate, fara presiuni comerciale.
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Datele raportului confirma impactul semnificativ al FPSM in sprijinirea educatiei
copiilor si necesitatea mentinerii acestui ecosistem mediatic ca pilon esential al acce-
sului echitabil la continut educativ de calitate [2]. Si anume:

®  94% din furnizorii publici europeni de servicii media produc continut desti-
nat copiilor, demonstrand angajamentul lor fata de educatia timpurie.

e 81% dintre aceste organizatii dispun de platforme online care completeaza difu-
zarea liniara, facilitind accesul la continut educativ pe multiple dispozitive.

e 064% dintre furnizorii publici europeni de servicii media creeaza resurse
educationale dedicate copiilor, integrand elemente curriculare in emisiuni
st platforme interactive.

e 79% dintre furnizorii europeni au dezvoltat aplicatii pentru copii, extinzand
accesul la invatare prin medii digitale sigure si adaptate varstei.

e 220000 de ore de programe TV pentru copii sunt difuzate anual de retelele
FPSM europeni, subliniind diversitatea si continuitatea acestui tip de
continut.

Unul dintre cele mai eficiente moduri prin care PSM sprijina educatia copiilor
este prin canalele TV educationale dedicate. In anumite tari, precum Albania, Geor-
gia si Italia, aceste canale functioneaza non-stop, oferind continut educativ variat.
Alte state, cum este Turcia, au implementat solutii precum 7R7 EBA, care difuzeaza
programe educationale pe parcursul intregii zile si in prime-time, facilitand accesul
elevilor la lectii structurate.

Pe langa televiziune, platformele educationale online devin din ce in ce mai
relevante 1n procesul de invatare. De exemplu, Schooltv.nl (Olanda) ofera resurse
digitale aliniate curriculei nationale, utilizate de profesori pentru a completa lectiile
din clasd. Un alt exemplu notabil este Izodrom (Slovenia), lansat initial ca o initiativa
temporara in timpul pandemiei COVID-19, dar care a fost transformat intr-un pro-
gram educational permanent, demonstrand adaptabilitatea si eficienta continutului
media educational.

In plus, podcasturile educationale devin o componenta importanti a ecosiste-
mului de invatare digitald. Once Upon A Time in Zombieville (BBC) este un exemplu
remarcabil, creat special pentru copiii cu deficiente de vedere si dislexie, utilizand
povestirea audio pentru a le facilita intelegerea si dezvoltarea imaginatiei. De aseme-
nea, Les Odyssées (France Inter) exploreaza evenimente istorice si figuri marcante,
adaptandu-le pentru copiii cu varste intre 7 si 12 ani, oferindu-le o experientd de
invatare captivantd prin intermediul naratiunilor audio.

Furnizorii publici de servicii media colaboreaza activ cu institutiile de Invatamant
pentru a integra continutul media educational in curricula scolara. In Olanda, NOS
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Jeugdjournaal este un program de stiri pentru copii utilizat de 80% dintre scoli, ser-
vind ca instrument-cheie pentru alfabetizarea media si dezvoltarea gandirii critice.
In Belgia, Les Niouzz colaboreaza direct cu profesorii, transformand continutul de
actualitate in material didactic pentru dezbateri si analize in timpul orelor.

In plus, furnizorii publici de servicii media isi extind impactul prin invitarea mul-
timedia si compatibild cu mai multe platforme. Integrarea continutului educational in
serviciile VOD permite elevilor sd acceseze lectii interactive, videoclipuri educative
si teste oricand si oriunde. Acest model flexibil faciliteaza invéatarea autonoma, eli-
minand barierele legate de orarul fix si oferind copiilor posibilitatea de a-si aprofun-
da cunostintele intr-un mod adaptat nevoilor individuale.

FPSM au avut un rol fundamental in peisajul educational, asigurand accesul
la continut de invatare de calitate pentru elevi din medii diverse. Cercetdrile din
acest domeniu evidentiazd multiple beneficii ale utilizarii continutului educational
produs de FPSM, in special in ceea ce priveste accesibilitatea, implicarea activa si
experientele de invatare interactive.

Studii de caz: Schooltv.nl — Integrarea continutului media in educatia formala

Schooltv.nl reprezinta un exemplu valoros al modului in care radiodifuzorii pu-
blici pot contribui la modernizarea educatiei prin integrarea continutului multimedia
in procesul de predare. Dezvoltatd de furnizorul public de servicii media olandez
NTR, aceasta platforma educationala digitala ofera videoclipuri, resurse interactive si
instrumente digitale adaptate curriculumului national. Prin combinarea continutului
audiovizual cu metodele traditionale de predare, Schooltv.nl faciliteaza accesul la
materiale educationale structurate si validate pedagogic, sprijinind atat profesorii,
cat si elevii in procesul de invatare.

Intr-un peisaj educational marcat de tranzitia citre digitalizare, profesorii se con-
frunta cu provocarea de a adapta metodele traditionale de predare la noile generatii
de elevi, obisnuite cu interactiunea digitald. Studiile asupra educatiei multimedia
subliniaza ca utilizarea resurselor audiovizuale in predare creste gradul de implicare
a elevilor si imbunatiteste memorizarea informatiilor [7]. In acest context, Schooltv.
nl serveste drept instrument de sprijin pentru cadrele didactice, oferindu-le acces la
continut educational de Tnalta calitate, aliniat curriculumului scolar din Olanda.

Portalul educational online are grupul tintd principal - profesorii si secundar -
elevii. Schooltv.nl functioneaza ca o platforma educationald complementara, oferind
continut structurat pe discipline si varste, astfel incat profesorii sd poata integra ma-
terialele video in lectii. Platforma asigura conformitatea materialelor cu standardele
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educationale nationale, permitand profesorilor sd acceseze continutul necesar pentru
disciplinele predate. Temele abordate includ stiinte, istorie, limbaj, educatie civica,
precum si aspecte transversale ale invatarii. Generatiile actuale de elevi manifesta o
preferintd crescuta pentru invatarea bazata pe resurse vizuale si interactive. Platfor-
ma include aplicatii educationale, podcasturi si resurse audio, promovénd invatarea
multimodala.

Schooltv.nl este extensiv utilizata in scolile olandeze, fiind integrata in activitatile
zilnice de predare, si demonstreaza potentialul radiodifuziunii publice in sustinerea
educatiei prin digitalizare, oferind acces liber la resursele educationale multimedia
structurate. Modelul adoptat de platformd evidentiaza valoarea strategicd a partene-
riatelor dintre FPSM si sistemul de invatimant, ilustrand modul in care furnizorii
publici de servicii media pot deveni actori semnificativi iIn modernizarea procesului
de invatare.

UR.se - Transformarea educatiei prin intermediul furnizorului public de
servicii media

UR.se (Sveriges Utbildningsradio AB) joacd un rol esential in sistemul
educational suedez, oferind continut media de calitate care sprijind procesele de
invatamant printr-o combinatie inovatoare dintre jurnalism si pedagogie. Misiunea
sa principala este de a transforma educatia prin utilizarea mijloacelor media pentru a
face invatarea mai accesibild, captivanta si incluziva pentru toti elevii.

Prin producerea de continut audio si video destinat categoriilor de varsta, UR.se
reuseste sa ofere resurse esentiale pentru cadrele didactice si elevi. Aceste resurse
includ documentare, emisiuni factuale si programe interactive, disponibile pe cana-
lele de televiziune si radio publice din Suedia, precum SVT, SR si Kunskapskanalen,
dar si pe platforma online UR Play. Aceasta diversitate de platforme permite utili-
zatorilor acces rapid si flexibil la materialele educationale, indiferent de locatie sau
programul de studiu.

Pentru profesori, UR.se constituie un instrument valoros care faciliteaza proce-
sul didactic prin oferirea a peste 11 000 de programe educationale care pot fi integra-
te 1n lectii. Aceste programe permit profesorilor sa diversifice metodele de predare si
sa creeze un mediu de invatamant mai atractiv. De asemenea, prin utilizarea metodo-
logiei Flipped Classroom, elevii pot viziona materialele acasa, ceea ce le permite sa
se familiarizeze cu subiectele de studiu inainte de curs, facilitand astfel discutiile si
aprofundarea cunostintelor in clasa.

Un alt avantaj major al UR.se este adaptabilitatea continutului sau la cerintele
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curriculare, asigurand astfel relevanta materialelor pentru diverse discipline. Spre
exemplu, programe precum 7ic Tac Tree sunt dezvoltate special pentru educatia
timpurie, ajutand copiii prescolari sd exploreze conceptele fundamentale prin jocuri
interactive si povesti animate. Pentru elevii mai mari, documentarele si emisiunile
factuale trateaza subiecte complexe, oferind perspective critice si analitice asupra
diverselor teme din domenii precum stiinta, istorie, societate si mediu.
Accesibilitatea este un aspect central al UR.se, deoarece resursele sale sunt dis-
ponibile la solicitare prin UR Play, oferind profesorilor flexibilitate in organizarea
lectiilor. Astfel, acestia pot adapta materialele in functie de nevoile elevilor, alegand
continutul cel mai potrivit pentru fiecare clasa si nivel educational. Mai mult, platfor-
ma pune accent pe incluziune, oferind continut adaptat persoanelor cu dizabilitati si
minoritdtilor lingvistice, asigurand astfel egalitate de sanse in educatie. Astfel, UR.se
joacd un rol crucial Tn modernizarea educatiei suedeze, oferind un model de bune
practici care poate servi drept inspiratie pentru alte sisteme educationale din lume.

CONCLUZII

Integrarea continutului media educational in sistemele de invatamant reprezinta
o directie strategica esentiald pentru modernizarea educatiei si cresterea accesului la
cunoastere. Studiile de caz analizate demonstreaza ca furnizorii publici de servicii
media pot deveni actori-cheie in sprijinirea educatiei, oferind resurse multimedia
accesibile si adaptate cerintelor didactice.

In viitor, utilizarea continutului media educational nu va mai fi doar o alterna-
tiva, ci va deveni o componentd esentiala a educatiei. Furnizorii publici de servicii
media trebuie sa adopte strategii inovatoare, sa isi extinda colaborarile cu scolile
si universitatile si sd se adapteze cerintelor unei generatii digitale. Un astfel de
proces necesitd nu doar modernizarea infrastructurii si a platformelor de invatare,
ci si formarea profesorilor in utilizarea eficienta a resurselor digitale si elaborarea
unui cadru educational care sd asigure un echilibru intre metodele traditionale si
cele multimedia.

Republica Moldova are oportunitatea de a invata din modelele europene si de
a implementa un sistem educational media modern, capabil sa faciliteze accesul la
educatie, sa reduca inegalitatile si sa sprijine profesorii in procesul didactic. Telera-
dio-Moldova poate deveni un furnizor de continut educational digital, consolidand
rolul radiodifuzorului public ca partener strategic al educatiei. Dezvoltarea unei plat-
forme digitale educationale similare cu cele din Olanda si Suedia, In parteneriat cu
Ministerul Educatiei si Cercetarii si institutiile de invatamant, ar permite integrarea
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continutului media in curriculum si ar sprijini invatarea interactiva prin materiale
structurate, disponibile atat pe platformele liniare, cat si cele digitale.

Pentru ca aceasta viziune sa devina realitate, este necesara o abordare coordo-
natd Intre guvern, institutiile media si actorii educationali, astfel incat tehnologia
sa fie perceputd ca un facilitator activ al Invatdrii, si nu doar un instrument pasiv
de distributie a informatiei. Integrarea continutului educational media nu doar ca
imbunatateste calitatea educatiei, dar si pregateste elevii pentru un viitor digitalizat,
oferindu-le competentele necesare pentru a naviga intr-o lume a informatiei in con-
tinua schimbare.

Integrarea materialelor audio-vizuale in procesul educational contribuie sem-
nificativ la cresterea motivatiei elevilor, imbunatatirea intelegerii si sustinerea dife-
ritelor stiluri de invatare. Numeroase studii subliniaza ca materialele digitale bine
structurate pot Tmbunatati retentia informatiilor, in special pentru elevii care Intam-
pina dificultati in metodele traditionale de invatare bazate pe texte. Astfel, utilizarea
continutului educational media nu este doar o oportunitate, ci si o strategie esentiala
pentru crearea unui mediu de invatare adaptabil, incluziv si eficient in era digitala.

Referinte bibliografice:

1. D’ARMA A., FUCHS Ch., HOROWITZ M., UNTERBERGER K. 2021.
The Future of Public Service Media and the Internet. In: Fuchs, Christian
and Unterberger, Klaus (eds.) The Public Service Media and Public Service
Internet Manifesto. Pp. 113—127. London: University of Westminster Press.
DOI: https://doi.org/10.16997/book60.e [Accesat: 17.02.2025]

2. EBU-MIS Report - CHILDREN AND PUBLIC SERVICE MEDIA. Sep-
tember, 2023. Disponibil: https://www.ebu.ch/research/membersonly/re-
port/children-and-public-service-media [Accesat: 24.01.2025]

3. Furnizorul public de servicii media educationale din Suedia. Sveriges Ut-
bildningsradio AB Disponibil: https://www.ur.se/ [Accesat: 15.01.2025]

4. Initiativa educationala a Furnizorului public de servicii media din Olanda.
Dutch Public Broadcasting Educational Initiative — SchoolTV. Disponibil:
https://schooltv.nl/ [Accesat: 14.12.2024]

5. LOWE G., BARDOEL J. (eds.) From Public Service Broadcasting to Pu-
blic Service Media. Editorial matters and selections, the editors; articles,
individual contributors; Nordicom ISBN 978-91-89471-53-5 2007, 259 p.

6. MARTIN F., LOWE G. The Value and Values of Public Service Media. In:
The Value of Public Service Media: RIPE 2013. Géteburg: Nordicom. Dis-

— 191 —



Conferinta stiintificd cu participare internationald in domeniul invatdmantului extrascolar
LEDUCATIA SI INVATAMANTUL EXTRASCOLAR: ELEMENTE DE CONVERGENTA FORMAL-NONFORMAL’,
6-7 decembrie 2024, Chisinau

ponibil: http://www.nordicom.gu.se/en/publikationer/value-public-service-
media [Accesat: 8.01.2025]

7. MAYER R. Multimedia learning. Cambridge Universty Press. 2020. 450 p.
ISBN: 9781107187504

8. OMODARA O., ADU E. Relevance of Educational Media and Multimedia
Technology for Effective Service Delivery in Teaching and Learning Pro-
cesses. IOSR Journal of Research & Method in Education.

9. SOFI-KARIM M., BALI A., RACHED K. Online education via media
platforms and applications as an innovative teaching method. Educ Inf Te-
chnol 28, 507-523 (2023). Disponibil: https://doi.org/10.1007/s10639-022-
11188-0 [Accesat: 19.01.2025]

10. WESTERA W. Reframing the Role of Educational Media Technologies. In:
Quarterly Review of Distance Education, 16(2), 2015. Pp. 19-32.

— 192 —



Conferinta stiintificd cu participare internationald in domeniul invatamantului extrascolar
LEDUCATIA SI INVATAMANTUL EXTRASCOLAR: ELEMENTE DE CONVERGENTA FORMAL-NONFORMAL”,
6-7 decembrie 2024, Chisindu

STORYTELLING-UL VIDEO CA METODA DE
PREDARE. ABORDARI CONCEPTUALE SI
APLICATIVE

Vitalie GUTU,

lector universitar, drd.

Facultatea de Jurnalism si Stiinte ale Comunicarii,
Universitatea de Stat din Moldova.

E-mail: vitalie. gutu@gmail.com, vitalie.gutu@usm.md
ORCID ID: 0000-0002-8398-7909

Rezumat. Articolul stiintific abordeaza tendinta sporita a utilizarii storytelling-ului video
in procesul de predare — invatare. Astfel, se impun adaptari semnificative in sistemul educational,
care trebuie sa evolueze de la metode traditionale de interactiune intre cadrele didactice si elevi/
studenti, la modalitati inovatoare de livrare a continuturilor. Cercetarea propusd va analiza
importanta §i necesitatea utilizarii instrumentelor tehnologice de ultimd generatie in preda-
re, concentrandu-se pe un aspect specific: storytelling-ul video. Punem accent pe explorarea
aplicabilitatii acestui tip de naratiune/istorie/poveste vizuala in diverse contexte educationale,
identificand avantajele pe care le ofera in procesul de predare — invatare. De asemenea, se va
analiza diversitatea formelor de storytelling video utilizate la cursuri, explicand cum fiecare tip
de naratiune poate contribui la o invatare mai eficientd si mai captivanta

Cuvinte-cheie: storytelling video, predare interactiva, resursa inovativa, instrument edu-
cativ.

VIDEO STORYTELLING AS A TEACHING METHOD: CONCEPTUAL AND
APPLICATIVE APPROACHES

Summary. This scientific article addresses the increasing trend of using video storytelling
in the teaching-learning process. Significant adaptations in the educational system are required,
shifting from traditional methods of interaction between teachers and students to innovative ways
of delivering content. The proposed research will analyze the importance and necessity of utilizing
cutting-edge technological tools in teaching, focusing on a specific aspect: video storytelling.

We emphasize exploring the applicability of this type of visual narrative in various educati-
onal contexts, identifying the advantages it offers in the teaching-learning process. Additionally,
the diversity of video storytelling forms used in courses will be analyzed, explaining how each
type of narrative can contribute to more effective and engaging learning.

Keywords: video storytelling, interactive teaching, innovative resource, educational tool.

Introducere

Transformarile la nivel societal impun abordari esentiale in ecosistemul
educational: de la interactiuni pe filiera cadru didactic — elev/student la modalitati
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inovative de livrare a continuturilor educationale. Eficientizarea acestor procese re-
zida si din utilizarea tehnologiilor noi, lucru ce faciliteaza comunicarea intre actantii
sistemului de invatdmant, dar, in acelasi timp, contribuie la 0 mai bund si compre-
hensibild tratare a subiectelor si unititilor pe axa predare — invitare. ,,in ultimii
ani, utilizarea noilor tehnologii in sistemele educationale s-a extins la nivel mon-
dial, deoarece camerele digitale, computerele personale, scanerele si software-urile
usor de utilizat au devenit disponibile profesorilor pentru a explora lumea digitala.
Impactul noilor tehnologii in contextele educationale a fost, in mare parte, pozitiv,
deoarece noile tehnologii le-au oferit pedagogilor oportunitatea de a-si imbunatati
cunostintele, abilitdtile si, prin urmare, de a Imbunatati calitatea educatiei” [1, p.
143]. Acest studiu stiintific va explora cateva aspecte, care vor releva importanta si
necesitatea utilizarii instrumentelor din noua generatie in procesul de predare. Astfel,
ne propunem:

e sdidentificam storytelling-ul video, ca element sau metoda eficienta de pre-

dare la diverse materii/discipline;

e i stabilim tipurile de storytelling video utilizate la curs si sa le explicam.

Proiectarile strategice ale acestei metode de predare in cadrul cursurilor/ pre-
legerilor/seminarelor/atelierelor scolare sau universitare vin sa intareasca, o data in
plus, rolul si importanta storytelling-ului video, ca instrument principal in procesul
de livrare a continuturilor educationale, pe de o parte, si intelegerea mai usoara a
materiei predate.

Continut

Dictionarul Merriam-Webster ofera o diversitate de notiuni in ceea ce priveste
conceptul de storytelling. Astfel, in lista de definitii propuse de aceasta lucrare ce cu-
prinde cuvinte-cheie, story reprezinta modalitatea de a nara sau a descrie o istorie/o
poveste. Platforma online Dictionary.com oferd o explicatie a termenului storytel-
ling, ceea ce ar reprezenta ,,povestirea sau scrierea de istorii/povesti” [2]. Majoritatea
surselor de specialitate contextualizeaza acest termen prin faptul ca storytelling-ul
»este arta de a folosi cuvinte, imagini sau alte medii pentru a transmite o naratiune.
Este o activitate umana fundamentala care a fost folosita de-a lungul istoriei pentru a
impartdsi experiente, a transmite cunostinte si a distra. Fie prin traditii orale, lucrari
scrise, medii vizuale sau o combinatie a acestora, povestirea este un mijloc puternic
de comunicare care implici emotii, capteazi atentia si comunici idei” [3]. In acest
context, trebuie sa punctam faptul ca storytelling-ul este instrumentul de baza si
eficient, in acelasi timp, in procesul de diseminare a oricarui tip de informatie de
la politica, economie, psihologie, jurnalism la pedagogie. Forma storytelling-ului
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este dictatd de conceptul si misiunea acestuia, audienta sau publicul-tinta céruia i se
adreseaza, impactul care se doreste sa se obtina ca rezultat al primirii informatiilor
povestitoare. Eugenia Foca, autoarea lucrarii Storytelling ca metoda de dezvoltare
a creativitatii la elevii Colegiului Pedagogic ajunge la concluzia ca storytelling-
ul este ,,0 modalitate naturala si flexibild de interactiune cu publicul, care sporeste
activitatea sa cognitivd. Conectarea emotiilor intensifica implicarea, interesul au-
ditoriului si faciliteazd consolidarea informatiei. Prin intermediul imaginatiei, are
loc o interactiune interactiva cu povestitorul, participare virtuald la eveniment. Prin
povesti, experienta este imbogatita, inteleasa si transmisa” [4, p. 144]. Continuturile
educationale devin atractive dacad sunt expuse sub forma unor istorii, iar mesajele
acestora sunt asistate de animatii, infografie, design grafic 3D, video etc. In aceasta
lucrare ne vom referi, in speta, la storytelling-ul video: care sunt valentele acestuia,
cum poate fi realizat si ce impact ar urmari o ,,poveste educationalad” realizatd prin
intermediul elementelor imaginilor video.

In contextul actual, diversificarea procesului de predare — invitare prin utili-
zarea instrumentelor interactive, cum ar fi storytelling-ul video, contribuie la o mai
buna intelegere si captare a mesajelor/continuturilor educationale. De asemenea, atat
cadrele didactice, cat si elevii/studentii pot pregati materialul intr-un format intere-
sant si vizual atractiv. Exista mai multe tipuri de storytelling video care sunt realizate
in calitate de continut didactic. Mai jos vom prezenta si vom explica unele dintre
acestea, ce pot contribui la dezvoltarea cursului/disciplinei.

TIPURI DE STORYTELLING EDUCATIV

¢ storytelling video de tip tutorial — acest produs este realizat de cadrele di-
dactice cu scopul de a sintetiza informatiile si de a le pune in context. Este
,un clip scurt cu continut didactic. Ca format seamana mult cu o emisiune
TV. Tutorialele video se disting printr-o serie bogata de secvente video si o
,dramaturgie a operei”, conceputa in mod ideal” [5, p. 79].

¢ storytelling video de tip explainer/explicativ — conceptualizarea si reali-
zarea acestui tip de storytelling contribuie la intelegerea cat mai exacta a
continutului didactic. De regula, invatatorii/profesorii realizeaza asemenea
produse video pentru a explica definitii, concepte, fenomene, teorii etc. De-
taliile Tn acest caz sunt ilustrate cu diverse imagini, in functie de subiectul
abordat.

¢ storyteliing animat — sunt produse video scurte animate fie in 2D sau in 3D
pentru a povesti continutul lectiei intr-o forma lejera, pe intelesul elevului
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sau studentului. De obicei, materialele video animate sunt utilizate de catre
cadrele didactice pentru a prezenta anumite situatii si oferirea de solutii la
aceste probleme.

¢ storytelling de tip quiz — reprezintd o forma de sumarizare a informatiei

asimilate pe parcursul lectiilor. Aceste video-uri quiz sunt utilizate la finalul
unui curs sau a unui modul pentru a testa cunostintele beneficiarilor, iar ca
aceasta evaluare sa fie interesanta, cadrele didactice apeleaza la instrumentul
de storytelling quiz: fiecare intrebare este Tnsotitd de mai multe variante de
raspuns si la fiecare varianta sunt atribuite imagini video, pe care elevul sau
studentul trebuie sa le asocieze potrivit continutului corect al modulului.

¢ Storytelling VR (realitatea virtuala) — este un tip de produs care devine tot

mai explorat atat de cadrele didactice, cat si de elevi/studenti. Materialul
este asimilat prin vizualizare si interactionare cu modele tridimensionale
si date complexe. ,,VR-ul faciliteaza colaborarea intre studenti si profesori,
indiferent de locatia geografica. Studentii pot lucra impreuna la proiecte, pot
dezvolta prezentari comune si pot interactiona in timp real in spatii virtuale,
ceea ce sporeste comunicarea si invdtarea in echipa” [6].

Aici este important de punctat faptul ca multitudinea de tipuri de storytelling-
uri, care stau la dispozitia actantilor din sectorul educational, ofera o mai mare posi-
bilitate de integrare si interactiune, in acelasi timp, cu elevii/studentii. De asemenea,
in functie de complexitatea materialului si ,,oferta” pe care o prezinta la curs profe-
sorul, fiecare cadru didactic este n drept sd aleaga tipul de storytelling pentru a livra
informatiile de care dispune. Astfel, potrivit cercetarilor in domeniul educational,
storytelling-ul este un instrument esential, avand rolul de a mobiliza atat invatarea
activa, cat si memorizarea informatiilor pe termen lung. In acest context remarcim
interesul de care da dovada elevul/studentul, in procesul de asimilare a continutului
educational. Reiesind din scopul educational care este setat potrivit obiectivelor cur-
sului, cadrele didactice au posibilitatea de a alege cel mai potrivit tip de storytel-
ling, fie ca este vorba de naratiuni clasice, fie de metode inovative, precum jocurile
educationale, utilizarea quiz-urilor, ochelarilor VR sau simuldrile interactive.

CONCLUZII SI RECOMANDARI

In arealul educational actual, storytelling-ul video reprezinti o metoda inova-
toare, interactiva si care comporta elemente de interactiune pe axa cadru didactic
— elev/student. Prin utilizarea storytelling-ului ca unul dintre instrumentele de baza
al procesului de predare — invitare, conceptul de livrare a cunostintelor si asimi-
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larea intelesurilor trece la alt nivel. In aceste conditii, aspectele si structurile de
naratiune vizuale ajuta profesorii sa fie cat mai aproape de elevi/studenti, sa le cap-
teze atentia acestora si sd poata stabili conexiunile cognitive mult mai facil. Aceas-
td metoda ajuta eficient la memorarea informatiilor, dar si incurajeaza gandirea
critica, dezvoltarea creativitatii si fortificarea abilitatilor de rezolvare a probleme-
lor, gésirea solutiilor prin utilizarea diverselor tipuri de storytelling. De remarcat
faptul ca, storytelling-ul, in calitate de instrument de lucru in cadrul lectiilor, este
conceptualizat, realizat si prezentat in functie de nivelul de pregatire al cadrelor
didactice, dar si al elevilor/studentilor (care sunt receptori de informatii). Putem
conchide cu ideea ca, storytelling-ul video poate deveni un instrument pedagogic
necesar atunci cand este utilizat strategic, cu scopuri bine conturate si adaptate
cerintelor si obiectivelor curriculare, astfel contribuind la sporirea impactului pro-
cesului educational. Contextual, prezentam si cateva recomandari care reies din
continutul stiintific descris mai sus. Astfel:

1. Produsul educational prezentat prin intermediul storytelling-ul video ar tre-
bui sa fie adaptat la necesitatile si preferintele beneficiarilor, adica elevilor
sau studentilor. Aici urmeaza sa se tind cont de stilul aplicat in procesul de
predare — invatare, fie vizual, auditiv sau kinestezic.

2. Crearea unor naratiuni sau povesti/istorii video care includ imagini, sunete,
animatie, infografie, VR etc., pentru o intelegere mai profunda si captivanta
a informatiilor.

3. Implicarea elevilor/studentilor in ,,povestea educationald” prin folosirea
storytelling-ului de tip quiz, sondaje, intrebari sau optiuni de alegere.

4. Formarea cadrelor didactice in utilizarea tehnologiilor moderne, ceea ce ar
permite o sinergie intre profesor, cel care livreazd continutul educational
prin intermediul instrumentelor digitale sau cu ajutorul inteligentei artificia-
le, si elev/student, cel care asimileaza informatia si, ulterior, o va putea pune
in context, la fel, prin manevrarea dispozitivelor tehnologice.
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Rezumat. Jurnalismul contemporan se afld la intersectia dintre tehnologie, etica si cerinfele
unui public tot mai exigent. In prezent, Al este folosit pentru redactarea stirilor, analiza datelor
si personalizarea continutului, existand ingrijorari si preocupari legate de impactul tehnologiei
asupra locurilor de munca din acest domeniu de activitate. Inteligenta artificiala (A1) joacd un
rol din ce in ce mai important in jurnalism, influentand modul in care sunt produse, distribuite §i
consumate stirile. Impactul sau poate fi atdt pozitiv, cat si negativ, iar dezbaterea asupra utilizarii
Al in jurnalism este in plina desfasurare.

Cuvinte-cheie: jurnalism contemporan, tehnologie, impact tehnologic, analiza datelor,
personalizarea continutului, consumarea stirilor, impact pozitiv si negativ.

CONTEMPORARY JOURNALISM AND THE CHALLENGES OF ARTIFICIAL
INTELLIGENCE (AI)

Summary. Contemporary journalism is at the intersection of technology, ethics and the
demands of an increasingly demanding audience. Currently, Al is being used for news writing,
data analysis and content personalization, with concerns and concerns about the impact of tech-
nology on jobs in this field. Artificial intelligence (Al) is playing an increasingly important role
in journalism, influencing the way news is produced, distributed and consumed. Its impact can be
both positive and negative, and the debate over the use of Al in journalism is ongoing.

Keywords: Contemporary journalism, technology, technology impact, data analysis, con-
tent personalization, news consumption, positive and negative impact.

Argument

Atat jurnalismul, cat si inteligenta artificiala (Al), au inceput sa se intersecte-
ze din ce In ce mai mult in ultima perioada de timp, ceea ce ridica cateva aspecte
problematice din perspectiva oportunitdtilor, cat si a provocdrilor. In aceastd scurta
prezentare vom evidentia cateva dintre provocarile Inteligentei artficiale (Al) in jur-
nalismul contemporan, analizand printre altele si impactul Al asupra mass-media si
activitatii jurnalistice, argumentand ca, desi tehnologia aduce beneficii importante,
exista si riscuri semnificative care nu trebuie ignorate.

Inteligenta artificiala (Al) este un instrument puternic in jurnalism, capabil sa
imbunititeasca viteza, precizia si personalizarea continutului. Insi, cu toate aces-
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tea, riscurile asociate prin pierderea locurilor de munca, dezinformarea si bias-ul
algoritmic — impun o utilizare responsabila si rationald a acestei tehnologii. Viitorul
jurnalismului nu trebuie sa fie exclusiv digital, ci va trebui sa se axeze pe colaborarea
dintre Al si jurnalisti, unde tehnologia sprijind, dar nu inlocuieste expertiza umana.

1. Relatia dintre jurnalismul contemporan si mass-media contemporana.

Jurnalismul contemporan si mass-media au evoluat rapid odatd cu progresul
tehnologic, digitalizarea si schimbirile in consumul de informatie. In prezent, asis-
tam de fapt la trecerea din ce n ce mai accentuata de la presa scrisa la televiziune si
platforme online, mass-media jucand un rol esential in societate, influentdnd in mod
decisiv opiniile publice si politica. Jurnalismul si mass-media contemporand sunt
asadar ntr-o continua schimbare, avand atat beneficii, cat si provocari. Desi digitali-
zarea si Al au imbunatatit accesul la informatie, problemele legate de dezinformare
si etica raman relevante. Un jurnalism de calitate, corect si etic, bazat pe verificarea
surselor si responsabilitate sociald, este esential pentru o societate informata in plina
transformare.

Jurnalismul contemporan si mass-media contemporana se interfereaza fiind in-
terconectate, influentdndu-se reciproc si adaptandu-se la noile tehnologii si la schim-
barile sociale. In era digitala, modul in care sunt produse, distribuite si consumate
informatiile a suferit transformari majore, generand atat oportunitati, cat si provo-
cari.

Interferentele dintre jurnalism si mass-media contemporana sunt mai mult decat
evidente, iar impactul lor asupra societitii este de o profunzime socanti uneori. In
timp ce jurnalismul furnizeaza informatii esentiale pentru democratie, mass-media
actioneaza ca un vehicul care asigurd distributia acestora la scard larga. Cu toate
acestea, provocarile precum dezinformarea si pierderea independentei editoriale tre-
buie gestionate cu responsabilitate pentru ca jurnalismul sa isi pastreze credibilita-
tea. Digitalizarea, inteligenta artificiala si retelele sociale au schimbat fundamental
aceasta relatie, oferind asa cum am mentionat mai sus, oportunitati, dar si provocari
semnificative.

Astfel, in prezent, tindnd cont si de aspectele susmentionate, suntem de parere
ca nu se poate vorbi de o separare de facto a celor doud notiuni, respectiv jurnalism
si mass-media, ele fiind inseparabile chiar daca, la etapa actuald, atat jurnalismul, cat
si mass-media contemporana se confrunta cu multiple provocari, fapt pe care il vom
evidentia in paragraful urmator.

2. Inteligenta artificiala si jurnalismul contemporan. Colaborare sau se-
paratism?

Asa cum am mentionat in paragraful anterior, Inteligenta artificiala (Al) a
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devenit o componenta esentiald in jurnalismul contemporan, influentdnd modul in
care sunt produse, distribuite si consumate informatiile, unii specialisti in domeniu
oferind un cadru teoretic pentru intelegerea relatiei dintre jurnalism si AI [1]. Insa,
in timp ce unii vad Al ca pe un instrument complementar care sprijind activitatea
jurnalistilor, altii se tem cd aceasta ar putea Inlocui factorul uman, afectand etica si
obiectivitatea presei. Astfel, se ridica intrebarea: Inteligenta artificiala (Al) si jurna-
lismul sunt conectate printr-o relatie de colaborare sau exista riscul unui separatism
total? Raspunsul la acaesta intrebare il vom da in cele ce urmeaza.

Astfel, ca argumente pentru colaborare, intre Inteligenta artificiald si jurnalis-
mul contemporan putem mentiona un prim argument si anume ca, Al ar reprezenta
instrument de sprijin pentru jurnalisti, deoarece, analiza cantitatilor mari de date
intr-un timp foarte scurt, oferind jurnalistilor insight-uri (parti din informatie) va-
loroase. Un al doilea argument, pe care il consideram esential ar fi acela ca, 4/
are capacitatea de a detecta si combate fake news, verificand totodata autenticitatea
informatiilor si identifica continut manipulat prin programe precum Google Fact
Check sau Facebook Al for Fake News Detection [2]. Un ultim argument si a/ treilea,
il reprezinta faptul ca Al contribuie la personalizarea continutului pentru utilizatori,
ajutand astfel la crearea unui flux de stiri adaptat intereselor acestora ca, de exemplu:
Google News, Flipboard, Feedly.

Referindu-ne la posibilul separatism care ar putea exista intre Inteligenta arti-
ficiala (Al) si jurnalismul contemporan, unii autori sunt de parere ca A/ poate prelua
prejudecati din datele de antrenare, afectdnd obiectivitatea stirilor, evidentiind im-
pactul major al Al asupra jurnalismului asociat cu provocarile etice [3]. Alti autori,
sunt de parerere ca, Al poate genera continut falsificat (deepfake-uri), amenintand
credibilitatea jurnalismului, existand un risc de dezinformare si deepfake-uri, ofe-
rind o analiza detaliatd a dezinformarii si a manipularii digitale, inclusiv rolul Al in
generarea riscurilor expuse mai sus [4]. Sunt si specialisti care sustin faptul ca se-
paratismul intre cele doua ar fi proovocat si de automatizarea excesiva si pierderea
locurilor de munca, Al putand prelua sarcini jurnalistice de baza, reducand nevoia
de reporteri umani, analizand modul in care automatizarea influenteaza diferitele
sectoare economice din Romania, discutand atat beneficiile, cat si riscurile asociate,
inclusiv pierderea locurilor de munca traditionale si necesitatea recalificarii fortei de
munca [5].

Sintetizand, tinand cont si de ceea ce am prezentat mai sus, afirmam cd, desi
Al poate indeplini multe sarcini jurnalistice, aceasta nu poate inlocui complet fac-
torul uman. Creativitatea, etica si gandirea criticd rdman caracteristici esentiale ale
jurnalismului, iar Al trebuie privita ca un instrument de sprijin, nu ca un substitut.
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Colaborarea dintre Al si jurnalisti poate duce la un jurnalism mai rapid, mai precis si
mai accesibil, evitand riscul unui separatism total.

3. Jurnalismul contemporan si provocarile inteligentei artificiale (AI).

Jurnalismul contemporan se afla in prezent, intr-o perioada de transformare ac-
celeratd, datoritd revolutiei digitale si a avansului tehnologic. Inteligenta artificiala
(AI) joacd un rol dual: de o parte, sprijind procesul de colectare, analiza si diseminare
a informatiilor, iar de cealaltd, ridica provocari etice, de verificare si de responsabi-
litate profesionala. In continuare, ne propunem sa prezintim cateva dintre aspectele
teoretice ale jurnalismului modern, analizand indeoasebi principalele provocari ge-
nerate de integrarea Al in procesul jurnalistic.

Tinand cont in special de evolutia mediatica si realitatile contemporane in
procesul jurnalistic, putem afirma fara putintd de tagada faptul ca, actualmente ne
aflam in fata unui proces amplu de transformare digitala majora, evolutia mediatica
conducand spre o tranzitie de la presa tiparita la mediile digitale, fiind in postura
de a redefini modul de producere si consumare a stirilor. Ca o consecintad inevita-
bila a acestui proces, apar si noi paradagime sau provocari, care se refera la faptul
ca, in era digitala, principiile fundamentale ale jurnalismului, respectiv verificarea
informatiilor, etica profesionald si impartialitatea, toate acestea sunt reinterpretate in
contextul fluxurilor de informatii rapide si al interactivitatii online.

Vorbind despre jurnalismul contemporan, dar si provocdrile inteligentei artifi-
ciale in relatia cu acesta, putem remarca astfel cateva aspecte esentiale in acest sens,
unele dintre acestea fiind prezentate pe scurt in paragraful anterior, dar pe care le
vom prezenta si analiza mai pe larg in cele ce urmeaza.

Astfel, o primd provocare o reprezinta ingerinta Al in automatizarea procesului
mediatic care are drept consecintd imediata acea ,,generare automata de continut”
care nu este altceva decat modul in care algoritmii sau pasii pe care Al 1i folosesc
in redactarea de articole pe baza unor seturi de date, eficientizand procesul, dar re-
ducand, in acelasi timp, necesitatea prezentei jurnalistilor pentru sarcini repetitive
[6]. Exista de altfel, un asa numit ,,risc de deshumanizare”, jurnalistul fiind inlocuit
de robot consecinta principala fiind aceea de pierdere a elementului creativ si critic
specific factorului uman care poate afecta profunzimea si originalitatea continutului
jurnalistic. Inovatiile tehnologice influenteaza structura si functionarea mass-media,
inclusiv impactul Al asupra jurnalismului si a jurnalistului [7].

O a doua provocare o reprezintd dezinformarea si Deepfake-urile care reprezin-
ta factori generatori de riscuri si provocari si care au drept consecinta: ,,manipula-
rea informatiilor”; acest fenomen este concretizat prin continut falsificat datorat in
exclusivitate de tehnologiile de tip deepfake, ele reprezentand riscuri majore pentru
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credibilitatea stirilor, alimentand dezinfomarea si subminand increderea publicului.
In era digitald, dezinformarea si tehnologiile deepfake reprezinta doua dintre cele
mai acute provocari pentru mass-media si jurnalismul contemporan [8]. Aceste feno-
mene nu doar ca afecteaza increderea publicului in sursele de informatie, dar gene-
reaza si mari probleme pentru insasi esenta democratiei, afectdnd in aceeasi masura
stabilitatea sociald si securitatea demersului jurnalistic. In acest context, se simte
nevoia de o mai buna verificare a continutului media informational, prin accesarea
de metode avansate de tip fact-checking (verificarea faptelor n.n.) care devine impe-
rativa pentru a contracara fluxul de informatii eronate sau manipulative.

Referindu-ne la dezinformare, aceasta se refera la rdspandirea intentionatd a
informatiilor false sau inselatoare, menite sa influenteze opinia publica sau sa desta-
bilizeze institutiile sociale si politice, manifestandu-se prin canale diverse: stiri false,
retele sociale, mesaje manipulative si campanii de propagandd coordonate, erodand
increderea publicului in mass-media si institutiile statului, facand dificila identifica-
rea surselor credibile.

Consecinta imediata este ca, dezinformarea conduce in mod implicit la raspan-
direa de informatii eronate, influenteaza deciziile electorale, politice si chiar eco-
nomice, creand riscuri la scard larga. In acest sens, unii specialisti in domeniu, prin
cercetarile lor au oferit o intelegere ampld a fenomenului dezinformarii, explicand
mecanismele si impactul acesteia asupra societdtii modern [9].

Concret, atat dezinformarea, cat si deepfake-urile sunt factori generatori de
riscuri si provocari semnificative pentru societatea moderna. Insi, pentru a proteja
integritatea informationald si a mentine increderea publicului, este esentiald imple-
mentarea unor strategii eficiente de detectare, verificare si reglementare a acestor
fenomene. O colaborare stransd intre tehnologie, jurnalism si reglementatori este
cheia pentru a contracara impactul negativ al acestor inovatii tehnologice.

O a treia si totodata, ultima provocare majord, o reprezinta fenomenul denumit
Bias Algoritmic - prejudecatile integrate (partinire algoritmica, exagerare in favoa-
rea sau impotriva unui fapt) in care algoritmii de Al pot prelua si amplifica bias-uri
existente in datele de antrenament, ceea ce poate conduce la un jurnalism partial sau
distorsionat. In strinsi relatie cu bias-ul algorithmic, la care ne-am referit mai sus,
se circumscrie $i /ipsa transparentei Tn mediatizarea stirilor si informatiilor jurnalis-
tice. Bias-ul algoritmic reprezinta o problema tot mai discutatd in contextul actual al
utilizarii tehnologiilor digitale in mass-media si jurnalism.

Acesta se refera in mod direct la tendintele sistemice ale algoritmilor de a fa-
voriza anumite tipare sau perspective, din cauza datelor de antrenament incomplete,
partinitoare sau a designului algoritmic. In mass-media si jurnalism, bias-ul algo-
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ritmic poate influenta modul in care informatia este filtratd, prezentatd si, in final,
perceputa de public. In jurnalism, bias-ul algoritmic apare atunci cand datele utiliza-
te pentru antrenarea algoritmilor reflecta prejudecati istorice sau inegalitati sociale,
rezultatele vor fi, inevitabil, influentate de acesti algoritmi. Totodatd, modul in care
algoritmii pot perpetua inegalitdtile sociale si politice, ofera exemple clare de bias
integrat in sistemele de analiza a datelor, inclusiv in contextul mass-media [10]. Al-
goritmii utilizati de platformele de stiri si retelele sociale decid ce continut este afisat
utilizatorilor.

Bias-ul algoritmic poate determina favorizarea anumitor perspective materiali-
zate prin aceea ca, informatiile care corespund preferintelor majoritare ale unui grup
sau ale unui anumit algoritm pot fi promovate in detrimentul altor puncte de vedere
[11]. Efectul imediat este acela cd, atunci cand cititorii observa ca informatiile par
partinitoare sau incomplete, increderea in mass-media si In jurnalismul de calitate
poate fi afectatd. Asadar, publicarea metodologiilor si criteriilor algoritmilor con-
sideram ca ar permite o mai buna intelegere si control din partea publicului si a
autoritatilor de reglementare.

Asadar, pentru a mentine integritatea informationald si a asigura un jurnalism
echitabil, este esential ca dezvoltatorii, jurnalistii si factorii de decizie sd colabo-
reze pentru a identifica, monitoriza si corecta aceste prejudecati algoritmice prin
mplementarea unor audituri independente pentru evaluarea si corectarea bias-ului in
algoritmi poate ajuta la reducerea prejudecatilor. O abordare constienta si etica poate
transforma tehnologia intr-un aliat puternic, reducand riscurile si sporind calitatea
informatiilor distribuite publicului.

4. Concluzie

In concluzie, sustinem faptul ci, integrarea Al in jurnalism nu este un proces
de inlocuire a factorului uman, ci unul de colaborare, in care tehnologia sprijina ac-
tivitatea jurnalistilor prin eficientizarea anumitor procese. Totusi, pentru ca aceasta
sinergie sa functioneze optim, este necesara dezvoltarea unor cadre etice si meto-
dologice clare, care sa abordeze riscurile de automatizare excesiva, dezinformare
si bias algoritmic. Jurnalismul contemporan trebuie sd se adapteze continuu noilor
cerinte media, pastrand totodata valorile fundamentale ale profesiei.

Asa dupa cum s-a putut observa din studiul nostru, platformele digitale si
retelele sociale, prin algoritmii lor de recomandare, pot crea asa-numitele: ,,bule
informationale”, in care publicul este expus doar la perspective similare, reducand
astfel contrastul ideologic si diversitatea opiniilor, jurnalistii confrunt\ndu-se cu difi-
cultatea de a mentine un echilibru intre optimizarea continutului pentru vizibilitate si
mentinerea standardelor de obiectivitate si etica. De asemenea, exista si riscul ca bi-
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as-ul algoritmic sa influenteze subiectele abordate sau sa excluda anumite informatii
importante.

Inteligenta artificiald aduce beneficii semnificative in jurnalismul contem-
poran, sporind in mod considerabil eficienta si capacitatea de analiza a datelor.
Totusi, subliniem inca o datd ca, provocarile legate de dezinformare, bias algorit-
mic, probleme etice si impactul asupra fortei de munca conduc la necesitatea unei
abordari echilibrate a acestor probleme, paradigme. Colaborarea intre tehnologie
si factorul uman, reglementarile adecvate si o transparenta sporitd sunt esentiale
pentru a valorifica potentialul Al fara a compromite insa integritatea si diversitatea
informationala.

Studiul de fata are drept scop oferirea unei baze solide pentru intelegerea succin-
ta a implicatiilor si provocarilor aduse de Al in jurnalismul contemporan, evidentiind
necesitatea unei colaborari echilibrate intre tehnologie si acestd profesie, abordand
riscurile associate, dar si modul in care acesta poate afecta diversitatea si echitatea
in mass-media.
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MOTIVATIA ELEVILOR PENTRU iNVATARE
iN CONTEXTUL ORELOR DE INSTRUMENT
MUZICAL

Liliana CHIRIAC,
profesoara de pian, corepetitor, grad didactic I
Scoala de Arte “G. Enescu”, or. Célarasi

Rezumat. Motivatia este un element esential pentru orice activitate, ea este cheia succesu-
lui §i in domeniul instructiv-educativ. Formarea motivatiei invatarii este una dintre problemele
fundamentale ale scolilor de arte/muzicale. In articol este prezentat specificul formarii motivatiei
invatarii la orvele de instrument muzical, precum si diverse modalitati si strategii de stimulare a
motivatiei, care ar ajuta profesorul in activitatea de predare. Sunt analizati factorii care contri-
buie la sporirea motivatiei, la cresterea interesului elevilor sau, dimpotriva, la dezinteresarea
lor:

Cuvinte-cheie: motivatie, dezinteres, factori motivationali, factori care influenteaza in mod
negativ nivelul de motivatie.

STUDENT MOTIVATION FOR LEARNING IN THE CONTEXT OF MUSIC
INSTRUMENT LESSONS

Summary. Motivation is an essential element for any activity and is the key to success in
the instructional and educational field. The development of learning motivation is one of the fun-
damental issues faced by music and arts schools. This article presents the specifics of fostering
learning motivation during music instrument lessons, along with various methods and strategies
Jfor enhancing motivation that can assist teachers in their instructional activities. It analyzes the
factors that contribute to increasing students’ motivation and interest or, conversely, lead to their
disengagement.

Keywords: motivation, disengagement, motivational factors, factors negatively influencing
motivation levels.

Frecvent, noi, profesorii de instrument muzical, ne ciocnim cu situatia in care
elevii mici isi incep studiile la scoala de arte si manifesta un nivel ridicat de energie,
entuziasm si bucurie de a cunoaste ceva nou, in timp insa, motivatia si interesul
elevilor pentru invitare scade. In astfel de cazuri, in care constatim tot mai mult
pierderea interesului elevilor pentru invatare, urmat de abandonul scolar, trebuie sa
intervenim prompt pentru a schimba cursul lucrurilor, trebuie sa cdutam modalitati
pentru a ajuta, a trezi atractia elevilor fata de studii.

Cunoasterea motivelor care impulsioneazd elevii in desfasurarea actului
invatarii este importantd pentru profesori, deoarece acestea ne indicd exact calea

— 207 —



Conferinta stiintificd cu participare internationald in domeniul invatdmantului extrascolar
LEDUCATIA SI INVATAMANTUL EXTRASCOLAR: ELEMENTE DE CONVERGENTA FORMAL-NONFORMAL”,
6-7 decembrie 2024, Chisindu

pe care trebuie s-o urmam in vederea finalizarii cu succes a educatiei. In procesul
cautarii unor strategii eficiente de motivare a elevilor pentru invatare, este util sa
pornim de la definitia termenului ,,motivatie”, care provine din latinescul movere = a
pune 1n miscare, starea interioara care pune in miscare un individ. Motivatia este ,,0
forta care actioneazad asupra unei persoane pentru a o impinge catre realizarea unui
obiectiv intr-o maniera specifica”.

Cand vorbim de motivatia elevilor pentru activitatile instructiv-educative ne re-
ferim la totalitatea factorilor care 1i mobilizeaza pe elevi spre o activitate de asimila-
re a cunostintelor, de formare a unor priceperi si deprinderi. In procesul educational
(in functie de sursa generatoare) observam urmatoarele categorii de factori motivanti
care provoaca elevul sa treaca la actiune si sd obtind realizari importante pentru
sine:

- factori intrinseci (interni sau de personalitate);

- factori extrinseci (exteriori sau de mediu).

Astfel, in literatura de specialitate se disting urmatoarele forme ale motivatiei
invatarii:

e Motivatia intrinsecd se referd la recompensele interne obtinute de individ,
satisfacatoare din punct de vedere personal, care 1l motiveaza sa actioneze
intr-un fel datorita propriilor interese si placeri. Forma de baza a motivatiei
intrinsece este curiozitatea, ce exprima nevoia de cunoastere, de largire si
imbogatire a orizontului. Activitatea de invatare motivata intrinsec este cea
sustinutd de pasiunea pentru un anumit domeniu, de placerea de a invata.
(Elevul invata pentru ca isi doreste sa invete, este fascinat de un domeniu,
de cunoastere sau de o activitate si este curios).

e Motivatia extrinsecd este un tip de motivatie indusa de obiecte si eveni-
mente externe persoanei si activitatii desfasurate. Activitatea in sine nu are
semnificatie pentru elev, constituind doar un mijloc de atingere a unor sco-
puri. In acest fel, activitatea nu oferd satisfactie sau placere si implicd un
efort considerabil din partea elevului. Motivatia de acest tip presupune o sti-
mulare externa prin recompense sau pedepse. (Elevul invata pentru a obtine
vreun beneficiu: lauda, nota bund, recompensa financiara sau materialda;
sau. din teama de esec, pedeapsa, disconfort si neplacere, ori pentru ca
parintii sa nu-1 certe).

Desigur, cand vine vorba de invatare, motivatia intrinseca a copiilor este scopul
principal al parintilor si al cadrelor didactice, deoarece cand elevii sunt motivati
intrinsec, nu este nevoie sa insistdm sa 1si faca temele, sd 1i convingem sa citeasca
suplimentar sau (in cazul nostru) sa exerseze o abilitate. Dar, cele doua tipuri de
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motivatii pot exista si in paralel, un elev poate invata deoarece 1i place materia re-
spectiva, dar si pentru a obtine note mari.

Muzica, fiind una dintre formele artistice cu o mare influentd asupra omului,
atrage spre cunoastere copiii si tinerii in mod natural, intrinsec. Astfel, elevii vin la
scoala de arte cu un interes cognitiv natural, pentru studierea unui instrument muzi-
cal (motivati intrinsec). In perioada claselor mici copiii invata destul de mult si usor,
dar acest interes incepe sa scada pe parcurs (dispare atractia elevilor de a exersa,
nu le mai plac anumite activitati). Ulterior, apar anumite ,,piedici” in calea elevilor,
care 1i fac sa piarda interesul pentru invatatura, i influenteaza negativ si duc la sca-
derea performantelor. Aceste ,,piedici” sunt factorii care actioneazd asupra compor-
tamentului uman si duc la scdderea motivatiei de realizare a anumitor actiuni, fapte,
atitudini. Cunoasterea acestor factori poate contribui la elaborarea unor metode si
instrumente de diminuare a lor, astfel vom putea spera la o crestere a performantelor
la elevi.

Care sunt factorii ce influenteazd scaderea motivatiei invatarii? Cand si de ce
isi pierd copiii interesul fatd de studierea unui instrument muzical si cum putem
preveni sau repara acest fenomen?

Creatiile muzicale

selectate pentru

studiu nu prezinta

interes pentru elev

+Lipsade varietate
suficientda

acti tilor, care
sastimuleze

procesul de Li psa

invatare

Cerinfele exagerate
sau subestimate
ale profesorului

motivatiei
pentru
studiu

Descurajareasi
lipsaincrederii in
sine

Lipsa de motivatie
aprofesarului

* Creatiile muzicale selectate pentru studiu nu prezinta interes pentru
elev.

In fiecare scoald se urmeazi un curriculum unitar, profesorii elaboreaza planul

individual al elevului conform prevederilor curriculare. Creatiile muzicale selectate re-
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prezenta: studii, exercitii tehnice, piese polifonice, sonatine sau sonate, piese miniatura-
le etc. De cele mai multe ori, gandirea profesorului in alcatuirea unui repertoriu pentru
elev este 1n afara zonei de motivare a intereselor muzicale ale copilului, care sa activeze
forme intrinseci de motivare. Creatiile muzicale sunt prezentate elevului ca obligatii
extrinseci, prin urmare el trebuie s le indeplineasca fie ca-i face placere, fie ca nu.

Cum putem schimba acest lucru?

- Prezentam elevului o varietate mare de creatii de acelasi gen, oferindu-i
posibilitatea selectarii. Preferintele proprii afecteaza in mod favorabil pro-
cesul instruirii, implicand elevul in procesul activ de luare a deciziilor. Este
mai motivat sa realizeze anumite lucruri acel elev care crede ca aceasta a
fost alegerea lui, decat acela care a fost impus sa facd ceva. Chiar si iluzia
alegerii este un factor motivational, de aceea este util sd expunem elevului
mai multe lucrdri muzicale, dintre care el sa aleaga una, fiind astfel motivat
sa lucreze pentru ca asa a ales el.

- Atunci cand alcatuim planul individual al elevului, trebuie sa ludm in consi-
derare nu doar repertoriul recomandat de Curriculum (el are valoare de su-
gestie), dar si trasaturile de caracter ale copilului: temperamentul, inteligenta,
creativitatea, calitatile sale spirituale, inclinatiile si dorintele interioare.

- Identificam surse noi, actuale, moderne de suplinire a repertoriului. Este
necesar sa tinem cont de realitatile lumii moderne, de schimbarea gusturilor,
preferintelor, limbajului muzical, de schimbarea intregii atmosfere sono-
re in care cresc copiii nostri. Muzica pe care o aud in jurul lor, pe care o
canta le determina gustul si le modeleaza inclinatiile spirituale. Repertoriul
copiilor moderni trebuie sa includa lucrari ale autorilor moderni, deoarece
acestea sunt mai aproape de simtul copiilor moderni, ritmurile mai atractive,
acordurile si sonoritatile mai pe plac.

Este deosebit de important ca materialul muzical ales sd fie interesant copiilor.
Utilizand notiunea de “interesant” o subintelegem desigur si pe cea de “accesibil”.
Deoarece, omului ii este interesant, de obicei, ceea ce intelege, ce este aproape de el,
adica — accesibil.

* Cerintele exagerate sau subestimate ale profesorului.

Profesorul nu apreciaza just nivelului pianistic al elevului la selectarea reperto-
riului si indica spre studiu creatii, care:

- sunt prea dificile, elevul nu poate sa le interpreteze din punct de vedere

tehnic si artistic;

- sunt prea facile, nu oferd o dezvoltare continua a posibilitatilor tehnice si de
expresie a elevului, nu contin grad de noutate.
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Trasand copiilor sarcini identice, doar pentru ca sunt prevazute anumite obiecti-
ve pentru nivelul respectiv de dezvoltare, nu facem altceva decat sa stagnam dezvol-
tarea fireasca a elevului supradotat — care isi formeaza mai usor automatismele nece-
sare executiei pianistice si punem 1n dificultate elevul cu disponibilititi mai modeste,
il provocam insatisfactii datorita imposibilitatii de a face fata cerintelor scolii. Traind
insatisfactii, copilul poate deveni frustrat, i poate scadea increderea in capacitatea sa
de a duce la bun sfarsit sarcinile si de aici mai e doar un pas pana la dezinteres fata
de domeniul respectiv de activitate.

Avand dificultati permanente in procesul de studiu sau, invers - lipsa progresu-
lui in dezvoltarea interpretativa, dispare interesul pentru invatare. Este, deci, necesar
ca la alegerea repertoriului, profesorul sa acorde o importanta deosebita determinarii
nivelului interpretativ initial al elevului si posibilitatilor sale tehnice si de expresie.

Cunoasterea posibilitatilor interpretative ale elevului reprezintd un element
important in procesul de motivare spre invitare. Invitarea organizata rational, care
ofera copilului perspectiva reusitei, devine atragdtoare, placuta, contribuind astfel la
atasamentul lui fatd de munca si fata de scoala.

Atentia acordata de profesor elevului demonstreaza respectul fata de el, i dez-
voltd increderea 1n sine, 1i intaresc sentimentul de siguranta si apreciere personala.

* Descurajarea si lipsa increderii in sine

Cand rezultatele scolare ale copilului rdiman scdzute pentru un interval lung de
timp, apare descurajarea, lipsa increderii in sine si, implicit, lipsa dorintei de a mai
incerca sa invete.

Strategii ce pot creste nivelul Increderii si al auto-eficacitatii:

+ 1invatati elevul sa gandeasca pozitiv in situatia unei activitati dificile;

+ excludeti judecarile/criticile excesive ale elevului, gasiti mereu 2 ,,plusuri”

la fiecare 1 ,,minus” al elevului (!);

+ formati atitudini pozitive fatd de greseli, ca fatd de un fenomen normal si in-
evitabil, minimalizati, pe cat este posibil, consecintele greselilor efectuate;

» sustineti eforturile, chiar si cele mai mici, relevati oricare ameliorare,
observati calitatile forte ale elevului si vorbiti despre ele;

» exprimati ferm Increderea in capacitatea elevului de a reusi, daca va depune
efortul necesar;

* nuva “zgarciti” sa puneti la evaluare o notd mai mare unui elev care a facut
un progres in raport cu evolutiile sale anterioare. Chiar daca nota lui ca va-
loare nu se compara cu cea a colegilor din aceeasi clasa — comparati-1 nu cu
ceilalti elevi (poate mai capabili), ci cu reusitele lui anterioare raportate la
rezultatul actual.
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In esenta, imbunitatirea opiniei elevului cu privire la propria sa competenta se
obtine atunci cand el reuseste in mod repetat intr-o activitate pe care nu se considera
capabil sa o indeplineascd. O reusitd neasteptatd redd unui elev increderea in sine si
creste astfel motivatia sa pentru Invatare.

* Lipsa de motivatie a profesorului.

Un profesor plictisit, indiferent si apatic nu poate fi o sursa de inspiratie si de
motivatie pentru elevii sdi. Nimeni nu este motivat sa invete intr-un mediu de clasa
trist, pasiv.

Lipsa de motivatie a profesorului (spre exemplu: din cauza nivelului nesatisfa-
cator de salarizare, sau din cauza degradarii climatului scolar, a birocratiei excesive,
schimbarilor frecvente in sistemul de invatamant) se poate afla la originea lipsei de
motivatie a elevului.

Entuziasmul este contagios, fiindca oamenii tind sd se hraneasca cu energie
pozitiva. Elevii sunt mai dornici sa invete si sunt dispusi sd ramana motivati daca
profesorul lor este entuziasmat si pasionat de materialul pe care il predd. Entuzias-
mul profesorului se transmite inevitabil copiilor si 1i disponibilizeaza chiar si pentru
activitati destul de dificile.

Atunci cand lipsa de motivare incepe sa fie resimtitd de elevi, profesorul poate
trezi interesul copiilor schimbandu-si stilul de predare. O activitate didactica cu ade-
varat motivanta poate fi realizata prin:

- Discutie captivanta, capabila sa trezeasca interesul, pasiunea pentru muzica.

Din timpurile cele mai vechi, instrumentul principal de influenta al profeso-
rului asupra copilului a fost considerat - cuvantul. Dar pentru a misca inte-
riorul copilului, Tnsusi cuvantul profesorului trebuie sa fie de o emotivitate
nemaipomenitd. Prin urmare, profesorul ar trebui sa persevereze mult in
aceasta directie.

- Demonstrarea vie (nu Inregistrare) de catre profesor a lucrarii muzicale.
Orice muzica, intr-o inregistrare, cat de buna si calitativa ar fi ea, nu poate
avea aceeasi influenta si actiune asupra copiilor, ca interpretarea vie a ei.
Interpretul (in cazul dat profesorul de instrument) poate reda imaginea artis-
tica a unei lucrari muzicale mult mai expresiv: cu gestul, mimica, expresia
fetii, care si ele sunt destul de grditoare, poate chiar mai mult ca celelalte.
Astfel, una din modalitatile cele mai eficiente de influentd asupra atitudi-
nii interesate a elevului la lectia de instrument muzical este interpretarea
emotionald, expresiva a profesorului.

- Organizarea captivanti a activititii de predare. Invitarea unei piese muzi-
cale poate fi anevoioasa si plictisitoare, daca insusi lucrul nu este organizat
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interesant. De aceea, cadrul didactic trebuie sa fie capabil sa starneasca curi-
ozitatea elevului prin elemente de noutate, prin varierea metodelor de lucru,
prin crearea unor conflicte cognitive.

Activitatea pasionatd a profesorului o putem releva ca fiind cea mai importanta
conditie, deoarece numai pasiunea va trezi pasiune, interesul va trezi interes, precum
stim cd binele naste binele, violenta naste violenta s.a.m.d.

e Lipsa de varietate suficienta a activitatilor, care sa stimuleze procesul

de inviatare

Conform observatiilor neoficiale, doar 10% dintre copiii care invata la Scoala
de Arte sunt cu adevdrat talentati. Elevii talentati duc o viatd bogatd in evenimente:
stralucesc pe scena participand la activitati de promovare a imaginii institutiei, se
intorc din competitii ca castigatori, ceea ce este o motivatie puternica pentru a studia.
Dar, daca activitatea elevului se limiteaza doar la lectii si examene, atunci studiul la
,»scoala de muzicd/arte” devine monoton, plictisitor si anevoios.

O metoda eficace de diversificare a activittilor in cadrul scolilor de arte/mu-
zicale ar fi desfasurarea activitatilor extrascolare care sa implice pe toti elevii, in
functie de preferintele lor si de pozitia pe care doresc sa o ocupe in cadrul unui anumit
proiect educativ — ar fi o motivatie puternica, ce ar satisface nevoia de recunoastere
a copiilor si le-ar trezi un sentiment de valoare practica.

Obiectivul didactic al acestor activitati este stimularea, motivarea elevilor sa
ia masuri si sa-si Tmbunatateasca abilitatile de interpretare. Participarea la concerte
este onorabild, dar si responsabila. Daca un elev stie ca piesa pe care o studiaza va fi
interpretatd in fata unui public, lucreaza mai persistent si mai atent asupra ei. El va
depune efort s se prezinte nu mai rau ca ceilalti, deci va aparea o Intrecere sandtoasa
care va favoriza intensificarea lucrului de invatare.

Succesul activitatilor extrascolare va fi garantat daca ne propunem obiective
realizabile, tangibile (adaptate grupei de participanti) si dacd apelam la incredere,
imaginatie, bunavointa si le acordam copiilor dreptul de initiativa spre actiuni valo-
roase si frumoase.

Organizati activitati extrascolare cat de des aveti posibilitate, antrenati toti co-
piii clasei la desfasurarea lor, invitati parintii, rudele, prietenii copiilor si veti obtine
neaparat un val mare de motivatie a Tnvatarii si de recunostinta.

Asadar, putem desprinde concluzia ca orice copil poate fi motivat sa invete. Mi-
siunea scolii si a cadrelor didactice este aceea de a crea conditii si situatii de instruire,
care sa-i atraga pe elevi, iar continuturile sa fie selectate si prezentate in asa fel incat
sa se plieze pe nevoile si interesele lor de formare.
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MEDIUL EDUCATIONAL - FACTOR MODELATOR
IN STIMULAREA DISPOZITIEI SI DEZVOLTAREA
PERSONALITATII COPILULUI

Neli TURCANU,

Conducitoare de cerc ,,Universul design-ului”, grad didactic superior,
metodistd superioara,

Centrul Republican pentru Copii si Tineret ,,Artico”, mun. Chisinau

Rezumat. Mediul educational veprezinta spatiul de invatare. Pentru a stimula dezvolta-
rea si invdtarea copiilor, este necesar sa se creeze ocazii de explorare si descoperire, sa li se
vind in intdmpinarea necesitdtilor individuale ale micilor exploratori, sa li se asigure sandta-
tea §i protectia fara a impune restrictii. Atunci cand mediul fizic al spatiilor de activitate din
invatamantul extrascolar reflecta interesele copiilor, acest lucru le ofera mesaje clare despre
faptul ca sunt bineveniti si apreciati.

Pictura murald, mozaicul sau vitraliul sunt elemente care, corect corelate, adauga un plus
de valoare si frumusete fiecarui spatiu.

Cuvinte-cheie: arta vizualda, extrascolar, spatiu, invatare, picturd.

THE EDUCATIONAL ENVIRONMENT — A SHAPING FACTOR IN STIMULATING
THE CHILD’S MOOD AND PERSONALITY DEVELOPMENT

Summary. The educational environment is the learning space. In order to stimulate
children’s development and learning, it is necessary to create opportunities for exploration and
discovery, to meet the individual needs of the little explorers, to ensure their health and protection
without imposing restrictions. When the physical environment of the activity spaces in extracur-
ricular education reflects the interests of children, this gives them clear messages that they are
welcome and appreciated.

Mural painting, mosaic or stained glass are elements that, correctly correlated, add value
and beauty to each space.

Keywords: visual art, extracurricular, space, learning, painting.

Lucrarile de arta vizuala reflectd spiritul
spatiului, fiind o exprimare unica si discretd sau
declarativa a personalitatii micului artist. Be-
neficiarii din cadrul institutiilor extrascolare au
oportunitatea de a se dezvolta multilateral, ce le
permite sd se autoafirme pe plan social si perso-
nal. Avand necesitatea de-a crea zone de confort,
pe langa metodele interactive de predare aplicate
de cadrul didactic, sunt binevenite tehnicile de
obtinere a echilibrului cromatic, in raport cu ele-
mente de limbaj plastic Tn anturaj.
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Codul Educatiei al Republicii Moldova prevede articole care demonstreaza
importanta invatamantului extrascolar si interactiunea dintre starea spirituala si dez-
voltarea personalitatii in raport cu mediul de invatare.

Conform TITLULUI Il INVATAMANTUL GENERAL din Capitolul VII INVA-
TAMANTUL EXTRASCOLAR, Articolul 36. Misiunea invatamantului extragcolar,
indica:

(1) Invatamantul extrascolar se realizeaza in afara programului si activitatii
scolare prin activitati complementare procesului educational desfasurat in
institutiile de invatamant si are menirea sa dezvolte potentialul cognitiv,
afectiv si actional al copiilor si tinerilor, sa raspunda intereselor si optiunilor
acestora pentru timpul liber.
documentare, comunlcare, dezvoltare, 1nc1u21une sociald si autoreahzare.

In Capitolul VIII STANDARDELE EDUCATIONALE DE STAT IN INVA-
TAMINTUL GENERAL, Articolul 39. Standardele educationale de stat este
mentionat:

* (2) Standardele educationale de stat in invatdmantul general vizeaza

* e) asigurarea conditiilor si a resurselor materiale necesare pentru un proces
educational eficient.

CADRUL DE REFERINTA al Resurse
EDUCATIEI si INVATAMANTULUI &oge. @ R
EXTRASCOLAR din REPUBLICA W> ///, - ;

MOLDOVA argumenteaza importanta @ '

spatiului educational in mediul de

Standarde
educationale

invatare. :
In urma analizei SWOT a situatiei N s
e e A e A . 2 P =
educatiei si a invatamantului extrascolar i {/ l \Q
. ’ ’ ’ T _~ Ingeniozitate
din Republica Moldova s-a constatat ca o Asigurare

Tnvadtdmant

importanta semnificativd in dezvoltarea
personalitatii a beneficiarilor din cadrul
activitatilor extrascolare prezintd amenajarea si modernizarea spatiilor educationale
extrascolare.

Decorul atelierului de lucru contribuie la:

* stimularea emotiilor pozitive, creativitatea si ratiunea elevului-pictor,

* contribuirea la intensificarea concentratiei,

* promovarea comunicarii,

* mentinerea nivelului de energie al copiilor pe tot parcursul activitatilor.
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Modul in care culorile si formele ne influenteaza la nivel mental, fizic si
emotional depinde de organizarea echilibratd a compozitiei, iluminarea spatiului si
metoda de interpretare a design-ului interior, de care ne putem bucura pe deplin.

Decorarea anturajului prin tehnica picturii murale este o0 metoda de exprimare
si interpretare artistica. Pictura murala reprezintd o opera de arta, dar si un mijloc de
transmitere a unor mesaje sociale. Artistii se manifestd atat social, cat si cultural prin
mijloace si tehnici variate. Ca exemplu putem urmari tendintele sociale ale picturii stra-
dale prin pictura decorativa, hologramele etc. Deseori, aceasta tehnica este utilizata in
diverse proiecte comunitare la nivel institutional, regional, national sau international.

Prin intermediul proiectelor educationale, Centrul Republican pentru Copii si
Tineret ,,ARTICO” ofera tinerei generatii posibilitatea sa se manifeste intr-o maniera
artistica, fiind valorificate si promovate creatiile acestora. Ca exemplu ne deserveste
pictura stradala din cadrul concursului,,Zidul colorat”, organizat de CRCT,, ARTICO”
(Imaginea?2).
ﬁ' R A )

Imaginea 2: Decorul zidului de sprijin al CRCT ,, Artico” din cadrul concursului
. Zidul colorat™

Un decor inedit putem urmari in interiorul salii din cadrul activitatilor ,,Pixel
Media Center”. Aici s-a reusit sd se creeze un spatiu cu iluzie optica in perspectiva
aeriana. De asemenea, s-a utilizat o gama calda in tonuri deschise pentru a crea o
atmosfera prielnica tinerilor jurnalisti (Imaginea 3).

‘\ ",Y v .
. ‘ [ " - .'1

PUAEL MEDIR _

Imaginea 3: Pictura murala din incinta CRCT ,, Artico”, sala ,, Pixel Media Center”
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Din domeniul sport, printr-o abordare creativa sunt prezentate picturile din sala
»Escalada”. Aceste imagini prezintd un mesaj informational cu specificari de profi-
lul cercurilor pe care le ofera Centrul Republican pentru Copii si Tineret ,,Artico”.
Compozitiile dinamice completeaza atmosfera spiritului competitiv si a modului sa-
natos de viata (Imaginea 4).

Imaginea 4: Picturd murala din incinta CRCT ,,Artico”, sala ,, Escalada”

Un ghid mural in lumea muzicii corale este realizat in holul blocului C al CRCT
,»Artico”, care reda cu o profunzime deosebitd emotiile unui copil in timpul prezen-
tarii scenice (Imaginea 5).

Imaginea 5: Pictura murala din incinta CRCT ,, Artico”, holul blocului C

Centrul Republican pentru Copii si Tineret ”Artico”, fiind o institutie publica
educational-metodica de invatamant extrascolar la nivel national, contribuie la dez-
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voltarea si implementarea politicii statului Tn domeniul educatiei copiilor si tinerilor.
Sala ,,Folk™ este un centru de intruniri metodice si de promovare a valorilor general-
umane si nationale, cuprinzand toate domeniile din invatamantul extrascolar.

Pictura paretala a salii ,,Folk” face parte din cadrul proiectului educational ,,Dor
de neam”, avand drept scop solutionarea spatiului prin corelarea dintre valoarea es-
tetica si culturala.

In calitate de coordonator de proiect si mentor de stagiu de practic al studentilor
AMTAP/FADD, am urmarit cu entuziasm procesul de lucru in colaborare cu studentii.
Am studiat metoda de transpunere pe pereti a graficii vectoriale si pictare a schitei
(Imaginea 6).

Acest decor indeamna de a pastra patrimoniul national material si spiritual al
Republicii Moldova.

Imaginea 6: Pictura murala din incinta CRCT ,, Artico”, sala ,,Folk”, secvente din activitati

variate

In ,,Laboratorul creativ’ se manifesta intr-un mod provocator beneficiarele cen-
trului din cadrul cercului ,,Universul Design-ului”. In calitate de conducatoare de
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cerc, mi-am propus sarcina de a crea un anturaj prietenos si cu un spirit de libertate
autentica. Analizadnd comportamentul copiilor, am realizat importanta comunicarii
nonverbale in echipa. In procesul decorului, am vizut un miracol — zambetele ti-
nerilor pictori! Deseori, la inceput de activitate, copiii se aratau extenuati de rutina
cotidiana, insa cu cat mai mult se implicau in actul creatiei, cu atat mai evidenta era
buna dispozitie.

Pictura murala poate fi o modalitate minunata de personalizare a spatiului cu o
nota artistica, iar culorile sunt un prim aspect important de care este necesar sd tinem
cont. Acestea trebuie alese, astfel incat sa se potriveasca cu tema si stilul alese, iar
o idee buna ar fi sd optezi pentru culori puternice si vibrante sau pentru nuante mai
subtile si neutre (Imaginea 7).

Indeosebi tonurile cromatice are o influenta semnificativa la nivel psihologic, ceea
ce poate sd dezvaluie personalitatea, fie a unei opere de artd, fie a unei persoane. lar,
magia se releva in clipa in care descoperim culorile, care se afla in insusi miezul ADN-
ului nostru! Instinctiv am stiut intotdeauna ca lucrul cu culorile este un proces magic.

Nu trebuie decat sa-i privesti pe copiii care se joaca folosind diverse culori ca
sd-ti dai seama catd fericire poate sd aducd universul cromatic. Adesea, pe masura
ce ne maturizdm, ne 1asam in urma eul autentic astfel, putem sa pierdem legatura cu
culorile care ne conecteazd la noi insine si care ne fac fericiti. Culorile ne pot da o
lectie profunda, dezvaluindu-ne cine suntem in realitate.

Imaginea 7: In proces de lucru pe o notd de inspiratie a tinerelor artiste din cadrul cercului
,, Universul Design-ului”

Teoria culorilor de Kandinski, publicata in 1911, urmarea sa explice modul in
care pictorul isi alege o anumita paleta: fie in functie de efectul vizual, fie in functie
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de efectul psihologic — felul in care pictorul relationeaza emotional cu culorile. ,,in
pictura fiecare culoare creeaza o vibratie spirituala si fiecare vibratie Imbogateste
sufletul”.

Itten, pictor impresionist elvetian, considera ca toate culorile au o energie
care ne afecteaza fie pozitiv, fie negativ, iar interesul lui se Indrepta catre legaturile
dintre culori si emotii si dintre culori si forme. El apela la capacitati precum cald
sau rece ca sa descrie felul in care culorile reactioneaza unele fata de celelalte si
modul in care e probabil ca ele sd-i afecteze pe oameni atat la nivel fizic, cat si la
nivel psihologic. Itten, in proces de lucru cu studentii, a observat ca ei preferau
anumite tonuri de culori si era convins cd exista o corelatie intre personalitatea
unui student si exprimarea sinelui sau, de gasit in lucrarile lui si in paleta de culori
pe care o prefera.

Implicarea beneficiarilor in decorul atelierului de lucru le permite sa-si dez-
volte aptitudinile tehnice precum studiul desenului, al culorii si al compozitiei,
tehnici de transpunere, totodatd isi dezvolta simtul critic, spirit de echipa, largi-
rea orizontului conceptual, oferindu-i copilului de a experimenta tehnici din zona
artelor media. Totodata, poate deservi un punct de reper pentru diverse tematici
(Imaginea 8).

Studiul artei murale le ofera o baza teoretica si practica necesara in procesul
realizarii unei opere de artd murala integrata in spatiul atelierului de lucru.
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De asemenea, o metoda creativa de
lucru cu copiii este utilizarea materialului
didactic ,,roata cu surprize”. Acest decor
poate fi utilizat printr-un joc interactiv la re-
capitularea temelor propuse din programul
de invatamant. Procesul jocului este o sursa
de placere, bucurii, un factor important de
dezvoltare armonioasa a copilului (Imagi-
nea 10). De aceea, in calitate de cadru di-
dactic, tin cont de urmatoarele criterii:

e sustin si incurajez creativitatea co-

piilor;
e organizez un spatiu confortabil cu
materiale didactice atractive;
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e selectez jocurile corespunzator temei si categoriei de varstd a beneficiarilor;

e respect etapele consecutive 1n proces de joacd interactiva;

¢ sustin si il incurajez pentru a evita stresul in proces de evaluare.

Activitdtile extrascolare sunt benevole si poarta un caracter de formare, insa
doar prin empatie si lucru in echipa transforma timpul liber intr-o aventura de neuitat
(Imaginea 11).

Imaginea 11: Secventd din activitatea de creativitate din cadrul cercului
,, Universul Design-ului”
Folositi arta ca sa va echilibrati viata emotionala!
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OPTIMIZAREA POSTURILOR - FACTOR IMPORTANT
iN DEZVOLTAREA DURABILA A FIRMEI

Natalia CARBUNE,
Universitatea Tehnica din Moldova, Facultatea Calculatoare, Informatica si
Microelectronica, Departamentul Stiinte Socio -Umane

Rezumat. Optimizarea posturilor se referd la analiza, evaluarea, descrierea si reproiecta-
rea posturilor pentru a satisface cerintele organizatiei privind minimizarea costurilor. De corecta
realizare a acestui deziderat depinde reusita organizatiei.

Resursele umane sunt cele mai valoroase, deoarece de modul in care fiecare salariat
actioneaza zilnic, la postul pe care il ocupa, depinde gradul de valorificare a celorlalte resurse.

Cuvinte-cheie: Post, dezvoltare durabila, motivare, munca, recrutare.

Summary. Job optimization refers to the analysis, evaluation, description and redesign of
jobs to meet the organization s cost minimization requirements. The success of the organization
depends on the correct realization of this desired.

Human resources are the most valuable, because the degree of capitalization of the other
resources depends on the way each employee acts on a daily basis, in the position he occupi-
es.

Keywords: Job, sustainable development, motivation, work, recruitment.

Introducere

O afacere Inceputd in conditii mai putin favorabile poate deveni in scurt timp
o afacere profitabila numai daca societatea respectiva dispune de un personal va-
loros, rational Tncadrat pe posturi si motivat complex, compartimentele structurii
organizatorice sunt dimensionate in concordanta cu produsul impus pe piata si, in
plus, este asigurat un climat de munca bazat pe performanta.

O afacere inceputd in conditii favorabile poate deveni intr-un timp scurt o
afacere neprofitabild dacd aceasta nu dispune de un personal valoros si nu exista
preocuparea valorificarii rationale a potentialului creativ al angajatilor si a motiva-
rii lor complexe in functie de competenta efectiva pe post a fiecarui salariat.

Aceste constatari, validate de practica economica, confirma importanta deo-
sebitd a fundamerntarii rationale a politicii de personal si atentia deosebita, per-
manenta, care trebuie acordata activitatilor de testare, orientare, incadrare pe post,
perfectionare profesionald in raport cu progresul tehnic, motivarea complexa si
promovarea salariatilor societatii in concordanta cu rezultatele obtinute.

In cadrul Managementului Resurselor Umane, optimizarea personalului ocu-
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pa un loc important datorita utilitdtii acestei activitati in stabilirea corecta si con-
cretd a necesarului de forta de munca in cadrul unei organizatii.

Actualitatea temei

Intr-o lume in permanentd miscare, specialistii in managementul resurselor
umane trebuie si acorde o deosebita atentie stabilirii corecte a numarului de posturi
dintr-o organizatie, fapt care sa permita o eficientizare a utilizarii resurselor umane
din Intreprindere printr-o repartizare judicioasa a acestora in cadrul ei.

Optimizarea resurselor umane cuprinde mai multe etape:

Proiectarea structurii organizatiei

Planificarea resurselor umane incepe cu identificarea si recunoasterea filoso-
fiei si misiunii unei organizatii si continud cu examinarea mediului inconjurator
extern, evaluarea punctelor tari si a celor slabe, prognozarea capacitatii de orga-
nizare, stabilirea obiectivelor si a strategiilor si implementarea / revizuirea pla-
nurilor. Proiectarea structurii organizatorice a societatii, dimensionarea rationala
a fiecarui compartiment, repartizarea rationald a sarcinilor intre compartimente,
fundamenteazd optimizarea posturilor. Descrierea si analiza posturilor permite
stabilirea unei organigrame eficiente a intreprinderii, bazata pe concordanta din-
tre numarul compartimentelor si atributiile clare si precise ale posturilor si ale
ocupantilor acestora.

Planificarea strategica a resurselor umane reprezintd o componentda a manage-
mentului strategic. Prin planificarea strategicd organizatia poate sa stabileasca, sa
cuantifice si sd mentina in mod continuu o legatura permanenta intre resurse si obiec-
tive, pe de o parte, si situatiile conjuncturale ce apar pe piata, pe de alta parte. In-
tensificarea preocuparilor unei organizatii pentru planificarea strategica a resurselor
umane depinde de sprijinul si cooperarea managerilor superiori.

Planul resurselor umane se compune din planul de recrutare, planul de pregatire
si perfectionare si planul de promovare.

Planificarea furnizeaza legaturile dintre actiuni si consecinte. Fard planificare
nu se cunoaste dacd directia este corecta, care dintre actiunile noastre conduc la cele
mai bune rezultate si cum trebuie integrate diferite activitati in asa fel incat ele sa se
completeze intre ele.

Planificarea resurselor umane este un proces de evaluare a necesitattii de re-
surse umane in concordantd cu obiectivele organizatiei si elaborarea de planuri ce
asigurd angajarea unei forte de munca competente si stabile.
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Fara planificare, managementul resurselor umane devine un ansamblu de
activitati, independente intre ele si orientate spre obiective proprii. De exemplu:
activitatile specifice angajarii personalului se concentreaza asupra ocuparii rapide
a posturilor vacante; activitdtile ce recompenseaza personalul angajat urmarersc
limitarea fondurilor destinate recompensarii; activitatile de instruire se pot limita
la furnizarea unei prestatii standard la un cost redus.

Analiza si evaluarea posturilor au un rol important in atingerea performantelor
organizatiei, deoarece permite stabilirea cerintelor postului, pe baza carora se pot
elabora criteriile necesare pentru ocuparea acestuia.

Realizarea in bune conditii a acestora va avea ca rezultat incadrarea compar-
timentelor organizatiei cu oameni competenti, care, stimulati corespunzator, pot
aduce o crestere a rezultatelor economice ale firmei.

O descriere cat mai corectd a postului, a sarcinilor pe care ocupantul acestuia
le are de indeplinit pe parcursul programului normal de lucru este un factor im-
portant in eliminarea efectuarii de ore suplimentare. Aparitia de ore suplimentare
poate avea efecte negative in subconstientul angajatului, acesta din urma ajungand
sd constientizeze ca societatea se foloseste de el, ,,rapindu-i” o parte din timpul
liber corespunzator odihnei si refacerii fizice si intelectuale.

Prezentarea problemelor de proiectare a posturilor si de fundamentare a orga-
nigramei manageriale se face in ideea modernizarii corelatiilor dintre om - munca
si mediu, care conduce in final la cresterea productivitatii muncii.

Normarea muncii. In zilele noastre, normarea muncii indeplineste rolul de
instrument de reglementare a ritmului de munca si constituie baza sistemelor de
salarizare. Totodatd, activitatea de normare a muncii este un element important
utilizat in planificarea numarului de salariati ai organizatiei si, in acelasi timp, isi
aduce un aport semnificativ la stabilirea unui sistem de salarizare echitabil.

Recrutarea personalului. Problema recrutarii si pregatirii personalului preocu-
pa pe foarte multi manageri si nu poate fi tratata superficial, deoarece, asa cum am
aratat mai sus, reprezinta unul dintre factorii importanti in activitatea de dimensi-
onare a resurselor umane.

Potrivit conceptiei arhemice, recrutarea si pregatirea personalului au in vede-
re vocatia acestuia. Adica fiecare salariat trebuie sd faca ceea ce stie cel mai bine
si sd nu isi desfasoare activitatea intr-un compartiment al intreprinderii in care
randamentul sau este redus.

Daca in cazul intreprinderilor mari, problema recrutdrii si pregatirii persona-
lului reprezinta o prioritate a departamentului resurse umane, in societatile mici
managerul intra mai des in contact cu salariatii, ceea ce inseamna cd poate sa aiba
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in atentie si problemele legate de personal, deoarece poate aprecia nivelul profesi-
onal al acestora mult mai usor.

O importanta deosebitd o are si calitatea si corectitudinea procesului de re-
crutare si incadrare corectd a personalului. In cazul unei persoane incadrate pe un
post inferior pregatirii sale, aceasta poate avea ca efect pierderea ei, prin parasi-
rea organizatiei, deoarece subiectul in cauza poate considera ca managerul are o
atitudine ,,negativa” fata de el, incadrindu-1 pe un post inferior. in acest fel, intre-
prinderea poate pierde persoane cu competente deosebite in diferite domenii de
activitate, fapt care ar conduce la o reducere a eficientei muncii depuse si, implicit,
la o scadere a productivitatii muncii.

Motivarea personalului. Se spune ca prin asocierea arhemului natural, repre-
zentat de elementul uman, cu arhemul artificial, reprezentat de sistemul expert
dotat cu inteligenta artificiala se obtine un organism de maxima performantd, ade-
seori munca devenind o placere pentru om.

In majoritatea activititilor, munca nu este o plicere, dar managerul modern in
resurse umane trebuie sa aiba in vedere in permanenta ideea motivatiei salariatilor.
Acestia trebuie sa fie constienti ca munca pe care o presteaza este utild intrepinde-
rii 1 nu trebuie niciodatd sd se simtd neglijati In activitatea lor.

Valoarea managerului In resurse umane rezidd tocmai in implementarea aces-
tei idei in mintea salariatilor, ceea ce poate conduce la obtinerea unei motivatii
corespunzatoare a acestora Tn munca pe care o presteaza, coloborata cu cresterea
eficientei muncii pe care o depune.

Un salariat care nu este motivat in activitatea sa poate oferi rezultate slabe,
atat timp cat intreprinderea 1n care lucreaza nu ii sprijind eforturile pe care el le
face in obtinerea unor rezultate superioare. In plus, el este dispus intr-un anumit
moment sd paraseasca organizatia si sa se indrepte catre o alta care 1i confera mai
multe avantaje atat profesionale, cat si personale.

Perfectionarea personalului. Salariatii au permanent dorinta de calificare su-
perioard, coroborata cu obtinerea unei functii care sa le permita cresterea castigului
salarial.

Din dorinta de afirmare sau de obtinere a unor castiguri suplimentare, din
interiorul personalului pornesc doua tendinte negative, care trebuie limitate si des-
curajate:

e cfectuarea de ore suplimentare;

e tendinta ca persoane cu o calificare si pregatire superioare sd preia si sa

execute sarcini pe care, in mod uzual, le poate realiza un personal cu o
calificare inferioara.
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Efectele negative pe termen lung ale acestor tendinte sunt scaderea
productivitatii muncii si a randamentului salariatilor, precum si a calitatii muncii
individului. Tocmai de aceea, nivelul de pregatire al salariatilor din cadrul unei
societdti are o deosebitd importantd asupra desfasurarii activitatii. Datorita pro-
blematicii vaste privind optimizarea resurselor umane, in acest aticol voi analiza
numai o parte dintre etapele prezentate mai sus, si anume cele referitoare la opti-
mizarea posturilor. Integrarea la nivelul organizatiei a tuturor activitatilor aferente
managementului resurselor umane necesita o analiza si o planificare atentd prin
configurarea unei strategii de integrare a utilizarii resurselor umane in concordanta
cu celelalte resurse pentru a realiza eficient obiectivele organizatiei. Prin integrare
se obtin efecte care sunt sinergic mai valoroase decat simpla suma aritmeticd a
activitatilor.

Planificarea strategicd se bazeaza atat pe particularitatile organzatiei, cét si pe
conditiile, tendintele, oportunitatile si riscurile pe care le prezintd mediul. Rezulta-
tele planificarii strategice sunt validate de performantele organizatiei. Planificarea
strategicd se concentreazd asupra determindrii unei orientdri generale a departa-
mentului de resurse umane, impusa de directia si obiectivele organizatiei. Aceasta
solicita atat activitatile resurselor umane, cat si resursele aferente, care trebuie
sd corespunda structurii, normelor, culturii, pietei si obiectivelor de productie ale
organizatiei.

Procesul de planificare include o analizd a nivelului de calificare al angajatilor
si al ofertei existente pe piata fortei de munca privind posturile ce sunt sau vor
trebui sa fie ocupate cu personal. Totodata, sunt elaborate si planurile care prevad
cresterea sau reducerea de personal n cadrul unei organizatii. Procesul de planifi-
care este strans legat de procesul de angajare a personalului si depinde, de aseme-
nea, de planul strategic general al organizatiei.

Fundamentarea planificarii strategice a resurselor umane constd intr-o ana-
liza atentd a nivelului de calificare prezent si a potentialului personalului din
organizatie, descrierea posturilor, filosofia manageriala, bugetele si reducerea sau
transferul de personal. Se bazeaza pe:

Evaluarea activitatilor de resurse umane care examineaza daca politicile si
practicile privind resursele umane corespund cerintelor umarite de organizatie. Se
stabilesc proceduri si practici de mdsurare a performantelor angajatilor. Informatiile
obtinute Tn urma auditului pot fi utile la stabilirea obiectivelor organizatiei si la de-
terminarea gradului de utilizare a personalului.

Bugetele resurselor umane care reflectd dimensiunile eforturilor financiare
aferente diferitelor activitati ale resurselor umane. Informatiile care se obtn sunt
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utile pentru a dimensiona structural bugetul afectat resurselor umane in raport cu
scopurile vizate ale organizatiei si Tn comparatie cu alte organizatii din acelasi
sector.

Analiza indicatorilor specifici reprezintd o metoda ce combina rezultatele au-
ditului si constrangerile bugetare pentru a construi indicatori ce permit comparatia
intre activitati, costuri etc.; de exemplu: rotatia personalului, costurile de instruire ale
unui angajat raportate la cheltuielile totale destinate programelor de instruire, costul
angajarii pentru o persoana nou incadrata etc.

Contabilitatea resurselor umane este o metoda prin care se incearca sa se es-
timeze valoarea cheltuielilor cu resursele umane dintr-o organizatie, in raport cu
efortul financiar facut pentru recrutarea si perfectionarea personalului.

Analiza recuperarii investitiilor in resursele umane se bazeaza pe indicatori ce
permit aprecieri in legaturd cu acest gen de investitie:

e veniturile din activitate raportate la numarul de angajati;

e veniturile din activitate raportate la cheltuielile aferente angajatilor, cheltu-
ielile cu salariile raportate la cheltuielile totale de personal, valoarea salariilor nete
raportate la cheltuieli totale de personal;

e valoarea activului din bilantul contabil raportat la numarul de angajati;

e profitul raportat la cheltuielile cu resursele umane.

Prognoza cerintelor este un proces prin care se realizeaza o estimare a cererii
viitoare de resurse umane. Pentru realizarea prognozei se analizeaza mediul extern,
cerintele si disponibilitatile viitoare ale resurselor umane.

Planul resurselor umane se bazeaza pe rezultatul planificarii strategice si este
adecvat specificului organizatiei. Planul are drept scop asigurarea indeplinirii obiec-
tivelor generale si considerd existenta unei baze de date bine structurate si actuali-
zate.

Procesul de realizare a planului resurselor umane. Planul se realizeaza pe baza
prognozei ce estimeaza cererea viitoare de personal. Procesul de realizare a planului
are doua directii.

Concluzie

Managementul performantei, care include planificarea principalelor probleme
ale organizatiei si procesele specifice ale managementului resurselor umane, inclusiv
evaluarea si compensarea performantelor managementul carierei.

Managementul carierei vizeaza o planificare a sistemelor si politicilor de Tnca-
drare cu personal. In acest caz sunt incluse: recrutarea, selectarea, perfectionarea, pro-
movarea personalului si asigurarea continuitatii conducerii. Planificarea continuitatii
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conducerii este un proces de anticipare a necesitatilor viitoare de personal de con-
ducere si elaborare a planurilor de dezvoltare a pregatirii managerilor pentru a putea
face fata acestor cerinte.
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Rezumat. Educatia nonformald joaca un rol esential in dezvoltarea competentelor transver-
sale ale elevilor, oferindu-le oportunitati de invatare practica si experientiald. Prin activitati extra-
curriculare precum sportul, voluntariatul, cluburile de dezbatere si creare, elevii isi dezvolta abilitati
fundamentale, cum ar fi gandirea critica, colaborarea, leadership-ul si gestionarea conflictelor.
Aceste activitati contribuie nu doar la imbunatatirea performantelor academice, ci si la formarea
unor trasaturi de caracter esentiale pentru succesul personal si profesional. Educatia nonformala
completeaza educatia formala, stimuland motivatia elevilor si oferindu-le un cadru flexibil si incluziv
in care sa isi descopere si valorifice potentialul. Intr-o societate aflatd in continud schimbare, dez-
voltarea competentelor transversale este esentiala pentru adaptabilitatea si succesul pe termen lung
al tinerilor. Prin urmare, integrarea educatiei nonformale in strategiile educationale moderne este o
necesitate, contribuind la formarea unor indivizi autonomi si implicati activ in comunitate.

Cuvinte-cheie: educatie nonformala, competente transversale, activitati extracurriculare,
sport, voluntariat, cluburi de dezbatere, lucru in echipa, leadership, giandire critica, comunicare,
adaptabilitate, motivatie, invatare prin experientd, responsabilitate, cetdtenie activa.

DEVELOPMENT OF TRANSVERSAL COMPETENCIES THROUGH
NON-FORMAL EDUCATION

Summary. Non-formal education plays a crucial role in developing students’ transversal
competencies by providing them with opportunities for practical and experiential learning. Thro-
ugh extracurricular activities such as sports, volunteering, or debate clubs, students develop
essential skills such as critical thinking, teamwork, leadership, and conflict management. These
activities not only enhance academic performance but also help shape fundamental character
traits necessary for personal and professional success. Non-formal education complements for-
mal education by fostering students’ motivation and offering a flexible and inclusive environment
where they can discover and maximize their potential. In a constantly changing society, develo-
ping transversal competencies is essential for young people’s adaptability and long-term success.
Therefore, integrating non-formal education into modern educational strategies is a necessity,
contributing to the formation of autonomous individuals actively engaged in their communities.

Keywords: non-formal education, transversal competencies, extracurricular activiti-
es, sports, volunteering, debate clubs, teamwork, leadership, critical thinking, communication,
adaptability, motivation, experiential learning, responsibility, active citizenship.
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In ultimele decenii, conceptul de educatie a cunoscut o transformare profunda,
adaptandu-se la cerintele unei societiti aflate intr-o continua schimbare. in trecut,
educatia era limitatd Tn mare parte la scoala traditionald, un sistem in care accentul
se punea pe dobandirea de cunostinte teoretice si pe memorarea informatiilor, iar
procesul invatarii era in mare parte unidimensional. Insa, in zilele noastre, este evi-
dent ca modelul educational clasic nu mai poate satisface pe deplin nevoile unei lumi
interconectate si aflate intr-o schimbare rapida. In acest context, educatia nonformala
a aparut ca o abordare inovatoare si esentiala in completarea procesului educativ for-
mal, fiind recunoscuta din ce in ce mai mult ca un pilon fundamental al dezvoltarii
tinerelor generatii.

Educatia nonformala poate fi definitd ca un proces educational voluntar, care se
desfasoara in afara institutiilor formale, in scopul de a sprijini dezvoltarea personala
si sociala a indivizilor. Aceasta ofera un cadru flexibil, in care elevii pot invata prin
practica, interactiune si experienta directd. Spre deosebire de educatia formala, care
este reglementata si are un curriculum fixat, educatia nonformala se adapteaza nevo-
ilor si intereselor elevilor, permitandu-le acestora sa se dezvolte intr-un mod holistic,
cultivand abilitati si trasaturi de caracter care nu sunt intotdeauna abordate in cadrul
scolii traditionale.

O componenta cruciald a educatiei nonformale este dezvoltarea competentelor
transversale. Aceste competente se refera la abilitati generale si esentiale care pot fi
aplicate intr-o varietate de domenii, fiind extrem de importante pentru succesul per-
sonal si profesional al individului. Printre competentele transversale cele mai impor-
tante se numara gandirea critica, creativitatea, abilitatile de comunicare, colaborarea,
rezolvarea problemelor si gestionarea timpului. Acestea sunt abilitati transferabile,
care pot fi aplicate nu doar Tn domeniul educational, ci si n viata cotidiand, in carie-
rele profesionale si in relatiile interpersonale.

In acest context, activititile extracurriculare joaca un rol esential in dezvol-
tarea competentelor transversale. Activitatile extracurriculare includ o gama larga
de experiente, cum ar fi sportul, voluntariatul, participarea la cluburi de dezbatere,
proiectele de grup si multe altele. Aceste activitati sunt desfasurate in afara orelor de
curs si sunt concepute pentru a oferi elevilor oportunitatea de a aplica cunostintele
teoretice Intr-un mod practic si creativ. Desi sunt considerate un complement al
educatiei formale, activitatile extracurriculare au un impact semnificativ asupra dez-
voltarii indivizilor, deoarece le permit acestora sa invete prin experientd directa, sa
isi dezvolte abilitati de rezolvare a problemelor si sa invete sa lucreze in echipa.

Cercetarile lui Coombs (1973) [1] evidentiaza faptul ca educatia nonformala
este o metoda de Invatare extrem de eficientd, Intrucat le permite elevilor sa invete
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prin experientd directd si sa dobandeasca abilitati care nu pot fi dobandite doar prin
lecturi sau activitati de invatare pasiva. De asemenea, educatia nonformala promo-
veazd o invdtare activa, in care elevii sunt incurajati sd participe activ la procesul
educativ si sa 1si asume responsabilitatea pentru propria lor invatare. Acest tip de
educatie este orientat nu doar spre dobandirea de cunostinte, ci si spre dezvoltarea
unor trasaturi importante de caracter, precum autonomia, auto-disciplina si respon-
sabilitatea sociala.

In plus, activititile extracurriculare contribuie la formarea unui cadru in care
elevii pot explora diverse domenii de interes si isi pot descoperi pasiuni care poate
ca nu sunt abordate in curriculum-ul scolar formal. De exemplu, un elev care se im-
plica intr-un proiect de voluntariat in cadrul unei organizatii non-profit poate invata
nu doar despre responsabilitatea sociald, ci si despre cum sa isi organizeze timpul,
cum sa comunice eficient cu diverse grupuri de oameni si cum s colaboreze Intr-un
mediu divers. Aceste abilitati sunt esentiale nu doar pentru dezvoltarea personala,
dar si pentru integrarea activa intr-o societate globalizatd, unde colaborarea si adap-
tabilitatea sunt trasaturi extrem de valoroase.

Un alt aspect important al educatiei nonformale este faptul ca aceasta contribuie
la formarea unui tdndr mai increzator in propriile abilitdti si mai capabil sa faca fata
provocdrilor vietii de zi cu zi. Participarea activa la diverse activitati extracurriculare
ofera elevilor oportunitatea de a-si testa limitele, de a invata din greseli si de a experi-
menta succesul intr-un mod direct. Aceasta experienta contribuie la construirea unei
atitudini pozitive fatd de invatare si dezvoltare, care poate continua pe tot parcursul
vietii. Holford (2010) [3] subliniaza faptul ca educatia nonformald are un impact
deosebit asupra increderii de sine si asupra abilitdtii elevilor de a se auto-motiva.

Educatia nonformald reprezinta un element-cheie in formarea si dezvoltarea
tinerelor generatii, oferind un cadru flexibil si diversificat in care elevii 1si pot forma
competente transversale esentiale pentru succesul in viatd. Activitatile extracurri-
culare, prin natura lor practica si interactiva, contribuie semnificativ la dezvoltarea
abilitatilor de gandire critica, colaborare si adaptabilitate, iar impactul acestora asu-
pra formarii unui tinar responsabil si competent este greu de subestimat. Intr-o lume
aflatd intr-o continua schimbare, educatia nonformala joaca un rol vital in pregatirea
tinerilor pentru provocdrile viitoare, sprijinind nu doar dezvoltarea lor intelectuala,
ci si dezvoltarea lor personala si sociala.

Definim educatia nonformala un set de activitati educationale care se desfasoara
in cadrul sistemului educational formal, dar care sunt totusi structurate si intentionate
sa ajute la dezvoltarea unor abilitdti si competente esentiale pentru elevi. Aceasta
forma de educatie se deosebeste de cea formala prin flexibilitatea sa si prin abordari-
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le inovatoare care permit elevilor sa invete intr-un cadru mai putin rigid, adaptat inte-
reselor si nevoilor lor. Educatia nonformala poate include o gama larga de activitati,
de la cluburi scolare si proiecte de voluntariat, pana la cursuri extracurriculare sau
ateliere de dezvoltare personala. Potrivit lui Holford (2010) [3], educatia nonformala
are potentialul de a sprijini invatarea autodirijatd, oferind elevilor oportunitatea de
a-si asuma responsabilitatea pentru propriul proces de invatare. Acest lucru le per-
mite sa devind mai motivati si mai independenti, invatand sa-si stabileasca propriile
obiective si sd-si planifice pasii necesari pentru a le atinge. De asemenea, invatarea
in acest cadru nu se limiteaza la transmiterea de cunostinte teoretice, ci se concen-
treaza pe dezvoltarea unei intelegeri profunde a materiei prin aplicarea cunostintelor
in contexte variate, direct relevante pentru viata de zi cu zi.

Educatia nonformala joaca un rol esential in dezvoltarea competentelor trans-
versale, acele abilitati sunt utile intr-o gama largd de situatii si domenii, de la viata
profesionald pana la viata personala. Printre aceste competente se numara gandirea
critica, abilitatile de comunicare eficientd, lucrul in echipa, gestionarea conflicte-
lor, adaptabilitatea si creativitatea. Aceste abilitati sunt din ce in ce mai importan-
te Intr-o societate complexd, dinamica si globalizata, in care tinerii trebuie sa fie
capabili sd raspunda rapid si eficient la provocarile emergente. Voinea (2018) [6]
subliniaza ca, in contextul unui mediu de invatare activ, educatia nonformala este
mult mai eficientd pentru dezvoltarea competentelor transversale, intrucat aceasta
promoveaza invitarea prin experientd directd. Intr-un astfel de mediu, elevii nu
doar invata informatii, ci au sansa de a le aplica intr-un context practic, de a le testa
limitele si de a le adapta la noi situatii. Aceasta abordare le permite sa-si constru-
iasca abilitati transferabile, utile nu doar pentru studiile lor, dar si pentru viata lor
de adult.

Activitatile extracurriculare, cum ar fi sporturile, cluburile de arte, voluntariatul
sau diversele proiecte educationale, sunt deosebit de valoroase in acest sens. Aceste
activitati ofera elevilor oportunitati de a invata prin aplicarea concreta a cunostintelor
si abilitatilor intr-un cadru ce pune accent pe experienta directa si interactiunea cu
ceilalti. Cercetatorii Munteanu si Tatar (2015) [4] afirma cd implicarea elevilor in
activitatile extracurriculare poate contribui semnificativ la dezvoltarea competentelor
transversale, intrucat aceste activitdti sunt adesea axate pe interactiuni sociale, lucru
in echipa si rezolvarea de probleme. De exemplu, in cadrul unui club de teatru sau
al unui proiect de voluntariat, elevii sunt nevoiti sd colaboreze cu colegii lor, sa isi
exprime opiniile si sd gaseasca solutii comune la diverse provocari. Aceste activitati
le permit sa dezvolte abilitati importante de comunicare, gandire critica si gestionare
a conflictelor, trasdturi care le vor fi de folos pe tot parcursul vietii.
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Un alt aspect important este faptul ca activitatile extracurriculare le ofera elevi-
lor ocazia de a invata abilitati de leadership, responsabilitate si empatie. De exemplu,
intr-un proiect de voluntariat, elevii pot invéta sa isi asume roluri de conducere, sa
ia decizii importante si sd gestioneze resursele pentru a atinge un obiectiv comun.
Aceste experiente le dezvolta abilitdti valoroase, cum ar fi capacitatea de a influenta
pozitiv pe ceilalti, de a organiza activitati complexe si de a intelege nevoile si per-
spectivele celor din jur. Sava si colab. (2016) [5] subliniaza ca implicarea in astfel
de activitati extracurriculare nu doar ca imbogateste cunostintele si abilitatile elevi-
lor, dar contribuie si la formarea unor trasaturi fundamentale de caracter, cum ar fi
respectul, responsabilitatea si empatia. Aceste trasaturi sunt extrem de importante in
construirea unei vieti profesionale si personale echilibrate si armonioase.

Educatia nonformala si activitdtile extracurriculare reprezinta un complement
esential al educatiei formale, contribuind la dezvoltarea competentelor transversale
si a trasaturilor de caracter fundamentale pentru succesul personal si profesional al
tinerelor generatii. Prin intermediul acestora, elevii pot invata sd aplice cunostintele
in contexte reale, sa colaboreze eficient in grupuri diverse si sa dezvolte abilitati de
leadership si responsabilitate. Intr-o lume tot mai interconectata si rapid schimba-
toare, aceste abilitati sunt esentiale pentru succesul tinerelor generatii, iar educatia
nonformala ofera cadrul ideal pentru dezvoltarea lor.

Un domeniu in care educatia nonformala 1si dovedeste din plin eficienta in dez-
voltarea competentelor transversale este cel al activitatilor sportive, care ofera elevi-
lor oportunitati valoroase de invatare prin experienta si colaborare. Sportul reprezinta
una dintre cele mai accesibile si eficiente forme de activitati extracurriculare, avand
un impact considerabil asupra dezvoltarii competentelor transversale ale elevilor.
Participarea la activitdti sportive nu se limiteazd doar la imbunatatirea starii fizice,
ci are si efecte benefice asupra abilitatilor psihosociale ale tinerelor generatii. Spor-
tul contribuie semnificativ la dezvoltarea abilititii de a lucra in echipa, la formarea
unui spirit de colaborare si la Invatarea cum sa infrunti si sa depasesti obstacolele.
Munteanu si Tatar (2015) [4] subliniazd faptul ca sportul este o scoala a vietii, in
care elevii invata sa 1si stabileasca obiective si sa depaseasca bariere atat fizice, cat
si psihologice. In cadrul sportului, tinerii sunt invitati si-si organizeze timpul, si
isi imbunatateasca performantele si sa isi asume responsabilitatea pentru propriile
actiuni. Astfel, competitiile sportive si antrenamentele devin adevarate lectii despre
perseverentd, auto-disciplind si invdtare din greseli.

Un alt beneficiu major al sportului este dezvoltarea abilitatilor de leadership.
Participand activ in cadrul echipelor sportive, elevii sunt adesea chemati sa isi asu-
me roluri de lideri, sd ia decizii strategice si sa inspire pe ceilalti membri ai echipei.
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Sportul nu doar ca le oferd oportunitatea de a invata cum sa isi coordoneze actiunile
si cum sa creeze un mediu colaborativ, dar si cum sa motiveze si sa sustina echipa in
momentele dificile. Potrivit lui Holford (2010) [3], leadershipul in sport este esential
pentru formarea unui caracter puternic, iar invatatura despre cum sa iti indeplinesti
responsabilitdtile n fata echipei se transferd in mod natural si in viata profesionald a
elevilor, oferindu-le abilitdti fundamentale pentru viitor.

Pe langa dezvoltarea competentelor de leadership si colaborare, sportul este
esential in formarea abilitatilor de auto-motivare si auto-control. Elevii care participa
la sporturi invata sa 1si stabileasca obiective clare, s isi monitorizeze progresul si sa
isi regleze comportamentele pentru a atinge acele obiective. Intr-o competitie sporti-
va, este esential sa fii capabil sa iti auto-motivezi echipa si sa infrunti cu curaj orice
dificultati. Munteanu si Tatar (2015) [4] remarca faptul ca sportul incurajeaza elevii
sa depaseasca momentele de frustrare si sa isi recapete rapid echilibrul emotional
dupa infrangeri sau esecuri. In loc si fie descurajati de un rezultat nefavorabil, elevii
invata cum sa-si extraga lectiile din greselile lor si sa abordeze fiecare provocare cu
o mentalitate de invatare continua.

Un alt aspect semnificativ este faptul ca sportul contribuie la dezvoltarea
abilitatilor de gestionare a stresului si a emotiilor. in cadrul sportului, elevii se con-
frunta adesea cu presiuni intense si cu situatii de Tnalta tensiune, cum ar fi meciurile
importante sau performantele de grup. Aceste situatii le ofera tinerilor oportunitatea
de a invata sa-si controleze reactiile emotionale si sa raspunda calm si eficient, chiar
si in fata unor provocari majore. Holford (2010) [3] sustine ca sportul, prin natura
sa competitiva, ajutd la dezvoltarea abilititii de a persevera in fata dificultatilor si
incurajeaza elevii sa 1si pastreze calmul si concentrarea in momentele de presiune.
Acest proces de auto-reglare emotionala este esential nu doar pentru performantele
sportive, ci si pentru gestionarea provocarilor din viata de zi cu zi, fie ca este vorba
de examene, interviuri de angajare sau relatii interpersonale.

Mai mult decat atat, sportul joaca un rol important in invatarea valorii echilibru-
lui Intre succes si esec. Elevii care practica sport invata sa isi accepte esecurile si sd le
foloseasca drept lectii pentru viitor, in loc sd le considere un capat de drum. Ei invata
ca succesul este rezultatul unui proces continuu de invatare si de imbunatatire con-
stantd, iar esecurile nu sunt un sfarsit, ci o parte integrantd a cdlatoriei spre excelenta.
Aceasta atitudine fata de esec este valoroasa nu doar in sport, ci si in viata personala
si profesionald, contribuind la formarea unor tineri care sunt pregdtiti sa faca fata
provocdrilor si sa isi asume riscuri calculate in cautarea succesului.

Sportul este o activitate extracurriculara deosebit de benefica pentru dezvoltarea
competentelor transversale ale elevilor. Prin implicarea activa in activitatile sportive,
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elevii invata sa colaboreze eficient in echipe, sa 1si gestioneze emotiile, s isi asume
roluri de leadership si s isi stabileasca si atinga obiective personale. In plus, sportul
le ofera o oportunitate unica de a invata sa faca fata esecurilor si sd persevereze in
fata dificultatilor, pregatindu-i astfel pentru succesul pe termen lung atat in cariera,
cat si In viata personala.

La fel ca sportul, voluntariatul ofera elevilor oportunitati de a-si dezvolta
competentele transversale prin colaborare, asumarea responsabilitatii si gestionarea
provocarilor, contribuind astfel la formarea unei atitudini proactive si a unui spirit de
echipa esential in diverse contexte sociale si profesionale.

Activitatile de voluntariat reprezintd o componenta esentiala a educatiei non-
formale, avand un impact profund asupra dezvoltarii competentelor transversale
ale elevilor. Prin participarea la proiecte de voluntariat, tinerii au oportunitatea de a
invata sd isi asume responsabilitati, sa colaboreze eficient cu ceilalti si s@ contribuie
la binele comun. Aceste activitati nu doar ca le ofera o perspectiva practica asupra
valorilor sociale si civice, dar 1i si ajutd sa isi dezvolte abilitati esentiale pentru viata,
cum ar fi comunicarea, rezolvarea problemelor, empatia si leadershipul.

Potrivit lui Sava si colab. (2016) [5], voluntariatul contribuie semnificativ la
dezvoltarea empatiei, deoarece elevii se confrunta direct cu nevoile si dificultatile al-
tor oameni, invatand astfel sa priveasca dincolo de propria lor realitate. Interactiunea
cu persoane din medii diverse i ajuta sa isi dezvolte abilitdti de rezolvare a conflic-
telor si sa invete sa lucreze intr-un mediu divers, caracterizat de provocari sociale si
culturale. In acest mod, voluntariatul devine un exercitiu de invatare practic, in care
tinerii nu doar ca dobandesc cunostinte despre societate, ci si invata cum sa actioneze
in mod activ pentru a face o schimbare pozitiva.

Un alt beneficiu major al voluntariatului este dezvoltarea abilitdtilor de lea-
dership si comunicare. De multe ori, elevii implicati in activitati de voluntariat
sunt pusi in situatii in care trebuie sa coordoneze echipe, sa organizeze evenimen-
te sau sa interactioneze cu diverse grupuri sociale. Aceste experiente ii ajutd sa isi
imbundtdteascd capacitatea de a lua decizii rapide, de a motiva echipa si de a trans-
mite mesaje clare si convingatoare. Ghidul educatiei nonformale (2019) [2] subli-
niaza faptul cad voluntariatul le ofera elevilor oportunitatea de a-si exprima ideile si
de a-si sustine punctul de vedere in fata unor audiente variate, ceea ce contribuie la
consolidarea increderii 1n sine si la dezvoltarea unui stil de comunicare eficient.

Pe langa dezvoltarea competentelor sociale si profesionale, voluntariatul are si
un impact profund asupra atitudinii elevilor fatd de comunitate. Implicarea activa in
actiuni caritabile, ecologice sau educationale 1i ajutd sa constientizeze importanta
solidaritatii si a sprijinului reciproc. Sava si colab. (2016) [5] afirma ca tinerii care
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se implica in activitati de voluntariat dezvoltd un sentiment puternic de responsabili-
tate fata de societate, devenind cetateni activi si implicati in rezolvarea problemelor
comunitare.

Un alt aspect esential al voluntariatului este capacitatea acestuia de a oferi elevi-
lor experiente autentice de invatare. Spre deosebire de metodele traditionale de pre-
dare, care se bazeaza in mare parte pe teorie, voluntariatul ofera un cadru de invatare
prin actiune. Tinerii au ocazia sa aplice in practicd ceea ce invata, sa isi dezvolte
gandirea criticd si sa 1si imbunatiteasca abilitatile de luare a deciziilor 1n situatii re-
ale. Ghidul educatiei nonformale (2019) [2] sustine ca experientele directe sunt cele
mai eficiente pentru invatare, deoarece permit elevilor sa isi confrunte cunostintele
cu realitatea si s traga concluzii bazate pe experientele lor personale.

Voluntariatul reprezintd o oportunitate valoroasda pentru dezvoltarea
competentelor transversale si pentru formarea unei atitudini responsabile fata de
societate. Prin implicarea in activitati de voluntariat, elevii nu doar ca isi dezvolta
abilitati esentiale pentru viata, ci si invatd sd fie empatici, responsabili si activi in
comunitatea lor. Astfel, voluntariatul nu doar ca sprijind dezvoltarea personala si
profesionald a elevilor, dar contribuie si la construirea unei societati mai implicate
si mai solidare.

In concluzie, educatia nonformala, prin diversitatea activititilor extracurricu-
lare, reprezinta un pilon fundamental in dezvoltarea competentelor transversale ale
elevilor. Aceasta completeaza si imbogateste educatia formala, oferindu-le tineri-
lor contexte autentice de invatare, in care pot experimenta, interactiona si aplica
cunostintele dobandite intr-un mod practic si relevant. Activitatile precum sportul,
voluntariatul sau cluburile de dezbatere nu doar ca le permit elevilor sa isi dezvolte
abilitati esentiale pentru viitor, precum gandirea critica, colaborarea, leadershipul si
rezolvarea problemelor, dar contribuie si la modelarea caracterului lor, ajutandu-i sa
devind mai responsabili, empatici si activi In comunitatea din care fac parte.

Mai mult decat atat, educatia nonformala are capacitatea de a stimula motivatia
intrinsecd a elevilor, transformand Invatarea Intr-un proces placut si semnificativ,
in care fiecare tanar are posibilitatea de a se descoperi pe sine si de a-si valorifica
potentialul. Prin oportunitatile variate pe care le oferd, aceasta contribuie la redu-
cerea disparitdtilor educationale, oferind fiecarui elev, indiferent de contextul sau
social sau economic, sansa de a invata si de a se dezvolta intr-un mediu stimulant si
incluziv.

Intr-o lume aflata intr-o continud schimbare, in care cerintele pietei muncii si
ale societatii evolueaza rapid, educatia nonformala devine o necesitate, nu doar un
complement al educatiei formale. Prin dezvoltarea unui set complex de competente,
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esentiale pentru adaptabilitate si succes pe termen lung, aceasta joacd un rol esential
in formarea unor indivizi autonomi, capabili sa ia decizii informate, sa colaboreze
eficient si s@ contribuie activ la progresul societatii. Astfel, integrarea si valorizarea
educatiei nonformale trebuie sa fie o prioritate in strategiile educationale moderne,
pentru a asigura o pregatire cat mai completa a generatiilor viitoare.
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Rezumat. [ntr-o societate care se bazeazd pe cunoastere, competentele-cheie, adicd
cunostintele, aptitudinile si atitudinile adecvate fiecarui context au un rol fundamental, deoarece
competenta-cheie necesara pe tot parcursul vietii unui individ este competenta digitala.

Activitatea didactica reprezinta dimensiunea concretd/operationald a procesului de
invatamant determinatd, pe de o parte, de finalitatile si structurile sistemului, iar pe de alta
parte, de capacitatea de proiectare pedagogica a profesorului asumata in functie de conditiile
specifice fiecarui colectiv de elevi sau studenti. Evolutia fara precedent a tehnologiilor in toate
domeniile de activitate ale societatii, inclusiv in pedagogie, reprezenta punctul de plecare spre
0 noud metodologie de predare — invatare — evaluare. Prezentul articol isi propune sa prezinte
impactul evolutiei tehnologiei in educatia formala din Romania.

Cuvinte-cheie: competente, educatie, tehnologie, digitalizare, educatie formala, instru-
mente digitale.

THE IMPORTANCE OF USING DIGITAL TOOLS IN FORMAL EDUCATION

Summary. In a knowledge-based society, key competencies—namely, the appropriate
knowledge, skills, and attitudes for each context—play a fundamental role, with digital compe-
tence being essential for an individual s lifelong journey.

Teaching activity represents the concrete/operational dimension of the educational process,
determined by the goals and structures of the system on one hand and the teacher s pedagogical
design capacity, tailored to the specific conditions of each group of students on the other. The
unprecedented evolution of technologies across all sectors of society, including pedagogy, marks
the starting point for a new methodology of teaching-learning-assessment. This article aims to
present the impact of technological advancements on formal education in Romania.

Keywords: competencies, education, technology, digitalization, formal education, digital
tools.

Introducere. Intr-o societate aflatd intr-o continui evolutie, competentele di-
gitale au devenit esentiale pentru succesul personal si profesional. Educatia formala
joacd un rol crucial in dezvoltarea acestor competente, adaptandu-se la noile cerinte
ale pietei muncii prin integrarea tehnologiei si utilizarea unor instrumente digitale
moderne.

Folosirea tehnologiilor moderne sunt necesare pentru ghidarea cursantilor in
procesul de dobandire a cunostintelor necesare utilizarii acestor tehnologii, de ace-
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ea este necesar ca profesorii sd fie mereu informati despre cele mai noi tendinte
din educatie si despre modalitatile prin care pot integra tehnologia in activitatea de
predare-invatare-evaluare.

Astazi, sistemele educationale din intreaga lume se confruntd cu provocarea
de a utiliza tehnologiile digitale moderne pentru a oferi studentilor instrumentele si
cunostintele necesare in secolul XXI. in 1998, Raportul UNESCO privind educatia
mondiala, ,,Profesorii si predarea intr-o lume in schimbare”, a descris impactul teh-
nologiilor moderne asupra metodelor conventionale de predare si invatare, prezi-
cand, de asemenea, transformarea procesului de predare-invatare si modul in care
profesorii si elevii acceseaza cunostinte si informatii.

In acest sens, UNESCO subliniaza cd in domeniul educational obiectivele stra-
tegice vizeaza Tmbunatdtirea calitatii educatiei prin diversificarea continutului si a
metodelor, promovarea experimentdrii, inovatiei, diseminarea si utilizarea in comun
a informatiilor si a bunelor practici, formarea de comunitati de invatare si stimularea
unui dialog fluid asupra politicilor de urmat. Odata cu aparitia tehnologiei, accentul
profesiei didactice se schimba de la o abordare centrata pe profesor, care se bazeaza
pe practica la tabla si pe predarea bazata pe prelegeri, la o formare centrata in primul
rand pe elev intr-un mediu de invatare interactiv [6, p. 95].

Tehnologiile moderne sunt inovatia educationald a momentului si permit pro-
fesorilor si elevilor sa faca schimbari decisive In activitatile lor zilnice la clasa si in
procesul de predare-invatare, deoarece ofera instrumente de care beneficiaza scolile
care nu au biblioteca sau materiale didactice. Aceste tehnologii ne permit sa intram
intr-o lume noua plinad de informatii, care este usor accesibila tuturor participantilor
ce iau parte la procesul intructiv-educativ [3, p. 123]. De asemenea, ele faciliteaza
mediul de invétare, care se adapteaza la noile strategii care permit dezvoltarea cog-
nitiva creativa si distractiva in domeniile traditionale ale curriculumului.

Prin utilizarea computerelor sau a tehnologiei, elevii isi dezvolta capacitatea de
a Intelege si de a folosi logica, promovand astfel procesul de invatare semnificativa
la elevi.

Merita subliniata importanta utilizarii tehnologiei moderne in scoli, datorita ni-
velului cognitiv care se va imbunatati la copii si profesori, prin dobandirea unui nou
rol si cunostinte, cum ar fi cunoasterea retelei si modul de utilizare a acesteia in clasa
si interactiunea cu toti cei cu beneficiile si dezavantajele.

Incorporarea instrumentelor digitale in educatie are functia de a fi un mijloc de
comunicare, un canal de comunicare si schimb de cunostinte si experiente. Acestea
sunt instrumente de prelucrare a informatiilor si de management administrativ, o
sursd de resurse, dar si un mijloc de divertisment si dezvoltare cognitiva [3, p. 412].
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Toate acestea conduc la o noua modalitate de dezvoltare a unei unitati didactice si,
prin urmare, de evaluare deoarece modurile de predare si de invatare se schimba,
profesorul nu mai este managerul cunostintelor, ci mai degraba un ghid care permite
elevului sa fie ghidat in fata invatarii lor. In acest aspect, elevul este ,,protagonistul
clasei”, deoarece el este cel care trebuie sa fie autonom si sa lucreze in colaborare cu
colegii sai.

Din acest motiv, instrumentele digitale devin importante in formarea cadrelor
didactice, si nu numai in formarea initiald, ci de-a lungul vietii profesionale, de-
oarece acestea joacad din ce in ce mai mult un rol important in invatarea elevilor.
Spre exemplu, utilizarea internetului este castigatoare, deoarece exista tot mai multi
adepti, ceea ce inseamna ca informatiile sunt cdutate si gasite mai repede decat in
cadrul scolii [5, p. 28].

Pentru majoritatea cadrelor didactice, utilizarea instrumentelor digitale implica
anumite dezavantaje, cum ar fi invatarea utilizarii tehnologiilor, actualizarea echipa-
mentelor si a programelor si, mai presus de toate, implicd ocuparea timpului in afara
locului de munca, la care multi profesori nu intentioneaza sa il acceseze. Potrivit
Alvarez Pintado [1, p. 154], principalii factori care influenteaza utilizarea instru-
mentelor digitale de catre profesori sunt: accesul la acest tip de resurse, calitatea
software-ului si a echipamentelor, usurinta sau simplitatea utilizarii, stimulentul pen-
tru schimbarea practicilor pedagogice folosind tehnologie, suportul si solidaritatea
scolilor de a utiliza tehnologii moderne in curriculum, politicile nationale si locale
privind tehnologiile moderne, angajamentul fatd de dezvoltarea profesionala si for-
marea formala primita in utilizarea tehnologiilor moderne.

Utilizarea si implementarea tehnologiilor moderne in curriculum permite
dezvoltarea de noi moduri de predare si Invatare, deoarece profesorii pot dobandi
cunostinte mai mari si mai bune in domeniul lor, permitdnd inovarea, precum si
schimbul de idei si experiente cu alte institutii, imbunatateste comunicarea cu elevii
[3, p- 395].

Principalele functionalitati ale utilizarii tehnologiilor moderne in invatamant
sunt legate de urmatoarele:

e alfabetizarea digitala a elevilor, profesorilor si familiilor;

e utilizare personald (profesori si studenti): acces la informatii, comunicare,

management si prelucrare a datelor;

e conducerea unitatii de invatamant: secretariat, biblioteca etc.;

e utilizare didactica pentru a facilita procesele de predare si invatare;

e comunicarea cu familiile (prin site-ul scolii si alte aplicatii);

e comunicarea cu mediul;
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e relatia dintre profesorii din diferite scoli (prin retele si comunitati virtuale):
impartasirea resurselor si experientelor, transmiterea de informatii, intre-
bari.

In continuare voi face o prezentare a principalelor functii ale tehnologiilor mo-
derne si ale instrumentelor digitale in mediile educationale actuale dintr-o alta per-
spectiva [2, p. 208];

e mijloace de exprimare (software): scris, desen, prezentari, site-uri web;

e sursa deschisd de informatie (internet, platforme e-center, DVD-uri, TV...):

informatia este materia prima pentru construirea cunostintelor;

e instrument de procesare a informatiilor (software): mai multa productivita-
te, instrument cognitiv, informatiile trebuie procesate pentru a construi noi
cunostinte-invatare;

e canal de comunicare fata in fata (tableta digitald): elevii pot participa mai
mult la clasa;

e canal virtual de comunicare (mesaj, forumuri, weblog, wiki-uri, platforme
e-center...): care faciliteazd munca colaborativa, schimburile, tutoratul, par-
tajarea, punerea in comun, negocierea semnificatiilor, informarea;

e ajutor didactic (software): informeaza, antreneaza, ghideaza invatarea, eva-
lueaza, motiveaza, exista multe materiale interactive care se corecteaza au-
tomat;

e instrument de evaluare, diagnosticare si reabilitare (SOFTWARE);

e instrumentele digitale sunt de obicei motivante (imagini, video, sunet, in-
teractivitate), iar motivatia este una dintre fortele motrice ale Invatarii;

e potfacilitamunca de predare: mai multe resurse pentru abordarea diversitatii,
facilitati de monitorizare si evaluare (materiale de autocorectie, platfor-
me...), tutorat si contact cu familiile;

e permit realizarea de noi activitdti de invatare cu potential didactic ridicat;

e implicd invatarea de noi cunostinte si abilitati care au impact asupra dezvol-
tarii cognitive sisunt necesare pentru a functiona in societatea informationala
de astazi.

Era Internetului cere schimbari in lumea educationald, iar profesionistii din
educatie au mai multe motive pentru a profita de noile posibilitati oferite de teh-
nologiile moderne pentru a conduce aceasta schimbare catre o noud paradigma
educationald mai personalizatd si concentrata pe activitatea elevilor [4, p. 223]. Pe
langa alfabetizarea digitald necesara a elevilor si utilizarea tehnologiilor moderne
pentru imbunatatirea productivitatii in general, rata ridicatd a esecului scolar (abilitati
insuficiente de limba si matematicd) si multiculturalismul in crestere a societatii, cu
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cresterea ulterioard a diversitatii elevilor din sdlile de clasa sunt motive puternice
pentru a profita de posibilitatile de inovare metodologica pe care le ofera tehnologiile
moderne pentru a le atinge o scoald mai eficientd si mai incluziva.

Utilizarea tehnologiilor moderne si a intrumentelor digitale are o serie de avan-

taje si dezavantaje, dupd cum urmeaza:

AVANTAJE

| DEZAVANTAJE

DIN PERSPECTIVA INVATARII

Interes, Motivatie: eclevii sunt foarte
motivati sa foloseasca resursele tehnologi-
ilor moderne, iar motivatia este una dintre
fortele motrice ale Tnvatarii, deoarece in-
curajeaza activitatea si gandirea. Pe de alta
parte, motivatia 11 determina pe acestia sa
petreaca mai mult timp lucrand si, prin ur-
mare, este probabil sd invete mai mult.

Distrageri: elevii isi petrec uneori tim-
pul jucandu-se in loc sa munceasca.

Interactiune: elevii sunt activi in mod
constant In timp ce interactioneaza cu com-
puterul si intre ei de la distanta. Ei mentin
un nivel ridicat de implicare in munca lor.
Versatilitatea si interactivitatea calculato-
rului, posibilitatea de a ,,dialoga” cu aces-
ta, volumul mare de informatii disponibile
pe Internet 1i atrage si le pastreaza atentia.

Dispersare: navigarea in spatiile atrac-
tive ale Internetului, pline de aspecte
variate si interesante, Inclind utilizato-
rii sa se abatd de la obiectivele cautarii
lor. Atractia programelor de calculator
il motiveazd si pe elevi sd petreaca
mult timp interactionand. cu aspecte
accesorii.

Dezvoltarea initiativei: participarea con-
stantd a elevilor incurajeaza dezvoltarea
initiativei lor, deoarece sunt fortati sa ia
continuu noi decizii ca raspuns la raspun-
surile computerului la actiunile lor. Se pro-
moveazd munca independentd riguroasa si
metodica.

Pierderea  timpului: de mul-
te ori se pierde mult timp in cauta-
rea informatiilor necesare: exces de
informatii disponibile, dispersie si pre-
zentare atomizata, lipsa de metoda in
cautare...

Invitarea din greseli: feedback-ul ime-
diat cu privire la raspunsurile si actiunile
utilizatorilor le permite elevilor sd-si recu-
noasca greselile chiar atunci cand apar, iar
programul le ofera, in general, posibilitatea
de a Incerca noi raspunsuri sau modalitati
de a actiona pentru a le depasi.

Informatii nesigure: exista o multime
de informatii nesigure pe Internet:
partiale, incorecte, invechite...
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Comunicare eficienta intre profesori si
elevi: canalele de comunicare oferite de
internet faciliteaza contactul dintre elevi
si profesori. In acest fel, este mai usor
sd puneti intrebari atunci cand apar, sa
impartasiti idei, sa faceti schimb de resur-
se, sa dezbateti...

invﬁtare incompleta si superficiala:
interactiunea libera a elevilor cu aces-
te materiale, nu intotdeauna de calitate
si adesea decontextualizate, poate oferi
o invatare incompletd cu viziuni sim-
pliste si superficiale asupra realitatii.
Obisnuiti cu instantaneu, studentii re-
zista sa petreaca timpul necesar conso-
lidarii Invatarii si confunda cunostintele
cu acumularea de date.

Inviitare prin cooperare: instrumentele
oferite de tehnologiile moderne faciliteaza
munca 1n grup si cultivarea atitudinilor so-
ciale, schimbul de idei, cooperarea si dez-
voltarea personalitatii. Munca 1n grup ii sti-
muleaza pe membrii sdi si 1i face sd discute
cea mai buna solutie la o problema, sa criti-
ce si sd-si comunice descoperirile. In plus,
oboseala apare mai tarziu, iar unii elevi
rationeaza mai bine atunci cand vad pe alt-
cineva rezolvand o problema decat atunci
cand au ei insisi aceasta responsabilitate.

Dialoguri foarte rigide: materialele
didactice necesita formalizarea preala-
bild a materiei ce urmeaza a fi predata
si cd autorul a prevazut caile si dialo-
gurile care vor urma.

Grad ridicat de interdisciplinaritate: sar-
cinile educationale desfasurate cu un com-
puter permit un grad ridicat de interdisci-
plinaritate, deoarece computerul, datorita
versatilitatii si capacitdtii mari de stocare,
permite tipuri foarte diverse de prelucrare
a unei cantitati foarte ample si variate de
informatii. In plus, accesul la informatii hi-
pertextuale de tot felul de pe internet sporeste
si mai mult aceasta interdisciplinaritate.

Viziune partiala a realitatii: progra-
mele prezintd o viziune particulara
asupra realitatii, nu realitatea asa cum
este.

Alfabetizare digitala si audiovizuala:
aceste materiale ofera studentilor contac-
tul cu tehnologiile moderne ca mediu de
invatare si instrument pentru procesul de
informare (accesul la informatie, prelu-
crarea datelor, exprimare si comunicare),
generator de experiente si invataturi. Ele
contribuie la facilitarea alfabetizarii nece-
sare informatice si audiovizuale.

Ancxietate: interactiunea constantd cu
computerul poate provoca anxietate la
elevi.
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Dezvoltarea abilitatilor de cautare si
selectie a informatiilor: volumul mare
de informatii disponibile pe CD/DVD si,
mai ales, pe internet, necesitd implementa-
rea unor tehnici care sa ajute la localizarea
informatiilor necesare si evaluarea aceste-
ia.

Dependenta de alte persoane: mun-
ca in grup are si dezavantajele sale. in
general, este indicat sa se facd grupuri
stabile (unde elevii se cunosc deja) dar
flexibile si nu este indicat ca grupurile
sa fie mari, deoarece unii elevi ar putea
deveni spectatori ai muncii altora.

Imbunititirea abilititilor de exprimare
si creativitate: instrumentele oferite de
tehnologiile moderne (procesoare de text,
editori grafici etc.) faciliteaza dezvoltarea
abilitatilor de exprimare scrisa, grafica si
audiovizuald.

Izolare: materialele didactice multi-
media si internetul permit elevilor sa
invete singuri si chiar ii incurajeaza sa
facd acest lucru, dar cantitatile exce-
sive de munca individualad pot duce la
probleme cu abilitatile sociale.

Sursa de resurse educationale pentru
predare, indrumare si reabilitare: inter-
netul oferd profesorilor multiple resurse
educationale pe care sd le foloseasca cu
elevii lor: programe, site-uri web de inte-
res educational, etc.

Resurse educationale cu potential de
predare redus: materiale didactice si
noi medii de invatare

Invitarea la distanta nu ofera intotdeau-
na indrumari adecvate, profunzime de
continut, motivatie, interactiuni bune,
comunicare  interpersonald  usoard,
ghidurile didactice lipsesc adesea si
tind sa aiba probleme la actualizarea
continutului.

Elibereaza profesorul de munca repe-
titiva: facilitand exersarea sistematica
a unor subiecte prin exercitii de intarire
autocorectoare pe tehnici instrumentale,
prezentarea cunostintelor generale, prac-
tici sistematice de ortografie, elibereaza
profesorul de munca repetitiva, monotona
si de rutind, astfel incat sa se poata dedica
mai mult stimularea dezvoltarii facultati-
lor cognitive superioare ale studentilor.

Dependenta: multimedia interactiva si
internetul sunt motivante, dar prea mul-
ta motivatie poate duce la dependenta.
Profesorii ar trebui sa fie atenti la elevii
care manifestd o dependentd excesiva
de jocuri video, chat-uri etc.

Noile tehnologii pot oferi cu sigurantd mijloace pentru a imbunatati procesele
de predare si invatare si pentru a gestiona mediile educationale in general si pot
facilita colaborarea intre familii, scoli, lumea muncii si mass-media, pregatirea
»personalizatd” pe care societatea o cere fiecarui cetatean si pot contribui, de ase-
menea, la depasirea inegalitatilor sociale; Dar folosirea lui pentru sau impotriva
unel societdti mai juste va depinde In mare masura de educatia, cunostintele si
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capacitatea critica a utilizatorilor sdi, care sunt oamenii pe care 1i formdm acum.

Concluzii. Educatia este baza progresului in orice tara, in special in tarile in
curs de dezvoltare. Din acest motiv, formarea cadrelor didactice este un factor im-
portant in realizarea unei educatii adecvate si pentru a tine pasul cu schimbarile
sociale, culturale si tehnologice care apar in timp.

Astazi, profesorii trebuie sa dobandeasca noi strategii de predare care sa le per-
mitd sa dezvolte abilitatile si abilitatile elevilor lor, pentru care utilizarea noilor teh-
nologii este esentiald. Daca un profesor reuseste sa-si dezvolte abilitatile de utilizare
a instrumentelor digitale, aceasta nu numai ca ii va permite sa-si imbunatateasca
activitatea didactica, ci si scoala in care 1si desfdsoara activitatea, intrucét prin modi-
ficarea anumitor strategii de predare-invatare, permite modificarea curriculum-ului,
generand scoli de autoevaluare si Imbunatatire constanta.

Un alt factor important este formarea continud a profesorilor in domeniul teh-
nologiilor moderne, care trebuie sa fie relevanta pentru domeniul in care predau
si contextul in care 1si desfdsoara activitatea nu ca ceva atasat orelor traditionale,
intrucat in acest fel elevii dobandesc o anumita autonomie in procesul de invatare,
se raporteazd mai bine la disciplina predatd si dobandesc capacitatea de a acumula
permanent cunostinte.
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Rezumat. [n prezentul articol dorim sa evidentiem impactul activititilor nonformale asu-
pra vietii tinerilor. Aceste activitati trebuie sd fie realizate in mod periodic, pentru a ajuta elevii
sa iasa din cadrul formal al clasei si sa aiba posibilitatea de a se exprima liber.

In prezent, majoritatea cadrelor didactice nu aplica activitati nonformale, drept urmare nu
raspund nevoilor pe care le au elevii in procesul de cunoastere si dezvoltare de grup, ceea ce face
ca prezentarea influentelor pe care le au acestea asupra dezvoltarii armonioase a competentelor
si a creativitdtii sd fie de o reala importanta. Este absolut necesar sa facem o prezentare a influ-
entelor pe care le au activitatile nonformale asupra dezvoltarii competentelor de comunicare, de
organizare §i asupra creativitatii elevilor.

Cuvinte-cheie: competente, comunicare, educatie, competente de comunicare, competente
de organizare, activitati nonformale.

DEVELOPING COMMUNICATIVE AND ORGANIZATIONAL SKILLS THROUGH
NON-FORMAL ACTIVITIES

Summary. In this article, we aim to highlight the impact of non-formal activities on the
lives of young people. These activities should be conducted regularly to help students step out-
side the formal classroom setting and express themselves freely. Currently, most teachers do not
implement non-formal activities, which results in an inability to address students’ needs in the
processes of knowledge acquisition and group development. Therefore, presenting the influences
of these activities on the harmonious development of competencies and creativity is of real im-
portance. It is essential to outline the effects that non-formal activities have on the development
of communication and organizational skills, as well as on students’ creativity.

Keywords: competencies, communication, education, communication skills, organizatio-
nal skills, non-formal activities.

Introducere. Dezvoltarea competentelor comunicative si organizatorice repre-
zintd un aspect esential in educatia modernd, facilitand integrarea eficienta a indi-
vizilor in mediul social si profesional. Activitatile nonformale, prin caracterul lor
interactiv si dinamic, ofera oportunitati valoroase pentru exersarea si perfectionarea
acestor competente.

Calitatea educatiei necesitd actiune permanenta si colectivd din partea tutu-
ror actorilor sdi, motiv pentru care a ne referi la ea inseamnd a ne concentra pe
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imbundtatirea continud a acestuia. Prin urmare, performanta pedagogica a profe-
sorului este un ansamblu de actiuni de Tmbunatatire pentru a satisface nevoile ele-
vilor in ceea ce priveste pregdtirea lor, ale cdror actiuni favorizeaza dezvoltarea
competentelor si Intdrirea proceselor de predare [4, p. 245]. Prin urmare, interesul
acestei propuneri a fost implementarea secventei didactice ca strategie pedagogica,
inteleasa ca ansambluri articulate de activitati de invatare si evaluare care, prin me-
dierea unui profesor, urmaresc atingerea anumitor scopuri educationale, avand in
vedere o serie de resurse. In practici, acest lucru implicd imbunatatiri substantiale in
procesele de formare a elevilor, deoarece educatia devine mai putin fragmentata si
concentrata pe obiective.

Educatia in Romania isi are cei mai puternici stalpi in invatatori si profesori,
nu numai in transmiterea cunostintelor, ci ca purtatori ai unei culturi revolutionare
a principiilor ferme, angajate in formarea unui om integral, capabil sa se introduca
in societate si in diferite spatii educationale. Aceasta responsabilitate se traduce in
aspiratii pentru institutiile de invatdmant, care au ca scop principal realizarea unui
absolvent care actioneaza si 1si foloseste Tn mod corespunzator cunostintele si ap-
titudinile pentru a face fatd si rezolva, intr-un mod creativ, problemele care apar in
viata de zi cu zi [2, p. 293]. Mai exact, utilizarea progreselor stiintifice si a noilor
tehnologii in formarea initiald a cadrelor didactice;

In pedagogia actual, lucram la gasirea modalititilor de a ridica rolul principal
al elevilor 1n clasa, dar exista inca deficiente care necesita solutii. Una dintre ele este
comunicarea interpersonala. In ultimii ani, cercetirile au fost efectuate din diverse
unghiuri de comunicare, precum: clinic, filosofic, sociologic, antropologic, psiholo-
gic, lingvistic si pedagogic, printre altele [7, p. 98]. La nivel national si international,
se remarcd cercetarile realizate din perspectiva psihologicd si lingvistica, cercetari
ce au contribuit la rezolvarea problemelor legate de formarea si comunicarea profe-
sionald.

Chiar daca realizarile sunt evidente in cercetarile pedagogice legate de comu-
nicare, revizuirea acesteia si studiile efectuate pe documente normative, au fost de-
pistate deficiente in:

e tratarea didactica si formala a obiectivelor legate de abilitatile de comunica-
re, dintr-o abordare lingvisticd, in detrimentul abilitatilor de comunicare din
perspectiva socio-psihologica [10, p. 187];

e analiza formarii profesionale din potentialul de formare al comunicarii pe-
dagogice;

e tratarea adecvata a pregatirii profesionale, bazata pe un concept care promo-
veaza dezvoltarea calitatilor personalitatii.
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Dezvoltarea activitatilor educationale non-formale este cruciala in diferite
ocupatii si industrii. In sectorul educatiei, le permite educatorilor si conceapa ateli-
ere interactive, programe de formare si initiative de sensibilizare comunitara [9, p.
109]. In lumea afacerilor, le permite profesionistilor si creeze sesiuni de instruire
captivante pentru angajati, activititi de team building si programe de invatare inova-
toare. Stapanirea acestei abilitati poate influenta pozitiv cresterea profesionala prin
extinderea oportunitdtilor de angajare, imbunatatirea abilitatilor de predare si pro-
movarea dezvoltarii profesionale continue.

Pentru a intelege aplicarea practica a acestei abilitati, sa exploram cateva exem-
ple din lumea reala. Imaginati-va un curator de muzeu care organizeaza ateliere in-
teractive pentru ca vizitatorii sa se implice activ cu exponatele [1, p. 328]. Sau un
trainer corporativ care proiecteaza activitati de team building pentru a stimula co-
municarea si colaborarea eficientd. Organizatiile non-profit dezvolta adesea activitati
educationale non-formale pentru a creste gradul de constientizare si a promova
schimbarea sociald. Aceste exemple evidentiazd versatilitatea si impactul acestei
abilitati intr-o varietate de cariere si setari.

La nivel de incepdtor, oamenii sunt introdusi in principiile de baza ale dezvolta-
rii activitatilor educationale non-formale. Este esential sa intelegem teoriile invatarii,
tehnicile de proiectare a instructiunilor si strategiile de comunicare eficiente.

La nivel mediu, indivizii isi perfectioneaza abilitétile in dezvoltarea activitatilor
educationale non-formale [10, p. 16]. Ei Invata sa creeze materiale de invatare cap-
tivante, sa evalueze rezultatele elevilor si sd adapteze activitatile pentru diferite
audiente.

La nivel avansat, indivizii demonstreazd un nivel ridicat de competentd in
desfasurarea activitatilor educationale nonformale. Ei sunt instruiti sd conceapa
programe educationale cuprinzatoare, sa efectueze evaluari riguroase si sa conduca
initiative de dezvoltare profesionala.

in acest fel, contribuie la dezvoltarea abilititilor de comunicare, pentru a le
perfectiona la elevi, intrucat au fost identificate cauzele sldbiciunilor acestora, por-
nind de la lipsa de motivatie pe care o manifesta fatd de acestea. Lectura critica,
inteleasa ca ,,0 dispozitie, o inclinatie a persoanei de a Incerca sa atinga sensul pro-
fund al textului, ideile subiacente, rationamentul si ideologia implicita” [9, p. 176],
implicand astfel interpretari de la nivelurile intertextuale literal, inferential si critic.
Aceastd lipsa evidentd de motivatie provoaca, desigur, raspunsuri scurte si uneori
eronate la Intrebari care necesita o analiza detaliata a textului, necunoastere a sensu-
lui cuvintelor, lipsa de vocabular, reiterari inutile ale termenilor, dificultati in identi-
ficarea subiectelor, principalele idei sau teze si idei secundare, dificultati de adaptare
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a discursului in functie de contextul si scopul comunicativ care se doreste a fi atins,
discrepante gramaticale care devin dificultati in aplicarea proprietatilor textuale, pre-
cum coerenta si coeziunea [6, p. 216]. Desigur, toate acestea genereaza slabiciuni in
abilitatile de comunicare ale elevilor si, prin urmare, reprezintd performante acade-
mice scazute pentru acestia. Pentru cele de mai sus, s-a considerat convenabil im-
plementarea secventei didactice, care reprezintd o noud practica de dezvoltare a unor
procese de predare semnificative care sporesc aceste patru abilitati de comunicare de
baza: ascultare, vorbire, citire si scriere, realizand astfel o participare activa care per-
mite integrarea proceselor, competentelor si abilitati in clasa si, astfel, imbogateste
practica pedagogica a materiei, care se flexibilizeaza si se construieste constant, re-
alizand progrese si atingand obiective 1n care profesorii si elevii invata si contribuie
din viata lor de zi cu zi la clasa.

Este important de adaugat ca strategiile pedagogice inovatoare de la disciplina
Limba si literatura romana reprezinta o alternativa dinamica, flexibila si creativa, de-
oarece optimizeazd etapele didactice ale procesului de predare-invétare, mentinand
motivatia si, in acelasi timp, un interes puternic pentru subiectul si placerea de a invita,
cu ajutorul acompaniamentului si a unui stil de lucru axat pe elev si imbunatatirea
abilitatilor de comunicare a acestuia, model care contrasteazd cu modelul traditional
de predare axat pe profesor, autoritar, transmisist, rigid si limitat.

Strategiile pedagogice sunt considerate a fi actiunile pe care profesorii le dez-
voltd pentru a usura invatarea si formarea elevilor [5, p. 111]. Acestea alcatuiesc
scenariile curriculare de organizare a activitatilor de formare si de interactiune a
procesului de predare si invatare, unde se dobandesc cunostinte, valori, practici, pro-
ceduri si probleme specifice domeniului de formare.

Strategiile pedagogice permit obtinerea unor optiuni de formare valoroase care,
din ignoranta si absenta planificarii pedagogice, sunt irosite, provocand monotonie
si dezinteres pentru invitare. In acest fel, Secventa didactici ca strategie pedagogica,
este cea care ne permite sa vorbim despre procese planificate orientate spre atingerea
unui obiectiv clar si definit, structurat spre atingerea unui scop de invatare. Secventa
de predare este mai specifica in temele de predare pe care le abordeaza.

Planificarea este sarcina profesorului si, in functie de situatia reala in care este
inscris, acesta 1si stabileste anumite obiective de predare si Invatare care trebuie
socializate 1n prealabil elevilor. Aceste obiective vor deveni criteriile de evaluare.
De aceea, este o strategie gandita din proiectarea ei, in nevoile elevilor, tinand
seama cu acuratete de realitatea contextuald si tinzand spre medii favorabile de
invatare, la care se adauga participarea actorilor din comunitatea educationala in
realizarea obiectivelor de formare. Aceasta structurd rezulta din organizarea unei
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serii de activitati de invatare prin care profesorul isi propune sa recupereze acele
notiuni anterioare pe care elevii le au despre un fapt, sa le lege de situatii proble-
matice si contexte reale, astfel incat informatiile pe care elevul le va accesa in
dezvoltarea secventei.

Secventa didactica cere elevului sa dezvolte activitdti care implicd conexiune
cu realitatea, cu cunostintele si ideile sale anterioare, indepartandu-1 astfel de sim-
pla desfasurare mecanica sau de rutind a activitatilor care nu genereaza orice tip de
invatare semnificativa.

S-a crezut intotdeauna, dintr-o perspectiva populara, ca abilitatea de a descifra
sau cripta mesajele scrise este cea mai valoroasd invatare pe care o oferd scoala. Cu
toate acestea, viata moderna cere un nivel de comunicare orala la fel de inalt ca cel
al scrisului.

O persoand care nu se poate exprima coerent, clar si cu o corectie minimad nu
numai ca 1si limiteazd munca profesionald si abilitatile personale, dar risca si sa se
prosteascd de mai multe ori. Din acest motiv, elevul trebuie sa invete sa-1 recunoas-
ca pe celalalt, sa interpreteze realitati straine si sa-si demonstreze interpretarile prin
propozitii care intrunesc caracteristicile si conditiile lingvistice necesare reusirii actu-
lui comunicativ.

Prin urmare, vorbirea este un proces la fel de complex (ca si scrisul). Este ne-
cesar sa alegeti o pozitie de enunt care sa fie relevantd pentru intentia urmarita si sa
recunoastem cine este interlocutorul pentru a selecta un registru de limba si un lexic
specific etc. [3, p. 94].

In acest fel, devine de o importanta vitala aplicarea activitatilor care urmaresc
dezvoltarea acestei deprinderi la elevii din sala de clasa. In ceea ce priveste capaci-
tatea de a asculta, aceasta devine fundamentald deoarece, pornind de la o buna abi-
litate de ascultare, se intaresc si se perfectioneaza abilitatile de a citi, scrie si vorbi.
Ascultarea este o abilitate care este slab dezvoltata zilnic. Nu trebuie privit ca simpla
actiune de a tace si de a fi atent la ceea ce spune interlocutorul.

,»A asculta Tnseamna a intelege mesajul si, pentru a face acest lucru, trebuie sa
punem in miscare un proces cognitiv de construire a sensului si interpretare a unui
discurs rostit oral” [8, p. 36].

Nu exista nicio indoiala ca elevul trebuie sa invete sa asculte, astfel incat sa poa-
ta identifica realitatea de care are nevoie pentru a aborda lumea si a o transforma. Prin
urmare, aceasta abilitate are legdtura cu elemente pragmatice precum recunoasterea
intentiei vorbitorului, recunoasterea contextului social, cultural si ideologic din care
se vorbeste. Mai mult, este asociatd cu procese cognitive complexe, deoarece, spre
deosebire de actul lecturii, in care textul tiparit este folosit ca suport al sensului, as-
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procesul interpretativ al sensuri.

Pe scurt, lectura este un proces complex care presupune depasirea simpla a
scanarii unui sir de coduri cu un sens complet. Pe scurt, citirea inseamna intelegerea
unui text. Fie ca citim repede sau incet, in repetate, mereu in acelasi ritm, in ticere,
cu voce tare etc., ceea ce conteaza este interpretarea a ceea ce transmit literele tipa-
rite; construim un nou sens In mintea noastra din aceste semne. Aceasta este ceea
ce inseamna in esentd lectura. Aceasta presupune stdpanirea structurilor sintactice,
semantice, pragmatice, ortografice si a tipologiei textuale. De asemenea, permite
elevului sd se construiasca si s dea noi semnificatii realitatii sale, pe baza propriilor
interpretari ale acesteia.

Concluzii. Activitatile nonformale oferd un cadru flexibil si inovator pentru
dezvoltarea competentelor comunicative si organizatorice. Prin participarea activa
la astfel de activitati, elevii dobandesc abilitati esentiale pentru succesul personal si
profesional.
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Rezumat. Din perspectiva pedagogica, articolul cuprinde repere teoretice privind formele
generale de educatie formald, informala si nonformala, modul si cadrul de realizare la nivel
macrostructural (sistem social, de educatie si invatamant) analizat pe baza sistemului social
global (ca sistem de educatie) si sistemul de invatamdnt (ca ansamblu de institutii proiectate
pentru realizarea educatiei); microstructural (ca proces de invatamant, situatii si activitati con-
crete de instruire §i educatie), conturate si analizate ca sistem de educatie (sistem social global)
si ca sistem de invatamant gratuit, deschis educatiei permanente si autoeducatiei). Elementele
de convergenta ale educatiei si invatamantului extrascolar (formal si nonformal) au obiective
complementare, vizeaza obiective finale comune; imbina elementele educatiei formale si non-
formale si confera originalitate educatiei, apreciaza eficienta activitatilor extrascolare si spijind
performanta.

Cuvinte-cheie: educatie formala, educatie informala, educatie nonformala, macrostructu-
ral, microstructural.

CONVERGENCE ELEMENTS OF EDUCATION IN THE ORGANIZED
ENVIRONMENT AND THE DISORGANIZED ENVIRONMENT

Summary. From a pedagogical perspective, the article includes theoretical benchmarks
regarding the general forms of formal, informal and non-formal education, the way and the
framework for achieving it at the macrostructural level (social system, education and training)
analyzed on the basis of the global social system (as an education system) and the education sys-
tem (as a set of institutions designed to achieve education); microstructural (as an educational
process, concrete training and education situations and activities), outlined and analyzed as an
education system (global social system) and as a free education system, open to permanent edu-
cation and self-education). Convergence elements of education and extra-curricular education
(formal and non-formal) have complementary objectives, aim at common final objectives, combi-
ne the elements of formal and non-formal education and give originality to education, appreciate
the efficiency of extra-curricular activities and support performance.

Keywords: formal education, informal education, non-formal education, macrostructural,
microstructural.

La modul general, educatia reprezinta o activitate sociald complexa care se ba-
zeaza pe un set amplu de actiuni si procese structurate si sistematizate intr-o maniera
specifica care sd poata ajuta personalitatea umana sa se dezvolte In concordanta cu
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propriile asteptdri, respectand cerintele societatii de apartenentd. Aceasta activitate
poate sa includa trei forme generale de educatie: formala, informala si nonformala,
toate definind modul de realizare a educatie si cadrul in care este realizatd. Pe de o
parte, educatia este realizata si dezvoltata la nivel:

- macrostructural (ca sistem social, de educatie si de Invatdmant) extins la
scara Intregii societdti, putand fi analizat pe baza sistemului social global (ca
sistem de educatie) realizat prin actiuni si influente pedagogice desfasurate
la nivel de subsisteme sociale (politic, economic, cultural, comunitar) si
sistemul de invatamant (ca ansamblu de institutii proiectate special pentru
realizarea educatiei organizate);

- microstructural (ca proces de invatamant, situatii si activitati concrete de
instruire si educatie), conturate si analizate ca sistem de educatie (sistem
social global) si ca sistem de invatamant (din perspectiva institutiilor si
organizatiilor specializate pentru realizarea instruirii si educatiei, deschise
pentru educatie permanentd si autoeducatie).

Educatia formald se desfasoara intr-un cadru organizat ,,in cadrul restrans al
sistemului de Invatamant, conform programelor scolare, sub indrumarea cadrelor di-
dactice specializate (profesori de diferite specialitati)”, (Sorin Cristea, 2022, p. 143),
[3], se materializeaza intr-o activitate ampla, complexa si cuprinzatoare care inclu-
de actiuni educative desfasurate cu intentionalitate ,,organizate si realizate in mod
planificat, sistematic, in cadrul institutiilor scolare si universitati, prin intermediul
sistemului de invatdmant structurat si etapizat in trepte scolare si pe ani de studiu”
(Cerghit, 1., 1988, p. 27), [1]. Sintetizand, educatia formala este institutionalizata si
se bazeaza pe manuale scolare, planuri de invatdmant si implica un sistem specializat
de cadre didactice. Caracteristicile educatiei formale aratd ca acest tip de educatie
se realizeaza la nivelul institutiilor de invatamant (de stat si particulare, recunoscu-
te oficial), beneficiaza de curriculum structurat, standardizat, cu obiective clare si
adaptate varstei si potentialului cognitiv al elevilor, realizeaza evaluari periodice si
urmareste dezvoltarea competentelor profesionale si academice ale celor educati.
Pentru atingerea acestui scop, educatia formala are in vedere cunoasterea rezultatelor
instructiv-educative, factorii care au determinat rezultatele stabilite cu ocazia eva-
ludrii si proiectarea unor strategii, metode si actiuni care sa asigure succesul scolar
anticipat. Sistemul de invatamant poate fi definit:

- 1in sens restrans (traditional), ca fiind un ansamblu de institutii de educatie,
invatamant si culturd (scoli, universitati, centre de pregatire profesionald)
organizate de societate intr-un spatiu si timp bine definite (Didactica Mag-
na, 1657), [2];
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- in sens larg, sistemul defineste ansamblul organizatiilor scolare, in totalita-
tea lui incluzand absolut toate formele si nivelele de Invatdmant integrate
in complexul de relatii ale sistemului, are un caracter deschis si cuprinde
toate institutiile specializate in educatie si actorii sociali aflati in relatii de
colaborare cu scoala.

,,Procesul de invatamant este subordonat sistemului de Tnvatamant [...], si re-
prezintd dimensiunea dinamicd a procesului de invatamant”, (Sorin Cristea, 2022,
pp. 145-146), [3]. Prin indeplinirea obiectivelor (generale si specifice) ale procesului
de invatamant, prin intermediul activitatilor de educatie si instruire concreta, se pot
realiza finalitdtile sistemului de Tnvatdmant asigurandu-se idealul educatiei si inde-
plinirea scopurilor generale ale acesteia.

Educatia informald poate fi definita ca fiind ,totalitatea informatiilor
neintentionate, difuze, eterogene, voluminoase sub raport calitativ cu care este con-
fruntat individul in practica de toate zilele si care nu sunt selectate, organizate si
prelucrate din punct de vedere pedagogic” (Cucos, C.Pedagogie, 2006, p. 46), [4].
Desfasurandu-se intr-un cadru neorganizat, ,,educatia este realizata intr-o singura
forma, ca educatie informala |[....]”,(Sorin Cristea, 2022, p. 143), [3], prin interme-
diul influentelor pedagogice neintentionate, spontane, accidentale, determinate de
mediul scolar (climat, ambianta, comportamentul persoanelor implicate in educatie,
resursele umane si materiale disponibile) si mediul social (familie, grup de prieteni,
specific religios, particularitati culturale si economice ale comunitatii). Aceasta for-
ma de educatie si instruire informala se afla intr-o relatie deschisa cu experientele
elevului. Are o laturd voluntara deoarece initiativa acumularii de informatii apartine
elevului, desi are la baza un ansamblu de achizitii acumulate cu totul intdmplator si
unele experiente dobandite n mediul familial, mass-media, grupul de prieteni si alte
surse de informatie. In functie de calitatea pozitiva/negativa a experientelor, cadre-
le didactice trebuie sa se implice pentru valorificarea, completarea sau corectarea
acelor elemente care corespund sau nu educatiei si instruirii copilului. Pentru ca
educatia este o activitate psihosociala complexa, in realizarea sa apar elemente care,
pentru a fi valorificate eficient presupun ,,respectarea normativitatii pedagogice la
nivel de axiome, care sustin conceperea corectd a activitatii de educatie/instruire, si
de principii de proiectare si realizare a activitatii de educatie/instruire”, (Ibidem, p.
147), [3].

Educatia nonformala este organizata intr-un cadru organizat si deschis al siste-
mului de Invatamant. Aceasta presupune desfasurarea unor activitati si actiuni peda-
gogice extrascolare, desfasurate in conformitate cu anumite programe (altele decat
cele scolare), actiunile planificate in context scolar fiind desfasurate sub indrumarea
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cadrelor didactice specializate si ale altor actori specializati in educatie nonformala
in context extrascolar (intalniri cu politia de circulatie si politia comunitara, juristi,
medici, sportivi etc., In cadrul unor programe de educatie si sensibilizare a elevilor
pentru respectarea ordinii si disciplinei comunitare, respectarea obligatiilor si a drep-
turilor copilului, pentru sanatate si dezvoltare fizica armonioasd).

Din perspectiva curriculara, instruirea nonformald vine in completarea, apro-
fundarea, individualizarea modurilor de realizare a educatiei formale fiind planifica-
ta pentru studiu individual, atribuirea unor teme pentru acasa, participarea la cercuri
tematice sau alte activitati specifice vietii scolare.

Atat educatia, cat si invatdmantul desfasurate in afara scolii sunt optionale ori
facultative si au importanta deosebitd pentru dezvoltarea holistica a copilului, deoa-
rece aduc cu ele noi elemente care completeaza si multiplica experientele formale de
natura educationala. In acest context, convergenta produsi intre unele elemente ale
educatiei formale si elemente ale educatiei nonformale si informale au relevanta tot
mai mare. Educatia nonformala se desfasoara in afara ariei de competenta a institutiei
scolare frecventate de elev, este structurata si organizata intr-un cadru institutionalizat
de tip familial, teatre, muzee, cercuri, biblioteci si altele, ofera posibilitatea efectuarii
unor activitati organizate suplimentar sau complementar activitatilor desfasurate in
sistemul formal, au un anumit nivel de structurare si exprima intentionalitatea per-
soanei de a participa la acest tip de educatie. Dintre activitdtile care se inscriu 1n aria
de competenta a educatiei nonformale, amintim: activitati de voluntariat, activarea
in cadrul unor cluburi si cercuri tematice, cursuri de formare intr-un anumit dome-
niu (TIC, programare), ateliere de creatie si alte activitati si programe care au in
vedere dezvoltarea personald si sociald a cursantilor. Nu trebuie facuta confuzie in-
tre activitatile extrascolare si extracurriculare deoarece, nu toate activitdtile care se
desfasoara complementar, suplimentar si in afara lectiilor se pot raporta la educatie
nonformald, aceste doud concepte nefiind sinonime.

Educatia si invatamantul realizat la nivel extrascolar beneficiaza de unele:

A) Elemente de Convergenta, dintre care, vom face referinta la urmatoarele:

- Educatia formala si educatia nonformala au obiective complementare, deci,
nu se afld intr-un raport antagonic. Vrem sa spunem ca, intre aceste doua tipuri de
educatie existd elemente complementare care vizeaza aceleasi obiective finale, anu-
me, formarea omului complet, capabil sa se adapteze dinamcii sociale si apt sa-si
croiascd un viitor prosper. Daca educatia formald are in sfera de competenta transmi-
terea cunostintelor teoretice si practice precum si formarea de competente specifice
unui anumit domeniu, educatia nonformala se concentreaza si pune accentul pe dez-
voltarea unor abilitati emotionale, sociale si practic-aplicative. Cadrul de referinta
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privind educatia si Invatamantul extrascolar scoate in evidenta faptul cd, de mai mul-
te decenii functioneaza in Romania un sistem de educatie si invatamant nonformal
care functioneaza in cadrul Palatelor copiilor din fiecare municipiu, numarul aces-
tora depasind 150 de unitati, toate aflate sub coordonare a Inspectoratelor Scolare
Judetene si ale Municipiului Bucuresti. Managementul acestor palate este asigurat
de cadre didactice titulare, au finantare de la ministerele de resort si consiliile locale
si desfasoard o gama larga de activitati extrascolare gratuite. Datoritd autonomiei de
functionare a palatelor, aceste institutii au posibilitatea proiectarii unor strategii efi-
ciente de functionare, monitorizeaza intreaga activitate recreativa si de performanta
a elevilor, au posibilitati adecvate de informare, motivare si comunicare cu toti fac-
torii interesati. Din aceasta perspectiva, managementul educational al palatelor este
un management al calitatii, analizat la nivel de curriculum, resurse umane si resurse
tangibile. Datorita faptului ca respondentii managementului acestor palate apreciaza
performanta izvorata din eficienta activitatilor extrascolare de educatie si Invatare,
spijinul activitatilor si performantelor olimpice, mondiale si europene nu intarzie sa
apara. Educatia si invatdmantul extrascolar realizat prin intermediul palatelor copii-
lor este un sistem educational deschis realizat in conditiile unei educatii care imbina
elemente din educatia formala cu elemente din educatia nonformala, ceea ce 1i confe-
ra complementaritate si originalitate. Fiind un sistem de educatie si invatamant gra-
tuit, nu sunt probleme privind resursele umane, financiare, materiale si motivationale
care sa conduca spre indeplinirea obiectivelor.

B) Metode si tehnici de invdtare. De cele mai multe ori, metodele si tehnicile
de invatare formale aplicate elevilor nu le dezvoltd motivatia unei participari active,
pe cand, in cazul educatiei nonformale este stimulata participarea activa, educatia
devine interactiva, centratd pe cursant i pe dobandirea de noi experiente pozitive
de invatare. Nu exista o regula strictd care sa interzica combinarea unor elemente
de invatare formala cu elemente de Tnvatare nonformala si de aceea, integrarea unor
elemente nonformale n educatia formala poate aduce copilului beneficii importante,
tocmai prin motivatia pe care o declanseaza. Este o modalitate noua prin care elevul
are oportunitatea sa asimileze permanent cunostinte noi si poate dezvolta aptitudini.

C) Flexibilitatea si adaptabilitatea educatiei si invatamantului formal si non-
formal. Una dintre caracteristicile importante ale educatiei si invatamantului extra-
curricular o reprezintd nevoia de flexibilitate si adaptabilitate. Aceasta caracteristica
este specificd educatiei nonformale si vizeaza nu numai continutul, ci si metodele de
predare care motiveaza cursantii pentru a-si satisface interesele, tocmai prin aceasta
adaptare care permite cadrului didactic sa se apropie cat mai mult de interesele si
nevoile de invatare ale elevului. Putem spune ca, existd posibilitatea transferului de
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flexibilitate si adaptabilitate a educatiei si in cazul educatiei formale. In acest caz, se
poate avea in vedere personalizarea intregului curriculum sau numai a unor secvente
din curriculum, dar si a metodelor si a strategiilor de predare aplicate in anumite
situatii, astfel incat sa aiba un raspuns adecvat necesitatilor pe care le are marea di-
versitate a lumii scolare.

D) Colaborare si parteneriate intre diferiti actori educationali. La nivelul
institutiilor de invatdmant formal si nonformal se pot initia parteneriate si actiuni
colaborative cu scopul de a-si valorifica in mod eficient punctele forte de care dispune
fiecare tip de invitamant. In acest sens, pot fi dezvoltate parteneriate si activititi de
colaborare reprezentate de schimburi de experientd si bune practici, proiecte axate pe
teme comune de interes, dezvoltarea unor resurse educationale de interes comun etc.

Pentru a contura mai bine rolul activitatilor ce pot contribui la dezvoltarea pro-
fesionala si personald a beneficiarilor de educatie si Tnvatamant extragcolar putem
aminti ca, printre acestea se numara si:

Jjocuri educationale de strategie, aplicatii interactive pentru Invatarea unei
limbi straine, puzz-le si multe altele care pot reprezenta metode de invatare
motivantd, captivantd si distractiva;

- ateliere practice §i de creatie: de artd culinara, de creatie a unor modele
vestimentare care contribuie la dezvoltarea unor abilitdti de comunicare,
dezvoltd increderea in sine si asigura premisele unei invatari practice;

- proiecte comunitare si de voluntariat care implica in mod voluntar o per-
soand sd desfasoare diverse activitati cu caracter comunitar si care pot con-
tribui substantial la dezvoltarea unor abilitati de gestionare eficienta a unor
situatii;

- cursuri online si de e-learning oferite prin intermediul unor platforme care
pot contribui la dezvoltarea adaptabilitatii la ritmul, cerintele si preferintele
lectorului, precum si la dezvoltarea personala;

- improvizatie si activitati teatrale care pot dezvolta abilitati de creativitate,
comunicare, poate creste increderea in sine, poate da incredere persoanei sa
se adapteze eficient la situatii noi;

- activitati extracurriculare in domeniul cultural, artistic, sportiv ce aduc un
plus de experienta participantilor;

- excursii §i calatorii educationale prin care pot realiza o invatare interactiva
din mai multe domenii: istorie, geografie, culturd si care ii pot oferi elevului
o mai buna Intelegere a evenimentelor in cauza.

Aceste exemple extrascolare prezentate demonstraza flexibilitatea, diversitatea

si adaptabilitatea nonformala care aduce elemente de noutate in educatia formala;
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- cecuri stiintifice de robotica, inventica si astronomie care stimuleaza si dez-

volta pasiunea si curiozitatea pentru cunoastere;

- cursuri de poezie si literaturd la care se scriu si se recitd poezii, se discuta

despre carti, stimuland pasiunea participantilor pentru scris si lectura.

In concluzie, convergenta intre educatia formala, informald si nonformala si
are avantajul/specificitatea cd, prin migrarea si integrarea unor elemente din sfera
educatiei nonformale si informale in sfera de actiune formala poate contribui intr-un
mod esential la dezvoltarea unui echilibru in pregatirea elevilor pentru viata activa.
Aceste activitati nonformale si informale oferd elevilor oportunitatea de a intalni
oameni noi, isi dezvolta abilitdtile de relationare, comunicare si socializare, invata
lucruri noi care le pot folosi 1n viitor.

Beneficiile participarii la activitdti nonformale sunt inimaginabil de mari. Por-
nind de la imbunatatirea starii de sanatate fizicd si mentald, dezvoltarea ordinii si dis-
ciplinei de grup, adoptarea unui stil de viata activ, cresterea increderii in capacitatile
proprii si a stimei de sine, ajungand pana la invatarea modului cum poate fi gestionat
in mod eficient timpul liber.

Toate activitatile care vizeaza educatia si instruirea (indiferent de modul si for-
ma de realizare) au beneficiile si eficienta lor, toate 1asandu-si amprenta asupra for-
marii individuale ca personalitate distincta si cu Eu propriu.
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CERCUL CORAL iN SCOALA GENERALA:
OPORTUNITATI DE DEZVOLTARE
PENTRU COPII

Tatiana PANAGHIU,
conducator de cerc coral, grad didactic Unu, IPLT ,,Alexandru cel Bun”,
or. Singera, mun. Chisindu

Rezumat. Activitatea cercului coral reprezinta o caldtorie educativa si emotionald in lu-
mea miraculoasd a muzicii. Intr-o institutie de invatamant general, acesta joacd un rol important
in dezvoltarea multilaterala a copiilor, le ofera o platforma de socializare si comunicare.

Cuvinte-cheie: educatie, cerc coral, scoala generala, dezvoltare, activitate extracurricu-
lara.

THE CHOIR IN ELEMENTARY SCHOOL: DEVELOPMENT OPPORTUNITIES FOR
CHILDREN

Summary. The activity of the choir represents an educational and emotional journey into
the wonderful world of music. In a general education institution, it plays an important role in
the multifaceted development of children, providing them with a platform for socialization and
communication.

Keywords: education, choir, elementary school, development, extracurricular activity.

Arta corald este recunoscutd ca cea mai expresiva si mai nobild forma de expri-
mare muzicald, si se caracterizeaza prin interpretarea pieselor vocale de cétre grupuri
mari de interpreti, care isi unesc vocile in unison. Aceasta forma de arta, ce isi are
radacinile 1n antichitate, continua sa fie apreciata si practicatd in intreaga lume pana
in prezent.

Fie ca este vorba despre un colectiv de amatori indragostiti de muzica, care
canta intr-o sald modestd sau un cor profesionist, care interpreteaza creatii grandi-
oase intr-o sald de concert, corul simbolizeaza armonia si colaborarea. De-a lungul
istoriei, arta corald a fost o sursa de frumusete si de inspiratie, aducand o contributie
semnificativa in muzica, cultura si spiritualitate.

Dincolo de frumusetea si complexitatea muzicald, cantatul in cor oferd o mul-
titudine de beneficii pentru dezvoltarea personald, sandtatea mintald si bunastarea
generala.

o [mbundtdteste sandtea mintald si emotionald.

Studiile au demonstrat ca persoanele care canta in cor resimt o stare de bine
accentuata, iar nivelul de stres si anxietate scade. Cantatul in grup stimuleaza elibe-
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rarea endorfinelor si a oxitocinei — hormonii fericirii. Prin actul cantatului, interpretii
isi pot exprima emotiile Intr-un mod artistic benefic, care creeaza un sentiment de
beatitudine si relaxare.

e Dezvolta abilitatile de ascultare §i concentrare

Un aspect esential al cantului coral este ascultarea activa. Fiecare membru tre-
buie sa fie atent la vocile colegilori, sa ajusteze volumul, ritmul si tonul propriei voci,
astfel incat sa se potriveasca in ansamblul corului. Aceasta necesitate de a asculta si a
sincroniza cu ceilalti, imbunatateste capacitatea de concentrare si dezvolta o atentie
sporita la detalii.

o Stimuleaza increderea in sine si abilitdtile sociale

Fie ca este vorba de repetitii sau spectacole, cantatul in public 1i ajutd pe oa-
meni sd isi depdseasca temerile si nesiguranta legate de propria voce. Pe masura ce
obtin experientd, coristii incep sa isi aprecieze si sa isi exprime vocea cu mai multa
incredere.

De asemenea, dupa cum am mai mentionat, corul este un mediu social, in care
oamenii interactioneaza, dezvolta abilitati de comunicare, invata sa coopereze si sa
sprijine eforturi comune, legand prietenii si creand un sentiment de apartenenta.

e Dezvolta disciplina si perseverenta

Repetitiile regulate si cerintele unei interpretari de calitate 1i ajuta pe participanti
sa isi dezvolte o eticd de activitate si sa respecte angajamentele fata de grup. De la
punctualitate la repetitii, pana la respectarea indicatiilor de respiratie, ritm si inten-
sitate, disciplina este ceea ce asigura coeziunea si calitatea interpretarii corale. Prin
repetarea constanta a pieselor corale si prin dorinta de a atinge excelenta, prin mo-
mentele in care se lucreaza mult la unele elemente dificile, anume perseverenta ii
ajutd pe interpreti sa 1si atinga obiectivele.

e Dezvolta gandirea critica, analitica si creativa

Procesul de invatare si de interpretare a muzicii in cadrul unei formatii cora-
le necesitd o atentie deosebita la detalii, la indicatiile si observatiile dirijorului, iar
fiecare membru isi dezvoltd capacitatea de a analiza atat intonatia proprie, cét si a
colegilor sai. Arta corala oferd o forma unica de exprimare artistica, in care fiecare
piesa reprezinta o oportunitate de a explora creativitatea prin interpretarea diverselor
stiluri si genuri muzicale.

De asemenea, sunt cunoscute si multiplele beneficii ale interpretarii corale asu-
pra sanatatii:

e [mbundtdatirea functiei respiratorii i a capacitdtii pulmonare;

e [ntarirea sistemului imunitar;

e [mbundtdatirea memoriei si a concentrarii;
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e [ntirirea sistemului cardiovascular.

,Orice manifestare corala este o bucurie, un prilej de a canta pe viu in fata pu-
blicului si de a transmite emotii, valori si traire spirituald” [2 p.22].

Fiind pasionatd de arta corald, mi-am dorit mult sa transmit aceasta pasiune si
tinerei generatii. Astfel, Tn luna septembrie 2013, la IPLT ,,Alexandru cel Bun” din
orasul Singera, municipiul Chisinau, a fost infiintat Corul de copii ,,Alunelul” — cerc
coral, membrii caruia au devenit elevii claselor primare, doritori de a canta.

Chiar de la primele repetitii am explicat copiilor ca principalul nostru obiectiv
este de a canta liber, fara a forta vocea. Astfel, repetitie dupa repetitie, cu ajutorul
exercitiilor si a unui repertoriu atractiv pentru copii, spre sfarsitul primului an de
activitate am reusit sa obtinem o concordantd omogena, pe o singura voce.

In luna octombrie 2014, corul mic ,,Alunelul” evoluiaza cu succes la deschide-
rea Festivalului — Concurs International de Muzica Corala ,,A ruginit frunza din vii”,
editia a VII-ea.

Corul,, Alunelul” pe scena Palatului
Feroviarilor la deschiderea Festivalului-Concurs
International de Muzica Corala, ed. VII —

16 octombrie 2014

Activitatea concertistica a co-
lectivului coral este indispensabila
si necesara. Pregatirea pentru evo-
luarea in scena 1i mobilizeaza pe co-
pii, el devin mai responsabili, au o
tendintd comuna, frecventeaza regu- |
lat repetitiile. Pe parcursul unui de-
ceniu, membrii Corului ,,Alunelul”
au evoluat in fata colectivului peda- % : e g e,
gogic din liceu, in fata parintilor sia  Corul ,, Alunelul” evoluiaza in cadrul concertului
oaspetilor liceului la diverse sarba- »De ziua mamei” — Martie 2016
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tori si activitati extracurriculare: ,,Ziua Profesorului” — luna octombrie; ,,Aprindeti
luminile” — luna decembrie; ,,IntAlnirea cu absolventii” — luna februarie; ,,De ziua
mamei” — luna martie; Festivalul Cantecului Pascal ,,Zvon de sfinte melodii” — luna
aprilie; ,,Gala laureatilor” — luna mai.

Succesele si aplauzele din partea publicu-lui au fost mereu prezente ca urma-
re a unei prestatii asigurate de un repertoriu ales minutios conform posibilitatilor
de interpretare a copiilor si a tematicii propuse. Inci un factor foarte important al
prezentei memorabile a unui cor in scend este aspectul si vestimentatia colectivului.
Aici vreau sa mentionez faptul ca organizarea si activitatea rodnica a cercului coral
in scoala generala depinde, in mare mdsura, de sustinerea nemijlocitd a managerului
institutiei. La inceputul anului de studii 2016-2017, ni s-a oferit o sald amenajata si
dotatd cu pian pentru repetitii si au fost cusute costume pentru corul mic.

Dupa evoluarea cu succes la
Concursul Municipal al Colectivelor
Corale, aprilie 2016 — Locul 1

l
L

B aassaas s DT LR TR T L St gl S g

Participarea la
. concursurile  cora-
| le ofera colectivuli |
posibilitatea de a-si

Diiplomd

se docorneavd ; v eriﬁ ca n iV elul in- se docerneazd
Corului ;Alunelul” i 4 Corului , Alunelul”,
de la IPLT , Alexandru cel Bun”, . . .. : IPLT  Alexandru cel Bun®
terpretativ s1 artistic. | S
dirijor de cor  Tatiana Panaghiu ' > Tl pentru Premiul Mare
maestru de concert Ina Ciuico Ob t . lt t 1 ¢ in cadrul coneursului municipal al colectivelor corale:
Loculx 4 merea rezultatelor 3 ale elevilor din institutiile de vatdmant primar, secundar

in cadrul concursului municipal al
colectivelor corale

general, ciclul I, ciclul Il 5i cxtrascolar

inalte 11 incurajeaza
pe copii, 1i motiveaza
sa frecventeze cercul
coral si sa atingd noi
performante.

Sef interimar al DGETS TP Alexandru Fleas

29aprifi 2017

Republica Moldova
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in prezent, in Liceul ,,Alexandru cel Bun” activeaza douad colective corale: corul
mic, care include elevi din clasele 2-3 si corul mediu — clasele 4-8.

In societatea noastra, cand copiii sunt, in mare masura, captivati de jocuri digitale
si gadgeturi, este tot mai dificil sa 1i motivam pentru o activitate ce solicita disciplina,
perseverentd, rabdare etc. Numai printr-o colaborare stransd dintre conducatorul de
cerc cu administratia liceului, dirigintii de clase si cu pdrintii reusim sd mentinem acti-
vitatea colectivului, care anul acesta este frecventat de circa 100 de copii.

Repertoriul corului include, in mare parte, creatii corale ale compozitorilor
nationali precum: Eugen Doga, Constantin Rusnac, Eugen Mamot, Mihai Ungurea-
nu, Teodor Zgureanu, dar si creatii ale autorilor strdini precum: Michelangelo Gran-
cini, Malvina Reynolds, Perry Como, Eddie Smith s.a.

Prin activitatea, maiestria si performantele sale, Corul ,,Alunelul” este conside-
rat Cartea de vizita a [PLT ,,Alexandru cel Bun”. Numele liceului si al localitatii Sin-
gera au fost mentionate, de fiecare data, cand colectivul a urcat pe scena la festivaluri
si concursuri municipale, nationale si internationale.

n §i

’

Festivalul International,, Colinde, Colinde”, Festivalul National ,, Teodor Turcanu”

i

Sala cu Orga, decembrie 2018 or. Rezina, 2019
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Frecventarea cercului coral, repetitiile si evoludrile pe diverse scene, dar, in
special, clipele si emotiile traite Tmpreuna raman in memoria fiecarui corist, deve-
nind parte din identitatea sa. Astfel, cercul coral, care reprezinta in sine o experienta
transformatoare, modeleaza frumos personalitatea copiilor si ramane in inimile lor
ca cel mai interesant capitol al copilariei, al vietii.
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Rezumat. Lucrarea analizeaza convergenta dintre educatia formala si cea nonformala, pu-
nand accent pe rolul invatamantului extrascolar in dezvoltarea individului. Prin analiza nuvelei
,,»De la noi la Cladova” de Gala Galaction, sunt evidentiate mecanismele prin care invdtarea se
produce in afara scolii, in cadrul comunitatii si al experientelor directe. Educatia extrascolara
reprezinta un pilon esential in dezvoltarea competentelor si formarea personalitatii elevilor.
Aceasta completeaza educatia formala prin activitati extracurriculare care le ofera posibilitatea
de a explora noi domenii de interes, de a-si dezvolta creativitatea si de a dobdandi competente
interculturale. Studiind opere literare precum ,,De la noi la Cladova” de Gala Galaction si
,Jurnalul unui preot de tara” de Georges Bernanos, putem analiza contributia literaturii si a
educatiei religioase in formarea tinerilor.

Cuvinte-cheie: educatie formala, educatie nonformala, invatamant extrascolar, pedago-
gie, cultura, literatura, interculturalitate, formarea caracterului.

FORMAL-NONFORMAL CONVERGENCE IN LITERATURE AND RELIGIOUS
AND MORAL EDUCATION

Summary. This paper analyzes the convergence between formal and nonformal education,
emphasizing the role of extracurricular learning in individual development. Through the analysis
of the novella De la noi la Cladova by Gala Galaction, the study highlights the mechanisms thro-
ugh which learning occurs outside the school environment, within the community, and through
direct experiences. Extracurricular education serves as a crucial pillar in the development of stu-
dents’ competencies and personality formation. It complements formal education through extra-
curricular activities that provide opportunities to explore new fields of interest, develop creativity,
and acquire intercultural competencies. By studying literary works such as De la noi la Cladova
by Gala Galaction and The Diary of a Country Priest by Georges Bernanos, we can examine the
contribution of literature and religious education to the formation of young individuals.

Keywords: Formal education, nonformal education, extracurricular learning, pedagogy,
culture, literature, interculturality, character formation.

Introducere

Invatamantul extrascolar joacd un rol esential In dezvoltarea armonioasd a
elevilor, complementand activitatile formale din cadrul scolii. Prin participarea la
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activitati extracurriculare, tinerii isi dezvoltd abilitati esentiale precum gandirea
critica, adaptabilitatea si spiritul colaborativ. Literatura si religia au fost intotdeau-
na surse importante de invatare, oferind modele morale si perspective asupra va-
lorilor sociale. Aceastd lucrare analizeaza influenta educatiei extrascolare asupra
elevilor, cu accent pe literatura religioasa si pe impactul activitatilor culturale.

Educatia si invatamantul extrascolar constituie elemente esentiale in proce-
sul de formare a individului. Daca educatia formala este reglementata si organiza-
ta institutional, educatia nonformala are un caracter flexibil si permite asimilarea
cunostintelor prin experiente directe. Analiza nuvelei ,,De la noi la Cladova” de
Gala Galaction ne permite sa identificim modalitati prin care invatarea informala
st nonformala contribuie la dezvoltarea culturald si morald a individului.

Literatura ca mijloc de educatie extrascolara

Literatura este un instrument esential in educatia extrascolard, deoarece
ajuta elevii sa isi dezvolte imaginatia si sa inteleagd valorile fundamentale ale
societdtii. Nuvela ,,De la noi la Cladova” de Gala Galaction exploreaza identita-
tea religioasa si contactul dintre diferite comunitati culturale. Prin aceasta opera,
elevii pot invéta despre relatiile interumane, despre tolerantd si despre modul in
care valorile morale influenteaza comportamentul uman.

Educatia religioasa si morala in afara scolii

Un alt aspect important al educatiei extrascolare este componenta religioa-
si. In multe comunitati, biserica ofera programe educationale care contribuie la
formarea caracterului si la dezvoltarea spirituald a tinerilor. ,,JJurnalul unui preot
de tara” de Georges Bernanos prezintd dilemele unui preot care incearca sa isi
indeplineasca misiunea intr-o societate in schimbare. Prin astfel de lecturi, elevii
pot intelege mai bine rolul eticii si moralitatii in viata cotidiana.

Impactul activitatilor culturale asupra elevilor

Activitatile extrascolare nu se limiteaza la lectura si religie. Cercurile lite-
rare, taberele educationale si atelierele artistice sunt exemple de modalitéti prin
care elevii pot dobandi cunostinte suplimentare si pot experimenta invatarea prin
metode nonformale. Participarea la astfel de activitati dezvolta abilitati sociale,
intdreste colaborarea intre elevi si 1i ajuta sa isi exprime liber ideile si emotiile.
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Formarea competentelor interculturale prin educatie extrascolara

Intr-o societate din ce in ce mai diversificatd, educatia extrascolard joaca un
rol crucial in dezvoltarea competentelor interculturale. Interactiunea cu persoane
din medii culturale diferite prin activitdti comunitare, studiu literar si participare la
evenimente culturale 1i ajuta pe elevi sa isi formeze o gandire deschisa si toleranta.
Astfel, educatia extrascolara contribuie la dezvoltarea unei generatii capabile sa co-
munice eficient Intr-o lume globalizata.

Educatia formala si nonformala — definitii si importanta

Educatia formala se desfasoara in institutii reglementate, avand un curriculum
prestabilit si obiective clare. Educatia nonformald, in schimb, include activitati pre-
cum participarea la cercuri literare, voluntariat, initiative culturale si traditionale,
care contribuie la formarea individului intr-un mod diferit de scoala clasica.

Convergenta dintre educatia formala si nonformala

Educatia formala si nonformald se completeaza reciproc, crednd un sistem de
invatare continuu. In nuvela ,,De la noi la Cladova”, observim modul in care perso-
najele isi formeaza identitatea nu doar prin educatia scolard, ci si prin experientele
transmise de familie si comunitate. Acest aspect subliniaza importanta invatarii prin
practica si interactiune sociala.

Exemple din ,,De la noi la Cladova” — Educatia nonformala in literatura

v’ Invitarea prin experienta si observare:

In nuvel, tinerii invata meserii si tehnici de supravietuire prin practica directa.
Acest tip de educatie nonformald asigura dezvoltarea unor competente aplicabile in
viata cotidiana.

v Transmiterea valorilor prin educatia religioasa si morala:

Valorile morale si religioase sunt transmise nu prin lectii teoretice, ci prin
traditii si exemple de viatd. Personajele asimileazd principii etice prin influenta
comunitatii.

v’ Invitarea prin povestiri si oralitate:

Traditiile orale joaca un rol esential in educatia personajelor, facilitdnd transmi-
terea culturii si valorilor din generatie in generatie.

v’ Interactiunile sociale ca mediu de invatare:

Evenimentele comune, sarbatorile si interactiunile zilnice sunt surse de educatie,
demonstrand ca Invatarea nu are loc doar in scoala.
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Impactul educatiei extrascolare in dezvoltarea individului

Educatia extrascolara contribuie la formarea unor competente precum autono-
mia, gandirea critica si abilitatile sociale. Prin participarea la activitati extracurricu-
lare, tinerii 1si dezvoltd nu doar cunostintele academice, ci si capacitatea de adaptare
la diverse contexte sociale si culturale.

Activitati educationale extrascolare si aplicabilitatea lor

1. Lectura si interpretarea literara

Lectura este o metoda fundamentald de educatie nonformald, permitand dez-
voltarea competentelor lingvistice si critice. In ,,De la noi la Cladova”, educatia prin
lecturd este implicitd, deoarece povestile si relatdrile orale joaca un rol esential in
transmiterea valorilor culturale. O aplicabilitate moderna a acestui concept este or-
ganizarea cluburilor de lectura, unde elevii pot analiza si discuta teme relevante in-
spirate din literatura.

2. Dramatizarea si teatrul educational

O metoda eficientd de Invdtare extrascolara este dramatizarea unor scene din
opere literare. Aceasta nu doar ca Tmbunatateste intelegerea textului, dar ofera si
oportunitatea de a dezvolta abilitati de comunicare si exprimare artisticd. De exem-
plu, fragmente din ,,De la noi la Cladova” pot fi adaptate sub forma de scenete,
evidentiind relatiile interpersonale si valorile morale prezentate in nuvela.

3. Excursii tematice si educatia prin descoperire

Excursiile educationale reprezintd o modalitate excelenta de a combina invatarea
teoreticd cu experientele practice. In cazul studierii nuvelei lui Gala Galaction, vizi-
tarea unor sate traditionale sau biserici vechi ar oferi elevilor o intelegere mai pro-
funda a contextului istoric si social descris In operd. Aceastd metoda incurajeaza
invatarea experientiala si dezvolta abilitdti de observatie si analiza.

4. Ateliere de creatie si scriere creativa

Un alt mod de a valorifica literatura in educatia extrascolard este organizarea
atelierelor de scriere creativd, unde elevii pot compune texte inspirate de temele si
personajele din ,,.De la noi la Cladova”. Acest tip de activitate dezvolta gandirea
critica si creativitatea, permitand elevilor sa 1si exprime propriile perspective asupra
valorilor si dilemelor morale prezentate in nuvela.

5. Proiecte interdisciplinare si studii de caz

O abordare moderna a educatiei nonformale presupune integrarea literaturii cu
alte discipline, precum istoria, filosofia sau educatia civica. De exemplu, elevii pot
realiza proiecte despre impactul religiei in comunitatile rurale sau despre evolutia
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sistemului educational in zonele traditionale. Aceasta metoda incurajeaza colabora-
rea, cercetarea si aplicarea cunostintelor in contexte reale.

Concluzii. Educatia extrascolara este esentiald pentru dezvoltarea completd
a elevilor. Prin activitati culturale, religioase si literare, acestia dobandesc abilitati
valoroase care le vor folosi 1n viata adultd. Studierea operelor literare si implicarea
in activitati comunitare i ajuta sa isi formeze un sistem de valori solid si sa devina
cetdteni activi si responsabili. Sustinerea acestor forme alternative de educatie este
esentiala pentru viitorul societatii.

Educatia formala si nonformala se completeaza, oferind individului o pregatire
complexa. Exemplele analizate din nuvela,,De la noi la Cladova™ arata ca educatia nu
se limiteaza la scoald, ci include experientele comunitare, traditiile si interactiunile
sociale, demonstrand importanta Invatdmantului extrascolar.
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Rezumat. Intr-un context globalizat, in care mobilitatea si diversitatea sunt realitdti co-
tidiene, invdtarea interculturala prin experiente nonformale reprezintd o cale esentiald pentru
construirea unor comunitdti bazate pe respect reciproc si colaborare. Aceasta nu doar ca faci-
liteaza interactiunea intre persoane cu experiente si valori diferite, dar creeaza si oportunitdti
de invatare prin experienta directd, contribuind la dezvoltarea unor competente esentiale pentru
convietuirea armonioasa intr-o societate multiculturala.

Activitatile nonformale, precum schimburile internationale, proiectele de voluntariat, simuld-
rile sociale sau atelierele de educatie prin arta, permit participantilor sa depdseasca stereotipurile
si sa dezvolte empatie, gandire critica si abilitati de comunicare interculturald. Mai mult, metodele
de educatie interculturala desfasurate in contexte nonformale incurajeaza participarea activa a
indivizilor la viata comunitatii, promovand valori precum solidaritatea, echitatea si incluziunea.

Din acest considerent, prin acest articol, ne propunem sa evidentiem rolul educatiei non-
formale in formarea competentelor interculturale si sa subliniem impactul acestor metode asupra
dezvoltarii unei societati mai incluzive si mai deschise.

Cuvinte-cheie: diversitate culturala, interculturalitate, competenta interculturala, educatie
nonformala, activitati nonformale.

INTERCULTURALITY LEARNED THROUGH NON-FORMAL EXPERIENCES

Summary. In a globalized context, where mobility and diversity are everyday realities, in-
tercultural learning through non-formal experiences represents an essential pathway for building
communities based on mutual respect and collaboration. This approach not only facilitates in-
teraction between individuals with different experiences and values but also creates opportunities
for direct experiential learning, contributing to the development of essential skills for harmonio-
us coexistence in a multicultural society.

Non-formal activities, such as international exchanges, volunteer projects, social simu-
lations, or art education workshops, enable participants to overcome stereotypes and develop
empathy, critical thinking, and intercultural communication skills. Furthermore, intercultural
education methods carried out in non-formal settings encourage individuals to take an active role
in community life, promoting values such as solidarity, equity, and inclusion.

For this reason, through this article, we aim to highlight the role of non-formal education in
developing intercultural competencies and to emphasize the impact of these methods on fostering
a more inclusive and open society.

Keywords: cultural diversity, interculturality, intercultural competence, non-formal edu-
cation, non-formal activities.
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Introducere

Intr-o lume marcata de diversitate culturald si de interactiuni tot mai frec-
vente intre persoane din medii diferite, educatia interculturala devine o necesitate
fundamentala. Traditional, scoala a fost consideratd principalul spatiu de forma-
re a competentelor interculturale, Tnsa realitatea contemporand demonstreaza ca
invatarea nu se limiteaza doar la mediile formale de invatare.

Interculturalitatea nu poate fi insusita doar prin teorie; ea trebuie traita, experi-
mentata si interiorizatd. Educatia nonformald, prin metode interactive si experiente
practice, ofera oportunitati valoroase pentru dezvoltarea unei intelegeri autentice a
diversitatii culturale, promovand empatia, toleranta si cooperarea.

Activitdtile nonformale, precum schimburile internationale, proiectele de
voluntariat, atelierele de storytelling sau simularile sociale, creeaza contexte de
invatare autenticd, in care participantii descopera diversitatea nu ca pe o bariera, ci
ca pe o resursa de dezvoltare personala si sociald. Aceste experiente ofera tinerilor
oportunitatea de a interactiona direct cu alte culturi, de a depasi stereotipurile si de
a-si forma o gandire critica in raport cu realitatile sociale si culturale ale lumii in
care traiesc.

Prin intermediul experientelor trdite in contexte diverse, indivizii devin mai
constienti de propriile identitati culturale, dar si mai deschisi in raport cu alte per-
spective. Astfel, educatia nonformala contribuie nu doar la dezvoltarea personala, ci
si la crearea unui climat social favorabil cooperarii si dialogului intercultural.

In acest sens, integrarea metodelor nonformale in strategiile educationale poa-
te avea un impact semnificativ asupra modului in care societatea gestioneaza diver-
sitatea, transformand-o Intr-o resursa valoroasa pentru progres si coeziune sociala.

Abordare conceptuali. Educatia, in general, pregateste fiintele umane pentru
dezvoltarea activitatilor lor pe tot parcursul vietii. Prin urmare, trebuie sa fie un
aspect permanent al vietii fiecarui cetatean. Recunoscand ca educatia reprezinta
un mijloc important de a stimula dezvoltarea si progresul global, aceasta ar trebui
sa ofere oportunitati pentru ca toti sa aiba acces la o educatie semnificativa si de
calitate pe tot parcursul vietii, prin cai de Invatare flexibile, fie ele formale sau non-
formale.

In Obiectivul 4 de Dezvoltare Durabila, Tinta globald 4.7 afirma ca : ,,Pana
in anul 2030, toti elevii trebuie sa dobandeasca cunostintele si abilitatile necesare
pentru promovarea dezvoltarii durabile, inclusiv, printre altele, prin educatia pen-
tru dezvoltare durabila si stiluri de viata durabile, drepturile omului, egalitatea de
gen, promovarea unei culturi a pacii si non-violentei, cetatenia globala si aprecierea
diversitatii culturale si a contributiei culturii la dezvoltarea durabild” [9].
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Aceasta se adreseazad elevilor de toate varstele si include toate formele si
modalitatile de organizare a procesului educational realizate atat in context formal,
nonformal sau informal de invatare.

Invitarea interculturald a fost dezvoltatd si aplicati in mod special in activitati
educationale nonformale cu tinerii. Instrumentele de cercetare si practica au fost dez-
voltate in special 1n anii 1980 si 1990, pornind de la activitatea Centrului European de
Tineret al Consiliului Europei si, ulterior, extinse si aprofundate in cadrul diferitelor pro-
grame de tineret ale Comisiei Europene. Pachetul educational ,,Toti diferiti — Toti egali”,
publicat in 1995 de Consiliul Europei, a fost probabil una dintre primele incercari de a
crea o punte Intre sistemele de educatie formald si nonformala, precum si de a analiza
rolul Invatarii interculturale in abordarea diversitatii din propriile noastre societati.

Cu toate acestea, educatia formala primeste, ca de obicei, mai multa atentie si,
astfel, mai multa sustinere din partea cercetitorilor. Invatimantul traditional adera
adesea la o abordare ,,universala”, care poate sa nu raspunda stilurilor diverse de
invatare, intereselor si abilitatilor elevilor. Ca urmare, sunt aduse multe critici privind
eficienta sa in promovarea creativitatii, gandirii critice si adaptabilitatii — competente
considerate esentiale intr-o lume in continua schimbare [1, p. 104].

Nemultumirile fata de sistemele educationale centrate exclusiv pe programe-
le de studiu formale au stimulat recunoasterea si promovarea educatiei nonformale
ca alternativa valoroasa. In primul rand, progresele tehnologice au facut ca accesul
la informatii si resurse educationale online sa fie mai usor ca niciodata, permitand
invitarea autodirijata [5, p. 277]. In al doilea rand, natura in schimbare a muncii si
a economiei necesitd un set de competente mai dinamice si mai adaptabile, pe care
educatia nonformala le ofera adesea [4].

Mai mult, H. Yucedal [14, p. 561] subliniazd ca existd o recunoastere tot mai
mare a faptului ca invatarea are loc pe tot parcursul vietii, care nu se limiteaza la o
anumita perioadd de scolarizare formala. Astfel, educatia nonformala poate fi privita
ca o optiune pentru educatia formala in cadrul proceselor continue de invatare ale oa-
menilor. Este adesea oferitd pentru a asigura dreptul universal al tuturor indivizilor la
educatie. Ea urmareste sa raspunda nevoilor oamenilor de toate varstele, dar nu aplica
neaparat o structura sau un parcurs continuu. Conduce, de obicei, la o calificare care
nu este formal recunoscutd sau incadratd Intr-un program educational corespunzator
formalizat sau acreditat, cuprinzand diverse tipuri de programe, precum alfabetizarea
adultilor sau a tinerilor, programe de abilitati pentru viatd sau programe de dezvoltare
sociald sau culturala.

Educatia nonformald implica indivizii si relatiile lor sociale si se naste din in-
teresele si nevoile acestora. Dupa cum subliniazd E. J. Brown [2, p. 89], educatia
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nonformald, atunci cand este orientata spre justitia sociald, intdreste exercitarea
cetdteniei. J. Kalenda si I. Kocvarova [7, p.150] evidentiaza rolul acestui model
de educatie intr-o societate expusa riscurilor, iar J. Willems [13, p. 17] adauga ca
educatia nonformala a fost utilizata ca mecanism in tarile mai putin dezvoltate pentru
a reduce asimetriile in indicele de dezvoltare umana.

R. A. Terrazas-Marin [11, p. 119] considera ca exista o complementaritate intre
educatia formala si cea nonformald, subliniind importanta celei din urma ca mijloc
de a oferi moduri alternative de invatare si de a contribui la 0 mai bund integrare intre
educatie si drepturile omului.

Atentia tot mai mare acordatd dialogului intercultural ca proces social si politic
nu diminueaza potentialul si relevanta Invatarii interculturale ca proces de invatare
planificat. Dimpotriva, atunci cand tensiunile legate de identitati si apartenente ies
la suprafata in dezbaterea si discursul public, agravate de crizele economice si so-
ciale care par endemice pentru multi tineri, convingerile legate de valori devin cele
mai importante. Mai ales atunci cand aceste valori si convingeri sunt intemeiate pe
cunostinte, practica si experiente reflectate.

P. Werquin [12, p. 33] recunoaste ca aproximativ jumatate din efortul educational
din ultimul deceniu in tarile in curs de dezvoltare se datoreaza in primul rand sec-
torului nonformal. C. Latchem ofera multiple exemple ale rolului programelor de
educatie nonformald in satisfacerea nevoilor imediate ale comunitdtilor locale in
ceea ce priveste egalitatea de gen, refugiatii sau integrarea fostilor detinuti [8]. O
caracteristica-cheie a educatiei nonformale este ca aceasta este destinatd sa ajute
populatiile care au mai putine oportunitati de acces la scolarizarea obisnuitd, cum ar
fi persoanele sarace, marginalizate, analfabete si someri sau capacitatea de a pros-
pera in comunitati unde resursele sunt mai limitate din perspectiva costurilor si a
timpului.

Tinerii, Tn special, participa la o gama largd de activitati in afara sistemelor
traditionale de educatie si formare. Aceste activitati sunt desfasurate in asociatii si
cluburi de tineret, centre de tineret, in asociatii si centre sportive, centre si asociatii
culturale sau de mediu, in activititi de promovare a sanatatii, activitati de voluntariat
si alte activitati sociale, precum si in programe internationale de schimb si mobili-
tate.

Marea varietate de activitati face ca clasificarea acestora sa fie o sarcind com-
plexd, asa cum subliniaza M. M. Herrera (2006) [6, p.17]. Totusi, in ceea ce priveste
sectorul tineretului, potrivit autoarei, activitatile de educatie nonformala pot fi clasi-
ficate (Tabelul 1):
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Tabelul 1. Tipologia activitatilor nonformale (Herrera M. M, p.17)

Laturile educatiei

Exemple de activitati

Educatia pentru
schimbare si dezvol-
tare

Activitati menite sa sprijine dezvoltarea sociald si sd
imbunatateasca conditiile de trai ale unei comunitati, prin
utilizarea resurselor locale si implicarea membrilor aces-
teia (proiecte de voluntariat comunitar, organizarea festiva-
lurilor culturale, ateliere de dezvoltare comunitara etc.).

Educatia pentru tim-
pul liber

Desfasurarea de activitati educative in timpul liber (con-
cursuri de stiintd, jocuri educative, cluburi de lectura, gru-
puri de discutii despre carti si filme educative, ateliere de

Educatia pentru me-
diu

gatit etc.).

Invitarea respectarii si protejarii mediului inconjuritor
(seminarii ecologice, workshopuri de reciclare creativa,
zile de voluntariat in naturd, drumetii tematice, actiuni de
ecologizare).

Educatia sociala

Dezvoltarea competentelor sociale individuale si de grup
(sesiuni interactive, ateliere de comunicare nonviolenta,
proiecte de integrare sociala si de mentorat intre tineri din
diferite medii).

Educatia
ocupationala

Dobandirea de competente profesionale in vederea integrarii
eficiente pe piata muncii (cursuri de formare profesionala,
stagii de practica etc.).

Educatia pentru sa-
nitate

Prevenirea diferitor tipuri de maladii si promovarea unui
stil de viatda sandtos (organizarea unor ateliere despre
alimentatia sanatoasd, campanii de sensibilizare, eveni-
mente de informare si prevenire a bolilor etc.).

Educatia pentru
consum

Dezvoltarea constiintei critice si a unor practici responsabi-
le in ceea ce priveste consumul (ateliere de educatie pentru
consum responsabil, workshopuri, proiecte de reciclare si
reducere a deseurilor etc.).

Educatia pentru
cetatenie democra-
tica si drepturile
omului

Dezvoltarea valorilor precum egalitatea, respectul pentru
diversitate, participarea democratica, cetatenia activa etc.
(dezbateri si dialoguri pe teme de diversitate si respect, jo-
curi de simulare etc.).

Educatia economica

Cresterea gradului de constientizare privind lupta impotri-
va saraciei si necesitatea sprijinirii $i cooperarii cu tarile
in curs de dezvoltare (campanii de strangere de fonduri,
proiecte educationale despre cum sa ajutdim comunitdtile
defavorizate, ateliere de constientizare a sardciei globale
etc.).
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pace

Educatia pentru Promovarea culturii pacii, incurajarea comportamentului

nonviolent si gestionarea pozitiva a conflictelor (worksho-
puri de mediere si tehnici de comunicare nonviolenta, orga-
nizarea de evenimente, campanii care promoveaza cultura
pacii si nonviolenta etc.).

rala

Educatia intercultu- |Sensibilizarea comunitatilor asupra valorii pozitive a

diversitatii culturale si crearea unor relatii de cooperare si
comunicare echitabile intre persoane din medii culturale
diferite (proiecte de schimb cultural, tabere de vara, orga-
nizarea saptdmanilor culturale etc.).

Educatia pentru ega- | Schimbarea si Imbundtatirea oportunitatilor femeilor si
litatea de gen barbatilor in diverse domenii ale vietii: la locul de mun-

ca, mediul social, mediul educational etc. (seminarii i
sesiuni de formare pentru tineri despre rolurile de gen,
workshop-uri interactive, marsuri si evenimente pub-
lice, dezbateri tematice intre tineri si experti, voluntariat
international).

Intr-un moment in care atat Consiliul Europei, cit si Comisia Europeani isi fun-
damenteaza activitatile de politica de tineret pe drepturile omului si educatia pentru
drepturile omului, competentele de invdtare interculturald sunt mai importante ca
oricand. Pregatirea viitorului Cetatean Global care:

devine constient de lumea intreaga si isi intelege rolul sdu ca cetatean mondial,
respecta si valorizeaza diversitatea;

intelege cum functioneaza lumea;

este angajat In promovarea justitiei sociale;

se implica in mod constant in viata comunitatii, de la contextul local pana la
cel global;

colaboreaza cu altii pentru crearea unei lumi mai echitabile si mai suste-
nabile;

isi asuma responsabilitatea pentru actiunile lor, reprezinta obiectivul prin-
cipal al Educatiei pentru Cetatenie Globala, care: ,,... echipeaza educabi-
lii pentru angajamente critice si active fatd de provocarile si oportunitatile
vietii intr-o lume in schimbare rapida si interdependenta. Este transforma-
tiva, dezvoltand cunostintele si intelegerea, abilitatile, valorile si atitudinile
de care educabilii au nevoie pentru a participa pe deplin intr-o societate si
economie globalizata si pentru a asigura o lume mai justa, mai sigurd si mai
durabila decat cea pe care au mostenit-o0” [10].

— 277 —



Conferinta stiintificd cu participare internationald in domeniul invatdmantului extrascolar
LEDUCATIA SI INVATAMANTUL EXTRASCOLAR: ELEMENTE DE CONVERGENTA FORMAL-NONFORMAL’,
6-7 decembrie 2024, Chisinau

Intentia este ca invatarea transformativa sa fie aliniata cu realitatile globalizarii,
sprijinind gandirea critica si ,,angajamentul activ’’ al educabililor pentru un viitor
mai bun si mai sustenabil.

in concluzie, mentionim ci dezvoltarea competentelor interculturale prin
experiente nonformale reprezintd un element esential in pregatirea indivizilor pentru
o societate globalizatd, in care diversitatea culturald este omniprezentd. Spre deo-
sebire de abordarile formale, metodele nonformale ofera contexte de invatare mai
flexibile si mai interactive, facilitind nu doar transmiterea de cunostinte, ci si dezvol-
tarea unor atitudini deschise, bazate pe empatie, respect si colaborare.

Avand in vedere impactul profund al acestor experiente, este necesar ca educatia
nonformald sd fie recunoscuta si sustinuta ca un element complementar al educatiei
formale. Investitia in astfel de metode reprezintd o strategie esentiala pentru con-
struirea unei societati bazate pe tolerantd, dialog si cooperare, capabila sa raspunda
provocarilor lumii contemporane.
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Rezumat. Proiectele de educatie nonformala desfasurate in parteneriat international joa-
ca un rol esential in dezvoltarea competentelor copiilor de varsta prescolara. Articolul de fata
exploreazd impactul unui proiect eTwinning — ,, Impreund pentru sandtatea noastrd” — asupra
copiilor, educatoarelor si comunitdtii educationale. Prin metode interactive, activitati creative
si colaborare digitald, acest proiect a promovat un stil de viata sandtos si a demonstrat cum
educatia nonformald poate aduce un plus de valoare invatarii timpurii.

Cuvinte-cheie: educatie nonformala, eTwinning, parteneriate internationale, invatare
experientiala, colaborare digitald, inovatie educationala.

INTERNATIONAL PARTNERSHIPS IN NON-FORMAL EDUCATION: CASE STUDY
— ETWINNING “TOGETHER FOR OUR HEALTH”

Summary. Internationally partnered non-formal education projects play a crucial role in
the development of preschool children’s competencies. This article explores the impact of the
eTwinning project “Together for Our Health” on children, educators, and the educational com-
munity. Through interactive methods, creative activities, and digital collaboration, this project
promoted a healthy lifestyle and demonstrated how non-formal education can add value to early
learning.

Keywords: non-formal education, eTwinning, international partnerships, experiential le-
arning, digital collaboration, educational innovation.

Introducere

Educatia nonformald in gradinita reprezintd un cadru flexibil si interactiv care
completeaza educatia formala prin metode experientiale.
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In era digitald in care triim, educatia se schimba continuu, adoptand noi
tehnologii si modalitati de predare si invitare. In acest context, eTwinning de-
vine o resursd valoroasa pentru cadre didactice si copii / elevi in cdutarea unor
modalitati eficiente si inovatoare de a colabora si interactiona in cadrul procesului
de invdtare.

In contextul internationalizirii educatiei, platforma eTwinning oferd
oportunitati valoroase pentru schimb de bune practici si colaborare transnationala.
Un exemplu relevant este proiectul ,,impreuni pentru sinitatea noastra”, care a
urmarit dezvoltarea unor obiceiuri sanatoase la copiii prescolari si scolari prin
activitati ludice si interactive.

eTwinning reprezinta o platforma online dedicata colaborarii intre scoli din
diferite tari europene. Aceastd initiativa, lansatd in 2005 de catre Comisia Euro-
peana, 1si propune sa promoveze schimbul de idei si practici intre cadre didactice
si elevi din diverse tari europene prin intermediul proiectelor comune. Prin eTwin-
ning, profesorii si elevii pot lucra impreund intr-un mediu virtual sigur si sa-si
impartaseasca experientele si cunostintele, contribuind astfel la dezvoltarea unei
intelegeri mai profunde a diversitdtii culturale si lingvistice europene.

Un proiect eTwinning se preteaza la: flexibilitate, invatarea unor lucruri noi pe
cai noi, curriculum transversal, constientizari interculturale, inlaturarea barierelor,
gandire critica, competente digitale Intr-un context relevant, angajare, motivatie.

Beneficiile proiectelor eTwinning:

- eTwinning este un instrument pentru integrarea tehnologiei in context;

- este excelent pentru invatarea bazata pe proiecte;

- poate fi implementat intr-o maniera curriculara;

- implica copii / elevi si cadre didactice;

- imbunatateste utilizarea instrumentelor de invatare digitale;

- este o oportunitate sa promoveze educatia pentru un cetatean digital.

Pentru o educatoare etwinner, un proiect eTwinning Inseamnd: pasiune,
educatie unicd, inovativa, comunitate, inspiratie, copii si parinti satisfacuti, cola-
borare, dezvoltare profesionala.

Beneficii pentru cadrele didactice: acest proiect este usor de integrat in plani-
ficarea activitatilor educative din gradinita; educatoarea are autonomie in organiza-
re; proiectul presupune o dezvoltare holisticd, cu participarea copiilor / elevilor, in
care se conecteaza in lumea din afara salii de grupa sau de clasa; proiectul prezinta
o multitudine de oportunitati, imbunatateste abilitatile de colaborare si comunica-
rea eficientd, deschide noi oportunititi, indepartindu-se de educatia traditionala. in
cadrul proiectelor eTwinning, beneficiaza toate partile implicate.
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Beneficii pentru copii: bucurie, experiente noi, succes, sentimentul de
apartenentd, o mai buna pregatire pentru scoald, munca in echipa, implementarea
tehnologiei, dezvoltarea gandirii critice.

Beneficiile proiectelor eTwinning in gradinita: colaborare internationala, dez-
voltarea cognitiva si a abilitatilor socio-emotionale, experiente, spatiu virtual sigur
Twinspace, activitdti comune, sprijin pentru cadre didactice, tehnologii digitale,
mediu incluziv.

Colaborarea intre gradinite partenere. “Impreund pentru sanitatea noas-
tra” este un proiect eTwinning care a unit parteneri din Ungaria, Romania si Repu-
blica Moldova. Proiectul a fost propus la un seminar eTwinning din Slovacia, unde
s-au alaturat aproape toti partenerii. Ulterior, s-au mai aldturat 3 parteneri. Au fost
realizate apoi reuniuni lunare cu partenerii pentru a organiza viitoarele activitati si
pentru a discuta despre progresele inregistrate. Pe parcursul derularii proiectului
s-a pus accent pe munca in echipa, sprijin reciproc, efort comun pentru rezolvarea
unor sarcini, implicand astfel, pe langd dimensiunea cognitiva a procesului de in-
vatare si dimensiunile afectiva si sociala — acestea stimuland motivatia, implicarea
si performanta. Impreuna cu membrii echipei am folosit in comun un calendar
al activitatilor dintr-un document google. Fiecare membru al echipei si-a reali-
zat cu succes sarcina care i-a fost delegatd. Am comunicat prin grupul Whatsapp,
ca mijloc de comunicare social-media, prin intermediul caruia s-a comunicat in
permanenta prin mesaje si au fost distribuite produsele si link-urile realizate. Prin-
tre activitatile proiectului s-au numarat realizarea unor activitati comune, expozitie
virtuala, e-carte si un calendar al sanatatii.

Copiii au fost sursa principala a progresului proiectului, pentru cd ei au reali-
zat invatarea. Noi competente, experiente, cunostinte au fost dezvoltate ca urmare
a implicarii lor pe tot parcursul proiectului, pornind de la primele sale etape. In
plus, este important ca aceasta implicare sa continue chiar si dupd ce proiectul este
incheiat.

Colaborarea copiilor din cele 3 tari cu 7 parteneri si in jur 180 de copii
implicati in proiect s-a realizat atat pe parcursul deruldrii activitatilor, cat si in
ceea ce priveste realizarea produsului final.

In cadrul proiectului “Impreund pentru sanitatea noastra” au fost abordate
activitati care au contribuit la dezvoltarea holistica a copilului. De asemenea, au
fost create produse, impreuna cu copiii, in cadrul activitatilor ce au imbogatit con-
siderabil mediul de invatare (Ziua Mondiald a Sanatatii).
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Descrierea proiectului

Educatia pentru sanatate pentru prescolari permite invatarea unor comporta-
mente sdnatoase si integrarea acestora in rutinele comportamentale.

In sens larg, educatia pentru sanitate este reprezentata de toate experientele de
invatare care conduc la imbunatatirea si mentinerea sanatatii.

In sens restrans, educatia pentru sanitate presupune dezvoltarea de competente
cognitive, sociale si emotionale cu rol protector asupra sanatatii si dezvoltarea unui
stil de viata sandtos prin consolidarea comportamentelor sdnatoase si reducerea com-
portamentelor de risc.

Dreptul de a fi sanatos este unul dintre drepturile fundamentale ale omului.

Igiena trebuie sa devind o a doua naturd pentru copii pentru ca aceasta este o
conditie a sanatatii si nu poate fi uitata.

Este important ca educatia pentru sdnatate sa se realizeze incepand de la o var-
sta foarte frageda, deoarece copilul este mai receptiv la astfel de informatii, foarte
utile in cresterea si dezvoltarea sa, in aceastd etapa a vietii sale se dobandesc obice-
iuri relevante pentru activitatile ulterioare.

Obiectivele propuse

- identificarea principalelor parti ale corpului uman, utilizdnd termeni simpli
de anatomie;

- cunoasterea notiunilor care au legdtura cu sanatatea si boala, cu o perspecti-
va asupra dezvoltarii armonioase a personalitatii;

- formarea si consolidarea igienei personale si de muncd;

- formarea si consolidarea deprinderilor de odihna si recreere;

- formarea si consolidarea obiceiurilor alimentare rationale;

- dobandirea normelor de comportament in activitatile de educatie fizica si
sport.

Metodologie si activitati desfasurate

Proiectul s-a desfasurat pe o perioada de cateva luni, din noiembrie pana in
iunie si a inclus activitti variate, structurate pe mai multe arii de dezvoltare:
- expozitie sub forma unui album digital cu fructe si legume de toamna pline
de vitamine si importanta lor pentru sanatate;
- crearea unui calendar al sanatatii;
- prezentarea de resurse digitale, filme, jocuri si aplicatii utilizate 1n activitatile
instructiv-educative cu copiii din grupa/clasa, precum si suportul audio-vi-
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zual in predarea, consolidarea si evaluarea cunostintelor copiilor;

- organizarea unei expozitii online cu desenele copiilor, pe platforma Padlet;

- realizarea unei carti digitale in Book Creator cu sfaturi pentru a ne mentine
sanatatea;

- crearea unui set comun de reguli necesare pentru mentinerea sanatatii cor-
pului si a mintii;

- Ziua Mondiala a Sanatatii.

Utilizarea tehnologiei

=%

Din considerentele ci proiectul “Impreuna pentru sanitatea noastrd” este un
proiect de colaborare online, membrii de proiect si copiii au folosit tehnologia pentru
a contribui la desfasurarea activitatilor de proiect. Instrumentele web au fost adaptate
activitatilor realizate. Toate instrumentele au fost folosite de parteneri si de copii
ca sa desfasoare activitati in colaborare si sa faca schimb de informatii, astfel incat
comunicarea si interactiunile dintre ei sa fie reale. Pentru ca instrumentele utilizate
sa fie accesibile prescolarilor si scolarilor mici, s-au folosit instrumente care contin
multa culoare, miscare si sunet (Padlet, Google Forms, StoryJumper, Canva).

Deoarece platforma eTwinning este una dintre cele mai sigure, toate produsele
activitatilor au fost plasate aici. Grupul de comunicare pe WhatsApp este deschis
doar pentru parteneri, au fost semnate acordurile parintilor. Pentru o colaborare efi-
cientd, am stabilit reguli clare cu partenerii de proiect.

Abordairi pedagogice si creativitate

Au fost realizate fara sa ne abatem de la activitatile zilnice, fara a ne abate de
la programa pentru educatia timpurie, aceste jocuri si activitati contribuind cu un
real succes la abordarea diferita a temelor propuse, abordare care a venit 1n sprijinul
copiilor.

Urmatoarele metode si tehnici folosite au contribuit la atingerea scopului pro-
pus: brainstorming-ul atunci cand s-au facut propuneri de logo si poster; conversatia
atunci cand copiii s-au prezentat, cand s-au descris pe ei, cand au solicitat ajutor
pentru desfasurarea unor sarcini din jocuri; explicatia, demonstratia si exercitiul,
atunci cand s-a descris modul de realizare a jocurilor didactice, distractive sau sen-
zoriale propuse si alese in fiecare luna; metoda proiectelor, jocul didactic, metode de
dezvoltare a gandirii critice, care implica copilul in procesul de Invatare cognitiva,
problematizarea, rezolvarea de probleme/sarcini, cand s-au desfasurat jocurile pe
calculator sau rezolvare de fise de lucru; jocul, cea mai des folosita metoda in cadrul
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activitdtilor din proiect; invatarea prin descoperire, ce implica copilul sa faca anumi-
te cercetdri Tnainte. Spre final, colaborarea prin crearea / elaborarea materialelor din
proiect. Pe tot parcursul proiectului a avut loc manifestarea premiselor necesare de
autoinstruire si autodezvoltare a copiilor prin dezvoltarea abilitdtilor de comunicare,
limbaj, activitati de rutind intr-un mediu liber de invatare, manifestarea autonomiei
si respectului fatd de sine si ceilalti in diferite contexte si finalizarea unor activitati
prin utilizarea tehnologiei web.

Integrare curriculara

Acest proiect a fost proiectul copiilor si nu al cadrului didactic. De la inceput
pana la sfarsit temele abordate au tinut cont de nevoile lor, de dorintele lor, obiective-
le ce trebuie atinse pentru acest nivel de varstd. Acest proiect a fost planificat pentru
prescolarii cuprinsi intre varsta 3-6 ani si scolarii pana la 10 ani. Copiii au participat
cu entuziasm la activitatile proiectului dat, activitdti prin care s-au dezvoltat emotional
prin recunoasterea si exprimarea emotiilor si prin dezvoltarea conceptului de sine.

Temele abordate au putut fi integrate cu succes in cele 5 domenii de activitate:
Stiinte, Educarea limbajului, Educatie muzicald, Activitdti artistico-plastice si prac-
tice, Educatie fizica.

Proiectul are si o abordare multidisciplinard. Are legaturi cu alte domenii cur-
riculare precum:

- dezvoltarea fizicd si fortificarea sanatatii;

- dezvoltarea personald, emotionala si sociala;

- dezvoltarea limbajului, a comunicarii §i premisele citirii si scrierii;

- dezvoltarea artistica si creativa;

- dezvoltarea cognitiva.

Integrarea proiectului in curriculum s-a realizat prin integrarea obiectivelor pro-
iectului in obiectivele propuse la grupa prin proiecte tematice, planificari saptama-
nale si zilnice.

Pornind de la aceste domenii de dezvoltare, jocurile si activitdtile desfasurate
in cadrul proiectului sunt alese de cadrele didactice membre partenere pentru a le
dezvolta copiilor unele competente sociale, competente de comunicare, competente
digitale, pentru a le dezvolta spiritul de initiativa, sensibilitatea si exprimarea cultu-
rald, dezvoltand o gama larga de competente si aducand un viitor cetatean global.

De mare importanta sunt si:

- dezvoltarea competentelor lingvistice: Colaborarea cu institutii din alte tari

permite copiilor sa practice si sa-si imbunatateasca abilitatile lingvistice in-
tr-un mod autentic si motivant.
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- inovatia si creativitatea: Proiectele eTwinning Incurajeaza inovatia si cre-
ativitatea in procesul de invatare, oferind posibilitatea de a aborda teme si
probleme Intr-un mod original si captivant.

Rezultate si documentatie

Toate activitatile desfasurate in cadrul proiectului au fost incarcate pe platfor-
ma eTwinning, avand posibilitatea de a ne Tmpartdsi experiente interesante, cu di-
versitate culturald atat noi, cadrele didactice, cat si prescolarii si scolarii. Proiectul
“Impreuni pentru sinitatea noastra” are un puternic impact in gridinita noastra prin
diversitatea culturala dintre diferite tari prezentate si prin implicarea copiilor in acest
proiect international in care isi insusesc informatii legate de implementarea regulilor
de sanatate si a activitatilor desfasurate pentru a fi sanatosi si a parintilor acestora
fatd de colaborarea la nivel european in domeniul educatiei prescolare.

Impactul proiectului asupra copiilor, a institutiei si a comunitatii

Platforma eTwinning ne-a deschis o fereastra catre noi oportunitati educationale.
Ba chiar mai mult, am gasit n eTwinning toate oportunitatile de care un cadru didac-
tic are nevoie pentru a se autodepasi.

Participarea la acest proiect ne-a oferit sansa sa depasim granitele educationale
nationale, facand astfel schimb de idei si de experienta profesionala cu alte cadre di-
dactice din spatiul european. Colaborarea la nivel european ne ajuta sa interactionam
cu actorii educationali din alte tari europene, sd accesam resurse didactice utile si sa
invatam instrumente digitale inovatoare.

Proiectul “Impreund pentru sinitatea noastra” a aratat diversitatea strategiilor
de predare-invatare-evaluare, in acest mod accentuandu-se dimensiunea practic-apli-
cativd a cunostintelor, prin prisma inter- si transdisciplinaritatii, ceea ce a dus la cres-
terea calitatii activitatilor de Invatare desfasurate cu prescolarii; a crescut motivatia
acestora pentru invatare/ cunoastere; a permis cunoasterea altor sisteme de invata-
mant si a contribuit la dezvoltarea competentelor de comunicare in limba romana.

Implementarea proiectului a implicat nu numai prescolarii si cadrele didactice, ci
si parintii care au sustinut toate demersurile noastre, au participat si la confectionarea
materialelor necesare pentru unele activitati. Putem sa afirmam ca parintii s-au im-
plicat activ in cadrul proiectelor eTwinning, astfel s-a intarit relatia de colaborare
dintre gradinita si parinti.

Avantajele pentru institutia noastra sunt si ele importante:

- toate produsele activitatilor, colaje de poze si materialele didactice elaborate
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au fost stocate si plasate in coltul eTwinning, Tmbogatind sala de grupa cu
materiale didactice;

- prin proiectul “Impreuni pentru sinitatea noastra” am promovat imaginea
gradinitei la nivel local, national si international;

- proiectul a fost diseminat ca exemplu de practici inovatoare pe pagina web
si pagina de facebook a institutiei si prezentat in cadrul sedintei corpului
profesoral;

- am adaugat o noud dimensiune europeand procesului de predare-invatare si
calitatii educatiei la nivelul unitatii noastre;

- munca noastra a fost recompensata cu certificat national de calitate, titlul
de institutie partenera eTwinning, certificat european de calitate, institutie
eTwinning, fiind primul proiect eTwinning desfasurat intr-o gradinita de
nationalitate romana din Ungaria.

In consecinta, eTwinning este o sursa de avantaje incomensurabile pentru toate
cadrele didactice, care acorda sprijin real, consistent in procesul de formare, acces la
resurse didactice si cele mai noi informatii privind utilizarea mijloacelor digitale in
procesul educational.

Concluzii si directii de cercetare viitoare

Platforma si proiectele eTwinning reprezinta o initiativa valoroasa ce promo-
veaza colaborarea si schimbul de experiente intre scoli din intreaga Europa. Be-
neficiile acestor proiecte sunt evidente atat pentru cadrele didactice, cat si pentru
elevi, contribuind la dezvoltarea unor competente-cheie pentru succesul in societatea
contemporana. Prin continuarea si extinderea acestor initiative, eTwinning joaca un
rol semnificativ in promovarea unei educatii de calitate si in incurajarea dialogului
si Intelegerii intre culturi.

Experienta proiectului ,,impreuni pentru sinitatea noastrd” a demonstrat ca
parteneriatele internationale contribuie semnificativ la dezvoltarea competentelor
copiilor si la diversificarea metodelor didactice. In viitor, cercetirile ar putea analiza
mai detaliat impactul colaborarii internationale asupra motivatiei de invatare a copi-
ilor si integrarea noilor tehnologii in educatia nonformala.

Prin astfel de initiative, educatia timpurie poate deveni mai atractiva, incluziva
si eficientd, oferind copiilor experiente de invatare valoroase pentru dezvoltarea lor
armonioasa.
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Rezumat. Procesul de analiza si observare a activitdtii din unitdtile de invatamant primar
si gimnazial, din Bucuresti, din punct de vedere al educatie nonformale, mi-a demonstrat cd
activitatile extrascolare se organizeaza sporadic, doar atunci cand se identifica o nevoie si apoi
nu se mai reiau cu o periodicitate sustinutd, ceea ce determind lipsa unor rezultate pe termen
lung. Concluzia clara este ca activitatile nonformale trebuiesc vazute ca o componentd esentiald
in organizarea scolii si a clasei de elevi. Ele nu mai sunt considerate o simpla activitate cu ca-
racter optional ci un mod de lucru, prin activitati la care sa aiba acces un numar cdat mai mare
de copii si mentinerea unor rezultate pe termen mediu si lung, care sa influenteze pozitiv cariera
viitoare a fiecarui elev.

Am realizat numeroase studii, in ultimii ani, cu privire la educatia extrascolara si la im-
pactul pe care il are derularea Proiectului ,, Cafenele literare in scoli”. Studiul a fost orientat in
directia cunoasterii modului in care sunt percepute si evaluate activitdtile nonformale, inclusiv
atelierele literare si modul in care intervin in promovarea si dezvoltarea comunitatii scolare,
alese ca grup tintd pentru prezenta analiza.

Plecdnd de la aceste rezultate devine relevant ca sunt importante atelierele de lecturd,
povestire, scriere, pe intreg parcursul educational al copilului, dar si pentru cel profesional, per-
sonal si social. Aceste competente, indiferent de sistemul de educatie prin care sunt dobandite,
formal sau nonformal, ii ajuta pe elevi ca, dupad prima lecturd, sd fie capabili sa selecteze, inter-
preteze si utilizeze informatii dintr-un text, folosind arta interpretarii si povestirii.

Cuvinte-cheie: educatie nonformala, dezvoltare, literatie, competente, cafenea.

LITERARY CAFES IN SCHOOLS - DEVELOPING LITERATURE COMPETENCES
IN STUDENTS AND TEACHING STAFF

Summary: The process of analyzing and observing the activity in primary and secondary
schools in Bucharest, from the point of view of non-formal education, has shown me that extra-
curricular activities are organized sporadically, only when a need is identified and then they are
not resumed with sustained periodicity, which determines the lack of longterm results. The clear
conclusion is that non-formal activities must be seen as an essential component in the organi-
zation of the school and the class of students. They are no longer considered a simple optional
activity but a way of working, through activities to which as many children as possible have ac-
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cess and maintaining medium and long-term results, which positively influence the future career
of each student.

I have conducted numerous studies, in recent years, on extracurricular education and the
impact of the “Literary Cafés in Schools” Project. The study was oriented towards understanding
how non-formal activities are perceived and evaluated, including literary workshops, and how
they intervene in the promotion and development of the school community, chosen as the target
group for this analysis.

Based on these results, it becomes relevant that reading, storytelling, and writing work-
shops are important throughout the child’s educational journey, but also for the professional,
personal, and social ones. These skills, regardless of the education system through which they are
acquired, formal or non-formal, help students, after the firs reading, to be able to select, interpret
and use information from a text, using the art of interpretation and storytelling.

Keywords: non-formal education, development, literacy, skills, café

Obsevarea si analiza, de-a lungul a 15 ani, a activitatii din unitétile de invatamant
primar si gimnazial, din Sectorul 2, Bucuresti, din punct de vedere al educatie non-
formale, mi-a demonstrat ca rezultatele nu sunt pe termen lung, deoarece activitatile
extrascolare se organizeaza sporadic, doar atunci cand se identifica o nevoie si apoi
nu se mai reiau cu o periodicitate sustinuta.

Motivul principal pentru organizarea unui program de educatie nonformala este
dorinta de a ajuta elevii sd aiba succes la scoald si, mai tarziu, in viatd. Activitdtile
nonformale, trebuie vazute ca o componenta esentiald in organizarea scolii si a clasei
de elevi. Ele nu mai sunt considerate o simpla activitate cu caracter optional, ¢i un
mod de lucru, prin activitati atractive, la care sa aiba acces un numar cat mai mare de
copii, dar si mentinerea unor rezultate pe termen mediu si lung, care sa influenteze
pozitiv cariera viitoare a fiecarui elev.

Consider ca se impune o educatie nonformala, intr-un program bine structurat,
prin implementarea unor activititi permanente, pe tot parcursul anului scolar, re-
luate chiar si in vacanta de vara, care nu urmaresc sa excluda modul traditional de
educatie, ci sd completeze instruirea prin activitati atractive, la care sa aiba acces un
numar cat mai mare de copii, dar si mentinerea unor rezultate pe termen mediu si
lung, care sa influenteze pozitiv cariera viitoare a fiecarui elev.

Din perspectiva educatiei nonformale, centrarea pe competentele-cheie ofera
cadrul perfect de abordare interdisciplinara a contextelor de invatare. De aceea am
realizat, in decembrie 2021, o analizd de nevoi, in Scoala Ferdinand I din Sectorul 2,
Bucuresti, in randul cadrelor didactice si parintilor, deoarece in educatia nonformala,
ambele categorii sunt persoane interesate, actori activi si beneficiari ai activitatilor
implementate prin acest proiect.

Am simtit nevoia unui paralelism intre cele doua categorii chestionate, doar
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pentru a demonstra ca interesele tuturor respondentior, in ceea ce priveste educatia
elevilor, formala sau nonformala, sunt aceleasi, ca primeaza interesul elevului si ca
un proiect de structurare a procesului de Tnvatare nonformald, prin implementarea
activitatilor propuse aduce beneficii tuturor actorilor implicati.

Ancheta pe care am desfasurat-o si-a propus sa studieze perceptiile si atitudinile
cadrelor didactice din Tnvatamantul primar — Scoala Ferdinand I, fata de necesitatea
si nevoia dezvoltarii la nivelul comunitatii scolare a unui proiect de educatie nonfor-
mald, numit ,,Scoala creativitdtii”, ca si spatiu aplicativ, care sd permita transferul
si aplicabilitatea cunostintelor, abilitatilor, competentelor dobandite in sistemul de
invatamant formal.

Totodata, studiul a fost orientat in directia cunoasterii modului in care sunt per-
cepute si evaluate activitatile nonformale si modul in care intervin in promovarea si
dezvoltarea comunitatii scolare, alese ca grup tinta pentru prezenta analiza.

Analizand modul in care se distribuie opiniile respondentilor, constatim ca la
nivelul Scolii Gimnaziale Ferdinand I, 100% din cadrele didactice considera ca fiind
foarte utila derularea unui astfel de proiect, cu componenta educationala nonformala.

Analiza ne arata cd 87,5% dintre cadrele didactice au decis cd acest program
sprijina in procent de 100% dezvoltarea elevilor si 14.3% doar in procent de 70%. Iin
ambele variante de raspuns concluzia clara este ca elevii sunt ajutati de acest tip de
educatie, care vine in completarea educatiei impuse de sistemul de Tnvatamant.

La intrebarea ,,Credeti ca activitatile nonformale dezvolta profesional si cadrele
didactice din invatamantul primar?”, se observa dorinta de implicare a cadrelor di-
dactice in activitati nonformale, in scoala in care lucreaza, chiar daca aceste activitati
implica un efort suplimentar de timp, deoarece respondentii vad utilitatea in pro-
pria dezvoltare profesionala. Acest lucru este evidentiat de procentul de 100% al
respondentilor care au raspuns in unanimitate Da, la aceasta intrebare.

Daca analizadm, prin comparatie, rezultatele anchetei desfasurate in randul
parintilor, observam ca ponderea cea mai mare este a parintilor care afirma ca trebu-
ie sa fie consultati cu privire la alegerea activitdtilor nonformale, pentru copiii lor,
in procent de 92,85% dintre parinti, dar pe baza unei analize de nevoi reale si doar
7,14%, la distantd de prima categorie, considerd ca nu trebuie sd fie consultati. Ni-
ciunul dintre parinti nu declara ca nu este interesat de subiect.

La solicitarea ,,Va rugam sa selectati pentru care din aceste ateliere, derulate in
cadrul proiectului ,,Scoala creativitatii” ati opta pentru copilul dumneavoastrd”, re-
zultatele acestei analize ne aratd ca prima optiune a parintilor, in procent de 12,50 %,
dupa consultarea cu copiii ramane ”Cafeneaua cititului — club de lectura”. Aceeasi
majoritate apare si la intrebarea ”Care dintre atelierele prezentate v-ar placea sa fie
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implementate mai des in scoala copilului dumneavoastra?”’, redand ca prioritatea
din punct de vedere al copiilor ramane tot "Cafeneaua cititului — club de lectura”, in
procent de 23.21 %.

La solicitarea de a enumera 2 deprinderi/abilitati pe care copilul le-a doban-
dit In cadrul altor activitatilor nonformale la care a participat, observam ca cel mai
mare procent al parintilor, 30,53% mentioneaza socializare, comunicare si pe locul
I, 10,71%, apare ca abilitate cititul de placere.

Analiza datelor obtinute cu ocazia prezentului studiu reflecta opinia categori-
ca a cadrelor didactice si parintilor, ca este nevoie de implementarea de activitati
nonformale, in contextul invatdmantului formal, cu asumarea implicarii in aceste
activitati, chiar daca este nevoie de efortul personal, ba chiar vad utilitatea derularii
unor ateliere de lucru parinti-copii, in special in zona cititului si comunicarii. Se
poate observa cd majoritatea indicatorilor aferenti acestui studiu, inregistreaza cres-
teri semnificative de opinie pozitiva. Acestea vizeaza directia in care se indreapta
dorintele cadrelor didactice si parintilor, catre calitate si performanta in indeplinirea
actului educational.

Plecand de la aceste rezultate devine relevant ca sunt importante atelierele de
lecturd, povestire, scriere, pe intreg parcursul educational al copilului, dar si pen-
tru cel profesional, personal si social. Aceste competente, indiferent de sistemul de
educatie prin care sunt dobandite, formal sau nonformal, ii ajutd pe elevi ca, dupa
prima lectura, sa fie capabili sa selecteze, interpreteze si utilizeze informatii dintr-un
text, folosind arta interpretarii si povestirii.

Educatia bazatd pe competente isi dovedeste eficienta si eficacitatea in contexte
combinate (formal, nonformal, informal), dar si daca sunt clar definite competentele
pe care elevul trebuie sa le dovedeasca la sfarsitul fiecarui an scolar/ciclu scolar/sfar-
situl scolaritatii obligatorii, pedagogia prin competente da sens invatarii, facilitand
contexte reale de invatare, prin care elevul sa fie motivat ca tot ceea ce invata i este
util, iar competentele nu sunt privite ca o suma de cunostinte, abilitati si alte achizitii,
ci ca rezultatul aplicarii combinate a acestora pentru rezolvarea de situatii concrete.

Pentru ca literatia este vazutd atat de cadrele didactice, cat si de parinti, ca o
poartd catre optiuni de viata, dezvoltarea competentelor de literatie este importanta
pe tot parcursul scolarizarii. Este disciplina care va determina intelegerea, utilizarea,
si interactiunea cu textul, valorificand limba materna si folosind ca disciplina limba
si literatura romana, fiind necesar ca profesorul, in cadrul formal si specialisti in do-
meniu, in cadrul nonformal, sa creeze contexte favorabile si sa caute cai de a inlatura
handicapul analfabetismului functional. Pentru ca limba si literatura romana nu se
preda independent de literatie, asa cum literatia, in sensul de competenta, se dezvolta
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in si prin aceasta disciplind care presupune o permanentd raportare la texte scrise sau
orale, am creat ateliere, bazate pe voluntariat, care sa dezvolte lectura de placere si
nu numai.

Deoarece se considera ca Sondajul de opinie, ca metoda de cercetare, se cen-
treaza pe aspectul opinional, subiectiv al realitdtilor sociale, am ales sa completez
analiza acestor doua studii realizate la nivelul comunitétii Scolii Gimnaziale Ferdi-
nand I, cu rezultatele obtinute prin implementarea unuia dintre atelierele propuse,
anume “Cafeneaua cititului” la scoala unde am realizat cercetarea si o a doua unitate
de invatamant aleasa aleatoriu, din Sectorul 2, Scoala Gimnaziala Grigorie Ghica
Voievod, continuand apoi cu o Caravanad a ,,Cafenelelor literare” in scoli, pentru a
putea prezenta, in sustinere, rezultatele cercetarii.

De ce ,,Cafenele literare in scoli”? Deoarece cititul si arta povestirii sunt si ra-
man elemente importante in procesul de dezvoltare intelectuala si personald al elevi-
lor. Am continuat activitatile proiectului pentru ca toti copiii care au participat, poate
uneori fara sd cunoasca acivitatile proiectului, au revenit, s-au implicat, au castigat
increderea de a ne povesti despre ceea ce scriu, au devenit membrii permanenti ai
unor cenacluri literare din Bucuresti. Activititile derulate in cadrul Cafenelei cititu-
lui au continuat si in perioada de pandemie, cu intalniri online, care s-au desfasurat
cu implicarea parintilor, cu participare personala la seri de lectura, completand lec-
tura propriilor copii si propunand titluri de carti. Am fost covarsitd de numarul mare
de parinti care au apreciat activitatea si au participat la fiecare din serile de lectura
online, studiind lectura inainte de activitate si incantati de acest parteneriat invatator
- organizator - elevi - parinti.

Observand cd e nevoie de a intretine spiritul lor viu si curios, am apelat la a
invita in fata lor scriitori de povesti si poezii. Inainte de a veni in fata lor acestia ne-
au trimis spre studiu extrase din opera lor pe care copiii le-au citit inainte. In urma
acestei lecturi s-au creionat o serie de intrebdri in mintea lor despre ceea ce au scris
acei scriitori, despre izvorul ideilor lor, despre locurile preferate in care scriu, dar
mai ales despre viata lor reala si cat de mult s-au inspirat din ea in scrierile lor. Copiii
au nevoie sa umanizeze relatiile, sa stie ca si scriitorii sunt oameni ca ei, cu vieti
proprii, dar care au facut o pasiune din a-si asterne gandurile in scris. Nu de putine
ori am observat copii cu ochii mari de uimire in fata acestui spectacol al cartii si al
oamenilor din spatele cartii. Doar din formularea acestor intrebari mi-am dat seama
cat de creativi sunt si cu cata usurintd poarta un dialog cu adultii, oameni ai cartii.

In urma acestor vizite ale scriitorilor s-a niscut ideea de a scrie un jurnal zil-
nic despre activitatile de la scoald, fiecare dupa inclinatiile lui, dupa puterea lui de
a asterne propriile ganduri si emotii, dupa capacitatea lui de a lega cu coerentd un
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text logic.La inceput au fost stangace si copildresti, dar cu incurajare continud si
sustinere, acestea au inceput sa straluceasca. Lumina a inceput sa patrunda pe masu-
ra ce au inteles cat de importante sunt emotiile si trairile lor in legatura cu ceea ce se
intampla la scoald. Nu doar actiunea era importanta, ci mai ales gandul din spatele
actiunii.

Cei mai curajosi dintre ei le citeau in fata clasei, primind aprecierea celorlalti,
dar am avut elevi care imi trimiteau cu regularitate ceea ce au scris, dornici fiind sa-
si imbundtdteascd aceste abilitdti. Nu intotdeauna ma puteam apleca asupra acestor
scrieri, dar ramaneam deseori dupa program si analizam impreuna operele lor. Co-
piii simteau cd prind aripi atunci cand pronuntam cuvantul ,,opera”, pentru cd deja
se simteau adevarati scriitori. Pentru a le starni dezvoltarea ideilor si folosirea unor
expresii metaforice le spuneam intotdeauna sa adauge ,,sare si piper” scrierilor lor.

Din ,,operele” elevilor s-a nascut o antologie de versuri si proza eco, al carei
antologator sunt, ilustratd cu desenele lor care apar in volum si pe coperta realizata
de mine si care se numeste ,,Mesaj citre Pamant”, aparutd la Editura Destine, in anul
2021. Cartea a fost tiparita prin contributia exclusiva a parintilor, care au inteles
importanta acestui proiect cultural si aportul pe care il va avea acest document editat
in CV-ul fiecarui elev. Cartea aceasta este o continud incercare si lupta de a angrena
copii, profesorul si parintii in diverse proiecte ale momentului si de a scoate de la ei
cat mai multd substanta creativa si inovatoare.

Odata cu inceputul de an 2023 am trecut de la ,,Cafeneaua cititului” la Caravana
,Cafenelelor literare” Tn scoli. Am mers si am organizat intdlniri intre elevi, cadre
didactice si scriitori, sarbatorind impreuna Ziua Internationald a Cititului Impreuna,
Ziua Nationala a Lecturii sau omagieri ale scriitorilor din literatura universala.

Caravana continud si va continua pentru ca profesori si parinti, care au citit
despre caravana, ne solicita sd mergem si in scoala lor. Am fost alaturi de elevii
Scolii Gimnaziale Ferdinand I si Scolii Gimnaziale nr. 145, din Sectorul 2, conti-
nuand, la solicitarea expresa a Scolii Gimnaziale nr. 108, Sector 4, care si-au dorit
aceasta experientd. Ne-am intalnit cu 180 de elevi, de primar si gimnaziu, dornici de
cunoastere, pregatiti cu Intrebari si fascinati de universul creat de scriitori si scrierile
lor. La fiecare Intalnire au participat scriitori de poezie si proza pentru copii si nu nu-
mai. Fiecare autor a citit poeme personale, din categoria literatura pentru copii. Am
vorbit despre importanta lecturii de placere, beneficiile cititului, abilitatile pe care le
dezvoltd, importanta participdrii la cenacluri literare si importanta scrisului.

Intalnirea cu 120 de elevi, la o singura cafenea literar, a fost o provocare. O
sald de sport plind, zeci de Intrebari, aceeasi temd: importanta lecturii si a cdrtilor in
viata elevilor, care se va oglindi, n timp in imaginea unui adult educat, sensibil si
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inteligent, startul educdrii cu ajutorul cartilor, dezvoltarea cititului de placere si ,,se-
crete” din viata unui scriitor. Am vorbit elevilor despre placerea lecturii, libertatea
de a alege, efectul cititului de placere, starea de bine generata de lectura, provocarile
cititului si nu 1n ultimul rand abilitatile pe care le dezvolta. Invitat de onoare DI.
Victor Gh Stan, Presedintele Filialei Bucuresti - Literatura pentru Copii si Tineret a
Uniunii Scriitorilor din Romania, scriitor, critic §i istoric literar, dramaturg si editor,
i-a fascinat pe elevi cu povestile despre literatura si istorie.

Incepand de anul trecut am experimentat cafenele literare multiculturale, in
comunitati de turci si bulgari din Romania, iar anul acesta Caravana ,,Cafenelelor
literare” a poposit, pentru prima datd la o la Scoald Speciald din Targoviste. A fost o
intalnire plind de emotie, cu copii speciali, care ne-au trecut prin toate starile, de la
zambet la lacrimi, de la muzica buna la poeziile recitate sau citite, dupa luni de mun-
ca si efort. O lectie de viatd care demonstreazd ca nu conteazd varsta, nu conteaza
deficientele, conteaza ca vrei sa faci ceva si sa te implici.

Activitatile derulate au fost multiple, cu teme diverse si din alte domenii aflate
in stransa legatura cu limba romana, istoria, artele, limbile straine, pentru a acoperi
toate dorintele si nevoile elevilor, cadrelor didactice si parintilor. Toate cele trei ca-
tegorii beneficiare ale atelierelor, elevi, cadre didactice si parinti, au participat activ,
au demonstrat interes fata de acest subiect, nevoia unor schimburi de pareri/opinii cu
specialisti din domeniu si au avut un procent de implicare si participare crescut.

Citind aceste rezultate ne dam seama cat de mult a Insemnat organizarea acestor
activitdti pentru copii. Si nu ne oprim aici! Vom continua seria Cafenelelor literare
in scoli, cu dorinta de a extinde, prin colaborarea cu scriitorii din tara, extinderea in
mediul educational din zona rurald.Ca rezultat al dezvoltarii acestui atelier, un pro-
cent mare din elevii participanti si-au imbunatatit situatia scolara la limba romana si
istorie. Rezultatele ne arata insa o crestere semnificativa a stimei de sine in randul
elevilor, eliminarea complexelor de inferioritate generata de dificultdtile financiare
si 0 mai buna socializare cu grupul in care activeaza, dar si cu elevii din clasa din
care face parte.

Dar cel mai important prim rezultat este ca am gasit elevi talentati, care scriu,
dar nu sunt sustinuti pentru ca nu este cunoscut talentul lor, pentru ca nu vorbesc des-
pre asta celor din jur. Acestia trebuiesc promovati si motivati sd iasa din carapacea
lor, sa aiba curaj si incredere in talentul lor si sa fie ajutati sa-si promoveze scrierile.
Asa am cunoscut-o pe eleva Raluca Smarandache, clasa a IV-a in Scoala Gimnaziala
nr. 108, care scrie poezie, are 70 de poeme scrise din care unul cu 150 de strofe. Un
»geniu” de 10 ani, pe care nu il cunostea nimeni. Acum lucrdm impreuna la primul
volum de poezie, cu 35 de poeme, care va fi tipdrit cu ajutorul contributiei scolii,
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parintilor si Asociatiei Mihai Eminescu Luceafarul, pe care o coordonez si va apare
in acest an la Editura UZP. Apoi vom continua sa lucram la ce de-al doilea volum
care va cuprinde restul lucrarilor.

Un alt rezultat remarcabil al Proiectului ,,Cafenele literare in scoli” este desco-
perirea unor cadre didactice talentate, care au devenit intre timp scriitori de literatura
pentru copii.

Strategia de implementare a atelierului propus, in care sunt implicati elevi, ca-
dre didactice, parinti, presupune activitati pe termen lung si mediu, in perspectiva
unor reactii responsabile din partea celor implicati, in vederea construirii unui mediu
stabil in care copilul sa-si poatd dezvolta armonios personalitatea. Cadrelor didac-
tice, prin participarea si coordonarea acestor activitdti li se ofera sansa sa observe
mai bine copiii, sa le descopere capacitatile, sa ii orienteze spre pregatirea lor pentru
viatd, sa lucreze in echipa cu parintii.

Concluzii:

In cazul educatiei nonformale, consider ca parteneriatele educationale scoala-fa-
milie nu trebuie sa se reduca doar la formele traditionale prin care scoala colaboreaza
cu familia si anume: sedinte cu parintii, vizite la domiciliul elevilor, corespondenta
cu parintii, lectoratele pedagogice, vizite, activitati extrascolare, ci implica parintii
in activitati concrete la nivel de scoald. Implicarea activa a parintilor, in parteneria-
tul cu scoala, creste gradul de expunere al propriilor asteptari cu privire la educatie,
inseamna cresterea gradului de participare activa a parintilor in mediul scolar, valo-
rizarea pdrintilor si dezvoltarea spiritului de initiativa al acestora.

Propunerea acestor activitati ofera posibilitatea participarii parintilor in educatia
nonformald, astfel incat ei sd constientizeze cd au un rol hotdrator in dezvoltarea pro-
priului copil. Toate activitatile propuse, desfasurate cu implicarea parintilor, ii vor
determina pe acestia sa se simta folositori, acordand o mai mare atentie scolii.

Acestea sunt doar o mica parte din lumea descoperitd de noi, la intdlnirea cu
unitatile de Invatamant. Arta povestirii s-a transformat cu ajutorul ”Cafenelei literare
in scoli” in arta scrisului, ,,arta talentului” si a asezat, pe lista scriitorilor contempo-
rani, copii si profesori talentati.
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INTEGRAREA PROIECTELOR ETWINNING IN
ACTIVITATILE DE INVATAMANT EXTRASCOLAR
PENTRU OPTIMIZAREA PROCESULUI
EDUCATIONAL LA ORELE DE CERC ,,ARTE
PLASTICE”

Oxana COROLEAC,
conducatoare de cerc ,,Arte plastice”, grad didactic I,
Centrul de creatie tehnica, sect. Buiucani, mun. Chisindu

. Invatarea pe bazd de proiect merge dincolo de trezirea interesului elevilor.
Proiectele bine concepute incurajeaza investigatia activa si dezvoltarea
capacitatilor cognitive de nivel superior.”

John Thomas

Rezumat. Acest articol prezintd cdteva aspecte ale aplicarii proiectelor eTwinning la orele
cercului ,, Arte plastice” in invatamdntul extragcolar. Proiectele eTwinning sunt centrate pe elevi
si includ diferite forme de instruire si de participare activa a acestora in procesul didactic. Pro-
iectele eTwinning ofera un mediu bogat si semnificativ in care copiii dezvolta abilitati complexe
interdisciplinare, care sunt esentiale pentru o functionare eficientd in lumea modernd.

Cuvinte-cheie: proiectele eTwinning, mentalitate deschisda, meta-abilitati, colaborare,

interactiune, gandire critica.

INTEGRATING eTWINNING PROJECTS INTO EXTRACURRICULAR ACTIVITIES
TO PTIMIZE THE EDUCATIONAL PROCESS IN THE «VISUAL ARTS» CIRCLE

Summary. This article presents several aspects of implementing eTwinning projects in the
“Visual Arts” circle within extracurricular education. eTwinning projects are student-centered
and include various forms of training and active participation in the teaching process. These
projects provide a rich and meaningful environment where children develop complex interdisci-
plinary skills essential for effective functioning in the modern world.

Keywords: eTwinning projects, open-mindedness, meta-skills, collaboration, interaction,
critical thinking.

Argument. Actualitatea realizarii acestui fel de proiecte este determinata de
necesitatea transformarii sentimentelor de admiratie fatd de frumusetea naturii in
convingeri i deprinderi de protejare a acesteia. Proiectele eTwinning sunt axate pe
conexiunea teoriei cu practica si sunt menite sa ii faca pe copii constienti in aborda-
rea problemelor zi de zi si solutionarea situatiilor reale in practica.
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Proiectele eTwinning au un caracter interdisciplinar si permit abordarea subiec-
telor propuse din mai multe unghiuri, dezvoltand multilateral personalitatea copi-
lului. Acestea Tnseamnd o schimbare de roluri pentru elevi, profesori, parinti si alte
persoane care participa la implementare. Ele ofera copiilor sansa de a fi experti, de
a colabora cu alti copii si a interactiona cu adulfi si alte persoane din comunitate.
Profesorii isi asuma rolul de facilitatori in invitarea centrati pe elev. Intr-un proiect,
tinerii participanti dobandesc cunostinte aprofundate despre un subiect, isi folosesc
capacitatile de gandire critica, realizeaza conexiuni cu lumea reala si isi demonstrea-
za Intelegerea prin produse si reprezentatii, folosind deseori tehnologia.

Fiecare copil are un anumit fel de a fi, prin faptul ca personalitatea fiecarui copil
este un complex unic de trasaturi, de aptitudini si abilitati, de convingeri, sentimente.
Avantajele pedagogice ale proiectelor eTwinning sunt flexibilitatea, potentialul intens
creator $i viziunea participativa, centratd pe elev, ancoratd in principiile ,,learning by
doing / a invata prin experienta proprie”, care duc la starea de bine a copilului.

Prin proiectele eTwinning li se propun elevilor activitati interesante, specifice
varstei, liant intre programul scolar si viata de zi cu zi. Astfel, copiii isi imbogatesc
cultura generald, leagd notiunile intr-un demers interdisciplinar ancorat in ,,project
based learning / invatarea bazata pe proiect” si primesc o viziune deschisa asupra ,,li-
felong learning / invatarii pe tot parcursul vietii”. In acest context, profesorul devine
facilitator, organizeaza si modeleaza mediul, indruma pasii invataceilor si incurajeaza
formarea competentelor prin efortul propriu al celor mici. Acestia devin participanti
directi si activi la cunoasterea realitatii, la formarea propriei personalitdti, responsa-
bili pentru parcursul lor de invétare.

Proiectul eTwinning ,, JIGSAW — a mindful approach to learning” — este un
proiect, axat pe conexiunea teoriei cu practica. El a fost menit sa 1i facd pe elevi
constienti in abordarea problemelor ecologice. Proiectul a avut o pozitie strategica
de a dezvolta abilititile meta-skills, contribuind la transformarea cunostintelor teo-
retice in practica. Copiii au studiat variante de solutionare a problemelor ecologice
in orasul natal. Scopul proiectului — dezvoltarea abilitatilor metacognitive si gan-
dirii critice, abilitatilor de a cerceta, a analiza situatia, a lua decizii de sine statator,
de a fi capabili sd gestioneze provocarile si oportunitatile lumii moderne. Proiectul
»JIGSAW” a propus studentilor sa-si imbunatateasca abilitatile meta-skills printr-o
abordare atenti a procesului de invitare, de a dezvolta rezilienta si adaptabilitatea. In
proiect au participat 6 profesori si 130 elevi cu varsta 7-10 ani, din trei tari partene-
re: Turcia, Republica Moldova si Romania. Durata proiectului — 9 luni (septembrie
2023 — mai 2024).
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Cu proiectul ,, JIGSAW” am propus sd urmarim 6 meta-abilitati care au fost
atinse prin 6 activitati principale:

I.

Constientizarea de sine si autocontrolul: dezvoltarea capacitatii de a intelege
si gestiona propriile impulsuri, emotii, puncte forte.

Construirea relatiilor: identificarea si initierea conexiuni pentru a lucra cu
ceilalti in vederea atingerii unor obiective comune.

Deschidere: dezvoltarea curiozitatii si mentalitatii deschise catre idei si
abordari noi, pentru a dezvolta o mentalitate de crestere.

Gandire critica: abilitatea de a reflecta critic asupra noilor cunostinte si
experiente pentru a obtine o intelegere mai profunda, a incorpora si a extin-
de invatarea.

Adaptabilitate si rezistenta: dezvoltarea de flexibilitate atunci cand faci fata
provocarilor neasteptate.

Abilitare si antreprenoriat: dezvoltarea dorintei de a-si asuma riscuri, de a
da dovada de initiativa si de a intreprinde noi aventuri.

Copiii au dezvoltat competente de a invata din diverse surse, independent si in
grupuri internationale:

l.

6.

Competente de a comunica idei §i a concluziona pe baza unei probleme in
limba materna si in limba engleza;

Competente de a actiona conform unui plan de activitate; competente de a
stabili legatura intre propriile capacitati, eforturi si rezultatele obtinute;
Competente digitale, in domeniul tehnologiilor informationale si comuni-
cationale (TIC);

Competente specifice ale disciplinei: explorarea diverselor instrumente,
materiale si tehnici de arta;

Realizarea lucrarilor plastice in diverse tehnici si materiale de arta, capaci-
tati de gandire plastica si creativa;

Cultivarea gustului estetic §i exprimarea artistica.

Obiective generale ale proiectului au fost realizate prin sarcini concrete. Prin
colaborare s-au creat urmatoarele produse si video-uri pe Youtube: PictraMap, Pre-
zentarea proiectului si a tarilor partenere, Analiza SWOT, Video comun ,Intalnirea
online cu copiii de sarbatoarea cu prezentarea de Biblioteca vie”, Colaje PhotoVoi-
ce, Prezentare comuna cu coperte de carti, Puzzle cu problema depistata, Galeria
vizuala PhotoVoice, Master-class online, Atelier comun ,,Parada de avioane”, On-
line workshop ,,Gandeste ambitios”, Cartea comuna electronica ,,Orasele viito-
rului”, Propria poveste comund, Scrisoare deschisd cétre autoritati, ,,Construirea
unei mentalitdti de crestere”. Am creat produse in colaborare interdependenta, in
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care contributia unui partener depinde de a celuilalt, prin metoda Folding Story.
Acest lucru a fost posibil printr-o comunicare continua si coordonarea eficienta si
constructiva.

Fiecare proiect genereaza noi idei pentru proiectul urmator. Analizand reali-
zarea proiectului de catre copii, am observat cd acestia au fost incantati de munca
in echipe si de colaborarea pentru rezolvarea sarcinilor, au avut posibilitatea sa se
afirme in functie de abilitatile proprii in echipa, au cautat diverse surse de rezolvare
a problemelor. Toate acestea duc la rezultate mai bune, la 0 mai buna colaborare, la
cresterea autonomiei si motivatiei. Prin realizarea proiectelor eTwinning, i se lasa
copilului mai multa libertate de exprimare si actiune si i se ofera ocazii reale de a
lua decizii si de a-si asuma responsabilitati. Acestea duc la crearea unei motivatii
puternice si la o implicare efectiva si afectiva a elevilor in proiecte.
sunt nelimitate si creeaza un mediu propice pentru ca fiecare elev sa se exprime
liber, creativ, in echipa sau individual. Proiectele eTwinning ofera un mediu bogat
si semnificativ in care elevii dezvolta abilitati complexe care sunt esentiale pentru
o functionare eficientd in lumea moderna.
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IMPACTUL EDUCATIEI FORMALE SI NONFORMALE
ASUPRA FORMARII COMPETENTEI DE
AUTOINSTRUIRE LA ELEVII DIN CICLUL PRIMAR
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doctoranda, Scoala doctorala Stiinte ale Educatiei, Universitatea Pedagogica

de Stat,,Ion Creanga,” din Chisindu, profesoara la Liceul de Arta ,,Stefan Luchian”,
Botosani, Romania

Rezumat. Articolul exploreaza rolul si importanta convergentei dintre educatia formald si
cea nonformala si impactul acestor doua forme extrem de importante in evolutia personalitdtii
asupra competentei de autoinstruire, privite drept una fundamentala pentru ciclul primar, reali-
zata prin intermediul invatamdntului extrascolar. Se evidentiaza caracteristicile principale ale
educatiei formale — structura organizatd, curriculum standardizat §i evaluare formalizata — in
contrast cu flexibilitatea, abordarea centrata pe elev si metodele interactive specifice educatiei
nonformale.

Invétamantul extrascolar este prezentat ca un punct de intalnire intre cele doud dimensiuni
educationale, oferind elevilor oportunitati de invatare in contexte mai relaxate, dar bine organi-
zate. Complementaritatea acestor forme de educatie este subliniata prin exemple de bune prac-
tici, precum integrarea activitatilor extracurriculare in scoli, parteneriate comunitare si folosirea
metodelor interactive in predarea formalda.

Concluzia articolului este ca integrarea educatiei formale si nonformale in cadrul
invatamantului extrascolar contribuie la dezvoltarea holistica a elevilor, pregatindu-i pentru
provocarile unei societati dinamice si favorizand invatarea pe tot parcursul vieii.

Cuvinte-cheie: educatie formald, educatie nonformalda, competenta de autoinstruire,
activitati extrascolare, noile educatii.

THE IMPACT OF FORMAL AND NON-FORMAL EDUCATION ON THE
DEVELOPMENT OF SELF-DIRECTED LEARNING COMPETENCE IN PRIMARY
SCHOOL STUDENTS

Summary. The article explores the role and importance of the convergence between formal
and non-formal education and the impact of these two essential forms on personality develop-
ment regarding self-directed learning competence, considered fundamental for primary educa-
tion through extracurricular learning. It highlights the main characteristics of formal education
organized structure, standardized curriculum, and formalized assessment in contrast to the flexi-
bility, student-centered approach, and interactive methods specific to non-formal education.

Extracurricular education is presented as a meeting point between these two educational
dimensions, providing students with learning opportunities in more relaxed yet well-organized
contexts. The complementarity of these educational forms is emphasized through examples of
good practices, such as the integration of extracurricular activities in schools, community part-
nerships, and the use of interactive methods in formal teaching.
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The conclusion of the article asserts that integrating formal and non-formal education wi-
thin extracurricular settings contributes to the holistic development of students, preparing them
for the challenges of a dynamic society and promoting lifelong learning.

Keywords: formal education, non-formal education, self-directed learning competence,
extracurricular activities, new educations.

De-a lungul timpului, educatia a insotit istoria omenirii, fiind declarata fenomen
social ce conserva si transmite experientele de cunoastere teoretice si practice, valo-
rile culturii si ale civilizatiei de la o generatie la alta. Educatia ramane procesul prin
intermediul cdruia se transfera valori, cunostinte, informatii inspre si dinspre mediul
inconjurator. Este fenomenul socio-uman care asigura transmiterea achizitiilor teo-
retice si practice obtinute de un individ de-a lungul evolutiei sale, formandu-i perso-
nalitatea necesard desfasurarii de activitati utile in plan social.

Individul invata prin intermediul educatiei diferite cunostinte, norme compor-
tamentale si morale, viziunea asupra lumii generatiilor trecute, dar si experienta
formarii unei noi lumi. Educatia este procesul prin care se formeaza omul ca perso-
nalitate in plan cognitiv, afectiv-motivational, volitiv, aptitudinal, atitudinal, ofe-
rindu-i acestuia oportunitatea de a se adapta la mediul social in care traieste prin
intermediul asimilarii de norme sociale obligatorii, necesare stabilirii unor relatii
interpersonale.

Din punct de vedere pedagogic, educatia este activitatea constientd de stimu-
lare, indrumare, formare a educatului, este procesul de formare a individului pentru
integrarea activa in societate, este procesul de formare intelectuala, morala, fizica,
esteticd s1 profesionald, iar prin includerea celor invatate in propriile structuri de
cunoastere si actiune, educatia poate fi privita ca un rezultat.

Pe parcursul existentei sale, omul este supus unor numeroase influente educa-
tive, cu sau fard intentie pedagogica, care pot actiona in acelasi timp, In mod succe-
siv sau complementar, in forme variate. Toate influentele si actiunile educative care
intervin in mod organizat si structurat in viata omului, sau In mod intamplator, sunt
gasite sub denumirea de forme ale educatiei. Acestea sunt modalitatile prin care se
realizeaza activitatea de formare si dezvoltare a personalitatii individului.

incepnd din 1974, Coombs si Ahmed — au echivalat educatia cu invatarea — si
au identificat urmatoarele trei tipuri de educatie:

- educatia formald reprezintd educatia institutionalizata, realizata n scoala,
care e structurata ierarhic, gradata cronologic si condusa de la centru, prin
traditie;

- educatia nonformala este orice activitate organizata in mod sistematic, reali-
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zata n afara scolii, in naturd sau in locatii aflate in parteneriat cu scoala, are
continuturi si obiective, necesitd elaborarea unor documente;

- educatia informala reprezinta procesele educative neorganizate, care nu sunt
subordonate unor obiective si finalitati, ce dureaza o viata, prin care omul
dobandeste cunostinte, indemanari, aptitudini.

Educatia formala este definita ca fiind educatia intentionata, sistematica si eva-
luata, realizata de educatori, invatatori, profesori. Aceasta asigura accesul la valorile
culturale, stiintifice, artistice, literare si tehnice, la experientele social-umane, care
au un rol decisiv in formarea personalitatii omului. Scopul acestui tip de educatie
este introducerea progresiva a elevilor in tainele cunoasterii si instrumentalizarea lor
cu tehnicile culturale care sa le asigure independenta educativa. Educatia este proiec-
tata riguros, esalonat, este desfasurata pe domenii, cu metode si mijloace de predere-
invatare-evaluare precise si permite accesul tuturor indivizilor. Acest tip de educatie
introduce individul in tainele muncii intelectuale in mod organizat, recunoaste si
evalueazd achizitiile individuale. Teodor Cozma evidentiazd ca o caracteristicd a
educatiei formale actiunea de evaluare, ce revine cadrului didactic, dar si institutiei
scolare (Cozma, 1988,p.49). Viaideanu insa, evidentiaza punctele ei slabe: educatia
formald pune accent pe performantele din programele scolare, pe transmiterea si asi-
milarea cunostintelor in defavoarea dezvoltarii capacitatilor si abilitatilor practice,
lasd mai putin timp studierii aspectelor cotidiene cu care se confruntd elevii (Vaidea-
nu, 1988, pp. 227-228).

Educatia nonformald este optionald, flexibild si variata, care diferentiaza
continuturile, metodele si instrumentele de lucru in functie de interesele si capacitatile
elevilor, valorificnd experientele lor de invatare. Activitatile sunt relaxante, solicita
elevii in mod diferentiat, in functie de interesele si capacitatile lor. Scoala de azi
asigura acces la contexte diferite de invatare, deci la educatia nonformala. Educatia
nonformald este voluntard, solicitd autonomie, initiativa si participare directd, este
centratd pe actiune si contribuie la dezvoltarea integrala a celui care participa.
Educatia nonformala reprezinta totalitatea activitatilor educative ce se pot desfasura
intr-un cadru institutionalizat, dar situat in afara scolii, actiunile sunt caracterizate
printr-o mare flexibilitate care au efecte formative (Cozma , 1988, p.50). Acest tip
de educatie a existat dintotdeauna, nou e doar faptul c@ organizarea ei e planificata.
Scopul educatiei nonformale este de a completa si intregi educatia formala.

Acestor forme ale educatiei se alatura educatia informald, care se petrece fara
a avea legaturd cu vreo institutie. Prin acest tip de educatie invatim ceva, inainte de
a experimenta, de la cei din jur. Familia este cea care joacd primul rol de formator
al copilului. Alaturi de familie sunt si alte persoane cu care copilul vine in contact:
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prietenii, vecinii, oamenii de pe stradd, din magazine, din mijloacele de transport, de
la locul de joaca etc. Copilul suporta, prin experienta zilnica, un proces continuu prin
care isi formeaza atitudini, valori, abilitati si cunostinte care se pot modifica de-a
lungul vietii sale. Educatia informala sensibilizeaza copilul fatd de diverse aspecte
ale mediului ambiant, declanseaza multiple interese de cunoastere, da posibilitatea
unor explorari personale, precum si posibilitatea de a gestiona propriul proces de
formare si o mai mare libertate de actiune. Educatia informala este diferita de la un
copil la altul, depinzand de mediul social din care provine acesta, de grupurile de
prieteni pe care le are, de locurile pe care le frecventeaza etc. Mediul social nu ofera
totdeauna numai aspecte demne de urmat, asadar, acest tip de educatie poate avea si
efecte negative.

Intre cele trei forme ale educatiei este necesar sa existe o interactiune, educatia
formald avand rolul cel mai important. Interactiunea este necesard pentru a se evita
repetarile inutile, supraincarcarea, pentru a se lua in considerare interesele, optiunile
obiectului educatiei, raportate la finalitdtile procesului de formare a personalitatii.
Cele trei forme ale educatiei functioneaza ca un complex, granitele lor fiind greu de
trasat. Educatia nonformald si informald completeaza educatia formald din cadrul
scolii, cultura elevului se imbogateste, descoperind noi pasiuni, iesind din rutina.

Mediul scolar nu permite In permanentd manifestarea tuturor activitatilor for-
mative si In sprijinul lor vin activitatile extracurriculare, prin activititile informale
si nonformale. Activitatile extracurriculare sunt activitati nonformale, desfasurate n
afara orarului scolar, dar care ating anumite aspecte ale Curriculumului National si
vin in completarea acestuia cu scopul de a intregi formarea persoalitatii copiilor ce se
asigura prin educatia formald, sau urmareste alte aspecte ale dezvoltarii personalitatii
copiilor.

In ultima perioada, educatia nonformala se apropie din ce in ce mai mult de
spatiul scolar si raspunde provocarilor sociale prin largirea sferei de activitate si
initierea unor parteneriate cu comunitatea locald sau cu diferite institutii culturale.
Sistemul educational ofera copiilor, mai ales de cand s-a introdus ,,Scoala Altfel” si
»Saptamana Verde”, posibilitatea de a participa la activitati pliate direct pe nevoile
si interesele lor. Copiii au posibilitatea de a-si dezvolta noi abilitati prin stabilirea de
noi conexiuni intre teorie si practica, posibilitatea de a descoperi valori si atitudini
prin joc, experimentare si reflectie.

Activitatile extracurriculare trebuie privite ca un mod de dezvoltare emotionala,
sociald si intelectuala a copiilor. Ele contribuie la dezvoltarea de relatii inter-umane
pe termen lung, le permite copiilor rezolvarea conflictelor, angajarea in discutii, des-
coperirea de noi experiente. Activitatile extracurriculare sunt considerate oportunitati
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pentru dezvoltarea de competente, in functie de ceea ce intereseaza pe copil.
Importanta activitatilor extracurriculare sta in faptul ca valorizeaza competentele
dezvoltate, abilitatile personale, munca in echipd si au un rol complementar fata de
activitatile formale organizate in scoald si ofera copiilor libertae de exprimare si de
dezvoltare.

Activitatile extrascolare sunt iubite de elevi pentru ca participarea copiilor
poate fi optionala si este in functie de preferinte si interese personale, pot valorifi-
ca potentialul individual al copilului, se manifesta in forme variate si sunt flexibile
ca structurd, au caracter pluridisciplinar, se realizeaza in mare parte prin munca in
echipa, prin cooperare, evaluarea este mai mult stimulativd sau chiar facultativa,
evidentiaza importanta relatiei afective care se stabileste intre elev si profesor.

Ca la orice activitate educativa care satisface atat profesorul, cat si elevul, e ne-
voie de o corelare intre proiectare, implementare si evaluare si o bund cunoastere a
colectivului de elevi. E important sa se stabileasca finalitatile educationale, scopurile,
obiectivele, metodele prin care se vor realiza continuturile, care sa aibd un caracter
pragmatic si sa ofere experiente de invatare.. Evaluarea activitatilor extracurriculare
trebuie sa determine copilul sa fie propriul sdu evaluator, sa-1 faca sd inteleaga ca el
este cel care poate regla procesul de invatare, de formare de competente. Rolul cadre-
lor didactice este acela de a indruma copiii spre cele mai valoroase activitati extra-
curriculare, in asa fel incat acestea sd nu acapareze copilul in defavoarea activitatilor
educative formale.

Societatea modernd are o largd deschidere spre inovatii si solicitd formarea
unei personalitati care sa se adapteze usor la cerintele societatii aflatd in continua
schimbare. Prin intermediul activitdtilor extrascolare, profesorii urmdresc dezvol-
tarea capacitatii copilului de a se adapta la situatiile vietii cotidiene, de a-1 indru-
ma sa-si asume responsabilitati sociale, de a-i stimula altruismul si compasiunea
fatd de fiinte, pentru completarea componentei cognivive cu cea comportamentala.
Activitatile care valorizeaza noile educatii sunt printre cele mai ,,gustate” de elevi:

Voluntariatul are tot mai largad raspandire in cadrul activitdtilor extrascolare
si se practica de la cele mai fragede varste, la nivel individual sau de grup si este
modalitatea prin care sunt evidentiate valorile legate de comunitate, de ajutorul adus
aproapelui si de atasamentul fatd de semeni, fatd de mediul inconjurator, fata de pace
si libertate.

Protectia mediului este o prioritate a lumii contemporane, se regaseste in Stra-
tegia de Dezvoltare Durabila a Uniunii Europene, pune accent pe cresterea gradului
de responsabilitate a cetdtenilor fata de mediul inconjurator si de problemele sale si
urmareste asimilarea de cunostinte, formarea unor atitudini $i comportamente de-
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zirabile fatd de naturd. Informatiile stiintifice legate de protejarea mediului pot fi
achizitionate in cadrul educatiei formale, dar consolidarea lor, formarea deprinde-
rilor care sd@ motiveze conduitele si normele eco-civice se vor dobandi numai prin
activitatile practice din activitatile extracurriculare.

Educatia pentru alimentatie sinitoasa este o alta directie a noilor educatii
si reprezinta activitatile organizate in scopul educarii copiilor pentru alimentatie si
nutritie sandtoasa. Ca orice deprindere, adoptarea unui regim de viata sanatos trebuie
facuta din copilarie, avand in vedere faptul ca, la nivel mondial, obezitatea reprezinta
o problema care afecteaza multe persoane, iar alimentatia sanatoasa si rationald poa-
te Imbundtati controlul greutatii si al sandtatii.

Educatia financiara are scopul de a educa capacitatea copiilor pentru a intelege
cum functioneaza banii, de a face cheltuieli bazate pe rationamente, de a-i gestio-
na Tn mod corect. Copiii pot invata despre ce inseamna disciplina financiara, de-
vin constienti de valoarea obiectelor, cunostintele fiind folositoare pe tot parcursul
vietil.

Educatia pentru pace si cooperare se realizeaza prin activitati care valorizea-
za capacitatile copiilor de a solutiona problemele pe calea dialogului, a cooperarii si
dezvoltarii relatiilor dintre ei. La varsta scolaritétii mici, obiectivele educatiei pentru
pace si cooperare pot fi realizate prin lecturi, povestiri, memorizari, vizionare de
filme.

Educatia pentru cetitenie democratica este acea laturd a educatiei care
urmareste formarea unei personalititi adaptabile la continua schimbare a lumii, a
unei personalitdti capabile de a se implica activ in luarea deciziilor, de a respecta
drepturile si responsabilitdtile celorlalti. Copiii sunt invatati sa ia atitudine impotriva
violentei, agresivitdtii si intolerantei, sa respecte diversitatea si sd valorizeze pozitiv
diferentele dintre ei.

Educatia interculturala realizeazd cunoasterea si acceptarea altor culturi,
in conditiile in care, prin intermediul proiectelor Erasmus, cresc posibilitatile
interactiunilor si contactelor cu persoane sau grupuri din alte tiri, a interactiunilor
dintre scoala si diferite institutii cu caracter educativ, cultural. Cunoasterea traditiilor
si obiceiurilor altor culturi, precum si promovarea culturii nationale sunt obiective ce
pot fi atinse mai mult prin intermediul activitatilor extracurriculare.

Educatia pentru timp liber este o latura a noilor educatii ce cuprinde compo-
nente culturale, artistice, turistice sau sociale si urmareste dezvoltarea competentei
copilului de a gestiona in mod rational timpul liber, asa incat sa aleagd ceea ce-l
satisface mai mult, sd se relaxeze. Scoala poartd responsabilitatea pentru alegerea
activitatilor de timp liber si poate informa copiii si familiile lor despre posibilitatile
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de petrecere a timpului liber. Multe din activitatile invatate la scoala, in cadrul
educatiei formale, pot fi incluse in programul de timp liber: cititul povestilor, reci-
tarea cu intonatie, practicarea la activitati sportive. Ele vor contribui la dezvoltarea
copilului pentru a deveni adultul de maine, capabil sa ia decizii care sa-i aduca im-
pliniri si satisfactii.

Concluzie

Activitatile extracurriculare contribuie la dezvoltarea psihica a copiilor, deoare-
ce promoveaza actiuni ce cresc stima de sine si autovalorizarea, reprezintd un mod
de a cunoaste si pretui valorile folclorice, culturale si istorice ale poporului, ofera
prilejul de a descoperi surse de informatii din diferite domenii. Informatiile dobandi-
te in cadrul activitatilor extracurriculare pot fi folosite in activitatile formale, fixand
si consolidand cunostintele, ajutandu-i sa foloseasca sursele informationale, sa alca-
tuiasca colectii, sd-si asume responsabilitdti si sa se supund regulilor, sa invete cum
sd invete.

Activitatile extracurriculare au o mare importantd in completarea procesului de
invatare datorita caracterului practic-aplicativ si atractiv pe care 1l au. Copilul este
pus in situatia sa facd, sa experimenteze prin fortele proprii. Profesorii reusesc astfel
sa puna in practica sfatul lui Pestalozzi: ,,Lasati copilul sa vada, sa auda, sa descope-
re, sa cada, sa se ridice si sa se Insele. Nu folositi cuvinte cand actiunea, faptul insusi
sunt posibile.”

Activitatile extracurriculare au impact major asupra maturizdrii sociale a
copiilor, a pregatirii acestora pentru a face fata relatiilor sociale din mediul in care
traiesc, prin adoptarea de atitudini, comportamente, sentimente sociale in diversele
imprejurari ale vietii. Implicarea activa in comunitate si luarea deciziilor, sporesc
capacitatea de socializare, i1 invatd rolurile variabile pe care oamenii le pot avea in
societate, determina copiii sd fie responsabili, spontani, colaboranti, sa lucreze in
echipa, sa aplice cunostintele invatate, sa Invete lucruri noi, sa inteleaga problemele
comunitatii, sa aprecieze latura pragmatica a activitatilor, sa nu risipeasca timpul.
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JOCUL SIMBOLIC: O CALE PENTRU
IMBUNATATIREA STIMEI DE SINE SI
CREATIVITATII iN MEDIUL SCOLAR

L enuta BURLACU,
drd, Universitatea Pedagogica de Stat ,,Jon Creanga”din Chisinau
0009-0000-6176-618X

Rezumat. Jocul simbolic prin activitati Sandtray Play faciliteaza exprimarea emotiilor si
ideilor elevilor intr-un mod nonverbal, sprijinind astfel dezvoltarea stimei de sine si a creativitatii.
Creind elevilor un cadru nonformal de exprimare libera si oferindu-le un spatiu sigur pentru
explorare personald, acestia pot sa gaseasca in mod creativ solutii la problemele lor si sa isi
mobilizeze resursele personale. Aceasta abordare nonformala in mediul formal se dovedeste a
fi inovativa prin faptul ca pune accent pe dezvoltarea globala a elevilor si poate fi integrata in
diverse discipline. Activitatile dezvolta comunicarea si sunt o resursa pentru cadrele didactice
prin climatul placut si motivant ce se creeazd.

Cuvinte-cheie: Sandtray, joc simbolic, stima de sine, creativitate, dezvoltare emotionala.

SYMBOLIC PLAY: A PATHWAY TO ENHANCING SELF-ESTEEM AND
CREATIVITY IN THE SCHOOL ENVIRONMENT

Summary. Symbolic play through Sandtray Play activities facilitates the expression of stu-
dents’ emotions and ideas in a nonverbal manner, thereby supporting the development of self-es-
teem and creativity. By providing students with a non-formal framework for free expression and
a safe space for personal exploration, they can creatively find solutions to their problems and
access their personal resources. This non-formal approach within the formal environment proves
to be innovative as it emphasizes the holistic development of students and can be integrated into
various disciplines. The activities enhance communication and serve as a resource for teachers
by creating a pleasant and motivating climate.

Keywords: Sandtray, symbolic play, self-esteem, creativity, emotional development.

In prezent, intr-o lume in care tehnologia a avansat rapid, interactiunile elevilor
se mutd in retelele virtuale, iar abilitatile sociale si creative devin o prioritate. Pentru
a asigura o dezvoltare armonioasa a elevilor, educatia trebuie sa se adapteze pentru
a raspunde acestor provocari. Jocul ca activitate este inclus atat in instruirea formala
ca metoda didactica, cat si in cea nonformala pentru a facilita interactiunea, a crea o
experientd de nvatare. Copiii invatd primind informatia cu ajutorul simturilor, prin
intermediul corpului. Asadar, experienta este cea care construieste intelegerea des-
pre mediu, despre lume [Piaget J., 1970] si pedagogi de seama sustin invatarea prin
experientd [Kolb D. A.1984], [Vygotsky L.S.1978], [Dewey J.1938]. In acest con-
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text, al credrii experientei si nu oricum, ci prin joc a aparut ca instrument Sandtray
Play in mediul educational conceput ca metoda de Kristin Unnsteinsdottir, descrisa
in cartea ,,Sandplay&Storytelling: Impactul gandirii imaginative asupra invatarii si
dezvoltarii copiilor”. Sandtray Play in mediul educational are ca obiectiv crearea
unui cadru in care elevul sd poatd sa exploreze liber si in siguranta prin intermediul
jocului cu nisip si miniaturi, avand posibilitatea de a se exprima asa cum simte in
acel moment si a concretiza aceasta intr-o scend, un produs al activitatii sale. Elevul
poate crea ce doreste in tava cu nisip, avand la dispozitia sa un set de miniaturi din
care alege ce sa ramana 1n povestea lui. Stimularea impulsului creativ este scopul
principal al acestor activitdti. Noi posibilitati creative apar in momentul in care ele-
vul ia contact cu nisipul si materialele puse la dispozitie. Voi ilustra in tabelul urma-
tor sinteza unui proces de joc simbolic prin Sandtray Play, materialele si actiunea
asupra proceselor psihice:

Tabel 1. Sinteza procesului de joc prin Sandtray Play si principalele procese
psihice implicate

Observarea atentd, fard a vorbi, de cétre practicianul Sandtray Play pe tot
parcursul desfasurdrii activitatii
Materiale utilizate | Activitatea elevului | Procese psihice | Produsul final ori-
in Sandtray Play ginal
in educatie

- Elevul poate da for- |Imaginatia Scena creatd in tava
- Tava cu nisip si |ma si modela nisipul |Creativitatea cu nisip reprezen-
apa cum doreste Perceptia tand ceea ce rama-
- Miniaturi de - Elevul alege ce mi- | Afectivitatea ne la final
diferite forme si  |niaturi vor fi puse in | Aria limbajului
categorii tava Povestea creata pe

baza scenel

Nonverbal ﬁ/, Verbal

Procesul psihic abordat in articolul de fatd, anume creativitatea, este unul in-
teractiv, intre doua tipuri de gandire: directionatd si nedirectionatd [Jung. C. G.
1971]. Prin procesul creativ de joc simbolic se produce o deschidere receptiva ca-
tre gandirea nedirectionatd, inconstientd. Elevul se angajeaza in jocul ce stimuleaza
imaginatia creativa, gandirea nedirectionatd. In acelasi timp, se produce o oscilatie
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intre gandirea nedirectionata si cea directionatd, ceea ce deriva din activitatea impul-
siva si stimulii din exterior [Colin Martindale, 2000]. Povestile pe care elevii aleg
sa le spuna pe baza scenei create stimuleaza noutatea perceptiei. Este ceva nou, nu a
mai fost repetat, chiar daca a pornit de la ceea ce era cunoscut, acum are alta forma,
originald. Copilul simte importanta produsului creat de el, investit cu afect. Pentru a
evidentia aspectele relevante ale efectelor asupra psihicului si dezvoltarii pe care o
realizeaza elevii in timpul activitdtii, vom prezenta un studiu de caz. Pe parcursul a
12 ani de zile am lucrat in calitate de psiholog scolar in Romania si am avut activitati
atat individuale, cat si cu grupuri de elevi. Pe baza cazuisticii am sintetizat urmatoa-
rele concluzii despre activitatile Sandtray Play in mediul educational:

e Motivatie crescutd — 90 la suta din elevi manifesta interes crescut si doresc
sa se joace sl sa creeze scene 1n nisip, dezvolta o compliantd bund fatd de
aceste activitati.

e Reducerea stresului, majoritatea elevilor si-au Tmbunatatit starea de bine in
urma deruldrii activitdtilor Sandtray Play,

e Imbunititirea abilitatilor de limbaj - de la o sesiune la alta se vad modifi-
cari semnificative in felul in care construiesc povestile, acestea devin mai
coerente.

e Intirirea imaginii de sine si, implicit, a stimei de sine prin dezvoltarea ex-
presiei de sine, a ceva din interior care este facut vizibil la exterior

e Dezvoltarea capacitatii de autoreglare, prin stimularea creativitatii si identi-
ficarea unor noi modalitati de rezolvare de probleme.

Subiectul urmatorului studiu de caz este: 1.S. are varsta de 9 ani, vine in consi-
liere, evaluat la un centru de servicii logopedice ca avand o dislexie usoara, amana
efectuarea temelor, are dificultati in a-si face prieteni, iar mecanismul ei de coping
este evitarea, astfel ca n pauze sta retrasa si nu relationeaza cu ceilalti colegi. Par-
ticipa in sedintele de consiliere individuala la solicitarea mamei si a profesorului
invatator de la clasa. I.S. beneficiaza timp de 3 luni de sesiuni Sandtray Play, timp in
care construieste 16 scene in nisip cu miniaturi cu o frecventd de o sesiune de con-
siliere pe saptamana. Voi prezenta aici scenele din procesul de joc 1n nisip cele mai
relevante pentru progres in acest studiu de caz si care sustine ipoteza ca:

e Participarea elevilor la activitati de joc simbolic prin Sandtray Play are un
impact semnificativ asupra exprimarii emotiilor si ideilor, contribuind astfel
la cresterea stimei de sine si a creativitdtii acestora.

Pentru inceput, subiectul alege sd lucreze intr-un colt al tavii cu nisip, cel din

stanga sus, iar urmatoarea scend, asa cum se poate vedea in figura 1, o construieste
mutandu-se pe coltul opus al tavii, respectiv dreapta jos. Cu alte cuvinte, focusul
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se mutd de pe o parte pe alta a spatiului de construit al tavii cu nisip, iar o parte din
tava ramane nelucrata. La cea de-a doua tava subiectul ajunge sa construiasca o po-
veste pe baza scenei Sandtray Play. Simbolurile din povestea fetitei ofera o bogata
paleta de interpretari care reflectd teme de apartenenta, sprijin emotional si adaptare
la schimbari. Ele subliniazd nu doar experientele de zi cu zi ale subiectului, ci si
nevoile sale fundamentale de conectare si acceptare, oferind o intelegere profunda
a cazului.

Figura 1: Tavile construite in sedintele 1 si 2

Povestea construita in sedinta 2, imediat dupa ce finalizeaza tava:

Intr-o zi mi-am luat o casd mare in care aveam si o curte. Mi-am invitat colegii,
mi-am luat si un cdine pe nume Cookie. Mi-am luat si brad, flori si 0 masina noua.
Intre timp, mama ficea mancare, eu md jucam cu Cookie ,,de-a ascunselea”. Eu
m-am ascuns. Cookie trebuia sa ma gaseascd, dar nu m-a gasit. Mama m-a chemat
la masa. Cookie m-a gasit pentru ca mama m-a chemat la masa. Apoi eu trebuia sa
il gasesc pe Cookie. Eu l-am gasit sub brad. Mama mi-a zis sa stau in casd, eu nu
am vrut. Cookie a fost suparat si a stat in casa cu mine. Ne-am dus sus la etajul 1.
Eu cu Cookie ne-am jucat cu puzzle, apoi am citit, am desenat pana s-a facut tarziu.
Eu m-am mutat din scoala in care am fost. M-am mutat la o scoald in care nu aveam
prieteni. Profesoara mi-a zis sa imi zic numele si de unde sunt. Doamna a zis sa
spund toti numele lor. Asa mi-am facut prieteni.

Propozitiile povestii sunt simple si descriptive, iar tematica vine In compensa-
rea dificultatilor despre care stim ci se confrunti subiectul. Invitarea prin experienta,
sustinutd de David A. Kolb [1984], se produce 1n tava cu nisip si este pusd in cuvinte
prin naratiune. Sandtray Play incurajeaza gandirea creativa si explorarea ideilor. Prin
manipularea materialelor si crearea de scenarii, elevii isi dezvolta abilitatile de rezol-
vare a problemelor si gandirea divergenta. Aceasta este esentiald pentru stimularea
creativitatii, iar experientele de Invatare prin joc simbolic favorizeaza formarea de
noi perspective, solutii la problemele vietii. Naratiunea care decurge din scena cre-
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ata in tava cu nisip va continua in sedintele urmatoare. Avem astfel posibilitatea sa
urmarim directia de dezvoltare a subiectului.

In urmatoarele sesiuni, activarea resurselor interioare se face accesand o aminti-
re pe care o reface in scena de joc simbolic. De data aceasta intreaga suprafata a tavii
este folosita pentru a construi o scena in nisip. Simbolistica miniaturilor si a intregii
povesti oferd perspective interesante asupra experientelor, relatiilor si emotiilor sale.
Mediul in care se desfdsoara scena reflectd relaxarea, este un spatiu diferentiat in
doud zone: apa si pdmant. Conectarea in psihic cu straturi profunde, experimentarea
sentimentelor de siguranta, relaxare, bucurie, sunt necesare pentru a reduce tensiu-
nea in psihic. Teoria polivagala a lui Stephen Porges [2011] subliniazd importanta
sistemului nervos autonom in reglarea emotiilor si comportamentului. Conectarea
la resursele interioare ajuta la activarea raspunsului de relaxare. Dr Barbara Turner
[2004] a scris despre impactul jocului cu nisip asupra dezvoltérii emotionale, subli-
niind importanta conectarii cu straturile arhetipale in inconstient, de unde sunt acti-
vate resursele interne. Mai jos sunt: imaginea tavii construite de subiectul studiului
de caz la care facem referire si povestea asociata acestei scene de joc simbolic.

Figura 2: Tava cu povestea 1n nisip, sedinta 6

Povestea din sedinta 6 redatd asa cum subiectul a spus-o: Era intr-o zi de vara
cand eu cu mama §i cu tusi am fost la plaja. Noi am mers cu masina sa vedem unde
mai era loc. Mai erau cativa oameni, pe un drum de pamant facut de oameni. Valu-
rile erau foarte mari. Eu m-am dus cu mama si cu tusi in apa. Ne-am bronzat si am
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mancat un sandvici toate trei. A venit si tati, dupa a venit si fratele meu si ne-am
dus cu totii in apd. Si cand era bariera sa nu mai mergem inainte, noi ne-am dus.
Eu aveam colacul. Fratele meu era inalt, frumos si stia sa inoate. Tata era foarte
inalt, bland si frumos si uneori pretentios. Si stia si el sa inoate. Mama nu stia sa
inoate, dar avea un colac. Mami esti foarte frumoasd, blanda, buna si draguta.
Tusi este frumoasa, blanda , buna cu mine, imi da tot ce vreau §i inalta. Ziua asta
a fost foarte frumoasa! Sfarsit!

Analizand temele principale din aceasta naratiune putem sd observdm cum,
prin aducerea in prim plan a persoanelor semnificative, subiectul acceseaza parti
sandtoase din psihic pe care Eul se poate sprijini in cautarea echilibrului in drumul
sau catre adaptarea la realitatea obiectiva, am sintetizat urmatoarele aspecte:

e Mediul si vara, ca anotimp, sunt asociate cu vacanta, libertatea si bucuria,
reflectand dorinta copilului de a se bucura de viata si de a experimenta noi
aventuri.

e Prezenta membrilor familiei: a mamei, tatalui, bunicii si fratelui sugereaza
o unitate familiald puternica. Fetita isi exprima admiratia si afectiunea fata
de fiecare membru al familiei, ceea ce indicd o relatie sdnatoasa si plind
de iubire. Tata apare ca o figura protectoare si autoritara, in timp ce mama,
desi nu stie sa Tnoate, este descrisa ca fiind blanda si iubitoare.

e Perceptia despre sine si stima de sine sugereaza o imagine de sine sdnatoa-
sa care s-a dezvoltat in interiorul familiei, face aprecieri pozitive despre
ea insdsi si despre cei dragi. Afirmarea calitatilor pozitive ale mamei si
bunicii poate reflecta dorinta de a se identifica cu aceste trasaturi. Dora
Kalff [2003] sustine cd in drumul catre dezvoltare un stadiu important
este intoarcerea intr-un stadiu primar Margaret Lowenfeld [1988], acela
cand copilul experimenteaza ingrijire si sigurantd, din acest loc incepe
dezvoltarea noii calitdti necesare adaptarii la mediu. Eul face munca de
adaptare, iar integrarea unei noi calititi in constient se cere antrenati. In
urmadtoarea etapa semnificativa pentru procesul de joc simbolic in nisip,
naratiunea se intensifica. Stadiul eroinei vine cu incercari, vedem acest
aspect atat in imaginea tavii cu nisip, cat si in povestea care decurge de
aici si pe care subiectul o spune. In continuare prezint scena din sedinta
10 si naratiunea:
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Figura 3: Tava cu povestea 1n nisip, sedinta 10

Povestea din sedinta 10 redatd asa cum subiectul a spus-o: Era un concurs.
Cele sase printese au mai ramas in joc. Erau 20 de printese. Regina avea 3 premii:
un sapun de 100 de ml, cel mai tare premiu — o statuie cu un joc de lumini, si ceva
in scoica. Ele trebuiau sa parcurga 5 nivele, cele 6 printese trebuiau sa parcurgd 5
nivele ca sa castige. Primul nivel era sd ia steagurile mergand prin lava, dar erau si
pietre acolo pe care ele le sdreau. Intoarcerea era pe apd, sd inoate cu steagul pand
la regina. Prima printesa a sarit 3 pietre. S-a ars la picior si s-a dus la apa si i-a
dus reginei. A doua printesa si-a rupt rochia ca sa sara pe pietre. A luat steagul si a
mers pand la regina. A treia printesa s-a ars la mdini §i la picioare si nu a mai vrut.
A patra a sarit pdand la steagul ei, dar ea nu putea sa inoate, s-a scufundat cu rochia
si a murit. A cincea printesa a zburat pand la steagul ei si a reusit. A sasea printesd
a reusit sd treacad, dar nu a putut sa ia steagul pentru ca era arsa si o dureau mdinile.
Au ramas doar 3 printese. A treia a ajuns la scoica si a deschis-o, a luat printul si s-a
casatorit si au trait fericiti pana la adanci batranete.

Temele din aceasta naratiune arata forta si calitatile Eului ce sunt antrenate in
planul imaginatiei: cele 20 de printese reprezinta una singura de fapt, fiecare fiind
incercari de a asimila si integra aceste calitati necesare succesului: perseverenta, cu-
rajul, increderea. Lava poate simboliza obstacolele si dificultatile, iar pietrele repre-
zintd provocarile specifice pe care trebuie sa le depaseasca fiecare printesd. Aceste
elemente sugereaza ca drumul catre succes nu este usor si implica iesirea din zona
de confort. Steagul simbolizeaza un aspect ce tine de identitate. Fiecare printesa
incearca sa-1 obtind, dar nu toate reusesc. Arsurile si ranile suferite de printese pot
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simboliza suferintele emotionale sau dificultatile Intdmpinate in sarcinile de zi cu zi
si cum sunt resimtite corporal. Faptul ca este pus in joc face ca emotia resimtita sa
fie depasita, eus iese invingdtor in cele din urma. Robert Epstein 1999 a sugerat ca
relaxarea mentald permite creierului sa faca conexiuni mai libere intre idei, facili-
tand procesul creativ. Activitatile prin joc simbolic au creat distanta emotionald prin
care subiectul sa poatd experimenta sentimentele neplacute si sa gaseasca solutii
pentru a le depasi. In urma sedintelor de consiliere prin joc simbolic Sandtray Play
s-au inregistrat rezultate semnificative in aria socializdrii, comportamentele de re-
tragere si evitare au scazut in frecventa, a crescut nivelul stimei de sine aflam din
aplicarea inventarului Coopersmith. De asemenea, au aparut comportamente noi,
initierea unor activitati in cadrul grupului, stare de bine generala imbunatatita vizibil,
imbunatatirea abilitatilor de citit au constituit o variabild importantd, deoarece ritmul
mai lent de lecturare reprezenta un obstacol in afirmarea de sine in fata grupului.
Concluzii. Activitatile de joc simbolic Sandtray Play, se dovedesc a fi extrem de
eficiente 1n facilitarea exprimarii nonverbale a emotiilor si ideilor elevilor. Aceasta
metoda promoveaza un mediu sigur in care elevii pot sa se exploreze creativ si sa-si
dezvolte resursele personale. Prin oferirea unui cadru de joc simbolic unde este sti-
mulat impulsul creativ, originalitatea produsului activitatii, elevii 1si vizualizeaza si
verbalizeaza emotiile, ceea ce duce la o constientizare mai profunda a identitatii lor si
la o crestere a Increderii in propriile abilitati creative. Activitatile de joc simbolic fa-
ciliteaza gandirea divergenta, esentiala pentru rezolvarea creativa a problemelor. Prin
manipularea materialelor si crearea de scenarii, elevii isi dezvoltd capacitatea de a
explora multiple solutii, esentiale intr-o lume in continua schimbare. Modalitatea prin
care putem sa integrdm aceste activitati nonformale Intr-un mediu formal raméane sa
fie pusa 1n practica de cat mai multe scoli si adaptata la nevoile grupului. In prezent, in
Romania sunt scoli in Bucuresti, Constanta si Timisoara unde se deruleaza cu succes
astfel de proiecte, fiind de mare ajutor in integrarea elevilor cu CES. Dorim sa extin-
dem aceasta cercetare si sa exploram si alte variabile, cum ar fi: reducerea stresului,
anxietatii, dezvoltarea abilitatilor de comunicare sau In aria autonomiei personale.
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Rezumat. Articolul exploreaza rolul imagologiei si al conceptului de alteritate in educatia in-
terculturala, evidentiind impactul acestor abordari asupra dezvoltarii competentelor interculturale
si a unei identitati incluzive in mediul scolar. Structurat pe doua directii - formala si nonformald
- cadrul de invatare include activitati ce combind studiul comparativ al literaturii, proiectele de cer-
cetare si atelierele de dezvoltare a empatiei, precum si evenimente extracurriculare, cum ar fi sapta-
mdnile multiculturale si parteneriatele scolare internationale. Rezultatele obtinute indicd o crestere
a empatiei si a tolerantei, sustinand un model educational adaptat diversitatii si incluziunii.

Cuvinte-cheie: imagologie, educatie formala, educatie nonformald, diversitate, incluziu-
ne, competente interculturale.

Tema diversitatii si a incluziunii in educatie devine tot mai relevanta in contex-
tul interactiunilor interculturale din mediul scolar. Abordarea imagologicd si con-
ceptul de alteritate ofera un cadru esential pentru promovarea unei educatii incluzive
si tolerante. Imagologia, ca domeniu interdisciplinar, aduce in atentie reprezentarile
culturale si imaginea Celuilalt, fiind concretizata prin arsenalul literaturii, al psiho-
sociologiei, al antropologiei culturale.

Imagologia exploreaza drumul de la naturd la cultura parcurs de civilizatia uma-
nd, fiind un instrument de cunoastere a Celuilalt care contribuie la afirmarea identitatii
fara teama de Celalalt, dar si fara anularea identititii Celuilalt. In conceptia lui Cla-
ude Lévi-Strauss, antropologia aduce o anumita idee despre lume si o modalitate in-
editd de a ridica probleme in concordantd cu notiunile privind studiul socialului, ur-
marindu-se, in final, surprinderea omului total ['Claude Levi-Strauss,1978, p. 432].
Astfel, educatia interculturald devine o platforma in care identitatea si alteritatea sunt
constientizate si valorificate Tn mod egal.

Lucian Boia defineste aceasta imagine a Celuilalt ca ,,strain” sau ,,alteritate,”
explicand ca ,,strain” este ,,un termen generic, ingloband, indiferent de componenta
etnica, pe cei care reflectd un alt sistem de valori decéat cel in genere acceptat sau
impus” [*Lucian Boia, 1997, p. 177]. Acest concept subliniaza importanta dezvoltarii
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educatiel incluzive, care Incurajeaza acceptarea diversitatii si construirea unor relatii
sociale bazate pe respect.

Alexandru Dutu [*Alexandru Dutu, 1982, p. 133] distinge si el trei dimensiuni
ale Celuilalt, proiectate intr-un plan axiologic, ce surprinde emiterea judecétilor de
valoare, intr-un alt plan, praxiologic — de aceasta data- apropierea prin acceptare, ori
departarea prin negare, si un plan epistemic — recunoasterea sau ignorarea.

Cu alte cuvinte, abordarea imagologica, conform studiilor lui Alexandru Dutu,
creeaza ,,0 impletire de elemente comunicate de un om sau de o colectivitate” si fa-
vorizeaza intelegerea Celuilalt ca parte integranta a propriei identitati [*Dutu, 1982,
p. 37]. Aceastd interdependenta a identitatii si alteritatii este ilustratd de Todorov
Tzvetan, care afirma ca ,,1i putem descoperi pe ceilalti in noi ingine, [...] eu este
un altul” [*Tzvetan Todorov, 1994, p. 7]. Astfel, imagologia devine un mijloc de
cunoastere reciprocd, iar in educatie poate stimula empatia si acceptarea diversitatii
prin activitati structurate si aplicate.

Pe masura ce educatia formala exploreaza conceptele de alteritate si imagologie
prin intermediul disciplinelor de baza, cum ar fi limba si literatura, istoria si stiintele
sociale, activitatile nonformale contribuie la transformarea teoriei in experienta prin
interactiuni interculturale directe. Aceasta abordare mixtd — formald si nonformala
— se dovedeste a fi eficienta in cultivarea unei identitati incluzive si flexibile, in care
diferentele culturale si individuale sunt acceptate si valorizate.

Astfel, in educatia formald, conceptele de alteritate si diversitate pot fi integrate
prin studii de literatura interculturala, analize istorice sau dezbateri structurate in
clase, unde elevii au ocazia si discute si si inteleagd perspective culturale diverse. In
paralel, activitatile nonformale aduc un plus de profunzime prin implicarea elevilor
in contexte reale de interactiune interculturala. Aici, ei pot experimenta si reflecta
asupra diferentelor culturale intr-un mod personal, ceea ce stimuleaza o deschidere
sincera si o empatie activa fata de ceilalti.

Integrarea imagologiei si alteritatii Tn educatie printr-o simbioza de activitati for-
male si nonformale devine un instrument esential pentru formarea unor competente
interculturale autentice. Activitatile formale desfasurate in cadrul curriculumului asi-
gurd fundamentele teoretice si analitice necesare, in timp ce activitdtile nonformale
faciliteazd experiente directe de invatare interculturald, oferindu-le elevilor oportu-
nitatea de a transforma cunostintele in atitudini si comportamente incluzive.

In alta ordine de idei, activitatile educationale formale si nonformale reprezinta
modalitati esentiale prin care valorile incluzive si interculturale sunt implementa-
te Tn mediul scolar, contribuind astfel la dezvoltarea unei constiinte empatice si la
intelegerea conceptului de alteritate.
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Figura 1. Simbioza activitdtilor formale si nonformale in dezvoltarea
competentelor interculturale

METODE EDUCATIONALE METODE EDUCATIONALE
FORMALE NONFORMALE

APRECIEREA
DIVERSITATII

COMUNICARE COLABORARE
INTERCULTURALA
\ 7
’ DEZVOLTAREA COMPETENTELOR
INTERCULTURALE

Activitatile formale permit integrarea acestor principii direct in cadrul curri-
culumului, oferind elevilor oportunitatea de a explora diversitatea prin disciplinele
de baza.

O metoda eficientd in acest sens este studiul comparativ al literaturii inter-
culturale, desfasurat in cadrul orelor de literaturd, prin care elevii au ocazia sa
analizeze opere din diferite culturi. Acest tip de activitate faciliteaza intalnirea
elevilor cu o varietate de perspective culturale si 11 ajuta sa aprofundeze conceptul
de Celalalt. De exemplu, prin compararea personajelor si a temelor referitoare la
alteritate din literatura romana si cea franceza, elevii Invatd sa identifice atat ase-
manadrile, cat si diferentele, fapt ce le dezvoltd empatia si intelegerea fata de alte
valori si traditii culturale. Aceste activitati contribuie la formarea unei identitati
flexibile, reflectand diversitatea in mod natural si profund.

O alta metoda formala care promoveaza interactiunea interculturald este re-
prezentata de proiectele de cercetare interdisciplinare, in cadrul cdrora elevii stu-
diaza traditiile si valorile culturale ale unor comunitati diverse. Aceste proiecte,
concepute pentru a incuraja o abordare reflexiva, 1i determina pe elevi sa recunoas-
ca importanta cunoasterii reciproce, a acceptarii si a respectului pentru celdlalt.
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Elevii pot selecta o culturd distinctd pentru a o investiga in profunzime, prezentand
ulterior concluziile in cadrul clasei. Astfel, proiectele de cercetare devin un mijloc
prin care elevii sunt invitati sd aprecieze diversitatea, iar actul de invatare trans-
cende simplele concepte teoretice, transformandu-se intr-o experientd educativa
complexa.

Atelierele de dezvoltare a empatiei completeaza acest demers, avand rolul de a
cultiva abilitatile de ascultare activa si intelegere profunda a alteritatii. Activitatile,
desfasurate in orele de dezvoltare personald, pot include sesiuni de tip ,,Cercuri de
empatie”, unde elevii 1si impartasesc experientele personale privind diversitatea
si discuta despre importanta acceptarii acesteia. Prin aceste ateliere, elevii sunt
incurajati sa isi exprime deschis gandurile si sa asculte activ experientele colegilor,
dezvoltand o constiintd sociald armonioasa, pregatindu-se pentru o interactiune
sociala matura si toleranta.

Pe de alta parte, activititile nonformale, desfasurate in afara curriculumu-
lui traditional, completeaza formarea elevilor prin experiente directe si practice.
Saptamana Multiculturald, un eveniment anual dedicat diversitatii culturale, ofera
elevilor ocazia sa participe la prezentari tematice, expozitii de artd si activitati
culinare traditionale. Fiecare zi a evenimentului poate fi consacratd unei culturi
specifice, iar elevii, implicati activ In organizare, contribuie la prezentarea unor
elemente unice si autentice. Aceastd experientd participativa stimuleazd in mod
direct empatia si curiozitatea fata de alte culturi, dezvoltandu-le deschiderea fata
de diversitate.

In mod similar, cluburile de lecturd interculturald sunt concepute pentru a le
permite elevilor sa exploreze si sa descopere valori si teme culturale variate prin
opere literare din intreaga lume. Intlnirile lunare dedicate acestor lecturi oferd
elevilor o platforma unde pot reflecta asupra diversitatii si pot dezvolta abilitati de
reflectie criticd, cultivand astfel o perspectiva interculturald maturd si informata.
Prin dezbaterile si discutiile din cadrul clubului, elevii isi extind orizontul cultural
si inteleg mai bine contextul global in care isi desfasoara activitatea educationala.

Nu in ultimul rand, proiectele de parteneriat cu scoli internationale le ofe-
ra elevilor ocazia de a experimenta interactiunea interculturald intr-un mod di-
rect si autentic. Colaborarile cu elevi din alte tari permit desfasurarea unor sesi-
uni de schimb cultural, prin care elevii au ocazia sa discute despre diferentele si
similaritatile experientelor lor educationale, descoperind perspective noi si valo-
roase asupra culturii si valorilor umane universale. Aceste parteneriate faciliteaza
atat dezvoltarea abilitatilor de comunicare interculturala, cat si o intelegere mai
profunda a conceptelor de incluziune si diversitate.
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Astfel, printr-un ansamblu de activitati formale si nonformale, imagologia
si alteritatea devin instrumente fundamentale in educatie, ajutand la crearea unui
mediu scolar incluziv, care incurajeaza elevii sa accepte si sd valorizeze diversi-
tatea. Aceastd abordare holistica formeaza tineri cu o identitate solida si flexibila,
capabili sa traiasca armonios intr-o societate globalizata, unde respectul si empatia
fata de celdlalt devin valori esentiale.

Tabelul 1: Activitati educationale formale si nonformale pentru dezvoltarea
competentelor interculturale

. . Tipul
Activitate 'pu

Obiectiv principal

Exemplu practic

activitatii

Studiul compara-
tiv al literaturii
interculturale

Formala

Proiecte de cerc-
etare interdisci-
plinare

Formala

Ateliere de dez-

voltare a empatiei Formala

Saptiméana Nonformala

Multiculturala

Cluburi de lecturd Nonformala

interculturala

Proiecte
de parten-
eriat cu scoli
internationale

Nonformala

Intelegerea alteritatii
prin opere literare

Explorarea traditiilor
si valorilor culturale
diferite

Stimularea ascultarii
active si empatiei

Expunerea directa la
diversitatea culturald

Reflectarea asupra
diversitatii culturale

Invatare prin
interactiune directa
interculturala
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Analizarea personajelor
si temelor legate de
alteritate in literatura
romana si cea franceza

Studierea unei culturi
diferite si prezentarea
concluziilor 1n clasa

Sesiuni de ,,Cercuri de
empatie” in orele de
dezvoltare personala

Prezentari culturale si
expozitii de arta si gas-
tronomie traditionald

Intalniri lunare pentru
explorarea literaturii
din diferite culturi

Sesiuni de schimb cul-
tural cu scoli din alte
tari
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Rezumat. Continutul articolului se centreaza pe analiza conceptuala si metodologica
a conceptului tulburare de spectru autist, din perspectiva prezentarii evolutiei conceptului pe
parcursul mai multor ani, delimitarii caractersticilor si particularitdtilor definitorii a acestuia,
compararii nosologice in conformitate cu manualele de diagnostic international (DSM si ICD),
care au analizat terminologia referitoare la patologia autistd, s.a. Au fost utilizate un complex
de metode de cercetare, printre care se evidentieaza analiza §i sinteza literaturii de specialiatate,
metoda deductiei si inductiei, precum si metoda comparatiei. Rezultatele cercetarii prezentate
in articol clarifica statutul actual al sintagmei tulburare de spectru autist si prefigureaza pre-
mize privind selectarea ulterioara a metodelor empirice, care sa permita identificarea certd a
respondentilor care se inscriu in categoria nosologica tulburare de spectru autist.

Cuvintele-cheie: concept, autism, tulburare de spectru autist, nosologie, metode empirice.

EXPLORING AND CLARIFYING THE CONCEPT OF AUTISM SPECTRUM
DISORDER

Summary. The content of the article focuses on the conceptual and methodological analy-
sis of the concept of autistic spectrum disorder, from the perspective of presenting the evolution of
the concept over several years, delimiting its defining characteristics and particularities, noso-
logical comparison in accordance with diagnostic manuals international (DSM and ICD), which
analyzed the terminology related to autistic pathology, etc. The methods used were: a complex of
research methods, among which the analysis and synthesis of specialized literature, the method
of deduction and induction, as well as the method of comparison are highlighted. The research
results presented in the article refer to the current status of the phrase autistic spectrum disorder
and foreshadow premises regarding the subsequent selection of empirical methods, which will
allow the definite identification of respondents who fall under the nosological category of autistic
spectrum disorder.

Keywords: concept, autism, autism spectrum disorder;, nosology, empirical methods.

Introducere

Din perspectiva analizelor referitoare la elucidarea conceptului de autism, pre-
zentul articol investigheaza detaliat aspectele-cheie ale acestei conditii psihice, pre-
cum trasaturile distinctive ale autismului, cronologia primelor manifestari din punct
de vedere ontogenetic, dinamica patologiei autiste pe parcursul vietii etc. Realizarea
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unei incursiuni in istoria cercetdrii dedicate autismului, ne-a permis sa identificim
evolutia 1n Intelegerea si diagnosticarea autismului ca tulburare, inclusiv accederea
in plan stiintific a sintagmei ,,tulburare de spectru autist”.

Istoricul termenului ,, autism” si a sintagmei ,,tulburare de spectru autist”

Analizand evolutia istorica a conceptului de ,,autism” si a sintagmei ,,tulburare
de spectru autist” mentionam cd, din perspectiva stiintifica istoricul conceptului de-
buteaza in urma cu un secol si jumatate, inainte de cercetarile pediatrului american
Leo Kanner, considerat initiatorul acestui domeniu.

Primele preocupari asupra fenomenului pot fi identificate in primele decenii ale
secolului al XIX-lea, cand un copil crescut in salbaticie, capturat de vanatori intr-o
padure din Franta, a fost adus la Paris.

in acea perioadi, informatiile disponibile referitoare la astfel de copii prezentau
caracteristici vagi, cu exceptia unui caz notabil intalnit in 1800 - cunoscut sub nu-
mele de Victor, ,,copilul de la Aveyron”, relatat de catre medicul francez Jean Marc
Gaspard Itard, sub sintagma ,,copilulul descoperit in salbaticie”. Itard 1-a primit pe
acest copil la Institutul National pentru Surzi (Institut National des Jeunes Sourds de
Paris) in 1801. Aceasta institutie era un loc dedicat educatiei copiilor cu deficienta de
auz, unde Itard a inceput sd-1 studieze si sa-1 educe pe Victor, incercand sa-1 integreze
in societate si sd-i dezvolte abilitatile de comunicare [7, p.110].

In ultimele doui secole, istoria cercetirii si reeducarii cu referinti la cazul de-
numit ,,copilul de la Aveyron”, precum si metodele pedagogice elaborate de Itard
(1801), au continuat sa serveasca drept punct de plecare pentru dezvoltarea tehni-
cilor utilizate in readaptarea copiilor cu deficiente. Itard a folosit o serie de metode
pedagogice inovatoare pentru a incerca sa dezvolte abilitatile cognitive si sociale ale
lui ,,Victor de la Aveyron”. Printre metodele concrete utilizate de medicul francez se
numara:

- stimularea senzoriala — folosita pentru a capta atentia lui Victor si a-1 ajuta
sa faca diferenta dintre diferite senzatii. De exemplu, Itard a folosit sunete
distincte, texturi variate si obiecte cu temperaturi diferite pentru a stimula
perceptia senzoriald a copilului;

- antrenamentul auditiv — Itard a Incercat s dezvolte capacitatea auditiva a
lui Victor, folosind diverse sunete si muzica. Medicul, a observat ca Victor
reactiona mai mult la anumite sunete si a folosit aceasta informatie pentru
a-1 ajuta sa-si dezvolte abilitatile de ascultare si de concentrare;

- exercitii fizice §i activitati in aer liber — Itard a incurajat activitatile fizice
si timpul petrecut n naturd, considerind cad acestea ar putea contribui la
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dezvoltarea sandtoasa a lui Victor. Medicul francez credea ca, exercitiile
fizice si jocurile 1l vor ajuta pe copil sa 1si dezvolte forta fizica si sa Invete
sa interactioneze cu mediul Inconjurator;

- Invatarea prin asociere — aceastd metoda a fost folositd pentru a-1 invata pe
Victor sa recunoasca si sa denumeasca obiecte. De exemplu, Itard i-a aratat
lui Victor un obiect si i-a spus denumirea acestuia, repetand procesul pana
cand Victor a inceput sa faca legatura intre obiect si cuvant;

- utilizarea recompenselor — sistemul de recompense aplicat de catre Itard,
a fost pentru a ncuraja comportamentele pozitive si pentru a-l1 motiva pe
Victor sa participle activ la procesul de invatare. Recompensele includeau
mancare preferata si obiecte de interes pentru copil;

- exercitii de imitatie — Itard a folosit tehnici de imitatie pentru a-1 invata pe
Victor comportamente sociale si abilitdti de baza. Prin observarea si imita-
rea actiunilor lui Itard sau ale altor personae, Victor a Invétat sa facd gesturi
si sa participe la activitati simple.

Desi Itard (1807) a reusit sa faca unele progrese in dezvoltarea lui ,,Victor de la
Aveyron”, eforturile sale nu au dus la o integrare completa in societate, dar au fost
fundamentale Tn dezvoltarea primelor concepte de educatie speciala si de psihologie
a invatarii [7, p.115].

Analiza detaliatd a comportamentului lui ,,Victor” a contribuit la aparitia unui
numar considerabil de ipoteze si inovatii In domeniul psihiatriei infantile. Printre
observatiile semnificative se numara: a) atentia fixata exclusiv pe obiecte esentiale
pentru supravietuire; b) privirea nehotdrata, intermitentd doar asupra obiectelor ce-i
starneau curiozitatea; c) expresii faciale animate de accese de ras episodice, aparute
fara un stimul clar; d) starea emotionald conditionata de un numar limitat de obiecte
sau alimente ce-i ofereau satisfactie, manifestata prin crize de furie in cazul elimina-
rii acestora [3, p.66].

Fiind subiect de interes intr-o era in care psihiatria incepea sa se consolideze ca
disciplind medicala, iar intrebarile legate de originea ideilor si educatie erau la ordi-
nea zilei, ,,Victor de la Aveyron” a generat dezbateri intense inca de la aparitia sa. in
primul sau raport de diagnostic ,,Rapport sur le sauvage de I’Aveyron”, Itard (1801)
a subliniat ignoranta din secolele anterioare. Copiii crescuti in salbdticie fusesera
studiati Tnaintea sa, Insd, conform afirmatiilor sale, ,,modul de cercetare din acele
vremuri era atat de deficitar, incat observatia nu era valorizata, iar numeroase fapte
esentiale pentru intelegerea naturii umane fusesera pierdute” [7, p.120].

In lumina cercetirilor si a esecurilor lui Itard, un alt reprezentant al cercetrii
franceze in domeniu, Edouard Séguin, pedagog si medic, discipol al lui Itard, a dez-
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voltat 0 metoda senzoriald in 1830, pentru educatia si instruirea copiilor cu simpto-
me asemanatoare ,,copilului din Aveyron”. Séguin s-a ocupat cu studierea copiilor
arierati, a discernat idiotia (oprirea dezvoltarii mentale) de dementa (deteriorarea
psihicului) si a elaborat un material senzoriomotor. Acest material includea diverse
activitati si instrumente care incurajau utilizarea simturilor (viziune, auz, atingere)
si miscare, facilitand astfel invétarea prin experiente practice. Printre materialele
promovate de Séguin (1840) se numara jocuri tactile, puzzle-uri, obiecte cu texturi
diferite si activitdti care implica coordonarea mana — ochi. Aceste instrumente aveau
scopul de a imbunatati abilitatile motorii fine si grosiere ale copiilor, precum si de a
le dezvolta capacitatea de concentrare si perseverentd, aspecte esentiale in procesul
de invatare. Dupa ce a fondat o scoald pentru indivizii cu deficiente mentale la Pa-
ris, Séguin s-a relocat in Statele Unite, unde a popularizat metoda sa, si principiile
expuse 1n lucrarea intitulatd ,, Traitement moral, hygiéne et éducation des idiots”
(1866) [12].

Metodele stiintifice elaborate de catre Séguin au servit drept sursa de inspiratie
pentru pediatra si pedagogul italian Maria Montessori in anul 1900, care a revolutionat
domeniul medical cu abordarile sale. Montessori a subliniat ca ,,copiii deficienti nu
sunt exclusi de sub incidenta legii si au dreptul sa traiasca si sa primeasca educatie”.
Autoarea a conceput o metoda pedagogica elementara pentru copiii cu dificultati
mintale si sociale [5, p.15].

La debutul secolului al XIX-lea, conceptele de ,,dementa precoce” si de ,,regre-
sie” incep sd se contureze treptat, pornind de la observatii asupra copiilor cu tulburari
mintale. Aceste tulburari sunt parte integranta a psihozelor infantile, printre care se
regdseste si autismul.

Afirmatia conform careia ,,istoria nu evolueaza niciodatd intr-un mod liniar si
adesea permite coexistenta reminiscentelor trecutului cu promisiunile viitorului”
[13] reflectd o conceptie non-liniard asupra istoriei si dezvoltdrii umane, care poate
fi asociatda cu mai multi autori din psihologie si din istoria psihologiei, mai ales cei
influientati de gandirea psihodinamica si cei care au explorat dezvoltarea copilului si
conditiile psihologice ale acestuia.

In ceea ce priveste ideea ca ,,in ultimele decenii ale secolului XIX-lea, unii
specialisti au formulat ipoteze si au lansat intrebdri in legdturd cu posibilitatea
existentei alienarii la copii”, aceasta idee ar putea fi atribuita unor autori precum:

1. Sigmund Freud - desi Freud este recunoscut pentru teoriile sale asupra psih-
analizei si inconstientului, el a explorat si teme legate de dezvoltarea psihica
la copii, inclusiv concepte precum regresia si fixarea. In cadrul teoriei sale,
Freud a discutat despre traume din copilarie care pot afecta dezvoltarea ul-
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terioard si pot duce la diverse forme de alienare sau nevroza (Freud, 1905,
apud Storr, 1989).

2. Jean-Martin Charcot si Pierre Janet — acesti doi pioneri ai psihologiei si psi-
hiatriei din Franta au studiat isteria si alte tulburari psihice, inclusiv la copii.
Charcot si Janet au fost printre primii care au explorat ideea ca experientele
psihologice din copildrie pot avea un impact profund asupra sanatatii men-
tale a indivizilor, contribuind astfel la discutii despre alienare si alte tulbu-
rari (Charcot, Janet 1889, apud Ellenberger, 1981).

3. John Dewey — filozof si psiholog american, a avut o abordare non-liniara asu-
pra dezvoltarii educationale si sociale, subliniind importanta experientelor tre-
cute in modelarea comportamentui si gandirii viitoare. in educatie, Dewey a
sustinut ideeia cd invatarea nu este un process liniear, ci unul bazat pe experienta
si interctiune continud cu mediul (Dewey, 1938, apud Gutek, 2003).

4. William James — fondator al psihologiei functionale, James a considerat ca
experientele umane si constiinta sunt fluide si ca dezvoltarea nu este strict
liniard, ci mai degraba influientata de o serie de factori interdependenti, in-
clusiv experientele trecute (James, 1890, apud Taylor, 1996).

Acesti autori si altii care au fost activi in ultimele decenii ale secolului al XIX-
lea au contribuit la formarea ideilor despre dezvoltarea psihica a copiilor si despre
modul in care experientele timpurii, inclusiv cele traumatice, pot influienta alienarea
si alte tulburari psihice.

Respectiv, in anul 1911, psihiatrul elvetian Eugen Bleuler descrie pentru pri-
ma datd sindromul de ,,schizofrenie infantild”, termen care inlocuieste denumirea
de ,,dementd precoce”. Pe langa simptomele acestei afectiuni, Bleuler subliniaza
importanta disocierii si introduce termenul de ,,autism” pentru a descrie copiii care
par sa fie complet dedicati lumii lor interioare.

Reputatul pediatru american, Leo Kanner, a realizat primele descrieri ale sin-
dromului de autism in anul 1943, examinand comportamentul a 11 copii autisti.
Chiar daca termenul ,,autism” a fost preluat din domeniul psihiatriei adulte, unde a
fost asociat, conform opiniei lui Bleuler (1911), cu unul dintre semnele fundamenta-
le ale schizofreniei, Kanner a adus o originalitate remarcabila prin identificarea unei
tulburari specifice a copilariei, distinctd de patologiile care se manifestd mai tarziu
in perioada adulta [9, p.72].

Kanner s-a concentrat in mod special asupra celor 11 cazuri studiate initial de
el, trasaturile clinice care i-au atras atentia fiind:

- lipsa profundd de atractie afectivd a persoanei cu autism fatd de alti oa-

ment;
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- nevoia imperativa de a mentine mediul inconjurator neschimbat;

- fascinatia pentru anumite caracteristici ale obiectelor si pentru miscarile

acestora, 1n special cele stereotipe;

- absenta completa sau intarzierea limbajului, iar in cazul in care acesta apare,

este Insotit de numeroase tulburdri de pronuntie si de expresie.

Kanner (1943), a sustinut ca aceste tulburari sunt prezente inca din primele zile de
viatd, desi abilitatile intelectuale ale copiilor diagnosticati cu autism au fost considerate
de el ca fiind neatinse, o ipoteza care a fost infirmatd de cercetdrile ulterioare.

In ceea ce priveste originile si cauzele posibile ale autismului, Kanner (1943) a
propus o abordare care interpreteaza autismul drept un deficit al dotarii inndscute a
copilului, afirmand ca: ,,Acesti copii au venit pe lume cu o incapacitate care le face
imposibila stabilirea de relatii cu altii” (Kanner, 1943, apud Frith, U 2003).

Autismul, ca fenomen comportamental, a fost recunoscut ca existent dintotdea-
una, iar contributia lui Kanner consta in introducerea acestuia in sfera medicala si
definirea lui ca sindrom distinct, cu denumirea de autism infantil precoce. Studiile
contemporane releva persistenta acestor dificultati cognitive, perceptuale si de adap-
tare sociald pe tot parcursul vietii individului, sub forma unor variate manifestari
identificate de Kanner, desi referinta predominantd ramane termenul general de au-
tism [15, p.81].

In perioada contemporana cu Kanner, pediatrul austriac Hans Asperger, la Vie-
na, descrie in termeni similari o patologie foarte asemanatoare. Din cauza conditiilor
dificile din acea perioada si a razboiului, cei doi autori nu pot comunica si nu isi
vor cunoaste lucrarile reciproc decét ulterior. in timp ce Kanner incadreazi tabloul
clinic in psihozele infantile, Asperger subliniazd diferentele existente intre ceea ce el
numeste o ,,psihopatie”, evidentiind particularitati constitutionale ale personalitatii si
o tulburare mentala propriu-zisa. De asemenea, el evidentiazd competentele, uneori
paradoxale, ale pacientilor sai, care, exploatate corespunzator, ar putea avea beneficii
sociale; medicul austriac ofera o definitie in care autismul este considerat ,,0 moda-
litate originala de gandire si experientd, care poate conduce la reusite exceptionale
in viata” [4, p.9].

Chiar daca Asperger se confrunta cu cazuri mai usoare decat colegul sdu ame-
rican, contextul politic trebuie luat in considerare. In timpul regimului nazist, un
diagnostic de psihoza era echivalent cu o condamnare la moarte. Astazi sindromul
Asperger, este considerat o forma atenuata de autism, cu conservarea capacitatilor
intelectuale conform clasificarilor internationale actuale [4, p.10].

Prin analiza detaliata a literaturii de specialitate i a cercetdrilor recente din
domeniul autismului, se contureaza o perspectiva complexa asupra variabilitatii fe-
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nomenelor asociate cu aceastd tulburare. Descoperirile recente releva faptul ca ter-
menul de ,,autism” cuprinde o varietate considerabila de manifestari, multe dintre ele
adaugandu-se simptomelor initiale descrise de pionierii Tn domeniu precum Kanner
si Asperger [1, p.43].

Este recunoscut faptul ca copiii cu autism de tip Kanner prezinta deficiente gra-
ve, manifestand adesea crize nervoase insotite de diverse semne si simptome neuro-
logice, precum miscari repetitive si automate, deficiente de coordonare si echilibru,
dificultdti in initierea miscarilor si reactii senzoriale intense si uneori paradoxale.
Aceste aspecte aduc o complicatie sporita in achizitia limbajului, provocand tulbu-
rari diverse si uneori bizare Tn vorbire [10, p.23]. Este evident cd abordarea contem-
porand a autismului solicita o intelegere detaliata a diversitatii fenomenelor asociate,
pentru a putea oferi interventii personalizate si eficiente pentru fiecare individ afectat
de aceasta tulburare.

Autorii citati mai sus au furnizat tablouri clinice si descrieri atat de precise si de
clare, incat acestea raman relevante si influente si in prezent.

in deceniile urmatoare, s-au desfasurat studii mai sistematice asupra structurii
mintale a persoanelor diagnosticate cu autism, desfdsurate de psihologii experimen-
tali englezi, precum Beate Hermmelin si Neil O’Connor impreund cu psihiatra Lorna
Wing, orientate catre psihologia cognitivd. Munca acestei echipe a sugerat existenta
unei deficiente centrale ce caracterizeazd autismul, manifestatd prin: a) insuficienta
interactiunilor sociale; b) insuficienta comunicarii verbale si nonverbale; ¢) insuficienta
implicdrii In jocuri si activitati imaginative. Conform acestor cercetari, aceste deficite
asociate autismului nu sunt intdmplatoare, ci deriva dintr-o perturbare unica funda-
mentala a dezvoltarii [11, p.45]. Astazi, este cunoscut faptul ca aceste dificultati verba-
le, perceptive si de adaptare sociala persistd pe tot parcursul vietii, sub diferite forme,
chiar daca termenul comun intalnit in literatura de specialitate este ,,autism”.

In articolul sdu ,,Autistic Children: Infancy to Adulthood”, (1976), profesorul
britanic Michael Rutter, o autoritate de seama in simptomatologia autismului, a de-
scris, in cazul acestor copii, absenta privirii in ochi si modul in care ei nu schitau
gestul anticipativ firesc atunci cand erau ridicati. Rutter a prezentat modul in care
copiii autisti nu apelau la parintii lor pentru alinare si cum ii abordau pe straini la fel
de rapid ca pe cei pe care 1i cunosteau bine. Rutter (1979) a descris trei simptome ca
fiind fundamentale pentru diagnoza copiilor autisti. Primul consta in esecul in dez-
voltarea relatiilor sociale. Urmatorul este intarzierea la nivelul limbajului, unii dintre
copii nevorbind, iar altii fiind ecolalici, confundand adeseori folosirea pronumelor
personale ,,eu” si ,,tu”. Cel de-al treilea simptom descris de Rutter este comporta-
mentul lor ritualic si compulsiv, Tnsotit de miscari si gesturi stereotipe [11, p.46].
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Adoptand un punct de vedere mai amplu decat cel al lui Rutter, psihanalis-
tul George Victor (1986) a diferentiat autismul infantil de schizofrenia infantila. In
conceptia sa, simptomele predominante sunt urmatoarele:

e ritualuri, care predominant au rolul de a pastra autocontrolul si de a mentine
mediul neschimbat, respectiv, ritualurile copiilor autisti sunt mult mai biza-
re decat ale copiilor schizofreni, iar copiii adera la ele cu o mai mare adezi-
vitate;_
izolare, presupune solitudinea copiilor autisti, detasarea si retragerea lor;
senzatii, descrie vederea periferica a acestor copii, aparenta lor surditate si
ignorarea evenimentelor din jur, In timp ce acordeaza la cele distante;

e miscare, flexibilitate marita la miscarile capului, scrasnituri din dinti, clipiri
sau grimase.

e somn, dificultdtile de somn sunt obisnuite;

e simptome mixte, autorul descrie indiferenta copiilor autisti fatd de pose-
siuni si fatd de modul in care acestia se supdra cand obiectele se stricd sau
sunt incomplete, mai descrie panica ce urmeaza unei usoare schimbari si
indiferenta lor fata de schimbari foarte mari;

e simptome ce apar in perioada copilariei timpurii, de asemenea, prezinta mo-
dul in care, atat ca sugari, cat si mai tarziu, copiii autisti sunt multumiti sa
fie lasati singuri ore Intregi.

Rezultatele terapiei psihanalitice s-au dovedit ulterior mai putin eficiente, ceea
ce a condus la cresterea influentei curentului comportamentalist in tratarea autis-
mului. Acest curent, fundamentat pe ideea ca copilul autist este ,,blocat intr-o retea
de reintariri negative” in mediul parental neprietenos, a castigat popularitate in anii
‘60, datoritd potentialului sau de a structura mediul si de a spori motivatia copilului.
Totusi, aplicarea tehnicilor comportamentale a adus beneficii mai degraba in redu-
cerea anxietatii autistului si ameliorarea simptomelor, decat in vindecarea completa
a tulburarii [11, p.47].

Aspectele autismului, considerate in ansamblu, contribuie la formularea unei
definitii comprehensibile a sindromului autist. Majoritatea specialistilor din domeniu
subliniaza faptul ca autismul afecteaza semnificativ abilitatile emotionale, cognitive
si de comunicare ale individului. Aceasta tulburare este caracterizatd printr-o afec-
tare a dezvoltarii neurologice, ceea ce duce la o variatie in comportamentele sociale
si de interactiune.

Sintagma ,tulburare de spectru autist” reprezintd o denumire utilizatd pentru
a descrie o gama diversa de afectiuni legate de autism. Aceasta sintagma, a fost
introdusa pentru a reflecta diversitatea si complexitatea manifestarilor autismului,
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ultimul cuprinzand diferite grade de dificultati in domeniile comunicarii, compor-
tamentului si interactiunii sociale. Respectiv, aceasta denumire a fost adoptatd in
scopul evidentierii spectrului extins de caracteristici si niveluri de severitate intalnite
in tulburarile de dezvoltare asociate cu conceptul de autism. Termenul ,,tulburare de
spectru autist” a fost introdus 1n literatura medicala si stiintificd pentru a inlocui sau
a extinde conceptele de ,,tulburare autista” sau ,,autism infantil”.

In anii ‘80 si ‘90, cercetitori si specialisti in domeniul autismului, cum ar fi psi-
hiatrul englez Lorna Wing si psihologul clinic englez Judith Gould, au contribuit la
recunoasterea si popularizarea ideii unui spectru vast de manifestari ale autismului.
Inca de la inceputul anilor *70, aceste doua cercetitoare britanice si-au concentrat
munca si perspectivele convergente in Londra. Ele au prezentat conceptul de ,.triada
deficientelor” — care se refera la un set de comportamente adesea intalnite la copiii
cu tulburare din spectrul autismului si care sunt Inca utilizate pentru identificarea au-
tismului 1n prezent. Cercetatoarele au subliniat variatiile in simptome si niveluri de
functionare intre persoane diferite diagnosticate cu aceasta conditie, fapt ce a condus
la adoptarea termenului ,,tulburare de spectru autist” [8, p.14].

Istoricul termenului de autism si sintagma ,,tulburare de spectru autist” reflecta
evolutia in intelegerea si diagnosticarea tulburarilor din spectrul autist de-a lungul
timpului. In concluzie, mai putem specifica, ci sintagma ,,tulburare de spectru autist”
a fost studiatd in timp pentru a sublinia diversitatea si complexitatea manifestarilor
acestui spectru de afectiuni si pentru a putea aborda aceste tulburari cu intelegere,
empatie si sprijin pentru persoanele afectate.

Compararea terminologiei nosologice referitoare la patologia autista in DSM
si ICD

Manualul de Diagnostic si Statistica a Tulburarilor Mintale (DSM) a avut un rol
esential in definirea si clasificarea tulburarilor din spectrul autist (TSA). In prime-
le editii ale DSM, autismul era clasificat ca ,,autism infantil clasic”, iar ulterior, in
editiile DSM-4 si DSM-4-TR (textul reviziut), termenul a fost extins pentru a inclu-
de ,.,tulburarea autistd” si ,,tulburarea din spectrul autist”.

O etapa importantd in evolutia termenilor si intelegerii autismului a constituit
publicarea DSM-5 1n 2013, care a eliminat subcategoriile precum tulburarea autista
si sindromul Asperger, introducand termenul unificat de ,,tulburare din spectrul au-
tist”. Aceasta terminologie descrie o gama extinsa de afectiuni In domeniile social,
comunicativ si comportamental, incluzand acum toata diversitatea autismului intr-o
singura entitate diagnostica, renuntand la separarea simptomelor in categorii distinc-
te. DSM-5 a reprezentat un punct crucial in standardizarea si clarificarea diagnosti-
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cului pentru tulburarea din spectrul autist, oferind criterii mai precise si mai multa
flexibilitate in evaluarea si diagnosticarea acestei afectiuni.

In cadrul Clasificarii Internationale a Bolilor (ICD), un sistem international
de clasificare a afectiunilor medicale gestionat de Organizatia Mondiala a Sanatatii
(OMS), termenul ,tulburare din spectrul autist” este definit si clasificat conform
ICD-10. in acest sistem, autismul este inclus in categoria “Tulburiri generalizate ale
dezvoltarii” si cuprinde subcategorii precum:

- Autismul infantil classic;

- Autismul atipic;

- Sindromul Asperger;

- Alte tulburari generalizate ale dezvoltarii.

Aceste subcategorii reflecta diversitatea manifestdrilor si caracteristicilor autis-
mului si sunt utilizate pentru a clasifica si diagnostica afectiunile din spectrul autist
conform ICD-10. Este posibil ca in viitoarele editii ale ICD sa apara actualizari sau
modificari referitoare la clasificarea si terminologia privind tulburdrile din spectrul
autist, reflectand astfel evolutia n intelegerea si diagnosticarea acestor conditii.

In conformitate cu DSM-5, tulburarea din spectrul autismului, cunoscuta ante-
rior sub diverse denumiri precum: autism infantil, autism al copilariei, autism Kan-
ner, autism cu functionalitate Tnalta, autism atipic, tulburare pervaziva de dezvoltare
nespecificatd 1n alta parte, tulburare dezintegrativa a copildriei si tulburare Asperger,
este diagnosticata conform unor criterii specifice.

Procesul de diagnosticare se bazeaza pe evaluarea clinicd a comportamentelor
si functionarii individului, urmarindu-se anumite componente esentiale. Printre prin-
cipalele criterii de diagnosticare se numara:

- prezenta unor deficite persistente In comunicarea functionala-verbald;

- deficite in interactiunea sociala;

- prezenta unor modele restrictive si repetitive de comportament, interese si

activitati.

Elementele de baza ale tulburarii din spectrul autismului constau in persistenta
afectdrii comunicarii sociale reciproce si a interactiunii sociale (Criteriul A), precum
si In modelele restrictive si repetitive de comportament, interese sau activitati (Cri-
teriul B). Aceste simptome sunt prezente incd din copildria timpurie si limiteaza sau
afecteaza functionarea zilnica (Criteriile C si D).

Modul in care afectarea functionala devine evidenta variaza in functie de ca-
racteristicile individului si mediul sdu de viatd. Caracteristicile de diagnostic central
sunt observate inca din primele stadii ale dezvoltarii, insa interventiile, compensarea
si sprijinul actual pot atenua dificultatile, cel putin in anumite contexte. De aseme-
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nea, prezentarile tulburdrii variaza semnificativ in functie de: severitatea afectiunii,
nivelul de dezvoltare si varsta cronologica, de unde si conceptul de spectru. Este
esential ca criteriile specifice pentru diagnosticul tulburarii din spectrul autismului sa
fie indeplinite, iar aceste criterii pot varia in functie de varsta si nivelul de dezvoltare
al individului afectat.

in DSM-5, precum am mentionat anterior, categoriile nosologice din DSM-4 au
fost eliminate, iar patologia autistd este acum inclusa intr-o singura entitate nosolo-
gica - tulburarea din spectrul autismului.

Atat in DSM-5, cat si in ICD-10 se regasesc criterii similare pentru diagnosti-
carea tulburarii din spectrul autismului (TSA). Cateva dintre criteriile comune intre
cele doua sisteme de clasificare includ:

- deficientele in comunicarea functionala - verbala;

- deficientele comportamentale ale interactiunii sociale;

- prezenta modelelor repetitive si restrictive de comportament, interese si

activitati limitate;

- prezenta acestor simptome inca din copilaria timpurie;

- dificultdti semnificative 1In functionarea sociald, academica sau

ocupationala.

In ceea ce priveste terminologia si structura diagnosticului tulburrii din spec-
trul autismului, existd diferente notabile intre DSM-5 si CIM-10.

Referitor la terminologia utilizatd in diagnostic, mentionam urmatoarele:

- DSM-5, utilizeaza termenul ,.tulburare de spectru autist” (TSA) pentru a re-
prezenta o gama extinsa de afectiuni neurologice caracterizate prin dificultati in
comunicarea sociala si modele comportamentale repetate sau restrictive, inlocuind
astfel termenul anterior de ,,tulburare autista” din DSM-4.

- In CIM-10, tulburirile din spectrul autist sunt clasificate sub codurile F84.0
- F84.9, incluzand: tulburarile autiste infantile, sindromul Asperger si alte tulburari
pervazive de dezvoltare nespecificate altfel.

In ceea ce vizeaza structura diagnosticului:

DSM-5, utilizeaza termenul ,,Tulburare de spectru autist” pentru a acoperi o va-
rietate de simptome si severitati, in timp ce CIM-10, foloseste termenul ,, Tulburarea
autista” ca o entitate separata si distinct.

De asemenea, si criteriile de diagnostic sunt diferite:

DSM-5, se concentreaza pe doud domenii principale pentru diagnosticarea
TSA: deficientele in comunicarea verbal-sociala si modelele repetitive in comporta-
ment. Desi esenta criteriilor este similara, discrepantele se referd mai mult la detaliile
criteriului privind comunicarea.
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In clasificarea CIM-10, conexiunea si integrarea sociali afectate de tulburarea
din spectrul autismului sunt grupate sub tulburari de interactiune sociala, dificultati
de comunicare si modele repetitive de comportament.

Pe de alta parte, DSM-5 prefera o abordare mai simpla si mai unitara, definind
tulburarea ca o entitate unica, ,, Tulburarea de Spectru Autist”. Aceasta abordare poa-
te fi justificatd de cercetdrile oamenilor de stiintd din domeniul psihologiei precum:
L. Wing, U. Frith, S. Baron-Cohen, care au demonstrat superpozitii semnificative
intre diversele forme de tulburare din spectrul autismului si dificultatea in delimita-
rea precisa a acestora. Prin urmare, diferenta in abordarea formelor de tulburare din
spectrul autismului Intre CIM-10 si DSM-5 reflectd prioritati si perspective diferite
in clasificarea si diagnosticarea acestor conditii in cadrul celor doua sisteme de cla-
sificare.

Concluzie

Studiile privind autismul, inclusiv cele referitoare la clarificarea terminologiei,
au o durata semnificativa de peste un secol, perioada in care clarificarea conceptu-
ala si diagnostica a reprezentat un efort continuu intreprins de catre cercetatorii din
domeniile psihiatriei si psihologiei. Desi de-a lungul a catorva decenii s-a observat
o diferentiere a terminologiei prezentate in principalele manuale de diagnostic si sta-
tistica a tulburarilor mentale in ceea ce priveste patologia autista, in prezent termenul
»tulburare de spectru autist” reprezinta un concept unitar, adoptat si de catre ICD,
aliniindu-se cu tendintele internationale in diagnosticarea si clasificarea tulburarilor
de neurodezvoltare.

Din acest motiv, in textul nostru folosim sintagma ,,tulburare de spectru autist”,
respectand orientarile nosologice descrise in DSM-V, manual care are o influenta
semnificativa in domeniul stiintific si aplicativ din tara noastrd. De asemenea, este
esential sd subliniem ca expresia ,,tulburare de spectru autist” include o aluzie im-
plicita la diversitatea formelor patologiei autiste si permite cercetatorului sa incor-
poreze In mod epistemologic specific, in functie de obiectivele cercetarii, 0 anumita
manifestare a patologiei autiste sau un grup de manifestari autiste.
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Rezumat. Dansul clasic, cu raddacini addnci in traditiile baletului european, reprezintd
o forma artisticd rafinata ce presupune o tehnica riguroasa si o disciplina constantd. Predarea
acestui tip de dans se bazeaza pe diverse metode pedagogice care vizeaza dezvoltarea abilitatilor
fizice si artistice ale elevilor. In acest articol, voi explora principalele metode de predare utilizate
in dansul clasic, incepand cu abordarile traditionale si continudnd cu cele moderne, cu accent pe
aplicabilitatea acestora in educatia artistica.

Cuvinte-cheie: dans clasic, tehnica, artistizm, muzicalitate.

METHODS OF TEACHING CLASSICAL DANCE

Summary. Classical dance, with deep roots in the traditions of European ballet, is a refi-
ned art form that requires rigorous technique and constant discipline. The teaching of this type
of dance is based on various pedagogical methods aimed at developing the physical and artistic
abilities of students. In this article, 1 will explore the main teaching methods used in classical
dance, starting with traditional approaches and continuing with modern ones, with an emphasis
on their applicability in art education.

Keywords: classical dance, technique, artistry, musicality.

INTRODUCERE

Dansul este un limbaj plastic, caracteristic oamenilor, dar si pararilor, animale-
lor. Prin dans exprimam trdiri, emotii, transmitem mesaje. Pentru moldoveni, dansul
are o semnificatie aparte, in special, dansul popular traditional.

,Dansul clasic reprezinta un ansamblu de miscari artistice conventionale care
constituie baza tenhica a coregrafiei, a spectacolelor de balet etc. Dansul clasic ur-
mareste formarea si perfectionarea ,,instrumentului” corpul uman prin insusirea si
stapanirea diferitelor sale miscari, cu scopul atingerii obiectivelor finale, desavarsi-
rea tehnica si interpretativa. Fiecare migcare are o denumire specifica, in limba fran-
cezd, care trebuie cunoscuta, inteleasa si insusita de catre cursant” [5]. Prin urmare,
dansul clasic constituie baza horeografiei si este important ca in procesul de formare
a competentelor horeografice la copii sa fie respectate cerintele de baza: ,,formarea
plasamentului corect, rasucirea pozitiei en dehors, coordonarea corpului cu miscarile
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bratelor, capului si a picioarelor, insugirea corecta a elementelor de tehnica specifica
(sarituri, rotatii), dobandirea echilibrului, flexibilitatea articulatiilor, forta si elastici-
tatea musculara, dezvoltarea rezistentei la efortul muscular si respirator, formarea si
dezvoltarea calitatilor fizice, tinand cont de particularitdtile anatomo fiziologice ale
cursantilor” [Ibidem, p. 6].

Predarea dansului clasic a evoluat treptat, de la invatarea prin observatie si re-
petare, la structuri pedagogice mai sofisticate. In cadrul acestei metode traditionale,
elevil sunt invatati prin imitatie, urmand pasii unui coregraf sau ai unui instructor
mai experimentat. La inceputul procesului, elevii invata miscarile de baza ale dansu-
lui clasic, in special pozitiile picioarelor, bratelor si corpului.

O metodd importanta este sistemul lui Vaganova, dezvoltat de profesorul rus
Agrippina Vaganova, care a revolutionat predarea baletului in Rusia si in lume. Sis-
temul Vaganova este structurat pe 8 nivele de dificultate, fiecare avand un set specific
de exercitii si miscari care sunt invatate In mod progresiv. Aceasta metoda pune ac-
cent pe consolidarea fortei fizice, a tehnicii corecte si a expresivitatii. De asemenea,
elevii sunt invatati sa isi coordoneze miscarile intr-un mod armonios si estetic, res-
pectand principiile de simetrie si echilibru ale dansului clasic.

Incepand cu secolul XX, au aparut diverse inoviri in ceea ce priveste tehnicile
de predare ale dansului clasic, influentate de progresele in domeniul psihopedagogiei
si educatiei fizice. Una dintre aceste metode este tehnica Cecchetti, care pune accent
pe pregatirea fizica riguroasa, dar si pe dezvoltarea intelegerii teoretice a coregrafiei.
Aceasta metoda include un sistem detaliat de exercitii zilnice, care vizeaza consoli-
darea muschilor, imbunatatirea posturii si a coordonarii.

Metodele moderne de predare incep sa se concentreze mai mult pe imbunatatirea
expresivitatii si a creativitatii dansatorilor. In acest sens, unele scoli de balet si pro-
fesori includ practici de improvizatie si explorare a miscarilor, incurajand elevii sa
isi dezvolte propria viziune artistica, pe langa tehnica clasica stricta. Aceste abordari
sunt folosite, de obicei, in cadrul pregatirii pentru spectacole, acoperind atat partea
tehnica, cat si pe cea creativa.

Metoda Cecchetti a fost dezvoltata de italianul Enrico Cecchetti, un alt nume
proeminent in istoria dansului clasic. Aceasta pune un accent deosebit pe corectitudi-
nea executiel miscarilor si pe controlul tehnic al dansatorului. Metoda Cecchetti este
recunoscutd pentru faptul ca pune un accent deosebit pe dezvoltarea echilibrului,
aliniamentului corect si al controlului postural.

Principalele caracteristici ale metodei Cecchetti sunt:

- Corectitudinea tehnica: Metoda pune accent pe executia impecabila a fieca-

rei miscdri, cu o atentie deosebita la detalii.
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Stabilirea unei structuri riguroase: Lectiile de dans se impart in secvente
clare, care sunt urmate in mod sistematic.

Concentrarea asupra muschilor de bazd: Se pune accent pe dezvoltarea
muschilor profunzi si pe imbunatatirea starii fizice generale a dansatorului.

Metoda Balanchine

Metoda Balanchine, creatd de legendarul coregraf american George Balanchi-
ne, se caracterizeaza printr-o abordare mai flexibild si mai inovativa a dansului cla-
sic. Balanchine a fost cunoscut pentru dorinta sa de a rupe granitele dansului clasic
traditional, iar metoda sa reflecta aceasta filozofie. In loc s urmeze structuri rigide,
metoda Balanchine se concentreaza pe crearea unui dans fluid, care pune in evidenta
expresivitatea si libertatea de miscare.

Principalele caracteristici ale metodei Balanchine includ:

Focalizarea pe vitezd si dinamism: Un dans clasic mai liber, cu miscari ra-
pide si energice.

Adoptarea unui limbaj al miscarii mai inovator: Spre deosebire de alte me-
tode, Balanchine a incurajat o abordare creativa si adaptabila a pasilor si
pozitiilor clasice.

Dansul ca forma de expresie personala: Un accent deosebit este pus pe dez-
voltarea expresivitatii si a caracterului individual al dansatorului.

Metoda Bournonville

Creata de August Bournonville, aceastd metoda se concentreaza pe specificul
stilului de dans clasic din Danemarca. Metoda Bournonville pune un accent deosebit
pe ritm, claritate si energie in miscare. Este adesea asociatd cu dansurile pline de
vitalitate si gratie.

Principalele caracteristici ale metodei Bournonville sunt:

Imbinarea tehnicii cu muzicalitatea: Ritmul si muzica joaca un rol esential
in nvatarea pasilor si a secventelor de dans.

Accentul pe eleganta si gratie: Miscarile trebuie sa fie executate cu o eleganta
fluida, fara a pierde controlul tehnic.

Dansul ca forma de comunicare: Aceastd metoda pune accent pe ideea de a
exprima povestea prin dans, fiind un stil foarte narativ.

Metoda RAD (Royal Academy of Dance)

Metoda RAD, dezvoltata in Anglia, este una dintre cele mai cunoscute metode
de predare a dansului clasic la nivel international. RAD pune un accent deosebit pe
educatia tehnicd, dar si pe dezvoltarea artistica si creativitatea dansatorului.
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Principalele caracteristici ale metodei RAD sunt:

- Un sistem structurat de evaluare: Elevii pot obtine examene si diplome 1n
cadrul acestui sistem, care sunt recunoscute international.

- Abordare progresiva: Se pune accent pe construirea treptatd a abilitatilor
tehnice, incepand de la nivelul de inceput si continuand pana la nivele avan-
sate.

- Formarea unui dansator complet: RAD promoveaza atat dezvoltarea tehni-
ca, cat si pe cea artistica, formand dansatori versatili.

Un alt element esential in procesul de predare a dansului clasic este utilizarea
feedback-ului constructiv. Profesorii de balet sunt instruiti sa ofere feedback speci-
fic, atat pozitiv, cat si corectiv, pentru a ajuta elevii sd isi imbunatiteasca tehnica.
Observatiile sunt formulate astfel incat sa stimuleze autocontrolul si autoevaluarea
elevului, intr-un cadru de invatare bazat pe respect si sprijin continuu.

Metodele de predare moderne includ, de asemenea, o integrare mai puternica
a educatiei fizice si a psihopedagogiei. Profesorii de dans clasic sunt incurajati sa ia
in considerare aspectele psihologice ale invatarii, avand in vedere ca dansul clasic
poate fi destul de solicitant din punct de vedere fizic si emotional. Este esential ca
instructorii sa dezvolte o relatie de incredere cu elevii, sprijinindu-i nu doar in dez-
voltarea tehnica, dar si in depdsirea barierelor mentale.

Unele metode moderne de predare includ si tehnici de vizualizare si analiza,
prin care elevii sunt incurajati sa studieze secvente video de balet sau chiar sa ana-
lizeze miscarile si coregrafia in detaliu, pentru a intelege mai bine mecanismele din
spatele miscarilor. Aceste tehnici ajutd la dezvoltarea unei intelegeri mai profunde a
coregrafiei si a tehnicii.

CONCLUZIE

Predarea dansului clasic a evoluat semnificativ n ultimele decenii, de la meto-
dele traditionale bazate pe imitatie si repetitie, la metodele moderne care incurajea-
za exprimarea artistica si abordarile individualizate. Integrarea tehnicii riguroase cu
abordarile creative si psihologice reprezinta cheia succesului in educatia dansului
clasic. Profesorii de balet trebuie sa fie nu doar mentori in ceea ce priveste tehnica,
ci si sustinatori ai dezvoltarii personale si artistice a elevilor lor.
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REZOLUTIA
Conferintei stiintifice cu participare internationala in
domeniul invatiméantului extrascolar

EDUCATIA SI INVATAMANTUL EXTRASCOLAR:
ELEMENTE DE CONVERGENTA FORMAL-NONFORMAL

6-7 decembrie 2023, Chisinau

Partenerii Conferintei: Centrul Republican pentru Copii si Tineret ,,ARTICO”,
Asociatia pentru Educatie si Formare ,,TopFormalis”, Oradea, Romania, Centrul
Educational PRO DIDACTICA, Chisinau, Republica Moldova, Facultatea Stiinte
ale Educatiei a Universitatii Pedagogice de Stat ,,Jon Creanga” din Chisinau, Facul-
tatea Psihologie, Stiinte ale Educatiei, Sociologie si Asistentd Sociald a Universitatii
de Stat din Moldova, Facultatea Jurnalism si Stiinte ale Comunicari a Universitatii
de Stat din Moldova, Academia ,,Educatie fara frontiere”.

Comitetul stiintific, comitetul organizatoric, vorbitorii in sedinta plenara si
in sectiunile conferintei, audienta conferintei de 55 de reprezentanti ai institutiilor
de educatie si invatamant extrascolar, invatdmant general, profesional tehnic, su-
perior din Moldova, Romania, Ucraina, Germania, Sri Lanka, cercetdtori si cadre
didactice interesate de educatia nonformala, au contribuit la realizarea scopului eve-
nimentului de a crea o platforma de dialog si schimb de experientd intre cercetatori,
practicieni si factori de decizie din domeniul educatiei, in vederea identificarii si pro-
movarii sinergiilor dintre educatia formala si cea nonformalad. Conferinta urmareste
sa exploreze modalitatile prin care cele doua forme ale educatiei se pot completa
reciproc, contribuind astfel la dezvoltarea competentelor esentiale pentru formarea
holistica a copiilor/tinerilor si la crearea unui sistem educational flexibil si incluziv.

Cadrul tematic general al chestiunilor, abordate de vorbitorii la Conferinta,
a configurat aspecte privind interconectarea dintre educatia formald, nonformala si
informald, precum si influenta tehnologiei si a artei asupra procesului educational;
o viziune complexd asupra educatiei, punand accent pe dimensiunea nonformala,
digitalizarea, motivatia elevilor si integrarea mass-mediei in procesele educationale;
diversitatea metodelor educationale, punand accent pe interactiunea dintre educatia
formala si nonformald, dezvoltarea artistica, interculturalitate si incluziune.

Intr-o lume aflati in continua transformare, educatia joacd un rol esential in
pregatirea indivizilor pentru provocarile sociale, economice si culturale ale secolului
XXI. Procesul educational nu se limiteaza la spatiul formal al scolii, ci include si o
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varietate de experiente nonformale si extrascolare, care contribuie la dezvoltarea ho-
listica a copiilor, tinerilor si adultilor. Integrarea acestor dimensiuni educationale de-
vine astfel o necesitate, permitand formarea unor competente esentiale pentru viata,
crearea unui mediu de invatare flexibil si dezvoltarea valorilor fundamentale pentru
0 societate sustenabila.

Conferinta ,,Educatia si invataméantul extrascolar: elemente de convergenta
formal-nonformal” a facilitat un dialog constructiv intre cercetatori, educatori, fac-
tori de decizie si practicieni din domeniul educatiei, explorand modele si practici
inovative de integrare a educatiei formale si nonformale.

In sectiunile tematice: ,,Integrarea educatiei si invatimantului formal si non-
formal: modele si practici inovative” si ,,Impactul educatiei extrascolare asupra
dezvoltarii personale si sociale”, vorbitorii au specificat exemple de bune practici
in colaborarea dintre institutiile de invatdmant si organizatiile nonformale, proiecte
educationale interdisciplinare care imbina metodele formale si nonformale, utiliza-
rea tehnologiei digitale pentru imbunatdtirea experientelor de invatare nonformala,
abordari din invatamantul si educatia nonformala si extrascolara si contributia lor la
formarea competentelor si valorilor copiilor, tinerilor si adultilor, rolul activitatilor
extracurriculare in stimularea creativitatii si a gandirii critice, educatia prin arta,
sport, voluntariat si proiecte comunitare ca instrumente de invatare nonformala.

Conferinta subliniaza necesitatea unei educatii flexibile, adaptabile si incluzi-
ve, 1n care educatia formala si nonformala nu sunt entitati separate, ci componente
esentiale ale unui proces educational modern, orientat spre viitor si formuleaza ur-
matoarele concluzii si orientiri pentru dezvoltare:

- Sinergia dintre educatia formala §i nonformala este esentiala pentru dez-
voltarea holistica a indivizilor: Conferinta a evidentiat faptul ca educatia
formala nu poate functiona izolat, iar integrarea componentelor nonformale
si extragcolare contribuie semnificativ la dezvoltarea competentelor trans-
versale, a creativitatii si a gandirii critice.

- Tehnologia si digitalizarea — oportunitati pentru o educatie flexibila si In-
cluziva: Utilizarea tehnologiei digitale n procesele educationale faciliteaza
accesul la resurse diversificate si personalizeaza experientele de invatare,
consolidand complementaritatea dintre educatia formala si nonformala.

- Activitatile extracurriculare contribuie la motivatia elevilor si la dezvol-
tarea personala: Implicarea elevilor in activitti artistice, sportive, de vo-
luntariat sau proiecte comunitare are un impact pozitiv asupra motivatiei,
stimei de sine si integrarii sociale, demonstrand ca educatia nu se limiteaza
la procesul formal din sala de clasa.
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- Rolul artei, interculturalitatii si incluziunii in procesul educational: Conferinta
a subliniat importanta educatiei interculturale si a diversitatii in formarea va-
lorilor sociale, evidentiind cd metodele nonformale bazate pe arta, storytelling
sau joc simbolic sunt instrumente puternice in educatia incluziva.

- Necesitatea colaborarii dintre institutiile de invatamdnt si organizatiile
nonformale: Modelele de bune practici prezentate au demonstrat cd parte-
neriatele intre scoli, ONG-uri si institutii culturale pot contribui la dezvol-
tarea unui sistem educational mai deschis si adaptabil la nevoile societatii
contemporane.

Orientari pentru dezvoltare

- Crearea unor cadre metodologice si legislative care sd sprijine integrarea
educatiei nonformale in curricula scolara;

- Autoritatile educationale ar trebui sa sustind politici care faciliteaza colabo-
rarea dintre actorii implicati in educatie si sa recunoasca oficial importanta
activitatilor nonformale in dezvoltarea competentelor elevilor;

- Dezvoltarea programelor de formare pentru cadrele didactice in vederea uti-
lizarii metodelor nonformale si digitale;

- Estenecesara o pregdtire continud a profesorilor pentru integrarea metodelor
interactive, interdisciplinare si bazate pe tehnologie in procesul didactic;

- Promovarea unor proiecte educationale interdisciplinare si colaborative;

- Implementarea unor initiative comune intre scoli, centre culturale si institutii
de educatie nonformald poate Tmbogati experientele de invatare si poate
contribui la o educatie mai aplicata si contextualizata;

- Incurajarea utilizarii platformelor digitale si a resurselor educationale des-
chise;

- Accesul la continut educational de calitate si dezvoltarea competentelor digi-
tale trebuie sa fie prioritati pentru un sistem educational modern si incluziv;

- Extinderea oportunitatilor de educatie prin artd, sport si voluntariat;

- Programele educationale ar trebui sa includa activitati extracurriculare care
promoveaza dezvoltarea personald, sociald si interculturald a elevilor prin in-
termediul artelor, activitatilor sportive, actiunilor de voluntariat i schimburilor
culturale, incurajand astfel dialogul, empatia si respectul fata de diversitate;

- Consolidarea parteneriatelor intre institutiile educationale i comunitatea locala;

- Dezvoltarea unor retele de colaborare intre scoli, universitati, ONG-uri si
sectorul privat poate asigura o mai bund integrare a educatiei formale si
nonformale in formarea tinerilor.

7 decembrie 2024
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