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PREFATA

Conferinta stiintifica internationala Gastronomia in textul (non)literar — 0
abordare interculturala s-a desfasurat in spiritul dialogului interdisciplinar si
multicultural. Sintagma ,,gastronomia in textul (non)literar” invita catre o abordare
pluridisciplinard, interculturala, plurilingvistica a fenomenelor care tin de dinamica
limbii, literaturilor si limbajelor specializate. Intoarcerea la modelele lingvistice si
paradigmele literare i critice consacrate, reconsiderarea rolului traducerii in
evolutia culturilor, precum si recursul la inter- si trandisciplinaritate se impun din
necesitatea de asumare onesta a traditiei care nu se opune insa inovatiei.

Credem cd noi sensuri si semnificatii pot fi descoperite si explorate in
literatura, terminologie, traducere, studii culturale. Participantii la aceasta
conferintd internationald s-au lasat sedusi de productivitatea investigarii relatiilor
dintre gastronomie, literatura, terminologie si traducere. Literatura ca discurs este
un agent al mutatiei culturale si ofera un spatiu de negociere creativa, de
redefinire, negare, deconstruire si reinventare a valorilor, sensurilor si identi-
tatilor. Caracterul multi-semiotic al comunicarii afecteazd in mod esential
dinamica traducerii si a retraducerii dar si conceptul insusi de traducere/ text
tradus / original. In multe culturi sunt reconsiderate si puse in valoare contributia
si rolul traducerilor in formarea patrimoniului cultural national.

Toatd aceastd problematicd a propus numeroase piste de reflectie si a invitat
la o dezbatere incitanta in cadrul a doud axe:

1. GASTRONOMIA IN TEXTUL LITERAR - O ABORDARE
INTERCULTURALA

Gastronomia reprezinta expresia unei culturi, filozofii, viziuni asupra
lumii, un semn de identitate si un nutriment al memoriei umane. In literatura din
toate timpurile s-a mancat si se manancd; istoria literaturii este plina de
mancaruri, dar si istoria mancarurilor este plina de literaturd. Exista o literaturd a
bucatariei, dar exista si o bucatdrie a literaturii. A scrie este un fel de a gati, a citi
este un fel de a manca. H. Fielding, ca si alti maiestri ai condeiului, vedea analogii
intre munca scriitorului si cea a bucatarului, Intituland prefata la Tom Jones:
Introducere in roman sau Lista bucatelor la banchet (“arta culinard vs arta
cuvantului”). Dupa preferintele culinare ale unei literaturi se pot spune multe
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despre neamul care o reprezintd, gastronomia, impreund cu literatura, muzica,
pictura devenind parte componenta a culturii oricarui popor.

Textul literar este o “book™atarie din/in care se ’bea” si se “mananca”. Au
devenit uzuale expresii, precum: “sete/foame/pofta de carte”, “placerea/betia
textului”, ”hrand spirituald”, ”gust estetic”,”apetit literar”, “’saturatie literard” s.a.
care consemneaza continutul simbolic al hranei si apropie gastronomicul de poetic
si gnoseologic. ”Ambele (literatura si gastronomia) sunt produsul unei subtile
alchimii —a cuvintelor, a alimentelor — al caror artizan — literatul, bucatarul — poate,
in cazuri fericite, dupa perioade mai scurte sau mai lungi, in care a asimilat hrana
organica si spirituald, sd Infdptuiascd miracolul unei transsubstantieri laice:
alimentul - atent gatit si inspirat servit, deci digerabil — devine astfel poem, balada,
epopee, iar literatura — nutriment al intelectului” (I. Krizsanoszki).

Cercetarea semnificatiilor codului alimentar a devenit o parte componenta
indispensabila a literaturii si a culturii universale. Gastronomia, ca dimensiune a
culturii, a insotit mereu traseul de dezvoltare a omenirii, fiind relationata cu toate
domeniile de manifestare a omului: artele frumoase, stiintele sociale si cele ale naturii,
antropologia, culturologia, psihanaliza s.a. Istoria civilizatiei se poate urmari si prin
prisma gastronomica (O lume intr-0 carte de bucate, dupa titlul celebrului manuscris
din epoca brancoveneasca). Este evidenta si legdtura dintre alimentare si filozofie (E.
Cioran: ”La Paris mi-am dat seama ca a manca este un ritual, un act de civilizatie,
aproape o luare de pozitie filosofica”), de la hedonism pana la ascetism, precum si cea
dintre alimentare si religie (in Vechiul Testament, in cartea Genezei, calea spre
cunoastere si ciderea in pacat au loc prin actul mancarii ("fructul interzis™). In acest
camp semantic se inscriu atat ritualurile, cu simbolica lor gastronomica, cat si posturile,
cand hrana materiala este inlocuitad cu cea spirituala.

Explicarea fenomenului gastronomic intr-un text literar contribuie la o mai
complexa receptare a acestuia, oferind caracteristici sugestive despre specificul
etno-geografic si istoric, despre locul si timpul actiunii, intregeste portretul
personajului si caracteristicile mediului. Ce, cand, cum, unde se mananca — sunt
detalii ce pot completa informatia despre conditia sociald, statutul economic,
modul de viatd si calitatea ei, starea emotionala, inclusiv tulburarile gastrono-
mice, precum bulimia, anorexia, supra- si subnutritia, voma s.a.

Invitatia la lecturd este ca o invitatie la masa. Daca scriitura este asemenea
unui proces de gatire, atunci lectura este asemenea unui proces de alimentare

("placerea lecturii vs pliacerea mancarii”). In acest caz, bucatarul-scriitor
8
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amestecd 1n cunostintd de cauza substantive, verbe si adjective, le prepara cu
condimente din figuri de stil, le Indulceste cu umor sau le sareaza cu satirad si
ironie si propune un meniu care ar satisface apetitul oricarui cititor.

Felurile de bucate, modul de a le selecta/prepara/manca, diverse aspecte ale
meselor din arealuri culturale diferite, din trecut si din prezent, reflectate in
discursul literar, apropierea gastronomica de text asigura Banchetul spiritual, ca
0 continuare a celor de la Platon, Diogene Laertiu, Plutarh, Dante, M. Luther s.a.
De la Biblie 1a textul afisat pe computer, de la mit la best-seller, de la folclor la
textul modernist, postmodernist si post-postmodernist, de la Homer la J. Joyce,
de la romanele cavaleresti la Cervantes, de la Rabelais la Proust, de la Dante la
Balzac s.a.m.d., gastronomia participd la schimbarea codurilor si a mentalitatilor,
formand si depdsind gusturi literare, alimentand, sustinand si dezvoltand dialogul
dintre oameni si culturi.

Atelierul dat a fost conceput ca spatiu de dezbateri in lumina progreselor
inregistrate in sectoarele conexe si a propus participantilor sa reflecteze asupra
urmatoarelor probleme actuale :

—Istoria literaturii prin prisma gastronomica;

w99 A
1

—”Arta culinard” in textul literar;

—Istorie, etos si culturd prin abordare gastronomica;

—Semiotica gastronomica;

—Gastronomia si filozofia;

—QGastronomia si religia;

—Ingredientele si condimentele “bucatdriei literare™/ lexicul gastronomic in
limbajul artistic.

2. GASTRONOMIA IN TEXTUL NONLITERAR - O ABORDARE
INTERCULTURALA

De la mese de lucru, tavi, site, razatoare si alte ustensile necesare Intr-0
bucatarie si pand la numele preparatelor din meniul unui restaurant, toti termenii
sunt utili pentru a semnifica si a reprezenta gastronomia. Acestia ocupa un loc
special in discursul gastronomic si se numara printre ,,vedetele” bucatariei
casnice sau profesionale, putdnd transforma activitatea de traducere intr-o0
experienta placuta sau intr-una chinuitoare.
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Si totusi ... Gastronomia nu este doar bucatirie, ci si cunostinte si
cunoastere. Diferitele domenii si ramuri ale gastronomiei au contribuit, de-a
lungul timpului, la producerea a numeroase terminologii pentru a desemna
echipamentele folosite in bucatarie, procesele puse in aplicare si produsele finite
rezultate. Un astfel de inventar atesta avantaje importante ce tin de acuratetea si
longevitatea conservarii informatiei. Evolutia artei gatitului se oglindeste si in
innoirea discursului gastronomic ce reflectd schimbarile petrecute in timp, in
spatiu, in societate sau in stilul de a comunica, dar si pun in valoare mentalitati,
mode si gusturi ... toate reflectate intr-o terminologie socioculturald.

O frazeologie a gustului? Putem vorbi de o componentd frazeologicd a
discursului gastronomic? in limbajele de specialitate apar entititi frazeologice ce
apartin limbii generale, dar si entitdti frazeologice specifice unui domeniu de
specialitate 1n parte. De la o limba la alta structura acestor entitati frazeologice poate fi
diferita si nu poate fi abordata prin prisma fiecarui termen, ci a intregii unitati pe care
o formeaza (I. Busuioc). Care sunt conventiile ce permit decodarea sensului fiecarui
termen din componenta frazeologicd si exista oare preferinte si constrangeri mai
specifice in procesul de traducere a unui text specializat din domeniul gastronomiei?

Sa nu uitdm s1 de provocdrile secolului XXI care modifica si ele practicile
culinare din prezentul nostru, dar s-ar putea si pe cele din viitorul nostru imediat.
Avand in vedere evenimentele prin care trece lumea gastronomiei, din cauza
pandemiilor, a dificultatilor economice si a schimbarilor din societatea de
consum, ce viziuni noi apar/ar putea apdrea cu privire la unele forme originale si
creative de gatit. Care este rolul gatitului, dar si al contextului ambiental, al
emotiilor si al limbajului si discursului gastronomic In cautarea esteticad a
aromelor, dar si a constituirii unor tendinte gastronomice, a imaginii unui bucdtar,
a unui teritoriu si a unei epoci?

In acest context, atelierul a Intrunit contributiile cercetitorilor care abordeaz
problemele de diferente interlingvistice si de comunicare interculturald din diverse
perspective :

—Discursul gastronomic - incursiuni in domenii conexe;

—Frazeologia gustului - unitati frazeologice cu termeni gastronomici;

—Terminologie gastronomica - aspecte patrimoniale si culturale;

—Gastronomie si comunicare specializata;

—Traducerea in domeniul gastronomiei.

Comitetul stiintific al Conferintei
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MESAJ DE SALUT

Sanda-Maria ARDELEANU
Universitatea ,,Stefan cel Mare” din Suceava, Romdnia
ORCID: 0000-0002-9567-028X

Monsieur le Recteur Igor Sarov,

Cher(e)s Collegues,

Cher(e)s étudiant(e)s,

Honorables participant(e)s,

D’abord, je voudrais vous dire que mon intervention en ligne se fait de la
Cote d’Ivoire, de I’Université ,,Félix Houphouet Boigny” d’Abidjan, partenaire
depuis plus d’une décennie avec mon Université de Suceava. Au nom de ce
réseau de ceeur et d’esprit, je vous transmets les salutations les plus chaleureuses
ainsi que toutes nos félicitations pour cette nouvelle rencontre scientifique, ayant
un sujet tellement actuel et généreux, organisée, comme toutes les manifestations
scientifiques a Chisindu, d’'une maniere impeccable, au nom de la fraternité, de
la solidarité qui nous lient.

Permettez-moi de saluer, d’ici, du Golfe de la Guinée, en pleine Afrique de
1’Ouest, les membres honoraires du Colloque, les personnalités du Comité
scientifique, les membres du Comité d organisation. Treés chére Ludmila Zbant,
c’est grace a toi et a notre amiti¢ et dialogue sans faille que je suis aujourd hui en
direct avec les participant(e)s a cette réunion qui va apporter beaucoup a nos
recherches en science du langage, en traductologie, en littérature, en analyse du
discours, en théoric des mentalités, de la dynamique des langues, du
fonctionnement de la Langue.

Observer, analyser, disséminer le discours gastronomique aujourd’hui ¢’est
un sujet dans le vent, car il y a 1a du vrai inter- et transculturel, il y a la langue et
le langagier, il y a I’imaginaire linguistique et culturel, il y a la mémoire
collective, I’histoire les langues, les langues en évolution.

Tout cela n’est plus sous le signe du doute, au contraire, ¢’est une certitude
aussi grace a nous, a ceux et celles, jeunes ou moins jeunes, qui ont découvert,
par le biais de leurs recherches, la beauté et 1'importance de ce sujet. Car, tout

comme le disait André Martinet dans ses Mémoires d'un linguiste, ,,s1 un
11
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linguiste décide d’étudier la langue en elle-méme et pour elle-méme, ¢a ne veut
pas dire qu’il est borné, qu’il est convaincu qu’il n’y a aucune confluence possible
d’autres facteurs, que la langue vit en vase clos. La langue transmet I’expérience
de chacun et celle-ci est déterminée par la société dans laquelle on vit”.

Finalement, pour ne pas faire de ce mot de salutation une conférence en
pléniére, je voudrais clore par vous dire que la dynamique des langues pose, entre
autres, le probléme de la restitution des textes et que j’y vois une question
stratégique qui nous concerne toutes et tous, en tant que locutrices et locuteurs,
et toutes les langues.

La collection de livres ,,Poale-n brau/Tour-et-bras (Gastronomie veche
romaneasca/Vieille gastronomie roumaine)” fait partie de mes projets de ceeur,
a partir de 2018. La Maison d’édition ,,Demiurg” de lasi m’accompagne et me
soutient sur ce parcours qui signifie la publication de vieux carnets de recettes de
cuisine appartenant a des dames roumaines d’aujourd’hui et d’antan. Huit livres
parus déja mettent en valeur 1’idée de sauvegarder des textes et des expériences
culturelles, de les redonner aux lecteurs d’aujourd’hui, d’investiguer et
argumenter la dynamique de la Langue, d’observer les influences sur le roumain,
de faire méme des traductions internes, pour actualiser le discours gastronomique
de famille ancien.

12
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COMUNICARI IN SEDINTA PLENARA

CZU: 81°255.2:821.133.1-312.6(65)=411.21 DOI: https://doi.org/10.5281/zenodo.10046854

TRADUCTION DE L’ART CULINAIRE KABYLE D’ALGERIE EN
ARABE. HISTOIRE DE MA VIE DE FADHMA AITH MANSOUR
AMROUCHE. EXPERIENCE D’UNE TRADUCTRICE

Rachida SADOUNI
Université Blida 2 Lounici Ali, Algérie
ORCID ID: 0000-0003-2559-7010

La présente communication a pour objet la traduction des termes et expressions
culinaires, contenus dans Histoire de ma vie (Maspéro, 1968), un récit autobiographique
de I’Algérienne Fadhma Aith Mansour Amrouche. Il s’agit d’analyser le transfert
interculturel de cette autobiographie, et dont je suis la traductrice. Plus particuliérement,
je vise par cette communication a faire part des techniques de traduction que j’ai utilisées
afin de rendre fidélement ’art culinaire dont regorge cette ceuvre écrite en francais et
dont les notions culinaires ont été exprimées par 1’autrice dans sa langue maternelle, une
variante du Berbére et transcrites en latin, avec une explication en frangais, parfois entre
parenthése et d’autres fois comme note de bas de page. De méme, je présenterai une
justification des techniques et stratégies de traductions que j’ai utilisées et m’attarderai
sur les défis que présente une telle traduction pour aboutir & la conclusion que la
traduction de 1’art culinaire, en général, et 1’art culinaire kabyle, en particulier, exige que
le traducteur soit Kabyle lui-méme, comme I’auteure de ces lignes, ou doit posséder des
compétences extralinguistiques trés solides sur la culture kabyle d’Algérie. Ainsi, ma
communication aborde les points suivants: 1. Aper¢u général et bref sur Histoire de ma
vie (contexte social et historique), 2. L’art culinaire dans Histoire de ma vie, 3. Mon
expérience aveC la traduction de Histoire de ma vie du frangais en arabe, volet
“traduction de D’art culinaire kabyle’’, 4. Meilleures pratiques et conseils pour la
traduction de I’art culinaire kabyle.

Mots-clés: Gastronomie, kabyle, histoire de ma vie, autobiographie, couscous,
transfert interculturel.
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TRANSLATION OF KABYL E CULINARY ART FROM ALGERIA
INTO ARABIC. MY PERSONAL EXPERIENCE AS THE TRANSLATOR OF

FADHMA AITH MANSOUR AMROUCHE’S HISTOIRE DE MA VIE

The present paper deals with the Arabic translation of the culinary terms and
expressions in Histoire de ma vie (Maspéro, 1968), an autobiographical account by the
Algerian Fadhma Aith Mansour Amrouche. My paper will specifically analyze the
intercultural transfer of the above mentioned autobiography, of which | am the translator.
More particularly, I will share the techniques and the strategies of translation that | used in
order to render faithfully the culinary art which abounds in this work written in French, and
whose culinary notions were expressed by the author in her mother tongue, Kabyle, a variant
of Berber, the language of North Africa, and transcribed into Latin, with an explanation in
French, sometimes between brackets and other times as a footnote. Likewise, | will present
a justification for the techniques and the strategies | used and will dwell on the challenges of
such a translation to come to the conclusion that the translation of culinary art, in general,
and Kabyle culinary art, in particular, requires that the translator be himself Kabyle, as the
author of these lines, or must have very solid extra-linguistic skills on the Kabyle culture.
Thus, my paper revolves around the following points: 1. General and Brief Overview of
Histoire de ma Vie (Social and historical background), 2. Culinary art in Histoire de ma Vie,
3. My experience with the translation of Histoire de ma Vie from French into Arabic,
“translation of Kabyle culinary art” section, 4. Best practices and advices for a best
translation of Kabyle culinary art.

Keywords: Gastronomy, Kabyle, Histoire de ma vie (Story of my Life),
Autobiography, Couscous, Intercultural Transfer.

Introduction

Dans la présente communication, nous nous pencherons sur le volet de la
gastronomie dans 1’ceuvre autobiographique Histoire de ma vie, désormais HMV
dans le texte, de Fadhma Aith Mansour Amrouche, désormais FAMA dans le
texte, d’un point de vue traductionnel. Autrement dit, comme nous avons été la
traductrice de cette ceuvre du frangais en arabe, et comme cette derniére regorge
de termes et expressions culinaires, nous visons a informer sur le défi que
représente une telle traduction et les techniques et stratégies qu’il faut posséder
d’abord, et employer ensuite, afin de rendre fidelement 1’art culinaire kabyle,
exprimé en frangais dans le récit. Cependant, et a notre connaissance, hormis
I’article que consacre C. Duffey (1995) a la gastronomie dans I’ceuvre de FAMA,
une seule étude qui traite de cet aspect ou lui consacre une part grande ou
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moyenne, ni dans les recherches littéraires et culturelles, ni dans celles
interculturelles ou de traduction.

En effet, malgré le foisonnement de recherches académiques sur FAMA et
son autobiographie, leur écrasante majorité ont été consacrées a des thématiques
autres que la gastronomie, telles que 1’exil, I’identité, I’autobiographie féminine,
la conversion au christianisme, la condition des Kabyles pendant la colonisation
frangaise en Algérie, ainsi que la situation de la femme dans la société kabyle
patriarcale.

Par conséquent, nous avons voulu rendre compte de notre expérience dans
la traduction de HMV, notamment pour ce qui est du transfert de 1’art culinaire
kabyle, trés riche et trés varié dans cette autobiographie. Ce compte-rendu sera
suivi de conseils et pour une meilleure traduction de cette -cuisine
méditerranéenne, valables aussi bien pour les textes littéraires que pour les textes
non-littéraires.

1. Apercu général et bref sur Histoire de ma vie (contexte social et
historique)

HMYV est la seule ceuvre de FAMA, une poétesse kabyle, née présumée en
1882. Ce récit intégralement autobiographique a ét¢ rédigé en 1946, en Tunisie
ou ’autrice avait vécu pendant quarante ans. Il n’a été publié qu’en 1968, en
France ou ’autrice avait passé les dernieres années de sa vie, a titre posthume,
une année apres le déces de FAMA. La raison de ce grand écart entre la rédaction
du manuscrit et sa publication tres tardive trouve son explication dans le fait que
le mari de FAMA, Belkacem Amrouche, s’opposa catégoriquement au projet de
la publication car le récit est véridique et étale publiqguement des histoires et de
secrets de famille. En effet, contrairement aux autobiographies féminines
d’Algérie, qui ont été publiées bien apres HMV, les autrices recourent aux
pseudonymes: Assia Djebar, Maissa Bey, Aicha Lemsine, Nina Bouraoui, ....
Dans ce sens, nous confirmons que FAMA est la premiere algérienne a avoir
bravé les traditions d’écriture, en publiant sous son vrai nom.

Ce récit est trés émouvant pour le fait qu’il recéle toute la souffrance de
cette femme blessée dans son amour-propre, d’abord a cause de ’origine de sa
naissance; née d’une relation extraconjugale et jamais reconnue par son pere
biologique, et ensuite a cause de sa conversion au christianisme a 1’age de seize
ans a ’occasion de son mariage; son mari s’étant déja converti trés jeune.
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En plus de la narration de son histoire personnelle triste et touchante a la
premiére personne du singulier, FAMA a beaucoup puisé du patrimoine kabyle,
matériel et immatériel, pour présenter avec précision et fidélité sa culture
d’origine. Malgré les péripéties dures qu’elle avait vécues, c’est dans ce
patrimoine qu’elle trouva consolation et force pour continuer son combat, celui
de vivre dignement dans un trés long exil qui a résulté par la force des choses:
«Je voudrais lui [a sa fille Taos] le plus de poémes, de proverbes, de dictons...
Ah! Elle est si jolie la langue kabyle, combien poétique, harmonieuse, quand on
la connait. (...) cette langue qui me fut un réconfort tout au long de mes exils »
(HMV: 195).

Ce récit est un tableau fideéle de la culture kabyle dans ses différentes
dimensions. Ainsi, I’autrice aborde des thématiques telles que les proverbes, les
maladies, I’architecture des maisons kabyles et arabes de 1’époque, les voyages, la
conversion au christianisme, la pauvreté, 1’agriculture, les fétes religieuses, les
fétes communautaires, I’hypocrisie, la jalousie, le travail des champs, la solidarité,
la cueillette des olives, I’artisanat, 1’art culinaire. C’est cette derniére dimension
que nous avons choisi d’étudier dans notre communication. Mais avant de passer
a la deuxieéme partie de note étude, nous tenons a préciser que HMV, bien que son
style s’apparente a celui des romans (la version finale du manuscrit a été révisée et
commentée par la fille de I’autrice, Taos Amrouche, avant sa publication
posthume), il n’en est pas un, car rien dans les éléments para-textuels ne I’indique,
comme par exemple, la mention « roman » a la premiére page de couverture.
Cependant, nous avons choisi de le traiter en tant que tel pour les fortes
ressemblances avec les caractéristiques stylistiques d’un texte littéraire (roman)

2. L’art culinaire dans Histoire de ma vie

FAMA fait référence a la cuisine kabyle en évoquant une panoplie de
termes et d’expressions. Deux sont récurrents plus que les autres vu qu’ils
constituaient la principale nourriture, et souvent la seule, de la société kabyle de
I’époque dans le contexte de la colonisation frangaise. Il s’agit de la galette et du
couscous. Dans ce qui suit une définition simple de ce dernier plat, célebre en
Afrique du Nord, et plus particuliérement en Kabylie (Chemache et al., 2018 : 1):

Le couscous est un produit céréalier mondial préparé par voie humide
agglomération de semoule de blé dur qui a été soumis a des traitements physiques
tels que la vapeur et le séchage. Le couscous se mange salé, sucré, avec du lait

16



ACTELE CONFERINTEI STIINTIFICE INTERNATIONALE
GASTRONOMIA IN TEXTUL (NON)LITERAR - O ABORDARE INTERCULTURALA,
Chisinau, 4 mai 2023, ISBN 978-9975-62-591-3.

frais et fermenté (I'ben et raib), et avec différents types de viande ou a base de
viande ethnique des produits. (Notre traduction)

Contrairement a nos jours, le couscous en Kabylie ancienne et dans le
contexte politico-social décrit dans HMV, était exclusivement préparé a la
maison par les femmes parce qu’il n’existait pas encore des usines pour sa
fabrication. Dans la citation suivante, une autre définition résumant les étapes de
la fabrication manuelle du couscous, par M. Wagda (1997 : 142-143):

...le couscous se présente sous la forme de grains de semoule de blé¢ dur
agglomérés par un mouillage, un roulage et un tamisage méticuleux, suivis d’une
cuisson a la vapeur en plusieurs étapes. Ces grains de semoule devenus couscous
sont arrosés de multiples bouillons...

Le méme auteur avance que l’origine de 1’appellation de ce plat est «
I’hypothése la plus plausible étant qu’il s’agit [...] d’une onomatopée
reproduisant le bruit de la vapeur au dessus de laquelle cuit le couscous...»
(Wagda, M., 1997: 143).

Pour ce qui est de la galette, appelée Aghroum Aquran, elle est décrite dans
HMYV sans grand détail, et que 1’autrice évoque toujours en utilisant seulement
I’équivalent frangais, mais jamais le culturéme kabyle. Le couscous prend, par
contre, la part du lion dans le volet de la gastronomie de ce récit, pour ce qui est
de sa préparation, ses types et les différentes occasions de joie et de tristesse lors
desquelles il est servi. A titre d’exemple, nos citons les extraits suivants en nous
arrétant sur les différentes techniques employées par 1’autrice pour introduire
chaque type:

Je repensais au couscous de semoule du dimanche, que les grandes
roulaient joyeusement ; avec le reste du grain et de la sauce, elles faisaient Afdir-
ou-gessoul que nous mangions toutes ensemble dans le grand plat qui servait a
rouler le couscous (HMV: 49).

Note de bas de page: Sorte de crépes cuites dans la sauce

Le jour du premier labour, elle avait fait un plat de gros couscous de blé
avec beaucoup de féves- c’est ce qu’on appelait, dans ce pays, abissar (HMV :
48)

Sans note de bas de page et sans traduction explicative a I’intérieur du
texte

...et ma meére, en arrivant le soir, faisait le mekfoul, les 1égumes cuits a la

vapeur, recouverts de couscous. (HMV : 46)
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Sans note de bas de page, mais une traduction explicative a I’intérieur
du texte

Je pétrissais de gros pains semblables a ceux des Italiennes et je les
envoyais cuire au four du boulanger ; je préparais des plats kabyles, des nouilles,
du «bercouques» ou du couscous. (HMV : 159)

Note de bas de page : Gros grains de couscous cuits a la vapeur, et jetés
directement dans le bouillon.

Dans les 2¢ et 3e exemples susmentionnés, FAMA recourt a une traduction
explicative dans le corps-méme du texte, qui précéde ou suit le type de couscous
auquel elle fait référence. Dans le 1°" exemple, elle explique le type du couscous
dans une note de bas de page. De méme, tous les types dans les 3 exemples sont
mis en italique car ils sont des culturémes exprimés dans la langue maternelle de
I’autrice dans son récit écrit en frangais. Dans le 4° exemple, le type du couscous
est mis entre guillemets, «bercouques», en caractére normal, et avec une
explication dans une note de bas de page.

Parfois, FAMA se contente de se référer au type du couscous par le type de
viande qui I’accompagne: couscous au mouton, couscous au poulet, ....De méme,
elle précise que le couscous n’est pas seulement une nourriture préparée pour étre
consommee en groupe dans un grand plat en bois ou en argile, mais également
un cadeau qu’on partage avec les voisins et I’ensemble du village a I’occasion de
certaines fétes telles que les naissances (1892 : 375), la féte religieuse de 1’Aid,
ou encore les fétes collectives, initiées par les habitants de villages (E.B. et al.,
1992).

De ce fait, FAMA souligne que dans la société kabyle, le couscous est
toujours mangé collectivement. Ce partage importe beaucoup au niveau de la
civilisation et de I’humanité, comme I’explique C., Lacoste-Dujardin (2012) :

En pays berbere, se nourrir est partout considéré comme un acte social, par
les repas partagés dans la communauté familiale, villageoise ou tribale. Car le
partage de nourriture cuisinée par les femmes a valeur de civilisation,
d’humanité, opposant ainsi les humains a la sauvagerie.

Par ailleurs, le couscous est également et souvent le seul plat principal
préparé aux personnes qui viennent présenter leurs condoléances (p.). E.B. et al.
ajoutent qu’a 1’occasion des enterrements, les gens du village apportent a la
famille du défunt des figues de premiére qualité, pour ceux qui viennent faire des
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condoléances, « im ‘ezzan ». De plus, la famille dont c’est le tour, ou une famille
amie, offre le couscous a la famille du défunt pour les hotes qu’ils ont a recevoir.

En plus des types de couscous, mentionnés plus haut, FAMA évoque ce
plat avec les ingrédients qui le composent : « Couscous avec de la sauce vermeille
et beaucoup d’oignons, couscous au bouillon de feves seches, couscous aux
légumes secs ou verts, ... ».

Avant d’aller plus loin, il convient de souligner que 1’autrice ne laisse pas
inapercu le fait qu’on faisait dans la société kabyle de la discrimination pour ce
qui est de la nourriture. Ainsi, « [i]l existait deux sortes de nourritures : I’'une de
blé, pour les hommes, 'autre d’orge, pour les femmes.» (HMV : 104);
«...c’étaient de gros couffins, I’'un d’orge pour les femmes et les ouvriers, 1’autre
de blé pour les hommes» (HMV : 108). Le bl¢ étant rare et de qualité supérieure,
il était réservé aux hommes qui, dans la croyance collective, devaient étre mieux
nourris pour prendre des forces, se défendre et défendre leurs biens dehors ou ils
passaient le plus clair de leur temps. Les femmes, elles, devaient se contenter
d’orge, car elles restaient le plus souvent a la maison.

Comme ce récit est une parfaite illustration de 1’art culinaire kabyle dans
son sens le plus large, on y trouve des légumes et fruits de toutes les saisons :
olives, figues séches, figues, figues de barbarie, raisins, oignons, poivre rouge
moulu, poivron sec, dattes, melon, ..., entre autres.

En voici deux exemples avec deux différentes techniques de leur
introduction :

«...elle apportait de chez ses parents de la galette de blé, des figues, de la
farine d’orge grillée pétrie avec de 1’huile d’olive et saupoudrée de sucre —
Thizemith - qu’elle partageait avec ses enfants » (HMV: 115).

«...Jean faisait la vaisselle et la cuisine (il savait déja préparer des pates en
sauce et la «chekchouka»)» (HMV : 167).

« Une grosse galette de semoule tres blanche, mélangée a beaucoup d’ceufs,
cuisait sur le feu. » (HMV: 92).

Dans le premier exemple, 1’autrice a eu recours a la traduction explicative
du Kabyle en frangais pour définir le culturéme Thizemith, mis en italique dans
le texte. Par contre, pour «chekchoukay, que le dictionnaire de la langue frangaise
définit comme suit : «(Cuisine) Plat maghrébin et turc a base de Iégume (poivrons
ou piments, tomates, oignons, aubergines en Turquie...) et d’ceufs», est

mentionné sans note de bas de page, ni de traduction explicative. Le méme
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dictionnaire précise que ce mot est emprunté par 1’arabe au berbere. C’est donc
un plat typiquement et originalement berbére. Ce mélange entre différents
ingrédients a donné au mot son sens métaphorique qui est « anarchie ».

Dans le troisieme exemple, I’autrice introduit un type de galette, autre que
celui régulié¢rement préparé. Il s’agit de Tahbult, mais 1’autrice, on ignore pour
quelle raison, ne donne pas ce culturéme, mais se contente de décrire sa forme et
sa composition.

On ne peut terminer cette section sur la gastronomie kabyle sans évoquer
I’huile d’olive, dont la Kabylie est trés célébre pour sa production et son
utilisation dans la cuisine. Cette huile est tres présente dans HMV, car on 'utilise
presque dans tous les plats : assaisonner le couscous, mélanger avec de la
semoule, de I’eau et du sel pour préparer la galette, consommer seule avec la
galette, ... L’huile d’olive a également des avantages curatifs puisqu’elle est
appliquée dans le massage des parties du corps dans les situations de fatigue, de
douleurs, de maux de dos, soins de cheveux, pour ne mentionner que Ceci.

3. Mon expérience avec la traduction de Histoire de ma vie du frangais
en arabe, volet “traduction de I’art culinaire kabyle”

La traduction du culinaire dans toutes les cultures du monde est un grand
défi pour ce qui est des ingrédients exotiques, des noms de plats propres a chaque
culture, ainsi que le mode d’emploi (Petit, 2014). Selon Milcu (2018 : 27), « Le
traducteur du domaine gastronomique doit savoir que sa tdche n’est pas
seulement de transférer des mots; il doit faire un passage culturel qui implique
des difficultés ». Cette pensée s’applique parfaitement a la cuisine kabyle, ses
richesses et ses variations. Ainsi, un bon nombre de Frangais en firent la
description, I’¢loge et la traduction entre les 18e et 19e siecles, pendant la
colonisation francaise de 1’Algérie (Daumas, 1853; Vilbort, 1875; Hanoteau &
Letourneux, 1893; Liorel, 1892).

Bien que nous ne soyons pas spécialistes dans I’art culinaire kabyle, notre
origine et notre immersion dans cette cuisine jusqu'a I’age de dix-neuf ans dans
un milieu & cent pour cent kabyle, puis le maintien de ces traditions culinaires au
sein de notre famille dans une région arabophone et au cours de courts séjours-
retours au village natal, nous en avons accumulé une connaissance solide. Cette
connaissance nous a ¢ét¢ d’un grand support pendant la traduction de HMV du
francgais en arabe.
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Mis a part les questions relatives au style et aux exigences linguistiques de
la langue cible, nous n’avons pas trouvé des difficultés au niveau de la traduction
de la gastronomie. Ceci dit, nous devons admettre que pour une meilleure
compréhension de la part du lecteur final® de notre traduction, nous avons eu
recours a un bon nombre de notes de bas de page. Notes sans lesquelles il serait
trés difficile a ce lecteur de saisir la dimension gastronomique kabyle (et autres
dimensions présentes dans le récit). De plus, nous avons eu recours aux ajouts
dans le corps du texte afin d’expliquer mieux tel ou tel plat.

4. Meilleures pratiques et conseils pour la traduction de ’art culinaire.

Afin de traduire fidélement I’art culinaire kabyle dans un texte écrit en
francais ou dans une autre langue étrangere, il faut tout d’abord garder a I’esprit
I’idée que cet art particulier est tres riche et varié. De ce fait, il faut avoir une
connaissance solide et trés fine de toutes les différences qui existent dans la
préparation des plats dans une région ou dans une autre de la Kabylie. De plus,
le transfert de cet art n’obéit pas au transfert linguistique du texte dans lequel il
est contenu. Autrement dit, puisqu’il s’agit d’un culturéme, il ne doit pas étre
traduit, mais plutdt transcrit phonétiquement dans la langue cible.

Méme si d’aucuns croient fermement que les notes de bas de page nuisent
dans une traduction et reflétent la défaite du traducteur (Eco, 2007 ; Preacta,
2015), nous les recommandons pour la traduction de la gastronomie kabyle riche
et variée, comme nous 1’avons indiqué précédemment. Dans notre cas de la
traduction de HMV en arabe, nous avons utilisé quelques notes de bas de page et
des explications descriptives dans le corps du texte pour aider le lecteur a saisir
la signification des culturémes culinaires.

Par ailleurs, ce qui est dit pour la littérature est €également valable pour les
guides touristiques. Car partant de la comparaison entre ces premiers et la
littérature, et au niveau de la gastronomie, nous estimons que dans les deux il va
sans dire que la traduction de la cuisine kabyle doit étre réalisée par un traducteur
Kabyle ou ayant passé de trés longs séjours en Kabylie. Dans ce sens, nous nous
joignons a l’avis de E. Preatca (2015: 138) qui précise, en parlant de la

! Le lecteur final de notre traduction est le lecteur égyptien, et par extension, le lecteur
au Moyen-Orient, puisque la traduction arabe de HMV a été publiée en Egypte.
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gastronomie romaine, que les traducteurs des guides touristiques doivent
connaitre les spécificités culturelles de la Roumanie. En plus, ils doivent étre
d’origine roumaine ou avoir pass¢ une longue période de temps parmi les
habitants de ce pays. La connaissance de la culture roumaine, c’est une des
conditions pour qu’on obtienne une traduction spécialisée, donc le traducteur doit
essentiellement réaliser le contact entre ces deux langues — le francais et le
roumain.

Parmi les atouts que peut avoir le traducteur de la cuisine kabyle, s’il n’a
pas I’origine ou a défaut de séjourner longuement en Kabylie, le fait de nouer,
puis de garder, des contacts intimes avec des ami.e.s kabyles, et qui pourraient
s’enrichir mutuellement. Sur le plan de la spécialisation, il serait souhaitable que
le traducteur de I’art culinaire en soit un spécialiste. C. Petit (2014 : 40) souligne
que ce type de traducteur doit éprouver de la passion pour la cuisine :

Le traducteur culinaire est passionné de cuisine. La nourriture, c’est son
truc. Les restaurants, son hobby préféré. Quand ses colleégues parcourent les sites
et revues techniques lors de leur veille, lui alterne entre blogs, magazines
culinaires et sites d’information sur la nutrition. Toujours au courant de tout, il
saura aussi bien te décrire la prochaine tendance parisienne (le burger, c’est so00o
2013) que te vanter les vertus des baies de Goji.

Nous ajoutons que comme la traduction du culinaire est une traduction
spécialisée, et comme les langues découpent différemment la réalité, il tient au
traducteur de faire comprendre intimement le texte cible, sans quoi son but ne
serait pas atteint :

Dans la traduction gastronomique le travail du traducteur commence
justement quand il analyse les deux textes culinaires et comprend que les deux
langues imposent d’autres régles d’écriture dans ce langage de spécialité.
L’importance du transfert et du changement implicite s’expliquent par la
nécessité de compréhension intime du texte cible, sans laquelle la finalité de la
traduction s’annule. (...) Le manque de compréhension du discours analysé
détermine le lecteur & abandonner le texte. Dans cette éventualité le but du texte

culinaire serait annulé, car le message du texte source n’arrive pas au récepteur
(Milcu, 2018 :26).
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Conclusion

Nous avons traité dans la présente communication 1’art culinaire kabyle,
partant de notre expérience de la traduction de 1’autobiographie Histoire de ma
vie de Fadhma Aith Mansour Amrouche, du francgais en arabe.

Nous avons conclu que la traduction de la gastronomie kabyle, et
particuliérement dans cette ceuvre écrite en frangais avec une forte présence des
culturémes gastronomiques kabyles, ne peut se faire que par un traducteur
d’origine kabyle, et dont I’entourage familial maintient encore les traditions
culinaires par la préparation et la célébration, ou un traducteur non-kabyle, mais
qui doit avoir une profonde immersion dans tous les aspects de la culture kabyle,
notamment 1’aspect culinaire.
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SOCIOLOGIA GUSTULUI ALIMENTAR iN ROMANUL
BASARABEAN CONTEMPORAN

Tatiana CIOCOI
Universitatea de Stat din Moldova
ORCID: 0000-002-9567-028x

Articolul de fatd reprezintd o analizd a obiceiurilor si culturii alimentare a
moldovenilor, asa cum apar acestea inscenate in opt romane ale trei scriitori
contemporani: [ulian Ciocan, Dumitru Crudu si Val Butnaru. Studiul se bazeaza pe
observatiile si conceptele sociologului francez Pierre Bourdieu, prezentate in cartea La
distinction. Critique sociale du jugement. Notiunile de ,,gust legitim”, ,,gust mediu” si
»gust popular”, care descriu preferintele estetice si alimentare ale societatii franceze,
sunt aplicate romanului basarabean, privit ca ,,povestire de viatd” sau emanatie a ,,lumii
concrete a oamenilor”. Studiul demonstreaza ca, in viziunea prozatorilor contemporani,
cultura alimentard a basarabenilor este fie absentd, fie ridiculizata si cd romanele
analizate reflectd perfect multiplele disfunctii, frustrari, inhibitii si limitari, Incifrate In
raportul basarabenilor fatd de mancare si bautura.

Cuvinte-cheie: roman, sociologie, judecata de gust, cultura alimentara, societate.

SOCIOLOGY OF FOOD TASTE
IN CONTEMPORARY BESSARABIAN NOVEL

This article represents an analysis of the Moldavians food customs and culture, as
they appear in eight novels by three contemporary writers: lulian Ciocan, Dumitru Crudu
and Val Butnaru. The study is based on the French sociologist Pierre Bourdieu
observations and concepts, presented in the book La distinction. Critique sociale du
jugement. The notions of "legitimate taste", "average taste" and "popular taste", which
describe French society aesthetic and food preferences, are applied to the Bessarabian
novel, viewed as a "life story" or emanation of "concrete world of people". The study
demonstrates that, in the contemporary prose writers’ vision, the Bessarabians’ food
culture is either absent or ridiculed and that the analyzed novels reflect perfectly the
multiple dysfunctions, frustrations, inhibitions and limitations, included in the
Bessarabians’ relationship with food and drink.

Keywords: novel, sociology, judgment of taste, food culture, society.
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In 1979, Pierre Bourdieu a publicat rezultatele unui amplu studiu despre
structura inegald a societatii franceze, intitulat sugestiv La distinction. Critique
sociale du jugement. Ideea care traverseaza acest tratat de la un capat la altul este
ca, in pofida democratizarii, a imbundtatirii conditiilor de viatd si de acces la
diferite tipuri de capital, si chiar in pofida egalitarismului si a masificarii,
societatea franceza rdmane a fi divizata in clase, iar ceea ce face distinctia aparent
imperceptibila Intre ele, este judecata de gust. Definit ca ,,preferinte manifestate,
afirmarea practica a unei diferente inevitabile” [1, p. 59], sau, in alta parte, drept
,capacitate de diferentiere si apreciere a acelor practici si produse care constituie
lumea sociala reprezentata, adica spatiul stilurilor de viata” [1, p. 190], gustul,
sau mai exact, judecata de gust, este o predispozitie estetici determinatd de
,hivelul de instruire” si de ,,originea sociald”, care se justifica si se afirma prin
negarea violenta a altor gusturi (,,dezgust!”’), impunand ,,legitimitatea sociald” a
anumitor preferinte in materie de muzica, pictura, literatura, decor, vestimentatie,
alimentatie, bauturi sau tipuri de sport. Bazandu-se pe opozitia kantiand intre
,placerea facild”, legata intotdeauna de o functie practica sau morala, si ,,placerea
purd”, redusa la ,,contemplarea dezinteresata” a frumosului, ca ,,unic garant al
calitatii propriu-zis estetice”, Bourdieu demonstreaza ca ierarhia sociala este un
rezultat al continuitatii dintre artd si viata, care implica afirmarea primatului
absolut al formei asupra continutului. Cu cat mai solid este ,,capitalul scolar”
(masurat in ani de instruire, prestigiul institutiilor si numdrul de diplome si titluri
detinute), cu cat mai inalta este ,,originea sociala” (apreciatd dupa profesie, de
reguld, a tatalui), cu atat mai departe se va situa exponentul clasei respective de
»alegerea din necesitate”, adicd de gustul ajustat la nevoia pragmaticd,
afirmandu-si preferintele prin opozitie fata de ,,gustul vulgar”, altfel spus,
,»comun”, ,facil” si imediat accesibil”, care ,,reduce animalul estetic la pura si
simpla animalitate, la plicerea sensibila ori la dorinta senzuala” [1, p. 33]. In
functie de aceste doua conditionari (instruirea si originea sociald), Bourdieu
distinge ,,gustul legitim”, care circumscrie, prin definitie, predilectiile clasei
dominante, ,,gustul mediu”, specific claselor de mijloc sau ,fractiunilor
intelectuale” ale clasei dominante, si ,,gustul popular”’, comun reprezentantilor
,mediului popular” al muncitorilor, comerciantilor, patronilor de industrie si
chiar al cadrelor didactice sau intermediarilor de cultura [1, p. 14]. Astfel,
purtatorii ,,gustului legitim”, care sunt, in acelasi timp, si detinatorii ,,capitalului
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statutar de origine”, care le asigurd ,,precocitatea achizitiilor culturii legitime”
prin deprinderea, in sanul familiei, cu operele de arta, biblioteca, muzica,
muzeele, limbajul sau pronuntia, vor privilegia toate formele de artd abstracta,
muzica clasicd, in special cea care pretinde o interpretare virtuoasa la un
instrument ,,nobil”, cum ar fi ,,Clavecinul bine temperat”, ,,Arta Fugii” sau
,Concertul pentru mana stanga”, formele de sport cu profit simbolic (golful,
polo) sau operele literare, ale caror elemente de tehnica, de stil sau de limbaj nu
pot fi apreciate decat prin relationare cu altele, la fel de ,.exclusive” si
»singulare”. ,,Gustul mediu” al celor care si-au apropriat, prin educatie, capitalul
cultural, graviteaza, preponderent, in jurul ,,operelor minore ale artei majore”,
sau ale ,,operelor majore ale artei minore”, atat in materie de muzica (de exemplu,
,»Rapsodia ungara” sau ,,Rapsodia albastra™), cat si de pictura sau literatura, unde
sunt apreciate teatrul dramatic, in acord perfect cu asteptarile publicului si
reprezentirile realiste sau critice ale lumii sociale. In sfarsit, ,,gustul popular”,
»reprezentat strict negativ” in toate esteticile savante, implica subordonarea formei
la functie si privilegiaza toate tipurile de artd care raspund la ,,pasiunile, emotiile,
sentimentele pe care oamenii ordinari le angajeaza in existenta lor ordinara”, adica,
muzica usoard, sau muzica savantd devalorizata prin divulgare, textele literare sau
dramatice ale caror ,,intriga este logica si orientatd cronologic spre un happy end”,
,regasindu-se mai bine 1n situatiile si personajele desemnate simplu, decat in figurile
s1 actiunile ambigui si simbolice” [1, p. 33-34]. Cultura functioneaza, asadar, ca o
,marcd de origine”, ea este clasata si clasantd 1n acelasi timp.

in ceea ce priveste ,,structura consumului alimentar”, Bourdieu
demonstreaza ca aceeasi legitate care determind gustul estetic este reperabila si
in cazul gustului alimentar: cu cat mai mare este capitalul cultural si cel
economic, cu atat consumul de ,,alimente grele, grase si care ingrasa (paste,
cartofi, fasole, slanina, porc) se diminueaza”, in timp ce ,,partea alimentelor
slabe, lejere (usor digerabile) si care nu Ingrasa (carne de vita, vitel, oaie, miel si
mai ales fructe si legume proaspete) creste” [1, p. 198]. Arta de a bea si a manca
este terenul opozitiei radicale Intre ,,gustul legitim” si ,,gustul popular”, deoarece
»gustul presupune libertatea absoluta de alegere” si ,,este atit de strans asociat
ideii de libertate, Incat este greu de conceput paradoxul gustului de necesitate”
[1, p. 199]. Daca cei din clasele populare prefera fasolea si carnea de porc, este
pentru cd le sunt accesibile, ceea ce inseamna ca ,.ei au gustul pe care sunt
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condamnati sa-1 aiba” [1, p. 199]. Relatia simetrica dintre nutritie si artd este
observabila in ,,obisnuinta” clasei populare de a se alimenta satios, cu produse
Hutile” si ,.eficace”, tot asa cum viziunea asupra artei va privilegia produsele
estetice ,,realiste”, adica lipsite de finete si rafinament. Si, la fel ca in cazul
predilectiei pentru aspectul practic, functional si util al artei, tot ce tine de poftele,
satisfactiile, manierele de a géti si atitudinea fata de mancare a clasei populare,
este un pretext pentru un rasism de clasa: ,,preferinta patologicd sau morbida
pentru lucrurile de (primd) necesitate™ asociaza poporul cu ,,mare si gras, mare si
rumen, picior mare, muncd mare, ras in hohote, glume groase, mare chibzuiala,
maniere grosolane” [1, p. 199]. Bourdieu defineste foarte exact opozitia intre
gustul de lux (sau de libertate) si gustul de necesitate: ,,primul este propriu
indivizilor care sunt produsul conditiilor materiale de existenta definite prin
distanta fata de necesitate, prin libertate, sau, cum se spune uneori, prin
facilitatile care asigurd posedarea unui capital; al doilea exprima, chiar prin
formularea lui, necesitatile al caror produs este. Anume astfel putem deduce
gusturile populare pentru nutrientele cele mai nutritive si cele mai economice
(dublul pleonasm demonstreaza reducerea la pura functie primard) a necesitatii
de a reproduce cu pret minim forta de munca” [1, p. 198].

Pierre Bourdieu si-a realizat cercetarea pe terenul realitatilor franceze, dar
rezultatele ei sunt atat de pertinente, incat pot fi observate si fara instrumente
sociologice specifice in societatea moldoveneasca. Privit ca ,,povestire de viata”
sau emanatie a ,,lumii concrete a oamenilor”, romanul, dar mai cu seama,
romanul social si cel axat pe ,,amanuntele cotidianului marunt”, ofera un tablou
destul de precis al culturii alimentare a moldovenilor. Construite n jurul
dominantei tematice a ,,nesfarsitei tranzitii”’, romanele lui Tulian Ciocan urmaresc
evolutia societatii moldovenesti din ultimii treizeci de ani, captand detalii
semnificative ale habitatului si mentalitdtii ,tipice” unei societdti sarace
economic si cultural, pe care derivele politice, ideologice sau morale o condamna
la o eternd conditie de supravietuire. Predilectia autorului pentru o ,,prozd a
cotidianului”, facuta din ,lucruri banale, aparent insignifiante, din care se
constituie viata de zi cu zi a omului” [2, p. 25], consonanta cu ,repertoriul
stilistic, retoric sau narativ” al ,,microrealismului” romanesc (Dan Lungu, Sorin
Stoica, Florin Lazarescu etc.) [3, p. 409], este deja o luare de pozitie in cadrul
sistemului estetic, care indica explicit atat tipologia romanelor (realism), cat si
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functia (schimbarea societatii prin reprezentarea problemelor ei), sau destinatarul
lor (clasa populara a intelectualilor si a micii burghezii educate). Proiectate,
asadar, ca oglinzi ale socialului ,hidos” si marginit de ,,Ingustimea vietii”,
romanele lui Ciocan reflectd practicile de gust ale diverselor segmente si
subsegmente ale clasei populare: pensionari, muncitori, studenti, scriitori,
jurnalisti, bibliotecari sau functionari corupti, care reprezinta clasa nu mai putin
»populard” a noilor bogati. Alimentatia, consumul de alcool sau arta de a trai
(odihna, distractiile, suietele, iesirile la restaurant etc.), acolo unde apar, sunt
marci sociale specifice mediului si conditiilor care le-au produs. Nu vom intalni
nicaieri referinte la gastronomie, ca ,,ansamblu de reguli care prezideaza cultura
si educatia gustului” [1, p. 73], sau la consumatorii ,,delicati”, ,,eleganti” si
»rafinati” ai savorilor alimentare care sunt gurmanzii, intrucat ambele atitudini
fata de arta mancarii definesc ideologia de gust a claselor cu un capital economic
si cultural ereditat. Cat priveste figura bonvivantului, singura pe care cultura
populara o poate opune ierarhiei sociale a gustului, nu numai pentru ca ,,li place
sd manance si s bea bine”, dar si pentru ca relatia generoasa si familiara cu
mancarea $i bautura il favorizeaza simbolic prin anularea retinerilor, rezervelor
si a refuzurilor specifice ,,gustului din necesitate” [1, p. 200], aceasta lipseste din
proza lui Ciocan deoarece contrazice multiplele sosii fictionale, implicit, puncte
de vedre, ale autorului: Octavian Condurache, prozatorul noudzecist pesimist si
impovdrat de mizerie, care sfarseste sub rotile unui Land Rover; Marcel Pulbere,
autorul sarac si umilit al unei distopii, care-1 aduce in fata unui proces de judecata;
[ulian lorddchescu, prozatorul minimalist si marginal, rapus de un infarct;
Ciprian Poiatd, autor si el de romane distopice, dezgustat de viata si de literatura.
Abundenta, diversitatea, pitorescul, inventivitatea gospodinelor de a gati mult si
gustos din produse limitate, sau atasamentul moldovenilor fatd de bucatele
traditionale (placinte, sarmale, coltunasi, mezeluri, fripturi, salate etc.) nu apar
nici ele Tn universul narativ al lui Iulian Ciocan din motive lesne de inteles:
atmosfera sumbra si pustiitd a tranzitiei exclude elementul festiv al vietii, iar
conditia precard a existentei e simbolizatd ideal prin sdracia alimentara. Daca
totusi personajele lui lulian Ciocan ménanca, este pentru ca materialismul acestui
modeste din ,,epoca tranzitiei”. In Tdrdmul lui Sasa Kozak (2013), bucatele cel
mai frecvent mentionate sunt zeama si ciorbele, care presupun o cantitate mare
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de mancare preparata din ingrediente putin costisitoare, fiind alimente economice
prin excelenta. Zeama — ciorba — borsul par a fi un produs emblematic si strategic
al moldovenilor, a caror preferintd pentru aceastd mancare populard traduce
inclinatia culturii rurale spre ,,opozitiile primitive” dintre acru si dulce, rece si
fierbinte sau sdrat si fad: la Brasov, Alex Kozak 1l invitd pe Dumitru Crudu la o
carciuma, unde mananca o ,,ciorba de burtd acra, fierbinte, plus o cola rece ca
gheata”; dupa accident, Kozak se ataseazd de o fatd ,,cu picioare lungi” care
»pregitea o ciorba pescareasca foarte gustoasd”; in caminele muncitoresti
miroase a ,,bors-urind-clor”. Ca orice mancare gatitd, zeama si ciorba necesita o
investitie mare de timp, care 1n cultura traditionala e legatd de rolul femeii in
bucatarie [1, p. 207], si acesta nu intarzie sa apard in figura Vioricai Ivanovna,
vaduva care-l cucereste pe romanofobul Oleg Olegovici Liulin cu ,,un castron
uriag de ciorbd”, o ,,mamaligutd cu branza de oi” si omletd. Cand bucatele
moldovencei au reusit sa ,,revizuiasca parerea ferma asupra problemei identitare”
a lui Oleg Olegovici, acesta o invitd la un restaurant. Sarbatoarea e prilejuita de
aniversarea varstei de 70 de ani a lui Oleg Olegovici, dar si de suta de dolari
trimisa de fecior prin Western Union, si se prezinta in perfectd concordanta cu
stereotipul pensionarului post-sovietic: imbracat intr-un ,,costum preistoric,
ciuruit de molii”, Oleg Olegovici suspenda toate restrictiile ordinare si comanda
,»un salau cu mamaliguta si cu branza de oi, un vin rosu francez si, la desert, o
salata de fructe” [2, p. 18]. Intr-un acces de invidie fata de striinii de la masa
vecind — ,,doi batrani cu o tinutd plina de eleganta, care vorbeau englezeste” si
aveau pe masa ,,multe bucate copioase” — Oleg Olegovici mai comanda ,,un tort
urias si niste fructe exotice”. Vinul francez si fructele exotice, usor anacronice
pentru anii *90, subliniaza ideea pensionarului despre lux si rafinament, indicand
dorinta spontana de a-si satisface apetiturile in detrimentul grijii rezonabile fata
de ziua de maine. Intr-o alta secventd, Octavian Condurache, intelectualul rafinat
si proletar in acelasi timp, varsa o cratitd cu zeama in chiuvetd, lasdndu-si astfel
familia flimanda din cauza adancirii lui In gandurile scriitoricesti. Zeama, in
cazul de fata, trebuia sa fi fost chiar o zeama, din moment ce s-a scurs neobservata
in chiuveta, indicand la strdmtorarile materiale ale prozatorului ,,cu o buna
pregatire teoretica” la o Facultate de Filologie din Romania. Privatiunile vietii de
intelectual nu exclud insa rasfatarea copilului, care ,,voia s manance numai paine
cu unt si cu gem de caise”, si nu branza de oi, ca ,,toatd lumea” — o referinta la
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standardul sovietic de bunastare, unde untul si gemul insemnau accesul populatiei
la produsele de consum superior. Piata agricold de pe strada Sarmisegetusa este
o vitrind nu numai a mizeriei tranzitiei, dar si a degradarii culturii alimentare a
societdtii: produsele de prima necesitate se reduc la ,,seminte de floarea soarelui,
gume de mestecat, ciocolate, usturoi, citeva borcane cu muraturi”, ,lactatele
ecologice” (branza si laptele nediluat cu apad), ,,zac neacoperite pe carosabil” Intr-
un praf inecacios, fructele si legumele sunt ,mumificate”, iar vanzatorii
»intotdeauna murdari, badaranosi, apatici, cu priviri serpesti” [2, p. 27-29]. Piata
agricola si supermarketul fac diferenta sociala intre ,,perdantii tranzitiei”, printre
care e si intelectualul Condurache, si ,,noii moldoveni”, care se disting prin
etalarea ostentativd a unui lux prost dominat. Pedofilul care cumpara de la
supermagazin ,,cinci ciocolate elvetiene, o sticla de coniac, un kil de salam, un
bax de tigari, un somon afumat si multe fructe exotice” este versiunea extrema,
patologica si perversa a consumismului arogant al noilor bogati, a caror
capatuiala rapida si adesea ilegala nu e 1nsotitd de un stil de viata sau o cultura
alimentard superioare. Odatd cu aparitia pizzeriilor, in stilul de viata al
moldovenilor patrunde obiceiul iesirilor la localuri, unde alimentatia e dublata de
placerea socializarii si a conversatiilor mondene. Prin definitie, pizzeriile sunt
localuri populare, intrucét pizza este o méancare a poporului, dar in Chisinau ele
aduna ,,baietii de bani gata” si intelectualii, ale caror gusturi exotice sau dorinta
de epatare sunt satisfacute cu un pret economic minim de bucataria italiana. La o
astfel de pizzerie isi dau intdlnire profesoara universitara Aliona Pelivan si
tehnoredactorul Mariuca Buzu, care ,,voiau sd imparta frateste o pizza”, facand-
o pe chelneritd sa straimbe din nas: ,tipele astea nu se puneau pe cheltuiala ca
progeniturile barosanilor” [2, p. 183]. Ultima scend a romanului, in care vdduva
prozatorului Condurache este internata la spital dupa un infarct, este singura in
care se face o paradd de bucate, pe cat de abundentd, pe atat de absurdad si
neadecvatd regimului alimentar al unui pacient cardiac. ,,Un borcanas cu sarmale,
altul cu supa in care pluteau deliciosii tditei de casd, placinte cu branza si cu
bostan, suc de fructe, masline, biscuiti, halva, smantana, pastrama, portocale,
rodii si un ananas pantecos”, pe care parintii le-au adus de la tard, contrazic
atmosfera de austeritate a romanului, addugand insa o tusd caracterologicd a
culturii moldovenilor, pentru care hrana este o manifestare suprema a dragostei
si atasamentului fatd de cei apropiati.
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lar dimineata vor veni rusii (2015), primul din seria romanelor distopice,
abandoneaza metoda ,,filmarii” realitdtii In favoarea credrii unei viziuni SF
despre ,,un viitor in care regiunea separatistd transnistreand ocupa Republica
Moldova”. Construit pe doua planuri — realitatea distopica din 1995 si distopia
»eliberarii” Basarabiei de sub ,jugul romano-occidental” de armata
transnistreana din 2020 — romanul gliseaza intre aceste doud date, intre istoria
unui alt scriitor nouazecist, Marcel Pulbere, si drumul sau golgotic spre arta, si
proiectia imaginard a unui alt 28 iunie 1940, repetat la modul grotesc intr-un
viitor proxim (2020), care astazi este deja un trecut al unei antiutopii, din fericire,
nerealizate. Sdrac in referinte alimentare, romanul ofera, totusi, cateva scene care
consumul alimentar restrictiv. Intors acasi in vara anului 1995, Marcel Pulbere,
proaspatul absolvent al Facultatii de Filologie din Brasov, este intdlnit cu un
adevarat festin: mama ,,se trezise cu noaptea-n cap pentru a pregati raciturile,
salatele si placintele cu branza si cu halva” [4, p. 10]. Evenimentul e sarbatorit
cu ,trei litri de xeres dubios”, cumparat de tata de la ,,tocika”, iar vocea narativa
comenteazi, in pofida evidentei, ci ,,masa era incovoiati de bucate”. In raport cu
evenimentele ulterioare, din care se contureazd existenta acestor parinti
pensionati Tnainte de vreme, cu o retributie mizerabild, stramtorati si disperati in
tentativele lor umilitoare de a-si asigura painea cotidiana, masa de sarbatoare
apare mai curand ca un gest de sacrificiu, o privatiune indelungatd care preceda
ospatul, decat un veritabil exces de gusturi si placeri alimentare. Imaginea
,»clasicd” a studentului basarabean din toate timpurile si din toate locurile, care
traieste datorita ,,gentilor umplute pana la refuz cu muraturi, dulceatd si carne
indbusitd”, este poate metafora cea mai cuprinzitoare a absurditdtii conditiei
economice a moldovenilor si a discrepanter lor fatd de realitatile lumii
occidentale. Paradigma fundamentalda a catastrofei umanitare, survenite dupa
disparitia Uniunii Sovietice, este orasul transformat intr-un ,urias talcioc™:
nevoiti sd supravietuiascd, oamenii vand In stradd obiectele agonisite de o viata
si ,,cutreierd urbea in cautarea alimentelor mai ieftine”. Asa ajunge si mama
scriitorului, din fostd educatoare, ,,negustor ambulant”, care cumpara conserve
de peste intr-un magazin periferic, apoi le vinde mai scump in alt capat al
orasului. In afacerea cu conservele este implicat si Marcel, fapt care prilejuieste
un renedez — vous cu vanzatoarea Musea la cafeneaua Porumbita, unde ,,arunca
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banii pe fereastra” pentru o Coca-Cola si o inghetatd. Momentul nu are alta
importanta, in contextul problemei care ne intereseaza, decat aceea cd Musea este
o ,tarancutd” ,jintens fardatd”, cu ,,buze carnoase” si ,,necioplitd”, pe care
scriitorul ordsean si ,,cu facultdti” o trateaza cu o neprefdcuta arogantd. Aceasta
optica dispretuitoare fata de moldovenii — tarani, care conoteaza negativ codurile
culturii ,,taranesti” a celor veniti de la tard, existd in toate romanele lui Tulian
Ciocan, exprimata fie din perspectiva moldovenilor ,,mancurtizati” sau a fostilor
nomenclaturisti sovietici, fie din cea a personajelor-scriitori, cu totii intelectuali
urbani, fini, rafinati si cu studii la Brasov. Raportarea negativa fata de cultura
»tardneascd” a moldovenilor, care e un echivalent al ,culturii populare”,
eufemizate frecvent pentru ,,grosoldnia” si ,vulgaritatea” ei, proiecteaza o
judecatd de gust si asupra obiceiurilor alimentare, eminamente tdranesti si
asociate necesitatilor si conditiilor care le-au produs.

Dama de cupa (2018), cel de-al doilea roman distopic, in care anomaliile
provocate de dezmatul general de dupa 1991 sunt concepute, in cheie Fantasy,
sub forma unei gropi mistice care inghite Chisinaul cu tot cu locuitorii sai avari,
corupti si imorali, aduce 1n planul naratiunii mai multe personaje din clasa noilor
bogati, etaland, in felul acesta, si obiceiurile lor alimentare. Protagonistul
romanului, un functionar corupt de la Primdrie pe nume Nistor Poloboc, e
surprins odata ,infulecand” o salatd de boeuf de la supermarket, altadata
»indopandu-se” cu o pizza comandatd acasd. Salata de boeuf, mostenita din
gastronomia sovieticd, subliniaza atasamentul sau gustativ fatd de acea perioada,
pe cand maniera lui de a manca (infulecand, indopandu-se) sugereaza pofta
insatiabila de avere, pe care o acumuleaza, ca intr-un poloboc, din mita. Spre
deosebire de el, sotia sa Luminita, care nu e nevoitd sd munceasca si se afld la o
distantd considerabila fata de ,,gustul de necesitate”, se hraneste cu salate din
sfecla, ceea ce denota o schimbare de mentalitate la categoria oamenilor bogati,
care privesc alimentatia ca pe o investitie in capitalul lor simbolic (aspectul fizic,
sandtatea, imaginea publicd). Daca in cladirile hruscioviste mai ,,miroase incd a
mancare ieftind”, atunci majoritatea moldovenilor in sfarsit capatuiti isi etaleaza
bunastarea prin consumul excesiv de carne: cativa vecini sarbatoresc cumpararea
unei Dacii Logan ,,facind frigarui de porc la umbra unui plop” in curtea blocului;
Fiodor Tugui, primarul de Straseni, ,,pune tara la cale” cu sfetnicul sdu unionist
Misu Matros in jurul unei mese cu ,,niste carndciori fripti”, ,,un urcior cu vin si
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un borcan cu muraturi”. Chiar si situatia scriitorilor pare sa se fi imbunatatit, din
moment ce ,,prozatorul minimalist” Iulian Iordachescu, dupa ce gasi povestea
pentru al patrulea roman (povestea gropii), ,,cumpéara o sampanie scumpa pentru
a sarbatori impreuna cu sotia inceputul unei noi ere in Istoria Literaturii Roméne
din Basarabia” [5, p. 98]. ,,Sampania scumpd”, la fel ca si vinul Negru de Purcari,
baut de presedintele Partidului Anti-Groapa, sunt produse statutare, care-i disting
pe consumatori prin ,,competentele”, sau mai curand, pretentiile lor Tn materie de
gust si calitate. Cafeaua, ca bautura urbana si prin excelenta intelectuala, nu apare
in romanele lui [ulian Ciocan decat foarte tarziu, prin 2017, cand are loc actiunea
din Dama de cupd. In timp ce majoritatea personajelor nevrotice sau cardiace
beau ceaiuri de musetel si de paducel, profesorul de filosofie lon Jizdan, care
inventase conceptul de ,,spatiu ciudat-miraculos”, mult mai adecvat realitatilor
contemporane decat ,,infantilul” ,,spatiu mioritic” al lui Lucian Blaga, este primul
personaj intelectual cu ceasca de cafea in mana.

In Clovnul (2021), ultimul roman distopic, cu elemente de detectiv, burlesc

-4

si fantasmagorie, care infatiseaza ,realitatea halucinantd” din perioada Marelui
Oligarh cu mutrd de cimpanzeu, structura consumului alimentar caracterizeaza
perfect noua stratificare sociald din ultimul deceniu. Marele oligarh, care e un
,»politician cinic si abil”, 1si primeste vizitatorii ,,sorbind dintr-un smoothie”, o
bautura mondena cu date nutritionale optime, consumata, de regula, de sportivi
si cel preocupati de modul sandtos de viatd. Aliona Carp, jurnalistd la televiziunea
de stiri a Marelui Oligarh, paldvrageste in ,,cafenele foarte scumpe”, bea martini,
1ar acasa isi prepara o salatd greceasca, in perfectd armonie cu retetele de viata
de pe Instagram. Analistul politic Artur Pironda, cu studii la Sorbona, aduce pe
,malurile noroioase ale Bicului” nu numai aptitudinea de a se hrini din granturi
europene, dar si preferinta mic-burgheza pentru un ,,prosecco’ sau ,,cheesecake”.
Un alt consumator responsabil este pensionarul Veniamin Birliba, care ,,renunta
la carnea de porc si la cartofii prdjiti” si descopera ,,savoarea salatei de avocado”
si a painii fara drojdie. Optiunea fostului pompier nu e un tribut platit stilului de
viatd la moda, ci o frica teribild de a raméne paralizat, insd in economia
romanului, istoria lui Veniamin Birliba trebuie sa exemplifice imposibilitatea
pensionarilor si a oamenilor onesti de a accede la hrana sanatoasa. Si, pentru a
intari argumentul, colegul sdu de generatie, Serioja Varzari, care cheltuie banii
Clovnului pentru ,,delectarile gastronomice din localurile de lux”, e gasit mort in
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WC-ul cafenelei La Dolce Vita. Cat priveste profesiile intelectuale, reprezentatii
acestora raman In continuare consumatori ascetici. lulian Bogus, fost filolog care
renunta la visul de a fi scriitor pentru a deveni anchetator, mananca doar omleta
cu sunca si uneori ia masa In pizzerie. Dupa ,sfarsitul epocii mitei la
Universitate”, profesorul Valeriu Frecautan e nevoit sd ,,stranga baierele pungii”,
astfel ca 1l intilnim la piatd, de unde cumpara ingredientele necesare pentru o
zeamd. Mai tarziu, cdnd banii Clovnului 1i redreseaza situatia materiald, familia
merge la ,,una dintre cele mai selecte pizzerii din Chisindu”, unde se delecteaza
cu ,,bucate delicioase” si vin rosu.

Spre deosebire de Iulian Ciocan, Dumitru Crudu nu utilizeazd scenele
alimentare ca marcheri sociali, financiari sau caracterologici. In romanele lui
Dumitru Crudu, méncarea si bautura fac parte din ,,decor”, indeplinesc o functie
anacolutica (efect de stil) sau simbolica. Ziua de nastere a lui Mihai Mihailovici
(2019), conceput ca o saga de familie, povesteste, prin intermediul istoriilor celor
patru generatii ale familiei Lebada, istoria zbuciumata a basarabenilor din 28
tunie 1940 pana in 28 iunie 2018. Cu unele ochiuri scdpate in tricotajul narativ
(lipsesc 29 de ani), istoria familiei e compusd din 50 de nuvele cvasi
independente, intdmplate sau povestite in una si aceeasi zi — 28 iunie —, care le
insaileaza pe firul istoriei tarii, permitand astfel urmarirea evolutiei cronologice
a evenimentelor si a schimbarilor sociale survenite de la an la an. Romanul incepe
cu moartea protagonistului si sfarseste cu nasterea lui (nu exista alta istorie decat
cea fixata prin scriiturd), celebrata cu o cratitd de coltunasi cu branza, pregatiti
de tatdl sau, profesor de franceza la facultatea agricold, pe care o mananca rusii
intrati in oras pe 28 iunie 1940, dupa care il pun sa spele cratita si il alunga din
propria casa. Episodul, mai mult decat bizar, nu atestd poftele lehuzei,
disponibilitatea profesorului de a indeplini o munca tipic feminina, sau meniul
micii burghezii basarabene, ci brutalitatea si badarania ocupantilor care il
deposedeaza de casa si de masd. Foametea din ’47 e creionatd in cateva linii
foarte expresive, care contrapun ospatul ofiterilor rusi cu ,,fripturi, votca” si femei
imaginii ,,scanduratice” a lui Mihaitd adunand grauntele de porumb din balega
calului. Urmadtoarea referintd la mancare apare abia in 1961, in casa poetului
George Podaru, pe moment, poet metafizic, care indura foamea pentru ca nu vrea
sa scrie despre ,,Lenin, partid, uzine, comsomol”. In pofida disidentei, poetul are
cafea din abundenta, bea cu Mihai doua ibrice si, pe deasupra, 1i ofera o tigaie cu
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cartofi prdjiti. Cafeaua apare la Dumitru Crudu frecvent, e bautura tipica a
poetilor, e consumata abundent, in diferite forme (la ibric, la nisip, la aparat sau
din cafetierd) si in diferite timpuri, chiar si atunci cand cafeaua era un produs
deficitar sau dea dreptul imposibil de gasit, iar aparatele de cafea inexistente.
Astfel, fiul lui Mihai Mihailovici, Vasile, inainte de o interventie chirurgicala, 1si
cumpara de la chiogcul spitalului, in 1975 (!), o cafea, apoi inca una, apoi un nes
si o ciocolatd neagra, pe care le savureaza citind un pic din Vieru si, fara ,,a
observa ci se facuse seard”, din volumul lui Vlad Iovita. In 2008, un alt fiu al lui
Mihai Mihailovici, Rdzvan, jurnalist si scriitor cu multe texte publicate, daca nu
cumva chiar sosia literara a autorului, caci istoria lui Razvan e chiar romanul pe
care 1l citim, ia masa Intr-o cafenea, unde isi comanda peste, cafea si bere. Ospatul
devine dea dreptul suprarealist cand din ,,carnea argintie a pestelui” Incep sa iasa
viermi, pe care prietena sa mioapa si angajatd la NIT nu-i observa, la fel cum nu-
1 observa pe Iurie Rosca si Marc Tcaciuc rdzand in hohote, si ei un fel de viermi
iesind din masa de oameni ,,crispati, abdtuti, plouati”. Cum ziua de 28 iunie e,
totusi, ziua de nastere a lui Mihai Mihailovici, ea apare sarbatoritd in doud
randuri, dar rostul bucatelor enumerate este pur functional, de sustinere a
constructiei narative. In 1974, ,,0 masa plina ochi cu bucate si bauturi”, printre
care e ,,0 farfurie cu racituri”, o salatd ruseasca, tort si sampanie, isi asteapta
musafirii care nu mai vin din cauza unei ploi torentiale, ce umezeste tavanul,
picurand in farfuriile cu mancare. E interesant de observat ca sotia lui Mihai
Mihailovici, o uzbeca din Samarkand, nu introduce in meniul familiei niciun
element asiatic, resemnandu-se la repertoriul alimentar sovietic, sau la bucatele
traditionale moldovenesti, cum ar fi ,,mamaliga pe un fund de lemn” cu ,,branza”,
pe care i-o pregateste lui Razvan cand acesta se intoarce din Tbilisi, unde nu
mancase altceva decat caise timp de cincisprezece zile. O altd zi de nastere,
sarbatorita, In 1983, doar cu ,bors rosu, cartofi prajiti” si votca in cantina
Tipografiei, plind de lingai si delatori, unde Mihai Mihailovici lucra zetar si unde
frumoasa Raia Victorovna aleargda cu polonicul dupa un sobolan, pe care-l
omoard in cele din urma, asa cum presupune aluzia si regula genului. Aceeasi
regula a genului, care-1 infatiseaza pe Valeriu Borisovici Hropotinschi, profesor
de literatura veche si turnator la KGB, infulecand o costita de porc in timp ce-i
explica secretarei directorului ziarului Moldova Socialista ce continea pachetul
cu documente compromitatoare.
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Cu ultimul sau roman, Dumitru Crudu ne invita in bucataria scriitorilor,
pentru a gusta din bucatele lor terestre si spirituale. Margareta noastra (2021)
este o poveste despre frumusetea si mizeria literaturii, despre poetii din poezie si
poetii din viatd, care porneste de la intentia omagierii lui Marius Terebnea, al
carui prototip real este Eugen Cioclea, idolul si tribunul tuturor fracturistilor —
minimalistilor — mizerabilistilor — postmodernistilor, dar sfarseste intr-o neagra
deziluzie si renuntare nu numai la zeul ,,in blugi si adidasi” al poeziei anilor ’80
- 90°, dar si la literatura pe care a influentat-o. Frumos in efuziunile si meditatiile
lui elegiace pe tema sortii schimbatoare, romanul ne spune un lucru trist despre
literatura: mizerabilismul nu este doar o tendintd, cea mai pregnantd si mai
raspandita dupa ’90 incoace, el este insdsi conditia , literaturii ro din basa”.
Literatura este facutd, in acest roman, din cafea, votca, vin, coniac, invidie,
frustrare, falsitate si sila. Cafegii inrditi, scriitorii par sd nu aiba alta ocupatie si
placeri gustative decat cafeaua, consumata in toate orele de zi sau de noapte si In
toate formele pure sau combinate cu alcool ieftin sau scump la indemana.
Itinerariul romanului ncepe si sfarseste la terasa Uniunii Scriitorilor, mergand
prin toate barurile si cafenelele trecute si prezente, de la legendarele ,,Guguta”,
,Fulgusor”, ,Moldova”, ,Jaba” si pana la ,,Andi’s Pizza, ,,Pani-Pit” si ,,Cocos”,
evocand toate ,,chefurile sinistre” si bautele ordinare ale protagonistilor literelor
basarabene. Printre cele 20 de statiuni la o cafea si 18 sezatori cu votca, urcioare
cu vin, bere si coniac, mai apar si niste ochiuri, placinte, pizza, sandvis sau o
zeamda. Cu Paul Zatusevschi, poetul mizerabilist Colea Iarusevschi, din
perspectiva caruia sunt povestite evenimentele romanului, a méancat ,,0 gaina
fiarta”, prilej potrivit pentru primul ca sa scrie o poezie despre asta. Zaiafetul
organizat Tn barul Uniunii Scriitorilor dupa alegerea conducerii Filialei Uniunii
Scriitorilor din Romania este o scena demna de Mateiu Caragiale: vedeta serii,
wcriticul ilustru” Vlad Bogza, care-i face ,,defazati” pe scriitorii basarabeni in
,Istoria sa”, e asaltat din toate partile de acesti scriitori basarabeni ,,cu pahare cu
vin sau votca in maini”, sticlele de votca se desarta in urcioare, placintele aburesc
pe masd, ilustrul critic manancd sarmale, in timp ce restul scriitorilor isi
reproseaza unul altuia ca sunt ,,turnatori kaghebisti”, fiindcd ,,de méancat nu mai
aveau ce manca”. Existd o scend de o uimitoare intuitie filosofica, o mica
,»monada” care subliniaza coerenta dintre estetica alimentara si estetica literaturii,
dintre nobletea nervului poetic si aristocratia instinctiva a gurmandului, in sfarsit,
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dintre formele elaborate si distinse ale artei si formele stilizate si spiritualizate
ale actului nutritiv. Privindu-I pe idolul generatiei postmodernistilor cum ,,insfaca
parjoala din farfurie cu mana”, mizerabilistului larusevschi ii trece prin minte o
amintire din trecut, limpede si rece ca o epifanie: ,,Imbricat in blugi, dupi o
sedintd a cenaclului Mateevici, in urma cu treizeci de ani, 1-am surprins odata
mancand la ,,Guguta” si manca atat de estetic, de parca si-ar fi scris sau recitat o
poezie de-a sa. [...] 1si infigea furculita in cateo felie de cartofi din farfurie, de
parca ar fi cautat vreun cuvant rar in DEX. Atata elegantd emana miscarea sa de
infigere a furculitei intr-o felie de cartofi si atata sarm raspandea gestul sau de-a
o ridica spre gurd, cum nu mai vazusem la altii. Manca domol, cu niste gesturi
aristocratice si armonioase, incat eu il priveam cu gura cascata, ca si cum si-ar fi
recitat poeziile, el fiind poet chiar si atunci cind manca” [8, p. 121]. Intr-0
miniaturd din Anexe (Crudu e totusi un maestru al cadrului oprit), intalnim, in
sféarsit, si un gurmand. Un gurmand grotesc, desigur, caci pasiunea lui nea lacob,
fost profesor de romana ajuns portar la Uniunea Scriitorilor, de a-si cumpara in
fiecare duminica o prdjiturd cu nuca si prune ,,Chisindul de seard”, nu poate fi
decat o versiune caricaturala a artistilor gusturilor superioare, dar spectacolul
savurarii € demn de un artist al gustului: ,,[...] cdnd se delecta cu ,,Chisinaul de
seard” nu rasfoia ziarele, nu citea vreo carte si nici macar nu se uita la televizor,
pentru a nu pierde nimic din savoarea nemaipomenitd a prajiturii, ci doar si-0
plimba prin gura si se uita victorios pe fereastra bucatariei sau a balconului. [...]
inainte de a o baga in gurd, fiecare bucdticd de prajiturd o mirosea mai intai,
absorbindu-i parfumul de ciocolata. Niciodata, dar niciodata n-o manca dintr-0
inghititurd si uneori intindea la nesférsit aceasta placere, 1dsdnd prdjitura sa i se
topeasca n gurd” [8, p. 169]. Poanta miniaturii, care rastoarnd idila gastronomica
in tragicomedie, ni-l prezinta pe nea lacob golindu-si stomacul in chiuveta, dupa
ce a mancat o prajitura de la Piata Centrala, dar ,,bucuros si mandru ca a mancat-
o toata, pana la ultima firimitura, si ca n-a aruncat-o la gunoi” [8, p. 170].
Trilogia basarabeana (2018) este titlul-umbrela pentru cele trei ,,romane
experimentale” ale lui Val Butnaru, In care autorul 1si propune sa ne dea nu numai
o conceptie ,,metaistorica” despre destinul basarabean, dar si o mostrd de proza
intelectuald, construitd pe o schelarie de tehnici si cligsee narative din toata istoria
romanului european. Cu Trilogia basarabeand, Val Butnaru a facut in roman cam
tot aceea ce a facut si Antonio Gaudi in arhitecturd — o ciudatenie estetica. Cartea
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nomazilor din B. este un roman cu o actiune trans-temporala, care trece, printr-o
,Poartd” mistica, dintr-un prezent incert in ,,Neundele” ,,cotloanelor memoriei”,
unde coexista tatarii lui Ghirai Marza, un asasin surghiunit pe malurile Volgai,
trenurile cu deportati si beciurile ,,militarilor cu banderole rosii la mana”,
adunand, 1n ,,imaginea rasturnata a lumii si a timpului”, un calugar zburand pe
spinarea Paunului, pasari vorbitoare, masini zburatoare, nuci de aur, un Nuc
intelept de care depinde viitorul, o alta Marie sacrificatd, etc., si toate astea,
pentru a ne spune ca ,,noi nu suntem natiune, noi suntem Republica” [9, p. 106].
Remarcabil prin imaginarul sdu furibund, romanul contine cateva scene
alimentare de un comic savuros si cu adevarat memorabil. Viata Presedintelui
acestei Republici e Tmpovarata de ,,orgii” protocolare, receptii si ,,betii grele”
pentru ,,viitorul succes in exportul de vinuri”, unde cupele de sampanie, coniacul
si votca sunt alternate de ,,bunatati traditionale” si salam infulecat ,,in halci”
direct de pe paginile ziarului de opozitie ,,Rebeliunea”. Discutia cu Madame
Furri, sefa Delegatiei de Monitorizare, e urmatd de o masad ,incarcatd cu
mancaruri si bauturi alese”, ,bucate traditionale”, precizeaza naratorul, si
»~minunatul vin de la baza militard”. Care sunt ,,bucatele traditionale” aflam cand
Presedintele, supdrat pe decizia Occidentului de a-1 darui liderului opozitiei o
masind zburdtoare, ,,apucd cu ambele maini fata de masa si o trase energic spre
sine, miscare in urma careia pe parchetul lucitor incepura sa cada felii subtiri de
peste rosu garnisite cu lamai verzi; urmate de gdini umplute cu ficat de batog;
sticle pantecoase cu vin de la baza militara; cascaval maruntit, impanat cu dungi
subtiri de usturoi; vinete rasucite, legate cu fire de telina, stropite cu sos picant.
Vinetele au atras atentia doamnei intr-un mod cu totul special si s-a intrebat,
involuntar, de ce oamenii din partea locului le numesc ,,limba soacrei”? aceeasi
cale urmara parjoalele din curcan si impozantul tort ,,Napoleon”, produs culinar
ce o determina pe Madame sa constate ca localnicii au, totusi, o fantezie aparte
si ca se pricep la denumiri ca nimeni altii” [9, p. 55-56]. Meniul in sine e deja o
parodie a ,,gustului national” pentru amalgam si exces, dar privit din perspectiva
strainului, acesta apare dea dreptul abracadabrant. Peste ironizarea obiceiurilor
alimentare se suprapune caricatura politica, desfdsurandu-se parcd dupa un
scenariu de Charlie Chaplin, in care Presedintele ,,insfaca de jos o gaind umpluta
cu ficat de batog si o ridica deasupra capului”’, aruncand-o ,in directia
Occidentului ingrat”, ceea ce o face pe inalta functionara europeana sa strige ,,11
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est fou! Il est fou!”, la care Presedintele nostru cunoscator de limbi strdine
raspunde ,,Eu ti-oi da tie, fu!” (idem). Cateva pagini mai apoi, asistam la un festin
cu bucate boieresti, care ne arata ca autorul romanului, daca nu e un gurmand, cel
putin e un bonvivant. La crama din padurea Calaretilor, Presedintele si F.F.
(Feodos Filosoful) cinstesc pentru ,,prietenia adevarata intre barbatii neintelesi
de lume”, 1n timp ce Maria, cea sacrificata inca o datd dupad Mesterul Manole,
,»schimba farfuriile la fiecare jumétate de ora, aducand cand niste crapi prajiti in
ulei de masline, umpluti cu morcovi si bucdtele de mere domnesti, cand cate-un
teanc de placinte cu branza de oi si marar garnisite cu rosii umplute cu ficat tocat,
coapte in cuptor la foc incet” [9, p. 72]. Desi nu contine mai putind ironie la
adresa mediului literar autohton decat la Crudu sau Ciocan, romanul salveaza
onoarea scriitorilor, care beau, totusi, incomparabil mai putin decat politicienii si
functionarii statului. La banchetul de dupa lansarea romanului ,,Republica cu
ingeri” de Platon Kimir, scriitorii, ,,grupati selectiv in colectivitdti compacte de
cate doi-trei membri” i ,,ciocnind paharele de plastic”, ,,discutau aprins despre
cresterea preturilor la benzina, despre nesimtirea consoartelor, despre onorariile
mici si multe alte chestiuni legate nemijlocit de lansarea cartii. Domnea o
atmosferd culturala efervescenta” [9, p. 46]. Penultima scend, cea care preceda
,»derularea inversa a filmului” narativ, este si ea o mica capodopera a genului
comic. Nunta fiilor parlamentarului Elefterie Lut, Ovidiu si Virgiliu, care se
insoara cu fiicele emigrantelor din Italia, incepe cu un gros-plan al standardelor
de gust national: lume buna si veseld, mese rotunde acoperite cu fete de culoare
rosie, tot felul de mancaruri, mirii plasati pe un podium, ca ,,pe esafod”, tablouri
uriase, in rame aurite, atrnate pe pereti, toasturi si urdri inchinate pentru tineri,
sentimentul spontan de unitate si mandrie nationald, provocat de un nuntas care
spune ,,un adevar incontestabil”: ,,in aceasta seara, in aceasta sala, s-au adunat
ingerii neamului nostru”. ,,Spectacolul dezgustator”, dupa cum e caracterizatd
nunta cu vocea naratorului, esueaza insa intr-o enorma degringolada, o batalie
eroi-comica desprinsa parca din epopeile renascentiste, cand Presedintele le cere
muzicantilor sa interpreteze imnul national al Republicii, fostul sau consilier le
comanda sd cante imnul national al Statelor Unite ale Americii, iar ,,majoritatea
antiamericana” din sald doreste sa asculte ,,0da bucuriei” de Beethoven. Nuntasii
se impart in tabere beligerante si, ,,pe neprins de veste, parcad dintr-o gluma, la
prima vedere, mai intai cu un tort in plina figura, pe urma cu o salata Olivier
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imprastiata abil pe o coafura cu pretentii botticelliene, apoi niste cartofi natur bagati
insistent in urechi si nasuri cosmopolite, dar si piftia galbena Insiratd maiestrit,
margelusd maruntd dupa margelusa, pe reverul fracului antinational, urmate de alte
bucate si bauturi autohtone care s-au nimerit sub mand, nuntasii incinserd o
polemica destul de aprinsa pe marginea orientarii politicii externe a Republicii” [9,
p. 206]. Neimplicat in rezbelul nuntasilor, Presedintele plange de fericire ca
,,E€X1std, totusi, patrioti gata sa riposteze spiritului distructiv”’, ca sa cada mort, in
minutul urmator, rapus de o prund, proiectatd cu prastia de consilierul sau, direct
in frunte. Antrenat in spiritul razboiului, Terminatorul cu prastie trece la plachia de
orez, fierbinte inca, si ,,Incarcd prastia cu un bot de plachie pe care il expedie in
directia lui Raul C. Urmand curba sa balistica, pilaful se desfacu in zeci de alice
care ciuruird fata nesuferita a consilierului ce zacu gaurit alaturi de prima victima”
[9, p. 207]. Ingenioasa reprezentare a nebuniei mediului politic basarabean e Tnsa
de un umor negru, caci mirii fug de la propria nunta si mor intr-un accident rutier,
iar in fata privirii lor atintite spre ,,nemarginirea transparenta” se deruleaza filmul
in sens invers, care repovesteste romanul.

Ce concluzii pot fi trase din aceasta scurta ,,bibliografie” a subiectului? In
viziunea prozatorilor contemporani, cultura alimentard a basarabenilor este fie
absentd, fie ridiculizatd. In zona de interes a romanului fracturist-minimalist-
postmodernist, bucatele rafinate, savoarea, deliciile, placerile gustative,
sublimarea simturilor receptoare intr-o estetica a actului nutritiv sunt inexistente,
pentru ca ,,realismul” acestei literaturi este de factura populara, cu o focalizare
specifica asupra spatiului marginal (mahalaua, cartierul, strada, caminul, piata,
blocul etc.). Festinurile boieresti, cu bucate alese si bauturi rafinate, legate
statutar de podgorii si crame domnesti, de nobletea lemnului in care au fost
maturate si de cea a cristalelor din care sunt servite, acompaniate de plicerea
vizuald a ,,tabloului” din farfurie si de cea ornamentala a spectacolului deservirii,
sunt de gasit la vechii scriitori, la Cantemir, Kogalniceanu, Negruzzi, Alecsandri,
Caragiale, Sadoveanu s.a., boieri de obarsie sau aristocrati prin spirit, pentru care
cultura alimentard facea parte din capitalul lor cultural mostenit. Sociologic
vorbind, in termenii lui Bourdieu, cultura alimentara este apanajul si produsul
»gustului legitim” al claselor superioare, aflate la o distantd considerabila de
consumul functional, restrictiv sau utilitar. Din acest punct de vedere, romanele
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analizate reflectd perfect multiplele disfunctii, frustrari, inhibitii si limitari,
incifrate n raportul basarabenilor fatd de mancare si bautura.
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Discursul gastronomic face parte, astazi, dintr-o tipologie discursiva de restituire
a textului vechi, in care lexicul contine multe arhaisme pastrate si dupa ce anumite
cuvinte au iesit din uzul comun curent, lexemele si sensurile Invechite sau arhaice
ramanand n competenta lingvisticd (pasiva) a vorbitorilor al caror limbaj cotidian este
invadat de neologisme (cf. NET, Mariana, 2017).

Nevoia de restituire a acestui discurs provine, in opinia noastra, dinspre doua surse
principale: prima se refera la practica culinara (retetele de bucatarie) ce se transmite, din
generatie in generatie, cu o valabilitate, deci actualitate seculara.

A doua mare sursa de interes pentru discursul stiintific sau de popularizare a
textului de gastronomie este reprezentata de limba 1n care aceste lucrari au fost redactate
. Para- si peritextualitatea discursului gastronomic reprezinta, fara doar si poate, o marca
distinctiva care trebuie avuta in vedere atunci cand analizdm aceste texte.

Cuvinte-cheie: gastronomie, familie, discurs, lexic, paratext, creativitate
lingvistica, imaginar.

FROM FAMILY RECIPES TO THE BOOK COLLECTION “POALE-N BRAU
(OLD ROMANIAN GASTRONOMY)”

Today the gastronomic discourse is part of a discursive typology of transfer of the
old text, whose lexicon contains many archaisms preserved even after certain words have
fallen out of common usage. The obsolete or archaic lexemes and meanings remain part
of the (passive) linguistic competence of speakers whose everyday language is invaded
by neologisms (cf. NET, Mariana, 2017).

In our opinion, the need for transfer of this discourse stems from two main sources.
The first refers to culinary practice (cooking recipes) that is transmitted from generation
to generation, with a validity, and therefore secular topicality.

The second major source of interest for the scientific discourse or popularisation
of gastronomic texts is the language in which these works were written. The para- and
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peritextuality of gastronomic discourse is, without doubt, a distinguishing mark that
must be taken into account when analysing these texts.

Keywords: gastronomy, family, discourse, lexicon, paratext, linguistic creativity,
imaginary.

Discursul gastronomic — un discurs istoric si dinamic

In Prefata la cartea Intelectuali la cratita, loana Parvulescu afirma: ,,Daca
as fi trait in alte timpuri mi-ar fi placut sd am nu un salon literar (pentru ca
starneste pasiuni, mahniri, infatuari si otravad), ci o casd mare, In care sd dau
vesele banchete (care, fie si pentru scurt timp, intre aperitiv si desert, impaca
oamenii cu lumea in care traiesc si cu ei insisi)”.

Discursul gastronomic face parte, astazi, dintr-o tipologie discursiva de
restituire a textului vechi, in care lexicul contine multe arhaisme pastrate si dupa
ce anumite cuvinte au iesit din uzul comun curent, lexemele si sensurile invechite
sau arhaice ramanand in competenta lingvistica (pasiva) a vorbitorilor al caror
limbaj cotidian este invadat de neologisme (cf. NET, Mariana, 2017).

Nevoia de restituire a acestui discurs provine, in opinia noastrd, dinspre
douad surse principale: prima se refera la practica culinard (retetele de bucatarie)
ce se transmite, din generatie in generatie, cu o valabilitate, deci actualitate
seculard. Anul de referintd 1841, anul primei cérti de bucate in limba roméana,
intitulata 200 de retete cercate de bucate, prajituri si alte trebi gospodaresti,
avandu-i drept autori pe Mihail Kogalniceanu si Constantin Negruzzi, deschide
noul tip de discurs scris de oameni de cultura, scriitori, tipografi, jurnalisti, tineri
carturari, fii de boierii, care luaserd nemijlocit contact cu lumea apuseand, mai
ales in Germania si Franta.

De remarcat ca celebrul Grand dictionnaire de cuisine a lui Alexandre
Dumas, apare la Paris, la Alphonse Lemerre, Editeur, in 1873, deci ceva mai
tarziu fatd de data de nastere a discursului gastronomic in Tarile Roméne. Medici,
chimisti, diplomati (Apicius), magistrati (Brillat-Savarin), dar si scriitori de talia
lui Charles Baudelaire, expun idei personale despre igiena alimentard, arta
culinara, ,,fiziologia gustului”.

Postelnicul Mandachi Draghici — boier erudit, traducator (1846 — Refete
cercate in numdr de 500 din bucdtdria cea mare a lui Robert, Intdiul Bucatar al
Curtii Frantei), Maria Maurer (1847 — prima Carte de bucate tiparita la
Bucuresti), Christ Iénnin (1865 — prima carte de gastronomie nationald in care
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apare sintagma ,,bucatarie romana”), Ecaterina Steriady (1871 — Galati prima
carte de bucate tiparitd in provincie, cea mai longevivd carte de bucate
romaneasca antebelica, inainte de Sanda Marin), J. C. Hintescu (1874 — prima
carte de bucate in limba romana din Ardeal), Constantin Bacalbasa (1888 — prima
carte de bucatarie sanatoasa), Zotti Hodos (1899 — prima carte de bucate in limba
romand din Banat) fac parte dintr-o cronologie a cartilor de bucate interbelice,
realizatd de Simona Lazar (2018).

Perioada comunistd a facut din Sanda Marin un membru de familie al
tuturor romanilor pentru ca, dupd 1990, o explozie de carti de promovare a
gastronomiei romanesti, in context international, sa se inregistreze peste tot in
lume (as aminti doar, pentru Roméania, Radu Anton Roman si pentru Republica
Moldova, Nata Albot).

A doua mare sursa de interes pentru discursul stiintific sau de popularizare
a textului de gastronomie este reprezentatd de limba in care aceste lucrari au fost
redactate. Para- si peritextualitatea discursului gastronomic reprezinta, fara doar
si poate, 0 marcd distinctiva care trebuie avuta in vedere atunci cand analizam
aceste texte.

Mairci de identitate ale discursului gastronomic

Caracterul ,,fabulos” al gastronomiei, ca fenomen cultural de masa, cu
inepuizabile si pretioase informatii ce tin de istoria poporului, de mentalitati, de
limba in dinamica ei, transfera discursului gastronomic o varietate de marci,
devenite de identitate, cum ar fi: inter- si transculturalitatea, plurilingvismul,
respectul fata de traditie.

,Cateva precizari. Regula de necontestat este ordinea meselor, respectand,
pe cat posibil, orele: dimineata, cafeaua, cu mai mult sau mai putin lapte, insotita
de o felie de chec sau cozonac ori un corn simplu, proaspat, cu unt, gem sau
miere; prdanzul, compus din clasicele trei feluri (supa, borsul sau ciorba, felul
principal si desertul , care uneori poate fi inlocuit cu un compot sau un fruct).
Desigur, nu este de dispretuit nici ,,ceaiul de la ora 57, din fructe de padure si
lamaie, atat de apreciat de stranepotii mei” (Cristea Pavel, Livia, 2020).

sau

,,La 1900,bunele maniere 1n societate erau mai mult decét o carte de vizita.
Erau atat de stricte Incit necunoasterea lor nu se scuza, intrarea in societate si
ramanerea in cercul social echivala cu un doctorat in usage du monde si savoir faire.
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Evolutia unei familii in societate de multe ori avea ca punct de plecare
gazda, amfitrioana. Multe se faceau si se desfaceau in jurul unei mese asezata cu
dichis, cu un serviciu ireprosabil si cu bucate gatite pe gustul fin al invitatilor.
Tinuta gazdei si a invitatilor erau studiate in detaliu, doamnele in toalete
stralucitoare alaturi de domni totdeauna in costum negru, la ,,patru ace”, neaparat
cu jiletca, cu precizarea ca doamnele evitau sa mearga in locuri in care se faceau
aprecieri despre viata personald si tinuta unor persoane, despre sanatate, varsta
etc. Invitatia la o masa era un ,,act cultural, intrunirea se desfasura conform
regulilor si esteticii gustului” (An Ciornei, Prefatd la Annette Doicescu, 2019).

Majoritatea cartilor cu retete culinare au o bogata paratextualitate.
Titlurile, prefetele, cuvintele introductive, notele si explicatiile autorilor sau
ingrijitorilor de volume transformd deseori sensul si chiar intentionalitate
scriiturii, aceste carti fiind citite si ca pagini savuroase de lecturd, gratie stilului
si imaginarului ce le definesc. Creativitatea lingvistica, abundenta si acuratetea
informatiilor (nu se poate gresi in transmiterea unei retete!), trans- si
multidisciplinaritatea textului, transformarea lui, de multe ori, intr-o ,,poveste”
care stimuleaza nu numai imaginatia, ci si gustul, facand cititorul sa se bucure de
»arta de a trai”, imbogatesc valoarea acestor texte care se constituie intr-un
important corpus de studiu pentru specialistii din diferite domenii ale cunoasterii.

Discursul gastronomic de familie in Colectia de carte ,,Poale’n brau
(Gastronomie veche romineasci)” de la Casa Editoriala Demiurg din Iasi

Discursul gastronomic este unul de utilitate generala, cu caracter mai larg
(o comunitate, o societate, o regiune) sau mai restransa (o familie sau un grup de
familii care Tmpartasesc aceleasi gesturi culinare). Fiind, asa dupd cum am
mentionat anterior, un discurs de traditie, pastrat ca atare In texte a caror
actualitate inregistreazd un grad inalt de longevitate, discursul gastronomic se
multiplica in diferite alte sub-tipuri, nascute din contextualizarea discursiva:
timp, spatiu, locutor, interlocutor — interpret. Asa a aparut discursul gastronomic
de familie, o entitate semiolingvisticd ce pastreaza marcile identificatorii ale
discursului gastronomic (general), dar care foloseste o serie de marCi specifice
cu raportare directa la locutor, interlocutor, context (de producere si utilizare),
elemente de paratextualitate (titlu, prefata, postfata, note explicative, imagini).

Din totalul celor opt titluri aparute pana acum in Colectia ,,Poale-n brau
(Gastronomie veche romaneasca)” din cadrul Casei Editoriale Demiurg din Iasi,

colectie deschisa de noi in dorinta publicarii retetelor din vechi carnetele de retete
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din familie, cinci apartin unei singure familii, Ardeleanu — Ciornei, fiind selectate
pentru exemplele concrete ce ilustreaza o parte a consideratiilor teoretice din
acest articol (a se vedea Corpusul de referinta de la Referinte bibliografice).

,» 1996, sfarsitul verii.

In una din zile am hotarat s deschid »garderobul” lui tante Annette”,
singura piesa de mobilier adusa de la Campulung Muscel, la revenirea familiei
din refugiu, in anul 1945 [...]

Atunci, in acel pachet, am descoperit un carnet cu copertile maronii,
marmorate, scorojite, pe care l-am citit cu febrilitate. ,,O adevarata comoara
pastratd aproape un secol iesea acum la iveald. Stiam ca existd, cd apartinuse lui
»tante Annette”, vara primara cu Nicolae Ciornei, tatal sotului meu, Radu. Fara
sa o fi cunoscut, stiam multe despre dansa din evocdrile de istorie a familiei”
(Ciornei, Ana, prefatd la Doicescu, Annette, 2019, p. 11).

Discursul gastronomic de familie devine un pretext pentru crearea
»povestii” In jurul autoarelor, majoritatea disparute (exceptie Livia Pavel
Cristea). Ingrijitorii de volume au imbogitit personalitatea rudelor disparute
(mama, mama-soacra, matusa, bunicad) cu statutul de ,,autoare”. Urmasele/urma-
sii devin, volens nolens, autoare/autori de texte, inscriindu-se in cultura romana
a vremii.

»Asa a apdrut, dupd zeci de ani de uitare si pdrdsire intr-o ladita cu
documente de familie, carnetelul cu Refetele Duduii ... Duduia, asa i se spunea
invatatoarei Maria Ardeleanu de catre apropiati [...]”

si

,Dincolo de atmosfera de catifea patinata, prin limbajul vremii, pastrat in
ciuda restrictiilor gramaticale (Kek cu variantele sale, eften cu variante s.a.),
Retetele Duduii sugereaza parfumul dulcelui grai moldovenesc: facem biscote
(nu piscoturi) cu oua stricate sau oud forte, folosim socolatd/chocolatd, batem
galbenuse cu sdrma de spuma (telul), facem spuma de albuse batdind ca zapada
(nu bezea) ...” (Ardeleanu, Maria, 2019, Prefata de M. A., S.-M.A., p. 7-8).

Titlurile cartilor apartin urmatilor — autori, sub consilierea doamnei dr.
Alexandrina Ionita, directoarea Casei Editoriale ,,Demiurg”.

Notele explicative se refera, de cele mai multe ori, la denumiri de retete sau
ingrediente, precizdnd originea, ortografia corecta a unor cuvinte:

,Dupa indelungi cercetari de naturd gastronomica, intrucat astdzi nu mai

stie nimeni ce este o foaie de Karlshad, am ajuns la concluzia ca este o foaie
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coaptd din aluat nisipos, in care au fost amestecate galbenuse fierte tari, dar si
crude, in functie de cantitatea doritd. Desigur, foile sunt coapte in prealabil,
nicidecum nu se pot pune crude. Din acelasi amestec se modeleaza posmetii de
Karlsbad” (Retetele Duduii, p. 10)

,,Verbul a pralina nu exista. Aici este sensul, desigur, de trecere, a nucilor
prin zahar caramel fierbinte, dupa care amestecul se raceste si se sfarama” (idem,
p. 43).

,Autoarea era o bund cunoscatoare a limbii franceza, am vazut si pana
acum expresii tipice, stia se pare si putind germand, aici vedem varianta
romanizata a lui garnir, nicidecum autohtonul a garnisi sau a orna” (p. 43).

Paratextualitatea acestor carti contine si alte tipuri discursive: discursl
medical (de ex: ,,Retete si sfaturi medicale utile” — Maria Ardeleanu), discursul
estetic (,,Dialoguri la masd” — Maria Ardeleanu), discursul publicitar (,,Sfaturi”
— Aurora Ardeleanu, ,,Meniuri speciale” — Livia Pavel Cristea), retete alfabetizate
(Livia Pavel Cristea).

»Sfaturi/ 1. Pastele fainoase nu se vor lipi de fundul vasului daca se pune o
lingura de ulei 1n apa care fierbe. /2. Ca sa bati usor albusul spuma pui in vas
putind sare./3. Albusele de la oua vechi nu se vor bate niciodata spuma bine
legata/4. Legumele uscate se pun la fiert Tn apa rece; legumele verzi se pun in apa
clocotita./5. Ca sa nu-si piarda culoarea , se pune la fiertul legumelor verzi putin
bicarbonat si se fierb fara capac” (Aurora Ardeleanu).

,Masa de aniversare — copii. Choux-uri umplute cu crema de sardele sau
cu paté de ficat; alivanca cu branza de vaci; dulciuri: tort de capsuni Malacov sau
tort de ciocolatd, sucuri naturale: portocale, grapefruit, mere” (Livia Pavel
Cristea).

»Retete si sfaturi medicale utile. Pentru ficat: ceai de coada soricelului,
mentd si flori de salvie in parti egale, cate un pahar pe zi, de 3 or1” (Maria
Ardeleanu).

Concluzii
O lectura atenta a cartilor de bucate, atat a retetelor culinare propriu-zise
cat si a ,,discursului insotitor” (sub forma de prezentare, comentariu, explicatie)
ne ajuta sa intram in dialog cu o sumedenie de personaje-locutori care se exprima
intr-un amplu discurs polifonic: locutorul — autor (contemporan sau plecat de
printre noi); urmasii pastratori ai valorilor si traditiilor mostenite; prieteni,
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cunoscuti, rude ale autorilor caietelor de retete; vocea editorului de carte, a
prefatatorului, ingrijitorului de volum. Aceste lucrari sunt adevarate tezaure
lingvistice 1n care stilurile functionale ale limbii romane vechi se impletesc cu
forme actuale gratie efortului celor care au redat marelui public texte nepregatite
si, mai ales, negandite ca publicabile. Destinul fericit al acestor texte salveaza o
uriasa bogatie lingvistica, care merita a fi cercetata in continuare, astazi si maine.
Studii comparative, pornind de la spatii gastronomice, diferite se impun ca o
necesara axa de investigare, in conditiile 1n care in discursul gastronomic ,,mixul”
de obiceiuri culinare si interferentele lingvistice reprezintd o permanenta.
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HLALIVANCA” — PRODUS VALORIC INTRE VITAL SI CULTURAL
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Bucataria moldoveneasca este o adevaratd comoara cu miracole gustoase, unde
stapaneste sufletul inimos al poporului nostru. Acestea sunt alimentele servite cu
generozitate si mandrie tuturor oaspetilor, care doresc sd se familiarizeze cu tara si
cultura noastra. Bucitiria moldoveneascd face parte din cultura Republicii Moldova.
Diversitatea hranei in satele Moldovei, se datoreaza oportunitatilor naturale bogate ale
tarii noastre: strugurii, fructele, legumele, viticultura si apicultura — toate aceste bogatii
sunt utilizate 1n calitate de materie prima, ecologica in bucataria nationala. Daca vorbim
de bucataria traditionald, nu putem decat sd amintim feluri de mancare precum cozonacul
moldovenesc (paine dospita), pasca moldoveneasca (paine de Paste), sarmale (frunze de
struguri sau varzd), zeama de gaina (ciorba de pui), alivanca, turta moldoveneasca, turta
cu mac etc. Mancarurile traditionale ale Republicii Moldova, care au fost uitate in negura
vremurilor, constituie subiectul de interes al acestui articol, intrucat sunt mai putin
studiate, dar totusi foarte valoroase. Studiul realizat la fata locului ne-a permis sa
constatdm existenta unei game largi de retete de alivanca, adica un desert taranesc, care
este specific tarii noastre, printre care: tartd cu crema cu branza de oaie, tartd cu crema
cu branza din zer (urda). Alivencile, turtele din faind de porumb sunt o binecuvantare:
molcute cat sunt calde, unse bine cu smantana, cu gust plin de branza (de oi sau vaca),
cu aroma delicata de marar, sau simple si dulci cu branza proaspata si zahar. Alivencile
moldovenesti pufoase si fragede (sau malai dulce, turtoi, prajitura cu malai) — pot fi un
aperitiv savuros, fel de mancare in sine (daca e sarat) sau un desert cu adevarat fabulos
daca e dulce. Alivencile in zona de nord a Republcii Moldova, sunt pentru multi, desertul
copildriei, iar pentru altii, prdjitura dulce facuta de bunica.

Cuvinte-cheie: alivancd, aliment sandtos, porumb, sandtate, cercetare chimicd,
desert taranesc, preparate dulci, traditii.
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"ALIVANCA" - VALUABLE PRODUCT BETWEEN VITAL AND
CULTURAL

Moldovan cuisine is a real treasure with tasty miracles, where the hearty soul of
our people rules. These are the dishes generously and proudly served to all guests, who
want to get familiarised with our country and culture. Moldovan cuisine is a part of the
culture of the Republic of Moldova. Its diversity is due to the rich natural opportunities
of our country. Grapes, fruit, vegetables, cattle breeding and aviculture — all such riches
are successfully used in national cuisine. If speaking about traditional cuisine, we cannot
but mention such dishes as Moldovan cozonac (sweet leavened bread), Moldovan pasca
(Easter bread), sarmale (stuffed grape leaves or stuffed cabbage), zeama de gaina (sour
chicken soup), alivanca (custard tart), Moldovan turta (cake), turta cu mac (poppy-seed
cake), and so on. The traditional dishes of the Republic of Moldova, which were
forgotten in the mists of time, are the subject-matter of interest in this thesis, since they
are less studied but still very valuable. The realised onsite study allowed us stating the
existence of a large-scale range of recipes of alivanca, i.e. a peasant dessert, which is
specific to Moldova, including: custard tart with sheep’s bryndza, custard tart with whey
cheese (urda), custard tart with pork rinds (jumari), custard tart with dill and bunch
onion, custard tart with nettle, custard tart with stevia, custard tart with garden orache,
custard tart with chervil, custard tart with pumpkin, sweet custard tart. Starting from the
famous motto affirmed by Hippocrates: "Let food be your medicine and medicine your
food." We are aware of the importance of the food we eat. A healthy food has the ability
to improve a person's well-being, maintain health and increase longevity, contribute to
the cure of diseases.

Keywords: alivanca (custard tart), peasant dessert, sweet dishes, traditions.

Introducere

Sanatatea unei natiuni deriva din valorile nutritive oferite de bucatele
traditionale, in care doineste sufletul marinimos al neamului, Servite cu
generozitate si mandrie tuturor oaspetilor, dornici sa ne cunoasca tara si cultura,
dezvoltata si transmisa secole si milenii la rAnd. Avand la baza elemente culinare,
bucataria moldoveneasca este una dintre cele mai bogate si in acelasi timp una
dintre cele mai selecte din lume, chiar daca multe dintre preparatele valoroase ce
se regasesc pe mesele sunt intalnite si in alte bucatarii, odata ajunse, in fiecare
zona, acestea au fost adaptate si modificate pe potriva traditiilor culinare
specifice din aceasta zona.

Bucatele traditionale din Republica Moldova , uitate in negura timpului

constituie subiectul de interes al acestei lucrari, fiind mai putin abordate de tineri,
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dar foarte valoroase. Existd o legitura stransad intre alimentatie si culturd,
deoarece mancarea este o parte importanta a identitatii culturale a fiecarui popor.
Fiecare grup etnic are propriile sale tipuri de alimente preferate, precum si
propriile metode de preparare si conservare. Acest lucru, este influentat in mare
masura de localizarea geografica. Nu exista mancare care sa fie consumata fara
a implica valori, practici sociale si culturale. Toti oamenii mananca, dar ceea ce
mananca, cum mananca, cu cine, de ce, in ce contexte, cum ajunge mancarea la
ei, toate acestea sunt marcate de diferente culturale sau istorice. Este interesant
sd aflam cum decid oamenii, in culturile din toatd lumea, ceea ce este important
sau neimportant din punct de vedere gastronomic pentru ei.

Din punct de vedere istoric, alimentele ne ofera indicii despre modul in care
au apdarut si s-au format culturile si civilizatiile. Alimentatia a fost elementul
principal in multe evenimente istorice, ea ne poate arata cum s-a globalizat lumea
cu foarte mult timp in urma. Ele au trasat si continua sa traseze granite nationale
si regionale si au devenit simboluri pentru diferite identitati nationale.

Alimentele marcheaza inclusiv diferite momente in timp, de la perioade
istorice, la momente festive, disting intre timpul sacru si timpul profan prin
practici culinare si norme specifice. Timpul este si dusmanul principal al
alimentelor, iar inovatiile alimentare se explica in relatie cu trecerea timpului s1
marcheaza schimbarile in modul si tehnicile de productie, preparare si procesare.

Pornind de la ipoteza ca, mancarea are sensuri simbolice si cd modelele de
consum alimentar au evoluat in timp in concordantd cu evolutia gusturilor,
aceasta promoveaza valorile produselor tipice si a bucatariilor regionale deoarece
reflectd “arta de a trai”.

Schimbarile sociale precum complexitatea noilor raporturi dintre om si
mediul sdu natural si social, cu profunde si rapide modificari, confrunta starea de
sanatate a lumii contemporane cu riscuri multiple si variate, datorate actiunii
diversilor factori nocivi. In sfera civilizatiei, definitd prin tot ce tine de
satisfacerea nevoilor materiale, confort si securitate, un loc important 1i revine
alimentatiei. Cunoasterea etapelor parcurse in evolutia alimentatiei din cele mai
vechi timpuri §i pana astdzi a permis stabilirea punctelor comune si diferite in
modul de alimentatie al stramosilor nostri, incepand cu epoca preistorica, si al
omului modern, favorizand deschiderea unor noi cai de cercetare in acest
domeniu. Avand in vedere ca alimentele constituie un factor legat de placerile

existentei noastre, alimentatia ne poate determina sandtatea, durata vietii si
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confortul. Intr-o alimentatie rationala, o importanta deosebita au varictatea
alimentelor utilizate, amestecul corespunzator de alimente, si nu cantitatea
acestora [3].

Omenirea este asaltatd de diete, ghiduri nutritionale dar omul trebuie sa
manance corect, natural si sanatos. Sortimentul mare a semipreparatelor pe
piatd, ne influenteaza direct educatia despre sanatate. Cel mai des respingem
alimentele sanatoase si alegem cele nocive. Alimentele chimizate, industrializate
precum si modul de viatd aglomerat, denotd o modificare completa la nivel social
si cultural.

Evolutia dezvoltarii chimiei si tehnologiilor sunt premisa necesitatii
schimbarii modului de alimentare prin revitalizarea produselor naturale, vitale si
sanatoase.

Metode aplicate si rezultate obtinute.

Astfel ne-am propus sa trasim cateva obiective pentru cercetarea
alimentului sanatos — Alivanca pe teritoriul republicii Moldova

O: - ldentificarea materiilor prime bogate in macroelemente,
macronutrimenti in preparatele traditionale — Alivanca;

O- - Revitalizarea patrimoniului cultural — gastronomic prin argumentarea
produselor valorice din literatura neamului romdnesc;

O3z - Valorificarea produselor sanatoase in randul tinerilor, cu scopul
promovarii culturii alimentare.

Au fost realizate metode de cercetare: istoricd, geograficd, prin
chestionare, fizico- chimica si tehnologica.

Cercetarea prin chestionare s- a realizat in randul elevilor din Colegiul
National de Comert al ASEM, 80 de respondenti. In urma analizei chestionarelor
concluziondm cad revitalizarea produselor autentice in randul tinerilor din
Colegiul National de Comert este binevenita, trebuie s continudm diseminarea
informatiei privind alimentele sdnatoase.

Cercetare istorica

Citand dex-ul ,,alivanca (rus. olivénka, de la numele muntelui Mdslinilor
sau Olivilor, unde s’a rugat Hristos)” , iar de aici o paralela cu o turtd numita
ghisman. lar ghisman pare a proveni, ca termen, din ” ghismadn si ghitmdn m.
(ca cozonaci) (ebr. Ghetsemani, ,,teascu undelemnului”’, numele gradinii de la
poalele muntelui maslinilor, unde s-a rugat Hristos). Un fel de turta taraneasca
facuta din faind de popusoi si de grau garnisitd cu branza si smantana (care la
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inceput se va fi ficut in amintirea suferintelor lui Hristos). In nord mai des numit
—alivanca / Pasca’.

Sa ne intoarcem la ceea ce am numit mai sus ,,cel mai rafinat preparat din
malai” [6]. Si dacd tot vorbim de malai sa-l citam pe Radu Anton Roman
wAlivencile, mai ales in pronuntia lor moldava, cuvantul ma induioseaza pana la
lacrimi si ma face sa-mi doresc alivenci tot restul vietii”, sunt un preparat
emblematic pentru Moldova (la mine la Focsani nu se fdaceau — sSau poate doar
bunicii mei nu faceau — dar nitel mai sus in Bacau se intalnesc) apropo alivanca
moldoveneasca in Bucuvina, un fel de sarbdatoare, dat de pomand mai ales de
SdnPetru, la final de iunie dar si pe urma, de Sfantul Ilie sau chiar mai tarziu
cdnd varza e deja maricica.” [1].

Elena Niculitd-Voronca, 1903, in volumul ,,Datinele si credintele

’

poporului romdn” mentioneaza: ,,.La taran, hrana cea mai de capitenie e
papusoiul, din acesta se face malaiul sau panea de papusoi coapta in cuptor §i
mamaliga pe care o fierbe in toate zilele”. ,,Malaiul e versatil si comportandu-
se ca mai toate fainurile merge mand-n mana §i cu dulcele si cu saratul”.

Asadar avem variante si dulci si sarate. Pare cd in Humulestii lui lon
Creanga varianta dulce era la putere. ,,Si a doua zi, marti, taman in ziua de lasatul
secului de postul SanPetrului, facand mama un cuptor zdravan de alivenci si
placinte cu poalele-n brau, si parpalind niste pui tineri la frigare, si apoi
tavalindu-i prin unt” (Amintiri din Copilarie). Chiar si scriitorul care ne-a facut
copildria mai frumoasa a gustat si el din alivenci [5].

Cercetarea geografica

Republica Moldova este recunoscutd pentru traditiile pastrate inca de pe
vremea stramosilor si, mai presus de toate, cu bucate alese preparate cu multa
grija. Alivanca sau cum 1 se mai zice la Soroca, Soldanesti ,,malavancad”, iar la
Ocnita ,,nalivanca”, in nordul Moldovei ,,malai”, era candva un preparat de frunte
a bucatarie moldovenesti, coaptd in cuptor cu lemne la sarbatoarea de Duminica
mare si Indltarea Domnului, specifica zonei de Nord a tarii. Alivencele se coceau
pe frunze de hrean sau pe frunze de varza coapte pe jaratic. Erau usor de preparat,
fiind coapte si rumene, aurii si foarte gustoase, mai erau scaldate in smantana sau
in lapte acru.
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Cercetare fizico-chimica a preparatului

Materii prime principale pentru prepararea alivencelor

Alivanca gatita de buneii nostri dupa o reteta tipic moldoveneasca, era o
scapare In iernile reci si troienite. Se mai zice cd, alivanca a fost si rdméane un
bot de soare din faina de porumb cu o mireasma imbietoare de branza de oi si o
crusta aburinda care-ti lasa gura apa.

Figura 1. Alivanca cu brinza de oi

Materiile prime pentru prepararea alivencilor si beneficiile pentru sanatate
pe care le au aceste poduse sunt prezentate in figura 2 si figura 3.

Hatmatuehi
Faina de grau
L ﬁ S

Faina de porumb
=3

Figura 2. Materii prime utilizati in prepararea alivencei
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Figura 3. Beneficiile pentru sandtate a ingredientelor din preparat
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Cercetarea tehnologica

Tehnologia prepararii alivencei

Alivanca este o turta din malai amestecata cu chisleag/lapte acru si branza,
coaptd in cuptor. Este un desert tipic moldovenesc cu gust sarat sau dulce.
Gospodinele preparau aceasta turtd din malai cu branza sarata de oi, de vaci sau
de urda amestecata cu codite de ceapd, verdeatd sau jumari. O coceau in cuptorul
cu lemne. Alte gospodine, puneau doar branzd proaspata de vacd si putin o
indulceau. In prezent, gospodinele o prepari in cuptor obisnuit punand fiind de
porumb si adaugand ingrediente la dorintd. Alivanca va ramane una din
preferatele mancaruri traditionale moldovenesti [8].

Alivencele se coceau pe frunze de hrean sau pe frunze de varza, in cuptorul
cu lemne, pe jaratic. Erau usor de preparat, fiind coapte si rumenite, aurii si foarte
gustoase, mai erau scildate in smantina sau in lapte acru. In tabelul 1 sunt
prezentate retetele colectate din diverse surse (gospodine) din teren in expeditiile
intreprinse cu echipa proiectului din cadrul Programului de Stat 20.8009.0807.17
wEducatie pentru revitalizarea patrimoniului cultural national prin tehnologiile
traditionale de prelucrare utilizate in Republica Moldova, in contextul
multiculturalitatii, diversitatii si integrarii europene” in diverse zone ale
Republicii Moldova.

Tabelul 1 - Sortimentul retetelor de alivenci traditionale
din Republica Moldova

Sortimentul . S e re .
. Tehnica prepararii alivencilor
alivencelor
Alivanca cu urda In laptele fierbinte se adaugd malaiul,

amestecand continuu cu un tel ca sda nu facad
cocoloage. Cand malaiul s-a umflat putin,
amestecul este lasat si se riceascd. Intr-un vas se
mixeaza urda, chisleagul, oudle de gdina, sare, se
adaogd malaiul fiert in lapte si se omogenizeaza
compozitia. Compozitia se toarnd in tava unsa cu
unt si se da la cuptor pentru 40 - 45 de minute, la
temperatura de 180 °C. Se serveste fierbinte cu
smantana.

Alivanca dulce In laptele fierbinte se adiugd malaiul
mestecand continuu cu un tel ca sd nu faca
cocoloage. Cand malaiul s-a umflat putin,

- |

58



ACTELE CONFERINTEI STIINTIFICE INTERNATIONALE
GASTRONOMIA IN TEXTUL (NON)LITERAR - O ABORDARE INTERCULTURALA,
Chisinau, 4 mai 2023, ISBN 978-9975-62-591-3.

amestecul se lisd si se riceascad. Intr-un vas se
mixeaza chisleagul, ouale, zaharul, se adaoga
malaiul fiert 1n lapte §i se omogenizeaza
compozitia. Compozitia se toarnd intr-o in tava
unsd cu unt si se da la cuptor pentru 40 - 45 de
minute, la temperatura de 180 °C. Se serveste
fierbinte cu sméantana sau dulceata.

Aliv_ancz'l dulce

. 1 4" TS
T g 5 g .
P ‘
a0 2 299"
_ .

In laptele fierbinte se adiugd malaiul
amestecand continuu cu un tel sd nu se formeze
cocoloase. Cand malaiul se umfla putin, amestecul
se lasd s se rdceascd. Intr-un vas se mixeaza branza
de vaci, chisleagul, ouale, zaharul, se adauga
malaiul fiert 1n lapte si se omogenizeaza
compozitia. Compozifia se toarnd intr-o in tava
unsa cu unt si se da la cuptor pentru 40 - 45 de
minute, la temperatura de 180 °C. Se serveste
fierbinte cu smantana sau dulceata.

L 24 e

J"-\\obA -

Malaiul se adaoga 1in laptele fierbinte
amestecand continuu cu un tel sa nu formeze
cocoloase. Dupa ce malaiul se umfla putin,
amestecul este lasat si se riceascd. Intr-un vas se
mixeaza chisleagul, oudle, spanacul fiert, se adduga
malaiul fiert 1n lapte si compozitia se
omogenizeaza. Compozitia se toarna intr-o in tava
unsd cu unt si se da la cuptor pentru 40 - 45 de
minute, la temperatura de 180 °C. Se serveste
fierbinte cu smantana.

In laptele fierbinte, se adiugd malaiul
amestecand continuu cu un tel sda nu admitd
formarea cocoloaselor. Dupa umflarea malaiului
amestecul este lasat sd se raceasca. Se mixeaza
chisleagul, ouale, mararul tocat marunt intr-un vas,
adaugand la final malaiul fiert in lapte si se
omogenizeaza compozitia. Compozitia se toarna in
tava unsa cu unt si se da la cuptor pentru 40 - 45 de
minute, la temperatura de 180 °C. Se serveste
fierbinte cu smantana.
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Alivanca cu urzici

Malaiul se adaogd 1n laptele fierbinte
amestecand continuu cu un tel sd nu formeze
cocoloase. Cand malaiul s-a umfla putin, se lasa
amestecul sd se riceasci. Intr-un vas se mixeazi
chisleagul, oudle, urzicile fierte, dup care se adaoga
malaiul fiert 1n lapte si compozitia se
omogenizeaza. Dupa omogenizare, compozitia se
toarnd 1n tava unsa cu unt si se da la cuptor pentru
40 - 45 de minute, la temperatura de 180 °C. Se
serveste fierbinte cu smantana.

Alivanca cu jumari

Se pregatesc jumarile topite de porc. Se fierbe
laptele. In laptele fierbinte se adiugi malaiul
amestecand continuu cu un tel ca sa nu facad
cocoloage. Cand malaiul este umflat putin,
amestecul este lasat si se riceascd. Intr-un vas se
amesteca chisleagul, ouale, jumarile topite de porc,
se adaigd malaiul fiert n lapte si se omogenizeaza
compozitia. Compozitia obtinuta se toarnp in tava
unsa cu ulei si se da la cuptor pentru 40 - 45 de
minute, la temperatura de 180 °C. Se serveste
fierbinte cu smantana.

Alivanca cu dovleac

Se pregateste dovleacul, fiind taiat cuburi si
se coace la cuptor. Malaiul se adaoga in laptele
fierbinte amestecand continuu cu un tel. Malaiul se
lase sa se umfle putin, dupa care este lasat sa se
riceascd. Intr-un vas se amesteca chisleagul, ouile,
zaharul, dovleacul taiat cuburi si copt preliminar,
ulterior se adaogd malaiul fiert in lapte si
compozitia se omogenizeaza. Compozifia se toarna
in tava unsa cu unt si se da la cuptor pentru 40 - 45
de minute, la temperatura de 180 °C. Se serveste
fierbinte cu smantana sau dulceata.
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Figura 4. Etapele prepariarii alivencii

In rezultatul studiului intreprins cu referintd la colectarea retetelor si
experimentarea reproducerii gamei largi de alivenci, s-a stabilit un algoritm
comun de preparare prezentat in figura 4. Alivencile, turtele din faina de porumb
sunt o binecuvantare: molcute cat sunt calde, unse bine cu smantana, cu gust plin
de branza (de oi sau vacd), cu aroma delicatd de marar, sau simple si dulci cu
branza proaspata si zahar.

Alivencile moldovenesti pufoase si fragede (sau malai dulce, turtoi,
prajitura cu malai) — pot fi un aperitiv savuros, fel de mancare in sine (daca e
sdrat) sau un desert cu adevarat fabulos daca e dulce. Alivencile se mai gatesc
incd la tard, in zona de Nord a Moldovei, de catre doamnele cu multd experienta
care tin la traditii 1 transmiterea lor, dar si constientizdnd valoarea incontestabild
a acestul preparat pentru o alimentatie sandtoasd, avand toate ingredientele
necesare la Indemana: oud, chisleag, smantand, branza de vaci, malai, etc.
Multumiri alese bunicilor, stramosilor pentru un desert care trebuie sa ddinuie in
generatii... [11].

Pornind de la celebrul motto afirmat de Hipocrate: ,,Fie ca hrana sa- ti fie
medicament si medicamentul hrana.” Constientizam importanta alimentelor pe
care le consumam. Un aliment sanatos are capacitatea de a imbunatati starea de
bine a persoanei, a mentine sandtatea si a creste longetivitatea, contribuie la
vindecarea bolilor.
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In baza cercetarilor efectuate, am scos din umbra istorii gasite in arhivele

nationale, monografii si carti de istorie, memorii ale strabunilor si descrieri din
opere literare a celui mai sanatos, mai popular produs valoric si cultural —
Alivanca moldoveneascd. Alivanca, ,,malavanca”, ,nalivancd”, ,,malai”- un
produs valoric in zona de nord a Republcii Moldova, sunt pentru multi, nostalgia
copildriei, iar pentru altii, prdjitura facutd de bunica. Este probabil unul dintre
cele mai sdnatoase si usoare preparate culinare.

10.

11.
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BUCATARIA NEMTILOR BASARABENI
CA EXPRESIE A DIALOGULUI INTERCULTURAL

Cristina GROSSU-CHIRIAC
Universitatea de Stat din Moldova
ORCID 0000-0001-9719-9922

Colonistii germani au locuit in Basarabia intre anii 1814-1940. In cei peste 120 de
ani au reusit sd intemeieze localitati infloritoare, au reusit sa-si pastreze credinta, limba
si multe dintre traditiile din localititile de bastini. In articol vom aborda specificul
gastronomiei nemtilor basarabeni, obiceiurile lor legate de bucatarie, precum si lexicul
gastronomic, imbogatite in dialog intercultural cu celelalte grupuri etnice din Basarabia.

Cuvinte-cheie: nemtii basarabeni, dialog intercultural, bucdtarie basarabeand,
gastronomie, lexic culinar, retete, Elvira Wolf-Stohler.

THE CUISINE OF THE BESSARABIAN GERMANS AS EXPRESSION
OF INTERCULTURAL DIALOGUE
German settlers lived in Bessarabia between 1814 and 1940. In those over 120
years they managed to establish thriving settlements, to preserve their faith, their
language and many of the traditions of their home region. In the article we present the
specifics of the gastronomy of the Bessarabian Germans, their cooking customs and
gastronomic lexicon, enriched in intercultural dialogue with the other ethnic groups
living in Bessarabia.
Keywords: Bessarabian Germans, intercultural dialogue, Bessarabian Cuisine,
gastronomy, culinary vocabulary, recipes, Elvira Wolf-Stohler.

Colonistii germani au inceput s vind In Basarabia in 1814, dupa ce tarul rus
Alexandru I a emis un decret prin care intentiona popularea anumitor regiuni ale
Imperiului Rus, inclusiv a Basarabiei, anexate in 1812. Astfel colonistii germani care
S-au stabilit in Basarabia au format o minoritate numitd ,,nemti basarabeni”, locuind
in Basarabia ca un grup etnic distinct incepand cu anul 1814 si pana in 1940, cand
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au fost repatriati in Germania, aproape in corpore. In acesti peste 120 de ani, nemtii
basarabeni au construit colonii, apoi si colonii-fiice — sate si orasele, cu stilul lor
caracteristic, majoritatea dintre aceste localitati fiind, de reguld, locuite doar sau
preponderent de nemti. In coloniile germane au fost edificate biserici, scoli, primdrii,
case parohiale, gospodarii taranesti si ateliere de mestesugarit, asa ca In patria-mama,
in sudul Germaniei, in regiunea Baden-Wurttemberg, de unde proveneau cei mai
multi dintre colonistii germani din Basarabia. In toti acesti ani, in baza obiceiurilor
din regiunile de origine, adaptate noilor realitati gésite la fata locului, germanii din
Basarabia si-au format o serie de obiceiuri si traditii, care 1i deosebeau de alte grupuri
etnice locuitoare pe atunci in regiune.

Unul dintre aspectele esentiale ale culturii unui popor il constituie, fireste,
gastronomia. In continuare vom aborda specificul gastronomiei nemtilor
basarabeni, obiceiurile culinare sau conexe, precum si lexicul gastronomic, pe
care le vom cerceta mai indeaproape.

Initial, cdnd au sosit in Basarabia, colonistii germani au adus cu sine
retetele culinare din regiunile de unde veneau, preponderent din sudul Germaniei
si din Elvetia. Cu timpul, gasind in Basarabia o gama variatd de produse
alimentare — legume si cereale din belsug — au inceput sa le integreze in retetele
uzuale. In plus, intrand in contact si cu alte grupuri etnice — romani, ucraineni,
bulgari, gagauzi — nemtii basarabeni si-au imbogatit bucataria, adaptand si
asimiland multe dintre traditiile culinare locale. Am putea afirma cad bucataria
specificd nemtilor basarabeni constituie un amestec din retetele sud-germane,
adaptate la belsugul alimentar basarabean si bucéataria variata a etniilor cu care
au convietuit si cu care au intrat in contact. Asadar, bucatiria nemtilor basarabeni
constituie, in final, un amestec de bucate svabe, bulgare, romane, ruse si ucrainene.

|. Determinante totusi pentru formarea bucatariei nemtilor basarabeni au
fost produsele alimentare variate, cultivate la fata locului datorita solului fertil.
Este vorba, In primul rand, de legume: ardei gras, bostdnel, vanitd, dovleac si
altele. In al doilea rand, esentiald a fost cultivarea pe larg a porumbului si a
cerealelor. Astfel Tn meniul nemtilor basarabeni isi face intrarea mamaliga,
numitd de ei ,,Mamlig” sau ,,Mamalig”, urmatd de placinte cu diferitele
umpluturi. In acest context, se cere de remarcat faptul ci o dati cu reteta era
preluata, de reguld, cu mici variatii fonetice, si denumirea bucatelor. Astfel, in
dialectul cu totul specific al nemtilor basarabeni (dialectul svab de la inceputul

secolului al XIX-lea), isi fac intrarea asa termeni culinari micsti, precum
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,Palatschenta”, pentru ,,placintd”, , Kiirbispalatschenta”, echivalentul german-
basarabean pentru ,,placinta cu dovleac” sau alti termeni asemanatori, care nu
puteau fi si nu pot fi intelesi de germanii din alte parti, inclusiv chiar de svabii
ramasi 1n patrie. De o popularitate deosebita in rdndul nemtilor basarabeni se
bucura si borsul rosu, Imprumutat de la ucraineni (numit ,,Borschtsch”, termen
integrat deja si in germana literard actuald), borsul verde (,,Griinborschtsch®),
apoi sarmalele, ardeii umpluti si ardeii prdjiti, inspirati din bucataria autohtona
(preponderent de la bulgari).

Una dintre legumele descoperite de nemtii basarabeni la localnici,
determinantd pentru gastronomia tuturor grupurilor etnice locuitoare in
Basarabia, a fost vandta. Pentru vanata, cultivata si consumata pe larg, nemtii
basarabeni aveau cateva denumiri care circulau paralel: ,,die Blaue” (termen
tradus direct din limba rusa, insemnand ,albastrda”), ,Patlatschean” sau
,Batledschana” [1, p. 412], inspirat din turca, sau mai rar ,,Aubergine” (termenul
care existd si astdzi in germana standard, inspirat din franceza). Vinetele
constituiau unul din produsele de baza ale bucatariei nemtilor basarabeni, fiind
ingredient al mai multor retete savuroase. Cunoscut pana acum drept reteta
traditionala a nemtilor basarabeni este, de exemplu, ghiveciul de legume (cu
denumirea rusa ,,Ikra”, [2, p. 42] — gustare populara pana acum in Basarabia,
avand drept ingrediente vanata, ardeiul dulce, usturoiul si ceapa.

I. Un alt aspect important al gastronomiei nemtilor basarabeni tinea de
perindarea anotimpurilor si, respectiv, de alimentele de sezon aflate la dispozitie.
Vara si toamna, abundenta de legume si fructe aduce cu sine necesitatea de a face
rezerve pentru iarnd si primavara. Astfel nemtii basarabeni, ca si reprezentantii
celorlalte grupuri etnice din Basarabia, pun la murat sau la conservat diferite
legume. Corespunzdtor, iarna se consumau multe muraturi (,,Eingelegtes”) —
rosii, castraveti, ardei, usturoi si, indeosebi, harbuzul (pepenele) murat, ceea ce
nu se consuma deloc in regiunile lor de origine, fiind o traditie preluata de la
localnici. Mai mult decat atat, in memoriile sale, Gottlob Ensslen relateaza ca
strdbunii sai au descoperit pepenele verde venind in Basarabia [3, p. 72]
numindu-1 ,,un miracol al naturii, de neconceput” [3, p. 72]. Nemtii au preluat in
dialectul lor chiar si varianta locald a denumirii — ,,Arbuse” [3, p. 72] si [1, p.
412], inexistenta in germana literard, dar utilizata frecvent in textele si vorbirea
nemtilor basarabeni pana in prezent. Pepenele verde era cultivat aproape in toate

gospodariile, pentru consum propriu, iar dacd mai rdmanea, era pus la murat si
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ajungea deseori pana in primdvara. Frecventa 1n textele nemtilor basarabeni este
si sintagma ,,saure Pomedor” [2, p. 42], formata din adjectivul german ,,acru” si
variatia cuvantului in limba rusa ,,pomidor” insemnand ,,rosii acre”, adica ,,rosii
murate” — o sintagma care nu existd in germana standard si nu poate fi inteleasa
de un vorbitor de germana. Traditie a nemtilor basarabeni este si punerea la butoi
a verzei. Varza murata se consuma si in Germania. Totusi in Basarabia, punerea
la murat a verzei, in poloboace, nu era doar o traditie, ci si 0 necesitate. Scriitorul
neamt basarabean Emanuel Schlechter are o istorioard hazlie in care tocmai
povesteste despre ,,muntii de varza”, care se adunau toamna in fiecare gospodarie
din sat [1, p. 154].

I11. Despre bucatele specific basarabene aflaim asadar din texte literare, din
periodice si din memoriile nemtilor basarabeni. Printre cele mai raspandite
denumiri de bucate se numara ,,Knopfla” (un fel de coltunasi), ,,Dampfnudla” (de
asemenea un produs pe baza de aluat, un fel de galuste), ,,Griinborscht” (bors
verde), ,,Krautborscht” (bors cu verdeturi), ,,Krautsalat” (salata verde), ,,Kichla”
sau ,,Kiechle” (un fel de blinii), ,,Kiichla” (,,minciunele”), ,,Fleischknopfla” (un
fel de coltunasi cu carne, rusesti). Denumirile puteau diferi de la localitate la
localitate, dar tendintele generale rdméaneau aceleasi: bucataria nemtilor
basarabeni continea mult aluat si multe legume. Unele dintre aceste retete sunt
gdatite si renumite pana astazi, bucdtdria nemtilor basarabeni avand si in
continuare reputatia de a fi deosebit de gustoasa si savuroasa.

In 1940 nemtii basarabeni au fost repatriati in cel de-al I1l-lea Reich, dar
au continuat sa-si giteasca bucatele preferate, transmitand retetele copiilor si
nepotilor. In prezent in Germania sunt organizate periodic cursuri de gtit, bazate
pe bucatdria nemtilor basarabeni. Astfel, Centrul pentru educatia adultilor din
Backnang [4], din Verden [5] si din alte localitdti ofera cursuri de bucatarie
basarabeana. Unul dintre cursurile anuale are denumirea ,,Bucataria basarabeana
— retete clasice in abordare moderna” (,,Bessarabische Kiiche — klassische
Rezepte modern umgesetzt™) [4]. La aceste cursuri se inscriu preponderent
urmasi ai nemtilor basarabeni, apropiati ai acestora, dar si curiosi care au auzit
de faimoasa bucatarie basarabeana si vor sd guste din savoarea ei. Or,
participantii la curs gétesc bucatele, apoi le si consuma toti Tmpreuna.

Bucitaria nemtilor basarabeni nu cuprinde doar gastronomia propriu-zisa,
ci si obiceiurile si traditiile legate de prepararea si consumul bucatelor, de

aranjarea meselor si de multe alte aspecte.
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Dupa cum am remarcat, multe bucate ale nemtilor basarabeni au drept
ingredient de baza aluatul, granele fiind cultivate din belsug. Astfel, nu este de
mirare faptul cd gospodind era acea femeie care putea s manuiasca excelent
aluatul. Mai mult decét atat, o gospodind desavarsitd trebuia sa poatd intinde
aluatul atat de subtire, incat si se poatd citi un ziar prin el [4]. In comunittile
nemtilor basarabeni, unul din preparatele importante era strudelul — o piatrd de
incercare pentru fiecare tanara gospodina. Se considera ca fata este gata de
maritis atunci cand poate gati bine strudelul [4].

Nemtii basarabeni, asemeni celorlalte etnii din Basarabia, in perioada calda a
anului gateau 1n bucataria de vara (,,Sommerkiiche”) — o constructie provizorie, de
reguld deschisa, in aer liber, unde vara se gateau bucatele, dar si se servea masa [6,
p. 122]. In limba germani standard existd acest cuvant (Sommerkiiche), el insi
semnificd mai mult gastronomia de vara, adica bucatele din meniul de vara, pe cand
in lexicul nemtilor basarabeni acest cuvant desemneaza, in primul rand, un loc
special — bucataria de vara, indispensabila in fiecare gospodarie din Basarabia.

Un alt aspect important al gastronomiei nemtilor basarabeni il constituie
condimentele. Ei Incep sa utilizeze si condimentele populare in Basarabia. Astfel in
bucatdria lor isi fac intrarea foile de dafin, utilizate pe larg pentru mai multe retete in
intreg spatiul est-european, balcanic si mediteraneean. Acest condiment insa nu era
utilizat anterior de germani, totusi la nemtii basarabeni devenind absolut necesar. In
romanul de inspiratie autobiografica ,,Raport catre El Greco” scriitorul grec Nikos
Kazantzakis (1883-1957) marturisea ca, fiind in Germania, Austria nu putea gasi
nicaieri foi de dafin, indispensabile bucatelor grecesti cu care era obisnuit. Astfel, a
hotarat sa-si aduca in Germania coroana de lauri, pe care o primise in Grecia ca poet
laureat si s-0 consume (1) frunza cu frunza pentru gatirea bucatelor. [7]

Asadar, nemtii basarabeni se inspird din bucdtdria etniilor convietuitoare in
Basarabia, imbogatindu-si retetele, obiceiurile si, in consecinta, si lexicul.

IV. Astfel apare o terminologie specifica, formatda din cuvinte bazate in
special pe dialectul svab si elvetian, la care se adauga cuvinte din limbile rusa,
romand, ucraineand, idis, franceza, formand cu timpul asa-numitul ,,dialect
neogvab” [9], specific nemtilor basarabeni, care nu era vorbit nici in Germania,
nici in Elvetia germanofond. Una dintre ultimele scriitoare vorbitoare ale acestui
dialect local a fost Elvira Wolf-Stohler (1920-2018), poeta, ultima
supravietuitoare a localitatii Saba (Schabo), aflata pe litoralul Marii Negre. Elvira

Wolf-Stohler a decedat la varsta de 98 de ani, in 2018, 1asdnd 2 volume de poezii
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dedicate amintirilor localitatii sale de bastind, pe care a fost nevoitd s-0
paraseasca in 1940, in contextul repatrierii etnicilor germani din Basarabia.
Comuna Saba fusese Intemeiatd langa Cetatea Alba, in 1822, de viticultori din
cantonul elvetian Vaud, ,,devenind in scurt timp una dintre localitatile de frunte
in viticultura ale Rusiei” [8, p. 182], dar totodatd si o ,localitate balneara
infloritoare” 8, p. 182].

Dupa revenirea in Elvetia, la vatra strdbunilor ei unde nu fusese niciodata,
Elvira Wolf-Stohler se simtea strdina, caci vorbea un dialect pe care nu-l intelegea
nimeni. Fiind nostalgica dupa locurile natale 1n care a copildrit si a locuit pana la
varsta de 20 de ani, Wolf-Stohler a publicat poezii si proza scurta in diferite publicatii
din Elvetia, a oferit mai multe interviuri, in ultimii ani si in mediile online, in care
depdna amintiri despre o lume disparutd — orasul natal Saba si locuitorii sai, despre
un dialect pe cale de disparitie — dialectul neosvab basarabean, inteles de tot mai
putini oameni. Elvira Wolf-Stohler marturisea in unul din ultimele interviuri ca este
ultima supravietuitoare a nemtilor basarabeni din Saba [9].

Cele mai importante poezii ale acestei autoare au fost inmanuncheate in
volumul ,,Akazienbliiten” (,,Flori de salcam”), scrise bineinteles in dialect. Una
dintre poeziile relevante pentru gastronomia nemtilor basarabeni este ,,Mach mit
mir uf dr Kicheschrank” (,,Hai sa deschidem dulapul de la bucatarie”, trad.
proprie a titlului) [2, p. 42-23]. Aceasta poezie din 11 catrene rimate reprezinta
un etno-meniu versificat al nemtilor si elvetienilor din Basarabia, cuprinzand un
sir de termeni gastronomici specifici acestui grup etnic, multi dintre ei deja
mentionati mai sus. Chiar in prima strofa autoarea mentioneaza borsul nemtilor
basarabeni, pe cel rosu si pe cel verde, continudnd cu sarmalele (numite
,,Golubzi”, termen inspirat din limba rusa), apoi cu bucatele specifice germane —
strudelul si un tip de galuste (,,Dampfnudla”). In bucatiria sud-germani exista si
acum ,,Dampfnudel” — considerat de fapt desert, un fel de chifle servite cu sos de
vanilie. Nemtii basarabeni Tnsa gateau aceste galuste ca supliment la fripturd [1,
p. 19], deci sdrate, nu in varianta de desert. In strofa a treia a poeziei este
mentionatd salata cu smantand, specificd bucatariei basarabene, precum si
friptura de porc, servitd neapdrat cu celebrele muraturi, cu rosii murate.

Strofa a patra lauda ardeii, numiti ,,Pfeffer” (in traditia locald basarabeana,
numiti $i acum in limba romana deseori ,,piper’’/,,chiperi” mai degrabd decat ,,ardei”)
s1 bostaneii umpluti. Tot aici este mentionata si vandta pentru ,,Ikra”. Strofa a cincea

relateaza despre coltunasi (,, Wareniki””) cu multd smantana, cunoscuti si in varianta
68



ACTELE CONFERINTEI STIINTIFICE INTERNATIONALE
GASTRONOMIA IN TEXTUL (NON)LITERAR - O ABORDARE INTERCULTURALA,
Chisinau, 4 mai 2023, ISBN 978-9975-62-591-3.

,Késknepfla” — coltunasi cu branza. Strofa a sasea este dedicatd pdinii de casa,
taieteilor de casa care se pun in zama de gdina. In strofa a saptea este laudata celebra
placinta cu dovleac —, Kiirbisplatschenta”. Era considerata unul dintre deserturile de
baza ale bucédtariei basarabene. Autoarea mentioneaza cu umor ca daca are cineva
asa ceva, si-i transmitd neaparat, s-ar multumi cu vreo trei buciti. In strofa a opta se
mentioneaza cd nicio gospodarie basarabeana nu ducea lipsa de sos de ardei —
,Pfeffersoss”, pe tot parcursul anului.

Ultimele strofe sunt dedicate apei — aici apare un cuvant specific
,Wasserbank”- masa pe care se tinea galeata cu apa potabild. Galeata propriu-
zisd este numita in dialectul respectiv ,,Wedro”, cuvant preluat din limba rusa.
Este mentionatd de asemenea si fantdna — sursa apei potabile. Din scrierile
nemtilor basarabeni cunoastem ca fantana, si anume fantana cu cumpana, era
unul din simbolurile reprezentative ale acestui grup etnic.

Asadar, poezia fiind scrisa integral in dialectul nemtilor basarabeni — un dialect
pe cale de disparitie, poate fi cu greu inteleasa de vorbitorii actuali ai germanei
standard, continand foarte multe cuvinte autohtone, din diferite limbi ale etniilor cu
care nemtii basarabeni au fost in contact. In cadrul acestei cercetiri, am recurs si la
un experiment ad-hoc — am expediat poezia unui grup de 5 persoane adulte,
vorbitoare de limba germana, inclusiv in varianta elvetiana. Nimeni nu a putut
intelege despre ce dialect este vorba. Chiar si discutand intre ei, ei nu au inteles toate
cuvintele, avand dificultdtile cele mai mari tocmai la denumirile bucatelor. Astfel,
oricat ar parea de straniu, pentru un vorbitor de germand din Republica Moldova
poezia contine mai putine cuvinte necunoscute decat pentru un vorbitor nativ al
germanei din sudul Germaniei sau din Elvetia germanofona.

Asadar, initial, colonistii germani au adus cu sine retetele culinare din
regiunile lor de origine, pe care cu timpul, intrand in contact cu grupurile etnice
locale, dar si datorita belsugului de legume si cereale din Basarabia, le-au adaptat
creand astfel bucitiria nemtilor basarabeni. In plus, intrind in contact si cu
grupurile etnice — romani, ucraineni, bulgari, gagauzi — nemtii basarabeni nu
numai si-au imbogatit gastronomia, adaptand si asimiland multe dintre traditiile
culinare locale, ci au asimilat si multe cuvinte din campul gastronomic din limbile
celorlalte etnii, integrandu-le in vocabularul dialectului specific pe care-l
vorbeau. Dialectul nemtilor basarabeni este tot mai putin vorbit, raiman insa
cartile de retete, memoriile, poeziile, si, mai nou, cursurile de gastronomie

dedicate bucatariei nemtilor basarabeni, celebra pentru savoarea si gustul sau.
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VIATA CA O CARTE DE BUCATE
(LAURA ESQUIVEL CA APA PENTRU CIOCOLATA)

Emilia TARABURCA
Universitatea de Stat din Moldova
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Romanul Ca apa pentru ciocolasa de Laura Esquivel tezaurizeaza traditia artei
culinare mexicane si reprezintd o saga de familie, depanata printre randurile unei carti
de bucate, prezentatd in cheia realismului magic. Este o operd despre prepararea
bucatelor ca mod de comunicare, autoexprimare si autoafirmare, de terapie chiar, despre
bucatirie ca axis mundi, spatiu sacru de cunoastere si initiere, aceasta fiind
metapersonajul, de unde pornesc si unde ajung toate celelalte (,,toate drumurile duc la...
bucatarie”), care creeaza sensuri, unde se zbuciuma fluxul vietii, despre inflexibilitatea
traditiei si lupta pentru a o depasi, despre istoria ,,micd”, a unei familii, proiectatd pe cea
»~mare”, a tarii, cand perspectiva este rasturnatd si Revolutia Mexicana pare doar un
fundal pe care se savarseste ,,revolutia” din familie, despre trezirea constiintei de sine a
femeii si afirmarea drepturilor ei de a-si croi propriul destin. Totodata, se confirma ca
constituind un limbaj nonverbal universal.

Cuvinte-cheie: traditie, bucdtdrie, ingrediente, retete, comunicare, femeie,
familie, realism magic, culturd prehispanica.

LIFE AS A COOKBOOK
(LAURA ESQUIVEL LIKE WATER FOR CHOCOLATE)

The novel Like Water for Chocolate by Laura Esquivel treasures the tradition of
Mexican culinary art and represents a family saga, related between the lines of a
cookbook, presented in the key of magical Realism. It is a work about cooking as a way
of communication, self-expression and self-affirmation, even of therapy, about kitchen
as an axis mundi, a sacred space of knowledge and initiation, this being the
metacharacter, from where all the other things start and end (“all roads lead to...
kitchen™), which creates meanings, where the flow of life is writhing, about the
inflexibility of tradition and the fight to overcome it, about one family "small" history,
projected onto the country "big" one, when the perspective is turned upside down and
the Mexican Revolution seems to be just a background where the "revolution” in the
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family is taking place, about the woman's self-awareness awakening and the affirmation
of her rights to shape her own destiny. At the same time, it is confirmed that food
cumulates all the possibilities of a communication and understanding system,
constituting an universal non-verbal language.

Keywords: tradition, kitchen, ingredients, recipes, communication, woman,
family, magical Realism, pre-Hispanic culture.

Viata ar fi atdt de placuta dac-ai putea lua cu
tine oriunde aromele si mirosurile din casa mamei

Laura Esquivel (1950) este o scriitoare contemporand mexicana. Primul sau
roman, Ca apa pentru ciocolatd, publicat in 1989, i-a adus un succes
extraordinar, propulsand-o printre cei mai cititi si apreciati autori, si nu doar in
propria tard. Tot ea a fost acea care a scris si scenariul pentru filmul cu acelasi
titlu, a cadrui premiera a avut loc in 1992 si care, de asemenea, s-a bucurat de un
succes rasundtor. Pentru ambele a castigat mai multe premii internationale,
inclusiv prestigiosul Premiu ABBY (American Bestsellers Book of the Year) in
1994, prima datd cand acesta a fost oferit unui scriitor strain. Dupa acest roman
a scris si alte opere, destul de populare, dar niciuna nu a repetat succesul celei de
debut pe care ziarul ,,The People”, in a. 2001, a inclus-o in ,,Lista celor mai bune
100 de romane in spaniold din sec. al XX-lea”.

O combinatie intre o sagd de familie relatatd de unul dintre membrii
acesteia sub forma de jurnal, o carte de bucate si un scenariu de telenoveld,
prezentate In cheia realismului magic, Ca apa pentru ciocolata este un roman
despre dragoste si urd, despre pasiune si durere, despre prepararea bucatelor ca
mod de autoexprimare si terapie, despre bucatarie ca axis mundi, spatiu sacru de
cunoastere si initiere de unde porneste totul, care creeazd sensuri, unde se
concentreaza fluxul vietii, despre forta traditiei si lupta pentru a o depasi, despre
istoria ,,mica” (a unei familii), proiectatd pe cea ,,mare” (a tarii), cand perspectiva
este rasturnatd si Revolutia Mexicana pare doar un fundal pe care se savarseste
,revolutia” din familia De la Garza din Piedras Negras, despre trezirea constiintei
de sine a femeii si afirmarea drepturilor ei de a-si croi propriul sdu destin, de a
depasi limitele si despre multe altele. ,,Revolutia” Titei nu are nici conotatii
politice, nici religioase, ea este indreptatd impotriva propriei mame dominante
care nu doreste sa se rupa de o traditie depdsita si, astfel, nu-1 permite sa se
dezvolte si sa fie recunoscuta prin propria identitate.
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Ce face ca acest roman sa fie deosebit nu este doar faptul ca e divizat in 12
capitole care coincid cu acele 12 luni ale anului (ce nu presupune ca actiunea se
va petrece intr-un singur an), ci si aceea ca fiecare capitol/luna e intitulat si dupa
numele unui fel de mancare tipicd mexicana, dupa care urmeaza lista de
ingrediente (0 mare parte dintre acestea — exotice pentru noi, din cealalta
emisferd) care intra in retetd, ca mai apoi, intr-un amestec cu povestirea
evenimentelor, sd prezinte, pe parti care parcd ar coincide cu procesul de
preparare a mancarii respective, alcatuit din mai multe etape (cu reteta pentru
fiecare), intreg procesul de pregitire a acestui fel de mancare. De exemplu: L
lanuarie. Tarte de Craciun; II. Februarie. Tort Chabela; III. Martie. Prepelite pe
petale de trandafir; IV. Aprilie. Mancare de curcan cu migdale si susan; V. Mai.
Carnati ca in nord; VI. Iunie. Compozitie pentru chibrituri (unicul capitol cand
reteta nu se refera la un fel de mancare, el fiind un punct de cotiturd in istoria
romanului); VIL Iulie. Supa din coada de vaca; VIII. August. Champandongo (un
fel de sos din carne de vita si porc, cu branza, smantana, ceapd, migdale, nuci,
lamaie s.a.); IX. Septembrie. Ciocolata si colacul Regilor Magi (cu retete pentru
fiecare; de exemplu, cea pentru prepararea ciocolatei presupune: 2 livre de cacao
de Soconusco, 2 livre de cacao de Maracaibo, 2 livre de cacao de Caracas, ziua
Regilor Magi, 6 ianuarie, reprezentand o mare sarbatoare in tarile cu o cultura
hispanica care celebreaza vizita celor 3 intelepti la pruncul lisus in grajdul din
Betleem); Octombrie. Friganele cu caimac. XI. Noiembrie. Fasole boabe cu chile
a la Tezcucana. XI;. Decembrie. Ardei in sos de nuca. lar ultimul fel de mancare
amintit in roman sunt tartele de Craciun, cu a caror retetd cartea incepe, astfel
incheind parca un ciclu, nu doar un an, ci si o generatie, o epocd, unind Inceputul
cu sfarsitul care (posibil) pregateste un nou inceput.

Romanul are formatul unei carti de bucate care, printre retete, istoriseste
povestea unei iubiri interzise. Personajul central este Josefita, sau cum ii spun toti —
Tita, cea mai mica dintre trei surori. Potrivit unei traditii, respectate in Mexicul de
atunci, mezina nu avea voie sd se casatoreasca, datoria ei fiind sd-i poarte de grija
mamei atata timp cat ea este in viatd. Acesta si este punctul de legare al conflictului.

Actiunea are loc la inceputul sec. XX, timpul nemijlocit urmarind
aproximativ 24 de ani din viata Titei, de la varsta de 15-16 pana la 39 de ani, dar,
de fapt, prin reminiscente si amintiri, povesteste toata istoria vietii ei, suprapusa
pe cea a familiei, de la nastere pana la moarte. Aceasta istorie a familiei, cuprinsa

intr-o carte de bucate care a supravietuit ca printr-0 minune unui incendiu care a
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mistuit mosia De la Garza, devine cunoscuta prin nepoata Titei de la sord (pentru
naratoare Tita e sora bunicii). Deci, in comparatie cu timpul naratoarei care
coincide cu cel al scrierii romanului, acestea fiind ultimele decenii din sec. al
XX-lea, timpul desfasurarii actiunii este diferit.

Venirea Titei pe lume trezeste evidente analogii cu cea a lui Aureliano
Buendia din Un veac de singuratate de G.G. Marquez [1, p.26] prin faptul ca
ambii au stabilit legatura cu lumea exterioard, au Inceput sa comunice si sa se
faca auziti de ceilalti (mai exact, s plangd) inca de pe cand se aflau in burta
mamei. Fiind foarte sensibild, atunci cand maica-sa tdia ceapa, Tita a Inceput sa
planga atat de tare, ca a auzit-o chiar si Nacha, bucatareasa aproape surdad a
familiei. Incdperea a fost inundati de un suvoi impresionant de lacrimi care au
impins-o pe lume inainte de termen, chiar pe masa de bucatarie, printre
zarzavaturi si mirodenii. Cu sarea rdmasa de pe urmele lui, mai exact, 5 kg, au
umplut o desaga si au folosit-o la gatit o buna bucata de vreme. Aceste lacrimi
sdrate parca i-au anticipat destinul. Iar faptul ca a venit pe lume la bucatarie a
facut ca copila, chiar de cand s-a ndscut, sa simta o imensa dragoste pentru acest
loc cald si paradiziac, unde isi va petrece cea mai mare parte din viata.

Incd pana sa invete a vorbi i s-a dezvoltat un a saselea simt referitor la tot
ce Tnseamna si se leagd de méncare. A inceput sa cunoascd viata prin prisma
bucatariei. Aceasta a devenit regatul ei, lumea mare din exterior fiind o copie a
bucatariei. A realizat ca universul bucatariei nu e mai putin bogat si captivant
decat cel care incepe dupa usa ei. In bucitirie existd miros, culoare, miscare si
ritm, aici totul e viatd, totul poate trezi si alimenta imaginatia. Bundoard, a privi
dansul picaturilor de apd care cad pe plita incinsd se poate compara cu cel mai
captivant spectacol, un joc perfect pentru copilul care percepe lumea prin savorile
si texturile pe care, se vede, le-a simtit inca inainte de a se fi nascut. Mai ales
mirosurile, care au darul sa readuca la viatd emotii, evenimente si trairi din trecut
(motiv confirmat si recunoscut in literatura universala in special dupa madlena
lui Proust). Din acest motiv, Titei 1i placea sa inspire adanc si sa calatoreasca pe
firul mirosului prin abisurile memoriei.

De bucatarie e legatd nu doar viata Titei, care dupa decesul Nachei,
bucatareasa de pana atunci a fermei, o batrana de origine indigena ce i-a oferit
dragostea si ajutorul pe care nu l-a primit de la maica-sa, langa care a crescut si
de la care a invatat secretul multor retete, devine bucatareasa fermei, ci si a tuturor

membrilor acestei familii, alcatuitd preponderent din femei. Moartea Nachei
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aproape coincide cu nunta lui Pedro, iubitul Titei, care dupa ce i-a fost refuzata
casatoria cu ea, la propunerea Mamei Elena, accepta sa se casatoreasca cu propria
ei sord, considerand ca aceasta este unica lui posibilitate de a fi in continuare
aproape de iubita sa.

S-ar putea spune ca bucdatdria este metapersonajul de unde pornesc si unde
ajung toate celelalte (modificand expresia: ,,Toate drumurile duc la... bucatarie),
care adauga sens si consistentd tuturor celorlalte, e inima, artera principala, care
alimenteaza cu energie intreg organismul. Chiar si a face ordine in bucétarie,
pentru Tita, e cea mai buni metodd de a-si pune in ordine gandurile. In acelasi
timp, receptatd dintr-o altd perspectiva, bucataria poate fi interpretatd si ca un
spatiu ce subjugd femeia, o supune si o leaga de traditie, o limiteaza la anumite

Tita parca ar fi ultima veriga dintr-un lant de bucéatarese care inca din epoca
prehispanicd 1si transmiteau, din generatie in generatie, secretele bucitariei,
devenind exponenta de varf a acestei arte minunate, arta culinara. Mai ales ca, si
dupa moarte, Nacha, personificare a memoriei ancestrale, a continuat s-0
vegheze, sd-1 apara in momente importante din viatd, s-o sustina si sa-i dicteze la
ureche retetele sale cu semnificatii totemice, bundoara, cea cu prepelite pe petale
de trandafir, care s-a dovedit a fi cu un puternic efect afrodiziac, concentrand si
transmitdnd mesenilor emotiile Titei, asa cum se intamplase, cu un an mai
devreme, cu tortul de la nunta lui Pedro si Rosaura. Fiindu-i reprimate
sentimentele, Tita gdseste eliberare in cealalta mare pasiune a sa: gatitul,
descoperind fara sa constientizeze aceasta, un nou mod de comunicare: ,,Parea ca
printr-un curios fenomen de alchimie faptura ei se dizolvase in sosul de trandafir,
in carnea prepelitelor, In vin, in aromele acestui fel de mancare” [2, p. 40],
pregatind un adevarat banchet erotico-culinar.

Asa cum poetul se joaca cu cuvintele, Tita se juca in largul ei cu
ingredientele si cantitatile, obtinand rezultate delicioase. Bucataria este si un
adevarat laborator de creatie, cand pregatitul mancarii devine un mod de
supravietuire si de autoexprimare, alimentele depdsind functia lor nutritiva, de
consum si transformandu-se In semne si coduri. Prepararea mancarii trateaza
nesiguranta si alimenteazd constiinta de sine, batitoreste cararea spre ceilalti.
Mancarea vindeca, da putere, impaca, renaste dorinta de viatd. Dupa urata cearta
cu maicd-sa, cand pentru prima data i s-a opus direct si a invinuit-0 de mai multe

tragedii in familie, iar acesta nu a demonstrat nicio urma de compasiune pentru
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ea, Tita e pe punctul de a innebuni. Dupa mai multe zile in casa doctorului John
Brown, cand a preferat singuratatea si tacerea, gustul vietii 1i este resuscitat de
mirosul familial de ceai din ierburi, preparat de o batrana cu trasaturi indigene,
raposata bunicd a lui John (in universul realismului magic persoanele traiesc si
dupa ,,moarte”), o indiand kikapu care seamana mult cu Nacha. Mai tarziu,
efectul curativ este intarit de supa din coada de vaca (reteta lunii iulie) pe care i-
a adus-o Chencha, servitoarea familiei. Mancand din ea ,,ii venisera mintile la
cap” [2, p.92], spune autoarea. Chiar dupa prima sorbiturd, langa ea a aparut
batrana Nacha, mangaindu-i parul in timp ce manca, exact ca in copilarie cand
era bolnava. lar odata cu Nacha au revenit si jocurile din bucéatarie, drumurile la
piatd dupa cumpararea produselor, tartele de Craciun, mirosul de lapte fiert, de
placinte cu caimac, de usturoi si de ceapa s.a., toatd viata ei de pand atunci, care,
in sfarsit, i-au eliberat suvoiul de lacrimi purificatoare.

Simtul olfactiv poate resuscita bucuria de viata, poate sta la inceputul unei
avalange de aduceri aminte, asa cum s-a Intdmplat si la Proust, in Swann, dupa
gustul prajiturii inmuiata in infuzie de tei: ,,Dar cand dintr-un trecut vechi nimic
nu mai subzista, dupd moartea fiintelor, dupa distrugerea lucrurilor, singure, mai
fragile, dar mai vii, mai imateriale, mai persistente, mai fidele, mirosul si gustul
raman inca multd vreme, ca niste suflete, sd-si aminteascd, sa astepte, sd spere,
pe ruina a ceea ce mai exista, sd poarte neclintite, pe acea picaturd a lor aproape
impalpabild, edificiul imens al amintirii” [3, p.72].

Dupa ce ferma este atacata de banditi, iar Mama Elena, pentru ca a apdrat-
o pe Chencha, este lovita puternic si raiméne paralizatd de la mijloc in jos, Tita
revine acasa s-o ingrijeascd. Are inima sangerand, dar isi pune toatd pasiunea in
a gati mancaruri care vorbesc tot ceea ce ea doreste sa ascundad. Sentimentele ei,
impregnate in mancare, intr-un mod supranatural sunt transmise si 1i subjuga nu
doar pe toti acei care au gustat din ea, dar si pe acei care doar au mirosit-o. Acestia
se simt fericiti sau tristi, rad sau plang, in functie de emotia care o domind pe Tita
in momentul gatitului. Mancarea 1i devine un aliat, un instrument de putere si
dominatie. Adevarul este ca deseori, fara sa-si doreascd, ingrediente ale acestor
bucate devin lacrimile (de exemplu, tortul de nuntd: dupa ce 1-au gustat, toti, ca
si Tita, au fost cuprinsi de o uriasa tristete, fiecare plangandu-si amorul neimplinit
al propriei vieti), sau chiar sangele ei, cand se taie din neatentie sau din prea mare
emotie. Acestea se amestecd cu mancarea si ea Incepe sd emane energie

afrodiziaca, asa cum s-a intamplat si cu mirosul patrunzator de trandafir din reteta
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prepelitelor pe petale de trandafir, pe care nu a reusit sa-lI elimine nici trecerea
anilor. Anume in ziua cand pentru prima datd a preparat aceastd mancare Tita a
inceput sa-si scrie cartea de bucate, cele mai bune retete ndscandu-se in
perioadele de cele mai mari suferinte. Pentru ea, bucatele devin un mediator prin
care 11 materializeaza si transmite dorintele, ele 11 dau siguranta de care a fost
privatd, i permit sa deschida usi si sa comunice cu ceilalti. Mancarea insumeaza
un limbaj universal care transmite si receptioneaza mesaje, emotii, senzatii. Prin
mancare se restabileste legatura cu ceilalti si daca aceasta nu ,,vorbeste”, nu emite
nimic, ea nu este vie. Pentru Tita, pregatirea mancarii si hranirea celuilalt s-au
transformat intr-o necesitate: doar astfel viata ei a capatat un rost.

in realitate, ea este nu doar bucitireasa casei, ci si cronicarul familiei, prin
care istoria celor care au fost De la Garza, depanata printre randurile unei carti
de bucate, va supravietui uitarii. Prin Tita este tezaurizata traditia artei culinare
mexicane, afirma si naratoarea in ultimele cuvinte ale romanului: ,,sora bunicii
[...] va trdi atata timp cat cineva va continua sd-i gateasca retetele” [2, p.181].
Nu intdmplator, pe cenusa focului voluptuos prin care Tita si Pedro au revenit in
Paradisul Etern, care a mistuit intreaga mosie, a fost gasita intacta doar cartea de
bucate. lar sub cenusa ramasa a explodat viata in toate formele ei, locul devenind
pamantul cel mai fertil din regiune.

Prin méncare, ca gust, formd, texturd, culoare etc. se poate explica totul;
mancarea, prin analogie si/sau prin extensie, poate fi aplicatd oricarei manifestari a
activitatii umane, chiar omul, prin emotiile si actiunile sale, se poate raporta la
diverse stari, combinatii si etape de preparare a mancarii, aceasta fiind mai
importantd decat toate celelalte activitati. Astfel, din roman aflim c@ supararea
actioneaza ,,precum drojdia pe care o pui in paine” [2, p.111], de supdrare, Tita ,,Is1
simtea capul gata si explodeze precum porumbii pentru floricele” [2, p.112]. in
uitat intr-o cratitd dupa un banchet nu s-ar fi simtit mai rau decét ea” [2, p. 44]; din
acelasi camp semantic: ,,Se simtea golitd ca un platou pe care n-au rdmas decat
firimiturile unei prajituri delicioase” [2, p.154]. Alte exemple: Mama Elena despre
Revolutia Mexicana: ,,Nici revolutia nu e atat de periculoasa precum se zice, mai rau
e ardeiul iute cand n-ai apd” [2, p.61-62], sau, relatiile deteriorate intre oament,
bundoara cea a Titei cu Rosaura, sunt comparate cu amestecul de apa si ulei incins

(p-116) si multe alte exemple de aceeasi intentionalitate gastronomico-interumana.
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Prepararea mancarii e un ritual, un ceremonial comparat prin importanta sa
doar cu aparitia unei noi vieti. Mancarea este vie si empatizeazd emotiile celui
care o gateste. Astfel, dupa altercatia cu Rosaura care-i interzice s se apropie de
fiica-sa, Esperanza, cand revine la bucatarie sa continue prepararea fasolei cu
chile a la Tezcuana (reteta lunii noiembrie), Tita observa cd acolo se petrece ceva
ciudat: desi trecusera ore de cand fierbea, fasolea inca nu se muiase. Atunci si-a
amintit de spusele Nachei despre tamales (un fel de placinte, alcatuite din aluat
de porumb cu umpluturd, infasurate in frunze de banane sau de porumb, mancare
traditionala mexicand ce vine din epoca precolumbiana, inca din culturile azteca
si maya): dacd cineva se ceartd atunci cand le pregateste, acestea raman crude
chiar daci le fierbi zile la rand, deoarece se supara si ele. In astfel de cazuri
trebuie sa le canti ca sa se linisteasca. Tita s-a gandit cd e valabil si pentru fasolea
— martora a certei ei cu Rosaura, si s-a straduit sa-si schimbe dispozitia ca sa-i
cante cu multa dragoste, lucru care, intr-adevar, a potolit furtuna din ,,sufletul
lor” si s-au apucat sa fiarba ,,in draci” [2, p.161].

Mirosul de mancare poate trezi amintirile despre persoanele dragi; gustul
el se poate asocia cu anumite perioade din viata, ca in cazul lui Gertrudis, sora
Titei, generfileasd in armata revolutionara, care dupa ce a plecat de acasa a luat
cu ea, intr-o desaga, ,,toatd copildria intr-un borcan cu friganele cu caimac” |2,
p.151]. Pregatind ciocolata pentru sarbatoarea Regilor Magi, Tita se gandeste la
Nacha, a carei amintire cumuleaza toatd bogatia de mirosuri ale bucétariei din
copildrie cand batrana i-a fost intotdeauna alaturi, ea, si nu mama, fiind persoana
care i-a daruit momentele de cea mai mare fericire. Sau: chiar daca incearca sa se
conformeze cerintelor Rosaurei, supa de fasole pe care o pregateste ii aminteste
de nepotica Esperanza care parca incepuse sa-i repete soarta, fiind si ea crescuta
in bucdtdrie, 1anga caldura plitei, cu terciuri si ceaiuri, si nu cu laptele mamei,
acolo unde Tita, din dragoste pentru acea care a fost mai mult fiica ei decat a
surorii, si-a asumat misiunea de a o invdta ceva la fel de valoros ca si cunostintele
din cele mai bune scoli: secretele vietii prin prisma bucatariei. Iar naratoarea,
atunci cand isi aminteste de Esperanza, mama ei, renaste In memorie, odatd cu
bucataria, cu povestile pe care i le spunea pe cand era mica, si mirosul de acolo,
realizand ca viata ar fi fost atat de plicutd, dacd ai putea lua cu tine oriunde
aromele si mirosurile din casa parinteasca.

Evident ca si titlul unei opere care prezintd viata printre filele unei carti de

bucate va sintetiza anume aceasta perspectiva. Apa pentru ciocolata e metafora
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starii de spirit a Titei pe tot parcursul acestei istorii, a iubirii pe care a trebuit s-0
reprime si s-o ascunda, a revoltei ei impotriva restrictiilor si obiceiurilor pe care
le simte ca inumane, care i-au otravit si i-au distrus viata, transformandu-i-o intr-
un continuu martiriu. In Capitolul VIII al romanului citim: ,,Tita se simtea
literalmente fierband «ca apa pentru ciocolata»” [2, p.112]. Din acest motiv, a
luptat atdit de mult ca Esperanza sia nu-i repete destinul. Acest titlu exprima
dezacordul, furia Tmpotriva unor legi castratoare care minimizeaza valoarea
femeii, reducand-o la un rol anume, impunandu-i supunere si obedienta absolute.

Pregatirea ciocolatei este o artd in care trebuie sd pui multa atentie si grija.
Cea facutd cu apa e mai buna decat cea cu lapte, este convinsa Tita. Cand da in
clocot, gata sa se prelinga pe afara, o iei de pe foc si dizolvi ciocolata batuta bine,
si asa repeti de trei ori. Deci, ca sa pregatesti o ciocolatd de calitate excelenta,
apa de trei ori trebuie sa dea In clocot si de trei ori trebuie sa fie stdpanita. Ca si
marile emotii, pe care, daca nu le controlezi, nu le ,,diluezi” cu alte ingrediente,
te pot consuma si distruge. In aceasta lupt a sa Tita le-a invitat pe ambele.

La fel de sugestiva e si teoria despre viata ca o cutie de chibrituri, relatata de
batrana kikapu. Desi fiecare se naste cu o cutie de chibrituri, nimeni nu o poate
aprinde singur, avem nevoie de oxigen si de ajutorul unei lumanari. Acestea pot fi:
rasuflarea persoanei iubite, orice fel de mancare, muzica, un cuvant sau un sunet
s.a., care sd actioneze ca un detonator si sa aprinda unul din chibrituri care ne va
hrani sufletul cu emotii. Pentru ca sa traiasca, orice om trebuie sa descopere care-i
sunt detonatorii, deoarece, daca nu-i va descoperi la timp, cutia cu chibrituri se va
umezi $i nu va mai putea aprinde niciunul. Daca aceasta se va intampla, sufletul 1
va rataci pe locuri intunecate, cuprins de un frig permanent, incercand in zadar sa-
si gaseasca hrana. Trebuie sa ne ferim de persoanele cu rasuflarea inghetatd, doar
prin prezenta lor acestea pot stinge si cel mai puternic foc. In acelasi timp, ca si apa
pentru ciocolata care trebuie sa fie controlata si stdpanita, chibriturile trebuie sa fie
aprinse doar unul dupa celalalt, pentru ca daca la o emotie foarte puternica se aprind
toate deodatd, stralucirea lor este atit de mare, incat apare un minunat tunel care
ne arata drumul pe care 1-am uitat in clipa in care ne-am nascut, acel care ne cheama
sa ne reintoarcem de unde am venit, la originea divina pe care am pierdut-o odata
cu venirea pe aceastd lume. Si atunci, reintrat in acest tunel, sufletul paraseste
corpul. E tunelul la care s-a reintors Pedro, atunci cand, in sfarsit, dupa doud
decenii de iubire interzisa, nu a mai trebuit s-o ascunda, drum pe care 1-a urmat si
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Tita, atunci cand a inteles ca el e fard de suflare, nemaidorind sa simta acel frig
mistuitor/singuratate si suferintd care au chinuit-o pand atunci.
* Kk * * * * * * *

Mancarea este una din necesititile umane vitale. In piramida lui Maslow,
care sistematizeaza si ierarhizeazd nevoile umane, printre cele esentiale,
fiziologice, pe care se cladesc toate celelalte, impreund cu respiratia, somnul s.a.
este si hrana. Toate acestea sunt vitale pentru supravietuire si pentru a urca spre
celelalte nivele. Astfel, de alimentare depinde nu doar conditia fizica a omului, ci
si cea emotionald, si cea spirituald: o alimentare corectd mentine echilibrul si
asigura dezvoltarea si ,,colaborarea” lor. in acelasi timp, alimentarea depiseste
conditia de proces fiziologic, cumuland semnificatii antropologice, sociocultu-rale,
simbolice [4]. Mancarea, cu tot ce presupune aceasta: de la pregatirea
»ingredientelor” (semanat, cultivat, domesticit, ingrijit etc.) pana la consumarea e,
potenteaza traiectul vietii, se asociaza cu munca, si nu doar cu cea fizica, ci si cu
cea de creatie, care da sens si calitate vietii, prin care omul 1si cunoaste si extinde
potentialul, stabileste legaturi cu ceilalti, se descopera si se dezvoltd. Bucatariile
traditionale ale popoarelor materializeaza, exprima si pun in valoare semne
identitare si obiceiuri, mentin legatura dintre epoci si perpetueaza valori: pastreaza
trecutul, consolideaza prezentul si asigura viitorul, asa cum, intr-o maniera
originald, a demonstrat si romanul Ca apa pentru ciocolata de Laura Esquivel.
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Francgois Rabelais, marele umanist francez, a fost si riméane a fi, in egala masura,
promotorul literaturii si al mancirii bune. In plus, el este catalogat, pe buni dreptate, si
ca primul mare scriitor francez care a stiut sa pund gastronomia in serviciul literaturii.
Rabelais este un deschizator de drumuri in toate domeniile si cea mai ,,comica” dintre
enigmele literaturii franceze. Meritul sau enorm este de a fi stiut sd combine o cultura
gastronomicd uluitoare cu un umor sincer si fard limite de interpretare. Cu toate ca
Francgois Rabelais nu a fost inventatorul termenului de ,,gastronomie”, el este cel caruia
ii datoram, in mare parte, conceptul, ilustrat printr-o exuberanta de detalii in opera sa
monumentald ,,Gargantua si Pantagruel”.

Cuvinte-cheie: umanist, gastronomie, literaturd, operd monumentald, pofte
trupesti, mancare gustoasd, bautura aleasa, sete de cunoastere.

FRANCOIS RABELAIS: GASTRONOMY IN THE SERVICE OF
LITERATURE

Frangois Rabelais, the great French humanist, has been and remains, in equal
measure, the promoter of good literature and food. In addition, he is catalogued, rightly,
as the first great French writer who has known how to place gastronomy at the service
of literature. Rabelais is a pioneer in all fields and the most "comic" of the French
literature enigmas. His enormous merit is that he has known how to combine a stunning
gastronomic culture with a sincere and limitless sense of humor. Although Francois
Rabelais has not been the inventor of the term "gastronomy", he is the one to whom we
largely owe the concept, illustrated with an exuberance of details in his monumental
work "Gargantua and Pantagruel”.

Keywords: humanist, gastronomy, literature, monumental work, carnal
appetites, tasty food, dainty drinks, thirst for knowledge.

Fiind considerat de contemporanii sai drept cel mai redutabil precursor al
bucatariei lyoneze, Francois Rabelais (1494-1553) a fost si ramane a fi, in egala
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masura, promotorul literaturii si al mancarii bune. In plus, Rabelais este catalogat,
pe bund dreptate, si ca primul mare scriitor francez care a stiut si puna
gastronomia in serviciul literaturii.

Francois Rabelais a fost un mare umanist al Renasterii si, totodatd, unul
dintre cei mai originali prozatori din literatura franceza. Nascut in 1483 1n conacul
La Deviniere, langa Chinon, Rabelais a imbratisat, succesiv, vocatiile de calugar,
doctor, profesor de anatomie si scriitor. Vorbea mai multe limbi europene si antice
— latina, greacd, ebraica. Polemist, enciclopedist, savant, calator impatimit,
moralist fard morald, educator, betiv, umanist care isi ascunde umanismul sub
torente de obscenitati, romancier care se serveste de realism in exclusivul beneficiu
al imaginatiei, lingvist maiestrit si creator de cuvinte, Rabelais este un deschizator
de drumuri 1n toate domeniile si cea mai ,,comica” dintre enigmele literaturii
franceze [1, p. 89]. Se cunosc putine momente precise referitoare la personalitatea
lui Rabelais, de aceea toate ipotezele au fost luate in considerare. Pentru unii, el era
un betiv si un amator de ospete orgiastice; pentru altii — un erudit si un neobosit
pasionat de litere. Numele sdu este inseparabil de cei doi eroi carora le-a dedicat
scrierile sale: Gargantua si Pantagruel, doi uriasi, tata si fiu, vesnic aflati in cautarea
vinului, dar si a cunoasterii si a tuturor bogatiilor intelectuale ale lumii. Enormul
merit al lui Rabelais este de a fi stiut s8 combine o culturd gastronomica uluitoare
cu un umor sincer si fara limite de interpretare. Chiar si la 470 de ani dupd moarte,
el rdméane a fi celebru prin libertatea sa de spirit, prin superbul sau stil literar si prin
inventivitatea sa remarcabila.

Cu toate cd Frangois Rabelais nu a fost inventatorul termenului de
»gastronomie” (care i1 apartine poetului si umoristului francez Joseph de
Berchoux, 1801), el este cel caruia ii datoram, in mare parte, conceptul [2, p.
169]. Opera sa monumentala ,,Gargantua si Pantagruel” este compusa din cinci
carti si reprezinta povestea unei familii de giganti care va fascina Franta de la
mijlocul secolului al XVI-lea, dominata de marele suflu al Renasterii. Gargantua
este fiul lui Grandgousier si Gargamelle si tatdl lui Pantagruel, iar filosofia acestei
familii pare a fi una cat se poate de simpla: sa ne bucuram de micile placeri ale
vietii, in special de cele gastronomice, cu alte cuvinte sd savuram din plin
mancarea gustoasa si bautura aleasa. La fel cum o fac personajele celebrei opere
a lui Rabelais [2, p. 171].

De exemplu, in Cartea a Doua a acesteia, atestim o dovada sugestiva

privind rolul poftelor gastronomice in viata ,,cotidiana” a personajelor: ,,Pe cind
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se ospdtau cu totii, Carpalim a inceput sa strige:

- S-0 ia naiba de treaba ! Cand o sa punem si noi 1n gura oleaca de vanat?
Carnea asta sdrata imi starneste o sete cumplitd. Ma duc sa aleg o pulpa de cal
mai bine fripta.

Pe cind se ridica de la masa, cautand printre franghii o ciozvarta rumenita,
iatd ca s-a ivit la marginea padurii un cerb mare si frumos, care, dupa cum
banuiesc, zarise focul aprins de Panurge. Mai iute ca o sageata, Carpalim s-a
repezit asupra lui si l-a insfacat. In fugd, a mai doboréat cu latul palmei vreo
douazeci si sase de prepelite pestrite, alte treizeci si doua roscate, patru dropii
dolofane, sapte sparcaci, noua becate, nouasprezece starci, saisprezece fazani si
treizeci si doi de porumbei salbatici. A mai célcat in picioare zece-doisprezece
iepuri soldani si mai batrani, optsprezece sitari imperecheati, cincisprezece
mistreti, doi bursuci si trei vulpi. A omorat cerbul spintecandu-i teasta capului cu
sabia, iar la Intoarcere a cules de pe jos iepurii, mistretii si sitarii. A strigat cat a
putut, pana unde ajunge glasul:

- Panurge ! Otet! Adu otet!

Panurge si-a inchipuit ca i s-a facut rau vanatorului si a poruncit sd i se duca
in graba otetul cerut; dar in clipa urmatoare a priceput ca e vorba de o salbaticiune
care trebuie atarnata la vant si i-a aratat lui Pantagruel pe Carpalim cum venea cu
cerbul pe dupa gét si cu un brau de iepuri la cingatoare.

Fard sa mai stea pe ganduri, Epistemon a cioplit, In cinstea celor noua
muze, noud frigarui de lemn, aidoma ca in padurile Eladei. Eusten s-a apucat sa
jupoaie iepurii, iar Panurge a asezat frigarea pe cracane, intre doud sei de célarie;
pe ostasul prins l-au céftanit bucatar si au fript vanatul la focul unde se prajeau
cilaretii. Au stropit iepurii cu otet din belsug si au incins un ospat in lege. iti
crestea inima, vazand cu cata pofta infuleca!

Pantagruel a spus:

- Dumnezeu sa ma ierte, dar nici daca afi avea fiecare la gat cate doua
perechi de clopote, iar eu ornicele cele mari de la Renes, Poitiers si Cambray, n-
am starni impreund mai multa larma, decat mestecand din falci.” [3, p. 136].

Iar in Cartea a Patra, bundoara, Rabelais ne vorbeste despre un ,,popor”
curios: gastrolatrii (,,robii pantecelui”), care obignuiau sd nu facd nimic, sa nu
munceasca, ,,de teamd sa nu le sufere pantecele vreo slabiciune ori vreo
vatamare”. Pentru acest popor ,,Gaster era zeul lor cel mare. I se inchinau lui s1 11

aduceau jertfe, ca unei zeitati atotputernice, singura in care credeau, singura pe
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care o slujeau, iubind-o mai presus de toate si slavind-o ca pe Dumnezeu insusi”.
Cat priveste esenta gastrolatrilor, ,,Pantagruel ii asemuia cu ciclopul Polifem, pe
care Euripide 1l face sa vorbeasca astfel: ,,Nu aduc jertfe zeilor, ci numai mie si
pantecului meu, cel mai mare dintre zei!" [3, p. 318]. Astfel, gastrolatrii ii
sacrificau lui Gaster o intreaga lista de produse si preparate special pregatite, care
ocupa cateva pagini, un veritabil catalog cu tot ce se putea manca la acea vreme:
de la mancaruri traditionale la bucate rarisime: ,,Aduceau dinaintea zeului lor
bunatati felurite, caracatitd frageda si bine fripta, paine alba, paine proaspata,
paine de secard, chifle, carnuri la gratar, muschi de caprioara, capac de vitel rece
cu sos de ienupdr, cuscus, maruntaie, noud feluri de tocana, placinta la tava,
trufandale in zeama lor, ciorba de dafin, varza umplutd cu maduva, clapon cu
castane si ghiveci la cuptor.

Firegte, toate aceste mancdruri soseau insotite de vinuri fard istov: la
inceput un vin alb, placut si usor, apoi un porfiriu rece ca gheata turnat in cesti
limbi de vitel afumate, pastrama, muschi de porc pe mazare, pulpa de vitel
impanata, caltabosi, toba de creier, salamuri, sunca, cap de mistret cu verdeturi,
vanat cu sos de napi, ficat de gascd, masline murate.” [3, p. 318]. Si aceasta nu
este nici macar pe departe lista completd a meniului ,,rabelaisian™, fiind de
mentionat si faptul ca, pe langa bucate comestibile, mai atestam in ea si bucate,
in mod normal, necomestibile, ceea ce vine sd ne demonstreze ca, in timpul unora
dintre festinele cele mai trdsnite, situatia avea tendinta sa scape de sub control si
atunci se consuma, de fapt, tot ce putea fi pus in gura.

Gesta eroilor lui Rabelais este intretesutd cu evenimente gastronomice.
Chiar de la inceputul descrierilor referitoare la obérsia lui Gargantua,
Grandgousier, tatdl acestuia, nu este prezentat altfel, decat prin intermediul
poftelor sale gastronomice: ,,Grandgousier era chefliul cel mai vesel al vremii
sale si bautorul cel mai harnic din cati a cunoscut lumea. i plicea si manance
sarat, de aceea 1n camadrile lui se aflau puse la pastrare, pentru oricand, gramezi
intregi de sunci de Baiona si de Maienta, nenumarate limbi afumate, belsug de
caltabosi 1n lunile de iarna, felurite carnuri tinute in mustar si In saramura, icre
de pastruga in untdelemn si catime de carnati (...)” [3, p. 7]. Gargamella, sotia
acestuia, i-a dat nastere lui Gargantua ,,dupa ce gustase dintr-o portie zdravana
de tuslama. Tuslamaua e o mancare facuta din maruntaie de bou gras” [3, p. 8].

Prezintd interes si aspectul cantitativ al acestui fel de mancare: astfel, portia
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oferitd Gargamellei a constat din 367 014 boi grasi sacrificati expres. Dupa
cumplite chinuri, Gargantua iesi afara prin... urechea mamei: ,,De indata ce-a
vazut lumina zilei, plodul n-a inceput sa miorldie ca alti copii abia-nascuti:
»Miau! Miau!", ci a strigat limpede si deslusit: ,,Dati-mi sa beau!", ca si cum ar
fi indemnat la pahar pe toti cei de fata (...)” [3, p. 12]. Ulterior, pe parcursul
derularii evenimentelor, Rabelais 1l face pe Gargantua sa manance sase pelerini
intr-o salata de laptuci: ’Pelerinii, pomenindu-se fara veste in gura capcaunului,
S-au strecurat cum au putut prin rasnita maselelor, inchipuindu-si ca au fost
aruncati Intr-un adanc de temnita. lar cand Gargantua a dat vinul pe gat (dintr-o0
inghititurd) erau mai-mai sa se inece, purtati de puhoiul care se revarsase peste
ei, tarandu-i in prapastie.” [3, p. 55].

Desi in ,,Gargantua si Pantagruel” notele gastronomice par sa fie dominante,
acestea, bineinteles, nu sunt unicele care meritd atentia cititorului. Aspectele
gastronomice se intrepatrund cu o criticd aprigd a societatii timpului, orientata
impotriva abuzurilor comise de unele fete bisericesti si de o mare parte din
reprezentantii nobilimii. Rabelais o face in maniera sa inconfundabild — prin umor si
alegorie. Astfel, el preamareste manastirea din Théléme, simbol al unei societati
ideale, a carei unica lege era ,,Fa ce-ti place”, preferand Carnavalul Postului cel
Mare. Pentru Rabelais, hrana intelectuald si cea pdmanteasca sunt inseparabile, ceea
ce il determina sd le ,,combine” in celebra metafora din prefata remarcabilei sale
opere: ,,Sfaramati osul si sugeti-i maduva hranitoare!” [3, p. 2]., care il indeamna pe
cititor sa analizeze In profunzime semnificatia ascunsa printre randuri.

Opera lui Rabelais este, asadar, fascinanta din numeroase puncte de vedere
ce tin de gastronomie. Ea prezintd un catalog exhaustiv al produselor si
modalitatilor de preparare a bucatelor, pe care, cu siguranta, putini dintre cititori
s-ar putea lauda ca le cunosc: de exemplu, aflam ca ouale pot fi consumate préjite,
pierdute, indbusite, ametite, trate prin cenusa, aruncate in vatra etc. [4, p. 415].
Fireste, cea mai mare greseald pe care ar putea sa o faca cititorii lui Rabelais ar
fi sd ia de bune sfaturile si retetele autorului. Opera sa este, de fapt, o modalitate
inedita de a vorbi In gluma despre lucruri cat se poate de serioase; este o critica
si 0 satird violenta in adresa gastrolatrilor, care isi adord pantecele in detrimentul
inimii si al creierului. Este simbolic, Tn acest sens, finalul operei, Rabelais
aducand un elogiu sfintei Butelci, ca simbol al unei sete umaniste de cunoastere
[5, p. 31]. Astfel, Rabelais ramane eternizat in vastul teren al literaturii universale
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nu doar prin opera sa, ci si prin marturia unei profunde dragoste de viata, care nu
poate fi negatd de niciun spirit gastronomic.
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JOYCE IN LIMBA ROMANA
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Studiul prezintd o clasificare stilisticd si traductologicd a terminologiei
gastronomice i1n traducerea romaneascd a romanului ”Ulise” de James Joyce din
perspectiva culturologica. Sunt analizate cele mai importante aspecte naratologice in
capitolul “Lestrigonii”, In care autorul elaboreaza un nou “gastro-limbaj” pentru a
descrie realitatile irlandeze din perspectiva artei culinare, dar si cu o incercare de a scrie
o istorie a bucatariei irlandeze prin prisma culturii celtice, ebraice si greco-romane prin
suprapunerea si fuzionarea sincretica a acestora in textul romanului. Studiul ofera si o
retrospectiva a procedeelor si de traducere a unei diversitati de termini gastronomici si
posibilitatea echivalentei 1n traducerea romaneasca.

Cuvinte-cheie: traductologie, terminologie, tehnici de traducere, gastro-limbaj,
experiment, modernism, alimentatie, culturologie, realism, cenzurd, influenta literara,
culturd receptoare.

THE CULTURAL ASPECTS OF THE TRANSLATION OF IRISH
GASTRONOMICAL TERMINOLOGY INTO ROMANIAN LANGUAGE IN
THE NOVEL "ULYSSES" BY JAMES JOYCE

The study presents a stylistic and translation classification of gastronomic
terminology in the Romanian translation of the novel ”Odysseus” by James Joyce from
a culturological perspective. The most important narratological aspects are analyzed in
the chapter ”Lestrigonians”, in which the author elaborates a new “’gastro-language” to
describe the Irish realities from the perspective of culinary art, but also with an attempt
to write a history of Irish cuisine through the prism of Celtic, Jewish and Greco-Roman
culture through their overlap and syncretical fusion in the text of the novel. The study
also offers a retrospective of the procedures and translation of a diversity of gastronomic
terms and the possibility of equivalence in the Romanian translation.
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James Joyce este cunoscut ca autorul faimosului dicton "Dumnezeu a creat
mancarea, iar diavolul I-a creat pe bucatar”. Toata creatia autorului irlandez poate
fi proiectata ca o istorie alimentara a civilizatiei europene, incepand cu referintele
la epopeea homericd si bucataria din spatiul Marii Mediterane, urmand prin
bucataria poporului evreu, gratie preferintelor de colatiune ale lui Leopold
Bloom, personajul principal al romanului ”Ulise”, toate acestea pe fundalul
gastronomic irlandez, fiind cea mai nativa si bine-cunoscuta de Joyce.

Vom incepe cu decorul irlandez, unul care reflectd mentalitatea si cultura
acestui popor si apreciatd de un ochi detasat si neutru, cel al evreului asimilat,
Leopold Bloom, care observd cu dezgust saracia, murddria si lacomia
concetdtenilor sdi care mananca avar bucatele din taverna pe care o viziteaza
pentru a ajunge la un postulat de profunzime filosofica: alimentatia nu este
produsul unei culturi, dimpotriva ea este agentul care creeaza cultura unui popor.

Toate aspectele existentei umane — nasterea, viata, moartea, precum si toate
activitatile si eforturile omului, cum ar fireligia, economia, politica, educatie sunt
percepute si descrise de autor folosind un ”gastro-limba;j”, creat de Joyce, pentru
care senzatiile gustative pot rezona cu sentimente, memorii, fobii, emotii, chiar
si cu placerile fizice ale sarutului, atingerii si a actului sexual.

Cel mai lucid din aceastd perspectivd este capitolul “Lestrigonii” din
roman, construind o paraleld cu cantul X din eposul homeric ”Odiseea”, in care
Se relateaza despre peripetiile lui Odiseu / Ulise in Lestrigonia, populata de uriasi
carnivori. Ajunsi la curtea regelui Antifates, Ulise si tovarasii sai sunt capturati,
dar reusesc sa scape de masacru, asemenea si Bloom 1n roman cu greu reuseste
sa evite o Intalnire cu Boylan, amatul sotiei sale, si fuge din restaurant, scarbit de
modul respingdtor in care clientii infuleca bucatele din carnuri. Lestrigonienii
sunt considerati a fi simbolui pericolului si al amenintarii iminente, cum este
foamea, inradacinatd adanc in mentalitatea irlandeza dupa Marea Foamete de la
sfarsitul secolului al XIX in urma careia doud treimi de populatie si-a pierdut
viata. Ca talisman contra pericolului foametei irlandezii purtau in buzunarele
hainelor cate un cartof mic [citat]. In adaptarea lui Joyce, conceptul
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Lestrigonienilor este folosit pentru a reprezenta o societate moderna caracterizata
de excese si de o abordare consumista a hranei si bauturilor.

Conform editorilor romanului, dar si a exegetilor timpurii, schema lui
Linati, oferitd de autor in anul 1920 pentru a clarifica arhitectonica naratiunii,
prezintd tematica capitolului ca fiind disperarea si dejectia. Gandurile lui Leopold
Bloom oscileaza intre doud extreme care suplinesc vidul existentei umane —
procesul neintrerupt al infulecdrii si excretiei. Experimental pentru proza
modernista de la Inceputul secolului XX este si tehnica narativd mentionatd in
schema Linati pentru capitolului respectiv, codificata ca ”’proza peristaltica”, un
termin medical care tine de miscarea de contractie alternativa si ritmica a
muschilor care genereaza contractari si relaxari in tubul digestiv si in alte parti
ale corpului. Miscarea peristaltica a tubului este echivalatd cu naratiunea
episodului asemanata cu propulsarea hranii prin sistemul digestiv sau a sensului
prin sistemul de comprehensiune al cititorului.

Cu toate acestea, subiectul central al episodului nu este atat de mult legat
de actiunea principala, cat de reprezentarea obsesiei lui Bloom fata de mancare.
El mediteaza asupra diferitelor feluri de bucate, descriindu-le in detaliu si
imaginand-si placerea de a le consuma. Bloom este intr-o calatorie continud a
dorintelor sale legate de hrana si consumul alimentar excesiv. Cercetatorii Gilbert
si Yared au interpretat calatoriile sale intrerupte si poticnite prin oras ca o
expresie au unui peristaltism simbolic si traseaza itinerariul lui Bloom ca pe o
caldtorie printr-un urias organism feminin, de la gurd la anus.[1, p. 470]

Capitolul abunda in imagini repetative ale gatirii si a mancatului pentru a
conduce cititorul spre o zona libidinala a bucatelor, dar si a unui naturalism
fiziologic legat de foame, ingestie, indigestie, excretie etc. Textul se face
remarcat si printr-o gama variatd de bunuri alimentare in vitrinele pe care le
priveste Bloom in centrul comercial al Dublinului, rezultat al beneficiilor
colonizarii britanice. Toate aceste sunt propuse ca exemple de reclame timpurii
in care aura sugestiva a produselor se substituie produsului insesi. Aceasta aura
efemera este transferata si asupra numeroaselor aluzii de naturad sexuala, in care
placerea reald este substituita cu una imaginara.

Un alt aspect culturologic important in roman il constituie substratul
semitic al naratiunii. Desi Bloom este un evreu total asimilat de civilizatia anglo-
irlandeza, memoria sa istorica pastreaza referinte la practicile alimentare din

religia iudaica care reglementeazd prepararea, manipularea si consumul
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alimentelor, mai ales cele din carne. Carnea trebuie sd provind de la animale
permise spre consum, sa fie sacrificate sau macelarite intr-un mod specific, sa fie
preparate intr-un mod corespunzator, sd nu contind sange si sa nu fie consumate
cu lactatele sau produse non coser. Lord knows what concoction. Cauls mouldy
tripes windpipes faked and minced up. Puzzle find the meat. Kosher. No meat
and milk together. Hygiene that was what they call now. Yom Kippur fast spring
cleaning of inside. Peace and war depends on some fellow’s digestion. Religions.
Christmas turkeys and geese... Cheese digests all but itself. Mity cheese... Good
glass of Burgunndy take away that. Lubricate. A nice salad cool as a cucumber.
Puts gusto in it. Pure olive oil. Milly served me that cutlet with sprig of parsley. Take
one Spanish onion. God made the food, the devil the cooks. Devilled crab. —
Dumnezeu stie ce amestec mai e si dsta. Praporul cu maruntaie cam mucede si
gadtul stranse la un loc, tocate marunt. E o adevarata problema sa gasesti carnea.
Cuser. Carnea si laptele niciodata impreuna. E o chestie de igiend asa se spune
acum. Postul de Yom Kippur e un fel de curdtenie de primavara de dinauntru.
Pacea i razboiul depind in fond de digestia individului. Religiile. Curcan si
gdste de Crdciun. ... Branza te ajuta sd faci digestia la orice, mai putin s-0 mistui
chiar pe ea. Mare putere e branza... Bun paharul dsta de Burgundia; face s-
alunece. Te unge. Frumoasa salata, proaspata si racoroasa ca un castravete nou.
Stie sa-1 dea gust. Untdelemn curat de mdsline. Milly mi-a pregatit atunci
cotletul acela cu mult patrunjel. Luati o ceapa spaniold. Dumnezeu a facut
hrana, diavolul pe bucatari. Crab al dracului piparat cu mirodenii. [2, p. 166].
Personajul joycean nu mentioneaza bucate din traditia culinara evreiasca, dar isi
aminteste despre pasajele biblice despre porunca de manca din toate numai nu
din fructele pomului vietii, sau din méincarea copioasd din robia egipteand cand
evreil is1 aduceau aminte despre ceaunele cu carne. Un aspect important pentru
identitatea pierduta a lui Bloom o aveau practicile religioase si ceremoniile din
calendarul mozaic, cum este Sarbatoarea Azimilor din timpul pascal sau postul
negru din Yom Kippur, care oficiaza inceputul unui an nou. Eat out of house and
home. No families themselves to feed. Living on the fat of the land. Their butteries
and larders. |'d like them do the black fast Yom Kippur — Astia te dau afard din
casa, iti mandnca si carnea de pe tine. Ei n-au familie de tinut, cred si eu. Tradiesc
din ce-i mai bun. Numai lapte si carne la popi acasa. As vrea sa-i vad si pe ei
tindnd postul negru de Yom Kippur [2, p. 146].
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Protagonistul Bloom este un observator exceptional si oferd comentarii
despre cultura alimentara a grupurilor si claselor sociale din oragul Dublin: preoti,
politisti, soldati, jurnalisti, boschetari, de toate varstele si de orice statut financiar.
A squad of constables debouched from College street, marching in Indian fiel.
Goosestep. Foodheated faces, sweating helmets, patting their truncheons. After
their feed with a good load of fat sup under thri belts...Best moment to attack one
in pudding time. A punch in his dinner. — Un pluton de politisti iesea din strada
Colegiului, inaintand in sir indian. Pas de gasca. Fete congestionate de
mdncare, casti asudate, mangdindu-si bastoanele. Sunt dupa masa, cu un
castron mdrisor de supd grasa in burtd...E momentul cel mai bun sa-l ataci pe
unul din ei, imediat dupa ce si-a inghitit budinca. Un pumn solid in dejunul sau
[2, p. 156]. Bloom are si o perspectiva practicd si economica a afacerilor de
producere, prelucrare si comercializare a produselor alimentare, a carnurilor,
berii, whisky, produsele agricole, si calculeaza cu usurinta veniturile pretinse ale
acestor intreprinderi private. Dublin Bakery Company Tearoom... Stuff them up
with meat and drink. Michaelmas goose. Here’s a good lump of thyme
seasoning under apron for you. Have another quart of goosegrease before it gets
too cold. Halffed enthusiasts. Penny roll and a walk with the band. — la ceainaria
companiei de panificatie irlandeze...Indopati-i cu mancare si bautura. Gascd
de sfantul Mihai. Si cu mirodenii si cimbru pe sub pelita. Mai serviti o lingura
de grasime de gdsca pdnd nu se sleieste. Entuziasti pe jumdtate morti de foame.
O chifli de un penny si pe urma in pas dupa fanfara [2, p. 158].

Orasul Dublin devine un personaj in roman. Este un oras plin de viata, lux,
savoare, dar si unul marcat de sdracie, murdarie, mediocritate si restrictii sociale.
Joyce prezintd diferite straturi sociale si comunitdti, de la cei mai bogati si
privilegiati, la cei saraci si marginalizati, oferind un peisaj alimentar al epocii
sale. Acest tablou include toate aspectele ale vietii urbane, cu o descriere
minutioasa la extrem a strazilor aglomerate, pietelor, tavernelor, promenadelor,
portului etc Coming from the vegetarian. Only weggebobbles and fruit. Don 't
eat a beefsteak. If you do the eyes of the cow will pursue you through all eternity.
They say it’s healthier. Windandwatery though. Tried it. Keep you on run all day.
Bad as a bloater. Dreams all night. Why do they callthat thing that gave me
nutsteak. Nutarians, Fruitarians. To give you the idea you are eating rumsteak.
Absurd. Salty too. They cook in soda. Keep you sitting by the tap all night. — Vin

de la restaurantul vegetarian. Doar legumoide si firucte. Sa nu mandnci beefsteak.
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Daca mandnci, ochii vacii au sa te urmareasca vesnicia intreagd. Se spune ca ar
fi mai sanatos. Dar nu-i decdt vant si apa. Am incercat si eu. Trebuie sa te duci
toata ziua pana intr-un loc. Te simfi, tot, umflat. Si vise uradte toatd noaptea. De
ce-i spune friiptura de nuca la chestia aia care mi-au servit-o la restaurant?
Nucarieni. Fructarieni. Ca sa-ti dea impresia ca mandnci carne. Absurd. Si e si
sarata. O gatesc cu sifon. Te tine toatd noaptea la robinet. [2, p. 160]

O alta fateta importantd asociata cu Dublinul gastronomic este viata in pub-
urile si baruri. Personajele romanului petrec mult timp in aceste locuri, unde se
desfasoara discutii, se consuma alcool si se creeaza conexiuni sociale. Tavernele
reprezintd o parte centrald a vietii sociale a orasului si ofera un cadru in care
personajele pot comunica liber, explorand diferite teme si idei, inclusiv si cele
alimentare. Alimentatia in romanul ”Ulise” este reprezentata intr-0 varietate de
contexte, de la micul dejun consumat acasa pana la mesele servite in pub-uri sau
la intalnirile sociale (botez, nunta, inmormantare). Uneori descrierea alimentelor
si bauturilor este facuta intr-un mod detaliat, adesea, folosind un limbaj evocativ
si bogat in simboluri aluzive.

Pe langa prezentarea momentelor specifice de luat masa, romanul ~Ulise”
abordeaza si teme mai profunde legate de alimentatie si consum. Spre exemplu,
Bloom este descris ca un personaj extrem de preocupat de nutritie si de impactul
alimentelor asupra sanatatii. Anumite fragmente exploreazd aspecte ale
consumului excesiv de alcool si ale obiceiurilor alimentare nesanatoase,
intruchipand si elucidand unele probleme si vicii sociale din Dublin. His heart
astir he pushed in the door of the Burton restaurant. Stink gripped his trembling
breath: pungent meatjuice, slush of greens. See the animals feed. Men, men,
men... A man with an infant’s soucestained napkin tucked round him shovelled
gurgling soup down his gullet. A man spitting back on his plate: halfmasticated
gristle: gums: no teeth to chewchewchew it. Chump chop from the grill. Bolting
to get it over. Sad booster’s eyes. — Cu inima zvdcnindu-i impinse usa
restaurantului Burton. Mirosuri grele ii cuprinserd respiratia intretdiatd: SOSUri
de carne pdtrunzdator aromate, scursuri de la verdeturi. lata cum se hranesc
animalele. Oameni, oameni, oameni... Un barbat cu un servetel de copil, patat
de sos, incretit de jur imprejurul gatuului, isi hdpaia supa gdalgditoare turndndu-
si pe gat lingura dupa lingura. Un barbat scuipand indarat pe farfurie; o pasta
pe jumdtate mestecatd. N-are dinti sa o mai toace. A nimerit un cotlet mai

noduros de la gratar. Ochii tristi de bautor. [2, p. 163]
92



ACTELE CONFERINTEI STIINTIFICE INTERNATIONALE
GASTRONOMIA IN TEXTUL (NON)LITERAR - O ABORDARE INTERCULTURALA,
Chisinau, 4 mai 2023, ISBN 978-9975-62-591-3.

Bucitdria irlandeza este influentata de resursele agricole ale tarii, cum ar fi
carnea de vitd, de porc si ovine, legume si lactate [4, p. 648]. Cele mai cunoscute
si des mentionate bucate in roman sunt: Irish Stew, o tocanita traditionald
irlandeza, preparatd cu carne de miel, cartofi, ceapa si alte legume, cum ar fi
morcovul si telina; colcannon, un preparat de cartofi pisati in care se amesteca
varza sau ceapa; soda bread, o paine irlandeza preparata cu bicarbonat de sodiu
in loc de drojdii cu un gust dulceag si servita cu unt sau gem; Irish breakfast,
cunoscut ti sub numele de “full Irish breakfast” este un mic dejun copios format
din oud, bacon, carnati irlandezi, fasole albe, cartofi prdjiti, rosii si paine prajita;
coddle, este o mancare tipic dubliniana, preparata din bucati de carne de porc,
carnati, cartofi si ceapa, fierte impreuna intr-un sos de supa. Bucataria irlandeza
are o mare varietate de preparate delicioase, cu ingrediente proaspete si gustoase,
care reflecta traditiile si cultura gastronomica a acestui popor.
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Articolul ,Ideologia mesei din Povestea lui P. Siiskind ,,Porumbelul” este
consacrat studiului rolului temelor (motivelor) gastronomice in spatiul artistic al prozei
postmoderne. Se analizeaza in detaliu functia ideologica si simbolica a motivelor si
meselor gastronomice 1n opera lui P. Siiskind. Articolul urméreste antiteza ideologica
evidenta dintre imaginile protagonistului povestii si vagabondul parizian, care se
realizeaza prin alegerea lor gastronomica.

Cuvinte-cheie: postmodernism, spatiu, structurd, texturd, masd, simbol, motiv,
hedonism, escapism.

THE IDEOLOGY OF THE MEAL IN P. SiSKIND’s STORY "THE PIGEON"

The article “Ideology of the Meal in P. Siiskind's Story “The Pigeon” is devoted
to the study of the role of gastronomic themes (motives) in the artistic space of
postmodern prose. It analyzes in detail the ideological and symbolic function of
gastronomic motifs and meals in the work of P. Siiskind. The article traces the obvious
ideological antithesis between the images of the protagonist of the story and the Parisian
vagabond, which is carried out through their gastronomic choice.

Keywords: postmodernism, space, structure, texture, meal, symbol, motif,
hedonism, escapism.

IIpo3a II. 3rockmHaa BeImeNsieTCs Ha (OHE IMOCTMOACPHHUCTCKOTO
J'II/ITepaTypHOFO KOHTCKCTA HO}ILIepKHYTO KOHcepBaTHBHOﬁ, BHCIITHC
TPaJAUIIMOHAIMCTCKOW MaHEPOU MUChMA, UYKJAsACh YK€ CTABIIMX HAJOEBILIUMHU
MITAMIIAMA ~ HappaTUBHBIX  MPHUEMOB.  3aMedaTelnbHOW  (DaKTYpHOCTHIO
MMOBECTBOBAHUS, OHA BBITOJIHO KOHTPACTHPYET CO CXeMaMu O00e3IMYeHHOTO,
YHU(PHUIIMPOBAHHOTO MHpa MOCTMOJEPHUCTCKOTO MUCKypca. KapTuHbl OBITHS,
OJiecTsIe BBHIMTMCAHHBIE 3FOCKHHIOM, BOCCO3/AIONINE TPaHU MHPa BO BCEH €ro
IJIOTCKOM BECOMOCTH, HaBCETJ]a 3aIIOMUHAIOTCS] YUTATENIO B UX BKYCE, I[BETEC U
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3amaxe. Y AMBUTEILHOE U300pa3uTeIhHOE MACTEPCTBO ITUCATENS IEHCTBUTEIIBHO
BIICUATJISICT YYJIOM COMPUYACTHOCTU OCTPOTE aBTOPCKOTO 3PEHHUsI, HECMOTPsL Ha
MOAYEPKHYTYIO OTCTPAHEHHOCTb, XOJIOJHOBATOCTh aBTOPCKON MHTOHAIINH.

Hwuuero mogoOHOTO MBI HE BCTPETMM B CYOJUMHUPOBAHHOM, HACKBO3b
HWCKYCCTBEHHOM, MOJ4Yac OTAAIOIIMM CBONCTBEHHBIM COBPEMEHHOUN KYJIBTYpE
MPUBKYCOM CYyppOTraTHOCTH, MUPE MOCTMOJACPHUCTCKOM Mpo3bl. [Ipu oueBnaHOM
KyJbT€ YJIOBOJBCTBUH, HAPAIIUM B LIMBUJIM3AIMUA ITIOCTMOJIEPHU3MA, B HE HET
MOJJIMHHOTO, TIEPBO3JJaHHOTO, HMCKPEHHEr0 B CBOCM paJoCTH TeI0HU3MA.
CoBpeMCHHBIN YeOBEK, TaK XK€ KaK M COBPEMEHHas JINTeparypa OOUTCS |
CTBIIUTCS TIPOCTOTHI, U HE YMEET COCPEAOTOUUTHCS B OIIYIIEHUAX PEaTbHOCTH U
B CO3EpLIAHNUH CBOUX OLLYIIEHHM.

Tema rypmanctBa co BpeMEH AHTHYHOCTH o0oramana MnaauTpy
JIUTEpaTyphl, BHOCHJIA CBOIO JIENITY B CIIEKTP YYBCTBEHHBIX PaJlOCTEN, BOCIETHIX
reqoHu3sMoM  Beicokoro  Bo3poxkaeHus. OHa Kak Henb3d JIydlle
COOTBETCTBOBaJla 3CTETUKE OapOKKO, KYyJIbTUBUPOBABIIEH U30BITOYHOCTD
XYJOKECTBEHHOU (opMbI, el OTHanu JaHb, OCEHEHHBIE TyXOM AaHTUYHOTO
snuKypeicTtBa, mnucarenn Ilpoceemienus. Peanusm, oAepKUMbIA — Haeei
OYKBaJIbHON <«OKM3HEHHOCTH» HCKYCCTBA, MBITAICS TEPEHECTH B HEr0 BCE
OTTEHKHU €Tr0 KPaCOYHOCTU M OCTaBWJI HaM OJIECTAIINE MPUMEPHI JTUTEPATYPHOU
TracCTPOHOMUH.

MopepHu3M ke OTMETHIICS B 3TOW TEME 3alIOMUHAIOIIUMCS MPELEIEHTOM
- 3aBTpakoM biayma B pomane [[x. [[xoiica, B KOTOpOM IJIaBHYIO TAPTHUIO UTPAET
MOATOpPEBIIast MOYKA, OTJA0IAs TOHKUM IPUBKYCOM MOYH, B IyX€ aKTyaJIbHOTO
JUISL MOJICPHHU3Ma HEOHATypajlu3Ma, - BOT MOXKAIYH U BCE, UTO OCTAETCS C HAMU
HaBCET/a U3 3TOM JIUTepaTypHoit smoxw. [1, ctp. 57-68]

[TocTMoepHU3M Ke HUKAK HE aCCOIMUPYETCS B CO3HAHWUU YUTATENS C
TEeMOW TrypMmaHcTBa. B 3TOM KOHTEKCTE HEOKHIAHHO BBIJIEIAETCS Mpo3a
310CKUHIa, B KOTOPOI HHU OJTHA XYJ0’KECTBEHHAs JETaIb HE ObIBACT CIIy4aiHOM.
I'epon 3rockuHAa 10 mpeaena ayTM4YHbI, MX CYIIECTBOBAaHHUE, KaXKETCs, HE
0003HAYEHO HE TOJBKO MBICIBIO, YCUIUSIMU caMOpe(hICKCUU, HO U MPOCTHIMH
KU3HEHHBIMHU OINyIIeHussMU. OHU HE TONBKO OOATCA XKHU3HU, HO, B ITOM
CYJIOPOXXKHOM CTpaxe, MoKajayi, U He KUBYT BoBce. OHU BHE M0JIa, BO3pacTa,
cTpactd. B aToM Mupe, Kak HU CTpaHHO, TTOCJICTHAM TTPUOEIKUIIEM BUTATHHOCTH
CIIYXXUT €71a, HAaCJaKJEeHNUE Tpare3oi, KaK )KEeCT CBOOOTHOTO BOJEHU3bIBICHHUS,
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KaK €JMHCTBEHHO BO3MOXKHOE JJISi Te€pOsi MPOsIBICHHE CBOOOMBI, XOTs Obl Ha
YPOBHE OLIYIIIEHUH.

TaxoB repoii mosectu «l 0my0Kkay», B ®H3HU KOTOPOTO HET HUYETO KpoMe
YVHBIJION CITY>KOBbI, CKOpee B KauecTBE JIeTaId UHTEPhEPa, YEM JACHCTBUTEIHHO B
KauecTBE OXpaHHHKA OaHKa, ¥ CTOJb K€ YHBIIOT0, COBEPIICHHO MPEICKa3yeMOro
CYLIECTBOBAHMsSI BHE CIY>KObl. JTO MPUBATHOE CYIIECTBOBAHWE — MMEHHO HE
KHU3Hb, a CYIECTBOBAaHHUE, CYILIECTBOBAHHE B OXKMJIAHUHU BBIXOJIa HA IMEHCHIO,
CPOK KOTOPOTO TOYHO M3BECTEH, U B O3HAMEHOBAHWUU ATOW AATHI YK€ KyIlJIEHa
Oytbuika BuHa. [locne e€ pacmuTust ¢ camMuM co00il, Tak Kak y repos HET He
TOJIBKO JPYy3€H, pPOJCTBEHHHKOB, OJIM3KHX, HET, COOCTBEHHO TOBOPS, Ja)Ke
3HAaKOMBIX, KOTOpBIE MOTJH OBl COCTaBUTh €My KOMIIAHHMIO, OH, HaKOHEIl,
abCOMIOTHO OCBOOOAUTCS OT KaKUX-THOO CBsA3EH C BHEIIHUM MHPOM, BCETJa HE
TOJIBKO TSITOCTHBIX, HO U TPEBOKHBIX, YPEBATHIX OMACHOM HEMPECKA3yeMOCThIO,
Y HaBCer/la 3aTBOPUTCS B JKETTAHHOM MPHUIOTE KOMHATHI, KOTOpasi 3aMeHujIa JJis
HEro BeCh MHUP.

OTOT MHp HEOXHUJIAHHO OOpYIIWJICS, KOTJa y €ero mopora MOsIBUJIACH
roryoKa, Tpo3siasi XaocoM U y)KacoM HEeUUCTOTHI. [ epMeTnIHOe MPOCTPaHCTBO,
XpaHALIMI repost OAUHOKHUM Y€, TOTEPSUI CBOKO CIIACUTENbHYIO 3aMKHYTOCTh U
LIETIOCTHOCTD TIEPEe/1 JIUIIOM HelpoileHHOoU rocThu. OH criacaercs, coeperast ceost
B NPOCTPAHCTBE 3UMHETO MaIbTO M TSDKEIBIX Carlor, HEJENBbIX W HEYTOOHBIX
KAPKUM JIETOM, HO HaAEKHO TapaHTHPYIOMIUX H30JUPOBAHHOCTH TEpPOs OT
BHEITHET0 MHpA.

Cob6ctBenHo mup reposi «lomyOku» oOpymmBancs ABaxaAbl. OTHAKIBI
yTPOM, HAIMOJIHEHHBIM CYACTIWBBIM JIETCKUM OIIYIICHUEM MOJIHOTHI OBITHS,
[ocJie JIUBHSI, PaJloOCTHOIO HUIENAHbs IO JYyXaM «...OH BEPHYJCS TOMOU C
prI0anku 1 mobOexall B KyXHIO, O’KUJasi yBUAETh TaM 3aHATYIO CIMpsANHEL MaTh, a
Marepu OosbIle He ObLI0, OBUT TONBKO €€ GapTyK, OH BHUCET Ha CIIMHKE CTYyJa.
Mars yexana, cka3ai OTell, el IPHIIIIOCh yexaTh, Hafaoiro. E€ 3abpanm, ckazanu
cocel, CHauana Ha 3MMHUIN BETIOJIPOM, a TOTOM OTIPABSIT B j1arephb o paHcw,
a u3 Jlpancu — Ha BOCTOK, OTKYJla HUKTO HE Bo3Bpamiaercs.» [2, ctp. 8]. C aToro
MOMEHTa JKU3Hb Teposi CTPEMHUTEIBHO OOPYIIMBAETCS, KaK U IMPOCTPAHCTBO
POIUTENBCKOTO JI0oMa, XpaHAWero ero. CpegoTodreM 3TOro YHOTHOTO MHpa
JIeTCTBA, JJOMAIIHEH CTPSITHY, JTI00BU U 3aIIUIIEHHOCTH ObLIa MaTh, OT KOTOPOH
ocTajscs TONbKO (papTykK.
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OTHBIHE Y TEpOsi HET J0Ma, J1a OH U HE CTPEMUTCS K JOMAIIHEMY YIOTY,
CeMbe, TaK KakK >KM3Hb MOCIEA0BATEeNIbHO pa3pyllaia ero Mup, y HEro ocTaioch
TOJIBKO CTPEMJICHHE K Ha/IEKHOMY IMPUCTAHUIILY, KAKOBBIM U SIBUJIACh KOMHATA,
OTHSTAas!, B KOHIIE KOHIIOB, TOTYOKOM.

Tak Monatan Hosnp okaszancs B cepenrHe MOBECTBOBAaHMS 3HOCKHHIIA
OCCIIPUIOTHO CHIAIIMM Ha CKaMEWKe B TAapHIKCKOM IMapKe, pas3apaxEHHO
KYIOIIMM POTAJIMK ¢ W3IOMOM M 3allMBAIOIIMM €r0 HEeIoOMMBIM MOJIOKOM. B
TPOTECKHO pa3MEPEHHOM paccKas3e BEIOOpP TAKOro 00ECHHOTO0 MEHIO OCO3HAETCS
repoeM He TOJBKO KaK HEUTO HENMPHIMYHOE, HECOJUIHOE, HO M KaK 3HAMEHbE
Heroao0arIIero conuaibHoro najaenus. «Monaran B ckBepe bycuko, rae cumaen
Ha CKaMbe, TOTJIONIA] POTATMKHU ¢ U3IOMOM U THJI MOJIOKO U3 nakera. OObBIYHO
Ha 00eICHHBIN MepPEPHIB OH YXOAUI IOMOM, BeJIb OH YKHJI BCETO B MSATH MUHYTaX
x01b0bI OoTCcrojia. OOBIYHO JOMa OH TOTOBWJ ce0¢ Ha IUITMTKE OMJIET, WJIN
SMYHUILY C BETYMHOM, WM BEPMUIIENh C TEPTHIM CHIPOM, WIIU TOJOTPEBal
OCTaTKM BUEPAIIHETO CyIa, Ja emeé canar u Jamka kode. C Tex mop Kak OH B
MOCJICIHUIA pa3 cujel B OOCJCHHBIM IEpEephlB Ha CKaMEHKe B Tapke, U €Il
POTAJIMKH C U3IOMOM, M TIHJI MOJIOKO M3 TaKeTa, Mpolia 1enas BeyHocTtb. OH, B
oOmeM-To, He moOun craakoro. Ho ceromHss oH yXe HUCTpaTHJI Ha OTENb
MATHAECAT (PPAHKOB; TOITOMY €MY TTOKA3aJIOCh PACTOYUTEIHHBIM UJITH B Kade U
3aKa3bIBaTh TaM OMJIET, caJlaT U TTUBOY ...». [2, cTp. 82]

B mupe repost mobasi mepeMeHa He MPOCTO He JKellaHHa, HO TpaBMaTHYHA.
Benp regonnsM ObUT COBEPIIIEHHO YYXKJ TepOI0 Jake Ha ypPOBHE FaCTPOHOMUH,
OH HE Haclaxaajcs eIoW, a MPOCTO CienoBal (U3UOIOTHMUECKON HEeo0Xo-
auMocTH. OTCroJja CTOJIBKO HAaBSI3UMBBIX IOBTOPOB, Takash MOHOTOHHOCTb
MMOBECTBOBATEILHON MHTOHAITUU B IPUBEJCHHON HAMH BBIIIIE ITUTATE.

Kontpactom Kk HeyoTHeIM omymeHusM Hoama  cioyxur crena
HACJaXJICHHS TPAre30i MaprkKCKOTO OpOJsTH, MOTJIOMIAIIIET0 Ha COCEIHEH
CKaMelKe JKUpHbIE KOITUeHbIe CapANHbI, Oelblil xy1e0 u BuHO. «Kiomap Ha cBoeit
CKaMelke MOKOHYMI ¢ o0enoM. 3a capAuHaMH M XJIEOOM IOCIIEIOBAlU CHIP,
TPYIIA M KEKChl, OONBIION TIOTOK U3 OYTBUIKM M B3A0X TIIyOOKOTO
YIOBJIETBOPEHUS, @ IOTOM OH CBEPHYJI CBOIO KYPTKY, MOJIOKUI €€ MO FOJIOBY,
KakK MOJYIIKY, U PACTAHYJICS HAa CKAMbIO BO BCIO JUIMHY CBOETO JICHUBOTO, CBHITOT'O
Tela W Tpenajics mocieobeaeHHoMy Tokoro. Temeps oH cman. Ilomckakamm
BOpPOObM W CKJIEBAJIM KPOIIKH, 3aTeM, COOJIa3HEHHBIE BOPOOBSIMHU, K CKaMbe

nonodpanuch roiyOM W cTand MoAOUpaTb CBOMMH YEPHBIMHU  KIIIOBAaMHU
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oOopBaHHbIE TOJ0BKH capauH. Kiomapy ntuis! He Memand. OH cran Kpenko u
MHUpPHOY. [2, cTp. 83].

OOpa3 kiomapa - oueBHMAHAs aHTHTE3a 00Opasy Mownartana. Benp oH
BOILIOLIAET TeMY CBOOOJbI, B €€ TPaJMLIMOHHO POMAHTH3HMPOBAHHOM KIIIOYE.
O0pa3 ynuyHOro OpoJsru A0 CMEUIHOTO UJIEHTUYEH POMaHTHYECKOMY LITaMITy,
U NOJIBEPraeTcs CHUXKEHUIO TOJIBKO OJIMH Pa3 — BOBPEMsI IIOKUPYIOIIE SPKOif
cuensl aepexanuu. IlpumeuaTenbHo, 4YTO 3TOT repoil U300pakeH aBTOPOM He
TOJILKO MOTJIOMIAIOLINM ITHUIIY, HO U U3BEPTralomuM e&.

Hacnaxnenue xu3Hbi0 HE OBUIO 3HAKOMO €My, KaK U camasi )KU3Hb, Kak HU
napajokcaibHo 3T0 3ByuuT. OHO 1TocemlaeT €ro TOJIbKO  MeEpeN
3aIUTaHUPOBAaHHBIM CaMOYOHMIICTBOM, OHO C(OKYCHPOBAHO B MOCJIETHHUX, IO
yOEXXIEHHUIO Iepost OLIYLIEHUAX U ACUCTBUAX Mepell JIMIOM, KaK eMy KaKeTcs,
Hen30eKHOro (pMHaja CUTYyaluu ¢ ToJIlyOKOH, — B €ro nocieIHel Tpamnese...

HeB03MOKHO 0TKa3aThCsl OT YJJOBOJICTBUS IPOLUTUPOBATH 3TY BOIMIOLLE
YYBCTBEHHYIO CILIEHY, B KOTOpOH OJjecTdile BbIpazuiach, HOXalyd, camas
BIIEUATIIAIOMAs Ha (OHE HOCTMOJEPHUCTCKOIO JIMTEPATYpPHOTO KOHTEKCTa
ocobenHocts mpo3bl II. 3iockuHAa — ee yAuWBHUTENbHAs (PaKTYpPHOCTB:
«[lepounHHBIM HOXKHKOM OH pa3pe3all MOMoJIaM TYIIKW CapaWH, TOIETIISIT
MOJIOBUHKY KOHUYMKOM HOXa, pa3Ma3bIBal ee 10 KYCKy XJie0a 1 OTIIPaBIISLI KyCOK
B pot. Ilpm mpoxeBBIBaHUM HEXHOE, MPONHUTAHHOE MAacCIIOM MSCO CapIuH
CMELIMBAJIOCh C TPECHBIM HO3/ApEBaThIM XJIeOOM, 00pa3ys HEKYyH Maccy
BOCXUTHUTEIBHOTO BKyca. Bo3aM0XkHO, HEe momeriana Obl Karuis JUMOHHOTO COKa,
MOJTyMaJl OH, HO 3TO YK€ ObUIO ObI MOYTH KOIIYHCTBEHHBIM YPEBOYTOIUEM, HOO
nocje Kaka0ro Kycka OH OTXJ1e0bIBaj IIOTOK U3 OYTBIJIKH, 1aBaJl EMy CTeUb IO
S36IKYy W JIBUTAl MEXAYy 3y0aMu, Tak 4YTO CJerKa OTHAIoIIee METauIoM
MOCJIEBKYCHE DPHIOBI, B CBOIO OY€pe/b, CMEIIUBAIOCH C JKUBBIM KHCIIOBATHIM
OykeToM BUHA, U 3Q(eKT OblT HACTOJIBKO BIEYATISIOUMM, 4To MoHaTaH ObLa
YBEpEH, UTO €Ille HUKOTJa B )KU3HU HE €I HUYero BKyCHee, YeM ceidac, B 3TOT
MOMEHT.......

[TokoHYMB C capJUHAMU U cOOpaB XJIeOOM OCTaBIIeecs B XKECTIHKE MacJo,
OH TIPUHSICS 3a KO3Uil ChIp W rpymry. I'pymia Oblsia Takas codHasi, YTo YyTh HE
BBICKOJIb3HYJIA y HETr0 M3 PYK, KOTJa OH €€ YUCTUJ, a ChIp ObUI TaK IJIOTHO
CTIPECCOBaH M BS30K, YTO NMPHUKICUBAICS K OCTPUIO HOXa, a BKYC Y HETO ObLT
TaKAM KHCJIO-TOPBKUM, YTO Y HETO BHE3AITHO IEPECOXIIO BO PTY H JIECHBI CBEIIO

CyIOpPOTOid, CIIOBHO OT MCIYra, U Ha KaKOW-TO MOMEHT HCCsKIa ciaoHa. Ho 3a
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CBIPOM IOCJIEI0BaNIa TPyIla, KYCOK CJIaJKOH, HCTOYAIOIIEH COK IpyIIU, U BCE
CHOBa YBIQXHHIIOCh, M CMEIIAJIOCh, W OTJICMHUIOCH OT Heba W 3y0OB, H
COCKOJIb3HYJIO Ha SI3bIK U JIaJIbIIIE BHU3... U CHOBA KYCOK ChIpa, JIETKUI UCHYT, U
CHOBa MPUMHUPSIONIAsl TPyla, U ChIp, U TPyIIa...’3TO ObUIO TaK BKYCHO, YTO
MOCJIEIHIE OCTAaTKU ChIpa OH COCKpeO ¢ Oymaru HOXKOM U CheNl CepALICBUHKY
IPYIIH, KOTOPYIO IPEABAPUTEILHO BBIPE3al U3 Ioaa. .. ». [2, ctp. 126-129].

[lpuHnunuaned WHTYUTUBHBIM BbIOOp Hosnem cocraBisiommx ero
MIPEICMEPTHOTO MEHIO: KOITYEHBIC CapIHbI, Oeiblii XJ1e0, 6emoe ke BUHO, ChIp U
coynas rpyma. OH 6ecco3HaTeIbHO KOMUPYET BEIOOP KITomIapa, BEPOSITHO, CTOJIb
e OeCCO3HATEeNbHO THITAACh HE MPOCTO YIOAOOUTHCS JO pPa3ApPaKEHHS
HEMPHUITHOMY €My OpOJIsiTe, HO U BCTaTh BPOBEHB € €ro cB00010i. KoHTpacTHBIN
[0 OTHOIICHHWIO K Tepol0 B Hayalle MOBEeCTH 00pa3 kiomapa, k e (duHaity,
CTaHOBUTCSI OUEBUTHON MapaIeNbio K HEMY.

N3 abcomoTHO 6eCCOOBITUHHOTO CYIIECTBOBAHUS CBOETO T€pOst 3F0CKUH/
CyMeJl CcO3[aTh DJIMOIEel0, B KOTOPOMl TpaHIMO3HBIM COOBITHEM, IMOCIECIHUM
KaMHEM OOpYyIIaolerocss Ha HEro Bced cBoed 3110001 Mupa, Hampumep,
SIBJISIETCSL OOPETEHHME TePOEM JILIPHI HAa TTOHOIIEHHBIX OpIOKaX, KOTOPYIO K TOMY
KE€ HE TIPEICTABIISIETCS] BO3MOXKHBIM MOYMHUTH WIH 3aJlaTaTh, HECMOTPS Ha BCE
MPEANPUHSITHIC XJIOMOTHI U cTapaHue. Mup reposi He TPOCTO TPEIIUT MO BCEM
IIBaM, — OH TParu4ecku pa3pylieH U HEeBOCCTaHOBUM. Bce ycumust HampacHBI.
[Ipenckasyemas, TIIATENbHO BBICTpaMBaeMas >KM3Hb 3akoHuYeHa, loHaran
KENaeT TOJBKO YCKOPUTh HEU30eXKHBbIM (MHAN, MPOSBISAS B ITOW CUTYalluU
MY>KECTBO U CIIOKOWCTBHE, TOCTOWHOE CTOMKA.

U, nonqoOHO pUMCKOMY CTOMKY BpEMEH yIajKa, OH MpeABapseT CyUIIU/I,
TPAaKTyeMbIl KaK €IMHCTBEHHO BO3MOXXHBIM BBIXOJI W3 CHTYallMH, Kak
OCBOOOJKIEHHE, CBOEr0 pojJa Opruei, B KOTOPOH CKOHIEHTPHUPOBAJIOCH BCS
HECBOWCTBEHHAS TEPOI0 kKaX1a YYBCTBEHHBIX OILIYIIECHUM, HEYTOBICTBOPECHHAS
KU3HBIO, YIOEHHWE CaMOW KHW3HBIO, CYOIMMHUpPOBABIICECS B HACIAKICHUH
MOCJIeIHEN Tpares3bl.

Ora clieHa HaChIleHa TOJJIMHHBIM MadocoM reqoHusma, madocom, He
COBMECTUMBIM C HJACOJOTHEH DSIOXH TMOCTMOAEPHA, IMPOBO3IIIACHUBILIEH
3HAMEHUTHIN JIO3YHT «cMmepTh madocy». OHa OAyXOTBOpEeHa »SHepruei
YyBCTBEHHOHW TIOJHOTHI 3€MHOTO OBITHS, OECKOHEUHOH TMpenecThi0 BKyCa H
(bakTypbl caMoif )KM3HU, BOIUIOIIEHHBIX B Tpamnese repos. He ciaydaen u BeI6Op

MeH. OHO BKJIIOYAET APEBHUC, KaK MUP, CUMBOJIMYECKUC, «TICPBUYHBLIC) JJIA
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YeJIoBeYeCTBa SICTBA: BHHO, pbl0a, Ko3ud chlp u 1wiox (rpyma). OnHu
CaMO/I0CTaTOYHBI — OECKOHEYHO MPHUTATATEIBHBI CAMU 0 ce0e M YIOUTENbHBI B
coyetaHur. OHU MOTPSACAIOT TePoOsl: «...3TO OBLIO TaK BKYCHO, YTO TOCIIEIHHE
OCTaTKHU ChIpa OH COCKpeO ¢ OymMaru HOXOM U CheNl CEpIIEBUHKY TpYIIH,
KOTOPYIO TPEABAPUTEIIBHO BhIpe3al M3 Iuioaa...». [2, ctp. 126-129]. Onm
BOIUIONIAIOT MOJJIMHHBIA BKYC CaMOW KH3HHU, KOTOpYIO Tak Oosics Monatan
Hoo1b, 1 KOTOPYIO Tak THIATENHHO U30erai Kak HeKHi Tpo3siuii Tuenbio Xaoc.
Korga 3ToT Xaoc sBWIICS K JBEpU €ro KOMHATHI B BUJE TOJYOKH — ITHIIB,
IpUHECIIEN TEepOol0 HE TPaJULMOHHYIO CHMBOJIMUECKYID BECTh O CBOOOJE,
OlyXOTBOPEHHOCTH, IIOJIETE, a Y)KaC pa3pylIeHUs TIIATEIbHO OXPaHAEMOI'O
TepPMETUYHOTO MPOCTPAHCTBA AyTUCTa, (HOOWI0 HEUYHCTOTHI, CBA3AHHYIO C
OCKBEPHEHHEM T'PaHULIbI 3TOTO MPOCTPAaHCTBA, MloHaTaH B ykace OTKa3bIBaeTCA
#UTb. OH HE TOTOB Pa3OMKHYTH IPENEIbl CBOETO NPOCTPAHCTBA, HE I'OTOB
IPUHATH CBOOOY C €€ PUCKAMU M HE3alUIEHHOCThI0. OH He rOTOB MPHUHSTH
*u3Hb. OH MEXaHWYECKH CYLIECTBYET, HOKUIA’ACh BBIXOAA Ha IIEHCHIO,
MEXaHUYECKH TOIJIoNIas KaXablid IEHb OAHY U TY K€ €1y.

lNonmyOka paszpyiaer ero mpocTpaHcTBO M cracimiicss 6ercrBoM Hoamb
OKa3bIBaeTCsI B PA30MKHYTOM IPOCTPAHCTBE IMapKa TMepea MUPYIOLIUM
KJomapoM. bpojsre koM(popTHO B MpocTope mapka, YIOTHO IMOJ COJTHEYHBIM
Hebom. HacnmaguBimchk cBoel Tpamne3oi, yoeHHBIH €10, JISTHUM JTHEM U BUHOM,
OH MHPHO 3achIlaeT Ha TOW ke cKaMelike, Ha KOTopoil o0exan. OH abCcoMOTHO
CBOOOJICH UM HamojJHEeH BKycoM ObiTHsa. OH He OOMTCS JKU3HH C €€
npeBpaTHOCTAMH. OH MIPUHHUMAET €€, C HACIaKICHUEM BKYILAs €€ CIy4aiHble
napbl. CUMBOJIMYHO, YTO TOJyOU — ri1aBHas GoOMs M NpUYMHA KPYLICHUs BCEH
#u3Hu MoHaTaHa, IpyXentoOHbI MO OTHOIIEHHIO K Kiomapy. OHM YIOTHO
CyeTsATCS BOKPYI' CKaMEWKH, NMPHUIOTUBLIEH Opozsry, moadupas OCTaTKu €ro
POCKOIIHON Tpanessl.

Ota KapTHHA MOTpPsCAET Teposl, 3aledyariieBasich B €ro MOJCO3HAHUM, KaK
HEeKoe OECUMHCTBO, KaK HEMO3BOJIUTEIbHASL OPTHS C HETTO3BOJIUTENBHOM XKe 10
cBoOo/bl. OJHAKO, PEIIUBIINUCH YWTH W3 3TOW ONAcCHOM M HEmpencKazyeMoi
*13HHU, Ho2:1p Oecco3HaTeabHO BOCIPOM3BOJUT B CBOEW MOCIEAHEH Tparese
Tpame3y KJOIIapa, BHYTPEHHE YMOAOOISSICH €My, CBOOOJHO HACIaXIasich
MOCTIETHUMH JapamMH OBbITHSI, OJULETBOPSIONIMMU CaMO€ >KHU3Hb, IOJIHOTY U
MpENeCTh €€ YIOUTENbHOro BKyca. He ciyuaiino, Beies 3a 3Toil Tpane3oil, repoit

HCOXHWIAHHO JJIs1 ce0s IMOKUAACT HOMCP N'OCTUHHNIIEBI, KOTOpBIf/’I JOJIDKCH OBLJI CTaTh
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€ro TOCJICTHUM TPUIOTOM M BBIXOJUT B PA3OMKHYTOE CBOOOIHOE MPOCTPAHCTRO.
[IpocTop ynuibl MPUHUMAET €T0 U JIUBEHb — CUMBOJI OUMIICHUSI U OOHOBJICHUS
YKU3HU OMBIBAET CBOMMH CTPYSIMU UCCTPAJABLIETOCS TEPOSL.

VYnoeHue XKU3HBIO M TOTalbHAs (pycTpanus; HUYEM HEe OrpaHUyYCHHAast
cB00O/Aa U KECTKUE PAaMKH;, MCKYCCTBEHHOCTb PAI[MOHAILHOM CXEMBbl, IUIaHa,
pacnopsiika U €CTECTBEHHOE T€UEHUE JKU3HU; T€JOHU3M M aCKETU3M; ICKaIU3M
U EeCTECTBEHHOE NpUSITHE OBITHS, BOIUIOIICHHOE B CHUMBOJIMYECKOM AaKTe
Tpare3bl, — BCE 3TO COCTABIIAIONINE HICOJOTHUECKON aHTUTE3bl, 00pa3yromen
cemanTHueckuii kox mosecTH 1. 3rockunga «['omyOKay.
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Interferenta spatiului literar si a culturii gastronomice a inceput sd prezinte un
interes din ce in ce mai accentuat, bucurandu-se in ultima vreme de atentia criticii literare
prin recunoasterea faptului ca bucataria reprezintd un limbaj ce reflectd in mod
semnificativ factorii identitari ai unei societati. Atentia sporitd poate fi explicatd prin
rolul gastronimicului in textul literar, care constd Tn completarea cu informatii
suplimentare, oferind indicii pretioase, deschizand, in unele situatii, noi piste de
interpretate a textului.

In acest an se implinesc o sutd de ani de la nasterea scriitorului italian al secolului
doudzeci, Italo Calvino. Cu acest prilej am dorit sd-i aducem un omagiu marelui
prozator, analizandu-i opera dintr-o perspectiva dubla. Pe de o parte vom analiza traditia
culinara in scrierile lui Calvino, subiectul fiind tratat din perspectiva biografica, vizand
evenimente si consemndri din viata autorului, marturii care se regédsesc chiar in operele
studiate, pe de altd parte vom interpreta simbolurile gastronomice specifice stilului
fantastico-realist al lui Calvino care sugereaza noi piste pentru talmacirea operei deschise
a autorului.

Cuvinte-cheie: cultura gastronomicd, simbol, spatiu literar, operd deschisd, stil
fantastico-realist.

GASTRONOMIC SEMIOTICS IN ITALO CALVINO’S WORK

The interference of literary space and gastronomic culture has begun to be of
increasing interest, enjoying the attention of literary criticism lately by recognizing that
cuisine represents a language that significantly reflects the identity factors of a society.
The increased attention can be explained by the role of gastronymic in the literary text,
which consists in complementing with additional information, providing valuable clues,
opening, in some situations, new tracks to interpret the text.

This year marks one hundred years since the birth of the Italian writer of the
twentieth century, Italo Calvino. On this occasion, we wanted to pay tribute to the great
prose writer, analyzing his work from a double perspective. On the one hand, we will
analyze the culinary tradition in Calvino’s writings, the subject being treated from a
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biographical perspective, aiming at events and recordings from the author’s life,
testimonies that can be found even in the studied works, on the other hand, we will
interpret the gastronomic symbols specific to Calvino’s fantastic-realistic style that
suggests new tracks for interpreting the author’s open work.

Keywords: gastronomic culture, symbol, literary space, open work, fantastic-
realistic style.

Roland Barthes, intr-un eseu renumit Pour une psycho-sociologie de
[’alimentation contemporaine, releva importanta hranei sustindnd ideea ca
mancarea este in acelasi timp ,,0 colectie de produse, care necesita studii statistice
sau dietetice, dar si un sistem de comunicare, un corp de imagini, un protocol de
intrebuintari, situatii si comportamente” [1, p. 33]. Daca nu se limiteaza la nivelul
nevoilor primare, la nutritie, ci se configureaza ca un sistem de comunicare, din
punct de vedere antropologic, alimentatia are aceeasi functie a limbajului de a
elabora identitati culturale.

La randul sdu, Massimo Montanari a subliniat ca atunci cand mancarea
devine 1n acelasi timp o experienta culturald, bucatdria nationala se transforma in
custodele traditiilor si identitatii de grup, dar este si prima cale ,,de a intra in
contact cu diferite culturi», pentru a concluziona cd «chiar mai mult decat
cuvantul, mancarea se preteaza la medierea intre diferite culturi” [2, p. 7].

Italo Calvino, unul dintre cei mai cunoscuti scriitori italieni a1 secolului
XX, a abordat in opera sa numeroase teme si aspecte ale societatii, iar printre
acestea un loc important i-a revenit gastronomiei. Chiar dacd semiotica
gastronomica nu este un subiect central in scrierile autorului, el a utilizat in mod
frecvent elemente culinare pentru a transmite semnificatii si a crea simboluri
adesea enigmatice si deschise la interpretare, permitand cititorilor sa le descopere
si sd le atribuie semnificatii personale. Calvino a explorat in mod constant
legdtura dintre mancare si cultura, promovand ideea ca mancarea nu este doar un
aspect functional al vietii noastre, ci si o formd de comunicare si expresie
culturala.

Italo Calvino s-a nascut in 1923 in Cuba, la Santiago de Las Vegas, si s-a
intors in Italia cu familia la vérsta frageda de doi ani. In tinerete a participat in
tabara Rezistentei italiene, in cadrul celui de-al Doilea Razboi Mondial. Primele
scrieri literare ale sale sunt, de altfel, inspirate chiar din aceastd experientd a
luptei antifasciste.
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Romanul Baronul din copaci/ Il barone rampante face parte dintr-un triptic
conceput intre anii 1950 si 1960, publicat pentru prima oard integral in 1962, sub
titlul Strabunii nostri/ I nostri antenati. Celelalte romane ale trilogiei sunt Vicontele
taiat in doual 1l visconte dimezzato si Cavalerul inexistent/ Il cavaliere inesistente.
In romanul Baronul din copaci, Calvino descric o lume imaginard in care
personajul principal, Cosimo, traieste in copaci si se hraneste cu fructe si alte
alimente gasite in naturd. Opera lui Calvino incepe cu mentionarea datei si a anului
15 iunie 1767, iar personajele apar ca intr-o piesa de teatru dupa ce s-a deschis
cortina. Actiunea romanului este relatata de Biagio, fratele mai mic al baronului
Cosimo Piovasco di Rondo. Totul a inceput cu refuzul hotarat al micului Cosimo
(pe atunci 1n varsta de 12 ani) de a manca ceea ce se aducea la masa.

In casa din Ombrosa locuiau baronul Arminio Piovasco di Rondo si sotia
sa, Corradina, fiica de general, impreuna cu cei trei copii ai lor: Battista, Cosimo
si Biagio. Alaturi de acestia, 1i mai gasim pe abatele Fauchefleur, preceptorul
baietilor, si pe administratorul mosiilor, cavalerul avocat Enea Silvio Carrega,
dupa toate probabilitatile fratele natural al baronului. Chiar din primul episod
cititorul asista la masa de la ora de pranz a familiei Piovasco di Rondo, la care s-
a adunat toata familia, iar Cosimo si fratele lui, conform varstei, aveau dreptul sa
ia masa impreuna cu maturii. Spre uimirea tuturor Cosimo a renuntat la portia de
melci care au fost serviti la pranz: Era mezzogiorno, e la nostra famiglia per
vecchia tradizione sedeva a tavola a quell ora, nonostante fosse gia invalsa tra i
nobili la moda, venuta dalla poco mattiniera Corte di Francia, d’andare a
desinare a meta del pomeriggio. Tirava vento dal mare, ricordo, e si muovevano
le foglie. Cosimo disse: - Ho detto che non voglio e non voglio! — e respinse il
piatto di lumache. Mai s’era vista disubbidienza piu grave. [3, p. 59]/ “Era
miazazi, la acea ora familia noastra dupa vechea traditie statea la masa, desi
printre nobili se incetdtenise moda, care venea de la Curtea nu prea matinald a
Frantei, de a lua pranzul pe la jumatatea dupa-amiezii. Tin minte cd vantul batea
dinspre mare si misca frunzele. Cosimo spuse: - Am spus ca nu vreau si gata! -
si respinse farfuria cu melci. Nici ca se pomenise vreodatd o nesupunere mai
grava”. (trad. noastrd)

In secolele trecute acest soi de mancare era destinat nobilimii, fapt
demonstrat de fragmentul care urmeaza: ... nostro padre, [...] con quello che
bolliva allora in pentola, vantava pretese al titolo di Duca d’Ombrosa, e non
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pensava ad altro che a genealogie e successioni e rivalita e alleanze con i
potentati vicini e lontani. Percio a casa nostra si viveva sempre come si fosse
alle prove generali d’un invito a Corte, non so se quella dell’Imperatrice
d’Austria, di Re Luigi, [...]. Veniva servito un tacchino, e nostro padre a guatarci
se lo scalcavamo e spolpavamo secondo tutte le regole reali, ... [3, p. 62]/ “tatal
nostru, [...] fard sa aiba habar despre framantarile care mocneau atunci in lume,
inainta pretentii la titlul de Duce de Ombrosa si nu se gandea la nimic altceva
decat la genealogii si mosteniri, la rivalitati si aliante cu potentati din apropiere
sau departare. De aceea, in casa noastra am trait mereu de parca am fi fost la
repetitia generald a unei invitatii la Curte, nu stiu dacd aceea a Imparitesei
Austriei, a Regelui Ludovic, [...]. Daca la masa era servit un curcan, tatal nostru
ne urmarea cum il tdiem si-i desprindem carnea de pe os dupa toate regulile
impuse la curtea regala...” (trad. noastra)

In cazul familiei Piovasco di Rondo soiurile de mancare din melci sunt in
acelasi timp simbolul sufletelor razvratite si singuratice, iar refuzul de a le
consuma este un semn al nesupunerii, al revoltei si al solidaritatii. Battista, sora
lui Cosimo si Biagio, dupa izolarea pe care i-a impus-o0 tata, baronul Arminio
Piovasco di Rondo, dupa povestea cu tandrul marchiz Della Mela, a devenit
bucatareasa casei. Familia Della Mela n-a vrut niciodata sa admita ca fiul lor ar
fi atentat la cinstea Battistei si sd-si dea consimtamintul pentru cdsdtorie. De
aceea Battista a sfarsit ingropata 1n casa, in straie calugaresti, iar rautatea §i-0
punea in aplicare mai ales la bucatarie. Era foarte priceputa la gatit, fiindca nu-i
lipseau nici silinta, nici fantezia, dar cand punea ea mana nu stia nimeni ce
surpriza 1i agteaptd la masa.

O datad a preparat niste tartine cu pateu foarte gustoase dar din ficat de
soarece, 1 nu a spus nimanui reteta decat dupa ce mesenii le-au mancat si le-au
laudat; alta datd a garnisit un tort cu picioruse de lacustd; iar o datd a prajit un
puisor de arici, trandafiriu si, desigur, fraged. Intr-adevir, cele mai multe dintre
groaznicele sale preparate erau scornite mai mult din dorinta de a scandaliza.
Mancarurile Battistei erau rezultatul celor mai rafinate combinatii de produse
animale si vegetale: capatani de conopida cu urechi de iepure, randuite pe un
guler de blana de iepure; sau o cdpatanad de porc din ratul careia iesea - facand
impresia ca scoate limba - o langusta rosie, iar langusta finea intre foarfecele ei
limba porcului, ca i cum i-ar fi smuls-o. Apoi melcii: izbutise sa decapiteze o
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multime de melci, iar capetele le infipsese pe cate o bucatd de placintd incat
pareau un card de lebede minuscule. Felul in care melcii atdtau macabra fantezie
a Batistei i-a determinat, pe Cosimo si Biagio, sa se revolte, revolta care insemna
in acelasi timp solidaritate cu bietele animale chinuite. Astfel, nu este de mirare
ca aici 1si are obarsia gestul lui Cosimo si tot ce a urmat.

Si iatd cd dupa o Incercare nu prea reusita a fratilor de a salva melcii care
urmau sd fie gatiti, acestia sunt surpringi in intentia lor si pedepsiti aspru, fiind
inchisi intr-o odaie intunecoasa pentru trei zile si hraniti doar cu paine, apa, foi
de salata, sorici de vita si ciorba rece, care din fericire le placea bdietilor: Ci
tennero i tre giorni, a pane acqua insalata cotenne di bue e minestrone freddo
(che, fortunatamente, ci piaceva). [3, p. 73]

Observam cum la Calvino bucatele devin instrument de pedeapsa, simbol
al bunastarii sau al razvratirii, iar uneori un prilej de joaca : ...alla fine della
minestra [’Abate era gia stanco, annoiato, guardava nel vuoto, schioccava la
lingua a ogni sorso di vino, come se soltanto le sensazioni piu superficiali e
caduche riuscissero a raggiungerlo; alla pietanza noi gia ci potevamo mettere a
mangiare con le mani, e finivamo il pasto tirandoci torsoli di pera... [3, p. 61}/ ,,
...Ja sfarsitul ciorbei abatele era deja obosit, plictisit, privea in gol si plescdia din
limba la fiecare inghititura de vin, de parcd numai sensatiile cele mai superficiale
s1 mai trecatoare ar mai fi putut sa-1 impresioneze; la acea etapd puteam deja sa
mancdm cu mainile si Tncheiam masa aruncand cu cotoare de pere unul in
celalalt...”. (trad. noastrd)

Dupa pedeapsd urmeazd masa de pranz din 15 iulie, la care a fost servita
supd de melci, pe care Cosimo o refuza din nou si pentru aceasta este alungat de
la masa. In acelasi timp Cosimo decide si-si schimbe radical viata si deprinderile
si sa urce In copaci, unde is1 va continua viata, renuntind la obisnuintele familiel
si ale societatii. Cosimo demonstreaza curand ca nu este doar un capriciu de-al
lui: se deplaseaza doar prin paduri si-si construieste treptat o dimensiune noud a
vietii cotidiene pe copaci. Protagonistul o intilneste pe Viola, o fatd de care se
indragosteste, isi gdseste un prieten fidel in cainele Massimo, devinind o figurad
populara pentru locuitorii tinuturilor Rondo.

De-a lungul timpului, stilul de viata alternativ al lui Cosimo se traduce intr-
o cale de pregatire si maturizare: cunoaste pustii de rand, se imprieteneste cu
banditul Gian de Brughi (pe care 1l indeamna sa citeascd), se dedica studiului de

106



ACTELE CONFERINTEI STIINTIFICE INTERNATIONALE
GASTRONOMIA IN TEXTUL (NON)LITERAR - O ABORDARE INTERCULTURALA,
Chisinau, 4 mai 2023, ISBN 978-9975-62-591-3.

filosofie, infruntd un atac al piratilor arabi, ii ajutd pe nobilii spanioli exilati si i
indeamna pe locuitorii satului sa se organizeze in grupuri impotriva incendiilor
de padure.

Povestea este plasatd intr-o perioada istoricd precisa, epoca [luminismului si a
revolutiei, dar, ca si in Cavalerul inexistent si Vicontele taiat in doud, capata conotatii
de basm, propunand astfel cheia de intelegere si interpretare — tipica acestei faze de
creatie a lui Calvino — intre realism si fantastic. Doar ca pentru Calvino alegerea pe
care o face protagonistul nu este o evadare din lume, din societate: povestea lui
Cosimo reprezintd de fapt vointa unui om care vrea sa urmeze pana la capat o regula
pe care si-a impus-o, pastrandu-si identitatea. Cosimo decide sd se catere si sa
triascd In copaci nu ca un ,,mizantrop”, ci ca un om implicat in activitatile si viata
societdtii care actioneaza altruist si 11 ajutd pe altii.

Opera Baronul din copaci, conceputd dupa principiile unei ,,opere
deschise”, pe de o parte prezinta trama facila si stilul simplu, accesibil, lipsit de
artificii narative surprinzatoare, pe de alta parte, permite multiplicarea
semnificatiilor la diferite niveluri de receptare ca urmare a prezentei simbolurilor
in text. Baronul din copaci este istoria unui copil care n-a vrut sa mai coboare din
pom, dar si o poveste despre libertate si optiune, despre posibilitatea construirii
unui univers paralel cu cel real, obisnuit. Nu este o utopie in sens iluminist (chiar
daca actiunea este plasatd in plind epoca a Luminilor), cdci construirea unei alte
lumi este interpretatd ca o perspectiva individuala, fara pledoarie pentru izolare
egoista de oameni, fiindca spatiul arborilor — teritoriul baronului — este deasupra
oamenilor, dar si printre ei. Baronul se smulge, deliberat, conventiilor apdsatoare
si limitative ale oamenilor.

Calvino, potrivit caruia completitudinea existentiala se realizeaza prin
aderarea voluntara la o ,,disciplina durd si reductivd”, compara implicit practica
de viatd a lui Cosimo cu ,vocatia de poet, de explorator, de revolutionar”,
sugerand astfel un model scriitoriilor si intelectualilor din acea vreme. Multi au
vazut asadar in Cosimo prototipul omului iluminist, rational si filantrop, care
observa de sus si participd la realitatea contemporana.

A doua opera din trilogie, Vicontele taiat in doud, este 0 poveste despre
contele Medardo, care in timpul unei batalii intre armata cruciata si cea a turcilor
este despicat in doud de o ghiulea a inamicilor, devenind, practic, doua persoane.
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Unul este Gramo, Medardo malefic si reprezintd natura umand Intunecata,
celalalt este Buono, Medardo benefic care este in perfecta antiteza cu Gramo.

Daca Medardo malefic este insuportabil din cauza cruzimii pe cat de lipsita
de limite, pe atat de rafinata, pe Medardo benefic il caracterizeaza altruismul dus
la extrem, receptat de ceilalti ca fiind de-a dreptul sufocant si stdnjenitor. Dupa o
serie de evenimente tragi-comice ale caror protagonisti sunt cele doud jumatati
de personaj, aflam ca Pamela, o tanara din Terralba, imbinare intre un poem
bucolic si sacra nerusinare originard, doreste sa-1 ia de barbat pe Medardo cel
bun, desi parintii sai o conving sa-1 aleaga pe Medardo malefic.

Printr-o conjunctura fericitd, Pamela se va marita, pana la urma, cu Buono,
insa Gramo apare 1n timpul cerimoniei din biserica si il provoaca pe acesta la un
duel. In urma luptei crancene combatantii sunt la un pas de moarte. Doctorul
Trelawney reugeste sd 1i coase pe cei doi, combinatie miraculoasd prin care
vicontele Medardo este intregit. Devenind din nou un om normal, fara excese de
caracter, Medardo este primit cu bratele deschise in comunitate si va trai
impreund cu Pamela pana la adanci batraneti. Toatd aventura este povestita de
unul dintre nepotii vicontelui, observator atent si cronicar talentat, copil
nelegitim, desi iubit de toti.

Vicontele taiat in doua poate f1 interpretat ca o cautare a sinelui, Impartit in
bine si in rau. In aceastd operd mancarurile bogate in arome si gusturi reprezinta
latura pozitiva a culturii si a societatii, in timp ce alimentele fade, amare si chiar
otravitoare simbolizeaza negativul: erano funghi d’ogni specie, vesce, ovuli,
agarici; e i velenosi erano pressappoco altrettanti che i mangiabili [4, p.
25]/,,erau ciuperci de tot soiul, basica porcului, agarici; si cele veninoase erau
aproape tot atatea cat si cele bune de mancat”. (trad. noastra)

Aceastd impartire a vicontelui se reflecta si in preferinta pentru produsele
gastronomice si agricole pe care fiecare personaj o are: Medardo malefic, care
face rau pentru ca el nsusi a fost desfigurat, incearca astfel sa se razbune pe cei
care au avut sansa de a nu se afla in fata incarcaturii de plumb. Se rdzbund pe
oameni, iar simbolul razbunarii sunt alimentele: - Te’, - disse dandomi il cestino
con i funghi scelti da lui. — Fatteli fritti. [...] Stavo andando a farmeli fritti quando
incontrai la squadra dei famigli, e seppi che erano tutti velenosi. [4, p. 26]/ ,—
Tine, — si-mi intinse cosuletul cu ciupercile alese de el. — Prajeste-ti-le! Si pe cand
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ma duceam sa mi le prajesc, am dat peste ceata de servitori de la care am aflat ca
ciupercile erau veninoase.” (trad. noastra)

Ocupatia de baza a lui Medardo cel rau este sa-i reduca pe toti la jumatate,
taie toate florile si fructele, animalele in doud, merge la pescuit si Tnjumatateste
pestii si meduzele capturate: | servi correvano e passarono sotto un albero di
pero [...]: videro le pere che pendevano contro il cielo albeggiante e a vederle
furono presi dal terrore. Perché non erano intere, erano tante meta di pera
tagliate per il lungo e appese ancora ciascuna al proprio gambo: d’ogni pera
pero c¢’era solo la meta di destra [..] e l'altra meta era sparita... [4, p. 24]/ ,,in
goana slugile trecurd pe sub un par [...] se uitard la perele care atdrnau sub cerul
indlbit de lumina zorilor si la vederea lor se ingrozira. Perele nu mai erau intregi,
era o multime de jumatati de pere taiate de-a lungul si fiecare para atarna de
cotorul ei: ramaserd doar jumatitile de dreapta [...], iar cealaltd jumatate
disparuse...”; Pamela vide che tutte le margherite dei prati avevano solo la meta
dei petali... [4, p. 52]/ ,Pamela nota cd toate margaretele de prin pajisti
ramasesera doar cu jumatate din petalele lor...”; Il prato era cosparso di bianche
pastinache, ma anche a questi fiori era toccata la sorte delle margherite [...] e
(Pamela) raccolse in un mazzo le pastinache dimezzate... [4, p. 53]/ ,,Pajistea era
presuratd cu flori de pastanac, dar si acestor flori le fusese harazitd soarta
margaretelor [...] si (Pamela) facu un buchet din jumatatile de flori de pastarnac”.
Alla sera, venendo a casa per i prati c’era pieno di tarassachi detti anche
soffioni. E Pamela vide che avevano perduto i piumini da una parte sola... [4, p.
53]/ ,,Seara, pajistile pe unde se intorcea acasa erau pline de flori de papadie care
mai erau numite ,,pufulete”. Pamela baga de seama ca-si pierdu-se puful doar
dintr-o parte...” (trad. noastra)

Semne de razbunare puteau fi intdlnite si la animale: Andando, i servi su
una pietra incontrarono mezza rana, per la virtu delle rane, ancora viva. [4, p.
24]/ ,,mergand mai departe slugile vazura pe o piatrd cum topdie o jumatate de
broasca inca vie, in virtutea insusirilor ei de broasca”; L indomani quando giunse
alla pietra dove usava sedere pascolando le capre, Pamela lancio un urlo.
Orrendi resti bruttavano la pietra: erano meta di pipistrello e meta di una
medusa, ['una stillante nero sangue e l’altra viscida materia... [4, p. 54]/ ,,A doua
zi cand ajunse la piatra pe care obisnuia s se aseze cand ducea caprele la pascut,
Pamela scoase un tipat. Ramasite oribile manjira piatra, o jumatate de liliac si o
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jumatate de meduza, din prima picura sange negru, iar cealaltd era o masa
vascoasa...”. (trad. noastra)

casele lor si le daruia smochine si gogosi: Bambini smarriti nel bosco venivano
raggiunti dal mezz 'uomo... che li riportava per mano e regalava loro fichifiori e
frittelle ... [4, p. 70], lega copacii de granat ca sa nu se scuture roada pe jos: Mio
zio aveva fasciato i melograni perché non si squarciassero e sgranassero...[4, p.
76], aducea melci din padure pentru batrane bolnave de inima: Sulla scala della
vecchia Giromina vedemmo una fila di lumache che saliva su verso la porta:
lumaconi di quelli da mangiare cotti. Era un regalo che mio zio aveva portato
dal bosco a Giromina, ma anche un segnale che il mal di cuore della vecchia era
peggiorato... [4, p. 77].

In scrierile sale, Calvino detaliaza traditiile culinare italiene si relatia lor cu
istoria si cultura tarii. Sidesi In opera data Calvino construeste o lume si un spatiu
fictional raportat la Evul Mediu, natura si obiceiurile apartin Italiei de ieri si de
azi. Asa cum am scris mai sus, Calvino s-a nascut in Cuba. Tatal sdu, Mario
Calvino, era agronom, iar mama, Eva Mameli, era savantd in domeniul botanicii.
Familia locuia pe insuld pentru a studia plantele tropicale. Parintii s-au intors in
Sanremo, orasul natal al scriitorului, unde Mario Calvino a preluat conducerea
Statiei Experimentale de floriculturd ,,Orazio Raimondo”. Insi fondurile
destinate initiativei s-au pierdut dupa falimentul Bancii Garibaldi. lar Mario
Calvino a pus la dispozitie pentru proiect parcul vilei sale, pe nume Meridiana.
De-a lungul anilor Mario a adunat plante si flori din toata lumea si mai ales din
tropice. Se poate spune ca Italo Calvino a crescut printre cele mai frumoase si
rare flori ale intregii coaste din Sanremo.

Scriitorul descrie relatia sa cu tata ca o relatie pasionala si contradictorie.
Mario Calvino, pe timp de vard, 1i forta pe cei doi fii, sd se trezeasca la sase
dimineata si sd urce pe terasele podgoriilor pentru a ajunge, dupa un efort de o
jumatate de ord, la gradina de legume din San Giovanni. Tatal lui Calvino a avut
o relatie profundd cu pamantul, natura, fructele si florile. S-a dedicat, cu un
devotament aproape sacru si ii obliga pe copii sa-1 ajute, ducand acasa cosurile
cu fructe si legume.

In anii 50, Sanremo in care Italo Calvino a crescut va disparea. Parcul de
la Vila Meridiana, care adapostea plante si flori din intreaga lume — rezultatul a
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zeci de ani de munca si cercetari ale parintilor — fusese sufocat de beton. Plecand
de la o lume care a incetat sa existe, autorul creaza o lume fantastica care contine
nucleele a ceea ce a fost candva si a ceea ce ar fi putut fi Sanremo, creand alegorii
ale trecutului si ale prezentului scriitorul regreseaza prin naratiune la Sanremo
din copilarie. Padurea, copacii, ramurile, frunzele, florile din vila Meridiana din
Sanremo devin texte, fraze, cuvinte, litere si caractere tipografice ale scrierii lui
Calvino: Quelli erano per me tempi felici, sempre per i boschi col dottor
Trelawney cercando gusci d ‘animali marini diventati pietre. [4, p. 29]/ ,,Pentru
mine erau vremuri fericite, mereu prin padure cu doctorul Trelawney in cautarea
cochiliilor marine de vietati pietrificate”; Quella notte Pamela dormi nella sua
amaca appesa tra l’olivo e il fico...[4, p. 57]/ ,,Pamela a dormit in acea noapte in
hamacul ei care era prins de un maslin si un smochin...”; Quando lei si bagnava
negli stagni e nei ruscelli io facevo la guardia perché nessuno la vedesse...[4, .
59]/ ,,Cand se scdlda in rau sau in helesteu staiteam de veghe ca nu cumva sa o
vada cineva...”; Attorno a Pratofungo crescevano cespugli di menta piperita e
siepi di rosmarino, e non si capiva se fosse natura selvatica o aiole d’un orto
degli aromi. [4, p. 61]/ ,,Langa Pratofungo cresteau jur imprejur tufe de izma si
rozmarin, si nu te puteai dumeri daca erau de naturd salbaticd sau brazde ale unei
gradini pline de miresme”. (trad. noastrd)

Calvino 1si aminteste si de alimentele simple si sdnatoase de pe timpurile
copildriei: Con Pamela nel bosco era un bel vivere. Le portavo frutta, formaggio
e pesci fritti e lei in cambio mi dava qualche tazza di latte della capra e qualche
uovo d’anatra ...[4, p. 59]/ ,,Cu Pamela in padure era un trai bun. Ii aduceam
fructe, branza si peste prajit, iar ea in schimb imi dadea cateva cani de lapte de
capra si oud de rata...”; Si chiamava Galateo e portava appeso al collo un corno
da caccia, il cui suono avvertiva da distante della sua venuta. Le donne udivano
il corno e posavano sull’angolo del muretto uova, o zucchini, o pomodori, e alle
volte un piccolo coniglio scuoiato...[4, p. 36]/ ,,Numele lui era Galateo si purta
un corn de vandtoare atarnat de gat, al cdrui sunet avertiza de la distanta despre
sosirea sa. Femeile cand auzeau cornul puneau pe coltul gardului oua, dovlecei
sau rosii si, uneori, un iepure mic despuiat”. (trad. noastra)

Aspectul deschis al operei permite diferite interpretdri: Medardo care
alind vaduvele si orfanii, 1i ceartd pe pacatosi, impiedica desfraul printre leprosi,
tamaduieste animalele ranite este obositor de bun, iar Medardo malefic adopta
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un comportament crud, extins la tot ce atinge: scoate ochiul stang pasarilor, taie
partea stangd a copacilor, florilor, fructelor, rupe aripa stanga si piciorul stang al
vietuitoarelor, in nestavilitul impuls de a contamina cu acelasi rau tot ce atinge.
Fiecare in sine este imposibil de suportat. Unite, asa cum erau initial, cele doua
jumatati alcatuiesc un om nici mai bun nici mai rau decat altii. Unitatea
contrariilor reface echilibrul personajului, dar si echilibrul lumii in care
vietuieste. Si poate tocmai aceasta este esenta Vicontelui taiat in doua: fiecare
fiinta este totodata si buna si rea, bunatatea si rautatea manifestindu-se in situatii
diferite obtin o valoare doar in raport cu actorii si actiunile ce apartin situatiei
existentiale si cu felul In care structura defensiva a individului reactioneaza in
aceasta situatie. Adevarul este ca o fiinta exclusiv rea sau exclusiv buna nu poate
fi indurata de ceilalti si nici acceptata.

Calvino a utilizat simbolismul gastronomic si in povestirile sale scurte. In
Marcovaldo ovvero Le stagioni in citta/ Marcovaldo sau Anotimpurile in oras,
personajul principal aspird mereu la o viatd mai bund si gaseste alinare in
momentele in care poate savura o masa simpla, dar autentica, in mijlocul naturii.
In aceastd colectie de povestiri despre un personaj urban, Calvino recurge la
sugestivitatea simbolismului gastronomic care i-a permis sa evidentieze diferenta
dintre lumea rurald si cea urbana. Marcovaldo, este un muncitor care locuieste
intr-un oras industrial, mancarea fiind o necesitate de baza in viata lui Marcovaldo,
jar lupta lui de a gasi suficientd hrand reflecta lupta pentru supravietuire in
societatea moderna. Mancarea reprezintd legdtura sa cu natura si simplitatea vietii
rurale, pe care o idealizeaza. Marcovaldo viseaza sa gadseasca mancare proaspata
si autenticd, dar n orasul industrial in care locuieste, mancarea este adesea
artificiald, transformata si lipsitd de autenticitate. Contrastul dintre asteptarile lui
Marcovaldo si produsele si alimentele pe care le gaseste releva Instrainarea si
dezumanizarea vietii urbane moderne. In povestirea Porumbelul comunal
Marcovaldo, fiind flimand, vede un stol de becate zburand pe cer. In intentia de
a manca becate prdjite, incearcd sa le prinda Imprastiind impreund cu copiii lipici
pe terasa de la bloc. Noaptea toti membrii familiei viseaza care mai de care:
Marcovaldo — becate prinse in lipici, sotia Domitilla, fiind mai lenesa, visa la o
ratd prdjita, iar Michelino vazu in vis o barza. A doua zi, insa au reusit sa prinda
doar un biet porumbel, pe care l-au gatit cu grija, dar care s-a dovedit a fi
proprietatea administratiei municipale: Il casamento dove abitava Marcovaldo
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aveva il tetto fatto a terrazzo, [...]. Marcovaldo ci sali con tre dei suoi figli, con
un bidone di vischio, un pennello e un sacco di granone. [...] Quella notte
Marcovaldo sogno il tetto cosparso di beccacce invischiate sussultanti. Sua
moglie Domitilla, piu vorace e pigra, sogno anatre gia arrosto posate Ssui
comignoli. [...]. Michelino sogno di trovarci una cicogna. 1l giorno dopo, a ogni
ora, uno dei bambini andava d’ispezione sul tetto [...].Marcovaldo ando su con
un sacco. Impegolato nel vischio c’era un povero piccione, uno di quei grigi
colombi cittadini, abituati alla folla e al frastuono delle piazze.[5, p. 10]

Mai mult decat atat, alimentele servesc ca mijloc de a explora tema saraciei
si inegalitatii sociale. Familia lui Marcovaldo se afla adesea in situatii de saracie,
iar hrana devine un indicator al starii lor economice. Calvino descrie preparatele
lor ca fiind simple, repetitive si lipsite de gust, subliniind lipsa de resurse si
oportunititi care le caracterizeazi viata. In povestirea Marcovaldo la
supermarket autorul descrie o situatie deosebita, Marcovaldo 1si duce familia la
supermarket unde se vor preface ca merg la cumparaturi. intr-adevir, cu salariul
sau de muncitor, nu isi poate permite produsele stralucitoare si scumpe care-i fac
cu ochiul de pe rafturi. Cu toate acestea, membrii familiei cu greu rezista tentatiei
de a umplea carucioarele cu produse, iar aventura ia o intorsatura neasteptata...
Propunem un fragment care releva din plin conditia de sdracie a familiei lui
Marcovaldo: E cosi andavano in processione coi carrelli davanti a sé, tra banchi
stipati da montagne di cose mangerecce, indicandosi i salami e i formaggi e
nominandoli, come riconoscessero nella folla visi di amici, o almeno conoscenti.
— Papa, lo possiamo prendere questo? — chiedevano i bambini ogni minuto. —
No, non si tocca, é proibito, — diceva Marcovaldo ricordandosi che alla fine di
quel giro li attendeva la cassiera per la somma. — E perché quella signora Ii li
prende? — insistevano, vedendo tutte queste buone donne che, entrate per
comprare solo due carote e un sedano, non sapevano resistere di fronte a una
piramide di barattoli e tum! tum! tum! con un gesto tra distratto e rassegnato
lasciavano cadere lattine di pomodori pelati, pesche sciroppate, alici sott’olio a
tambureggiare nel carrello [5, p. 54].

,»91 asa au mers in procesiune cu carucioarele in fatd, intre tarabele
inghesuite cu munti de lucruri comestibile, ardtdnd unul catre altul salamuri si
branzeturi si numindu-le, de parca ar recunoaste in multime chipurile prietenilor,
sau cel putin al cunoscutilor. — Tata, putem lua asta? — intrebau copiii 1n fiecare
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minut. — Nu, nu te atinge, e interzis, — spunea Marcovaldo, amintindu-si ca la
finalul acelei runde, casieria 1i astepta sa plateasca suma. — Si de ce doamna aceea
de acolo le ia? — au insistat ei, vazand toate aceste femei bune care, venind sa
cumpere doar doi morcovi si o telind, nu rezistau in fata unei piramide de borcane
si bum! bum! bum! cu un gest intre distrat si resemnat ldsau sa cada conserve de
rosii decojite, piersici in sirop, hamsii in ulei zorndind in carucior.” (trad. noastra)

Dupa un timp oarecare, Marcovaldo a vrut sa incerece placerea de a purta
in carucior diferite produse si ascunzandu-se de familie a inceput sa umple
caruciorul: Insomma, se il tuo carrello e vuoto e gli altri pieni, si puo reggere
fino a un certo punto: poi ti prende un’invidia, un crepacuore, e non resisti piu.
Allora Marcovaldo, dopo aver raccomandato alla moglie e ai figlioli di non
toccare niente, giro veloce a una traversa tra i banchi, si sottrasse alla vista della
famiglia e, presa da un ripiano una scatola di datteri, la depose nel carrello.
Voleva soltanto provare il piacere di portarla in giro per dieci minuti, sfoggiare
anche lui i suoi acquisti come gli altri, e poi rimetterla dove [I’aveva presa.
Questa scatola, e anche una rossa bottiglia di salsa piccante, e un sacchetto di
caffe, e un azzurro pacco di spaghetti. [5, p. 55]/ ,,Pe scurt, daca caruciorul tau
este gol si ceilalte pline, poti rezista pana la un anumit moment: apoi te lasi
stapanit de invidie, de un junghi la inimd, si nu mai poti rezista. Asa ca
Marcovaldo, dupa ce si-a indemnat sotia si copiii sa nu se atinga de nimic, a facut
o Intorsaturd rapida intre randul de tejghele, disparu din ochii familiei si, ludnd
de pe un raft o cutie de curmale, a pus-o in carucior. Voia doar sd experimenteze
placerea de a o purta timp de zece minute, de a-si etala cumparaturile ca si ceilalti
si apoi sd o pund inapoi acolo de unde o luase. Deci, cutia mentionatd si, de
asemenea, o sticld rosie de sos iute, o cutie de cafea si un pachet albastru de
spaghete.” (trad. noastra) Putem nota ca printre produsele enumerate Marcovaldo
alege produsele specifice culturii italiene, astfel numele de produse sunt
simboluri ale bucatariei italiene.

Cu toate acestea, in ciuda dificultatilor, mancarea si natura devin uneori un
refugiu pentru Marcovaldo. Calvino descrie momentele in care Marcovaldo
reuseste sd gaseasca alimente proaspete sau sa creeze ocazii speciale in preajma
meselor ca momente de bucurie si de evadare din monotonia vietii sale de zi cu
zi. Méncarea si natura devin o sursa de placere si sperantd, o modalitate de a
scapa de greutdtile si frustrarile existentei sale: Un giorno, sulla striscia d’aiola
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d’un corso cittadino, capito chissa donde una ventata di spore, e ci germinarono
dei funghi. Nessuno se ne accorse tranne il manovale Marcovaldo che proprio i
prendeva ogni mattina il tram. Aveva questo Marcovaldo un occhio poco adatto
alla vita di citta [...]. Invece, una foglia che ingiallisse su un ramo, una piuma
che si impigliasse ad una tegola, non gli sfuggivano mai... [5, p. 2]/ ,.Intr-o zi, pe
o bucata de spatiu verde de pe un bulevard, se abatu, cine stie de unde, o adiere
de spori din care rasarird ciuperci. Nimeni nu-si dddu seama de asta in afara de
ucenicul Marcovaldo, care tocmai de acolo lua tramvaiul in fiecare dimineata.
Avea acest Marcovaldo un ochi putin format pentru viata de oras [...]. Insi, o
frunza care ingalbenea pe o creangd, un fulg care ramanea prins intre tigle nu-i
scapau niciodata...”

In final, putem conchide ca in lucrarea ,,Marcovaldo sau Anotimpurile in
oras” mancarea reprezintd atdt realitatea durd a vietii urbane moderne, cu
artificialitatea si dezumanizarea ei, cat si dorinta de autenticitate si legatura cu
natura. Calvino foloseste mancarea ca simbol pentru a explora teme precum
conditia umana, inegalitatile sociale si cautarea bucuriei si a sensului in viata de
zi cu zi.

Semiotica gastronomica in opera lui Italo Calvino nu se limiteaza doar la
descrierea mancarurilor sau a obiceiurilor culinare, ci reprezinta o modalitate de
a explora si de a transmite semnificatii mai profunde si universale. Prin
intermediul alimentelor, autorul a reusit sa exploreze teme precum identitatea
culturala, relatiile umane si raportul dintre om si natura.

Opera lui Calvino evidentiaza importanta alimentelor ca expresie culturala
si ca simbol al identitatii. Prin scrierile sale, Calvino ne invita sa reflectam asupra
semnificatiei profunde pe care mancarea o asuma in viata noastra si in societatile
noastre si la modul in care ne poate conecta cu trecutul, cu prezentul si cu lumea
din jurul nostru. Calvino se refera adesea la mancare ca la un mijloc de legatura
intre acesti parametri temporali, iar mancarea italiana traditionald devine un
simbol al continuitdtii si al radacinilor culturale.
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IMAGINAR GASTRONOMIC IN LEAGANUL RESPIRATIEI DE
HERTA MULLER
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Romanul Leaganul respiratiei de Herta Miiller, laureata Premiului Nobel,
surprinde o pagina tragica din existenta minoritdtii germane din Romania, care, doar
pentru ca erau nemti, au fost trimisi fortat in lagérele de munca din URSS. Realitdtile de
aici, frigul, foamea, mizeria si munca epuizantd, ii transforma pe detinuti in niste roboti,
care lucreaza zi si noapte, fara a fi remunerati, fara a fi hraniti.

Imaginarul gastronomic 1n opera variaza intre festinul culinar (existent exclusiv
in vis sau 1n amintirile detinutilor) si foame (o foame obsedanta, o foame chinuitoare)
care conducea spre dezumanizarea individului. Iar aducerile aminte, in cazul
personajelor din Leagdnul respiratiei, au un rol de mentinere a individului in limitele
umanului, de activare a memoriei, de pastrare a legaturii cu cei de acasa.

Cuvinte-cheie: deportare, foame, dezumanizare, frig, mizerie, munca fortatd,
imaginar gastronomic, memorie.

GASTRONOMIC IMAGINARY IN THE CRADLE OF BREATH BY
HERTA MULLER

The novel the Cradle of breath by Herta Miiller, laureate of the Nobel Prize,
captures a tragic page from the existence of the German minority in Romania, who, just
because they were Germans, were forcibly sent to labor camps in the USSR. The realities
here, the cold, the hunger, the filth and the exhausting work, turn the prisoners into
robots, working day and night, without being paid, without being fed.

The gastronomic imaginary in the opera varies between the culinary feast (existing
exclusively in the dream or in the memories of the inmates) and hunger (an obsessive
hunger, an excruciating hunger) that led to the dehumanization of the individual. And
reminiscences, in the case of the characters in the Cradle of Breathing, have a role of
keeping the individual within the limits of the human, of activating the memory, of
preserving the connection with those at home.

Keywords: deportation, hunger, dehumanization, cold, misery, forced labor,
gastronomic imaginary, memory.
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Deseori se sustine eronat ca termenul gastronomie se refera exclusiv la arta
de a gati. Gastronomia insa studiaza diverse componente culturale pe care le are
alimentatia, si mancarea in general, ca element de baza. Astfel, ea este relationata
cu artele frumoase si stiintele sociale in termeni de cultura si cu stiintele naturale
referitor la sistemul nutritional al corpului uman.

Literatura universald Tnsumeaza un numar impresionant de pagini dedicate
festinurilor culinare. Literatura romand de asemenea abunda in fragmente unde
sunt descrise mese imbelsugate oferite cu diverse ocazii. Existd insad si opere
literare in care lipsa mancarii (implicit foamea) este unul dintre pilonii pe care se
edifica opera. Or, daca luam in discutie romanul Leaganul respiratiei de Herta
Miiller, nu festinurile culinare si mesele imbelsugate sunt la ordinea zilei, ci lipsa
acestora, foamea continua, chinuitoare si obsedanta, iar mesele bogate, cu o mare
varietate de bucate, existd in vis sau, ipotetic, In lungile discutii pe care le aveau
detinutii in putinul lor timp liber. Discutiile despre mancare, alimente, retete sunt
o modalitate de reliefare a modului de gandire si de acceptare a realitatii. Si daca,
in viziunea exegetei Petronela Savin, ,La Creangd, imaginile alimentare
dezvéluie modalitati de ilustrare a principiilor de gandire si de reprezentare
ancestrale ale unei clase, cea taraneasca, care de fapt este reprezentarea unui
popor” [1, p. 123], in cazul romanului scriitoarei Herta Miiller, cand imaginile
alimentare transmit sardcia meniului din lagdr (supd de varza si paine), se
reliefeaza evolutia principiilor de gandire a unor detinuti, de la a ironiza pe
seama unor carcase de capre cu care erau hraniti in drumul lor spre ,lagarul
mortii” pand la ,,a bate pand la moarte” pentru o bucatd de paine. Scena in care
personajul Karli Halmen furd painea detinutilor care a fost economisitd cu mari
eforturi este una ce demonstreaza cum foamea poate transforma omul in animal:
,Painea nu mai era si Karli Halmen sedea pe patul sau avand pe el doar rufaria
de corp. Albert Gion s-a dus la el si, fara o vorba, i-a ars trei pumni in gurd. Tot
fara o vorba, Karli Halmen a scuipat in pat doi dinti. Un altul, acordeonistul, 1-a
insfacat pe Karli de ceafa ducandu-1 la galeata cu apa si varandu-i capul sub apa.
Mai intai s-a auzit o galgaire din gura si nas, apoi un horcait, apoi — tacere. Un
altul, tobosarul, i-a tras afara capul din apa si I-a strans de beregata pana ce gura
lui Karli a zvacnit la fel de urat ca gura Feniei. L-am impins deoparte pe tobosar,
dar mi-am scos sabotul de lemn din picior. Si-asa de tare mi s-a smucit mana-n
sus, ca era sa-l ucid pe hotul de paine. Avocatul Paul Gast, care pana atunci ne
privea din patul lui de sus, mi-a sarit n spate, smulgdndu-mi din mana sabotul si
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dand cu el de perete [...] Setea de omor imi furase mintile. Si nu doar mie, eram
cu totii o haitd” [2, p. 109-110].

Romanul este ,,proiectat” pe fundalul istoric al deportarii minorittii
germane din Romania din ianuarie 1945 pentru a reconstrui ceea ce a distrus
armata hitlerista in razboi. In calitate de narator il identificim pe Leopold Auberg,
un adolescent de 17 ani, lipsit de experienta de viatd, naiv si inocent, care trece
perioada de initiere de cinci ani Intr-un spatiu concentrationar, dominat de frig,
foame si teroare. Acest element constitutiv al universului operei (naratorul) este
foarte important, deoarece naratorul este cel care, ,,in calitate de persoana care
evalueaza, care simte, care priveste”, ne transmite o imagine a lumii asa cum o
[3, p. 35]. In aceeasi cheie
comenteaza statutul naratorului si exegeta Mieke Bal: ,,Identitatea naratorului,
gradul si modul in care aceastd identitate este indicata in text, ca si optiunile pe

2

traieste el, nu asa cum este aceasta in realitate

care toate acestea le impun, formeaza caracterul specific al unui text” [4, p. 37].

Universul concentrationar, de la plecarea din Romania a deportatilor,
transportati Intr-un tren neamenajat, si pana in lagarul din Novogorlovka, detinuti
pentru cinci ani de zile, il descifram in special din perspectiva naratorului
Leopold Auberg, care trateaza initial situatia cu lejeritate, ca o posibilitate de a
scdpa de cotidianul vietii din Sibiu. Acesta, dar si toti cei care impart cu el
vagoanele destinate pentru transportarea vitelor, pana la ,,intrarea in scend” a
Ingerului Foamei, sunt neglijenti cu ceea ce li se ofera: ,.incid mai eram pe
teritoriu romanesc, si de doud ori ne-au azvarlit in vagon cate o jumadtate de capri
golasa, taiatd de-a lungul cu fierdstraul. Era inghetatd bocna si s-a pravalit pe
podea cu o bufnitura. Prima caprd am socotit ca-i lemn de foc. Am rupt-o in bucati
si-am aruncat-o in foc. Era atat de uscativa ca nici macar n-a putit, si-a ars bine.
La a doua capri a trecut din guri-n gurd cuvantul PASTRAMA . Dar si cu-a doua
am facut focul si-am ras. Era la fel de teapana si albastrie ca prima, o carcasa
sinistrd. Dar am ras prea devreme — atdta dispret era in noi, incat am refuzat
pomana facutd cu cele doud capre romanesti” [2, p. 16-17].

Pasajele cu referinta la retete, bucate si alimente ce nu sunt accesibile in
lagdr, si care, aparent, au o importantd marginald, sunt definitorii pentru
supravietuirea deportatilor. Aceste insertii descriptive sunt sustinute de anumite
motivatii. Or, ,,motivatia este produsa de vorbire, privire sau actiune — cele trei
forme de instanta” [4, p. 54]. Exegeta Mieke Bal concretizeaza si mecanismul de
materializare: ,,Un personaj vede un obiect. Descrierea reprezinta reproducerea a
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ceea ce vede personajul” [4, p. 54]. In Leagdnul respiratiei, motivatia nu se
inscrie in tipurile clasice de producere (de vorbire, privire sau actiune), ci se
creioneaza un alt tip, caracteristic pentru aceastd opera, cel al motivatiei produse
de vis sau imaginate (ceea ce este vazut cu ochiul mintii).

Scenele care fac referintd la actul mancarii in romanul Leagdnul respiratiei
reliefeaza doua perspective distincte:

1. Cea a visului (sau a rememorairii) — este o perspectiva existentd doar
virtual, in vis sau in memoria celor care sufereau de foame zi de zi. In acest caz,
meniul pentru mancatul in somn este unul variat si abundent, iar naratorul nu se
,zgArceste” s prezinte in lista de bucate multe delicatete gastronomice: ,,in vis
existd milostivirea obsesiei de-a manca — si milostivirea asta-i un chin. Mananc
supa de carne cu tditei, si pdine, ardei umpluti si pdine, tort-buturugda. Apoi ma
trezesc, ma uit la lumina de serviciu galbena, mioapa, a baracii, adorm la loc si
mananc supd de gulii si pdine, iepure marinat si pdine, inghetata de capsuni
intr-o cupa de argint. Dupa care #ditei cu nucd si cornulete cu gem. S-apoi varzd
clujeana si pdine, tort cu rom. Apoi cap de porc fiert cu hrean si pdine. La
sfarsit mi-ar fi placut sa mananc pulpa de caprioard si pdine, si-un compot de
caise, dar difuzorul incepe sa urle Intrerupand masa — s-a facut ziua” [2, p. 87].

In lipsa mancarii, detinutii se ,,ospiteaza” cu amintiri si cu retete: ,,Cand
foamea-i mai rea, vorbim de copildrie si de mancare. Femeile vorbesc mai detaliat
despre mancare decat barbatii. Cel mai detaliat vorbesc femeile de la sate. Pentru
ele, fiecare retetd culinara are cel putin trei acte ca o piesa de teatru. Deosebirile
de pareri cu privire la mirodenii fac sa creasca tensiunea. Care sporeste vertiginos
atunci cand in umplutura formata din slanina, pdine si ou se cuvine sd nu intre
nicidecum doar o jumatate de ceapd, ci o cepsoarid intreagd, si nu doar patru, ci
sase cdtei de usturoi, si cand ceapa si usturoiul nu doar le tai marunt, ci le dai pe
razatoare. Si cand pesmetul de pdine albda e mai bun ca pdinea, iar chimenul
mai bun ca piperul, $si maghiranul, zica cine ce-o vrea, e tot mai bun — chiar
mai bun ca tarhonul, care merge la peste, nicidecum la ratd. Si cand umplutura
se cere introdusd intre pielita si carne pentru ca la prdjit grasimea pielitei sa
imbibe restul, sau dimpotriva vdratd in scobitura pantecelui pentru ca la prdjit
sd nu se imbibe cu grdasimea pielitei — ajunsd aici, piesa de teatru si-a atins
punctul culminant. Uneori are céstig de cauza rata umpluti evanghelic, alteori
aceea umpluta catolic” [2, p. 112].
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Naratorul adopta o atitudine sarcastica atunci cand se refera la pregatirea
bucatelor dupa anumite retete. El pune semnul egalitatii intre o reteta si un banc
sustinand ca: ,,Sa povestesti retete culinare iti cere 0 mai mare maiestrie decat sa
spui bancuri. Poanta trebuie s nimereasca in plin, macar ca nu-i comica. Aici In
lagdr esti in plina anecdotd chiar de la Inceput cand zici: SE IA... Faptul ca aici
nu se gaseste nimic din ce-ai putea lua pentru gatit — asta-i poanta. Dar nimeni n-
o spune. Retetele culinare sunt bancuri pe care le face Ingerul foamei” [2, p. 113].

2. O altd perspectivd este cea a realititii sau a prezentului — una
dezolanta, atunci ,,cand ti se oferd mai degraba conditii ca sd mori decat sa
traiesti”, personajele romanului revin la meniurile arhaice, care, pentru detinutii
din lagdr, erau un imperativ al supravietuirii si nu unul al placerii: ,,Aveam doua
retete pentru loboda: Frunzele de loboda — dupa ce le-ai sarat, fireste — le poti
manca si crude, ca salata de feticd. Rupi marunt mararul salbatic si-1 presari
deasupra. Sau fierbi in apa sdratd cotoarele intregi. Pescuite cu lingura din oala
au un gust nemaipomenit de sfecla-creatd (o varietate de sfecla rosie — n.n.). lar
fiertura o bei alaturi fie ca pe o zeama stravezie, fie ca pe ceai verde” [2, p. 20].
Iminenta alegerii unei optiuni este evidenta: accepti realitatea sau mori.

De altfel, salata, supa sau ceaiul de loboda sunt o ofertd mai putin atractiva,
dar care totusi se inscrie in limitele acceptabilului. Insi scena in care naratorul Leo
Auberg trece dupa tura de noapte pe la pubela cantinei pentru a lua ,,micul dejun”
este una distrugdtoare si dezumanizanta: ,,Ma-ntorc in zorii zilei din tura de noapte
frant de oboseala. (...) Cu foamea-n vizul lumii, Ingerul ma insoteste la mormanul
de gunoaie din spatele cantinei. Clatindndu-ma pe picioare, merg putin in urma lui,
spanzurand piezis de valul palatului meu. Pas cu pas merg pe urma picioarelor
mele, de n-or fi ale lui cumva. Foamea imi este directia, de nu cumva o fi a lui.
Ingerul ma lasa sa trec inainte. N-a devenit rusinos, doar ci nu vrea si fie vazut
impreuna cu mine. Apoi imi indoi spatele, de nu cumva o fi a lui. Laicomia mea e
cruntd, mainile mi se-agita salbatic. Sunt mainile mele. Ingerul nu se-atinge de
gunoaie. Imi indes in gura cojile de cartofi si-nchid ambii ochi, asa simt mai bine
cat sunt de dulci si sticloase cojile-nghetate de cartofi” [2, p. 86].

Dar ,,bucatele” preparate din loboda sau cojile de cartofi nu sunt partea ,,cea
mai rea” din meniul detinutilor. Existau situatii critice cand naratorul era intr-atat
de chinuit de foame, Incat mestecatul in gol, la nivel psihologic, putea sa-i ofere
o oarecare doza de satietate. Anume aici, in lagdr, proverbul roménesc ,,a manca
cu ochii” si nu doar cu ochii, ci si cu gurd, doar ca ,,in gol”, nu mai are o conotatie
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metaforica, ci se transforma intr-o trista realitate: ,,Cand n-aveam nimic de gatit,
lasam fumul sa-mi serpuiasca prin gura. Imi trageam limba indarat si mestecam
in gol. Mancam saliva cu fum de seard si ma gandeam la cérnati fripti. Cand n-
aveam nimic de gatit treceam prin apropierea oalelor prefaicandu-ma ca inainte
de culcare vreau sa ma spal pe dinti la fantana. Dar inainte de a-mi vari periuta
de dinti in gurd, mancam de doua ori. Cu foamea ochilor mancam focul galben,
iar cu foamea din cerul gurii, fumul” [2, p. 28].

Dar exista si o scend In roman cand accentele sunt deplasate de pe elementul
gastronomic pe calitatile umane ale unui personaj feminin din roman. Naratorul,
fiind In cautare de mancare sau, mai corect spus cersind, ajunge in casa unei rusoaice,
familia careia fusese lovitd de aceeasi nenorocire: fiul i-a fost deportat in Siberia.
Anume aceasta femeie realizeaza ca fiul ei si Leo Auberg sunt in situatii identice. lar
gestul ei de a-1 hrani cu o supa banala de cartofi, care pentru detinutul german era un
deliciu, are un dublu sens: in primul rand, femeia este dominata de un sentiment de
mila fatd de un om infometat si, in al doilea rand, gdndeste cd poate cineva acolo,
unde se afla fiul ei, va proceda la fel: ,,Mi-a ardtat un scaun iar eu m-am asezat la
coltul mesei. Mi-a scos caciula din cap punand-o pe masa. A pus o lingura de lemn
langa caciuld. Apoi s-a dus la cuptor si-a turnat supa de cartofi din oala in blidul de
tinichea. Era cu siguranta un litru de supa. Am dus lingura la gura si ea statea langa
umarul meu uitandu-se la mine. Supa era fierbinte, o leorpdiam si trageam cu coada
ochiului la ea. Iar ea a dat din cap. As fi vrut s mananc fara grabd ca sa ma bucur
mai indelung de supa. Dar foamea sedea ca un caine in fata strachinii si hapaia cu
lacomie. Supa m-a Incdlzit stragnic pana-n varful degetelor la picioare” [2, p. 75].

In concluzie mentiondm ci imaginarul gastronomic in romanul Leagdnul
respiratiei reliefeazd doud lumi distincte: o lume reald/ din lagar, cu o atmosfera de
groazd (unde domina foamea, saracia, paduchii, plognitele etc.) si 0 lume virtuali
imaginata (plind de bucate gustoase, paine si multe delicii culinare), lume in care
,,S€ retrag” personajele romanului atunci cand existenta devine insuportabila.
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Acest studiu analizeazd cateva aspecte traductologice relevante din punct de
vedere socio-cultural, reliefate din romanul mexican Un dulce miros de moarte de
Guillermo Arriaga si traducerea noastrd din spaniold in romana. Pe scurt, sunt vizate
cateva din teoriilor actuale despre traducerea elementelor culturale si a structurilor
sintagmatice ale acestora, urmarind sa cerceteze diversele tipologii si practici de transfer
cultural. Mai mult, propunem o clasificare a elementelor culturale in functie de gusturile
mexicane, pentru a stabili anumite criterii si tehnici de traducere, cu scopul de a prezenta
perspective utile asupra traducerii literare aplicate Tn gastronomie.

Cuvinte-cheie: traducere literard, culturem, gastronomie, Mexic, culturd,
strategii, practici.

LITERARY TRANSLATION AND MEXICAN GASTRONOMY: SOME
RECIPES

This study looks at some relevant aspects of traductology, from a socio-cultural
point of view, as depicted in the Mexican novel A sweet scent of death by Guillermo
Arriaga and our translation from Spanish into Romanian. Briefly, it focuses on the
present theories about translating cultures and their syntagmatic structures, aiming at
exploring different typologies and cultural transfer practices. Besides, we propose a
classification of the cultural elements according to Mexican tastes, in order to establish
certain criteria and translation techniques, with the purpose to set forward useful
perspectives on literary translation applied to gastronomy.

Keywords: literary translation, cultureme, gastronomy, Mexico, culture,
strategies, practices.

A traduce un text (non)literar inseamna a intreprinde o calatorie culturala
ce necesitd o pregitire intelectuald temeinici. In cazul romanului lui Arriaga,
traducatorul trebuie sa se familiarizeze cu ochiul clinic de scenarist al autorului,

pentru ca apoi sa poatd patrunde in lumea satului Loma Grande, din regiunea
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Veracruz, Mexic. Treptat, povestea reliefata in Un dulce miros de moarte se
transforma intr-o voce plurald narativa puternica cu suflu tropicald sufocanta,
unde razbunari si mistere sunt ravasite de moarte in cel mai mexican mod.

Traducerea elementelor culturale presupune un proces complex ce
vizeaza o abordare functionala si dinamica, incluzand adesea obstacole in
intelegerea totala a textului literar sau a culturii insisi. In primul rind, mentionam
corespondenta relativ redusa intre cultura mexicand si cea romana, datoratd
distantei geografice, dar si spirituale intre cele doud civilizatii care marcheaza
dificultatea de a gasi echivalente oricdrui element lingvistic autohton. Totodata,
se observa ca multe semne culturale din cultura mexicand sunt inexistente in
cultura romana, la aceasta contribuind si substratul autohton distinct. Astfel, daca
in partea centrala a Mexicului se semnaleaza radacini ancestrale provenind cu
precadere din culturile maya, zapoteca, otomi, mixteca si azteca, din acelasi punct
de vedere, teritoriul romanesc este mult mai redus si uniform, avand influente ale
culturii romane sedimentate peste ramasite geto-dacice, la care in timp s-au
adaugat elemente slave, austro-ungare si a altor popoare balcanice.

In al doilea rand, desi ne referim la un gen literar destul de flexibil, cum
este romanul, unde elementele lingvistico-fictionale (metafore, figuri de stil,
elemente narative) apartin aceluiagi camp stilistic, atat in textul original (TO),
precum si in textul tradus (TT), totusi, registrul socio-cultural si tehnicile
expresive variaza considerabil. In acest sens, se remarca diferente intre castiliana
peninsulard si cea din Mexic, ceea ce uneori, ingreuneaza procesul de
comprehensiune si transpunere-echivalare lingvistica, dat fiind ca limba romana
nu are nicio varietate ,,atlantica” sau coloniala.

In studiile de traductologie din ultimii cincizeci de ani, termenului culturem
I S-au desemnat o multitudine de semnificatii asemanatoare, fiecare reflex al
tendintelor de cercetare corespunzatoare deceniilor luate spre analiza. De fapt,
relatia dintre limba si cultura a fost definitd de Humboldt la inceputul secolului
al XIX-lea, fiind reprezentata de integrarea fiecarei culturi in universul semiotic
al unei comunitati, recognoscibila prin aceleasi mentalitati si limbi folosite.

Originea definitiei generale a termenului culturem nu este foarte clara. Unii
autori o atribuie autorilor precum Nord [1997, p. 34] sau Osakaar [1988], in ceea ce
ne priveste, coincidem cu alte opinii — chiar insesi Nord, Mayoral Asensio sau Hurtado
Albir — care sustin ca urmatoarea asertiune i se datoreaza lui Vermeer [1983, p. 8]:

Culturemul este un fenomen social dintr-o cultura A, considerat relevant
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pentru membrii acestei culturi i, daca se compara cu un fenomen corespondent
din cultura B, atunci se descopera ca este specific pentru cultura A.

O alta teoreticiand din Romaénia vine cu o definitie chiar mai practica si
argumenteaza ca, de fapt, culturemul serveste in a desemna un enunt purtator de
informatie culturala, fiind totodata unitate culturald de dimensiune variabila in
TO, ce se regaseste in TT, sub forma si in dimensiune variabila [ Georgiana Lungu
Badea: 2001].

Drept corolar, adaugam ca notiunea de culturem poate indica specificitatea
unei tari sau regiuni sau doar a unei enclave culturale, fiind unitate de
comunicare, cu structurd semantica si pragmatica complexa, relevanta pentru o
anumite comunitate, a carei traducere impune un studiu temeinic §i tehnici si
strategii adecvate fiecarui caz.

In ceea ce priveste procedeele de traducere utilizate, propunerile multor
autori se aseamand mult in metodologie. Studiind strategiile cele mai des folosite,
Vlakhov si Florin [1970] conchid asupra a sase moduri de a traduce termenii pe
care ii definesc ca realia: transcriere, calchiere, traducere aproximativa prin
generalizare, formare de neologisme si traducere descriptiva. Indiferent de
procedeul de traducere indicat de acestia, este evident ca traducatorul trebuie sa
propund un TT fidel fatda de TO, fidelitate greu de definit ca un tot unitar si
absolut, dar care trebuie sa respecte atmosfera locald, registrul lingvistic, figurile
de stil utilizate, efectele discursive etc., insa avand grija ca traducerea sa nu
dobandeasca efecte stranii. Altfel spus, existd nuantari proprii actului de
traducere [V. Newmark 1988/1992, p. 145], care se raporteaza la tipul de text si
finalitatea sa; importanta fiecarui element cultural in cultura TO si totodata gradul
de relevanta lingvistica in cultura TT (noutate, referentialitate si viitoare uzante);
caracteristicile cititorului, motivatia sa si nivelul cultural (destul de dificil de
apreciat, dat fiind cd majoritatea traducerilor se adreseaza unui public general-
universal).

In aceeasi ordine de idei, Newmark [1998] citat de Hurtado Albir [2004, p.
611], indica doudsprezece procedee de strategii de traducere, dintre care:
imprumutul; echivalentul (adaptarea pronuntdrii, ortografiei si morfologiei),
analiza componentelor; suprimarea; dublura (combinarea de tehnici);
parafrazarile; notele; glosele etc. In schimb, autorii Hervey si Higgins folosesc
notiunea de filtru cultural, deja introdusa de House [1986], cu scopul de a

mentine un raport bine definit intre elementele din TO transpuse in TT, utilizand,
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in functie de apropierea sau departarea lingvisticd, urmatoarele tehnici: exotism,
imprumut cultural, calc(hiere), traducere comunicativa si traslatie culturala.

In lucrarea de fata am adoptat o clasificare personala, in functie de simturile
gustative cele mai apreciate in gastronomia mexicana, propunand retete menite
sa ilustreze gradele de dificultate presupuse de elementele semnalate. La baza
studiului se afla afirmatia lui Montanari [2006] citat de Rodriguez Abella [2008,
p. 47] care decreteaza ca organul gustului nu este limba, ci creierul, un organ
determinat din punct de vedere cultural, prin intermediul cédruia se transmit
criterii de acceptare si recunoastere, acceptiune ce coincide cu aceea a lui
Newmark, cand sustine ca de fapt gastronomia unui popor este expresia cea mai
delicata si importanta dintr-o culturd nationala.

Retete gastronomice simple: sunt incluse aici exemple de traducere a unor
elemente culturale gastronomice de dificultate redusa, apartindnd unor domenii
categorii de genul flora, fauna integrate in activitdti cotidiene, mentionand sub
citate metoda aplicata fiecarui caz, majoritatea denotand functii referentiale.

Carmelo se sacudio el brazo izquierdo para quitarse de encima un chapulin
[...] (p.23)

Carmelo si-a scuturat bratul stdng ca sa-si scoatd un cosas [...] (p.25)

Generalizare: in realitate, este vorba de o specie de cosas sau greier, care In
romand adoptd un termen general cunoscut. Prin generalizare se pierde
potentialul gastronomic al insectei, foarte populara in Mexic, ale carui uz culinar
s1 nume sunt imprumutate de la comunitatea indigena ndhuatl. Mentiondm ca
versiunea sugeratda de dictionarul romanesc este «ldcustdy», apartinand aceleiasi
familii de ortoptere, dar care este mai vorace si mai mare, astfel incat nu I-am
selectat.

—No estaban en su casa —contesto—, los fui a hallar cortando tunas en el
Bernal. (p. 36)

—Nu erau acasa, — a raspuns — abia i-am gasit, taind nopali la Bernal. (p. 38)

Calc + nota + particularizare: din familia Cacteelor, numita si smochin de
India, are fructe cu pulpa comestibila. Echivalentul popular romanesc «limba-
soacrei» nu reflectd exact acelasi tip de cactus, fapt pentru care am considerat
oportuna folosirea unui calc.

—Y si le inyectamos chinguere? (p.32)

— Si daca ii injectam chinguere? (p. 34)

Imprumut + generalizare: Nota se refera orice rachiu de proasti calitate.
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La viuda Castanios desescamaba unas tilapias que le habian regalado. (p. 18)

Vaduva Castaiios curdfa de solzi niste tilapias pe care 1i primise cadou. (p. 18)

Descriere + Imprumut/ adaptare culturald: O curiozitate Tn romand este
inexistenta unui verb de genul «desescamary, ca atare in traducere am parafrazat
cu «a curata de solzi». Mai mult, negasind niciun echivalent adecvat pentru
respectivul peste, am utilizat imprumutul pur, combinat cu generalizarea inclusa
intr-o nota: peste avid, din familia Cicladelor; au mai fost alte contexte unde am
sugerat i adaptarea culturald care face aluzie la un peste asemanator in romana,
«caras de marey.

Retete gastronomice elaborate: grupul include exemple de dificultate
medie, care presupun o mai mare elaborare/ adaptare in TT. In acest sens,
elementele sunt fie expresii frazeologice, forme discursive elaborate, vizand
functiile referentiale si expresive.

Un raton pas6 corriendo por encima de la mesa, cogio un pedazo de tortilla
abandonado [...] (p. 74)

Un soarece trecu in fugd pe masa, lua o bucata de tortilla lasata [...] (p. 77)

Imprumut lingvistic: cuvantul este un fals prieten, fiind si una dintre
putinele situatii unde un am dat o notd explicativa, deoarece diferentele
gastronomice intre spaniola peninsulara si cea de peste atlantic nu determind o
deficienta esentiald de comunicare. Se pare cd aztecii pregiteau cu mult timp
inainte de sosirea conchistadorilor diverse tipuri de turte; cu toate acestea, autorul
se refera la cea mai cunoscutd in Mexic, adica cea de grau sau porumb, preparata
cu faina si apd, neavand nicio legaturd cu omleta cu cartofi si oua cunoscutd azi
in Spania sub acelasi nume.

Su madre, al verla tan mortificada, quiso aliviarle la desazon plantandole
compresas de toloache sobre las sienes. (p. 69)

Maicd-sa, cand a vazut-o atat de ingrozitd, a vrut sd-i aline nelinistea
punandu-i comprese cu toloache pe la tample. (p.71)

Imprumut lingvistic pur + notd/ termen consacrat: explicatia dezvolta unele
aspecte interesante despre una dintre plantele des utilizate de catre azteci, avand
in vedere proprietatile ei psiho-active, analgezice si halucinogene. Desi am lasat
imprumutul pur, ulterior am descoperit o plantd din aceeasi familie, numita
«ciumafaie» (Datura stramonium), care ar fi putut functiona perfect in TT in
locul originalului «toloache» (Datura ferox), fara rezonante locale, dar poate mai

potrivita din punct de vedere lingvistic.
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Retete gastronomice picant complicate: reprezintd adesea chintesenta
spiritului mexican. Intre fervoarea pasionala a locului si jargonul generalizat in
limbaj, am ales exemple ce ilustreaza in special functia expresiva, fiind vorba de
variante de traducere propuse ce au necesitat ingeniozitate lingvistica.

Hurgod dentro de una caja, sacd una lata de atn, otra de chicharros, un
frasco de mayonesa, uno de chile chipotle y una bolsa de pan Bimbo. (p. 63)

A cotrobait intr-o cutie, a scos o conserva de ton, alta de merlucius, un
borcan de maioneza, unul de chili chipotle si o punga cu pdine Bimbo. (p. 65)

Particularizare + calcul/ imprumut + nota amplificatoare: Intreaga descriere a
ingredientelor si imaginara placere gustativa transforma actul lecturii si implicit al
traducerii intr-o experientd gastronomica. «Chicharro» ar putea semnifica ,,jumari”
sau la feminin «chicharra», un alt tip de cosasi comestibili; totusi, in exemplul
semnalat se face referire la un tip de peste, de negasit in orice dictionar. In consecinta,
am particularizat in romana cu termenul consacrat ,,merlucius”, una dintre speciile
cele mai asemanatoare cu cel original. Referitor la ardeiul iute «chile chipotle» am
adaugat o nota explicativa pentru calc, fiind o variatie din limba nahuatl, chipotle,
ceea ce indica faptul ca este un chili afumat, in timp ce pentru painea atat de
comerciala in zilele noastre, am ales un imprumut si o nota amplificatoare.

Un ultim culturem pe care il supunem atentiei, ilustrat inca din titlu si
prezent pe parcursul intregului roman in diferite forme senzoriale, este moartea
si atitudinea mexicand in fata acesteia, exprimatd eminamente prin detasare
ironico- sarcasticd. Spre deosebire de obiceiurile comemorate de alte popoare
crestine, in Mexic provoaca frenezie, curiozitate, tumult colectiv, uneori cuprinde
si animalele, care sfirsesc prin a devora fiintele umane, ceea ce pentru cititorul
roman poate sd insemne cognitiv o alterare a intelesului ceremoniei funerare,
interstitial legatd de un altfel de colectivitate galagioasd, multe culori vibrante si
gastronomie variata.

Din toate elementele culturale analizate, desi corpus-ul examinat reda doar
cateva din dificultatile intalnite in romanul Un dulce miros de moarte, observam
ca strategiile de traducere sunt foarte diverse, dintre care remarcdm: adaptarea
neutrd, formarea discursiva si adaptarea cultural-functionald, imprumutul insotit
de note, descrierea, generalizarea si particularizarea. In ceea ce priveste
procentele de utilizare a acestor procedee, ele sunt destul de ponderate, iar
caracteristicile stilistice ale romanului lui Arriaga determind un echilibru intre

imprumutul pur cu note amplificatoare pe de o parte, si respectiv, formarea
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discursiva si adaptarea functionald, pe de alta parte. Intorcandu-ne la retetele
gastronomice din traducere, se desprinde concluzia ca atat elementele simple, cat
si cele complicate, la nivel lingvistico-semantic, sunt la fel de atractive daca isi

propun dubla cunoastere culturald profunda, reciproc fascinanta.
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Hrana, punte intre natura si cultura este in acelasi timp si limbaj, pentru c¢d modul
in care vorbim si ceea ce mancdm nu se bazeaza doar pe alegerea individuala, ci si pe
societatea in care traim si locul pe care il ocupam sau il dorim. Emanciparea gustului
maselor, Inceputd in prima jumatate a secolului XIX prin aparitia cartilor cu continut
gastronomic [Negruzzi & Kogalniceanu, 1841] si prin infiintarea scolilor de menaj va
capata amploare in a doua jumatate a aceluiasi secol cand vor fi tiparite, intr-un numar
din ce in ce mai mare, carti prin care se dorea educarea tinerelor, pentru a corespunde
idealului ,,de bund menajera”, mai apoi ,bund gospodind”, nu numai in privinta
gestiondrii gospodariei, dar si a prepararii hranei pentru imbunatatirea calitatii vietii.

In lucrarea de fatd supunem atentiei un text mai putin cunoscut, din galeria celor
menite sd aducd in atentia publicului larg ,bucate boiresti” [cf. Negruzzi &
Kogalniceanu, 1841], dar si sa contribuie la instruirea tinerelor sd-gi conduca gospodaria
conform uzantelor epocii. Este vorba despre Higiena, administratia casnicd coprindend
orticultura §i avicultura precum si bucataria practica si moderna lucrate conform
necesitdtei simtite in menaj, de Anna Capitan Constantinescu, aparuta la Bucuresti in
1899. Ne-am oprit asupra acestui text intrucat consideram ca nivelurile lingvistice
cuprinse ntre paginile sale sunt o importanta sursa de cunoastere nu numai a mentalitatii,
obiceiurilor culinare, dar mai ales a limbii sfarsitului de secol al XIX-lea si inceputului
de secol XX, iar geosinonimele puse in circulatie fiind de un real folos pentru decriptarea
stadiilor de dezvoltare a limbii romane literare.

Cuvinte-cheie: hrana, norma lingvistica, literar, geosinonime.
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CULINARY LINGUISTICS IN A 19™-CENTURY TEXT - HYGIENE,
HOUSEHOLD ADMINISTRATION COVERING HORTICULTURE AND
POULTRY FARMING AS WELL AS PRACTICAL AND MODERN CUISINE
WORKED ACCORDING TO THE NEED FELT IN THE HOUSEHOLD, BY
ANNA CAPITAN CONSTANTINESCU

Food is a bridge between nature and culture, and it is also language. The way we
speak and what we eat is not only based on individual choice, but also on the society we
live in and the place we occupy or desire. The emancipation of the taste of the masses,
started in the first half of the 19" century with the appearance of books with gastronomic
content (Negruzzi & Kogélniceanu, 1841) and with the establishment of housekeeping
schools, will gain momentum in the second half of the same century when an increasing
number of books were printed in order to educate young women, not only about
managing the household, but also about preparing food to improve the quality of life.
The present paper brings to attention, from the perspective of culinary linguistics, a less
known text, Higiena, administratia casnica coprindend orticultura si avicultura precum
si bucataria practicd si modernd lucrate conform necesitdtei simtite in menaj, by Anna
Capitan Constantinescu, published in 1899 in Bucharest. Our attention focused on
morphological and lexical phenomena because they can testify to the evolution of the
Romanian literary language and the efforts made to reach a unitary norm of literary
Romanian. The stratigraphic study, by origins, of the lexicon and the classification by
onomasiological fields, illustrates the diversity of the sources that have enriched the
Romanian vocabulary in the gastronomic field. With the means of grammatical analysis
from a diachronic perspective, we want to highlight the role that these books, through
the circulation they enjoyed, through the dissemination of various recipes and practical
advice, had in establishing the norms of the Romanian literary language, especially at
the lexical level, by using geosynonyms.

Keywords: food, linguistic norm, literary, geosynonyms.

I. Introducere

Lucrarea de fatd aduce in atentie conceptul de lingvistica culinara, nou in
literatura de specialitate romaneasca, dar uzitat in lingvistica de peste ocean si
propune, din aceasta perspectiva, o analiza a unui text mai putin cunoscut —
Higiena, administratia casnica coprindend orticultura si avicultura precum si
bucataria practica si modernd lucrate conform necesitatei simtite in menaj de
Anna Capitan Constantinescu aparut la Bucuresti In 1899, descoperit in
localitatea Bargaoani, judetul Neamt, datorita cercetarilor intreprinse in cadrul
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unor anchete, in proiectele FOODie si ECultFood (2016-2022)?. Mentionam ci
atentia s-a concentrat asupra fenomenelor de ordin morfologic si lexical pentru
ca ele pot ,,marturisi” despre evolutia limbii romane literare si despre eforturile
depuse pentru a se ajunge la 0 norma unitard a romanei literare. Cu mijloacele
analizei lingvistice, din perspectiva diacronicd, dorim sa evidentiem rolul pe care
aceste carti, prin circulatia de care s-au bucurat, prin diseminarea diverselor retete
si sfaturi practice, l-au avut si in fixarea normelor limbii literare roméane, mai ales
la nivel lexical, prin utilizarea geosinonimelor.

Il. Lingvistica culinara. I1.1. Scurta privire diacronica

Modul traditional de hranire al unui popor, alaturi de limba, reprezinta doua
dintre cele mai importante componente prin care se construieste identitatea
nationald [Peckham 1998:174], intrucat ambele reprezinta site-uri perfecte pentru
studii sociale, istorice, lingvistice. Dimensiunea lingvistica a discursului culinar,
legdtura dintre hrana si limbaj, magistral exprimata incd din 1825 de Brillat-
Savarin ,,Spune-mi ce ménanci ca sa-ti spun cine esti” a devenit, alaturi de alte
discipline, o directie de cercetare a textelor cu si despre mancare. Studiul
alimentelor reflectd adesea paradigme actuale precum behaviorismul,
structuralismul sau functionalismul, iar natura interdisciplinara a studiilor despre
alimente este evidenta. Intrebarile despre hrand, rolul acesteia in intelegerea
mentalitdtii, a modului de viata al unui popor, au devenit o preocupare pentru
filozofi, sociologi, antropologi si lingvisti deopotriva [cf. Gerhardt 2013:7].
Literatura sociologica si antropologica clasica s-a preocupat de hrdnd/mancare ca
simbol in codurile comportamentale din timpul mesei, in stratificarea sociala, ca
indicator a altceva decat de mancarea in sine [Claude Lévy-Strauss]. Cornelia
Gerhardt in introducerea la volumul colectiv Culinary Linguistics. The Chef's
special, [2013: 5-49] realizeaza o incercare de delimitare a domeniului
lingvisticii culinare aflat la intersectia dintre limba si hrand, domeniu care de
altfel are o lunga traditie in studiile alimentare, incepand cu anii "60 [Braudel et

2 Proiectele PN-111-P2-2.1-BG-2016-0390 Digitalizarea patrimoniului cultural alimentar. Regiunea Bacdu
—eCULTFOOD (1.10.2016-30.10.2018), coordonat de Universitatea ,,Vasile Alecsandri” din Bacau, alaturi
de partenerii Universitatea ,,Alexandru Ioan Cuza” din Tasi si Asociatia Culturala ,,Arta—Traditii—Patrimoniu
fara Frontiere” din Bacdu, si de proiectul PN-111-P2-2.1-PED-2019-5092 Colectie digitald a patrimoniului
alimentar romdnesc si transfer spre societate — FOODie (1.11.2020-31.10.2022), coordonat de
Universitatea de Vest din Timisoara, alaturi de partenerii Universitatea ,,Vasile Alecsandri” din Bacau,
Academia Romana, Filiala Cluj-Napoca, si Universitatea ,,Stefan cel Mare” din Suceava. Baza de date
rezultatd in urma cercetarilor poate fi accesata la adresa www.ecultfood.ub.ro.
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al. 1961, 1979; Forster & Ranum 1979, apud Gerhardt 2013:7]. Masa, ca forma
de reprezentare, a fost studiatd interdisciplinar din perspectiva istorica si in acest
sens au fost scrise numeroase istorii culinare. Identitatea (nationald) si hrana
continud sa fie un subiect abordat 1n stiintele umaniste si stiintele sociale pentru
ca produsele alimentare nu sunt inzestrate cu o semnificatie egala pentru
construirea identitatii si adesea, mancam sau asistam la actul hranirii fara a-i
atribui vreo semnificatie sociala [Warde 1997]. Afirmatia simplista a lui Brillat-
Savarin ridicd acum noi semne de intrebare la care se cautd incd raspunsuri:
Lduntem ceea ce mancam?” [Belasco 2008:15] sau ,,Dacd suntem ceea ce
mancam, cine suntem?” [Gabaccia 1998:9], ,,Suntem ceea ce am mancat”
[Belasco 2008:32] sau ,,Suntem acolo unde mancam” [Bell & Valentine 1997:
i1], ,,Tu mananci ceea ce esti” [Willetts & Keane 1995:43] sau ,,De ce mancam
ceea ce mancam” [Capaldi 1996]. Survolarea literaturii de specialitate
demonstreaza complexitatea problemei si natura interdisciplinard a studiilor
intreprinse asupra hranei, studii care acum sunt o disciplind cu publicatii dedicate
subiectului: Food and Foodways, Gastronomica, Appetite, Anthropology of
Food, Petits Propos Culinaires, Food and History, sau Food, Culture & Society,
Food and Language: Production, Consumption and Circulation of Meaning and
Value, (Revistd de antropologie cu aparitie anuald) in care sunt folosite
metodologii din diverse traditii si curente, atat cantitative, cat si calitative [Miller
& Deutsch: 2009], iar subiectele abordate dezbat diferite aspecte: de la peisaje
alimentare, mdncare de gunoi ,,junk food”/de proasta calitate, vocea mancarii,
siguranta alimentelor, etica alegerii alimentelor, globalizarea alimentelor si
sistemul agroalimentar [cf. Gerhardt C. 2013:11].

I1.1.2.Lingvistica culinara romaneasca

Spatiul romanesc s-a imbogatit considerabil in ultimii 20 de ani cu rezultate
ale cercetarii asupra hranei. (Re)descoperirea bucatariei romanesti a devenit o
tema recurenta in societatea si cultura romaneasca, subiectul fiind regasit atat in
mass-media audio-video prin introducerea in grilele de programe a unor emisiuni
cu continut culinar, cat si la nivel stiintific. La fel ca la mijlocul secolului al XIX-
lea cand se tiparesc primele pagini de literatura cu continut gastronomic si acum
sunt (re)aduse 1n atentia cititorilor comori culinare uitate in perioada comunista
si vom aminti numai doud: Dictatura gastronomica, Constantin Bacalbasa
[1935], Carte de bucate, Sanda Marin [1936], iar televizorul educa acum gustul
poporului. ,,Literatura umild a civilizatiilor complexe” [ Appadurai A., 1988, apud
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Marinescu], cartile de bucate devin subiect de discutii si analize in colocvii
nationale si internationale si atrag atentia cercetatorilor. Literatura de specialitate
se imbogateste cu publicatii valoroase din mediul academic, rod fie al unor
proiecte de anvergurd la nivel national, fie al preocuparilor personale [ Dimitrescu
F.2088; Savin P.2012, 2018; Petrica V. 2013; Druga L.2018, 2019, 2021, Druga
L.& Morarasu M.,2012; Munteanu-Sisserman M. 2013]. Sub egida Academiei
Romane sunt tiparite lucrari precum volumul colectiv Limba cartilor de bucate
romanesti,(2019), coordonat de Mariana Net al carui cuprins demonstreaza nu
numai varietatea punctelor de vedere din care pot fi investigate cartile de bucate:
sociolingvistica, morfologie si fonetica, lexicologie, semantica, pragmastilistica,
frazeologie, dialectologie, istoria limbii romane, limba literara, retorica stilistica
functionala (limbajul profesional culinar), ci si ca aproape nu exista ramura a
lingvisticii care sd nu gaseascd un subiect demn de cercetat In acest gen de
literaturd. Lingvisti importanti [Chivu Gh. 2012:305] atrag atentia asupra
relevantei lexicului continut in aceste tiparituri pentru ca reprezinta o categorie
de texte care au exercitat o influentd deosebitd asupra cititorilor din diverse
categorii socioprofesionale si contin termeni relevanti pentru o anumita etapa a
vocabularului specific bucatariei romanesti pentru ca ,,terminologia culinara a
fost mereu o parte activa a vocabularului literar din epoca moderna a limbii
noastre de culturda” [Chivu Gh. 2012:306].

I11.1. ECultFood si FOODie. In perioada 2016-2022 am fost membra in
douad proiecte importante prin care mediul academic romanesc a adus in atentia
nu numai a cercetdtorilor, dar si a publicului larg, elemente ale patrimoniului
culinar roméanesc. Este vorba despre PN-111-P2-2.1-BG-2016-0390 Digitalizarea
patrimoniului cultural alimentar. Regiunea Bacau — eCULTFOOD (1.10.2016—
30.10.2018), coordonat de Universitatea ,,Vasile Alecsandri” din Bacau, alaturi
de partenerii Universitatea ,,Alexandru loan Cuza” din Iasi si Asociatia Culturala
,,Arta—Traditii—Patrimoniu fara Frontiere” din Bacau si proiectul PN-111-P2-2.1-
PED-2019-5092 Colectie digitala a patrimoniului alimentar romanesc i transfer
spre societate — FOODie (1.11.2020-31.10.2022), coordonat de Universitatea de
Vest din Timisoara, aldturi de partenerii Universitatea ,,Vasile Alecsandri” din
Bacau, Academia Roméana, Filiala Cluj-Napoca, si Universitatea ,,Stefan cel
Mare” din Suceava, finalizate cu o baza de date care poate fi accesata la adresa
www.ecultfood.ub.ro. Activitatea desfasurata in proiecte ne-a prilejuit si

descoperirea unor cdrti vechi si rare, ,,comori” transmise de la o generatie la alta.
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Intr-una din cercetarile de teren in cadrul proiectului FOODie, in localitatea
Birgdoani, judetul Neamt, gazdele noastre ne-au aratat ,,mostenirea de familie”:
0 carte de bucate, tiparita in 1899, la ,,.Bucuresci”. Titlul, Higiena, administratia
casnica coprindend orticultura si avicultura precum si bucataria practica si
moderna lucrate conform necesitatei simtite in menaj” reflecta eforturile unei
epoci preocupate de ridicarea gradului de cultura si educarea gustului maselor
prin imbinarea componentei practice cu cea modernd. Daca in Franta, bucatarii
de meserie au fost cei care au scris carti de bucate destinate profesionistilor, in
spatiul culinar romanesc, acest gen de scrieri au ca tinta bucataria domestica.
I11.1.2.Lingyvistica textului. Norma lingvistica. Norma literara
Procesul de unificare a limbii roméane literare prin crearea unei norme
literare unice, supradialectale, nu se incheiase inca in a doua jumatate a secolului
al XIX-lea. Multe dintre trasaturile specifice vechii norme literare moldovenesti
sunt prezente in operele scriitorilor precum Alecsandri, Eminescu sau Creanga.
Mai mult, dincolo de Milcov, particularitatile muntenesti sunt prezente la
Caragiale, in textele din prima faza a scrierilor sale [cf. Arvinte, V.2002:11].
Mutarea capitalei la Bucuresti a avut implicatii si in plan lingvistic pentru ca
scriitori s1 oameni de cultura din Moldova renunta la o serie de particularititi ale
variantei literare nordice, tot la fel cum si cei din Muntenia vor renunta la trasaturi
morfologice si lexicale sudice, muntenesti [Idem] astfel incat, romana literara
este 0o limba comuna, unanim acceptata, rod al acceptarii reciproce a unor
trasaturi din principalele variante literare:nordica, moldoveneascd si sudica,
munteneascd. Secolul al X1X-lea are o importanta aparte pentru romani, fiind
momentul in care societatea romaneascd rupe cu traditia influentelor orientale
indreptandu-se incet, dar sigur catre Occident. Activitatea de emancipare a
gustului maselor, inceputd in prima jumadtate a secolului al XIX-lea prin aparitia
cartilor cu continut gastronomic [Kogalniceanu M. & Negruzzi C. 1841] si prin
infiintarea unor scoli de menaj se va bucura de un real succes in a doua jumatate
a aceluiasi secol cand se tiparesc din ce in ce mai multe carti cu continut culinar
care contribuie nu numai la imbunatatirea calitatii vietii, ci au si o importanta
lingvisticd prin dezvoltarea lexicului romanesc. Textul pe care il supunem
atentiei apartine acestei categorii si cuprinde nu numai sfaturi practice referitoare
la menajul zilnic, pentru cd femeia, conform mentalitatii din acea vreme trebuia
sa fie Tnainte de toata ,,bund gospodind”, ci si retete culinare. Mentionam ca textul

a mai constituit obiectul preocuparilor noastre intr-o alta lucrare [Drugd L.,
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Morirasu N.,M., 2022]. In cele ce urmeazi, ne vom opri asupra prezentirii
catorva aspecte de ordin morfologic si lexical, fard a avea pretentia
exhaustivitatii.

111.1.2.Nivelul morfologic al limbii inregistrate in textul de la 1899 se
caracterizeaza printr-un numar mare de forme oscilante ale partilor de vorbire,
diferite fatd de norma literara. Ne referim aici la substantive care au alt gen, sunt
incadrate la altd declinare, la prezenta formelor verbale iotacizate, a pronumelor
relative articulate etc. In cele ce urmeazi vom ilustra cu citeva situatii mai
neobisnuite.

111.1.2.1.Substantivul. Un aspect vetust al textului este dat de prezenta in
text a unor substantive de declinarea I, cu forme de plural diferite fata de norma
literara.

I11.1.2.1.a.sunt inregistrate substantive la care s-a fixat desinenta de
plural —i, iar in textul de la 1899 apar cu forme de plural in —e: boala <slv. (cf.
paleoslav. bolv ,bolnav”, rus. bols, sarb. bol ,,durere”, cu prima atestare in
Tetraevanghel, 1574 1in forma boale, c¢f. DA 1in CLRE: Academia
Romana, Dictionarul limbii romdne [DA] (1913-1949), editie digitala in CLRE.
Corpus lexicografic romanesc electronic, 2021-2022, https://clre.solirom.ro/.):
inregistrat numai cu pluralul boale: numeréselor bole (p. 8), diferite bole (p.8),
Custele gainilor (p.26), dar si gainele clocesc 21 de dzile (p.21), Au fert limbele
(p. 124), iar lebedele ca gdstile (p.20), prepararea urzicelor (p.180), urzicele
cele tinere (p. 180), dar si pilaf de urzici (p.180), bors de urzici (p.181), regule
la semanatul (p. 27), tot aceleasi regule (p. 27);

111.1.2.1.b. cartof (<bg. ,,culcus de animale”), cu prima atestare in forma
cartofele (Draghici, Axinte Uricariul, cf. DA, s.v.) are un statut aparte in text,
fiind inregistrat cu doua variante de plural: cartdfe si cartofi: Conservarea
cartofilor pe érna (p.38), Cand cartofele sunt in cinci frunze (p.38), cartéfele sunt
de trei feluri: cartofe de vara, de érna (p.38), cultivarea cartofilor de érna (p.38),
acest soiu de cartofe (p. 8), aceste cartofe (p.39), conservarea cartofilor de vara
(p. 39), conservarea cartofilor nemtesci (p. 39), cartofele de vara (p. 39). Lipsa
unei norme unice supradialectale este vizibild si in cazul acestui substantiv
intrucat ambele forme de plural se gasesc pe aceeasi pagind cu mentiunea ca
atunci cand este vorba de actiunea de cultivare sau conservare se foloseste forma
pe care si astdzi o inregistram ca norma, cartofi, in timp ce in interiorul
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paragrafelor in care cartoful este ingredient se inregistreaza varianta cartofe,
intalnita si astazi dialectal n varianta nordicd moldoveneasca.

I11.1.2.1.c.substantivul cireasd inregistreaza in text atat varianta literara:
de visine si cirese (p. 54), cirese amare negre (p.54), cat si forma cu i ultrascurt,
postconsonantic, asilabic, considerati regionald pani la DOOM? dulcetilor de
ciresi amare (p. 66);

111.1.2.1.d.substantivul iarnd este inregistrat in text numai in varianta
graficd érnd: conservarea lor pe érna (p. 29), pe tot timpul érnei (p. 29), de
conservat pentru érna (p.29), conservarea ardeilor pe érna (p. 32), conservarea
prazului pe érna (p. 35), conservarea cartofilor pe érna (p. 38).

I11.1.2.1.e.substantivul harag ,,par lung cam de doi metri care serveste la
ridicarea plantelor, in special a viei” (<ngr. Xapaxt, bg. harak ,linie”) este
inregistrat pentru singular in textul studiat atat in varianta etimologica harag, cat
si cu forma de plural araci care a suferit fenomenul aferezei pe terenul limbii
romane: fasole de harag (p. 39), le puneau pe araci (p. 39), cdte doui araci (p.
39). de arac si fara arac (p. 40),

I11.1.2.1.f.exista in text forme ale substantivelor care in norma literara au
suferit transformari in interiorul radicalului: substantivul pasdre este prezent in
text numai in forma de plural cu a etimologic netrecut la @ si fara consecventa
in privinta lungimii vocalelor: pasérile cari clocesc (p. 20), pasérile, paserile (p.
23), paserile sa mora (p. 25), tote paserile in general (p. 25), ori si ce paseri (.
26), pentru ca paserile sa nu mora (p. 26), pasarilor din curte (p. 26), nu se da
paserilor multa mancare (p. 27).

111.1.2.1.9.substantive care apar in mai multe variante grafice:Nu se pune
alamdie (p. 63), cdte-va felii de alamdie (129), rasdatura de lamdie (p. 208), nu
se pune lamae (p. 64), sare de lamde (p. 62), de la un sfert de lamde (p. 62), zéma
de la doué léemdi (p. 65), de la o lamaie (p. 128).

I11.1.2.1.h.un substantiv care atrage atentia prin varietatea formelor grafice
si a diferentelor de incadrare in gen si declinare este substantivul care face
trimitere la varza de Bruxelles, o structurd care apare in textul analizat fara
substantivul varza: Bruxel sau conopida cu carne (149), bruxelu (p. 149), un rand
de conopida si brucsela (p. 149), conopida si bruxela (p. 149).

I11.1.2.1.i.substantivul vopsea este inregistrat atat cu forma literara, cat si
intr-o varianta grafica n care consoana V este velarizatd, trasaturda intalnita in
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graiurile nordice: vapsele... vapsea maro (p. 92), aceasta vopsea (p. 92), vapsea
galbena (p. 92), aceste vopseli (p. 92).

111.1.2.1.].situatie aparte o are din punctul de vedere al variatiilor grafice
substantivul ciocolata, atestat cu forma care si azi e literara la 1811, este
inregistrat in textul de la 1899 in trei variante: ciocolatd, cacaud, café (p. 56),
ciocolata séu si mai mult (p. 56), din ciocolata cu lapte (p. 65). Din exemple se
poate observa ca termenul a suferit transformari la nivel fonetic, rostit fiind ca un
frantuzism desi originea cuvantului este italiana (<fr. cioccolata, cf. DA).

111.1.2.1.K.numele lunilor anului sunt inregistrate in textul supus analizei
numai cu majusculd: péné in lanuarie (p. 42), de la 15 Marte péné la 15 Aprilie.

111.1.2.1.].substantivele care denumesc unititi de masura atrag atentia,
de asemenea, prin variantele grafice cu care sunt inregistrate, adesea pe aceeasi
pagina, la distanta de cateva randuri.

111.1.2.1.m.substantivul litru este intalnit cu doua forme pentru singular: de
o litrd veche (p. 65), de marimea unui litru (p.83), trei sferturi litru de apa (p. 85)
si tot doua si pentru plural: litri si litruri: litruri de lapte (p.17), ferbem doué litrurt
de lapte (p. 64), cu patru litruri de apa (p 80), cu doueé litruri de apa (p. 80).

I11.1.2.1.n.substantivul kilogram nu este niciodata inregistrat cu forma
literara, ci numai in doua variante: jumetate kilo de sare (p. 30), doué sau trei
chilograme de mere (p.30), un chilogram de zahar (p. 48), o jumétate chilogram
de chitra (p. 78), kilogram (p. 80).

111.1.2.1.0.Substantivul centilitru este inregistrat in numeroase ocurente in
doua variante de plural: centilitri si centilitre: 9 centilitre (25 dramuri) (p. 48),
50 centilitre (p. 64), 50 centilitri (p. 60), 75 centilitri de apa (p. 63, 64), 75
centilitre de apa (p. 72).

11.1.2.1.p. notdm doua substantive care au genul diferit: piureaua si
resonul: piure are genul preluat din limba franceza, diferit de cel din romana
actuala: pirea s.f. (< fr.purée): piurea de mazere verde (p. 101), supa de piurea
de linte (p. 102), piureaua de gulii (p. 107), diferite piurele (p. 158), piurea de
mazere bobe, fasole séii bob (p. 158), piurea de cartofi, gulii séu bostanei (p.
158), diferite piurele (p. 158); pentru acest reson (p. 21), pentru resonul (p. 22),
si pentru resonul (p. 22), pentru resonul (p. 24).

111.1.2.2.Verbul

Este o clasa morfologica care atrage atentia prin urmatoarele situatii care

reprezintd abateri la norma literara:
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I11.1.2.2.a.Incadrarea verbelor la o alti conjugare decat cea actuala:

I11.1.2.2.a.1.Verbul a curata este inregistrat in text la declinarea a IV-a, cu
sufix tematic —i: ca dup ce s-au curatit (p. 122), trebuie a fi curatite (p. 26).

I11.1.2.2.a.2. Verbul a servi atunci cand este folosit ca o constructie
reflexiva are forma de declinarea I: Se serva la masa (p.121), si in urma se serva
(p. 123), si apoi se serva la masa (p. 122), dar in constructii active are forme
specifice declinarii a IV-a: dupa care’l servim la masa (p. 122), cdnd este gata il
servim (p. 123).

I11.1.2.2.b.Prezenta unor verbe de conjugarea I care in paradigma contin
sufixul lexico-gramatical —ez: s-0 practicizeze (p. 9), lipsa somnului nu intarziaza
(p. 112).

I11.1.2.2.c.Se remarca in text prezenta formelor verbale iotacizate, adica
verbe cu td,n,r la modul indicativ, timpul prezent, conjunctiv prezent si
gerunziu. ,,Verbele iotacizate au rezultat prin transformarea, in epoca de formare
a limbii romane (secolele al V-lea-al VI-lea), a consoanelor t, d, n, r , urmate de
i (ziot), in¢, (d)z, ini: lat.pop. *-tiu>¢,,; -*diu>d (>2); *-niu>n>i; *-riuv>r>i[...].
Formele iotacizate sunt atestate in toate scrierile romanesti din epoca veche .
Inovatia, adica aparitia variantelor cu t, d, n, r, caracteristica pentru aria nordica
sau moldoveneasca si pentru Banat, este semnalata in prima jumatate a secolului
al XVll-lea in scrierile lui Miron Costin si in Lexiconul Marsiglian” [Ivanescu
1948: 282, apud Arvinte 2008 56]. in graiurile nordice cele doui variante
coexistd, iar formele neiotacizate sunt predominante conform normei literare cu
t, d, n, r. In textul analizat se observa coabitarea formelor verbale iotacizate cu
celein t, d, n, r: ci sa remdie a ajuta (p. 28), puindu-I de desupt (p. 83), tiindu-
se capul putin ridicat (p. 12) puindu-se pe un foc mole (p. 64), puind in ele o
mdna de sare (p. 15), dar si punéndu-se intr-un vas (p. 16), pundndu-i 3 grame
vanilie (p. 67).

111.1.2.3.Numeralul este o clasa morfologica bine reprezentata, avand in
vedere profilul textului, desi nu in toate cazurile cantitatile sunt indicate cu
precizie, ceea ce denota faptul ca autoarea se adreseaza unui public cunoscator in
ale bucdtdariei intr-o oarecare masurd, inregistrandu-se forme care nu diferd foarte
mult fata de cele care deja circulau in epoca si care astdzi constituie norma: cinci,
al doilea, patru: Taiem patru séu cinci sardele (p. 116), Sease oré (p. 33), a doua
di (p. 36), in al doilea an (p. 45). Numeralul intdi este inregistrat in text numai in

form etimologica, arhaica si pentru sfarsitul de secol XIX, dntéiu: in anul dntéiu
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(p. 30). Numeralul cardinal doi apare in variante grafice: de doua ori pe vara
(p.35), cdte doui araci (p. 39), doué linguri de unt (p. 116).

I11.1.2.4. Pronumele si adjectivul pronominal nehotarat

Contrar asteptarilor, pentru acest gen de text unde precizia este decisiva,
pronumele si adjectivul pronominal nehotarat este o clasd morfologica bine
reprezentatd cu o varianta graficd care expliciteaza procedeul de formare al
acestui tip de pronume (adjectiv) in limba romana: cdte-va (p. 47), cdte-va cepe
Mici Ccu Cdte-va linguri de sos spanoil (p. 116), cdte-va foi de dafin (p. 121), cate-
va oué (p. 117), cdte-va ciuperci, cdate-va capere (p.118), cdte-va frunze de dafin
(p. 125), cate-va linguri de unt-de-lemn (p. 125), se pune o cantitate ore-care
(p.119), fie-care diminéta (p. 26), Fie-care (p. 47), alt-ceva (p. 48).

I11.1.2.5. Pronumele si adjectivul pronominal relativ

Exemplele de pronume si adjective pronominale relative simple (mai
numeroase sunt pronumele) extrase din text demonstreaza nu numai lipsa unei
norme si de aici inconsecventa, ci si un stadiu arhaic al limbii dat de prezenta
formelor: cari, specific variantei literare nordice, articulat (predominant in text)
si nearticulat, alaturi de forma carele, prezenta in textele scrise din secolele al
XVl-lea si al XVII-lea: Personelor cari ar dori de a se ocupa (p. 7), Personele
cari cinéza de obiceiu (p. 9), fara baline care serva (p. 9), una care o punem (p.
29), mdncarile aromatisate cari produc o pofta (p. 9), pentru casurile cari vin (p.
12), omeni cari se cred (p. 12), cari sunt bune (p. 21), zarzavatul carele se
rasadesce (p. 44), pe care le punem de se usuca (p.45), zarzavatul carele (p. 47),
pe cari le aranjam (p. 47), prazul care trebue (p.47).

111.1.3. Nivelul lexical

Lingvistul Gh. Chivu [2012], apreciind importanta cartilor de bucate
pentru studiul limbii roméane literare considera ca ,,Inventarul lexical al cartilor
de bucate s-a aflat totdeauna la contactul dintre vocabularul popular si cel de
provenientd neologicd” [Chivu Gh. 2012:310], motiv pentru care suntem de
parere cd si cartea in discutie se constituie intr-o sursa lexicografica importanta
deoarece atestd existenta unor variante lexicale care pun in evidenta succesiunea
sau coexistenta unor modele culturale si, sub influenta acestora, schimbarea unor
cutume culinare in spatiul roméanesc. Mariana Net [Net M. 2019:8,9] considera
limbajul gastronomic (romanesc) un subcod al limbii literare care a ajuns sa isi
formeze aspectul modern incepand din a doua jumatate a secolului al XIX-lea si

pana pe la inceputul secolului XX mai precis in intervalul situat intre 1841 (anul
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aparitiei, in foileton, la Iasi, a cartii de bucate semnate de Mihail Kogélniceanu
si Costache Negruzzi) si 1935 (cand Constantin Bacalbasa si-a publicat Dictatura
gastronomica). Din punctul de vedere al nivelului lexical, am ales sa ilustram
doua aspecte importante. Pe de o parte semnaldm, conform modei timpului,
prezenta unor cuvinte de origine strdind dintre care unele s-au mentinut in limba,
altele nu. Regasim italienisme, frantuzisme, turcisme, iar pPe de altd parte,
aspectul care atrage atentia in mod deosebit se refera la prezenta geosinonimelor.
111.1.3.1. Geosinonimele

Antonia Ciolac intr-o analizd facutd asupra termenilor de origine strdina in
limbajul profesional culinar identifica trei niveluri ale acestuia [Ciolac A. 2019: 343]:

1) nivelul profesional curent, selectat de emitator in comunicarea (mai ales
scrisd, dar si orala in emisiunile culinare la TV) cu nespecialistii, lexicul utilizat
in mod obisnuit 1n cartile de bucate;

2) nivelul profesional ,,inalt” (specializat), folosit intre specialistii din
domeniu, un care strat contine frecvent neologisme terminologice Tmprumutate
din alte limbi (mai ales din franceza);

3) nivelul profesional popular considerat ca situandu-se ,,cel mai jos”
[Idem 2019: 343]. La acesta se recurge si in zilele noastre, atunci cand destinatarii
unui emitator specialist in arta culinard sunt nu numai neprofesionisti, ci §i
persoane cu statut cultural (foarte) scazut. Antonia Ciolac [2019: 343]
considerand lexicul culinar un limbaj specializat, cu o terminologie de
specialitate, crede ca acesta trebuie sa se caracterizeze prin monosemie,
univocitate si non-ambiguitate pentru ca lexicul culinar trebuie sa fie capabil sa
transmita eficient, corect si inteligibil pentru destinatar informatiile de
specialitate, evitand comunicarea criptica, dar si omonimiile suparatoare (p. 343).
Raportat la momentul aparitiei textului analizat, 1899, intr-o perioada in care se
dorea emanciparea maselor si educarea gusturilor, prezenta geosinonimelor
(semnalata pentru prima datd in cultura romaneasca la popa loan Zoba din Vint
in,,Cuvantul catra cetitori” al Sicriului de aur, tiparit la Sebes, in 1683) reprezinta
o trasatura importanta si distinctiva a limbii folosite la redactarea acestui text si
nu ar trebui considerati ca o deficientd a stilului. Insa ceea ce i se poate ,,reprosa”
autoarei este inconsecventa in folosirea acestor geosinonime pentru cd existd
situatii cdnd pe aceeasi pagina, un termen este dublat de varianta lui regionald
care apare in diferite forme grafice. De asemenea, se observa cd autoarea

promoveaza termenii cu circulatie regionald, dorind promovarea moldove-
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nismelor in detrimentul formei literare care s-a si impus ulterior, deja in uz la
momentul tiparirii. Vom ilustra acest aspect cu urmatoarele exemplificari.

111.1.3.1.1. Regionalismul popusoi, cu sensul ,,porumb” este inregistrat in
3 variante grafice: popusoi, papusoiu si papusoiu: crupe de popusoi (porumb) (p.
22), se pot hrani cu popusoi (porumb) (p. 22), faind de popusoi (malai) (p. 23),
tardte de popusoi (porumb) (p. 24, 26), bobe de papusoiu (porumb), (p. 25),
mdncare de papusoiu muiat (p. 25), popusoiu (porumb) muiat (p. 26), se bat ca
popusoiu (porumb).

111.1.3.1.2. Regionalismul mai cu pluralul ,maiuri” este folosit in
detrimentul formei literare ,,ficat”: maiul (ficatul) (p. 107), supa cu ficat (mai) (p.
118), Se pune maiul tocat (p.119), ca si cel de ficat (p. 119), Luam o bucata de
mai (ficat) (p. 118), sos de maiuri (ficat) (p. 129).

111.1.3.1.3. Moldovenismul ograda este preferat literarului curte: prin
ograda (curte)(p.25), cu lapte in ograda (curte) (p.15), ograda (curtea) (p.26),
din ograda (curte) (p.26), in ograda (curte) (p.43).

111.1.3.1.4. Inconsecventa in folosirea unor termeni sinonimici poate fi
consideratd o deficientd a limbii textului si se observa in cazul 1n care termenii
regionali sunt explicati prin corespondentul literar si invers. Mai mult, sintagma
pepene galben este inregistrata in text si in forma zemosi, Cu z rostit muiat,
conform normei sudice, dar si cu consoana z velarizata, specificd variantei
nordice, zamosi: pepeni galbeni (zamosi)(p. 38), zemosii (pepenii galbeni) (p.
42), pepeni verdi (harbuji) (p. 38), harbujii (pepenii verdi) (p. 42).

111.1.3.1.5. Sunt explicitate nu numai cuvinte care fac referire la diferite
produse alimentare, ci si actiuni care tin de procesul tehnologic: se da intr-o unda
(ferturd putind) (p. 29), dar si se lasa sa dea o unda (p. 116), cu zahar nefert (nelegat)
(p. 48), cu zahar fert (legat) (p. 48), cum se preparda (umple) borsul (p. 162).

111.1.3.1.6. Dorinta de a face ca textul sa fie pe intelesul tuturor sau poate
ca era vizat mai ales publicul din zona de nord, avand in vedere cd Anna Capitan
Constantinescu 1si desfasura activitatea in Focsani, ar putea explica numarul mare
de geosinonime: sfecle sau bostani (dovleac) (p. 15), bostan (dovleac) (p. 19),
cantalupi si bostanei (dovleci) (p. 38), bostaneii (dovlecei) (p. 42), rarunchi
(rinichi) (p. 19), picherilor (bibilicelor) (p. 21), puii de pichere (bibilica) (p. 24),
(p. 40), puii de gaina (cocosii) (p. 24), a gasi testiculele (ousorele) (p. 25), a
intestinelor (matelor) (p. 25), care se face arpacic (cépa forte mica) (p. 28), cate-
va cepe mici (arpagic) (p. 118), dar si se pune ceapa arpagic tocata merunt (p.
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119), murata (acrita) (p. 30), in ua putina (butoitr) (p. 30), cu o petica (carpa)
(p. 30), se pota pritoci (véntura) (p.30), asezam in gavanose (borcane) (p. 33),
lasand borcanele deserte (p. 33), se umple borcanele (p. 34), marulele (laptucele)
(p. 44), intr-un vas (castron de portelan) (p. 49), 9 centilitre (25 dramuri) (p. 49),
printr-un tifon sau pdsla (p. 48) de toporasi (violete) (p. 49), perje (prune) (p.
120), carnati lati (sugiucuri) (p. 99).

111.1.3.2. In privinta lexicului din domeniul culinar, istoriile limbii roméane
[Rosetti, Cazacu, Onu 1971, Coteanu 1981] consemneaza o serie de termeni de
origine neogreacd si turcd care au patruns in vocabularul roménesc inca din
secolul al XVII-lea [cf. Net M. 2019:11] si pe care i regasim in textul analizat.
Din lipsa de spatiu vom ilustra doar cateva situatii.

111.1.3.2.1. Neagu Djuvara [1995:237,238, apud. Net. M.2019:13] arata ca:
,,In secolul al 18-lea, bucatiria turco-bizantind domina, in zonele urbane, in toate
mediile sociale” atunci fiind adaptate specificului national unele preparate din
bucataria balcanica, ce au devenit cu timpul ,,bucate traditionale”. Chiar dacad nu
se numara printre preparatele traditionale, merita notata prezenta in meniul de la
1899 a unor preparate de origine turceascak: imam bayildi (p. 177), s.n. <tc.
imam bayildi ,,a lesinat imamul” — v. DA 1934, s.v. imam224/ imam bayildi:
»Mancare rece pregatitd din patlagele vinete impanate”. Dictionarele limbii
romane actuale prezinta o forma grafica sudata: v. DLRM, s.v. imambaialdi s.n.,
DEX, s.v. imam baialdi s.n. [cf. Ciolac 2019:374], musaca < tc. musakka
(s.v.DA): musaca de palagele vinete, bostanei séi cartofi (p. 150) sau chiftele<
tc. kofte: chftele marinata (p. 154).

111.1.3.2.2. Bine reprezentate in cartea de bucate de la 1899 sunt preparatele
de origine frantuzeasca.

111.1.3.2.2.1. Substantivul neutru bulion cu sensul ,,supa de carne fara
zarzavat sau paste fdinoase” apare atat in DLRM, cat si in DEX (s.v.) cu
mentiunea de utilizare rar. Acest sens provine din fr. bouillon (de légumes/ gras).
In DA, bulion apare cu doua sensuri: primul este tocmai cel indicat in DLRM si
in DEX ca fiind rareori folosit in limba romana actuala. Vezi DA (s.v. bulion):
,»1. Mancare lichida care se obtine fierband in apa carne, legume, ierburi; cf. fr.
supa, fiertura. 2. Magiun (fard zahar) sau pastd de patlagele (si ardei) rosii,
intrebuintati la gatirea bucatelor” [ cf. Ciolac 2019:332]. In textul analizat bulion
este bine reprezentat printr-un numar foarte mare de ocurente, cu ambele sensuri:

bulion de ardei (p. 33), cu cutii cu bulion de patlagele rosii (p. 34), bulion liquid
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(p. 34), bulion de carne si putin otet (p. 121), servirea bulionelor (supe
frantuzesci (p. 101). Bulion, cu primul sens apare alaturi de sinonimul sau,
lexemul consommé, cu forma grafica franceza (reflectand-o pe cea sonora) apare
in DEX (s.v.) ca s.n., cu sensul ,,supd care se prepara prin fierbere Inceatad si
indelungata a carnii de vita pentru a-i extrage toate sucurile” si are mentiunea
cuv.fr. (s.v. consommé n.m. ,,supa de carne concentrata”). Termenul nu figureaza
nici in DA, nici in DLRM. In textul analizat, termenul consommé apare in variatie
libera cu substantivul bulion (cu acceptiunea mai sus mentionatd) si cu
sintagmele nominale bulion de carne/ supa de carne. Consommé este mai rar
utilizat decat sinonimele sale. Uneori, are un atribut substantival prepozitional
[cf. Ciolac 2019: 333]: bulion de ardei (p. 32), espre pentru bulion (p. 32), cu
bulion de patlagele rosii (p. 33), Consommé (p.97).

111.1.3.2.2.2. O discutie speciald merita structura care contine prepozitia
francezd a (scrisd in Regina bucatariei 1888 fara accentul grav frantuzesc) si
articolul francez hotarat feminin la 1inregistratd in textul analizat in ocurente
multiple pentru diferite tipuri de preparate: Rasol boeuf a la mode (p.123), sos a
la maitre d otel (p.111) scris fara partcula A, supd a la Jardinier (p. 101), potage
a la Reine (p. 97), supa a la condé (p. 102) etc. Nu este vorba despre un termen
culinar propriu-zis, ci despre modelul francez al unei sintagme menite (in
limbajul culinar francez) sa desemneze un preparat executat conform unui anumit
stil/unei anumite retete, iar grupurile nominale de acest tip sunt recurente in
cartile de bucate romanesti [cf. Ciolac A. 2019 : 346].

111.1.3.2.2.3. Dintre lexemele culinare de origine italiand mentiondm
prezenta In text a lui tdifei inregistrat numai ca geosinonim in defavoarea
regionalului tocmagi care are numarul cel mai mare de ocurente: tocmagi <
tutmag [cf. DLR, s.v.] inregistrat in doud variante grafice tocmagi si varianta
sonorizata togmagi: togmagii necesari (p. 99), supa cu tocmagi (p. 98), se pune
in ea tocmagii necesari (p. 80), supd cu togmagi (taitei) (p. 99).

111.1.3.2.2.4. Lexemul trahana este astazi mai putin cunoscut pentru
componenta lui culinard, dar celebru prin numele personajului caragialian
Zaharia Trahanache (trahana s.f. — termenul nu figureaza in DLRM, nici in
DEX, dar figureaza in DEX.RO: ,trahand, trahandle, s.f. (inv.) coca fraimantata
cu ou, iaurt sau lapte, trecuta prin ciur si pusa in supa” si: ,,Frecatei, taitei de supa
din aluat nedospit. cf. ngr. tpayovac”; v. Regina bucatariei 1888: 8: tip de

taitei”, ,,Aluatul din care se face trahanaua [...]: Pui de la trei pana la patru oua la
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o oca de faina, si dupe (sic) ce se dospeste bine o framanti, o treci prin ciur §i 0
pui sa se usuce [...] iei din ea cand 1iti trebuie”, < ngr. Trahanas [cf. Ciolac A.
2019: 375] este inregistrat in text in numeroase ocurente ceea ce demonstreaza
ca era un fel de mancare cunoscut la sfarsit de secol XIX: supa cu trahana (p.
98), se iea 80 de grame de trahana (p. 98).

IV. Concluzii

Ignorate foarte mult timp, incompatibile cu termenul ,,literatura”, cartile de
bucate au devenit, in literatura specializata din strainatate din a doua jumatate a
secolului trecut, iar la noi dupa 2000, un material de analiza pentru lingvistica
culinard, domeniu care s-a bucurat de un larg interes peste ocean si care cucereste
teren si in spatiul romanesc. Cartea de bucate a Annei Capitan Constantinescu pe
care am supus-o analizei reprezintd o importantd sursa lexicald, marturie a
transformarilor care s-au petrecut in limba romana pana la devenirea ei din zilele
noastre. Amestec de literar si dialectal, de arhaic si nou, textul ramane inca
deschis cercetarilor si din alte perspectiva. Este o marturie nu numai lingvistica,
ci si despre mentalitate, obiceiuri, gusturi, mode culinare de la sfarsitul secolului
al XIX-lea. Desi arhaic la nivel fonetic, plin de inconsecvente la nivelurile
morfologic si lexical, textul este ,,savuros” atit prin toate aceste abateri de la
norma care erau, de fapt, dovezi ale limbii roméane, cat si prin retetele pe care le
aduce in atentie, demonstrand faptul ca acestea au fost un mijloc, printre multe
altele, de a sterge diferente din societatea romaneasca si culturile si civilizatiile
occidentale.
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VALENTE ETNOCULTURALE iN LIMBAJUL CRENGIAN:
GASTRONOMIE
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Institutul de Filologie Romdna ,,B. P.-Hasdeu”, Universitatea de Stat din
Moldova
ORCID: 0000-0002-9909-2982

Limbajul crengian este un exemplu perfect de impletire a expresivitatii, a
oralitatii, a scriiturii ,,savuroase”, prin care este ilustratd lumea satului traditional al
secolului al XIX-lea, cu coloritul sau local, rural, cu suita de activitati si preocupari
cotidiene. Studiul de fatd analizeazd limbajul gastronomic al operei ,,Amintiri din
copildrie” prin prisma dimensiunilor variationale: diacronie, diatopie, diastratie. Asadar,
termenii gastronomici identificati devin niste indici de variatie, care releva diferentele
diacronice, diatopice sau diastratice ale textului literar, distribuindu-1 unui anumit spatiu
etno-geografic sau moment istoric, ilustrand cu dibacie personajul, conditia sociala a
acestuia, modul de viata si specificul cultural. Bucatele etalate de ,,gurmandul” narator
sunt marturii ale lumii rurale — simpla, pasnica, nealterata de urban, preocupata de griji
marunte, cotidiene, ducandu-si traiul in armonie cu natura, cu cerul, respectand
credintele strdbune. Inventarierea felurilor de mancare din meniul humulestean ne
permite sd observam ca lucrarea lui lon Creanga abunda in semnificatii expresiv-estetice
contextuale si este un model perfect de redare a functionarii simultane armonioase a
acestor indici, ce edifica, de fapt, caracterul oral si popular al scriiturii crengiene.

Cuvinte-cheie: [limbaj gastronomic; indici de variatie; indici diatopici,
diacronici, diastratici; structuri frazeologice, inventar lexical

ETHNOCULTURAL VALENCES IN THE LITERRARY WORK OF ION
CREANGA: GASTRONOMY
The literary language of lon Creangd is a perfect example of expressiveness,
orality, and "delicious" writing, a way of illustrating the world of the traditional village
of the 19th century, with its local, rural features, with its daily activities and concerns.
In this study, we analyze the gastronomic language of ,,Amintiri din copilarie” through
the prism of the variational dimensions: diachronic, diatopic, and diastratic. The
identified gastronomic terms become indices of variation, which reveal the diachronic,
diatopic, or diastratic differences of the literary text, distributing it to a certain ethnic-
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geographical space or historical moment, illustrating the social condition, the way of
living and the cultural peculiarities of the character. The dishes presented by the
"gourmand" narrator are testimonies of the rural world — simple, peaceful, unaltered by
urban vices, preoccupied with small, everyday concerns, living in harmony with nature,
and the sky, and respecting ancient beliefs. This "inventory" demonstrates that lon
Creangd's work abounds in contextual expressive-aesthetic meanings and it is a perfect
model for rendering the simultaneous harmonious functioning of these indices, which
actually builds the oral and popular character of his writing.

Keywords: gastronomic language; variation indices; diatopic, diachronic,
diastratic indices; lexical phrases, lexical inventory

Explorarea potentialului creativ al unei limbi prin prisma corelatiei
diacronie — diatopie — diastratie — diafazie ne permite sa definim identitatea
nationala a comunitatii lingvistice respective, sa descoperim originea si conditiile
de habitat ale acesteia, parcursul sociocultural si reflectarea diverselor
evenimente cultural-politice asupra limbajului, influenta contactelor cu alte limbi
si culturi. Inventarul lexical religios, gastronomic sau vestimentar ne poate oferi
indici pretiosi asupra caracterului autohton, asupra contextului social ale
vorbitorilor sau poate plasa autorul unui text intr-o anumitd perioada, zona
geografica sau stil, termenii identificati devenind indici de variatie, marci sau
elemente variationale in functie de diversele dimensiuni variationale, care, in
ansamblu, ,trddeazad” statutul social al vorbitorului, originea si identitatea
etnoculturala a acestuia. Pe urmele lingvistului francez R. Galisson, Petronela
Savin observa 1n acest sens: ,,componenta lexicald a unei limbi [...] este
purtatoare de continuturi antropologice distincte”, iar elementele specifice ale
lexicului releva ,,informatii despre civilizatia si cultura exprimate in limba” [1, p.
18]. Prin urmare, lexicul gastronomic inserat intr-o opera literara sugereaza noi
interpretdri, reliefand noi informatii despre personajele antrenate in actiune sau
despre ,,backgroundul” biografic al scriitorului.

Limbajul crengian este un exemplu perfect de impletire a expresivitatii, a
oralitdtii, a scriiturii ,,savuroase”, prin care este ilustrata lumea satului traditional
al secolului al XIX-lea, cu coloritul sau local, rural, cu suita de activitati si
preocupari cotidiane. Asa cum mentionam si in alte randuri [2], [3], oralitatea
este o caracteristicd inerenta a operei crengiene, indicii de variatie diatopici,
diastratici si diafazici ilustrand identitatea stilistica a autorului. Elementele

150



ACTELE CONFERINTEI STIINTIFICE INTERNATIONALE
GASTRONOMIA IN TEXTUL (NON)LITERAR - O ABORDARE INTERCULTURALA,
Chisinau, 4 mai 2023, ISBN 978-9975-62-591-3.

populare, regionalismele, precum si lexicul gastronomic creioneaza
personalitatea naratorului — humulestean cu un simt fin al umorului, un gurmand
absolut, care-si rasfata poftele cu mese copioase si meniuri traditionale
moldovenesti. Atat in ,,Amintiri din copilarie”, cat si in povestile sale, Ion
Creanga acorda o atentie deosebita actului de nutritie, bucatele pe care le enumera
frecvent evidentiaza traiul taranului simplu, obisnuit sa respecte modul de a vietui
al strabunilor si, evident, ,,meniul” de fiecare zi al acestora.

Fireste, termenii culinari identificati in ,,Amintirile” crengiene sunt indici
diatopici exemplari, specifici spatiului moldovenesc, fiind niste elemente
pastratoare si transmititoare de cultura locala, or, felurile de bucate, precum si
modul de prepare a acestora, de servire in ajunul sau de diverse sarbatori religioase
ilustreaza specificul spatiului geografic, reprezentdnd anumite diferente dialectale,
caracteristice doar acestui teritoriu. Inventarul de termeni gastronomici crengian
este 0 oglinda a traditiilor satului basarabean, a preferintelor culinare ale acestuia,
a traiului simplu, aproape de natura, de pamant.

Asa cum remarca si Petronela Savin in ,,Universul din lingurd. Despre
terminologia alimentard romaneasca” [1, p. 123], raportarea omului la ,,sursa
indispensabild a existentei, hrana” este realizata din doud perspective: cea a
copilului, care are o copilarie fara griji, existenta fiindu-i asigurata de catre
maturi, si din perspectiva adultului, cel care constientizeaza importanta actului
de nutritie, care este responsabil de traiul sau, precum si de cel al copiilor.

Asadar, in ,,Amintiri din copilarie”, Ion Creangd ilustreazd universul
satului, o lume zbuciumata de grijile marunte, cotidiane, evocand toate trairile
intense ale humulestenilor prin ochii copilului, precum si prin alte figuri familiale
— mama, tatdl, matusa, preotul s.a. Imaginarul artistic crengian se adapad din
traditiile rurale, din microcosmosul casnic, din evenimentele obisnuite si
repetitive din viata oamenilor simpli, din amintirile copilului indragostit de locul
natal, care se lasd prada ispitelor ghiduse ale copilariei. In acest univers,
gastronomicul este de asemenea un element al normalitatii, al simplitatii, al
strictului necesar zilnic, dar, totodata, capatd conotatii ritualice, simbolice de
sarbatori — bucatele pregatite traditional devenind o evadare din acea rutind, un
prilej de uniune cu cei apropiati.

Téranul din Humulesti nu avea un meniu foarte variat, placintele, mamaliga,
cerealele si produsele lactate fiind hrana ,,cea de toate zilele”. Insi, pe de alta parte,

satenii respectau traditia meselor de sarbatoare, care erau adevarate festinuri: de
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Boboteaza — , Niste zile mari ca aceste le asteapta si ei, cu mare bucurie, tot anul.
Gdtitulea-ti ceva bob fiert, giluste, turte cu julfa si varzare?” [4, p. 231]; de
San-Petru — ,,Si a doua zi, marti, taman 1n ziua de lasatul sacului de postul San-
Petrului, facand mama un cuptior zdravan de alivenci si placinte cu poalele-n
brau, si parpalind niste pui tineri in frigare, si apoi tavalindu-i prin unt [...]” [4,
p. 260]; de Criciun — ,,in vacantie ne ducem acasi, s-apoi, vorba tiganului cu
,Craciunul satulul...” Costite de porc afumate, chiste si buft umplut, trandafiri
usturoieti si slinina de cea subtire, facute de casa, tdiete la un loc, fripte bine in
tigaie si cu mamaliguta calda, se duc unse pe gat.” [4, p. 285].

Aceste mese copioase aveau menirea de a satisface nu doar necesitatile
fiziologice umane — de a potoli foamea, ci si cele ale spiritului, plin de credinta
si de sete de estetic. Varietatea bucatelor de pe mesele imbelsugate redau coloritul
local si cutumele strabunilor, fiind, asa cum remarca Rotaru Andreea, ,,0
reprezentare iconicd sumard a camarii Smarandei, din mainile céreia ieseau
bunatdtile carora adultul Creangd le va purta o vie nostalgie”, Smaranda
reprezentdnd toate femeile, mamele satului, mostenitoare, purtitoare si
transmitatoare ale traditiilor strdbunilor.

Din punctul de vedere al organizarii stratigrafice a lexicului culinar din
,»Amintiri din copilarie”, observam ca autorul este indragostit eminamente de
bucataria traditionald moldoveneascd, termenii culinari inregistrati devenind
niste indici diacronici si diatopici, specifici in special zonei moldovenesti: ,,Apoi
la hramul bisericii se tinea praznicul cate-o sdptdmana incheiata, si numai sa fi
avut pantece unde sa pui coliva si bucatele, atat de multe erau.”; ,,[...] veneam
acasa cu sanul incarcat de covrigi, mere turture, nuci poleite, roscove si
smochine din pomul mortului ” [4, p. 233]; ,,Gata, bunicule, haidem, zisei
necajindu-ma cu niste costite de porc afumate si cu niste carnati fripti, ce mi-
1 pusese mama dinainte.” [4, p. 238]; ,,Ce le pasa? Lemne la trunchi sunt; slanina
si faina in pod este de-a valma, branza in putind, asemene. Curechi in poloboc,
slavda Domnului!” [4, p. 246]; ,,De-amu puneti-vd pe facut privigheri de toata
noaptea si parascovenii cate va place, mai baieti; daca vi-i voia sa va deie ma-ta
in toate zilele numai colaci de cei unsi cu miere de la ,,Patruzeci de sfinti” si
colivi cu miez de nuca.” [4, p. 247]; ,,Cand punea mama laptele la prins, eu, fie
post, fie caslegi, de pe-a doua zi si incepeam a linchi grosciorul de pe deasupra
oalelor; si tot asa in toate zilele, pand ce dam de chisleag. Si cand cauta mama sa

smantineasca oalele, smantaneste, Smaranda, daca ai ce...” [4, p. 250]; ,,sd
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cinstim cate-un pahar de vin in sanatatea gospodarilor nostri” [4, p. 260]; ,,ma
zapsise 1n gradina lui la furat mere domnesti si pere santiliesti” [4, p. 265];
,,cumpara-ni el vara, din banii sai, cofe de zmeura si fel de fel de puricale de ni
da sa mancam” [4, p. 269]; ,,S1 atunci, nu stiu cum 1i cade un urs mare din sn
si... de-a dura prin clasa; nu de cei pe care-i joaca ursarii. Ci de mamaliga, umplut
cu branza, rotund, prajit pe jaratic si de pus drept inima, cand ti-e foame.” [4, p.
270]; ,,pahar de dusci” [4, p. 281]; ,,Intr-un colt al odaii, cAteva merte de fasole;
in altul, simanta de canepi; in al treilea, 0o movila de mere domnesti si pere de
Radaseni, care trdiesc pana pe dupa Pasti: in al patrulea, mazere si bob,
despartite prin o scandura lata, iar alature, niste bostani turcesti; intr-o putina,
pere uscate si dulci ca smochinele; mai incolo, un teanc de chite de cinepa si
de in” [idem]; ,,[...] crAsmarita [...] ni s-a infatisat cu o cand mare de lut, plina cu
vin de Odobesti; si turnand prin pahare, sareau stropii din vin de-o schioapa in
sus, de tare ce era.” [4, p. 281-282]; ,,raspunse crasmarita, intrand atunci pe usa
c-o strachind de placinte fierbinti, c-0 gaind friptd si puindu-le pe masa
dinaintea noastrd.” [4, p. 282] s. a.

Lexemele gastronomice atestate se refera la alimente fundamentale,
preparate pe baza de cereale, termeni mosteniti din fondul latin, cum ar fi:

pdine, pdini (var. pane) — lat. panem, panis, aliment de baza al omului,
preparat prin coacerea aluatului dospit facut, de obicei, din faina de grau; termen
generic, inregistrat pe teritoriile de pe ambele maluri ale Prutului;

placinta, placinte — lat. placenta ,,turtd, placinta”, produs culinar facut din
aluat cu o umpluturd, lexem raspandit atat in Republica Moldova, in Romania,
cat si in sudul Ucrainei;

turtd, turte — mostenit din latina populara turta (lat. lit. torta); paine turtita
si rotunda din aluat nedospit;

varzare, varzari — format din cuvantul varza de origine latina + suf. -are;
moldovenism ce semnifica placinta umpluta cu varza, cu ceapa sau marar, prajita
in untdelemn;

sau (seu, seuri) — alterare a lui seu, din latind sebum, grasime animala
obtinutd din tesuturile grase ale bovinelor, ovinelor si cabalinelor, folositd in
industrie si, mai rar, In alimentatie;

cdrnat, cdrnati — mostenit din latind *carnaceus (adj.) ,,de carne”, produs
alimentar preparat din carne tocata si mirodenii introduse in intestine de porc sau

intr-un invelis artificial;
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curechi, curechi — regionalism care isi are originea in cuvantul latin
coliculus, se foloseste pe o arie larga care cuprinde Banatul, Transilvania si
Moldova, pe cand 1n celelalte parti se foloseste cuvantul varza, cuvant de origine
latin (viridia) [5, p. 102];

mar, mere — din lat. melum, fruct al marului, de forma rotunda-turtita si de
diferite culori;

pard, pere — din lat. pira, fructul parului;

vin, vinuri, din lat. vinum, bautura alcoolica (de 7-16%) obtinutda prin
fermentarea mustului de struguri sau p. gener. prin fermentarea mustului, altor
fructe;

nucd, nuci — din lat. nux, -cis, fructul nucului;

termeni de origine slava sau rusa:

smdntdnd — cuvant imprumutat din slava comuna ssmetana, din verbul
*svmetati ,,a Inchega prin scuturare”; raspandit pe intregul teritoriu
dacoromanesc, semnificand strat de grasime care se formeaza deasupra laptelui
nefiert; Petronela Savin observd ca termenul este prezent si in istroromana
smantare, fiind considerat ca provenind de asemenea din slava;

coliva — de origine slava sau greaca, grau fiert amestecat cu nuci si zahar,
folosit la diverse ceremonii religioase; obiceiul de a pregéti coliva si a da coliva
in memoria celor raposati, considera Mihai Vinereanu [6], este vechi balcanic, in
mod cert precrestin si, prin urmare, considera lexicologul, nu a putut fi preluat de
romana din slava, termenul fiind atestat in enciclopedia Suidas;

galusca, galuste — imprumut din rusa eazywka, preparat culinar de forma
(relativ) sferica, facut din aluat, din grig, branza, carne tocata etc.;

hostina, hostine — alterare a lui bostind, din slava vostina, forma dialectala
moldoveneascd, ceea ce ramane din fagure dupd ce s-au scos mierea si ceara;

bob, boabe, bobi — provine din slava bobi, fiind atestat si in dialectele
aroman si meglenoroman, sdmantd de cereale sau de legume care fac fructe
pastai; plantd leguminoasd cu flori albe sau trandafirii, cu pastdi mari si cu
seminte ovale, turtite;

termeni de origine maghiara, bulgara sau ucraineana, care sunt atestati
in numar mai mic:

aldamas — Tmprumutat din maghiard d/domds, binecuvantare, bautura (si
gustare) oferitd de cineva dupa incheierea unei tranzactii;

154



ACTELE CONFERINTEI STIINTIFICE INTERNATIONALE
GASTRONOMIA IN TEXTUL (NON)LITERAR - O ABORDARE INTERCULTURALA,
Chisinau, 4 mai 2023, ISBN 978-9975-62-591-3.

Jjulfa, julfe — (var. jufd, jufla); imprumutat din maghiara zsufa ,,suc, must”;
(reg.) samanta de canepa. ¢ Mancare de post facutd din simanta de canepa pisata
cu apa si amestecatd cu miere; zeama care se obtine prin fierberea semintei de
canepa;

roscova, roscove — imprumut din bulgara poorckos; fructul roscovului, lung,
lataret si dulce, numit si coarna de mare;

covrig, covrigi — imprumutat din bulgara kovrig, produs alimentar in forma
de inel, de opt etc., preparat din faind de grau (si presarat cu sare, susan, mac
etc.);

slanina, slanini — Imprumutat din bulgard cranuna sau/si sc. cranuna, 1.
strat de grasime dintre pielea si carnea porcului; 2. aliment preparat din aceasta
grasime;

chisleag — imprumut din ucr. xucwax, regionalism specific zonei
moldovenesti, lapte de vaca smantanit pus la prins (pana se acreste); lapte prins,
lapte acru;

chisca, chiste —Tmprumut din ucr. kuwka, regionalism mold. caltabos facut
din stomacul sau din intestinele porcului, umplute cu carne tocata si cu pasat.

mamaliga, (var. maliga) — aliment preparat din faind de porumb fiarta in
apd; de origine neclara, posibil are legaturda cu bulg. mamyn ,ciocalau de
popusoi”, -liga fiind adaugat ca si la sapa pentru a forma sapaligd, considera
Marcu Gabinschi [7]; Lazar Sdineanu [8] insa crede ca termenul este probabil din
graiul copiilor, diminutiv din mama, desemnand la inceput asa numita papd a
pruncilor;

termeni de origine traco-daci, neogreaca sau de origine necunoscuti:

mazare — de origine traco-daca, apropiat de alb. modhulté ,,mazare” ca
forma, identic ca sens si identificat cu dac. mozoula, atestat la Dioscoride, planta
erbacee de culturd, din familia leguminoaselor, cu flori albe sau trandafirii si cu
seminte sferice, comestibile, inchise in pastai;

brdnza — lexem de etimologie neclard; Marcu Gabinschi considera ca are
origine comund cu brend(é)za din albaneza, Lazar Sdineanu il confruntd cu
lexemul german Brinsenkdse; alti cercetatori insa il inregistreaza a fi de origine
traco-dacd, B. P.-Hasdeu considerandu-l de origine dacica [9, p. 190]. Mihai
Vinereanu [6] mentioneazd cad forma respectiva a fost atestatd pentru prima data
in 1370, la Dubrovnik, sub forma brence ,,branza romaneasca’;
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alivanca, alivenci — origine neclara, probabil are legatura cu rus. olivénka
(pronuntat alivénka), din numele Muntelui Maslinilor sau Olivilor, unde s-a rugat
Hristos, ebr. ghisman ,turtd”, ghisman, ghitmdn ,,cozonac”, ebr. Ghetsemani
»teasc pentru undelemn” si ,,gradind de la poalele Muntelui Maslinilor, unde s-a
rugat Hristos” [7, p. 55]; Lazar Saineanu [8] considera ca este de origine ceha
nalivanet, ,,un soi de prajitura”, regionalism moldovenesc, turtd sau placinta din
malai cu lapte batut si cu branza;

puricale (var. poricale) — din neogreaca nwpixd, mold. fructe de tot felul s. a.

fasole, fasole — origine neogreaca, plantd erbacee anuald din familia
leguminoaselor, cu frunzele compuse din trei foliole mari, paroase, cu flori albe,
alb-verzui, roz sau rosii, cultivata pentru pastaile si pentru semintele sale folosite
in alimentatie;

buft, bufturi — origine necunoscutd; la L. Saineanu, este cuvant
moldovenesc, semnificand un fel de caltabos, o forma amplificata din buf, care
exprima ceva umflat.

Prin urmare, observam ca inventarul lexical culinar atestat reprezinta in
mare parte regionalisme, lexeme caracteristice, din perspectiva dimensiunii
diatopice, zonei moldovenesti si Basarabiei. Unele variante lexicale, precum sau,
puricale nu se regasesc in dictionare in variantele respective, fiind niste forme
arhaice ale limbii roméne. Prin prisma dimensiunii diacronice, inregistram o
varietate de bucate de origine latina, slavd, maghiard, bulgard etc. Asadar,
cuvintele de origine latind vizeaza in special termeni ai lexicului fundamental de
baza, precum: plante comestibile: curechi, mere, pere, nuci, materii prime din
care se pregatesc preparatele alimentare: carne, faind, lapte, diferite bucate
gatite: pldcinte, cdrnat, turte, pdine, bauturi: vin, unii termeni dintre acestia fiind
formati prin alipirea unui adjectiv relational, ce reprezintd regiunea din care
provine: vin de Odobesti, pere de Radaseni. Cuvintele de origine slava, precum
smdntdnd, hostind, si neogreaca — fasole, puricale — sunt raspandite pe intreaga
arie a dacoromanei, acestea fiind asimilate si de dialectele aromén sau
meglenoroman. De asemenea, observam ca unele lexeme culinare identificate,
precum coliva, colac, covrig, descriu preparate cu valoare ritualica, specifice
cultului ortodox, fiind consumate in contextul sarbatorilor religioase. Acestea au
patruns in limba roméanad odatd cu cutumele cultului ortodox, fiind actuale,
pastrandu-se in biserici, alaturi de riturile crestine. Evident, termeni precum bulft,

julfa, puricale, hostina au o frecventa mult mai redusa in vorbirea de astazi, or,
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in prezent, realitatea culinara este mult mai variata, fiind saturata cu preparate si
tehnologii de pregatire moderne, acestea fiind Imprumutate Tmpreund cu
denumirile lor din franceza, italiana sau engleza.

Totodata, remarcam o serie de expresii frazeologice construite in baza
actului de nutritie, analiza carora, considera Petronela Savin, ,prilejuieste
ilustrarea mecanismului de metaforizare al constiintei lingvistice populare,
mecanism care se¢ intemeiaza, de cele mai multe ori, pe imagini ale elementelor
ce conditioneaza supravietuirea.” [10, p. 137], devenind niste marci ale culturii
traditionale, create pe terenul variatiei diafazice, prin care autorul amplifica
incdrcatura emotionald a evenimentelor narate. Lingvista remarca, in acelasi
studiu, cd structurile frazeologice intemeiate pe actul hranirii au la baza
mecanismul metaforizarii pornind de la frica de a nu fi mancat si, respectiv, de a
nu avea ce manca. In universul crengian, frica se intruchipeaza si in alta ipostaza,
purtand o Tncarcatura ritualicd, religioasd. Astfel, omul de la sat este acea celula
a societatii care respecta valorile si datinile mostenite de la strabuni, este crestinul
care are fricd de Dumnezeu si de ,,pdcatul imbuibarii”, de sldbiciunea de a se lasa
cuprins de ,,lacomia pantecelui”. Chiar daca in confesiunile lui Creanga savuram
mese copioase, doldora de bauturi si bucate, acestea sunt, de obicei, un omagiu
adus unei sarbatori, fie Boboteaza, fie Craciun sau San-Petru, omagiu care a fost
precedat de post si piosenie, de stdpanire si probe de credintd. Expresii
frazeologice precum in contextele: ,,Jard eu, mancand lupeste” [4, p. 261], ,,51
mamei ii venea sd ma inghita de bucurie.” [4, p. 242], ,,Manca-i-ar pamantul, sa-
i manance, Doamne, iartd-ma!” [4, p. 246] fac referire tocmai la procesul
mancdrii Tn exces, cand, dupa o perioadd de abstinentd, omul se lasa ispitit de
,»cele lumesti”, de placerea gustului. Structurile enumerate implica un factor de
comparatie: @ manca lupeste — actul de nutritie cu lacomie, lupul fiind
intruchiparea hapsanului, a raului, asa cum este prezentat in multe alte surse
populare romanesti; a-/ manca pamantul — a fi inghitit de pdmant, a muri si a fi
inhumat; aceasta este frica majora a omului, Petronela Savin remarcand in acest
sens: ,,Forma cea mai expresiva a fricii de a fi mancat, in viziunea populara, este
identificarea mortii cu ingurgitarea de cdtre pamant.” [10, p. 137]. Asadar,
pamantului, prin mecanismul personificarii si al metaforizarii, 1 se atribuie forte
mistice, puterea de a sterge raul, de a-1 face sa dispara fara urma. Structura ,,a-i
veni sa-1 inghitd de bucurie” sugereaza natura relatiei mama — fiu, mama

exprimandu-si astfel dragostea fatd de copilul sau, entuziasmul si pornirile
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afectuoase generate de comportamentul exemplar al acestuia. Pe urmele lui
Durand, Petronela Savin numeste acest tip de expresii reflectari ale ,,unei situatii
simbolice de antropofagie” [10, p. 139], mama, la nivel simbolic, ,,devorandu-si”
din dragoste copilul.

Pe de alta parte, structurile frazeologice ,.te robesti pantecelui” [4, p. 270]
sau ,,stricam painea parintilor degeaba” [4, p. 283] releva starea de vind pe care
o are crestinul atunci cand constientizeaza excesul. Constructiile respective redau
senzatia de culpabilitate, omul percepandu-Se precum un rob al pantecelui, al
poftelor, un instrument care slujeste viscerele si nu viceversa. Expresia a strica
pdinea parintilor degeaba se refera la menirea generala a individului pe pamant,
la semnificatia nasterii acestuia, or, parintii sunt cei care 1i asigurd existenta,
oferindu-i painea — simbol al bunastdrii si al grijii perpetue, aceasta
responsabilizandu-1 si plasandu-i pe umeri ulterioara ,,povard” de a fi om, parinte,
particuld a unei comunitati sociale.

Actul nutritiei devine metafora pentru o varietate de relatii, realitati sau
imagini, pe care lon Creanga le insereaza organic In corpusul lucrdrii: ,,noi am
stat pe loc si am pus-o de mamaliga, fara apa” [4, p. 241], expresia a 0 pune de
mamaliga semnifica ,,a se afla sau a ajunge intr-o situatie dificila, nepldcuta; a o
pati; a da gres”; asa cum am mentionat si anterior, mamaliga are un statut special
in viata taranului, fiind o sursa de hrana cotidiand vitald, care, aldturi de paine, au
o incdrcaturd simbolica, asa cum remarca si Lazar Sdineanu, ,,pastd ingrosata de
madlaiu cu apa si sare, pe care taranii o taie in felii cu o sfoard si o mananca in loc
de paine” (Sdineanu ...). In secventele ,,ne-am pus bine-riu gura la cale, ne-am
covrigit imprejurul focului” [4, p. 242], ,,mi-am pus bine gura la cale, sa-mi fie
pe toatd ziua” [4, p. 261], expresia a pune gura la cale semnifica ,, a manca pe
saturate, a-s1 potoli foamea”, naratorul ilustrand spiritul liber al copilului, care se
lasa purtat de poftele stomacului, ajungand usor la starea de beatitudine — prin
satisfacerea necesitdtilor fizice elementare, prin actul nutritiei. O altd imagine
creatd Tn baza unui termen alimentar este a se covrigi in jurul focului; verbul ,,a
se covrigi”, a se ghemui, derivat din ,,covrig” — produs alimentar in forma de inel,
de opt etc., preparat din faind de grau, ilustreaza o altd necesitate fiziologica: pe
langa senzatia de satietate, ,,fericirea” copilului devine deplina atunci cind se afla
in preajma rugului, incalzindu-si trupul si lasandu-se prada toropelii. Expresia a
se satura ca de mere padurete — ,,m-am sdturat de ei ca de mere padurete” [4, p.

247], a se satura de cineva, a nu mai putea suferi (ceva sau pe cineva) —
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evidentiaza relatiile dintre copii si mama Smaranda, care, pe cat de mult 1i iubea,
pe atat de mare 1i era necazul uneori, fiind exasperata de nazdravaniile lor fara
numadr; prin metaforizare, asa cum merele padurete au un gust acru si astringent,
astfel si intreaga faptura a mamei, coplesita de grijile cotidiene, era ,,acrita” de
prezenta plozilor pusi pe harjoneala si harmalaie. Prin urmare, frazeologismele
create in baza terminologiei alimentare redau, la Creanga, imagini care exprima
raporturile, atitudinile taranului cu ceilalti, ,,miezul” satului sau trasaturile de
caracter ale unor humulesteni. Astfel, in contextul ,,mos Vasile era un carpanos
s-un pui de zgaraie-branza” [4, p. 254], expresia a fi un zgdrdie-brdnza ilustreaza
firea lui mos Vasile, omul avar, care, ,,respird” teama de a oferi prea mult altuia,
de a cheltui in exces, care Imparte branza ,,zgardind-0”, adica in cantitati infime.

Expresiile frazeologice enumerate includ 1n structura lor termeni alimentari
generici — a mdnca, pdine, mamaliga, covrig, brdnza — termeni arhicunoscuti,
utilizati pe intreg teritoriul romanesc. Evident, acestea devin indici de variatie
diatopici, diastratici sau diafazici, care functioneaza simultan, fiind specifice
poporului roman, ilustrand coloritul etnocultural al satului moldovenesc si
specificitatea locald. Lexemele culinare din constructia frazeologismelor sus-
citate caracterizeaza ,,meniul” uzual vechi al moldovenilor, Ion Creanga
valorificand potentialul expresiv al acestora, relevandu-si identitatea stilistica si
intercaland cititorul in iuresul intampldrilor copildriei sale, or, adultul de mai
tarziu s-a format tocmai prin prisma acestora, purtand in suflet dorul de acele
trairi intense si nostalgia incurabild de a mai fi micul humulestean al Smarandei
si al lui Stefan al Petrei Ciubotariul.
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EFECTELE PRAGMATICE S| INTERCULTURALE ALE
FUNCTIONARII TERMENILOR DIN DOMENIUL GASTRONOMIEI
iN TEXTUL LITERAR (iN ROMANUL LUI MICHEL HOUELLEBECQ
»SEROTONINE” SI iN TRADUCEREA iN LIMBA ROMANA)
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ORCID 0000-0001-6974-6474

Subiectul propus in comunicarea noastrd, bazat pe romanul ,,Sérotonine” de
Michel Houellebecq, are in centru examinarea efectelor pragmatice de ordin cultural,
istoric, spatial s.a. rezultate din conlucrarea Intr-un text literar a doua tipuri de informatii:
estetica si specializata. In contextul traducerii, o atare co-functionare pune in evidenti
efortul dublat sau chiar triplat al traducatorului 1n intentia de a pastra in textul tradus cele
mai fine nuante ale interferentelor de continut literar-specializat si ale efectelor produse
asupra destinatarului originalului 1n vederea transmiterii cat mai fidele a continuturilor
respective catre destinatarul-tintd. Vorbim si despre conditia pusa in fata traducatorului
de a poseda suficiente competente pentru transferul intercultural si interlingual al unui
amalgam informational dintr-o limba-cultura sursa intr-o limba cultura tinta, in special
in conditiile operarii cu un tip de informatie puternic marcata de realitatile culturale ale
unui spatiu cultural, social si lingvistic, cum este cea din domeniul gastronomiei.
Procesul de traducere porneste de la o abordare cognitiva a informatiei specializate, care
pretinde a nu fi marcata de valori conotative, tocmai spre extragerea unor atare valori,
generate in textul literar ca urmare a efectelor pragmatice produse de informatia
specializatd inseratd in cadrul literar. Putem vorbi despre intentia de a introduce
cititorului in contextul concret ale operei literare, concretizarea situatiei in care se
desfasoara actiunea, caracterizarea personajelor etc. Demersul interpretativ motiveaza
traducatorul sa fie constient in alegerea semnificatiilor potrivite pentru acest substrat
functional in vederea obtinerii efectelor pragmatice comparabile cu cele din original, dar
si pentru a evita niste erori de traducere care ar putea afecta calitatea produsului final al
operatiei respective.

Cuvinte-cheie: culturem, gastronomie, interculturalitate, pragmatica, strategii
de traducere, text literar.
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PRAGMATIC AND INTERCULTURAL EFFECTS OF THE FUNCTIONING
OF GASTRONOMIC TERMS IN THE LITERARY TEXT (IN MICHEL
HOUELLEBECQ’S NOVEL “SEROTONIN” AND IN THE ROMANIAN

TRANSLATION)

The proposed topic of our communication, based on the novel "Sérotonine" by
Michel Houellebecq, is focused on the investigation of the pragmatic effects of cultural,
historical, spatial and other types of information resulting from the conjunction in a
literary text of two information types: aesthetic and specialized. In the context of
translation, such co-functioning highlights the translator's twofold or even threefold
effort to preserve the finest nuances of the interference of literary-specialised content in
the translated text and the effects produced on the recipient of the original to convey the
content as faithfully as possible to the target audience. We also refer to the translator's
prerequisite of possessing sufficient skills for the intercultural and interlingual transfer
of an amalgam of information from a source language-culture into a target language-
culture, especially when dealing with information that is highly influenced by the
cultural realities of a cultural, social and linguistic area, such as gastronomy. The
translation process starts from a cognitive approach to specialised information, claiming
not to be marked by connotative values, precisely towards retrieving such values,
generated in the literary text due to the pragmatic effects produced by the specialised
information embedded in the literary framework. We can refer to the intention of
inserting the reader into the specific context of the literary work, the specificity of the
situation in which the action takes place, the nature of the characters, etc. The
interpretative process motivates the translator to be conscious in choosing the
appropriate meanings for this functional substrate to achieve comparable pragmatic
effects with the original, and to avoid translation errors that could affect the quality of
the final product.

Keywords: realia, gastronomy, interculturality, pragmatics, translation
strategies, literary text.

Presedintele Academiei Goncourt, Bernard Pivot, afirma urmatoarele cu
referire la romanul ,,Serotonine” scris de Michel Houellebecq: ,,Romanul
nostalgiei si al maniei, al emotiei si al resemnarii”: ,,Sérotonine, de Michel
Houellebecq, est le roman de la nostalgie et de la colére, du sursaut et de la
résignation. L'époque est ainsi. Elle fait blablater politiques, économistes,
sociologues, psychologues, et elle a inspiré a Michel Houellebecq son ceuvre non
pas la plus spectaculaire ou la plus ambigué, mais la plus émouvante. Il y a de
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trés belles pages sur l'amour et le bonheur liés qui apporteront espoir ou
consolation. Houellebecq a vieilli. Il vieillit bien.” [1].

In acest roman ne intereseaza in mod special terminologia si denumirile ce
apartin domeniului gastronomiei, ceea ce nu este deloc intAmplator.

Scriitorul francez Michel Houellebecq este cunoscut prin capacitatea de a
produce un puternic impact emotional asupra cititorului sau. Stilul acestui autor
se deosebeste prin dominanta personald a perceptiei realitatii unei societati de
consum in masa, cu accent pe latura psihologica a subiectelor abordate. Pe langa
aceasta, stilul lui Houellebecq se evidentiaza prin intentia autorului de a avea un
dialog fascinant cu cititorul sau, indrumandu-I catre o reflectie independenta.

»Serotonina”, iesit de sub tipar si oferit unui public larg pe data de 4
ianuarie 2019, este al saptelea roman al lui Michel Houellebecq, confirmand
statutul de cea mai asteptatd carte prin numarul impundtor de véanzari ale
volumului in original, dar si prin faptul ca este imediat tradus in mai multe limbi.
Romanul a aparut concomitent n Germania, Italia si Spania, ocupand, in fiecare,
locul intéi in topurile de vanzari. Este tradus deja sau in curs de traducere 1n peste
40 de tari. Versiunea in limba romana vede lumina tiparului in iunie 2019.

Forma de expunere a actiunii in romanul analizat pare sa ofere un gen de
text auctorial, cind umbra scriitorului se resimte in spatele personajului principal:
.1 €crivain apprend a faire entendre indirectement une parole, a se rendre présent
a son lecteur, en tant que sujet écrivant : nommons subjectivation ce mécanisme
qui touche a la nature méme de la communication littéraire moderne et qui permet
au lecteur de deviner, derriere le texte qu’il lit, une instance énonciative latente,
puis d’identifier cette instance textuelle a la figure de ’auteur.” [2, p.12].

Asadar, ar fi probabil mai corect sa vorbim in acest roman, la fel ca in
celelalte care apartin scriitorului Michel Houellebecq, despre ,,stilul autorului”,
in masura in care acolo unde autorul s-a incorporat in opera sa, autoritatea se
masoard prin crearea unui stil singular si recognoscibil. Totodatd, este de
remarcat cd Michel Houellebecq exceleaza in arta detaliului. Atunci cand citim
romanele sale avem impresia ca suntem ghidati de o camera de luat vederi care
ne oferd efecte de panoramare sau de zoom foarte clare. Locurile descrise in
roman sunt ,fotografiate” din realitate, astfel ca scriitorul francez poate fi
considerat drept un reprezentant al pozitivismului realist. Este bine venita in acest
sens opinia lui Alain Vaillant care sustine ca ,,Pourtant, cette « signature » ne se

limite évidemment pas a un seul procéd¢, uniformément répété, mais a une
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pluralit¢ de manifestations textuelles — méme si, il est vrai, I’une d’entre elles
peut jouer une fonction de signalement. Elle se confond encore moins (méme s’il
peut y avoir des recoupements ponctuels) avec des interventions explicites (ou «
intrusions » de I’auteur).” [2, p.23].

Florent-Claude, personajul central al romanului analizat in prezentul
articol, este cel care relateaza istoria vietii sale, ajuns intr-un punct critic al
existentei personale. El alege de bunavoie sa renunte la profesie, la viata sociala,
la cunostinte si decide sa se retraga din ambianta in care se afla de multi ani si de
care pare sa fie ,,obosit” si ,,dezgustat”. Totodata, este si personajul care Incearca
sa se regdseasca in trdirile de alta datd, pornind in cdutarea prietenilor pierduti si
a iubirilor apuse. Tesatura sociala a romanului se desfasoara pe fundalul actiunii
unui medicament prescris acestui personaj de catre medic — Captoprix — preparat
care contribuie la cresterea secretiei serotoninei si astfel vindeca sufletele, dar
face corpurile impotente; acest efect al medicamentului da titlul cartii, deschizand
si incheind cu pastile povestea tragica a lui Florent-Claude.

In contextul celor descrise mai sus, in trama romanului ne-am centrat
atentia pe o linie de actiuni legate de rolul gastronomiei in viata personajului
principal, astfel avem posibilitatea de a observa indirect felul in care se schimba
atitudinea fata de ,,gustului vietii” prin descrierea schimbarilor de preferinte
gastronomice, mai ales ca, in conformitate cu spusele lui Roland Barthes, ,,[...]
c’est le rythme méme de ce qu’on lit et donc de ce qu’on ne lit pas qui fait le
plaisir des grands écrivains.” [5, p.19]. Barthes subliniaza prin aceastd afirmatie
ca orice cititor are o lecturd personalizatd a unui text literar, astfel ca,
traducatorul, in calitatea sa de cititor, vine cu propria viziune asupra continutului
textului respectiv, simuland intr-un fel dublul statut de co-autor si de co-cititor.
Anume aceasta viziune personalizata, subiectiva a traducatorului este oferita apoi
cititorului din limba-cultura tinta prin intermediul traducerii oricarui text. Este
cazul sd amintim aici despre imaginarele limbajului, adicd despre cuvant ca
unitate singulara; vorbirea ca instrument de exprimare a gandirii; scrisul ca
transliterare a vorbirii; fraza ca o masurare logica, inchisa, chiar si carenta sau
refuzul limbajului ca fortd primara, spontand si pragmaticad [5, p. 46-47] (in
principiu, Roland Barthes considera drept definitie a imaginarului inconstientul
inconstientului [ibidem]).
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Corpusul constituit pentru aceasta cercetare reuneste micro-contexte
extrase din romanul ,,Sérotonine” in original si traducerea in limba romana
,,Serotonina”, realizata de Daniel Nicolescu.

Din start vom mentiona ca traducerea romanului in cauza necesita o abordare
macrotextuala, deoarece operarea transferului de informatii doar la nivelul cuvintelor
sau chiar al frazelor nu va putea reflecta cu maxima fidelitate fabula originalului.
Revenim la ideea ca Houellebecq ofera un joc special cu forma textului, folosind
scrierea 1n italic a unor cuvinte care par sa fie inserate in mod intentionat pentru a
declansa diferite interpretiri in anumite contexte. In limba romani, totusi, acest
procedeu este utilizat pentru a evidentia cuvintele de origine straina, mai ales cele
provenite din englezi. In atare conditii, este necesar de recurs la dimensiunea
textuala, caci, conform spuselor lui Umberto Eco, ,,un texte possede des propriétés
qui ne peuvent étre celles d’une phrase; toutes deux admettent que 1’ interprétation
d’un texte est aussi (voire essentiellement) due a des facteurs pragmatiques [...]” [3,
p.14], mai ales cd textul se deosebeste printr-o complexitate crescutd in care
conlucreaza sensuri explicite si implicite, nu intotdeauna usor de extras si de
interpretat. Roland Barthes considera ca textul este un obiect de fetis ,,qui me désire”,
iar celalalt, autorul, se pierde in acest text [5, p.39].

Mai mult ca atat, viziunea lumii trditd de destinatarul traducerii a fost
formata intr-o realitate diferita de cea a destinatarului originalului, astfel ca, dupa
cum am mai mentionat, textul, asa cum apare la suprafata, va fi actualizat diferit
de fiecare tip de destinatar In conditii pragmatice specifice fiecdrei realitdti, iar
traducatorul incearca totusi sa ofere continuturi care sd permita respectarea unei
marje de univocitate. Umberto Eco completeaza aceste ganduri prin afirmatia ca
textul are nevoie de ajutorul cuiva pentru a putea functiona (,,Un texte veut que
quelqu’un I’aide a fonctionner.” [3, p.64]), inclusiv un text tradus. In aceeasi
ordine de idei, amintim conditia emisa de U. Eco despre faptul ca textul trebuie
sa simtd, sd-si prevada cititorul, mai ales ca si competentele destinatarului nu
coincid cu cele ale emitatorului [3, p.64]. Aceastd conditie este cu atdt mai
pertinenta pentru traducere, cand destinatarii originalului si ai traducerii apartin
unor societdti si culturi diferite, caci limbajul vie Intotdeauna de undeva, el este
topicul razboinic, caci existd o luptd permanentd intre vorbiri ([...] le langage
vient toujours de quelque lieu, il est topos guerrier) [5, p.41].

Pentru o analiza a continutului in originalul romanului ,,Sérotonine” si a

strategiilor de traducere pentru fragmentele selectate in corpusul faptic in
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legatura cu tematica gastronomica, reflectata in textul dat, este important sa ne
plasam clar in contextul pragmatic al actiunii. Ne referim la schimbarile evidente
care se produc in societdtile moderne, iar noile conditii pragmatice de existentd a
reprezentantilor culturilor nationale scot la suprafata tendinta spre o stergere a
hotarelor socioculturale de altd dati, urmare a efectelor mondializarii. In opinia
lui Stuart Hall, atunci cand vorbim despre mondializare in contextul actual, in
realitate ne referim la unele din formele noi, din ritmurile si impulsiunile noi care
prezintd procesul de mondializare [4, p. 60], materializate in ceea ce poate fi
considerat drept o culturd de masd mondiald in majoritate de ,sorginte
americand”, dominatd de mijloacele moderne de productie culturalda si de
imaginea care traverseaza si re-traverseaza frontierele lingvistice cu mult mai
usor si mai rapid ca altadata. [4, p.69-70].

Inregistram prezenta in scrierile lui Houellebecq a semnelor mondializarii,
iar Tn romanul analizat se contureaza destul de evident opozitia national vs
mondial cu referire la domeniul gastronomiei. Anume aceastd opozitie
conditioneaza strategiile de traducere aplicate in fiecare caz concret.

In linii mari, am grupat exemplele analizate pe principiul tematic, cum ar
fi servicii, localuri, bauturi, feluri de mancare si am comparat gradul de transfer
a informatiei respective din franceza in romana in procesul traducerii.

1. J’avais méme plus envie
d’aller me promener sur les bords du
lac en attendant 1’heure du diner,
I’idée méme m’en était odieuse,
comme une profanation, et c’est
avec réticence que j’enfilais une
veste (aprés avoir quand méme
terminé la bouteille de champagne)
pour me rendre au restaurant de
I’hétel, simplement étoilé au guide
Michelin, ou John Argand revisitait
de maniere créative e terroir basque
a travers son menu « Le marché de
John ». (p.44)

la. Nu mai aveam nici macar chef
sa ma plimb pe malul lacului in
asteptarea orei de cind, pana si ideea mi
se parea respingatoare, ca un fel de
profanare, asa cd mi-am tras fard chef o
hainda pe mine (dupa ce, totusi,
ispravisem o sticla de sampanie) ca sa
ma duc la restaurantul hotelului, cu o
singurd stea in ghidul Michelin, unde
John Argand revizita in mod creativ
gusturile regiunii basce prin intermediul
meniului sau ,,Piata lui John”. (p.36-37)
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Din punctul de vedere al strategiei de traducere, este vorba practic despre
o traducere literala, ceea ce se datoreaza faptului ca limbile franceza si romana
fac parte din grupul de limbi romanice, adica Inregistram numeroase coincidente
la nivel lexical si gramatical. Totusi, in secventa in limba franceza autorul
opereaza cu niste realitati ale societatii franceze: simplement étoilé au guide
Michelin / cu o singurd stea in ghidul Michelin. In primul rand, vorbim despre
intentiile autorului, care vede cititorul sau ca pe o persoand bine cititd. La randul
sau, traducatorul conteaza probabil pe competentele generale si culturale ale
destinatarului sau, care, in caz de necesitate, ar putea sa completeze lacunele in
intelegerea textului consultand surse documentare suplimentare. Cu atat mai mult
ca, in societatea internationald contemporand, in care informatia circuld
nestingherit, este bine cunoscutad valoarea chiar si a unei singure stele Michelin
care informeaza despre calitatea gastronomica oferitd clientilor sdi. Descrierea
calitatatii serviciilor oferite si cea a bucatariei este amplificatd in exemplul de
mai sus prin referirea la o personalitate poate cunoscutd in Franta sau inventata
de autor — John Argan. Cautarile in Internet nu au dat rezultate clare. Putem
presupune ci este cineva expert in domeniul gastronomiei. In traducere se
respectd inlantuirea informativa din original.

In grupul de exemple ce urmeazi, regisim monologul apreciativ al
personajului principal cu privire la deservirea in restaurantele de categorie inalta:

2. Ces restaurants auraient 2a. Aceste restaurante ar fi fost

d’ailleurs été supportables si les
serveurs n’avaient récemment acquis
la manie de déclamer la composition
du moindre amuse-bouche, le ton
enflé d’une emphase
gastronomique mi-littéraire, guettant
chez le client des signes de complicité
ou au moins d’intérét, dans le but

mi-

j’imagine de faire du repas une
expérience conviviale partagée, alors
que leur seule maniére de lancer:
« Bonne dégustation ! » a I’issue de
leur harangue gourmande

de altfel suportabile, dacad ospatarii nu
s-ar fi molipsit de curand cu mania de
a recita compozitia celui
neinsemnat aperitiv cu tonul pompos
al unei emfaze semi-gastronomice,
semi-literare, si pandind la fiecare
client semne de complicitate sau
macar de interes, in scopul — cred — de
a face din orice masd o experientd
conviviald Tmpartdsitd, cata vreme,

mai

pana si felul in care imi trantea acel
,Degustare placutd!” de la sfarsitul
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suffisaient en général de me couper predicilor gurmande imi tdia in
I’appétit. (p.44-45) general pofta de mancare. (p.37)

Este o traducere reusita in limba romand a fragmentului respectiv, cu mici
exceptii privitor la registrul familial, nu Intotdeauna respectat in traducere,
probabil din motive de lacune lingvistice: lexemul amuse-bouche (o forma
adaptatd pentru amuse-guele) este definit in franceza ca ,,Petit hors d'oeuvre
(biscuit salé, olive, cacahuéte) 'apéritif”
[https://www.linternaute.fr/dictionnaire]. Observam ca in romana se recurge la o
generalizare, adica este propus echivalentul aperitiv, or este vorba despre mici
delicii (biscuiti sarati, olive etc.) servite alituri de bauturi inainte de masa. In
limba franceza lexemul harangue semnifica ,,Discours solennel prononcé devant
une assemblée, un haut personnage. Discours pompeux et ennuyeux ;
remontrance interminable.”, iar lexemul predica, folosit la plural predici
gurmande, si propus ca echivalent in romana preia doar un sens ingust al

servi avec

lexemului 1n limba franceza, mai ales ca, in contextul exemplului 2 in constructia
leur harangue gourmande, harangue apare cu sens peiorativ, ceea ce nu se
resimte cu aceeasi intensitate in traducere.

Exemplul 3 si traducerea lui In 3a, necesitd o atentie sporitd in procesul
traducerii, cdci contine realitati socioculturale franceze:

3. I était sept heures et demie et
trois cafés, sur la place d’ltalie,
étaient déja ouverts: le Café de
France, le café Margeride (spécialité
du Cantal, mais il était un peu tot pour
des spécialités du Cantal) et le café
O‘Jules, au coin de la rue Bobillot.
J’optais pour ce dernier malgré son
nom stupide, parce que les patrons
avaient eu I’originale idée de traduire
les happy hours, qui devenaient ici les
«heures heureuses»; j’étais sir
qu’Alain Finkielkraut aurait approuvé
mon choix. (p.85)

3a. Se facuse sapte si jumatate si,
in Place d’Italie erau deja deschise trei
cafenele: Café de France, café
Margeride (cu specialititi din Cantal’,
dar era usor cam devreme pentru
specialitatile din Cantal) si Café
O’Jules, la coltul strazii Bobillot. Am
optat pentru aceasta din urma, in ciuda
numelui sdu stupid, pentru ca patronii
avuseserd ideea originala sa traduca
anglicismul prin ,ore fericite”; sunt
incredintat ca Alain Finkielkraut mi-ar fi
aprobat alegerea. (p.72)

Notal* Departament francez din
regiunea Auvergne-Rhone-Alpes.
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Inregistrim mai multe procedee de traducere aplicate in conformitate cu
sugestiile de alegere a acestora in functie de context si de tipul de lexem. Toate
numele proprii sunt preluate ca atare, doar ca in franceza denumirea de cafenea
este O Jules (joc de forma eliptica pentru au Jules — la Jules), iar felul in care este
prezentat in romana (scrierea prin majusculd) ar insemna ca denumirea este Café
O Jules. Am mentionat anterior ca traducatorul nu respecta forma textului in
original si utilizeaza scrierea in italic pentru anglicisme happy hours, ceea ce, de
fapt, nu este inregistrat In versiunea autorului. Probabil, Houellebecq subliniaza in
acest mod ca atare anglicisme sunt clare pentru francezi si nu necesita explicatii
suplimentare. Pentru segmentul spécialité du Cantal, traducatorul recurge la o nota
de subsol, explicand cd este vorba despre un departament francez. in opinia
noastra, (o altd) nota de subsol ar trebui sd contind un suport pentru a intelege cine
este Alain Finkielkraut si prin ce se explica aluzia la opinia acestuia privitor la
alegerea cafenelei de catre personajul principal. S-ar parea ca ar fi vorba despre un
expert in gastronomie, dar, o simpla consultare pe Internet ne surprinde ca acest
personaj, care exista in realitate, nu activeaza in domeniul gastronomiei, ci este un
filozof, scriitor si eseist francez, personalitate marcantd a scenei intelectuale
contemporane, care alege calea intelectualului angajat, intervenind, in scris sau pe
scena publicd, Tn numeroase evenimente care au marcat istoria si dezbaterea de idei
din Franta [8]. Am putea doar presupune cad legatura personajului principal al
romanului cu Alain Finkielkraut se constituie in jurul preferintelor gurmande.

Descoperim elemente a dimensiunii internationalizate a preferintelor
gastronomice in Franta in secventa 4 si traducerea 4a:

4. ... le fait que nous nous 4a. ... faptul cd ne duceam in
rendions chaque vendredi soir dans fiecare vineri intr-0 braserie 1900
une brasserie 1900 vieillotte, plutét batranicioasa, mai degraba decat
que dans wun bar a tapas intr-un bar cu tapas din
d’Oberkampf, me parait Oberkampf, mi se parea graitor
symptomatique du réve dans lequel pentru visul in care incercam sa traim.
nous essayons de vivre. (p.180) (p.153)

Sunt descrise localuri care exista in realitate in Paris, in traducere sunt
preluate denumirile respective, la fel si a bucatelor tapas de origine
latinoamericana. Nici in original, nici in traducere acest Imprumut nu este
evidentiat formal, spre deosebire de nerespectarea originalului in exemplul 5,

unde Houellebecq recurge la scrierea in italic a denumirii localului respectiv Au
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duc normand (am putea presupune ca este un local care a avut un rol mai special
in viata lui Florent-Claude, functionand ca un punct strategic de unde el
urmareste pe parcursul mai multor zile una din fostele sale iubiri si posibil mama

fiului acestuia).

5. 1l y avait un bar juste en face,
Au duc normand, et ¢’est finalement la
solution que je retins, dans 1’attente de
mes forces, ou mon désir de vivre, ou
quoi que ce soit de ce genre, I’emporte.

(p.286)

5a. Chiar in fatd se afla un bar,
Au duc normand, si pana la urma am
optat pentru aceasta solutie, asteptand
ca vlaga, sau pofta mea de viatd sau
orice de genul asta sa triumfe. (p.244-
245)

Tot in categoria de localuri descrise putem plasa exemplul de mai jos, in

care constatdm tendinta traducdtorului de a fi cat mai aproape de original prin

structura frazei si, mai ales prin lexicul propus, oferind in limba roména cateva

modele mai putin specifice:

6. La salle a manger, aussi, était
exactement identique a celle dans
laquelle nous avions diné, trois mois
durant, avec Camille, apres nos courses
a la boucherie-charcuterie artisanale
de Clécy, a la boulangerie-patisserie
tout aussi artisanale, chez divers
producteurs de légumes aussi, et apres
qu’elle se soit mise aux fourneaux, avec
cet enthousiasme qui rétrospectivement
me faisait mal. (p.280-281)

6a. Si sufrageria era aidoma
celei in care luasem masa cu Camille
trei luni la rand, dupa ce ne ficeam
cumpdraturile la macelaria-
mezelarie artizanala din Clécy, la
brutiria-patiserie, tot artizanala,
dar si la diversi producatori de
legume, si dupa ce se ducea la
cu acel entuziasm care,
retrospectiv, imi facea atat de rau.

(p.239)

cratita,

Aceasta tendintd de fidelitate maxima fata de original a generat o traducere
eronata a expresiei se soit mise aux fourneaux / se ducea la cratita, cand, de fapt,

este vorba de a incepe gatitul bucatelor.

Am mentionat deja ca Michel Houellebecq exceleaza in tehnica detaliului.

Ne putem convinge de aceasta afirmatie in exemplele de mai jos, apreciind
totodata felul in care traducatorul respecta prezentarea informatiei in limba tinta:

7. D’emblée la carte de
1’établissement me transporta
d’enthousiasme, et me fit méme

7a. Pe data, meniul m-a umplut
de entuziasm si m-a facut chiar sa
reconsider impresia negativa pe care
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reconsidérer le jugement négatif que
j’avais d’abord formé sur son nom :
I’emploi du nom Jules avait en effet
permis I’¢élaboration d’un systeme de
carte profondément innovant, ou la
créativité des dénomination s’associait
a une contextualisation porteuse de
sens, comme en témoignait déja) le
chapitre des salades, qui faisait
voisiner « Jules dans le Sud » (salade,
tomates, ceufs, crevettes, riz, olives,
anchois, poivron) avec «Jules en
Norveége » (salade, tomates, saumon
fumé, crevettes, riz, ceuf poché,
toasts). Pour ma part, je sentais bien
que je n’allais pas tarder de (peut-
étre ce midi méme) a succomber aux
attraits de «Jules a la ferme»
(salade, jambon de pays, cantal,
pommes sautées, cerneaux de noix,
ceuf dur), 2 moins que ce ne soit a
ceux de «Jules berger » (salade,
tomates, crottin de chévre chaud,
miel, lardon). (p.85-86)

mi-o starnise numele sdu. Folosirea
numelui Jules ingdduise elaborarea

unui sistem de meniu profund
inovator, la care creativitatea
denumirilor era asociati unei

contextualizari purtdtoare de inteles,
asa cum o demonstra sectiunea
dedicata salatelor, care punea 0
»Jules in Sud” (salata verde, rosii,
ou, creveti, orez, ansoa, ardei iute),
alaturi de o ,,Jules in Norvegia”
(salata verde, rosii, somon afumat,
creveti, ou posat, piine prajita).
Simteam ca n-aveam sa zabavesc
prea mult (poate chiar in acea zi la
pranz) pana sa cedez ispitei unei
»Jules la ferma” (salata verde,
sunca tarineasci, branza Cantal,
mere inabusite, nuci verzi, ou fiert
tare), de nu chiar unei ,Jules
pastor” (salata verde, rosii, branza
de capra calda, miere, bucatele de
slinina). (p.72)

In canavaua actiunii din romanul analizat, personajul principal inci mai
apare la aceasta etapd ca o persoana care se bucura de placerile gastronomice,
caci descrie detaliat componenta bucatelor din meniul unei vaste braserii
pariziene tipice, O’Jules, local care exista in realitate in Paris pe strada Bobillot
2, in apropierea unei statii de metrou, adici este usor accesibil. In exemplul 6 este
descrisa placerea Iui Florent-Claude de a se bucura de libertate, de a nu depinde
de nimeni si de a face alegerea punctand minutios ingredientele diferitor salate
din compartimentul respectiv al meniului. Pentru traducator este important de a
gasi echivalentii pentru anume pentru denumirea ingredientelor, unele se
preteaza traducerii cuvant prin cuvant sau sintagma: salade, tomates, ceufs,

crevettes, riz, olives, anchois, poivron, saumon fumé, toasts | salata verde (unitate
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lexicala folosita in asa forma pentru a nu fi confundata cu lexemul salata — un
amestec de ingrediente), rosii, ou, creveti, orez, ardei iute, somon afumat, pdine
prdajita, inclusiv preluarea unor imprumuturi si calchieri: anchois / ansoa, ceuf
poché | ou posat.

Alte ingrediente din salate apartin realitdtilor gastronomice franceze, dar
tot nu creeazd mari dificultati pentru traducator care opteaza pentru procedeul de
imprumut si calchiere, fard careva explicatii suplimentare: crottin de chevre
chaud / branza de capra calda. Totusi, observam ca traducatorul utilizeaza o
ordine a elementelor care produce o interpretare ambigua: ce sau cine este cald,
branza sau capra. Pe langa aceasta, pentru pommes sautées traducatorul alege
varianta mere inabusite, ceea ce nu corespunde modului de gatit descris in
original: ar trebui sa fie versiunea mere usor prajite. Este usor s ne imagindm
cum ar arata intr-o salata merele indbusite — aspectul lor ar deteriora imaginea
estetica a salatei respective.

Un alt fragment care pune traducdtorul in fata alegerii unei strategii
potrivite de traducere contine mai multe elemente originale din gastronomia
franceza si italiana:

8. J’optais finalement pour une
cassolette d’escargots de
Bourgogne (6) au beurre d’ail, a
suivre des noix de Saint-Jacques
poélées d’huile d’olive et leurs
tagliatelles. Je souhaitais ainsi
dépasser le  traditionnellement
dilemme terre/mer (vin rouge vs vin
blanc) en optant pour un choix qui
nous permettrait de prendre une
bouteille de chaque. Le raisonnement
de Claire semblait adopter les mémes
voies, puisqu’elle se prononga pour
une tartine d’os a moelle de sel de
Guérande, suivie par une bourride
de lotte a la provencale et son aioli.
(p.120-121)

8a. In cele din urmi am optat
pentru o caserola cu melci de
Bourgogne (6) cu unt aromat cu
usturoi, apoi niste scoici Saint-
Jacques trase la tigaie in ulei de
masline si insotite cu tagliatelle.
Doream sa depasesc 1n acest chip
traditionala dilema pamant/mare (vin
rosu VS vin alb), alegand o combinatie
care sd ne permita sa luam cate o sticla
din fiecare. Rationamentul lui Claire
parea sd urmeze aceleasi cdi, fiindca s-
a pronuntat pentru o tartind cu
maduva si sare de Guérande,
urmata de o supa de peste
provensala, cu aioli alituri. (p.103)
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imprumut, mai ales ca limbile si culturile

la care se face referintd in contextul din exemplul 8 sunt apropiate, chiar daca
bucatele care figureaza in alegerea personajelor din fragmentul de mai sus, sunt
mai putin cunoscute de publicul din limba si cultura tinta.

In exemplul cu descrierea felurilor de cascaval din care isi propune sa faca
alegerea Florent-Claude, sunt utilizate cateva denumiri de cascavaluri franceze,

adica este o informatie din realitatea gastronomica franceza. Traducerea acestor

elemente tot se reduce la imprumut, doar ca formal ele sunt prezentate in scris
italic pentru a accentua cd este vorba despre imprumut. Asadar, la nivel
macrotextual, traducatorul nu respectd forma fragmentului din original:

9. Cela valait pour tous les
fromages francgais ; mais nous étions
en Normandie, souligna-t-il avec
pertinence, et la task force qu’il
envisageaient de mettre en place
aurait pour premiére ambition de
promouvoir les «seigneurs de la
trilogie normande » : le
camembert, le pont-’évéque, le
livarot. (p.112)

9a. Asta era valabil pentru toate
branzeturile frantuzesti; dar noi ne
aflam in Normandie, a subliniat el cu
justete, iar el dorea sa puna in functiune
o0 task force care ar avea drept prima
ambitie = promovarea  ,seniorilor
trilogiei normande”: branzeturile
camembert, pont I’évéque si livarot.

(p.96)

In exemplul 10 apare denumirea unui desert popular in Franta, dar nu numai,
iar traducerea fragmentului este insotitd de o nota explicativa in care se face trimitere
la un alt desert, cu o denumire tot atat de lenigmatica! Pentru destinatarii care nu
cunosc numele propriu Pavlova si contextul in care acesta este utilizat:

10. Le vacherin glacé et son
coulis de framboises retint aussitot
mon attention ; Claire opta pour les
profiteroles au chocolat chaud, un
classique; je commandai une

troisiéme bouteille de vin blanc.
(p.123)

10a. Mi-a retinut imediat atentia
un vacherin! cu sos de zmeuri; Claire a
optat pentru o formuld clasica,
profiterol cu ciocolata calda; am
comandat a treia sticld de vin alb.
(p.105-106)

! Desert asemdnator cu Pavlova,
care contine inghetata intre douad

straturi de bezea.
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Concluzii

In majoritatea situatiilor traducitorul opteazi pentru o versiune foarte
apropiata de original, recurgand la traducerea cuvant prin cuvant, la imprumut si
la calc, atat pentru realitatile nationale, cat si pentru cele care rezulta din
extinderea fenomenului globalizarii in diferite spatii si in diferite domenii de
specialitate, inclusiv in cel gastronomic.

Asa cum scriitorii contemporani recurg la diverse resurse pentru a raspunde
noilor conditii de conlucrare a nationalului si a globalului, la fel si traducatorii trebuie
sa gaseascd mijloacele si resursele necesare care ar asigura ,,saturarea” informativa
in traducerile ce reflectd creatia autorilor respectivi, totodata ingrijindu-se de
destinatarii traducerilor realizate, mai ales ca, urmand precizarea facutd de Roland
Barthes, placerea frazei este foarte culturala (Le plaisir de la phrase est trés culturel)
[Barthes, p.69] si aceastd placere urmeaza sa fie tot atat de ,,savuroasd” pentru
destinatarul traducerii precum o resimte destinatarul originalului.
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MANGER OU NE PAS MANGER? ANALYSE SEMIOPRAGMATIQUE
ET SYNTAXIQUE DE QUELQUES INTERDITS CULINAIRES CHEZ
LES BASSA ET LES BETI DU CAMEROUN

Louis-Martin ONGUENE ESSONO, Catherine NGO BIUMLA
Centre de Recherches et d’Etudes en Francais de Scolarisation, Université de
Yaoundé I, |_e Cameroun
ORCID : 0009-0003-0782-1143, ORCID: 0009-0004-1635-2286

La gastronomie est codifiée dans la méga-communication des peuples. La présente
¢tude se focalise sur les interdits nutritionnels chez les Bantu du Cameroun en général et,
en particulier, chez les Bassa et les Béti. L’étude interroge la signification et les effets réels
des tabous culinaires dans une société certes traditionnelle mais aussi en pleine mutation
selon les théories de la linguistique culinaire et de la syntaxe. L analyse sémiotique de cent
(100) repas et pratiques culinaires défendus fait noter qu’ils structurent, depuis des siécles,
la communauté en fonction du sexe, de 1’age, du statut social et des circonstances.
Toutefois, les attitudes vis-a-vis de ces prohibitions semblent mitigées a cause de la
médialité orale. Pourtant, une analyse syntaxique de ces interdits révele des énoncés
modaux a valeur négative, totalement autonomes et dont les arguments se définissent
comme contraignants pour la plupart. Cependant, I’indéfinition de certains d’entre eux et
la possibilité de changer de statut social, montrés par lesdites censures alimentaires font du
repas un discours argumentatif. La gastronomie demeure finalement un moyen efficace de
préservation de la culture dans ce monde en pleine mutation.

Mots-clés: interdits culinaires, linguistique culinaire, circonstant, méta-
communication, négation.

EAT OR NOT TO EAT? SEMIOPRAGMATIC AND SYNTAXIC
ANALYSIS OF SOME CULINARY INTERDICTIONS AT BASSA’S AND
BETI’S OF CAMEROON

Gastronomy is codified on the mega-communication of the culture in a
community. The present study focuses on nutritional’s prohibitions on Bantu society in
Cameroon, particularly at Bassa’s and Béti’s Peoples. Our research asks about the
significances and the real effects of these injunctions indeed on a traditional society but
equally in perpetual changes based on culinary linguistic and modern syntax. Starting by
a semiotic analysis of one hundred (100) of defended foods and culinaries practises, we
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notice they order community by sex, age, social status and timing circumstances. Thus,
they carry about secular’s gastronomics habits. However, attitudes towards these
interdictions are mitigated. The reason of these variants effects is oral mediality. But, a
syntaxic analysis of these censures show about modals negatives statements with
restrictives arguments. Anyhow, some of them are indefinite. And, there is a possibility
to change about your status performing meal as an argumentative discourse. To finish,
gastronomy is an effective way to preserve culture on this word on full mutation.

Keywords: culinaries interdictions, culinary linguistic, circonstant, méta-
communication, négation.

Introduction

La gastronomie, comme la langue, codifie les traditions sociales. Et La
nourriture, fait sémiotique, s’inscrit dans ce code oral comme une méta-
communication. Notre réflexion s’appuie sur cent (100) interdits culinaires
recueillis chez les Bassa et les Béti du Cameroun, deux tribus voisines du centre
du Cameroun. S’y décélent des faits culturels véhiculés par des structures
grammaticales récurrentes comme en communication spécialisée. NOuUS
questionnons la signification et les effets réels de ces interdits dans une société
traditionnelle pourtant en pleine mutation. Comment, en effet, la perpétuation des
tabous culinaires préserve-t-elle la culture malgré la modernité ambiante ? On
suppose que les interdits de nourriture sont a la fois un vestige culturel
communautaire et un trait identitaire réfractaires a la modernisation grace a leurs
statuts de faits sémiotiques codifiant 1’acte de manger. Par la linguistique
culinaire et la syntaxe moderne, nous articulons la réflexion sur I’analyse
sémiotique des tabous culinaires et sur I’examen des mécanismes syntaxiques de
référenciation du repas.

1. Analyse sémiotique des interdits culinaires et leurs effets dans la
société

Malgré leurs langues différentes, Bassa et Béti appartiennent au groupe
bantou et leurs us et coutumes sont proches, d’ou le choix d’un corpus homogene.
Cependant, le groupe linguistique béti-fang-bulu est préféré, vu le statut de
langue véhiculaire de I’ewondo dans les Régions du Centre, du Sud et de I’Est
avec une extension au Gabon et en Guinée Equatoriale.

Jean-Claude Bonnet et Allen S. Weiss (2004 : 441), analysant la sémiotique
de Roland Barthes, d’une part, et Yves Laberge (2021 :1), s’intéressant aux
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travaux de Claude Lévi-Strauss, ont réfléchi sur la linguistique culinaire, I’une
des théories de cet article. Pour Jonathan Hope (2019), ces penseurs ont réussi a
montrer comment [’alimentation s’ imbrique dans des réseaux de significations
qui dépassent l'individu autonome rationnel. Cette branche de la linguistique
appliquée interroge les significations de 1’alimentation dans la société. Elle
s’appliquera a la valeur argumentative des interdits culinaires dans les
communautés ciblés sur une base s€émiotique.

1.1 Analyse sémiotique des interdits culinaires

Les tabous retenus semblent genrés. Certains repas ou des pratiques
culinaires sont interdites selon le genre homme/femme. D’aprés Paule Mireille
Ngo Mbai-Gwet Ndjicki (2009 :84), le personnage dans le cadre sémiotique se
définit par son Etre et par son Faire dans la narration. Spécifiquement au
domaine gastronomique, le sexe de 1’individu lui attribue certains mets ou
certaines exclusivités tel que présenté dans le tableau 1 ci-dessus :

Tableau 1 : Répartition des interdits culinaires selon le sexe

Repas ou pratique culinaire Hommes Femmes
Abats de viande Oui Non
Arachides, Mais ou Manioc crus Oui Non
Compter les morceaux de viande Non Oui

ou de poisson dans la marmite

Entrer dans la cuisine d’une femme Non Non
sans y étre invité

Fruits sucrés Non Oui

Gésier de poulet Oui si on est le doyen Non sauf si le chef de
d’age famille est absent

Manger avec la louche Non Oui

Manger dans la marmite Non Oui

Manger de la viande d’animaux de Oui Non

compagnie (chat/chien)

Manger ou cuisiner les viandes Oui Non
interdites
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Nourriture qui mijote Non Oui
(Eufs a la coque Oui Non
Partager le repas cuisiné par Non Non

quelqu’un d’autre

Partager une cuisine Oui Non
Reptiles (serpents ou tortues) Oui Non
Rester dans la cuisine Non Oui

Ces interdits concernent aussi 1’age. La gastronomie construit ainsi les rites
culturels suivant des besoins de croissance. Un tel modele alimentaire ordonne
les groupes de la communauté. Laurence Tibére (2013 :33) déclare que /’acte
culinaire est un lieu d’observation de la culture incorporée. En effet, les tabous
culinaires circonscrivent le domaine de chaque membre de la communauté
(homme, femme ou enfant). Ils consacrent certaines nourritures comme
communautaires ou les valorisent (kola, reptiles, etc.) En outre, avec 1’age,
certains tabous demeurent ou disparaissent. La gastronomie se charge alors d’une
visée initiatique.

Tableau 2: Répartition des Interdits culinaires par catégorie d’age

Repas ou Enfants Jeunes hommes Jeunes Personnes
pratiques en age de se femmes en age d’age mur
culinaires marier de procréer

Abats de viande Non Oui Non Oui
Boissons Non Oui Oui Oui
alcoolisées

Civette, Non Non Non Oui
mangouste,

vipere

Crustacés Oui Oui Non Oui

Du lait de Coco Oui Non Non Non
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Fourmis rouges Non Oui Oui Oui
ou chenilles
Fruits sucrés Oui Non Oui Non
Gofiter un repas Oui Non Oui Non
alors qu’il est en
train de mijoter
Grignoter les Non Non Non Non
arachides de la
sauce d’arachide
Kola (Cola Non Oui a condition Oui a condition | Oui a condition
Acuminata) d’étre en groupe d’étre en d’étre en
groupe groupe
Manger avec la Non Non Oui Non
spatule
Oiseau sauvage Oui Oui Non Non
Pattes de poulet Non sauf Non Non Non
le cadet
Plats offerts par Non Oui Oui Oui
les voisins ou des
amis a la famille
Se courber au- Non Non Oui Non
dessus d’une
marmite qui
mijote
Téte des fruits ou Non sauf Oui sauf si sa Oui sauf si sa Oui sauf si sa
légumes les mere Vit encore meére vit encore | meére vit encore
orphelins

Le statut social discrimine également la répartition des nourritures. Les
repas régissent ainsi les roles des uns et des autres. Illicites pour certains, les
aliments deviennent licites pour d’autres en plus de la ritualité gastronomique.
Ainsi, manger remplit une fonction sociale, cet acte instruisant les rapports avec
les autres. Une telle perception rejoint celle de Sung-Do Kim (2021 :6), pour qui
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la ritualité présuppose un espace et des acteurs particuliers. D’ou la
classification suivante:

Tableau 3: Répartition des interdits en fonction du statut social

Repasou | Enfant| Femme | Femme | Jeune | Femme | Jeune | Homme| Homme

pratique enceinte | allaitan| fille | ménopau | homme | d’age | 4, 3°

culinaire te pubé sée mir age
re

Arachide Oui Non Non Non Oui Oui Oui Oui

S, mais,

manioc

crus

Boire de Oui Oui Non Oui Oui Oui Oui Oui

I’eau a sans

un point avoir

d’eau soule

(source, vé ses

riviére, seins

forage,

puits)

Boire Oui Oui Non Oui Oui Non Non Non

des jus

naturels

ou tout

liquide

sucré

Boire du Non Non Oui Oui Oui Oui Oui Oui

vin de

palme

Boire le Non Non Non Non Non Oui a Oui a Oui a

premier condit | condit | condit

un vin de ion ion ion

palme d’étre | d’étre | d’étre

fraichem celui celui celui

ent quil’a | quil’a | quil’a

cueilli cueilli | cueilli | cueilli

ou ou
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d’étre d’étre
désign | désign
épour | ¢épour
le le
partag | partag
e e
Canne a Oui Non Non Oui Oui Non Oui Non
sucre
certains Oui Non Oui Non Non Oui Oui Oui
fruits
Chou- Oui Non Non Oui Oui Oui Oui Oui
caraibe
Cuisses Non Oui Oui Oui Oui a Oui Oui Oui
de poulet sauf | conditio
les n d’étre
mari le chef
ées de
famille
Gésier Non Non Non Non Oui a Non Ouia Oui a
de poulet sauf si sauf conditio condit | condit
son si le n d’étre ion de ion
époux doyen la mang | d’étre
est est doyenne erle le
absent absen d’age repas | doyen
t deson | d’age
épous
e
Insectes Oui Oui sauf Oui Oui Oui Oui Oui Oui
sauf les
les fourmis
fourm | rouges,
is les
rouge | chenille
s et setles
les larves
chenil | d’hanne
les tons
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Macabo Oui Oui Non Oui Oui Oui Oui Oui
(Xanthos
oma
Maffafa)
taro
Manger Oui Oui Non Oui Oui Oui Oui Oui
un plat
offert
par un
incontine
nt
Eufs Non Non Oui Non Non Oui Oui Oui
sauf sauf si
si elle est
elle une
est invitée
une de
invit marque
ée de
marq
ue
Oiseau Oui Oui Oui Non Oui Oui Oui Oui
sauvage
Okok Oui Non Oui Oui Oui Oui Oui Oui
(Gnetum
Africanu
m)
Pattes de Oui Non Non Non Non Non Non Non
poulet mais
seuls
les
cadet
S
Plats Non Non Non Oui Oui Oui Oui Oui
pimentés
Pleurer Oui Oui Non Oui Oui Oui Non Non
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Poissons Oui Non Oui Non Oui Oui Oui Oui
-silures,
escargots
Potiron Oui Non Non Oui Oui Oui Oui Oui
Repas Oui Non Oui Oui Oui Oui Oui Oui
gluant
Se Oui Non Non Non Non Oui Oui Non
mouiller
(se
laver)
sous /
par la
pluie
Téte des Non Non Non Oui Non Non Non Non
animaux sauf sauf sauf sauf
le le le le
neveu neveu | neveu | neveu
de la dela de la de le
famill famill famill famill
e e e e
Vipére, Non Non Non Non Oui Oui a Oui Oui
pangolin condit
ou gros ion
gibier d’en
avoir
déja
tué et
offert
aux
ancien
S

Pour terminer cette analyse sémique, on relevera également que les
interdits culinaires tiennent compte du moment de la journée. Il y a des repas
qu’on ne prend pas au diner ; d’autres qui ne se consomment que le lendemain
de leur préparation. D’ailleurs, il est conseillé de manger a certaines heures. Les
pratiques culinaires et la nourriture sont des signes porteurs de 1’histoire du
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peuple. La notion du symbole piercien tient ici tout son sens lorsque Jérome
Vogel (2014 :178) rappelle que
[’agrégat des objets dénotables et le composé des formes connotables
constituent chacun un ensemble continu. L éléement marquant de cette continuité
est un principe de gradation qui fait que les éléments discrets ne peuvent jamais
en étre tout a fait isolés. En conséquence, la compréhension et [’extension sont
indéterminées d 'une maniere ou d’une autre et dans une certaine mesure.
Pour tout dire, les interdits rythment la vie en communauté. Chacun se fond

dans le groupe sous peine de briser I’harmonie sociale.
Tableau 4: Répartition des interdits en fonction des circonstances de la

journée
Type de repas ou Matin Fin d’apreés- Nuit Heure Le
pratique midi tardive de | méme
gastronomique la nuit jour
Arachide/ mais bouilli Oui Oui Non Non Oui
Boire des bouillons de Oui Oui Non Non Non
légumes frais ou verts
(Sangha, feuilles de
manioc, Morelle
[Solanum nigrum] ...)
Boire du vin de palme Non Oui Oui Non sauf Oui
cas de
veillée
mortuaire
Cacahuétes ou mais Oui Oui Non Non Oui
grillé
Feuilles de manioc Oui sauf | Ouisaufencas | Non Non Oui
(cueillir ou manger) cas de d’enterrement
deuil dans au village
la famille
Manger Oui Oui Oui Non Oui
Okok (Gnetum Non Oui Oui Non Non
Africanum)
Papaye Oui Non pour les Non Non Oui
hommes
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Qu’ils catégorisent les membres de la communauté ou qu’ils leur attribuent
des rodles, les tabous culinaires assurent la cohésion sociale. Toutefois, la
réception de ces faits sémiotiques se révele parfois discontinue.

1.2 Effets des interdits dans la communauté

Avec la modernité¢ et les influences extérieures, la préservation de ce
patrimoine culturel est des plus difficiles. En effet, quand certains pensent que
ces croyances sont dépassées, ils tiennent lieu de symboles pour d’autres. On
remarquera encore que la préservation de tels interdits est liée, en général, a 1’age.
Car, les plus jeunes sont réticents tandis que les plus 4gés y tiennent fermement.
Les « modernes » sont rétrogrades et superstitieux. Les conservateurs constituent
I’essence de la culture. Les interdits alimentaires appartiennent de fait a la
conscience alimentaire. Selon Barthes (1961), ils participent a la communication
humaine au méme titre que 1’économie alimentaire, les techniques culinaires, les
usages alimentaires, les représentations publicitaires sur la nourriture, les valeurs
nutritionnelles, les golits culinaires, les choix nutritionnels...

Si tout message est communication et que la réflexivité circulaire en est le
principe fondamental, alors tous ces tabous culinaires sont des échanges
interactifs entre les ancétres et les membres de la communauté. La série suivante
recense des messages intergénérationnels.

la. Une femme enceinte ne mange pas d’ceufs de peur de voir naitre son
bébeé sans cheveux;

1b. Une femme qui allaite ne mange pas de chou-caraibe de peur
d’avoir un lait qui démange,

1c. Un jeune homme ne mange pas avec la louche ou la spatule de peur
de rester célibataire a vie.

Il s’observe une structure binaire : le destinataire [en gras] et le message
[en italiques]. Ainsi, les récepteurs sont respectivement la femme enceinte, la
femme qui allaite et le garcon. La suite des énoncés représente la prohibition.
Mais pareilles croyances ne sauraient survivre dans un environnement en pleine
mutation avec les avancées de la science ou les jeunes connaissent les vertus des
ceufs, des chou-caraibes et ou les chefs cuisiniers sont mariés et pére de famille.
C’est pourquoi des doutes surgissent : faut-il manger ou non ?

Les interactions s’analysent non pas comme dans un cycle continu mais
comme des échanges discontinus. En effet, elles appartiennent au code oral et le

locuteur zéro est inconnu. Cela enléve de la crédibilité a ce message qui peut
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avoir changé au fil des siecles. En outre, il semble difficile de s’y fier, vu la
particularité inconstante de la médialité orale. La communication interpersonnelle
est faussée engendrant des réactions mitigées dans la communauté.

De tels effets se mesurent a partir du contexte, défini en trois niveaux : le
contexte référentiel, le contexte situationnel et le contexte interactionnel. Cette
triade renvoie aux trois parties de I’acte de langage : le locutoire, I’illocutoire et
le perlocutoire. Aussi, nous examinons dans cette section la référence, la situation
d’énonciation et ’interaction en interrogeant la linguistique appliquée a la
cuisine. La seconde série suivante servira de base a notre analyse des dits effets
pragmatiques.

2a. Une jeune fille ne mange pas d’oiseau au risque de ne pas avoir de seins;

2b. Une jeune fille ne mange pas les pattes de poulet de peur de fuir le
mariage;

2c. On n’entre pas dans la cuisine d 'une femme sans y étre invité.

La référence de ces trois interdits est la féminité ¢’est-a-dire 1’essence de la
femme alors que la précédente série référait en [1a] a la beauté du bébé, en [1b]
a sa santé et en [lc] a I’avenir social des jeunes hommes. Tous montrent la
relation entre le domaine de la gastronomie et la vie quotidienne. La nourriture
impacte alors sur la santé physique, sur la beauté physique et méme sur I’avenir
du consommateur. Elle est par conséquent d’une importance indéniable d’ou la
nécessit¢ de la codifier. Enfin, comme en premicre série, 1’échange
interpersonnel reste difficile a déterminer. Ces éléments expliquent le choix des
membres de la communauté: manger ou ne pas manger. Une telle imprécision de
I’interaction justifie que d’aucuns choisissent d’y croire ou pas.

Les énoncés [2] relevent des interdits pour trois raisons. Il s’agit de phrases
négatives sur le plan locutoire. Le plan illocutoire montre des interdictions
accompagnées de sentences. Sur le plan perlocutoire, la présence du pronom
indéfini «on» permet de généraliser et d’inclure tous les membres de la
communauté sans distinctions de sexe, d’age et de statut social. Pareillement,
I’utilisation indifférée de 1’article indéfini suggere que les énoncés sont a valeur
totalisante. Ainsi, tout le monde n’y obéit pas aveuglément a cause justement de
I’indéfinition de tels énoncés.

Tandis que la référence renforce la valeur de I’interdit culinaire, son statut
illocutionnaire envisage une possible liberté¢ d’action. Car, il n’y a aucun lien

logique entre I’acte de manger et les attitudes sociales incriminées. Au sujet des
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expressions figées, Gabriella Soare et Jacques Moeschler (2013 : 36) notent
qu’une implicature forte releve de la responsabilité du locuteur, alors que les
implicatures faibles relevent de celles du destinataire. On en déduit que les
interdits violés n’ont pas de forte emprise sur la communauté du fait de
I’émetteur. La condition de personne doit étre remplie pour obtenir un énoncé
heureux. Et donc, si I’interdit est rappelé par une personne importante pour la
famille ou la communauté comme le patriarche, le chef de famille, etc. il a plus
de chances d’étre respecté.

De I’analyse sémiotique des interdits culinaires, est admise une
structuration de la société dans laquelle ils sont diffusés et qui leur donne le
double statut de culturéme et d’identitéme. On s’accorde avec Jonathan Hope
(2019) que la production, la préparation et la consommation de la nourriture
tiennent a un entourage élargi. Les tabous culinaires décortiquent les relations
humaines entre les membres de la communauté car ils découlent des expériences
alimentaires des ancétres. D’ou une autre raison de respecter ces interdits.

2. Manger: un discours syntaxique et argumentatif

Dans cette section sont examinés les mécanismes syntaxiques de
référenciation du repas. On y montre comment I’interdit se décline en fait
syntaxique et outil argumentatif. Comme le note Yves Laberge (2021 :4), la
pensée straussienne repose sur un rapport dichotomique. La structure syntaxique
de ces énoncés obéit alors a la binarité significative manger/ne pas manger. Il s’y
remarque I’omniprésente opposition négation/affirmation.

2.1. Une analyse syntaxique des interdits culinaires

Quatre structures grammaticales apparaissent. Outre la négation commune
a tous, la diversité survient dans le second segment de la phrase.

2.1.1. Modalité négative + (de peur de ou au risque de)+ infinitif
nominal

La premicere structure de phrase la plus récurrente est : Nég. + Complément
circonstanciel de finalité. Il s’agit d’une phrase simple comme en [3].

3a. Une jeune fille ne mange pas de vipeére au risque de se voir couverte de
pian ;

3b. Une jeune fille ne mange pas les abats de peur de rester célibataire a
vie ;

3c. Un homme ne mange pas dans la marmite de peur de devenir
impuissant.
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Nous notons la récurrence de la méme structure :

SN+ ne + verbe + pas + SN (avec ou sans Prép.) + locution
prépositionnelle (au risque de / de peur de) + Infinitif +SN ou SAd;.

On constate, dans le prédicat verbal, un infinitif nominal, le verbe étant
support d’un circonstant prépositionnel en [3a] sauf en [3b-c] ou il est le support
d’un adjectif qualificatif attribut. En plus, la nature du verbe annonce la sanction
attendue en cas de violation de I’interdit. Le verbe d’état préfigure un changement
d’état. Le non-respect du tabou expose a un changement d’état pergu comme une
sanction.

Par ailleurs, Olivier Soutet (1993 :84) fait justement observer que toute
phrase négative ne trouve justification que par référence a un univers de
croyance ou aurait pris place son homologue non négative. L’univers de
croyance en question est la tradition bantu. En effet, I’interdit réfere a la coutume.
On remarquera également que I’adverbe pas, morphéme de la positivation du
négatif, équivaut a aucunement, nullement ou en rien. Lesdits énoncés deviennent
alors invariablement:

3a’. Une jeune fille ne mange aucunement de vipere au risque de se voir
couverte de pian;

3b’. Une jeune fille ne mange nullement les abats de peur de rester
célibataire a vie;

3¢’. Un homme ne mange en rien dans la marmite de peur de devenir
impuissant.

Formulés ainsi, les tabous culinaires sont en conséquence non discutables.
Les interdits conformes a cette structure remplissent ainsi tous les criteres de
référenciation du repas. L’aliment ou le comportement adopté dans la cuisine
sont des signes d’identification de la culture.

2.1.2. Modalité négative + (a moins que, sauf'si...) + Subordonnée
conjonctive de condition

La seconde structure de phrase est de forme : Nég + subordonnée de
condition. Il s’agit d’une phrase complexe de la série [4].

4a. Une femme ne mange pas de serpent sauf'si son péere ou son époux lui
en donne [’autorisation avec une premiere bouchée ,
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4b. On ne boit pas le premier dans le gobelet du vin de palme sauf'si on [’a
cueilli soi-méme et si on est désigné pour le partage ;

4¢. Une femme ne mange pas le gésier de poulet sauf si le chef de famille
ou la doyenne d’dge sont absents.

Nous remarquons la récurrence de la structure:

SN+ ne +verbe+ pas + SN + locution conjonctive (sauf si) +
subordonnée conjonctive de condition.

Le second segment de la phrase figure une conditionnelle avec la locution
conjonctive a valeur restrictive sauf si. Subséquemment, la phrase peut se
complexifier encore plus en doublant les subordonnées de condition comme en
[4b]. L’¢énoncé [4a] souligne également deux conditions mais la seconde est
introduite par la préposition avec. Ces propositions dépendantes figurent des
éventualités, des hypotheses. L’interdit reconstruit I’avenir en imagination.

Pourtant, Robert-Léon Wagner et Jacqueline Pinchon (1962 :599)
constatent que /e frangais ne posséde pas de moyen grammatical qui permette de
distinguer [...] si l’hypothese est probable ou improbable, si on la juge réalisable
ou si elle est irréalisable de nature. L’ hypothése ainsi formulée a suite de la
modalité négative ne peut donc pas se vérifier. Voila sans doute pourquoi certains
de ces interdits ne sont pas respectés dans la communauté.

Toutefois, la conjonction restrictive donne a la subordonnée hypothétique
une souplesse dans I’exécution. Ainsi, les censures peuvent étre levées sous
certaines conditions. Cependant les dites subordonnées sont des suppositions.
L’attitude culinaire a ne pas produire se définit comme non strictement
contraignante.

2.1.3.  Relative déterminative+ expression du futur

La troisieme structure syntaxique représentative de ’interdit est : Relative
déterminative + modalité négative. Il s’agit également d’une phrase complexe
comme dans la structure précédente. La série [5] en présente ces exemples :

5a. Une femme qui mange le serpent en cachette aura la peau écaillée
comme celle du serpent ;

5b. Le jeune homme qui reste a la cuisine Sera un mauvais mari;

5c¢. Le jeune homme qui n'’a pas encore tué de serpent ou de gros gibier ne

devrait pas en manger.
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La récurrence de la structure est :

SN+ subordonnée relative+ verbe au futur simple ou

conditionnel présent + (modalité négative).

Le futur est exprimé soit par I’indicatif soit par le conditionnel avec son
temps présent. Futur simple et conditionnel présent sont liés car, rappellent
Maurice Grevisse et André Goosse (1993 : 1177),

ces deux temps ont été formés, en latin vulgaire, de [’infinitif suivi
respectivement de ’indicatif présent et de l’indicatif imparfait du verbe habere
(avoir), les formes dissyllabiques de ce verbe étant, par contraction, réduites a
une seule syllabe.

Ce rapprochement montre qu’ils devaient exprimer la méme réalité, le
futur. Il ne s’agit pas d’une supposition incertaine ou irréalisable comme avec la
structure précédente, mais d’un avenir certain du point de vue du locuteur. Lesdits
interdits s’accompagnent donc de conséquences inéluctables. En effet, dans le
premier cas, le verbe a une valeur prédictive. Dans le second, il s’agit d’un
reproche. Ces énoncés fonctionnent comme des mises en garde. L’interdit est un
avertissement. Le fait qu’il soit précédé d’une relative déterminative précise le
destinateur de 1’énoncé. Elle a donc une valeur restrictive.

2.1.4. Négation absolue et négation implicite

Comme les constructions précédentes, la modalité négative manifeste
I’interdit culinaire. Dans cette derniére structure, figure la négation absolue. Dans
une phrase simple comme en [6], I’interdit est formulé sans aucun argument selon
le schéma suivant :

Pronom Indéfini+ ne+ verbe+ pas + Complément

6a. On ne mange pas la kola seul ;

6b. On ne distribue pas le repas cuisiné par une autre femme ;

6¢. On ne mange pas la viande de la vipere ou de I’¢éléphant seul.

A la différence des constructions étudiées plus haut, la modalité négative
de ces énoncés est absolue. Aucun argument-circonstant pour accompagner ces
prédicats. Le discours, ici, est prescriptif et non argumentatif. L’une des variantes
de cette modalité négative a valeur absolue est I’emploi du présentatif ¢ 'esz. Son
utilisation met en relief un sujet logique montré par un sujet pronominal vide. Le
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sujet logique est la relative substantive qui aide a la compréhension de la phrase
verbale. Pour Andréas Blinkenberg (1969 : 69),

le point de départ est donc dans une phrase (ou du moins une pensée)
antérieure, dans laquelle I’attribut seul est déterminé, tandis que le sujet ne [’est
pas suffisamment ou ne [’est pas correctement, et c’est la fonction de la phrase
nouvelle de déterminer ce sujet.

La relation emphatique est mieux expliquée par ces propos. La phrase se
charge donc d’une valeur emphatique expressive montrant le lien entre la
population-cible et le rituel gastronomique mis en exergue. La phrase affirmative
devient une négation implicite.

7a. Ce sont les enfants qui boivent le lait de coco;

7b. C’est le cadet qui mange les pattes de poulet;

7c. Ce sont les orphelins qui mangent la téte des fruits.

Les phrases suivantes sont des assertions a valeur exclusives et excluent
subséquemment, les autres membres de la communauté en précisant le statut du
destinateur du message. En admettant qu’une négation répond a une non-
négation, la commutation aboutit a [7’] :

7a’. Les adultes ne boivent pas le lait de coco;

7b’. L’ainé ne mange pas les pattes de poulet;

7¢’. Les enfants non-orphelins ne mangent pas la téte des fruits.

Les phrases obtenues s’assimilent a la négation absolue. Le choix est opéré
dans les groupes sociaux qui composent la société. La syntaxe est au service de
la culture. En clair, les interdits construisent un discours.

L’analyse syntaxique des énoncés qui construisent les interdits a révélé,
outre la modalité négative, des conséquences en cas de violation de ’interdit et
des SN sujets enrichis d’une relative déterminative qui précisent la cible.
Certaines fois, la phrase affirmative implique une négation absolue quand cette
derniere n’est pas exprimée par la locution adverbiale ne...pas.

2.2. L’interdit, un discours grammatical a valeur argumentative

Le prédicat négatif s’accompagne d’au moins un des trois arguments
relevés dans cette analyse grammaticale. D’abord, le premier argument est un
infinitif qui remplit la fonction de circonstant. Ensuite, le second est une
subordonnée a valeur de circonstant. Enfin, le troisiéme est une relative adjective.
Le premier circonstant représente une sanction, le deuxieme une condition et le

dernier une sorte de mise en relief.
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La structure négation-sanction suppose une transmission d’une idéologie et
des valeurs propres a une culture, a un peuple tandis que la structure négation-
condition renseigne sur les qualités que le consommateur devrait avoir pour
changer de statut social. La relative, elle, est un outil de caractérisation et de
monstration. C’est le cas par exemple en [8].

8a. On ne recouvre pas le couvercle de la marmite quand on I’ouvre de
peur de bloguer sa vie;

8b. Un jeune homme ne se courbe pas au-dessus de la marmite qui mijote
de peur d’étre vétilleux;

8c. Une femme qui allaite ne mange pas de plat que lui offre un gar¢on
incontinent de peur qu’il ne devienne impuissant.

Les arguments peuvent se méler car ils précisent les traits culturels a
pérenniser. Subséquemment, les repas structurent la société et hiérarchisent les
rapports entre les membres de la communauté en fonction du sexe, du statut et de
I’age. Ces arguments délivrent un discours social. Autrement dit, ils révelent que
la violation de I’interdit donne lieu a une sanction (maladie, célibat, perte d’un
étre cher). Toutefois, s’il peut étre levé sous certaines conditions, Sa transgression
ne passera cependant pas inapergue.

De ce fait, manger devient un rite avec des regles précises et le repas un
discours argumentatif. Le morpheme ne...pas et le clivage avec le présentatif
¢’est sont les principaux procédés syntaxiques par lesquels ce discours circule.
La prédominance de cette structure rejoint Frédéric Sabio (2011 : 39) pour qui
[’élément négatif le plus fréquent dans les productions orales est de loin le
morphéme pas. Les interdits culinaires sont donc un discours oral bien
systématisé dont la finalité est d’accentuer le contraste entre le positif (permissif)
et le négatif (prohibitif).

9a. Une femme qui allaite ne doit pas boire d’eau sans avoir au préalable
soulevé ses seins ;

9b. On n’entre pas dans la marmite d 'une femme sauf si elle nous en donne
I’autorisation ;

9c. C’est le neveu qui mange la téte des animaux.

Les interdits présentent une autonomie macrosyntaxique. Le jonctif sauf si
et le relatif qui permettent la liaison de deux énoncés modaux indépendants et
autonomes : la négation et 1’assertion-condition dans le premier cas ou la

négation et 1’assertion-détermination. En plus, avec le clivage marqué par c ’est,
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I’autonomie syntaxique devient également communicative. Frédéric Sabio
(2011 :129) pense qu’elles s’accordent avec 1’autonomie discursive dans le but
de se donner indépendante tout en assurant la communication de maniere
satisfaisante. Le discours ainsi communiqué est :

9a’. Une femme allaite. Cette femme ne doit pas boire d’eau sans avoir au
préalable soulevé ses seins. Celle qui n’allaite pas peut boire de cette facon.

9b’. On n’entre pas dans la marmite d’une femme. Elle nous en donne
Uautorisation. Avec son autorisation, on entre dans la marmite d’une femme.

9¢’. C’est le neveu. Le neveu mange la téte des animaux.

Le noyau de la phrase n’est pas uniquement celui sur lequel repose la
négation. Il partage la rection avec les segments en italiques désignant la
population-cible. On en déduit que les interdits culinaires sont un discours
argumentatif sur la culture du repas. De I’analyse syntaxique ainsi faite, on
affirme avec Jonathan Hope (2019) que

les aliments que [’humain invite a sa table, qu’il mange, [...] prennent une
signification nouvelle. D 'une part, ces aliments apparaissent comme des agents
autotéliques qui participent aux mouvements et a la stabilité de la nature.

Le repas et les pratiques alimentaires sont transmis par la parole et les
usages dans le but de préserver des valeurs cheres a la communauté :
I’importance de la jeunesse, le respect des ainés et des personnes agées, la
protection des femmes et des enfants et le culte de 1’effort. Les sanctions et les
conditions renforcent ce discours argumentatif a valeur didactique.

Conclusion

Espace réglementé dans la société, la cuisine reproduit les différences et les
croyances du groupe culturel et véhicule un discours argumentatif sur les rituels
gastronomiques. Elle est un métadiscours dans le méga-discours oral des
traditions. Prescriptions transmises par I’oralité, les interdits véhiculent I’histoire
du groupe, ses valeurs et son idéologie. A travers des codes syntaxiques
prédéfinis et récurrents, ils dévoilent les traits culturels identitaires de la société.
Ces identitétmes aboutissent a une hiérarchisation des roles et des statuts de
chacun des membres de la société. Les prohibitions culinaires s’analysent selon
le dualisme manger/ne pas manger. lls appartiennent ainsi au triangle culinaire
de Lévi-Strauss (1958) et montrent 1’essentielle différence entre les aliments. Ils
renseignent sur la position sociale, le sexe et 1’age de la personne. En tant que

vecteur de la tradition, la gastronomie est également un discours social. C’est dire
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que le passage d’une classe a une autre, d’'un golit culinaire a un autre est un
message adressé aux autres. Malgré les préjugés de ces tabous, ils livrent des
¢léments du rituel du repas et de la cuisine séculairement présents dans la

communauté. Autrement dit, leur structure syntaxique pose I’évidence qu’on
n’échappe pas a la sanction méme en mangeant en cachette. La cuisine est donc

le meilleur vecteur culturel qu’il soit.
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PARCOURS LITTERAIRES DE LA NOURRITURE
ENTRE STEREOTYPES ET APPARTENANCE IDENTITAIRE
DANS L’(EUVRE D’HEDI BOURAOUI ET MARCO MICONE

DE LUCA Ylenia
Universita degli Studi di Bari Aldo Moro, Italia
ORCID 0000-0003-2900-1122

La nourriture est I'un des aspects les plus importants de l'identité culturelle et la
littérature exploite volontiers les possibilités qu'elle offre dans la création de narrations,
de constructions stylistiques, de symboles et de métaphores. Dans les ceuvres des
¢écrivains canadiens en particulier, la nourriture, les repas et les habitudes alimentaires
contribuent a la définition de l'identité migrante, ou a sa négation, lorsque la nourriture
devient le véhicule de stéréotypes culturels. Cet article explore la place que la nourriture
et les repas acquicrent dans l'imagination de deux écrivains migrants, Hédi Bouraoui et
Marco Micone, et comment I'évolution des traditions alimentaires accompagne le
passage du migrant d'un univers culturel a un autre. Dans les ceuvres de Bouraoui, les
traditions culinaires constituent une occasion supplémentaire de promouvoir sa vision
du monde fondée sur le transculturalisme ; dans les ceuvres de Micone, la représentation
de la communauté italienne a Montréal implique également 1'évocation de stéréotypes
alimentaires qui sont destinés a étre une expression métaphorique de la fragmentation
identitaire de l'immigrant italien au Québec. L'analyse des stratégies compositionnelles
associées a la représentation de la nourriture met en évidence la spécificité de l'univers
poétique des deux auteurs et les différentes significations qu'ils attribuent a la dynamique
et aux symboles de I'imaginaire migrant.

Mots-clés: nourriture, identité, migrant, stéréotypes, transculturalisme, Québec,
littérature.

LITERARY ITINERARY OF FOOD BETWEEN STEREOTYPES AND

IDENTITY IN THE WORK OF HEDI BOURAOUI AND MARCO MICONE
Food is one of the most important aspects of cultural identity and literature readily
exploits the possibilities it offers in the creation of narrations, stylistic constructions,
symbols, and metaphors. In New Canadian writers’ works in particular, food, meals and
eating habits contribute to the definition of migrant identity, or to its negation, when food
becomes the vehicle of cultural stereotypes. This communication explores the place that
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food and meals acquire in the imagination of two migrant writers, Hédi Bouraoui and
Marco Micone, and how the evolution of food traditions accompanies the migrant’s
passage from a cultural universe to the other. In Bouraoui’s works, food traditions
constitute one more opportunity to promote his vision of the world based on
transculturalism; in Micone’s works, the representation of the Italian community in
Montreal also involves the evocation of food stereotypes which are intended to be a
metaphorical expression of the identity fragmentation of the Italian immigrant in
Quebec. The analysis of compositional strategies associated with the representation of
food highlights the specificity of the poetic universe of the two authors and the different
meanings they assign to the dynamics and symbols of the migrant imaginary.

Keywords: food, identity, migrant, stereotypes, transculturalism, Quebec,
literature.

1. Du pas au repas: Hédi Bouraoui et le transculturalisme

Cette ¢tude porte sur deux ouvrages de la littérature dite “migrante”, le
roman La femme d’entre les lignes de Hédi Bouraoui, franco-ontarien d’origine
tunisienne, poéte, romancier et critique reconnu, et la piéce Addolorata de
I’écrivain italo-québécois Marco Micone, deuxiéme volet d’une trilogie qui
compte aussi les pieéces Gens du silence et Déja [’agonie. Dans ces deux textes
I’Italie occupe une place centrale, en tant que décor de I’histoire de La femme
d’entre les lignes et en tant qu’arriere-plan de la piece de Marco Micone, qui
explore I'univers migrant de la communauté italo-montréalaise.

Le point de départ de I’analyse est le “pas” :

Pas. Pas. Pas.

Pas. ASP SPA

Pas. SAP...
J’écris avec mes pas, mes trous, mes manques
Mes pas

Et chaque pas ¢élargit le trou, le pas

Le mangue rayonne poreux concentricue

Grandissant... crible et ratures langagieres (Bouraoui 1986: 230).

Ces vers du poéme Imminente apparition, tiré du recueil Echosmos de Hédi
Bouraoui, un écrivain qui poursuit sa réflexion sur I’écriture a I’intérieur méme
du texte poétique ou narratif, peuvent étre considérés comme un manifeste de sa
poétique centrée autour de la notion du transculturel. Né a Sfax et émigré a

Toronto apres ses études en France et aux Etats-Unis, Hédi Bouraoui incarne a
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lui seul, par son héritage culturel multiple, 1’idéal transculturel qu’il a élaboré a
partir de sa singuli¢re démarche existentielle et qu’il définit en ces termes : « [...]
connaitre sa culture et la transcender en méme temps pour s’ouvrir a d’autres,
créer des ponts de tolérance et des faits d’interchange, de maniére a élaborer une
nouvelle esthétique » (Dotoli 2003: 55). Ainsi qu’il I’affirme, son identité s’est
donc batie « dans la relation entre plusieurs cultures, il faut que chaque culture
soit ouverte pour accueillir la différence, ainsi 1’autre transvase sa propre culture
en moi et je transvase ma propre culture vers 1’autre; c’est cet échange qui se
passe dans les interstices des cultures » (Falcicchio 2004: 117).

C’est sur ces assises que repose ’originalité de sa réflexion sur I’écriture,
qu’il qualifie de “transpoétique™ et dont le pivot est

la notion de béance, c¢’est-a-dire I’ouverture et sa disponibilité, le chiasme
entre deux, trois ou plusieurs cultures. La béance emprunte alors les valeurs
culturelles qui D’entourent et présente un espace de gestation en perpétuel
mouvement, comme dans toute poiétique, comme dans toute vie. Ceci a donné
naissance a ma notion d’écriture interstitielle (Bouraoui 2000: 16).

En tant qu’espace interstitiel, la béance s’identifie au vide. Loin d’étre un
concept négatif, dans la poétique de Hédi Buoraoui « c’est ce vide du milieu qui
donne naissance a la vie, a tout son dynamisme » (Bouraoui 2002: 9). Le rien, le
vide créateur est un leitmotiv de 1’ceuvre dés son début. Qu’on relise dans son
premier recueil Musocktail ces vers du poéme Cocktail Poétique :

La Poésie est partout
et Nulle part
[...]
Agencer des mots
Ces trous inaccessibles (Bouraoui 1966: 2-3).

L’identification du «trou» avec la parole poétique revient dans le dernier
poéme du recueil Echosmos qu’on vient d’évoquer tout a I’heure. Dans ce poéme,
la parole poétique est associé au trou, au manque, au “pas”. Le pocte joue sur le
double sens du mot “pas”, appréhendé et en tant que négation et en tant
qu’expression du mouvement. Par le biais de ce petit mot transpoétique, — un
mot a béance, d’apres la terminologie de I'auteur — il présente en extréme

synthése les fondements de sa poétique — le “pas” contenant, d’un co6té, la béance
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de la négation, le vide de la béance en tant qu’interstice transculturel et, de 1’autre,
la mouvance essentielle pour combler ce vide par les traversées des langages et
des cultures.

Le “pas” peut donc étre assumé comme ’'une des catégories d’analyse
d’une critique nouvelle que Hédi Bouraoui qualifie de créativité-critique :

Si nous avions suggéré I’abolition des fronti¢res entre créativité et critique,
c’est que les textes de création du monde francophone, en plus d’étre conscients
de leur propre genre, reflétent une préoccupation théorique dans leurs propres
parameétres d’écriture (Bouraoui 2005: 29).

Par conséquent il n’a certainement pas échappé a Hédi Bouraoui, grand
jongleur des mots, la valeur transpoétique du “repas”, et en tant qu’élément
linguistique évoquant la répétition du “pas”, et dans son sens ordinaire de
nourriture, pouvant se charger d’implications identitaires et culturelles.

C’est dans ce double sens que les repas acquicrent le role de pivots narratifs
dans La femme d’entre les lignes, un roman qui se veut une réflexion sur la
création littéraire, dramatisée a travers 1’histoire d’amour du narrateur poéte avec
une femme italienne qu’il appelle Lisa et qu’il rencontre a I’occasion d’un voyage
en Italie. Toutefois, comme Jean-Max Tixier le remarque opportunément :

ce roman est un faux roman d’amour, et peut-étre méme un faux roman
dans la mesure ou il sert de prétexte a la mise en espace d’une réflexion sur le
langage et ['usage qu’en fait la littérature. Il souligne I’autonomie du mouvement
romanesque une fois lancé, lorsque les mots prennent 1’initiative et s’enchainent
dans des directions non prévues par le scripteur (Tixier 2006: 369).

De méme, ce récit de voyage n’est pas un, puisque, comme le souligne
Giuseppina Igonetti, « il s’agit [...] d’un voyage immobile qui s’ouvre sur la
recherche d’un lieu qui permette a 1’auteur d’articuler tous les ¢léments de
cohérence textuelle » (Igonetti 2006: 352).

Dans ce «voyage immobiley, le mouvement se ferait entiérement au niveau
de I’écriture du texte ou, comme le remarque encore Jean-Max Tixier, «Hédi
Bouraoui opére un double transfert: du réel au romanesque et du romanesque au
jeu linguistique, pour retourner au romanesque, puis au réel» (Tixier 2006: 368).

La relation entre le narrateur et Lisa est tout d’abord celle entre le poéte et
sa lectrice, envisagé comme une histoire d’amour qui se déroule surtout dans et
par les mots, entre les lignes du texte, ainsi que le titre le suggére, et dont

I’évolution est toutefois déclenchée par des passages anecdotiques concernant la
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plupart du temps des repas traditionnels ou conviviaux. C’est au cours du premier
déjeuner qu’ils prennent ensemble, dans «un petit restaurant, I’ Antica Trattoria
Don Peppino» (Bouraoui 2002: 23), que s’établissent la relation d’amour au
niveau de la narration, la relation d’écoute et de lecture critique entre 1’écrivain
et sa lectrice, la relation linguistique entre I’histoire racontée et les stratégies
stylistiques et lexicales, qui exploitent les sens multiples du vocabulaire de
I’alimentation pour filer la métaphore de 1I’amour et de 1’écriture :

Je remplis nos deux verres de vin rouge. Je marque un court silence afin
d’aiguiser son appétit de paroles. Et je pense en moi-méme : « Mon Dieu,
comment vais-je satisfaire cette femme si assoiffée de mots brilants [...]!
(Bouraoui 2002: 25).

La jalousie de la femme, qui s’éveille a cause d’un récital de poésie auquel
le narrateur a participé et dont il lui fait le récit, se manifeste également par son
attitude a table et sa fagon de se nourrir :

Elle aurait voulu que ce récital n’ait eu lieu que pour elle seule. [...] On
apporte le repas, je me mets a I’observer en train d’avaler littéralement sa
nourriture comme si elle n’avait rien mangé depuis deux ou trois jours. Elle se
gratifie ainsi en compensation terrestre, cache maladroitement sa nervosité. Mon
repas refroidit, et elle exige plus de détails sur cette rencontre a laquelle elle
regrette de n’avoir pu assister (Bouraoui 2002: 26).

S’il est vrai que, «alors qu’en maints endroits le narrateur ne fait pas
mystere de ses exigences sexuelles, sa relation avec Lisa reste singuliérement
désincarnée, voire platonique» (Tixier 2006: 369), ce n’est que pendant un repas
convivial comparé¢ a la lecture d’un texte littéraire que le rapport d’amour
s’accomplit dans sa plénitude :

On décide d’aller diner en groupe pour « célébrer mon passage en Italie »
a la Trattoria Locanda Isetta, a Grancona. Trois couples de nationalités
différentes s’installent autour d’une table ronde pour un festin qui se prolongera
jusqu’au milieu de la nuit. La nourriture trés bonne est accompagnée d’un vin
rouge servi avec panache. Il suffit de voir le maitre d’hotel le décanter dans une
carafe arrondie a la base et emmanchée d’un long cou, puis le verser en giclées
splendides pour s’enivrer. La conversation tourne autour des mets dégustés ou
ceux que I’on a déja gotités. Lisa suit la discussion sans dire un mot. Nos regards
se croisent. Personne ne remarque nos silences. Nous sommes dans le royaume

d’une commune tendresse tacite qu’aucun dialogue ne peut exprimer. Ainsi nous
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faisons 1’amour en plein public sans que personne ne puisse en décoder le
moindre signe, a la maniére d’une dégustation de texte dans I’intimité de la
lecture (Bouraoui 2002: 116).

L’amour des protagonistes se déploie donc sur de multiples niveaux : celui
de la réalit¢ de I’espace socio-culturel, constitué d’un restaurant typique qui
existe bel et bien a Grancona dans la Vénétie, et d’un repas convivial qui se veut
aussi une occasion d’échange transculturel par la présence de convives de
nationalités différentes ; celui de la métaphore du texte, en tant qu’espace du récit
dans le sens double de lieu de I’intrigue et lieu de I’énonciation ; et celui du
langage qui relie ces plans en les ramenant tous dans le champ sémantique du
gotit, savamment choisi pour exprimer 1’idée de partage, tour a tour convivial,
amoureux, poétique et transculturel.

Le long passage qu’on vient de citer se préte aussi a d’autres
considérations. Sauf dans un cas qu’on va examiner sous peu, 1’évocation des
repas auxquels le protagoniste participe ne s’accompagne jamais de véritables
descriptions des mets ou de ’ambiance. Cela confirme le caractére de faux récit
de voyage du roman ou Hédi Bouraoui, «[...] donne a lire a son destinataire
I’espace qui lui convient, et sa narration est construite en accord avec le
personnage qu’il crée autour de sa propre personne» (Igonetti 2006: 353), un
personnage «qui se promene, un pied dans la vie, I’autre dans ’artifice, [...] dans
les rues et les places italiennes, avec leurs fontaines, leurs somptueuses demeures
et leurs statues, qui exhalent un certain art de vivre, un certain hédonisme, bref,
une “certaine idée” de I’Italie» (Igonetti 2006: 344). Cette idée de 1’Italie qui se
dégage de la lecture du roman correspond le plus souvent a une idée stéréotypée
qui, pour ce qui concerne les repas, les associe invariablement a la bonne chere
arrosée de bon vin ou a I’hyperbole « d’un repas gargantuesque [...ou] nous
avions tous bien mangé, bien bu, bien chanté, bien caqueté a d’énormes décibels
plus hauts que la norme [...]» (Bouraoui 2002: 84). Néanmoins, il ne faut surtout
pas en conclure a une représentation superficielle: en plus de répondre a une
précise stratégie de narration, comme 1’a démontré Giuseppina Igonetti, il faut
considérer, avec Jean-Louis Dufays, que «les stéréotypes sont, au méme titre que
les mots et les concepts, des aliments indispensables de la pensée et de
I’expression» (Dufays 2006: 64), d’autant plus lorsqu’ils sont employés dans le
contexte transculturel qui constitue le décor typique des romans de Hédi

Bouraoui:
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La démarche interculturelle [...] semble avoir tout a gagner d’un va-et-
vient constant entre la mobilisation des stéréotypes relatifs a 1’étranger, qui nous
permettra une premicre appropriation globale, certes sommaire, mais
indispensable, de sa culture, et la mise a distance (par la comparaison, le jeu, la
réécriture) de ces stéréotypes, qui nous permettra d’accéder a une connaissance a
la fois plus diversifiée et plus complexe (Dufays 2006: 76).

Le rapprochement des cultures a des fins de connaissance réciproque
constitue 1’une des stratégies majeures de promotion de I’idéal transculturel dans
le roman bouraouien. Le seul repas sur lequel le narrateur s’attarde pendant
plusieurs pages est le banquet de la Paque juive dont il décrit en détail tous les
rituels, les aliments qu’on partage et leur signification symbolique, tandis que
I’évocation de la tradition italienne de la féte des Paques se borne « aux ceufs en
chocolat, a [’agnello pascuale (Sic) qui réunit toute la famille cloitrée dans un
rituel de mangeaille bien installé dans toute 1’Italie » (Bouraoui 2002: 55), — une
description tout autant sommaire et stéréotypée que celles des autres repas dont
on fait mention dans le roman.

En plus d’une fonction didactique qui n’est pas la moindre des intentions
des textes bouraouiens, on peut avancer I’hypothese que le repas traditionnel juif
occupe tant d’espace dans le roman parce qu’il recele toutes les significations
qu’implique le “pas” en tant que cl¢ d’interprétation du texte bouraouien, a savoir
le mouvement, I’ouverture de la béance, le jeu verbal :

[...]le repas du seder de Pesah (« passage », en hébreu), de la Paque juive,
ou comme ils disent en anglais, de Passover. Une amie frangaise ne cesse de me
répéter que cette « passe au vert » devrait m’ouvrir les portes et les cadenas du
sexe. Du fait méme que je les célebre, méme si je ne suis pas de croyance juive.
Mais ce passage au vert par la porte du paradis charnel n’empéchera pas ma vie
de se terminer un jour (Bouraoui 2002: 56).

Qu’ils se déploient dans I’espace géographique ou scripturaire, le
nomadisme, 1’errance et 1’aller vers I’Autre et 1’Ailleurs constituent des
leitmotive dans I’ceuvre bouraouienne, et les traditions de la Paque juive plus que
toute autre gardent intactes toutes les implications contenues dans son étymon :

Symbole de I’exode, ce festin n’est rien d’autre que la célébration de la
fuite, dit-on, du joug du pharaon, de I’esclavage du peuple juif vers la liberté [...].
Libération incompléte jusqu’au moment ou le peuple accueillera le Messie.

Pesah est donc la « Nuit de la vigile pascale ». On doit laisser la porte de chaque
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maison ouverte, pour pouvoir accueillir le prophéte ou tout passant
affamé... (Bouraoui 2002: 57).

2. Du repas au pas: Marco Micone et la culture migrante

Dans la trilogie dramatique de Marco Micone — Gens du silence (1982),
Addolorata (1984 Déja I’agonie (1988) — c’est le stéréotype dans son sens de
modele fixe qui s’impose et qui répond a ’intention de I’auteur de représenter
I’immobilisme de la condition migrante de la communauté italienne au Québec.
Dans Addolorata tout particuliérement, la stéréotypie affecte les repas et la
nourriture constituant de parfaites métaphores d’une identité qui en méme temps
se fige en se repliant sur elle-méme et s’effrite au contact avec la communauté
d’accueil.

Dans Addolorata, ou I’attention est centrée en particulier sur la condition
de la femme immigrée, le réve de la protagoniste d’un somptueux mariage
marquant le début d’une vie heureuse est vite démonté par son futur époux qui
évoque en peu de mots la platitude du banquet de noce traditionnel et en fait une
transparente métaphore de la vie conjugale des immigrés :

Quel mariage! [...] Des heures a étre dégouté de la petite olive ratatinée,
du filet d’anchois pourri couché dans son cercueil de céleri et de la tranche de
prosciutto mauve; des heures a attendre le bol de soupe que personne a mangge,
les pates trop molles et la viande trop dure, pendant que tout le monde disait du
mal de la mariée, du mari¢, de leurs parents, de I’orchestre, du voisin, de la
réception et... des francesi (Micone 1996: 94).

Le voyage de noces aussi ne se réduirait qu’a un passage de nourriture d’un
coté a ’autre de ’océan:

En voyage de noces? Une semaine dans ton village et une semaine dans le
mien, [...] pour revenir ensuite avec dix chaines en or autour du cou, des gallons
d’huile d’olive et du fromage pecorino pour tes parents et les miens? Mes
vétements sentiraient encore le mouton. C’aurait été ca, notre voyage de noces
(Micone 1996: 142).

Dans la piéce de Marco Micone, I’éclatement identitaire de I’immigré italo-
québécois se reflete de fagon saillante dans son babélisme mélant 1’anglais, le
francgais et le patois italien dans un paté linguistique ou c’est encore au lexique
de la nourriture de marquer I’appartenance italienne, par des mots figés qui
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s’incrustent dans le discours en pieces éparses, comme autant de fragments d’une
identité révolue:

Qu’est-ce qui te fait penser qu’on parle anglais, christ? [...] quand je dis a
ma sceur: «Hey, Carmelina (Il prononce Carmelina a I’anglaise) what’s that?
Es-tu folle? Me, I don’t eat zucchini cu [’aglio.» [...] Well, you can’t say it’s
French; it’s certainly not Italian, it’s not even English. C’est quoi, tu penses?
[...] Did you ever try naming all the objects around you, with the first word that
comes to your mind? Sans tricher la. Fast, real fast, without thinking. Like this:
table, chairs, stove, fridge, counter, le toaster était pas 1a, floor, ceiling, a salsa,
u fiasco, i piatti. That’s when I was in the kitchen. [...] Then | went into my
father’s garden: a cipolla a gauche, u lacce a droite, la salade au centre, i zucchini
plus loin, les tomates de 1’autre c6té, and watchmacallit dans des pots: u basilico
(Micone 1996: 112-113).

Ainsi que D’affirme la protagoniste de la piece, « chez nous, apres la
question de la langue, c’est la sauce tomate qui cause le plus de chicanes. [...] Il
faut qu’elle soit ni trop sure ni trop sucrée; ni trop brune ni trop rouge; ni trop
pimentée ni trop salée; ni trop €paisse ni trop liquide... » (Micone 1996: 103). La
sauce tomate revient comme un leitmotiv dans la piece en tant que symbole
prégnant de la condition migrante. Elle marque tout d’abord la réitération
immuable d’us et coutumes : « Je me demande qu’est-ce qu’on ferait sans sauce
tomate » — s’exclame Lolita — « Depuis I’age de douze ans que je fais ¢a tous les
jeudis. Le dimanche matin, c’est au tour de ma mere » (Micone 1996: 103); la
condition malheureuse de la femme immigrée clouée a son foyer est bien
représentée par cette sauce qui bouille, toujours sur le point de coller au fond de
la casserole chaque fois qu’une réverie de liberté soustrait la protagoniste a son
devoir, et son exclamation « Oh! ma sauce tomate! » (Micone 1996: 102, 109,
125) revient comme le refrain d’un rappel a I’ordre. D’ailleurs, ¢’est encore la
sauce tomate qui se pose finalement aussi en symbole du rachat de I’immigrée,
en signe du rejet de la soumission aux sacro-saintes traditions familiales et de
I’enfermement dans une identité italienne aussi stéréotypée que nébuleuse :

Maudite sauce tomate! Hum! Ca y est! Ca commence a sentir le brilé!
Continue, continue de briler!

De Montréal-Nord a Ville Emard, de Parc-Extension a Saint-Léonard, tous
les jeudis, tous les dimanches cinquante mille Italiennes tiennent dans leurs mains

cinquante mille cuillers en bois et brassent de gauche a droite, tournent de droite
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a gauche, deux fois par semaine, deux heures par jour. Mais a partir
d’aujourd’hui, y en aura une de moins. Elle va se détacher du troupeau. Elle va
prendre le large. [...] Brile, brile une fois pour toutes! (Micone 1996: 146).

Le repas brilé, Addolorata peut accomplir le pas vers sa délivrance et vers
I’évolution de la culture immigrée, un pas qui garde le sens double du “pas”
bouraouien : dans sa valeur de négation, pour emprunter les mots a Pierre
L’Hérault, il «[...] soulign[e] le paradoxe d’une culture qui se perpétue en
disparaissant » (L’Hérault 2003: 193); dans sa valeur de mouvement, il exprime
le caractere de transition que Marco Micone assigne a la culture immigrée :

La culture immigrée est une culture de transition qui, a défaut de pouvoir
survivre comme telle, pourra, dans un échange harmonieux, féconder la culture
québécoise et ainsi se perpétuer (Micone 1998: 100).

En conclusion, s’il est vrai, comme I’affirme Jean-Max Tixier, qu’« en
amont de 1’écriture, il y a un manque, une blessure non cicatrisée [... et] écrire
revient a la nier, a la dépasser, a chercher une compensation » (Tixier 2006: 371),
¢écrire la nourriture se révele bien 1'une des plus riches stratégies de narration
compensatoire.
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1

«Par transpoétique, nous voulons surtout signaler le trans/vasement des cultures qui se

chevauchent, se croisent et s’entrecroisent, s’attirent et se repoussent dans un travail incessant qui
crée un espace particulier du faire poétique» (Bouraoui 2005 : 42-43).

2 En 1996 Marco Micone a réuni ses trois piéces dans une Trilogia, en rédigeant par la méme
occasion une deuxiéme version d’Addolorata qui prolonge I’action de la premiére et lui assigne
un nouveau dénouement.
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LA SPECIFICITE DE LA TRADUCTION DU TEXTE
AGRO-ALIMENTAIRE
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Acest articol trateaza particularitatile pragmatico-semantice, stilistice, lexicale si
de traducere ale textelor agroalimentare. Studiul textelor agroalimentare si terminologia
agroalimentara prezintd implicit un interes atdt la nivel intralingvistic, cat si
interlingvistic. Scopul acestui articol este de a atrage atentia publicului care utilizeaza
materialul lingvistic in diverse situatii asupra ambiguitatilor care pot aparea in
intelegerea si traducerea textelor agroalimentare, dificultati legate adesea de migratiile
conceptuale. Limbajul agroalimentar se caracterizeaza printr-o varietate de teme si
printr-un vocabular specific. Este un domeniu activ si dinamic care se imbogéteste din
punct de vedere lingvistic aproape zilnic. Limbajul agroalimentar fiind asaltat de
neologisme si Imprumuturi care s-au infiltrat cdndva in limba au reusit in cele din urma
sd se impund ca fenomene lingvistice si ca mijloc de imbogatire a vocabularului. Se
afirmda ca decodificarea termenilor agroalimentari este o necesitate a comunicarii
agroalimentare atat la nivel intralingvistic, cat si interlingvistic si o sursd de creativitate
lexicald. Principalele probleme prezentate in articol sunt: problema sensului lexical si
efectul sensului, probleme de cercetare interlingvistica - dificultatile si tehnicile de
traducere a textelor agroalimentare.

Cuvinte-cheie: migratii conceptuale, text agroalimentar, terminologie
agroalimentara, limbaj agroalimentar, tehnica de traducere.

THE SPECIFICITY OF AGRI-FOOD TEXT TRANSLATION
This article deals with the pragmatic-semantic, stylistic, lexical and translation
peculiarities of the agro-food texts. The study of the agro-food texts and the agro-food
terminology implicitly presents an interest both at intralingual and interlingual level. The
aim of this article is to attract the public’s attention that uses the lingual material in
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various situations to the ambiguities that may arise in comprehending and translating the
agro-food texts, difficulties often linked to the conceptual migrations. The agro-food
language is characterized by a variety of themes and by a specific vocabulary. It is an
active and dynamic field that enriches from the linguistic point of view almost daily. The
agro-food language being assaulted by neologisms and loan words that once infiltrated
in the language finally managed to impose themselves as linguistic phenomena and as a
means of enriching the vocabulary. It is stated that decoding terms of agro-food is a
necessity of the agro-food communication both at intralingual and interlingual level and
a source of lexical creativity. The main issues presented in the article are: the problem
of the lexical meaning and the effect of the meaning, inter-linguistic research problems
- the difficulties and techniques of translating the agro-food texts.

Keywords: conceptual migrations, agro-food text, agro-food terminology, agro-
food language, translation technique.

Les défis et les contraintes

La nourriture et le vin sont considérés comme le piment de la vie. IIs sont
les éléments qui donnent un gott spécial et une joie particuliére a notre quotidien
et pourtant, les gotts, les textures et les subtilités de nos plats et boissons locaux
peuvent parfois étre les plus difficiles a traduire. En méme temps, avec
I'amélioration du transport et de la communication, il est devenu de plus en plus
fréquent de voir, partout dans le monde, des éléments de cuisines diverses dans
les marchés, les épiceries et restaurants ethniques. On trouve le vin italien en
Afrique du Sud et le vin d’Afrique du Sud a Rome. A la suite de ce progrés
international, les industries opérant dans ce secteur ont été, elles aussi, en
croissance a I’échelle internationale. Ce secteur a une forte activité a 1’export
dont les besoins en traduction sont multiples: texte promotionnel, brochure,
présentation d’équipements, liste d’ingrédients, livret de recettes, catalogues,
documents de certification, étiquettes de conditionnement, packaging, conditions
générales de vente, articles de presse, cahiers des charges, attestations de
conformité. Une traduction réalisée dans les régles de I’art, peut aboutir a la vente
d’un produit, & la réussite d’une collaboration. Les traducteurs spécialisés
permettent d’aider les hotels, les restaurants et les propriétaires d’entreprises de
restauration dans le monde entier, en leur fournissant des menus et en traduisant
les divers services a leurs nouveaux clients étrangers. Ils peuvent aider des
producteurs et des fabricants dans le monde entier, a conquérir de nouveaux
marchés avec des documentations de produits et de matériels marketings,
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précisément destinés a attirer des clients et a les informer des services en
différentes langues. Le texte agro-alimentaire apparait comme le support
essentiel de la promotion des produits alimentaires.

Par conséquent, la traduction agro-alimentaire est un domaine
incontournable pour 1’industrie agro-alimentaire, étant le premier secteur
d’activité dans le monde en termes de chiffre d’affaires. Les traductions agro-
alimentaires comptent parmi ses clients d’importants fabricants de produits de
consommation: Nestlé, Lactalis, Auchan, Carrefour, etc. C’est le secteur qui
offre le plus de débouchés actuellement.

Les défis d’ordre linguistique

La traduction des textes agro-alimentaires doit sans altérer le contenu,
garder la clarté, des termes agro-alimentaires, en préservant parfaitement le sens
du texte. Fidélité, précision, efficacité, ce sont les principes qui guident le travail
des traducteurs agro-alimentaires.

A premicre vue, la terminologie agroalimentaire, ainsi que les textes de ce
domaine, semble étre facile a comprendre et a traduire. D’une part, 1’industrie
alimentaire s’est développée dans tous les pays, car I’alimentation reste toujours
fondamentale, et le lexique agro-alimentaire s’est standardisé pour assurer les
nécessités de la langue, d’autre part tant le francais que le roumain, sont des
langues romanes et le lexique agro-alimentaire dans toutes les deux langues
connait un important héritage latin. Pourtant, le développement des deux langues
s’est produit différemment. La relation entre le lexique et la culture, la
géographie, I’économie, la société d’un pays est fortement importante dans le
développement d’une terminologie. Derriére le lexique agro-alimentaire se cache
toute une culture nationale. Ce fait, ainsi que d’autres spécificités de la
terminologie agro-alimentaire, peuvent créer des difficultés dans la traduction
des textes agro-alimentaires.

L’obstacle le plus difficile a surmonter dans la réalisation d’une bonne
traduction du frangais vers le roumain et du roumain vers le francais est le plus
souvent la terminologie. Le secteur agro-alimentaire (est 1’ensemble des
activités industrielles qui transforment des matiéres premiéres issues de
I’agriculture, de I'¢levage ou de la péche en produits alimentaires destinés
essentiellement a la consommation humaine) est un domaine spécialisé qui se
caractérise par une forte complexité et degré d’abstraction. La terminologie
spécialisée de 1’agro-alimentaire regroupe des termes relatifs a I’industrie de la
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viande, I’industrie laitiére, la fabrication de produits alimentaires élaborés, la
fabrication de produits a base de céréales, la fabrication d’huiles, de corps gras et
de margarines, I’industrie sucriére, la fabrication de produits alimentaires divers,
la fabrication de boissons et alcools: conserves, surgelés, plats cuisinés,
patisserie industrielle, pdtes, sucrerie, confiserie, herbes aromatiques, aliments
diétetiques ou pour bébés, abattage du bétail, charcuterie, vins, jus de fruit, des
yaourts, des fromages, etc. Cette complexité rend difficile la traduction des textes
spécialisés, car le traducteur a besoin de connaissances vastes et de
documentation pour assimiler la concentration des termes du lexique agro-
alimentaire. Le traducteur doit maitriser la terminologie spécialisée aussi bien
dans la langue source que dans la langue cible.

Il convient de remarquer que la terminologie de I’agro-alimentaire
comprend un grand nombre de collocations spécialisées, le plus souvent des
syntagmes nominaux plus ou moins figés. Dans la transposition de ces
collocations, le traducteur ne pourra se satisfaire de simples lexiques ou
glossaires, mais devra nécessairement acquérir une connaissance approfondie des
cooccurrences privilégiées spécifiques au domaine agro-alimentaire : vins fins,
vins moelleux, vins puissants, vins pleins, vins brillants en couleur, vins
généreux, vins légers, vins charnus, vins liquoreux, vins chaleureux, vins fruités,
vins capiteux, vins suaves, fromages a pdte molle et crotite fleurie, fromages a
croute lavée, fromages a croute naturelle, fromages a pdte persillée et croute
naturelle, fromages a pdte pressée non cuite, fromages a pdte pressée cuite,
fromages a pdte fondue, fromages a pate fraiche, etc.

Parmi les défis avec lesquels se confrontent les traducteurs des textes agro-
alimentaires figurent aussi le recours aux métaphores terminologiques. Or ces
métaphores s’averent souvent difficilement transposables d’une langue a 1’autre:
le traducteur doit veiller, d’une part, a rendre correctement le sens de la
métaphore originale dans la langue d’arrivée et, d’autre part, a forger un
équivalent qui conserve les images et produit sur le récepteur du texte cible un
effet comparable a celui engendré par la métaphore originale sur le récepteur du
texte source: Vin gris — vin tulbure; Vin bouchonné — vin cu gust de dop de pluta;
Vin complet - vin echilibrat; Vin bouqueté — vin aromat; Vin climat - vin de
origine; Vin nerveux - vin tare (contine alcool); Vin velouté — vin catifelat; Vin
coupé — vin amestecat cu apa, Vin de singe - vin care te imbata, Vin de goute -
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must; Vin fractionnaire - vin fractionar (ultimul vin); Vin en cercle — vin in butoi;,
Le nez du vin —aroma vinului.

L’évolution constante du domaine agro-alimentaire s’accompagne de
I’apparition des néologismes censés étre, sur le plan linguistique, les indices du
progrés dans le domaine concerné. Les secteurs culinaire et alimentaire ne
cessent de nous proposer de nouveaux termes désignant de nouvelles réalités, tant
au niveau de la fabrication, que de la conservation ou de la préparation de divers
produits. Citons I’influence de la mondialisation, I’appropriation du domaine de
I’alimentation par 1’industrie, 1’alimentation alternative, I’impact du marketing,
etc. La transposition des néologismes s’inscrit dans une démarche particuliérement
complexe et ambitieuse de la part du traducteur: bioéconomie, biomasse,
bioproduits, bioculture, agroressource, alicament, médicaliment, nutraceutique ou
nutriceutique,  alimévolution, [’agro-écologie, gastrolastress, boissonnerie,
flexitarisme, coupe-goutte, four vapeur, thé éthiquable (écologique).

De nos jours, on constate un afflux massif de termes spéciaux de 1’anglais
vers le frangais. Notre époque subit I’influence de la suprématie de I’anglais dans
le monde. Il y a, bien siir, la civilisation américaine qui exerce une attraction
considérable sur les francophones et transporte avec elle les mots qui véhiculent
cette méme civilisation. Toutefois, on ne peut pas ignorer certaines causes
d’ordre linguistique qui font possible la circulation des termes d’une langue vers
une autre. Par exemple les produits de consommation - un cake, un chewing-
gum, les chips, un cocktail, un cracker, un hamburger, un hot-dog, le ketchup, le
pop-corn, un sandwich; les boissons - un Coca-Cola, un grog.

Les migrations de la population au XXIéme si¢cle ont largement permis la
mondialisation de la table: restaurants chinois, russes, libanais, japonais, etc.
offrent au consommateur une possibilité d’exotisme tout pres de chez lui. Il s’agit
des termes mondialement reconnus désignant des plats de différentes cuisines :
paella (espagnole), sushi (japonaise), yaourts (anglaise), borsci (russe), votca
(russe), etc. — ces termes passent dans la langue cible en gardant la méme forme.

L’analyse des textes agro-alimentaires nous permet d’affirmer que la langue
utilisée pour la description des produits alimentaires montre 1’existence des
composantes thématiques diverses provenant de différentes disciplines
marketing, médecine, chimie, etc. — la migration conceptuelle. La langue de
I’agro-alimentaire se caractérise par sa variété thématique et par son lexique
spécifique: concepts migrateurs du marketing (économie) - [’étude des
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marchés, la politique de produit, la politique de prix, la politique de distribution,
la politique de promotion, le processus de servuction et la composante société ;
lintroduction autorisée, la production, la transformation, la distribution,
['importation, ’exportation, l'entreposage, certification; concepts migrateurs de
médecine (santé) — hormones digestives, métabolisme, déficience nutritionnelle,
des fibres au menu, anorexie, le taux de cholestérol, allergies alimentaires,
régimes alimentaires, oligo-éléments, vitamines; les régles d’hygiéne, vaccination
préventive, circulation du virus, la santé animale, risque sanitaire; concepts
migrateurs de chimie - additifs alimentaires, additifs directs, additifs indirects,
lubrifiants enregistrés NSF HI, les acides aminés essentiels: l'isoleucine, la
leucine, la lysine, la méthionine, la phénylalanine, la thréonine, le tryptophane et
la valine; les acides aminés non-essentiels sont: [’alanine, [’asparagine, I’acide
asparaginique, la cystéine, la glutamine, les acides glutamiques, la glycine, la
proline, la serine et la tyrosine; acides aminés indispensables; acides gras
indispensables; tétrodotoxine; hypoglycine; théobromine; conservateurs;
édulcorants; stabilisants; exhausteurs de gout; acidulants; aromes artificiels,
éemulsifiants, gélifiants;, antioxydants; concepts migrateurs de la physique:
énergie; concepts migrateurs du domaine social: maturité (du vin), race (cépage).

De nombreux problémes de traduction du texte agro-alimentaire proviennent
des incompatibilités lexicales, et sémantiques qui existent entre les systemes
linguistiques frangais (langue de départ) et roumain (langue d’arrivée). Toutefois,
d’autres difficultés, tout aussi importantes, sont dues au genre textuel traduit.

Le texte alimentaire est un texte injonctif qui méne a I’action, qui incite a faire,
qui pousse le destinataire a agir d’une certaine mani¢re (surtout les recettes de
cuisine). Ce texte a une structure reconnaissable et un but performatif. La structure
est fixe: un titre, des listes d’ingrédients et d’informations, un texte contenant une
suite d’opérations a exécuter pour obtenir le produit, résultat indiqué des le titre. Les
différences formelles (paragraphes inégaux et isolé€s, signes typographiques
(chiffres, unités de mesure) encadrés, différences d’épaisseur et de dimension de
caracteres) permettent au récepteur de balayer rapidement le texte.

Le caractére injonctif de la recette de cuisine (textes spécialisés
appartenant au domaine gastronomique et contenant des termes qui sont liés
directement aux produits alimentaires et au processus de préparation des plats)
est déterminé par la suite des impératifs ou des infinitifs qui envahissent le texte :
Séparer les blancs des jaunes. Mélanger les jaunes - SUCIe - sucre vanillé. Ajouter
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le mascarpone au fouet. Monter les blancs en neige et les incorporer
délicatement a la spatule au mélange précédent. Préparer du café noir. Mouiller
les biscuits dans le café. Tapisser le fond du moule avec les biscuits. Recouvrir
d'une couche de creme, ceuf, sucre, mascarpone. Alterner biscuits et creme.
Terminer par une couche de creme. Saupoudrer de cacao. Mettre au réfrigérateur
4 heures minimum; 1’abondance des termes indiquant des actions durant la
préparation (la fréquence des verbes): découper les pommes, verser dessus le jus
du citron, mélanger la farine, mélanger a la main, émietter cette pdte, mettre au
four, laisser mijoter a feu trés doux, champs lexicaux en rapport avec le domaine
envisagé, la présence des adjectifs: aromatisé, vanillé, sucré, amer, doux, belle,
petite, fouettée, fraiche, salé, acide, dpre, capiteux, charpenté, dur, élégant,
equilibré, étoffe, fruité, gouleyant, moelleux, pétillant, velouté, vineux, épicé, étuve,
flambé, fourré, gastronomique, glacé, arrosé, gratté, poivré, des énumérations.
Un langage synthétique, utilisé dans le texte agro-alimentaire, vise a donner le
maximum d’informations en un minimum de mots. Ainsi, les Syntagmes
nominaux, aboutissent a des formations privilégiées ou la condensation des
¢léments, produit un effet rapide et télégraphique: farine de blé, cuillere de
cannelle en poudre, sucre vanilleé, jus de citron, sel de citron, cubes grossiers, boite
de champignons, jaune d'ceuf, cubes de bouillon, levure chimique, feuilles de
laurier, clous de girofle; des phrases courtes, concises et précises (souvent des
phrases indépendantes). Ces textes sont souvent accompagnés des images, dessins,
symboles. Le langage agro-alimentaire est un langage direct, concret, attrayant,
positif et euphémique parfois, puisqu’il essaie de transmettre de I’optimisme et de
la joie au lecteur, pour que son attitude vis-a-vis du produit soit positive. Ce
langage fait usage d’un registre de la langue assez standard en sorte de toucher a
un vaste public. Toutefois, au lieu du registre standard de la langue, on opte parfois
pour un style littéraire pour embellir le texte et I’image que 1’on veut communiquer
sur un produit. On peut aussi faire usage de la rhétorique, par exemple: les jeux
linguistiques, métaphores, ellipses et rimes, pour créer un langage créatif.

On peut remarquer de méme une abondance de noms propres dans les
textes alimentaires (les étiquettes de vins par exemple): Chateau Canon, Grand
Vin, St-Emilion, France, Bordeaux, Chdteau de Sainte-Croix des Corbiéres,
Syrah, Carignan, Grenache Noir, Corbiéres, etc. — des noms propres qui
correspondent plus souvent soit a la région de provenance des vins — St-Emilion
de France, Bordeaux, soit aux cépages Syrah, Carignan, Grenache Noir,
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Corbieres. Les noms propres ont un réle important dans les recettes, ayant la
fonction de dénommer des produits alimentaires connues dans le pays/territoire
d’origine de la recette: le thé noir du Yunnan, le lait Gloria, le fromage frais aux
herbes type Tartare ou d’espéces de fruits/légumes : pomme Granny Smith.

Les chiffres ont un réle important sur 1’étiquette, dans une recette, un
slogan publicitaire. Ils indiquent soit le volume de la bouteille — 750ml, soit le
pourcentage d’alcool du volume de la bouteille — 13%vol. et 14%vol, soit la
quantité des ingrédients — 1 ananas, 1 tasse de riz, 3 noisettes de beurre, 200 g
de fromage frais, % concombre, pdte a crépe pour 8 crépes, etc., soit des données
exactes concernant 1’alimentation: «Chaque frangais jette en moyenne par an
20kg d’aliments a la poubelle: 7kg d’aliments encore emballé et 13kg de restes
de repas de fruits et de légumes abimes et non consommés ...».

Les slogans alimentaires ont un message qui tente a sensibiliser 1’opinion
publique sur certains problémes sociaux liés a 1’alimentation — le gaspillage
alimentaire et la consommation des produits laitiers BIO. D’habitude ce message
est court et méme on utilise la rime pour étre attractif «N 'en perd pas une miette,
finis ton assiette!». On peut remarquer dans ce type de texte la présence des sigles
comme: BIO, AB (Agriculture Biologique).

Les défis d’ordre culturel

A un autre niveau, le savoir extralinguistique s’associe a la prise de
conscience, dans le processus de traduction, des différences et des particularités
qui caractérisent la culture de départ et la culture d’arrivée (mots réalités). La
traduction du texte agro-alimentaire pose de nombreux problémes interculturels,
puisque ce genre discursif privilégie les connaissances culturelles et la relation
émetteur-destinataire. Il n’est donc pas rare que la traduction soit une adaptation
qui procede a des ajouts textuels brefs. La fonction de ces derniers, est de faciliter
ainsi I’acces du destinataire a la gastronomie frangaise.

La traduction agro-alimentaire

La traduction remplit une fonction primordiale d’aide a la diffusion des
produits. Les documents traduits sont, littéralement, les porte-parole de
I’entreprise a I’étranger. Elle permet 1’extension ou la conquéte de marchés ou
d’aires de diffusion et d’influence idéologique, politique, culturelle et, bien
entendu, économique. La traduction permet toutes les opérations liées a la vente
ou a I’achat ainsi qu’a I’exploitation ultérieure des produits. Elle doit annuler
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I’effet de fronti¢re en adaptant les formes de communication aux divers « pays »,
aux diverses « régions », et aux divers publics [1, p.19].

Le texte produit ne puisse en aucun cas paraitre artificiel, étranger et donc
¢trange. Le traducteur rédige en s’appuyant sur les contenus d’un document
existant qu’il « naturalise » de mani€re a I’intégrer totalement a la langue et a la
culture d’un autre public. Le statut du produit-traduction est le document final,
adapté dans tous ses caracteéres de contenu et de forme aux usages, normes et
conventions d'un public spécifique et a des objectifs qui sont eux-mémes chaque
fois spécifiques : informer, faire vendre, convaincre, faire acheter, émouvoir, etc.

Le processus de traduction engage une substitution (visible) de formes
linguistiques recouvrant et générant une substitution (moins visible) de modes et
schémas de pensée, de modes d’organisation des documents, de systémes de valeurs,
de modalités d’analyse et de représentation des objets, des concepts, et des processus.

La traduction spécialisée doit €tre considérée comme une aide vitale a
I’importation et a I’exportation d’idées ou de produits. Elle doit obéir aux critéres
de la communication efficace. La « fidélité » du traducteur est une fidélité¢ de
«fins» et non une fidélité de « moyens ». Le traducteur transpose des contenus
sans calquer des formes.

Pour répondre aux impératifs de totale adaptation linguistique et culturelle,
le traducteur doit nécessairement accomplir des taches tres diverses: 1’analyse de
la structure et de I’organisation du document a traduire; la recherche
documentaire; la recherche terminologique; le transfert/ traduction; les relectures
multiples; les corrections; 1’édition. Le produit-traduction doit étre naturel dans
le fond et dans la forme. Il doit respecter les conventions de présentation,
correction linguistique, formatage, mise en page, et lisibilité générale répondant
aux attentes de ses destinataires. Il doit transmettre un message cohérent du point
de vue de son objet, de son public, et de ses finalités. La traduction doit répondre
pleinement aux impératives d’universalisation des concepts. Les fonctions d’un
document traduit ne différent en rien de celles d’un document source.

En méme temps, tout document traduit doit respecter plusieurs types de
contraintes qui sont [1, p.41]: les contraintes de convergence entre contenu du
document initial et contenu du document final (aprés éventuelles adaptations
culturelles); les contraintes de congruence technique (respect de la logique, respect
des principes selon lesquels se créent et s’interprétent les concepts et leurs
interrelations dans le domaine de référence); les contraintes de qualité linguistique;
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les contraintes de cohérence terminologique (désignations identiques pour un
méme concept, respect de la terminologie imposée par le donneur d'ouvrage); les
contraintes inhérentes aux directives du donneur d’ouvrage (respect de toutes les
indications, conseils, directives, émanant du donneur d’ouvrage).

Pour effectuer les appariements terminologiques (établir les correspondances
entre termes de langue a langue) le traducteur doit recourir [1, p.98]: aux
connaissances acquises (terminologies maitrisées et validées par le traducteur);
aux dictionnaires antérieurement constitués par le traducteur et validés par le
donneur d’ouvrage; aux répertoires de termes normalisés: travaux des
commissions de terminologie, décrets concernant la terminologie (respect des
obligations légales); aux répertoires de termes recommandés (respect des normes
professionnelles); aux dictionnaires-maison ou dictionnaires créés par ou pour le
donneur d’ouvrage (cohérence et homogénéité de la famille de documents) ; aux
banques de données terminologiques internationales, nationales, ou locales (sous
réserve de droits d'acces); aux dictionnaires spécialisés reconnus par les milieux
professionnels concernés; aux dictionnaires bilingues ou multilingues de large
diffusion (connus de tous dans un domaine donné); aux cours ou encyclopédies
traitant, dans la langue de la traduction, le méme objet que le document a traduire.

Les difficultés du traducteur

Le texte agro-alimentaire a aussi des particularités stylistiques et
terminologiques qui lui compliquent la tache. Le traducteur doit produire un texte
clair et lisible, qui soit fidele a I’original. Une traduction correcte d’un texte agro-
alimentaire est le guide vers la réussite de la préparation d’un plat. Mais des
facteurs linguistiques posent encore des problémes de traduction. Les domaines
techniques se caractérisent par un foisonnement terminologique incontr6lé qui
est dii a la mise en circulation de terminologies paralléles [2, p.36]. Il est assez
difficile de dire si tous ces termes sont de vrais synonymes. Le traducteur peut
avoir des difficultés a choisir I’équivalent adapté. La création terminologique
peut accentuer les ambiguités car le traducteur met en circulation une
terminologie paralléle, accentuant ainsi les difficultés de communication. Par
exemple vin trouble — vin louche — vin dépouillé — vin voilé; vin puissant - vin
gris —vin canaille — vin charpenté — vin corps — vin corsé — vin nerveux — vin vineux;
vin plein du feu — le vin a du plein — le vin a du corps; vin climat — vin de crue —vin
rancho, vin velouté — vin dentelé; vin tourné — Vin aigre — vin piqué, etc.
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La polysémie et 1’ambiguité des termes posent des problémes de
compréhension au traducteur. Pour les traductologues et les terminologues, un
terme technique peut étre issu du vocabulaire courant et acquérir, dans un
domaine particulier, un sens précis et différent de son sens habituel (1a polysémie
externe). Ex. recette (n.f) — 1. Chiffre d’affaires (économie); 2. Formule qui
permet de préparer un plat (cuisine) ; 3. Moyen utilisé pour réussir quelque chose;
4. Bureau ou 1’on pergoit les taxes (économie). Diplomate (n.m) — 1. Personne
chargée officiellement; 2. Gateau fait de biscuits et de fruits confits (cuisine).
Bouquet (n.m) — 1. Assemblage de fleurs ou d’herbes (botanique). 2. Groupe
d’arbres resserrés (botanique). 3. Arome, parfum d’un vin (vinification). 4.
Ensemble de fusées qui clot un spectacle pyrotechnique (spectacle). La
polysémie interne - désigne les termes ayant des sens multiples a l'intérieur du
domaine agro-alimentaire: raclette (n.f) — 1. Plat de fromage fondu que 1’on
mange en général avec de la charcuterie et des pommes de terre. 2. Fromage
utilisé pour ce plat. 3. Instrument que I’on utilise pour racler. Créme (n.f) — 1. Est
la mati¢ére grasse du lait obtenue par écrémage. La créme aigre, créeme fraiche
liquide, créme fraiche épaisse... ainsi que le beurre, sont des produits laitiers issus
de cette créme. 2. La créme est aussi un dessert ou un entremets : liste de crémes
pour patisserie, creme de marrons. 3. Une créme peut aussi désigner une liqueur :
créme de cacao, créme de cassis, créme de menthe. Plat (n.m) — 1. Partie plate de
quelque chose. 2. Piece de vaisselle. 3. Elément d’un repas (un plat appétissant).
Chair (n.f) — 1.Partie charnue, parfois comestible, des végétaux (fruits,
champignons, etc.): une prune a la chair juteuse. 2. Partie musculaire du corps
des animaux considérée comme aliment.

La traduction des termes et des collocations terminologiques nécessite
respectivement une recherche terminologique et une recherche phraséologique. «
La recherche terminologique en traduction vise, le plus souvent, a trouver des
équivalents (équivalents contextuels) en langue d’arrivée (recherche
terminologique « translinguistique »). Il arrive qu’elle vise plutot a élucider le
sens d’un terme donné (recherche terminologique de compréhension) [...] » [3,
p.78-79]. La recherche phraséologique vise, quant a elle, a comprendre le sens
des tournures phraséologiques en langue de départ (recherche phraséologique de
compréhension) et a trouver leur équivalent en contexte en langue d’arrivée
(recherche phraséologique « translinguistique »). Par exemple bouquet musqué —
aroma de marochin, chef rotisseur — grataragiu sef; chef poissonnier — bucatar
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sef specializat in peste; chef saucier - bucatar sef specializat in sosuri; chef
entremétier - bucatar sef specializat in deserturi; beurre allégé — unt degresat;
beurre fermier — unt taranesc; etc.

Les homophones — mots avec un phonétisme identique et des sens
différents - peuvent conditionner des difficultés pour les traducteurs. EX. poéle
(n.f) - ustensile de cuisine; poéle (n.m) - appareil de chauffage un peu
rudimentaire, a combustion enfermé, sans circuit de calo-portage ; poéle - geste
technique utilisé au tennis de table qui consiste a frapper la balle pointe de
raquette vers 1’avant et en tenant la raquette comme une poéle. L’ apéritif (fr.), ou
familierement un apéro, est une boisson, servie avant le repas dans certaines
cultures afin d'ouvrir I'appétit. - Aperitiv, aperitive, s. n. 1. Gustare care se ia
inainte de masa (pentru a stimula pofta de mancare). 2. Bauturda alcoolica
consumata inainte de masa (pentru a stimula pofta de mancare).

Les réalités — les golts et les subtilités de certains produits créent des
difficultés de traduction et d’interprétation. Voila pourquoi, les traditions
alimentaires deviennent de plus en plus internationales. Ex. Armonie, rafinament
si traditie — toate acestea, rand pe rdnd, stau la temelia celor mai vechi si mai
veritabile bauturi spirtoase — Doina, Surpriznii, Victoria, Suvorov, si bineinteles
,,Cneazi Vitghenstein ” de 50 ani. Putini au auzit... si mai putini au degustat! =
Harmonie, raffinement et tradition - fout cela, a leur tour, sont a la base des plus
anciens et authentiques boissons alcooliques - Doina, Surpriznii, Victoria,
Suvorov, et bien siir, le prince Vitgheinstein, de 50 ans. Peu de gens ont entendu
parler ... et encore moins ont gouté! / La sfarsit, vom vizita si ’’Casa
Parinteasca” din Palanca pentru a lua cunostinta de traditiile si obiceiurile de
odinioara ale moldovenilor. Vom gusta din traditionalele bucate taranesti,
specifice locului: sarmdalute, plicinte la cuptor si friptura cu mamadaligutd. =
Enfin, on va visiter « Casa Parinteasca» de Palanca pour se familiariser avec
les traditions et les coutumes d'autrefois des moldaves. Nous allons déguster les
plats traditionnels des paysans, spécifiques au site: feuilles de chou farcies, des
tartes et du steak (friptura) avec de la polenta. / pui la ceaun cu mujdei si
mamaliguta = poulet au pot avec aillade et polenta / mamaligutd cu brinza si
smintind = polenta au fromage et a la creme fraiche [ friptura de porc = roti de
porc. Il faut chercher 1’équivalent s’il en existe, sinon il faut garder le nom
original et donner une explication détaillée entre parentheses.
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Les unités de mesure: les chiffres sont utilisés largement dans les textes
agro-alimentaires pour présenter des statistiques sur le développement de
I’industrie agro-alimentaire, pour indiquer des quantités et des mesures
nécessaires pour 1’étiquetage et pour la rédaction des recettes de cuisine. Ex. 1
bouteille de Jurangon AOC, chdteau Jolys Cuvée 2004, 75 cl = 1 sticla de vin din
regiunea Jurancon AOC, chditeau Jolys Cuvée 2004, 75centilitri (I’'unité de
mesure pour le volume «75 cl (centilitres)» pourrait étre traduit par «750 ml
(millilitres) ou « 0,75 1 (litres), parce que I'unité de mesure pour le volume des
boissons en vente est le litre ou le millilitre. Mais, tenant compte du fait qu’il
s’agit d’un vin de collection mesuré en centilitres, le traducteur a décidé de
traduire par la méme unité de mesure indiquée dans la langue source.

Les sigles et les acronymes, les abréviations interlinguistiques imposent
parfois des difficultés de compréhension et de traduction. Cette explosion
d’abréviations met en difficulté I’acte verbal, parce que certaines abréviations sont
indéchiffrables. Les abréviations constituent une difficulté non seulement pour les
locuteurs non-initiés en matiére de langue, mais de méme pour les spécialistes:
AAC - Aire d'alimentation de captage / ACIA - Agence canadienne d'inspection
des aliments / AEP - Alimentation en eau potable / AFSSA - Agence frangaise de
sécurité sanitaire des aliments / AGPM - Association générale des producteurs de
mais / BAC - Bassin d'alimentation de captage / COPA - Comité des organisations
professionnelles agricoles (UE) / CTOI - Commission des thons de 1’océan Indien
/ DGAL - Direction générale de 1'alimentation / DGPAAT - Direction générale
des politiques agricole, agroalimentaire, et des territoires, DLC — Date limite de
consommation / DLUO — Date limite d’utilisation optimale.

Méme si les abréviations nécessitent un décodage correct, une transparence
sémantique, parce qu’elles sont souvent actualisées dans des textes qui se
trouvent a la base de la législation, tout de méme certaines abréviations créent
des difficultés de traduction. Ainsi, le phonétisme proche et les sens différents
conditionnent le phénoméne de la paronymie, valable pour le vocabulaire de
toute langue. Les abréviations, empruntées ou récemment créés, font possible la
similitude entre elles, et celles-ci étant une source de confusions dans la
communication. Le fait qu’on associe deux abréviations avec un corps sonore
quasi-identique, mais avec des sens différents, détermine le fait que 1’abréviation
paronymique plus connue attire et remplace celle moins assimilée par les
locuteurs. La ressemblance entre le frangais et le roumain constitue une facilité
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pour le parleur roumain. Mais, paradoxalement, cette ressemblance conditionne
des difficultés pour le traducteur roumain. Le lexique de la langue frangaise
comparé avec le lexique roumain présente nombreux cas de parophonie.
Plusieurs sigles sont communs tant pour la langue frangaise/ anglaise que pour le
roumain. Mais, certaines associations peuvent mener au changement complet du
sens de la phrase. C’est le cas des abréviations paronymiques inter linguistiques
qui ont en frangais une forme ressemblante du point de vue graphique et
phonétique avec certaines abréviations roumaines ayant un autre sens. Plusieurs
dénominations on a utilisé pour désigner cette relation: faux amis, mots perfides,
faux freres, amis pervers, etc. Méme les traducteurs avec expérience peuvent
confondre les sigles et les acronymes ayant une forme quasi-identique et des sens
différents. CUMA - Coopérative d’utilisation de matériel agricole - CMA -
Conseil mondial de I’alimentation (ONU) / DRAAF - Direction régionale de
I’alimentation, de 1’agriculture et de la forét - DRIAAF - Direction régionale et
interdépartementale de I’alimentation, de I’agriculture et de la forét / MAAPAR -
Ministére de I’agriculture, de 1’alimentation, de la péche et des affaires rurales -
MAAPRAT - Ministére de 1’agriculture, de I’alimentation, de la péche, de la
ruralité et de I’aménagement du territoire.

Les techniques de traduction

La fonction du texte technique traduit est une question fondamentale en
traduction technique car les stratégies de traduction sont en partie déterminées
par la situation de communication a laquelle est destiné le texte d’arrivée. La
traduction consiste en une opération de « recodage » du message apres le «
décodage » de I’énoncé original: il s’agit non pas de passer directement de la
langue de départ a la langue d'arrivée, mais d’extraire le message de I’énoncé
original, puis de le reformuler en langue d’arrivée [4, p.364]. Pour interpréter le
«vouloir-dire de I’auteur » [5, p.22] ou le message que 1’auteur veut faire passer
dans son texte, le traducteur se sert de ses connaissances linguistiques (de la
langue de départ et d’arrivée) et de ses connaissances sur le sujet du texte de
départ. Le traducteur des textes agro-alimentaires doit recourir aux différents
procédés de traduction afin de réussir a transmettre le message dans la langue
cible. Les procédés les plus utilisés lors du processus de traduction sont ceux de
la traduction directe: I’emprunt, le calque, la traduction littérale et de la traduction
indirecte : la transposition, la modulation, 1’amplification, 1’équivalence,
I’adaptation, I’explicitation, la compensation.
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L’influence francaise est la plus forte de toutes les influences cultes
exercées sur la langue roumaine. Dans le domaine culinaire, 1’influence du
francais est aussi importante. La plus grande partie de ces mots appartient au
langage des restaurants. En général, la terminologie des préparations culinaires
sophistiquées est d’origine frangaise. C’est pourquoi on utilise I’emprunt
comme procédé de traduction. L’emprunt lexical consiste a emprunter ou a
utiliser, dans la langue d’arrivée, un terme qui est étranger a celle-ci, lorsqu’il
n’existe pas de terme équivalent dans la langue cible. Cela permet également de
situer clairement un texte dans son contexte culturel par 1’intermédiaire du
registre de vocabulaire utilisé: Foie gras de canard maison = Foie gras
specialitatea casei ; Risotto crémeux aux calmars/pesto = Risotto cremos cu
calamari/pesto ; La place d'honneur revient a la pasta. Le risotto, ou riz braisé,
est plus répandu dans le Nord et le Centre. = Locul de frunte ii revine pastelor.
Risotto, sau orezul fiert, este cel mai raspandit in Nord si Centru. | Un peu
partout, on trouve la torta della nonna, le gdteau maison, souvent trés bon, ou
encore le typique tiramisu. = Peste tot, exista Torta della Nonna, specialitatea
casei, de multe ori foarte gustos, sau tipic tiramisu. / C'est aussi I'occasion des
déguster des Rotis chauds (sandwichs aux épices) ou des plats indiens = Este,
de asemenea, ocazia de a degusta un Rotis fierbinte (sandwich-uri cu
condimente), sau feluri de mdncare indiene; Comtesse du Barry = Comtesse du
Barry (c’est une marque); Quiche aux 3 fromages — Quiche 3 cascavaluri
(Roquefort, Holland Cheese, branza); Quiche champignons = Quiche
champignons (ciuperci champignons, frisca, cascaval); Quiche Lorraine =
Quiche Lorraine (suncd, conopida,ardei rosu, cascaval); Quiche « La vache qui
rit » = Quiche « La vache qui rit » (limba de vacd, conopidd,ardei rosu,
cascaval); Quiche au saumon = Quiche cu somon (peste rosu, broccoli, ardei
rosu, cascaval); foie gras = foie gras (représente le symbole de la gastronomie
francaise, une réalité francaise) ; croissant = croissant; fondue au chocolat =
fondu din ciocolata; fondue au fromage = fondu din cagcaval.

Une catégorie importante de termes empruntés du frangais est constituée
par les noms de produits de plats a base de viande: antricot (fr. entrecote), biftec
(fr. biftec), caviar (fr. caviar), cotlet (fr. cotelette), jambon (fr. jambon), pateu
(fr. paté), rulada (fr. roulade). Beaucoup de noms de produits de patisserie et de
sucrerie sont d’origine francgaise : biscuit (fr. biscuit), bomboana (fr. bonbon),
briosa (fr. brioche), budinca (fr., angl. Pudding), compot (fr. compote), cremad
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(fr. créme), drajeu (fr. dragée), ecler (fr. éclair), fursec (fr. foursec), gelatina (fr.
gélatine), jeleu (fr. gelée), madlena (fr. madeleine), marmelada (fr. marmelade),
pralina (fr. praline), sarlota (fr. charlotte), tartina (fr. tartine). D’autres noms de
préparations culinaires empruntés du frangais sont: bulion (fr. bouillon), crochete
(fr. croquettes), maioneza (fr. mayonnaise), omleta (fr. omelette), piure (fr.
purée), sos (fr. sauce), sufleu (fr. soufflé), supd (fr. soupe). Beaucoup de boissons
alcooliques, de boissons rafraichissantes et de cépages portent le nom qui
provient des noms propres et communs étrangers: chardonnay (fr. chardonnay),
chartreuse (fr. chartreuse), merlot (fr. merlot), sauvignon (fr. sauvignon),
sampanie (fr. champagne), citronada (fr. citronade), limonada (fr. limonade),
oranjada (fr.orangeade), sifon (fr. siphon), sirop (fr. sirop).

Le calque - est un cas d’emprunt qui consiste a calquer la langue étrangére
sur le plan lexical ou syntaxique. Dans le premier cas, on garde le syntagme de
la langue de départ tout en traduisant chaque mot littéralement. Le résultat est la
création d’une nouvelle expression, soit un calque d’expression. Le calque traduit
littéralement le mot ou 1’expression de la langue de départ. C’est une « copie »
de I’original, un emprunt qui a été traduit: pain au chocolat = pdine cu ciocolata ,
tarte aux pommes = tarta cu mere; tarte au citron = tarta cu lamdie ; tarte aux
pruneaux = tartd cu prune, créme caramel = crema caramel ; des produits
d’origine animale = produse de origine animala ; Le calque doit étre utilisé avec
précaution car il conduit trés facilement a des contresens.

La traduction littérale est la réexpression mot a mot du texte de départ
dans la langue d’arrivée. La traduction littérale désigne une traduction mot-a-
mot aboutissant a un texte a la fois correct et idiomatique. Par ce procédé, le
traducteur ne doit se soucier que des servitudes linguistiques. Danica
Seleskovitch et Marianne Lederer précisent que la traduction mot a mot, ou
transcodage, peut se faire seulement dans le cas ou les termes ont la méme
signification, que ce soit sur le plan de la langue ou sur le plan du discours. Les
termes pouvant étre transcodés sont des termes qui ont des équivalences
permanentes, telles les chiffres, lorsqu’ils désignent des quantités, les noms
propres et les termes techniques. Lorsque le transcodage n’est pas possible, il faut
chercher d’autres moyens. Nous ’avons vu précédemment, Danica Seleskovitch
et Marianne Lederer [5, p.22] adhérent a la démarche interprétative du sens du
texte. Cela veut dire qu’elles percoivent la traduction comme une démarche par
laquelle le traducteur cherche a rendre I’esprit plutdt que la lettre du texte de départ:

222



ACTELE CONFERINTEI STIINTIFICE INTERNATIONALE
GASTRONOMIA IN TEXTUL (NON)LITERAR - O ABORDARE INTERCULTURALA,
Chisinau, 4 mai 2023, ISBN 978-9975-62-591-3.

sans sucre = fara zahar, sans sel = fard sare, riche en omega 3 = bogat in omega
3, pauvre en sodium — sarac in sodium, les nouvelles tendances dans notre
alimentation = noile tendinte in alimentatia noastrd, une grande variété de fruits et
de légumes = o mare varietate de fructe si legume,; Quant a sa gastronomie, elle est
sans pareille = In ceea ce priveste gastronomia, este de neegalat; program de
supraveghere sporita pentru animalele domestice = programme de surveillance
renforcé pour les porcins domestiques; vanat biongulat de crescatorie porcina =
gibier biongulé d’élevage porcin ; ingrédients issus de [’agriculture biologique =
ingrediente provenite din agricultura biologica.

L’équivalence - procédé visant la traduction du message dans sa globalité.
Le traducteur doit comprendre la situation dans la langue de départ et doit trouver
I’expression équivalente appropriée et qui s’ utilise dans la méme situation dans la
langue d’arrivée: magret de canard fumé = piept de rata afumat; l'industrie
laitiere = industria laptelui; des ceufs de saumon = icre rosii; la date de
consommation = termenul de valabilitate; conservateur = conservant; soupe de
fraises au vin d’épices = supd de capsuni in vin aromat; SOUpe aux boulettes de
viande = ciorba de perisoare; ragoiit aux poivrons = tocanita de ardei; fromage
frais a la creme = branza cu smantana, boulettes a croiite de pain rapé = galuste
cu pesmeti,; ceufS au lard frit = jumari cu oud, raisin sec = stafide; De la cuisine
chinoise ou indienne a la gastronomie haut de gamme pour savourer une langouste
grillée = incepdand cu bucate din bucataria chineza sau indiana pdna la o
gastronomie de lux pentru a savura un homar la gratar. / A tout seigneur tout
honneur = pentru toate gusturile; ile flottante = lapte de pasare; pochette de
chewing gum personnalisée = ambalaj de guma de mestecat personalizat; galettes
de riz nappées de chocolat noir= prajituri din orez acoperite cu ciocolata neagra;
chips de pommes de terre ondulées goiit épices orientales = chipsuri din cartofi
ondulati cu gust de condimente orientale (le caractere international de 1’anglicisme
chips motive son utilisation dans sa forme originaire, en ajoutant la terminaison
roumaine, on peut parler d’une semi-adaptation et d’un emprunt lexical).

La transposition consiste a remplacer une partie du discours par une autre
en ayant soin de ne pas en changer le sens. Ce remplacement affecte généralement
les catégories grammaticales du discours. Ce procédé peut étre obligatoire ou
facultatif. Il y a des transpositions obligatoires dues a des incompatibilités de
structures et des transpositions facultatives quand les mémes structures existent
dans les deux langues: emballé sous atmosphére protectrice = ambalare in
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atmosfera protectoare; les Frangais portent une attention croissante a
I’alimentation = Francezii Sunt atenti la alimentatia lor; produits de préparation
rapide = produse care sunt pregatite rapid ; une tasse de thé du Yunnan trés
infusée = o ceasca cu infuzie tare de ceai Yunnan.

La modulation consiste a introduire dans le message une variation dans le
point de vue. Cette variation est introduite en remplagant une partie du discours
par une autre. La modulation est utilisée afin que le message traduit soit conforme
aux usages de la langue d’arrivée. Il permet aussi de tenir compte des différences
d’expression entre les deux langues : passage de 1’abstrait au concret, de la partie
au tout, de I’affirmation a la négation: les produits connaissent un franc succes
= produsele se bucura de un succes adevarat.

L’explicitation — est une traduction descriptive: coltunasi = petits gdteaux
remplis de fromage et bouillis dans [’eau | sarmalute in foi de vita de vie =
boulettes de viande hachée enveloppées en feuilles de vigne | cighir = plats de
visceres d’agneau dans une crépine | mititei = sort de petits saucissons / invdrtitd
= feuilles de pdte recouvertes de fromage, de pommes, de noix, roulées / coliva
= gdteau au blé et aux noix que l’on distribue pour commémorer des défunts ,
La fraicheur de tourteau et guacamole = Tartar de crab cu pasta de avocado
Saint-Jacques a la plancha / poireaux a ['étuve /sauce a peine créme = SCOICI
Saint-Jacques «a la planchay/ praz/ sos de smantand.

L’adaptation tient compte de la différence entre les réalités de chaque
société pour exprimer le méme effet, par exemple: racitura (piftie) = viande en
aspic, dont aspic signifie plat froid d aliments en gelée, brdnzica = petit fromage,
cornulet = petit croissant.

L’étouffement consiste a rallonger ou ajouter des mots pour obtenir le sens
désiré: cépage = soiuri de vita de vie; millésime = varsta vinului; produse din carne =
produits a base de viande; loturi de produse din carne = lots de produits a base de
viande; alimente de origine animald = denrées alimentaires d’origine animale; 1
bouteille de Jurangon AOC = 1 sticla de vin din regiunea Jurangon AOC:; blister de
12 chewing gums sans sucre = cutie cu un blister ce contine 12 drajeuri gumate fara
zahar; protéine végétale hydrolysée = proteina vegetala hidrolizata- PVH; glutamate
monosodique = glutamatul monosodic (E621); 5-ribonucléotide disodique — 5-
ribonucleotide disodice (E635); tenir au sec = a se pdstra intr-un loc uscat.

L’allégement ou «effacement» - a le role d’effacer les éléments inutiles,
redondants: sans matiere grasse = fara grasimi; allégé en matiéres grasses =
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moderat in grasimi; pauvre en matieres grasses = sdrac in grasimi; animale
domestice specia porcina = des porcins domestiqueS ; carne proaspata de
animale domestice din specia porcina = des viandes fraiches de porcins
domestiques.

Conclusion

En conclusion, on pourrait dire que pour faire une bonne traduction d’un
menu ou d’un tout autre texte du domaine agro-alimentaire, il faut tout d’abord
s’informer non seulement sur la cuisine source, mais aussi sur celle cible. Toutes
les informations sur les plats, les ingrédients utilisés, les modes de préparation,
méme les golts sont importantes ici, car chaque détail nous fait construire le
puzzle. Ce qu’a notre avis aidera quand on n’a pas d’autre solution qu’emprunter
le nom du plat a la langue source (en nous référant a la traduction d’un menu), ¢’est
de donner en bas du nom du plat les ingrédients utilisés, ou I’'image du plat, ce qui
offrira au consommateur un détail de plus sur le plat qu’il voulait commander. La
traduction du texte agro-alimentaire est donc bien une authentique stratégie de
discours culturel, et non pas une simple translation de code. Son objectif n’est pas
de proposer la méme version dans une autre langue, mais de rendre disponible, a
’utilisateur, une information utile, en roumain ou francais.
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DINAMICA DIMINUTIVELOR NORMATIVE SI A CELOR
POTENTIALE CU FUNCTII SI CONOTATII STILISTICE iN LIMBILE
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Diminutivele pot fi intdlnite in orice stil functional, dar nu fiecare stil le
actualizeaza. Avem sfere social-umane in care diminutivele fac fache d’huile. Aceste
sfere sunt: presa cotidiand, mediul online, limbajul copiilor, literatura de naturd
pamfletistd, etc. Dar avem o sferd deosebit de bogatd in diminutive, cum ar fi
gastronomia i tot ce este legat de ea: gust, descrierea gustului, aroma, savoare, evaluari
senzoriale. Anume 1n acest domeniu gasim un numar impunator de exemple, unele cu o
ocurenta foarte mare, altele cu una mai redusa.

Mai putin s-a scris si s-a vorbit de ,,efemeridele lexicale”, adica despre creatiile
individuale inventate pentru un singur text/context, cum ar fi république n.f. —
républiquette (J. Delteil); étre n. — étricule n.m. (J. Audiberti); cygne n.m. — cygnon
(Remy de Gourmont).

Conceptia coseriana, contributia lingvistica a savantului Coseriu la studierea
diminutivelor ne ajutd plenar intru a continua si a aprofunda acest subiect inca ocolit de
cercetatori.

Cuvinte-cheie: diminutiv, forma diminutiva, sufixe diminutive, conotatia
diminutivelor, diminutive cu sens figurat, diminutive cu forma neologica.

DYNAMICS OF NORMATIVE AND POTENTIAL DIMINUTIVES WITH
FUNCTIONS AND STYLISTIC CONNOTATIONS IN ROMANIAN AND
FRENCH LANGUAGES

Diminutives, diminutive forms can be found in practically any functional style,
but not every style updates them. We have social-human spheres where diminutives do
tache d'huile. These spheres are: the daily press, the ONLINE environment, children's
language, pamphlet literature, etc. But we have a sphere particularly rich in diminutives,
such as gastronomy and everything related to it: taste, description of taste, aroma, flavor,
sensory evaluations. It is precisely in this field where we find an impressive number of
examples, some with a very high occurrence, others with a lower one.
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Less has been written and spoken about “lexical ephemerides”, i.e. individual
creations invented for a single text/context, such as république n.f. — républiquette (J.
Delteil); étre n. — étricule n.m. (J. Audiberti); cygne n.m. — cygnon (Remy de Gourmont).

The Coserian conception, the linguistic contribution of the scholar Coseriu to the
study of diminutives fully helps us to continue and deepen this topic still avoided by
researchers.

Keywords: diminutive, diminutive form, diminutive suffixes, the connotation of
diminutives, diminutives with figurative meaning, diminutives with neological form.

Avem mai multe clasificari ale unitatilor lexicale diminutive: diminutive
mono-semantice, diminutive folosite la figurat (metaforice), diminutive argotice,
diminutive cu un sens propriu si unul figurat, diminutive cu trei sau patru sensuri,
diminutive Insotite de varia determinanti.

Am intalnit In cercetarile franceze si in cele romanesti analize ale
diminutivelor dupa apartenenta lor la partile de vorbire (clasificare de natura
strict morfologicd): diminutive substantivale, care contin sufixe cu forma de
masculin/neutru, diminutive substantivale cu sufixe cu formad de feminin,
diminutive adjectivale, adverbiale, verbale si chiar interjectionale.

O alta clasificare interesantd a diminutivelor este cea a mijloacelor de redare a
diminutivarii in care sunt actualizate mijloacele sintetice si analitice ale acesteia:
dubld diminutivare la nivelul unui lexem, la nivel de sintagma, diminutive insotite
de determinanti de tipul ,,petit”, ,,mic”, sau alte adjective cu functie similara.

N-am intalnit insd, mai aproape nimic convingator la clasificarea diminu-
tivelor la nivelul diminutiv normativ — diminutiv potential (stilistic), dupa modelul
clasificdrii neologismelor in néologismes de langue si néologismes de la parole.

Pana vom trece direct la analiza clasificarii pe care ne-o propunem vom
semnala: caracteristici de ansamblu a situatiei diminutivelor in limba romana
actuala putem gasi de-a lungul timpului la mai multi lingvisti romani, de la Sextil
Pusgcariu si lorgu lordan pana la Florian Dumitrescu, Rodica Zafiu, Adrian Chircu
s.a. lorgu Iordan ne-a lasat niste judecati de valoare asupra subiectului, afirmand
ca ,,Limba noastra — este extrem de bogata in sufixe diminutivale.” [1, p.196].

Evenimentul cel mai important la capitolul diminutivelor s-a produs in
2016, cand lingvistul Cristinel Munteanu a prezentat la cel de al XVI-lea
Colocviu International al Departamentului de Lingvistica (Bucuresti, 25-26
noiembrie 2016) o comunicare exhaustiva despre contributia lingvistului
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Eugeniu Coseriu la studierea diminutivelor. Materialele au fost mai apoi
publicate in ,,Lingvisticd romaneasca, lingvisticd romanica. Actele celui de-al
XVlI-lea Colocviu” [2, p.359-367]. Fara nici o exagerare, putem confirma cu
certitudine ca autorul a izbutit sd reconstruiascd o viziune coerenta, unitara si, in
plus consecventd cu ideile coseriene la capitolul ,,Totul despre diminutive”.
Contributia lui Coseriu in aceastd privinta poate fi azi pe larg utilizatd de
cercetatori ca fiind concentrata pe trei aspecte:

1. diminutivele in general (la nivel universal);

2. diminutivele in limbile romanice si in limba romana (la nivel istoric);

3. diminutivele Intrebuintate cu diverse functii, In discurs/text (la nivel
individual).

Se vede usor, ca cele trei niveluri (universal, istoric si individual) reies din
definitia pe care Coseriu a dat-o limbajului: ,,limbajul este o activitate umana
universala care se realizeaza in mod individual, dar totdeauna conform unor
tehnici istoric determinate [3, p. 233].

In lingvistica franceza cel mai amplu studiu al diminutivelor din prima
parte a secolului XX a fost scris inca in anul 1957 de Bengt Hasselrot « Etude sur
la formation diminutive dans les langues romanes », reluat de acelasi autor sub
un alt titlu in 1972 si anume « Etude sur la vitalité de la formation diminutive
francaise au XXéme siécle » [4, p.22-86]. In ansamblul lor am putea conveni ci
e vorba mai degrabd de doua studii : primul fiind un studiu la nivelul
diminutivelor, al doilea prezentdnd o panorama ale diminutivelor din secolul XX
din limba franceza, cu accente asupra diminutivelor veritabile (Noms, Adj., V.) si
a diminutivelor numelor proprii.

Numim diminutiv potential orice unitate lexicala formatd de la cuvintele
,»pline”, care in mod traditional nu accepta diminutivarea, ori sunt formate de la
neologisme, in rezultatul caruia au o formd nenormativa. Aceste unitati au un singur
context, uneori un singur autor; conotatia lor poate fi atat depreciativ — pejorativa ori
una popular — familiard. Diminutivul potential nu este fixat si nu este definit nici de
un dictionar, glosar ori alti sursa lexicografica. In terminologia speciala franceza,
aceste creatii unicate prin forma si continutul lor, sunt numite « mots sauvages », «
créations sauvages », « mots météores » A nu se confunda cu termenul din
lingvistica si stilistica literara cum este hapax legomenon — cuvant care apare intr-un
singur loc in literaturd sau intr-un text. Hapax-ul mai poate fi si o idee, fraza,
sintagma rostita o singura datd. Chiar etimologia cuvantului din gr. inseamna ,,cuvant
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spus o datd” [5, p.228-229). Tot in lexicografia francezd avem cateva surse-
dictionare, care fixeaza ,,cuvintele inventate pentru o singurd datd si un singur
context”, care apartin lui Maurice Rheims. Prima editie a fost intitulata Dictionnaire
des mots sauvages des écrivains des XIX-e et XX-e siecle, Paris, Larousse, 1969, apoi
au mai urmat: Les mots sauvages. Dictionnaire des mots inconnus des dictionnaires,
Paris, Larousse, 1989.

Lucru stiut in lingvisticd cad sufixele diminutive reprezintd o ,.clasd de
sufixe lexicale care, asezate la substantive, adjective si, foarte rar, la
pronume/adverbe dau nastere la aceleasi parti de vorbire, care exprima in plus o
micsorare a obiectivului (armoirette n.f., articulet n.m., culottinette n.t.), a
persoanei (bambinette n.m., baronnet n.m., bergerette n.f.) sau a calitatii (bécot
n.f,, fiévrette n.f.). Diminutivele, 1n linii generale, prezinta referentul ca avand
dimensiuni mai mici decét referentul cuvantului de baza.

Majoritatea creatiilor diminutive, mai ales cele depistate in opere literare
au neaparat o functie stilisticd. Conform opiniei lui Eugeniu Coseriu faptele de
stil nu apartin limbii, ele apartin vorbirii, iar prin ,stilistica vorbirii” Coseriu
sustine cd trebuie sa iIntelegem o lingvisticd a textului, disciplind pe care
lingvistul a fundamentat-o si dezvoltat-o ca Text lingvistic in 1980. Sunt cuvinte
care dupa structura si continutul lor s-ar parea ca nu pot avea diminutive, cd nu
este normativ si usor sd faci diminutive de la asa cuvinte cum ar fi academie,
republica, investitie, refugiat, razboi, catastrofa, etc. decat formand structuri
analitice si dandu-le alura de diminutive: o academie mica, o academie infima, o
academie-cutie de chibrite, etc. Insa in francezd avem académiette - in structura
ciruia intuim prezenta a doud vocabule académie si miette. Intilnim si
républiquette: Rébubliquette a ’essai... [6, p.145]. Bineinteles ca in acest caz
avem de a face cu un neologism stilistic ,,fabricat” din normativul république,
dar cu o nuanta vadit peiorativd, care apare in toate creatiile diminutive. A se
compara cu formele potentiale din limba romana: republicuta, tarisoara, tara-
soricuta (lexeme formulate de Nicolae Dabija).

Sa o zicem explicit si transant chiar de la inceputul acestui articol ca pana
in prezent inca nu avem o stilisticd a diminutivelor in limbile neo-romanice.
Avem studii, articole, teze de doctorat consacrate diminutivelor si problemelor
direct legate de acest subiect, avem nume de rezonanta, care s-au preocupat in
mod mai indelungat de aceasta problema.
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In baza catorva sufixe diminutive — et(te) si ot(te), cercetitorul francez B.
Hasselrot inca in anii 70 ai secolului XX a publicat un material « Etude sur la
vitalité de la formation diminutive francaise au XX-éme siecle » [4, pp. 22-26].
Acest studiu pare a fi mai degraba unul de factura lexicografica, diminutivul este
fixat si este urmat de ,,0 definitie” preluatd din textul fie publicitar, fie dintr-o
opera belles-lettres. Numarul sufixelor diminutive in limba franceza este mai
restrans decat cel din limba roméana:

-et /-ette — républiquette (Delteil ); ridette (Ch. Maurice); académiette (la presse);

-on /-onne — cygnon (R. de Gourmont ); orphelon (E. Ionesco);

-ot/otte - corniflot, gourdiflot (L.-F. Céline);

-elle - columelle (A. Stil); glatelle (Fénéon);

-esse - simplesse (Colette); magesse (J. Peladan);

-is - marmouillis (H. Bazin); ridelis (Poictevin);

-ule - criticule (Journal de Goncourt),

-ure - gloirure (J. Audibert);

Numarul sufixelor care formeaza diminutive de la verbe este si mai restrans:

-et /-ette capouillette (L.-F. Céline); jouette (A. Stil);

-is - grouillis (L.-F. Céline); frilis (Retté);

-ot/-otte sifflot (H. Pichelte); borgniot (Lorrain);

-on - cresson (L.-F. Céline); déboitaison (B. Khan);

-ule - étricule (J. Audibert); criticule (la presse).

Iar numarul sufixelor care formeaza diminutive de la adjective ori forme
adjectivale este minim:

-on -petiton (J. Audiberti).

Sufixele diminutive cele mai productive in limba romand sunt considerate
urmatoarele:

-uf(a) -micut-micuta; dorut; dragut; camasuta;

-el -bujorel; sufletel; mititel; tinerel;

-ulet -mandrulet; paduret;

-ior, -ioard, -isor; -usor — usoara; -raulet — rausor; drumusor; podisor;

-as -dragalas; odoras; fecioras;

-ita — ulitd; catastrofitd; mandrulita;

-usca — iscd,

-us(a).

Sufixe neproductive:
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-uica — pasarica — pasaruica; ferestruicd; nevastuica

-ica - placinticd; mancarica; bauturica.

-or grausor; pomusor; rosior.

Sufixele diminutivale din limba franceza, cét si cele din limba roméana pot
fi impartite 1n sufixe ultra-productive: -ut(a); -el; -ita In romana; -et-ette; -ot-
otte; -on-onne in franceza; productive: -ulet, -ior-ioard, -usca-isca in romana; -
elle; -esse; -is In franceza si neproductive, pasive, care au o occurentd minima: -
uicd, -oc in romana; -on, -ule in franceza.

Lingvistul Cristinel Munteanu a scris in anii 2015-2016 un articol ,,despre
contributia lui Eugeniu Coseriu la studierea diminutivelor”. Desi Coseriu nu ne-
a lasat un studiu aparte consacrat diminutivelor si n-a fost preocupat constant de
aceasta problema, el a scris paragrafe intr-o serie de lucrari in care face referire
la diminutive n conexiune cu ideile sale lingvistice. Diminutivele, mecanismul
lingvistic al acestora este explicat in contextul notiunilor fundamentale ca sistem,
normd, $i vorbire.

Cristinel Munteanu a izbutit si a reconstruit o viziune coerentd, unitara si
consecventd din toate ideile coseriene vizand diminutivele in limba si in vorbire
si propune ca teoria asupra diminutivelor sd fie abordata si judecata ca fiind
concentrata pe trei aspecte:

1. diminutivele ca problema la nivel universal;

2. diminutivele in limbile romanice si in limba roméana (la nivel istoric);

3. diminutivele intrebuintate, ca diverse functii in discurs/text (la nivel
individual ori1 la nivelul stilisticii unui autor).

Studiile din filologia franceza la acest subiect sunt de asemenea numeroase,
ele fac referire la diminutive in conexiune cu ideile lingvistice actualizate la zi:
diminutivele in limbajul jurnalistic, diminutivele de facturd argoticd,
diminutivele in discursul diplomatic, diminutivele in operele literare, etc. de
felul: musique — musiquette; musicot-musicotte.

Sufixul —ule din seria de diminutive nu este activ, iar concurenta
neologismelor cu sufixul —rele este una foarte mica: étre n. m. — étricule n. m.;
animal n. m. — animalcule; homo — homicule n. m.; monde n. m. — mondicule n.
m. Floscule et florule sunt diminutive din latina flos, floris-floare, dar forma
florule este un derivat din franceza, din radicalul fler, iar floscule este un adevarat
calc din latind flosculus. Unica forma normativd in franceza este fleurette, in
romana floricica. latd contextul literar in care floscule a prins viatd: « Les
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faubourgs de Rome s’entrevoyaient gris et bleus, sous du floscules de fumées
montant droit, comme des colonnes immenses, dans le ciel d’un opagne autre-
mor qu’aucun nuage n’alanguissait » [7, p.45].

Mome n. m. — momichon. Este un derivat de la forma argotica mome. Se stie
ca limbajul argotic, limba populara prefera diminutivele de acest fel. Esnault citeaza
in lucrarile sale si alte creatii din acest sir cum ar fi momon, tot cu valoare diminutiva,
mémard, cu valoare evident pejorativa, alaturi de mémichard. In opera lui Victor
Hugo intalnim formele momiche, momesse, care sunt nume pentru fete.

Practic mai toate diminutivele potentiale, formarea lor, continutul acestora
depinde de intentia si pragmatica vorbitorului, scriitorului, publicistului ori
scenaristului. Iraida Condrea, care a suspus cercetarii valorile stilistice ale formelor
diminutivale, a identificat mai multe tipuri de conotatii, observandu-se ca prin
actualizarea diminutivelor se formeazd anumite limbaje, legate de diverse arii de
comunicare. In acest sens putem confirma ci avem diminutive care apartin limbajului
artistic, limbajului publicistic, argotic, limbajul copiilor, etc. Insa cele mai importante
pe care Iraida Condrea le-a descifrat In mod detaliat la nivel de limba roméana sunt:

- conotatii afectiv-sentimentale prezente in creatiile folclorice, utilizate
abundent in poezia traditionala erotica si in cantecele populare cu elemente de
tipul: lelita — lelicuta — lelisoara; bade — badita — baditul — badisor — badit;

- conotatil familiare care apar in rezultatul comunicarii cu cei micuti.
Cantecele, poeziile pentru copii abunda in creatii potentiale formulate cu ajutorul
sufixelor active: cumintel — cumintica, hulubas — hulubel [9];
inclusiv si cele diminutive: mdcar un banuft, un centut sau un eurut (presa).

In incheierea acestor cugetiri asupra stilisticii diminutivelor vom remarca
ca acestea sunt prezente in toate stilurile functionale, incepand cu stilul familiar-
popular si incheind cu cel publicistic. Diminutivele apar si pentru realizarea
cadrului sentimental poetic, mai ales in poezia populara romaneasca, dar si in cea
franceza (mai rar).

Proza franceza de azi tinde mai mult spre un limbaj mai simplu, mai neutru
(une langue blanche), care a fost definit incd in anii 50 ai secolului XX de catre
Roland Barthes ,,gradul zero al scriiturii” (« le degré zéro de I'écriture ») [8].

Ironia, umorul, sarcasmul, au fost intotdeauna in voga vorbitorului, scriitorului.
Fara creatii diminutive, aceste sentimente nu ar putea fi exprimate plenar. Cateva
bombe, bombicele au explodat azi in unele raioane ale Harkovului (din presa).
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Stilul publicistic detine azi intaietatea in actualizarea diminutivelor, anume
in acest stil apar diminutive potentiale, formate adeseori de la cuvinte al caror
sens, Tn mod obisnuit, nu acceptd diminutivarea: exemple de tipul dolar — dolaras
—dolarut, euro - euras — eurut, partid — partidut — partidulet.

Se intampla ca sa mai Intalnim articole, studii, pamflete in care pivotul stilistic
il constituie anume diminutivele notiunilor-cheie vizate in text. De exemplu,
cunoscutul si regretatul poet basarabean Nicolae Dabija, care a fost nervul si capul
unicii publicatii de limba romana din Basarabia ,,Literatura si Arta”, la rubrica ,,La
Est de Vest” semna pentru fiecare numar. ,,Un articol de fond” in care isi expune intr-
o forma inedita subiectul ,,la zi . Aceste articole-studii si azi sunt cautate, analizate,
reluate pentru cercetare. Inca in februarie 2003, el a intitulat un studiu cu titlul
»Cenacliada™ (republicat in aceeasi revistd In 2023 (vezi Literatura si Arta din
23.02.2023, nr.8 (4041), p. 8). Mai precis avem de a face cu un pamflet modern la
adresa ,,oricarui Tiberiu Strachind, care se vrea presedinte de cenaclu poetic,
incepator de cind a iesit la pensie”. Sarcasmul si grotescul textului, ironia Impotriva
celora, care fac versulete, poizioare, ramulete, etc. a fost obtinut plenar gratie
diminutivelor pe care Nicolae Dabija le-a preferat si pe care le-a actualizat cu
maxima prudenta stilisticad. Numai intr-un singur articol de fond el a folosit circa 15
diminutive toate legate de ,,perfectiune poetica’:

,»Muguragsii” — membrii unui cenaclu literar, care demult sunt pensionari si
adorm indatd de cum incepe sedinta cenaclului;

,Poiezele” — diminutiv ironic pentru a numi ,productul” literar al
cenaclistilor octogenari;

»Poetica” — asa a fost prezentatd o doamna, ce a dedicat mai multe
,versurele” nepotilor, care la randul lor sunt pensionari;

»Poezioara” — forma diminutiva a ,,poeziei”, care desigur, are o valoare
conotativa depreciativa;

»Poezita” — vezi poezioara;

»Poemoi” — cu forma poiemoiul, forma augmentativd pentru lexemul
normativ ,,poem”, care de asemenea are nuantd depreciativa.

Tot 1n acest text Intalnim operoaie — forma augmentativa pentru ,,opera”
(,Dumneavoastrad ati scris aceasta, cum sa-i zic, operoaie (am zis ca sa fiu in
context; inventie a mea augmentativa de la ,,opera”).

woperata” — diminutivul de la opera;
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Srimute”, rimutele”, . rimulete” — toate formele avand la baza rima, rimele
(Ati mai citit rimele...,,ramutelele” dumneavoastra cuiva?). Si isi ascunde imediat
Srimutelele” In geanta...)

Nu toate domeniile de activitate social-umana ne ofera posibilitatea, dar si
libertatea de a diminua in plan lexical. Sfera medicinii, de exemplu, este reticenta
la acest capitol de creativitate lexicald diminutiva.

N-am intalnit contexte de felul: va doare capusorul, inimioara, calcaiesul e
complect in fisuri. Exceptie fac dialogurile dintre medic si pacient, suferinta care
putem auzi: scoateti, tineti limbusoara, limbuta, inchideti gurita, clatiti gurita, etc.

In schimb, gastronomia, culindria si totul ce apartine acestor ramuri: gust,
arome, savori, fiziologie si tehnici senzoriale, totul ,,ce este gustos si bun de
consumat” ne ofera posibilitatea de a diminua si de a dediminua intru a sublinia
ideea ca ,,totul este bun, gustos, delicios”.

In acest domeniu intalnim mai la fiecare pas:

- bors — borsulet, borsut, borsisor, une soupe, une toute petite soupette;

- unt — untisor, untulet; un beurre fin; un beurre alpin;

- lapte — laptisor, laptut, laptic; un petit lait;

- branza — branzica, branzulica; un fromage frais, crémeux, un tout petit fromage;,

- smantana — smdantdnicd, smantdnel; une douce petite creme;

- rulada — ruladita,,; une roulade petit muscle;

Mai toate bauturile alcoolice slabe si tari au diminutive din cauza, probabil,

ca sunt solicitate intr-o forma ipocoristico-dezmierdata in cantitdti mai mici: un
blanchot, un petit blanchot, un petit pinot (pineau) blanc, un petit pinot noire (in
fr.); un romulet, un romisor (un soi mic de rom). Cel mai mare numar de
diminutive il are berea de toate culorile si de toate formele de distilare: o bericica,
o berisoara, o beruta. E de mentionat faptul ca dictionarele explicative de
proportii nu fixeaza nici un diminutiv. DEXI nu face nici el exceptie [10].

Diminuand, noi, volens nolens, facem o evaluare senzoriala, iar motivele
de a evalua produsele alimentare sunt de loc nu putine. lata cateva din ele:

- a exprima recunostintd pentru un produs de calitate (laptut, untisor;
smdntanica),

- a cauta si a identifica diferente de calitate intre produsele mereu in concurenta;

- pentru a mentine caracteristicile senzoriale constante;

- a percepe produse noi de calitate mai buna decat la produsele ,,de ieri”;

- a verifica dacd ambalajul nu ne da ,,gusturi false”;
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- a masura preferintele consumatorilor, carora le este destinat cutare ori
cutare product.

In 2020, in cadrul Universititii Babes-Bolyai, Cluj-Napoca, Facultatea de
Litere, a fost sustinutd teza de doctorat in filologie ,,Dinamica diminutivelor din
mediul online in limba roména actuald”, autor Anda Bratu (Lacatus), coordonator
stiintific conf. univ., dr. hab. Adrian Chircu. Aparatul bibliografic al acestei
lucrari contine surse in exclusivitate raportate la subiect din limba roméana,
engleza, spaniold, franceza; in total 180 surse. Este cea mai ampla bibliografie la
capitolul ,,Diminutive”. Natura diminutivelor. Istoria si dinamica lor.

In concluzie, afirmdm ci formele diminutivale pot apirea in orice stil
functional, dar nu fiecare din stiluri le actualizeaza. Este foarte rar cand putem
intdlni in discursul academic ori cel diplomatic un diminutiv traditional,
normativ. Diminutivele ocazionale in aceste discursuri sunt de asemenea minime.
in aceasta problema nu sunt epuizate, Insa practic va fi imposibil sa nu facem
referire la viziunea lui Eugeniu Coseriu asupra acestui subiect, care a justificat si
a ilustrat distinctii, concepte sau principii esentiale ale teoriei sale lingvistice,
precum sistem — norma si vorbire; tip; semnificat unitar, ,,cunoasterea lucrurilor”
vs ,,cunoasterea limbii” etc.

O clasificare a diminutivelor, care n-a fost practic abordata niciodata, este cea
a diminutivelor traditionale normative, fixate si definite de lexicografi vs
diminutivele cu forma neologicd, diminutive potentiale, stilistico-individuale, care
sunt create ,,pentru o singurd data”, un singur context si nu sunt inca lexicografiate
république n.f. — républiquette (J. Delteil); étre n. — étricule n.m. (J. Audiberti).

Mai putin sunt tratate diminutivele poetice, lexeme specifice, creatii literare,
in care se Imbina formele literare cu cele populare — folclorice, cum ar fi: doinita —
doinisoara; tarisoard, tara-sorvicuta, tarvicuta, frunzulita — frunzisoara -
frunzuleana, etc.

Un domeniu al diminutivelor 1l putem gasi In limbajul gastronomic si in tot
ce este legat de acest ,,micro-univers”: gust, arome, savoare, evaluari senzoriale.
Aici untul nu mai poate fi pur si simplu grasimea vegetald exprimata in forma ei
normativa, el devine untisor, untut, petit beurre, beurret.

Conotatia diminutivelor este cat se poate de diversificatd: de la conotatia afectiv-
sentimentala la conotatia familiara, de la conotatia familiar-apreciativd la conotatia
pamfletist-ironica. Diminutivele pot avea o gama mereu ,,deschisa” a conotatiilor.
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Diminutivele care apar in mediul online sunt in principiu termeni de
evaluare negativa, termeni pozitivi pentru evaludri negative si termeni ,,negativi”
pentru evaludri pozitive.

In legatura cu evenimentele din Ucraina vecind, jurnalistii, comentatorii
politici, expertii militari voind sa ironizeze faptele care se intdmpld acolo, 1si
permit crearea unor diminutive efemere cu o conotatie vadit depreciativa.

Ar parea ca numarul acestor ,,experimente lexicale” care au o ocurenta
minima este si el minim, fapt care nu corespunde adevarului. Numarul lor este in
ascendenta de la zi la zi, mai ales forma pluralului bombite, bombisoare, razboies,
minte putinicd; joc de cuvinte (minte putind + mintea lui Putin). Aceste
diminutive, forme diminutivale apar din ratiuni expresiv-emotive si caracterul lor
de ,,unitati potentiale” rdimane a fi efemer.
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Cuisine terminology is an essential part of a cultural identity. The evolution of
cuisine terminology refers to the changes that have occurred in the language used to
describe food, cooking techniques, ingredients, and culinary traditions over time. It has
been shaped by various factors, including globalization, migration, technology, and
changing cultural attitudes toward food. Globalization has been a critical factor in the
evolution of cuisine terminology, as it has brought people from different cultures
together, leading to the introduction of new terms and vocabulary. By moving from one
country to another, people have brought their food traditions and adapted them to the
new surroundings. Similarly, technology has had a decisive influence on food
distribution, leading to the introduction of new terms describing different types of food
outlets. New definitions and terminology have been developed to describe the various
kinds of food and eating habits, thanks to increasing health awareness and recognition
of the environmental impact of food production. As these attitudes continue to evolve,
cuisine terminology will likely continue to change and adapt to these changes. The
evolution of cuisine terminology reflects the dynamic nature of our world and the
diversity of our food traditions and practices. Moreover, it has given rise to a better
understanding and appreciation of diverse cuisines, encouraging innovation and
sustainability in the food industry as well as preserving culinary traditions and cultural
heritage.

Keywords: terminology, cuisine, evolution, culture, diversity.

EVOLUTIA TERMINOLOGIEI CULINARE N DIFERITE CIVILIZATII

Terminologia bucatdriei este o parte esentiald a unei identitati culturale. Evolutia
terminologiei culinare se refera la schimbarile care au avut loc in limbajul folosit pentru
a descrie mancarea, tehnicile de gatit, ingredientele si traditiile culinare de-a lungul
timpului. Acesta a fost modelatd de diversi factori, inclusiv globalizare, migratia,
tehnologia si schimbarea atitudinilor culturale fata de alimente. Globalizarea a fost un
factor critic in evolutia terminologiei culinare, deoarece a reunit oameni din culturi
diferite, ducand la introducerea de noi termeni si vocabular. in mod similar, tehnologia
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a avut o influenta decisiva asupra distributiei alimentelor, ducand la introducerea de noi
termeni care descriu diferite tipuri de magazine alimentare. Datoritd -cresterii
constientizarii sanatatii si recunoasterii impactului asupra mediului al productiei
alimentare, noi definitii si termeni au aparut pentru a descrie diferitele tipuri de alimente
si obiceiuri culinare. Pe masura ce aceste atitudini continud sa evolueze, terminologia
bucatariei va continua probabil sd se schimbe si sa se adapteze la aceste schimbari.
Astfel, evolutia acestui tip de terminologie reflectd natura dinamica a lumii noastre si
diversitatea traditiilor si practicilor noastre culinare. Mai mult, ea a dat nastere la o mai
buna Intelegere si apreciere a diverselor bucétarii, incurajand inovatia si sustenabilitatea
in industria alimentara, precum si pastrarea traditiilor culinare si a mostenirii culturale.
Cuvinte-cheie: terminologie, bucatdarie, evolutie, culturd, diversitate.

Food is a universal language that transcends borders and connects people.
However, the terminology used to describe food can vary greatly from one
culture to another. The evolution of cuisine terminology across cultures is a
fascinating subject that sheds light on the way we view and experience food.

The cuisine terminology is shaped by various factors, including historical
events, migration, cultural influences, and technological advancements. One of
the earliest examples of the evolution of cuisine terminology can be seen in the
Ancient Egyptian civilization. Hieroglyphics found on ancient tombs depict the
use of various spices and herbs in their cuisine. The terms used to describe these
ingredients were often based on their medicinal properties, reflecting the belief
in the healing power of food.

In medieval Europe, the cuisine terminology was influenced by the
aristocracy's lavish banquets and the emergence of guilds of chefs who developed
new culinary techniques. In particular French cuisine had a significant impact on
the evolution of cuisine terminology during that time. Terms like "sous vide,"
"sauté," and "braise" were developed to describe French culinary techniques that
are still used today.

The Age of Exploration in the 15th and 16th centuries introduced new
ingredients and flavors to European cuisine, leading to the development of new
cuisine terminology. For example, the introduction of chili peppers from the
Americas to Europe led to the development of terms like "paprika™ and "cayenne
pepper" to describe these new spicy ingredients.

As global trade increased in the 19th and 20th centuries, cuisine
terminology continued to evolve at an accelerated pace. Asian cuisine had a
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significant impact on the evolution of cuisine terminology during this time.
Terms like "wasabi," "soy sauce" and "umami" are all examples of Asian culinary
terms that have become widely recognized in Western cultures.

In recent years, the rise of fusion cuisine has led to the introduction of new
cuisine terminology to describe these innovative and eclectic dishes. Terms like
"fusion,” "pan-Asian” and "New American” have become increasingly common
in the culinary lexicon.

Migration has a profound influence on cuisine terminology, shaping and
enriching the culinary lexicon of different regions and cultures. When people
migrate from one place to another, they bring with them their culinary traditions,
ingredients, and cooking techniques, which often lead to the creation of new
dishes and the evolution of existing ones [1]. This cross-pollination of culinary
practices and flavors introduces new terminology into the culinary landscape.
Here are a few ways in which migration influences cuisine terminology:

1. When people settle in a new country or region, they often adapt their
traditional recipes to incorporate local ingredients and cooking methods. This
process frequently involves borrowing terms from the local language to describe
the newly created dishes or variations. For example, the migration of Italians to
the United States led to the creation of dishes like spaghetti and meatballs, which
borrowed the term "spaghetti" from lItalian cuisine and combined it with
"meatballs", a term more commonly used in English. A further instance could be
"kimchi fried rice", where kimchi is a traditional Korean side dish made of
fermented vegetables, most commonly cabbage, seasoned with spices, which is
added to fried rice along with other ingredients like vegetables, meat, and soy
sauce. In such a way Korean immigrants adapted their traditional recipes to
incorporate local ingredients and flavors, like in the United States.

2. Migration can also lead to the transliteration or transcription of
culinary terms from one language to another. As migrants bring their food culture
to a new place, they may need to find linguistic equivalents for their ingredients
and dishes. Sometimes, this involves adapting the pronunciation and spelling of
the original terms to fit the phonetic system of the new language. For instance,
the Indian dish "biryani" has been transliterated and transcribed into various
languages, resulting in different spellings and pronunciations, such as "biriyani”
or "briyani”. Another exemple is the popular Greek dish "ybpog" (pronounced
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"yee-rohs"), a term that was transcribed into English using the Greek alphabet
"gyro", simplifying the pronunciation for English speakers..

3. Migration often results in the fusion of different culinary traditions,
leading to the creation of hybrid dishes and culinary styles. As different cultures
come into contact, their cuisines interact, giving rise to new flavors, techniques,
and terminologies. For example, the fusion of Mexican and American cuisines in
the southwestern United States has given birth to dishes like "Tex-Mex”. Along
with the fusion of flavors, Tex-Mex cuisine also has its own unique culinary
terminology. For instance, dishes like “enchiladas™ (rolled tortillas filled with
meat, cheese, or beans, and topped with chili sauce) and "quesadillas” (tortillas
filled with cheese and other ingredients, folded, and grilled) have become popular
Tex-Mex staples. Moreover, the term “curry pizza" represents the blending of
Indian and Italian culinary flavors. This fusion dish combines the spiciness of
Indian curry with the popular Italian pizza. It typically features a pizza crust
topped with curry sauce, along with a variety of toppings such as chicken,
vegetables, and cheese.

4. When people from different cultures meet, new ingredients and
cooking techniques can be shared and this fact requires the development of new
culinary terminology. As these ingredients and techniques become integrated into
the local cuisine, new terms are coined to describe them. For instance, the
migration of Asian communities to Western countries popularized ingredients
like tofu, wasabi, mochi and bok choy, necessitating the adoption of these terms
in local culinary vocabularies.

5. Migration not only influences the terminology used for dishes but also
impacts the names of restaurants, cafes, and food establishments. Migrants often
establish businesses that reflect their cultural heritage and serve as gathering places
for their communities. These establishments often bear names that reflect the
migrants' origin, using terms and phrases from their native languages. In this case,
an japanese restaurant owner may choose a name that reflects their Japanese origins.
They could opt for a term like "Sakura Sushi,”" where "Sakura" refers to cherry
blossoms, a symbol strongly associated with Japan. By incorporating "Sushi* in the
name, they indicate the type of cuisine they specialize in, attracting sushi enthusiasts
and those interested in Japanese cuisine. For instance, a group of Lebanese migrants
opens a restaurant in a new country instead of choosing a generic name, they opt for
"Mazaat Al-Sham,"” which translates to "Flavors of the Levant™ in Arabic. The term
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"Mazaat" refers to an assortment of small dishes, similar to tapas or meze, which is
a common element of Lebanese cuisine. "Al-Sham" refers to the region
encompassing Lebanon, Syria, Jordan, and Palestine, known for its vibrant culinary
traditions. This practice not only preserves cultural identity but also contributes to
the diversity of cuisine terminology in the new location.

In support of those already stated, the opening of Chinois-on-Main in Santa
Monica, California, in 1983 is credited as being the beginning of cross-cultural
cuisine [2]. However, the media attention toward cross-cultural cuisine did not
become prolific until 1987. One of the early advocates of this cuisine was Ken
Hom. He explained that the pairing of multiple nationalities of foods was a
natural progression from the favoring of singular ethnic cuisines. The techniques
and ingredients from China, France, Japan, and Italy are borrowed and lent to
create composite dishes. He indicated that the fusion of many cuisines was not a
fad, but a continually evolving style of cooking that is being explored by food
service operators[4] . F. Fabricant echoed Hom's opinions, agreeing that cross-
cultural cuisine may be the most persistent and enduring food trend of the decade
[3]. In her columns, Fabricant has consistently referred to cross-cultural cuisine
as a trend.

The attention given to cross-cultural cuisine continued to build during the
following years. F. Fabricant contends that "even if some of the ingredients do
not speak the same native tongue, they should be suited to each other [2]. It is
often these poorly combined dishes, nicknamed victims of the "chop suey-burrito
syndrome,” that discourage consumers' interest in cross-cultural cuisine.
However, the appearance of many new and different restaurants producing cross-
cultural cuisine seems to indicate that it is, and will be, a continuing trend.

Technological advancements have also played a key role in the evolution
of cuisine terminology, as new tools and techniques have been developed to aid
in food preparation and cooking. Moreover, these advancements have
transformed the culinary landscape by facilitating global communication,
introducing new food processing and preservation methods, driving culinary
movements, shaping kitchen appliances and tools, and influencing food
presentation and photography. Through the internet and social media, culinary
knowledge has been shared worldwide, leading to the incorporation of diverse
cooking techniques, ingredients, and flavors into mainstream culinary vocabulary
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[6]. There have been many technological advancements in cuisine in recent years,
including:

1. Molecular gastronomy, a scientific approach to cooking, which
involves using modern technology and techniques to create new and innovative
dishes. Techniques like spherification- which involves creating small spheres or
"caviar" of liquid ingredients, foams- which involves using ingredients like soy
lecithin or gelatin to transform liquid components into light and airy foam
textures, and gels- which involve transforming liquids into solid or semi-solid
textures while retaining their original flavors, are used to create unique textures
and flavors. These three examples showcase the scientific and innovative
approach of molecular gastronomy, where chefs utilize modern techniques and
ingredients to push the boundaries of traditional cooking and create visually
stunning and unique dining experiences.

2. Sous vide cooking is a cooking technigue where food is vacuum-sealed
in a plastic bag and cooked in a water bath at a precise temperature. This method
highlights precise temperature control, consistent results, and enhanced flavors
and textures. By utilizing this technique, chefs can elevate the quality of their
dishes and create restaurant-worthy meals with minimal effort.

3. 3D food printing allows chefs to create intricate and complex shapes
and designs with food. It can revolutionize the culinary world by offering
intricate and customizable food designs, reducing food waste, and expanding
creative possibilities for chefs. This technology has the potential to transform the
way food is prepared and presented, leading to unique dining experiences and
greater sustainability in the industry.

4. Smart kitchen appliances can monitor and adjust cooking temperatures
and times, as well as alert you when you're running low on ingredients. Moreover,
through the app, individuals can set cooking programs, timers, and temperature
settings, ensuring precise and consistent cooking results. Thus, smart Kitchen
appliances integrate technology to improve cooking precision, convenience, and
efficiency. By incorporating features such as remote control, monitoring, and
intelligent functionalities, these appliances offer enhanced user experiences and
simplify various aspects of meal preparation and management.

5. Robots are being developed that can chop, mix, and even cook meals.
The integration of robotics in the kitchen holds the potential to enhance
efficiency, accuracy, and productivity in food preparation. By automating
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repetitive tasks and working alongside human chefs, these robots can optimize
workflow, reduce labor-intensive activities, and enable culinary professionals to
devote more time and attention to creativity, innovation, and providing
exceptional dining experiences.

With innovative techniques like molecular gastronomy and 3D food
printing, chefs can explore new realms of culinary creativity, pushing boundaries
and surprising diners with unique textures and flavors. The integration of smart
kitchen appliances enhances efficiency and productivity, allowing chefs to focus
on creative aspects while automation takes care of repetitive tasks. Furthermore,
these advancements make food more accessible by enabling customization to
cater to individual dietary needs and preferences. Ultimately, these technological
advancements contribute to a more enjoyable and inclusive culinary experience
for people from all walks of life.

The evolution of cuisine terminology holds significant influence over
cultural attitudes toward food. By expanding culinary vocabulary, promoting
cultural exchange and fusion, emphasizing conscious food choices, highlighting
health and well-being, and encouraging culinary creativity and innovation,
cuisine terminology shapes cultural perceptions and appreciation of food. It
fosters a diverse, inclusive, and mindful food culture that celebrates culinary
diversity, sustainability, health consciousness, and culinary innovation. As we
continue to witness the evolution of cuisine terminology, its impact on cultural
attitudes toward food will remain a driving force behind the transformation of
our culinary experiences and perspectives.

Modern cuisine terminology places a growing emphasis on ingredients and
their sourcing. Terms such as "local,” "organic,” "sustainable,” and "fair trade"
have gained prominence. This shift in terminology highlights the importance of
conscious food choices, including supporting local farmers, considering
environmental impact, and prioritizing ethical sourcing. Such terminology shapes
cultural attitudes by encouraging a more mindful and responsible approach to
food consumption, promoting sustainability and ethical considerations.

It must be taken into account the fact that he evolution of cuisine
terminology has witnessed an increased focus on health and well-being. Terms
like "clean eating,” "plant-based,” "gluten-free,” and "vegan" have gained
popularity, reflecting a heightened awareness of the link between food and health.
This terminology encourages cultural attitudes that prioritize nutritious and

243



ACTELE CONFERINTEI STIINTIFICE INTERNATIONALE
GASTRONOMIA IN TEXTUL (NON)LITERAR - O ABORDARE INTERCULTURALA,
Chisinau, 4 mai 2023, ISBN 978-9975-62-591-3.

wholesome food choices, fostering a greater emphasis on well-being and
healthier lifestyles. It contributes to a culture where individuals become more
conscious of the impact of food on their physical and mental well-being.

To conclude, it is obvious that the evolution of cuisine terminology has
undergone significant changes throughout history. The terminology used to
describe different types of cuisine has evolved in response to cultural, social, and
technological developments, as well as global influences and culinary
innovations. However, as societies became more interconnected through trade,
exploration, and immigration, culinary influences began to blend, leading to the
emergence of fusion cuisines and the need for new terminology to describe these
hybrid culinary styles [5].

After considering the diverse range of cuisines and cultures around the
world, it is clear that there is a great deal of variation in the terminology used to
describe food and cooking techniques. Moreover, it is important to recognize and
respect the diversity of cuisine terminology across cultures, and to understand the
cultural significance of different culinary traditions. This can enhance our
appreciation and enjoyment of food, and foster cross-cultural understanding and
respect.
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The purpose of this article is to perform the analysis of the linguocultural
characteristics of restaurant menus. Food culture is an essential component of the national
mentality and an integral part of human life. Menu as a genre of gastronomic discourse has
a set of characteristics relating to internal structure and pragmatic orientation. Cultural
differences in the gastronomic norms and their expression in the menu texts give rise to
complex problems in the process of intercultural communication and translation.

Keywords: menu, translation process, linguistic peculiarities, structure,
advertising, informative function, persuading function, intercultural communication

MENIUL DE RESTAURANT: PREZENTARE LINGVISTICA SI CULTURALA

Prezentul articol are drept scop efectuarea unei analize a trasaturilor lingvistice a
meniului de restaurant. Cultura alimentara reprezintd o componentd esentiald a
mentalititii nationale si o parte integrala a vietii. In calitate de tip de discurs gastronomic
meniul posedd un set de caracteristici ce tin de structura sa internd si orientarea
pragmatica. Diferentele culturale In normele gastronomice si expresia lor textuald in
cadrul meniului contribuie la aparitia unor probleme complexe in procesul de
comunicare si traducere interculturala.

Cuvinte-cheie: meniu, proces de traducere, particularitati lingvistice, structurd,
publicitate, functie informative, functie persuasivd, comunicare interculturala

Any nation’s history is closely connected with its gastronomic traditions (as
a part of culture). Gastronomy reflects the life and customs of different nationalities
being, along with language, one of the ways of culture study. Herewith, food
denotations represent a notable object of language research. The XIXth century
saw a surge of interest in nutrition as a cultural and linguistic phenomenon, when
society began to view food as a unique cultural code. According to Jonathan Safran
Foer (the author of the novel “Everything Is Illuminated”), “food is not rational,
food is culture, habit, craving and identity” [1].
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Renowned scholar Olyanich labelled the food phenomenon in linguistics
as “gluttonic” (derived from the Latin term "gluttonare,"” meaning “to consume
and absorb food”). The author mentions that the linguistic markers of gluttonic
discourse represent a single unity, which is further broken down into frames.
These frames are then stored in the human mentality in the form of menus,
recipes, table manners, norms, and customs. Olyanich asserts that food and its
associated discourse form a sign system that embodies cultural capital, national
and personal identity, subjective preferences, gender, and social class [2, p.169].

Gastronomic discourse represents a special type of social discourse, the
purpose of which is to achieve optimal communication in the gastronomic sphere,
where participants, conditions, methods of communications, the environment in
which communication is carried out, the place and time of communication, goals
and motives, as well as the genre and style of speech are taken into account.
Gluttonic discourse reflects the essential aspects of the cultural, linguistic,
religious, ethnic and ideological picture of the world. It acts as a basic element in
national communication, since the concept of “cuisine” largely expresses the
attitude and cultural perception of people. This type of discourse is represented
by an extensive typology of gluttonic texts (recipes, menus, descriptions of
gastronomic issues in fiction, etc.) [3].

The purpose of this article is to analyse a set of linguistic characteristics of
a restaurant menu text and to study the peculiarities of bilingual (English/
Romanian) glutttonic information display. The online menus of Andy’s Pizza
restaurant available in the period April 10, 2023 — June 7, 2023 represent the
source of the research corpus [4].

Restaurant menu is a significant part of the gastronomic culture and
gluttonic discourse. According to the etymological sources, the word menu dates
back to 1837 although the custom of making a list of the courses for a meal is
much older. The word denote "a detailed list of dishes to be served at a banquet
or meal," derived from French menu de repas "list of what is served at a meal,"
from French menu (adj.) "small, detailed" (11c.), from Latin minutus "small,"
literally "made smaller” [5]. Initially, any concise inventory of details was
referred to as a “menu”. However, during the appearance of restaurants in France
in the early 19th century, the term gained new significance. Currently, a menu is
a written compilation of dishes.
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As stated by the specialized dictionaries, the word menu is bisemantic,
referring to (1) list of dishes for each specific breakfast, lunch, dinner, changing
daily and compiled for a day/ week/ month/ year, depending on the compiler’s
tastes and skills; (2) general list of dishes prepared in a restaurant or a café that
remains unchanged in a certain eating place, being certainly different from the
menus of other places [6].

Historically speaking, menus have been in existence for a long time and
have undergone structural and content transformations over the years to adapt to
the changing customs and traditions of society, from a simple list in which dishes
are lined up to real “books” with leather-bound covers with inviting decorations
and images. The earliest known menu dates back almost 3,000 years and was
discovered on a stone tablet that was used to commemorate a grand celebration
hosted by an Assyrian king named Ashurnasirpal Il. The event was attended by
approximately 70,000 people and lasted for over a week. Although the tablet
contains descriptions of the food served, it cannot be considered a traditional
menu, as it does not provide a list of dishes from which guests could order. The
Chinese are believed to be among the first to use menus in a modern sense, with
the appearance of restaurants during the Song Dynasty. The Middle Ages also
saw the emergence of menus, with references made by poets such as Simone de
Prodenzani and Bartolomeo Sacchi [7].

In terms of its printing and graphical design, the first present-day menu was
created in 1855 in honor of Empress Eugénie at the court of Napoleon III. Artists,
such as Gauguin, also contributed to the development of menus (Paul Gauguin
“Menu Barbare”, Tahiti, 1900). In the USA, the “1834 Delmonico menu” is often
cited as the first printed restaurant menu in the country [8]. The modern form of
the menu, with a set order of courses and dishes, was invented by French chef
Escoffier, referred to by the French press as roi des cuisiniers et cuisinier des
rois (“king of chefs and chef of kings™) [9]. In earlier times, the menu was rather
outsized and placed at the end of the table for everyone to read. Later, menus
have become smaller/shorter and more numerous, with copies provided for each
table. However, menus are much more than a mere inventory of food items. They
serve as a reflection of cultural trends and social norms. Historical events, such
as the Prohibition era and World War 11, and even the counterculture movement
of the 1960s have left their mark.
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Menus have gradually undergone significant modifications, some of which
may not be immediately noticeable. Modern menus employ subtle psychological
tactics to influence customer behavior. For instance, the omission of the currency
sign (£,$,€,L) is deliberate and intended to make spending less daunting.
Restaurants may strategically place an expensive item at the top of the page,
making the other options appear more reasonably priced.

The menu represents the values of a restaurant and is perhaps the most
important component of a restaurant's brand identity. By taking into account the
latest culinary trends and carefully selecting the most appealing choices for food
connoisseurs, a thoughtfully created menu has the potential to enhance the overall
dining experience at the restaurant. A perfect menu must strike a delicate balance
between educating customers about the ingredients, tastes, and cooking
techniques of each dish while also highlighting the cultural distinctiveness of
each one through its name, allowing it to transcend its mere physical appearance.

Linguistically, restaurant menus are hybrid texts that are informative and
operative with an advertising function. As well as providing information about a
dish’s composition and preparation, their purpose is “to appeal to the expected
addressee [...] to represent and advertise a restaurant” [10]. As a genre of
gluttonic discourse, menus possess some characteristics of internal structure and
pragmatic orientation. Herewith, one can distinguish two types of menus:

—A document in the field of public catering, where it stands for a collective
compilation (chefs, cooks, economists). To emphasize the exclusivity of the food
served in a particular restaurant (for promotional purposes), the menu is authored
(e.g., menu a la chef). It also has a strict list of details: name of the restaurant,
title of the document, list of dishes, their weight and price, date, signatures of
authorized persons, seal.

—An advertising text, the purpose of which is to draw attention to the
restaurant and to make a choice of one or another dish. Heston Marc Blumenthal,
a British celebrity chef, and food writer, states, “If it doesn't taste good, it doesn't
go on the menu” [1]. As an advertising text, the menu can keep all the above-
mentioned elements, but it can be limited only by the list of dishes and their cost.
The picture of the dish also has a marketing purpose (see Fig. 1).
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Fig.1. Screenshot of Andy’s bakery [Accessed 3 May 2023].

Any menu is focused on the relationship between the addresser and the
addressee. The addresser is a restaurant worker (chef, cook, waiter, server, etc.).
The addressee is a person who reads the text of the menu (guests of the eating-
place who are acquainted with the list of dishes served). In the advertising menu,
potential consumers are often specified as the target audience, e.g., fitness menu,
kid’s menu, fasting menu.

- Time-Space .
Participants Correlation Function
saddresser svisiting hours advertising
eadressee eeating place/take away informative
*persuading

Fig.2. Features of Menu

The length of a menu does not necessarily reflect its quality. When a menu is
too short, customers may feel disappointed with the limited options. On the other
hand, a long menu may have several ordinary dishes included. According to the
opinion of Joseph Bastianich (American restaurateur and winemaker), “with four-
appetizer and four entrée menus, it’s like, give me a break. That’s not a restaurant;
that’s a dinner party” [1]. It is better to offer a smaller selection of high-quality dishes
and prioritize meeting the customer’s needs, as they are the ones paying for the meal.

The manner in which the menu is presented to the customer has a significant
impact. The layout of a menu has an influence on the visitor’s decision-making. It
would be preferable if the design of the printed menu were to harmonize with the
restaurant's or dining room's image, atmosphere, and decor. Upon perusing a menu
from any given dining establishment, one cannot help but notice its meticulous
arrangement - a sequential progression that cascades from tantalizing appetizers to
savory soups and salads, culminating in the pi¢ce de résistance of main entrées, then
concluding with delectable desserts and quenching beverages.
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Structurally, a menu (especially a la carte) is a carte containing sections and
subsections. Each section is adorned with clear and distinct headings, boldly
demarcated by boxes or borders, ensuring ease of navigation for the visitors. It is
important to carefully consider the initial presentation of the meal, whether it is
displayed on a wall outside the staff dining room, or handed over by the server to the
guest. A presentation that is rushed or abrupt, whether it is written or spoken, can
create a negative impression and diminish the expectation for the meal.

Short

< Limited options of dishes

Customer’s disappointment

Length vs quality J Ordinary dishes, lack of

freshness

Long

Hard to read

Fig. 3. Duality “length vs quality” in menus

Therefore, the communicative purpose of a restaurant menu is not just to
inform the client about the set of dishes offered and their ingredients. Menus are
designed to draw attention to the dishes, and convince customers to order them.
It can be argued that the menu texts have signs of advertising messages in which
they implemented strategies aimed at persuasion and attractiveness, as well as
creating a positive emotional client mood.

The five types of menus most commonly used are: a la carte menus (which
list the prices for each item separately), static menus (larger menu, typically
divided into categories, not changing too often), du jour menus (daily change),
cycle menus (with repeated options over a specific period of time), and fixed
menus (menu with few options and a fixed total price) [11].

As the purpose of the menu is to convey information about the availability
of dishes, their ingredients, and their method of cooking so that one can make a
choice from the proposed variety, the names of the dishes (including their
ingredients) represent an important component of the menu. The majority of
dishes’ names are phrases built on attributive and copulative models. At the
lexical level, a menu’s text is represented by the regionally marked vocabulary
in the names of dishes. There is a geographical component functioning as an
attributive component, its purpose being to emphasize the uniqueness of the
dishes’ origin, e.g., pizza Neapolitana, Mexico soup, Greek salad, etc. Another
type of attributive relation is represented by a metaphorized component.

250



ACTELE CONFERINTEI STIINTIFICE INTERNATIONALE
GASTRONOMIA IN TEXTUL (NON)LITERAR - O ABORDARE INTERCULTURALA,
Chisinau, 4 mai 2023, ISBN 978-9975-62-591-3.

Metaphors in cooking can help illustrate abstract concepts by drawing parallels
with tangible objects or processes with which the visitors are already familiar.
Here, metaphorical linguistic expressions are defined as “words or other
linguistic expressions that come from the language or terminology of the more
concrete conceptual domain” [12, p. 4]. In this way, metaphors can create a
mental image that provides a frame of reference for the culinary concept
description. This is evident in the case of “Pizza Diablo,” which is cooked using
such ingredients as salami, assorted sausages, mushrooms, olives, chili peppers,
and mozzarella cheese. The combination of vibrant ingredients predominating in
red and black as well as its pungent taste make reference to the Devil
(the personification of evil as it is conceived in various cultures and religious
traditions), the transference ground being color and pungency. Proper nouns may
also function in attributive hypostasis. To illustrate the statement, pizza
Margherita, pizza Mario, etc. will be mentioned. The famous Caesar salad with
chicken fillet cooked from such savory, creamy, tangy, and crunchy ingredients
as chopped romaine lettuce and garlicky croutons, tossed in a creamy dressing
made with eggs, olive oil, lemon, and Parmesan, includes the name of its creator,
restaurateur Caesar Cardini, an Italian immigrant who operated restaurants in
Mexico and the United States [9]. A subtype of attributive relation in the
framework of the dish’s name structure is represented by the denotation of the
product as descriptive component(s): beef salad, potato balls, spinach soup-
purée, chicken soup, chicken skewers, lemon cheesecake, etc. Moreover, the
attributive relations are expressed by the use of adjectives reflecting the positive
(delicious) nature of the dishes and expressing the attitude towards the dish, its
properties, and taste, e.g., chicken cream soup and mushrooms in crispy cake/
supa crema de pui si ciuperci in chifla crocanta.

Having a pronounced ethnocultural specificity, the names of dishes store in
their semantics the traditions, customs, and experiences of peoples. The
ingredients (zeama, solyanka) or the proper names of their creators (beef
stroganoff, Olivier salad, etc.) mainly implicitly or explicitly motivate the names
of the dishes. The exploration of the dishes’ names helps to discover their national
and cultural specifics. However, it is difficult to determine their internal form in
cases of borrowed names. Etymological analysis of the corpus has determined a
set of borrowings from English (cheesecake, banana split, sandwich, steak,
nuggets, BBQ, burger), Italian (bruschetta, ciabatta, focaccia, lasagna, calzone),
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Russian (solyanka), French (croissant, croquet, pané), Tunisian (shakshuka),
Polish/Ukrainian (draniki), Spanish (nachos), Greek (gyros). The denotation of
the mentioned dishes is maintained in the original language as they are generally
accepted and commonly applied, easy to understand, and do not require
translation due to the globalization of gastronomy. Such dishes can be found in
any restaurant serving European cuisine.

The menu texts may also include quantitative data indicating, as a rule, the
proportions, volume or quantity of ingredients, cooking time, or number of dishes
or persons included in the meal: pizza 5 cheeses /pizza 5 cascavaluri, meat plate/
platou de carne, cheese plate/ platou de cascavaluri, maxi plate with chicken
wings/ platou maxi cu aripioare de pui, maxi plate with chicken nugget/ platou
maxi cu nuggets de pui. Here, the quantity is implicitly rendered by the semantic
value of the noun maxi (denoting an extra-large amount of dish) and the noun
plate/platou. According to the Merriam-Webster Dictionary, the word plate
(polysemantic itself) is defined as (1) “a main course served on a plate” and (2)
“food and service supplied to one person” [5]. The key word in the second
definition is “one person.” However, the dish is placed in the category of
“company”’, SO Romanian platou should be rendered into English as platter (“a
large plate used especially for serving meat”). Consequently, the issue of the
dish’s name translation comes into discussion.

Nowadays, different approaches are applied in the translation of dishes,
especially if there is no total equivalent in the target language or a term already fixed
in dictionaries. The menu’s structural and content features encode the choice of
adequate translation, making it possible to identify a set of translation issues and
show ways to solve them. Some dishes have a gastronomic or cultural equivalent
recognized by both chefs and gourmands. This is certainly true in the case of the
famous and much adored Olivye/Olivier salad (traditionally served on any holiday),
known in European cultures as Russian salad, or salata de boeuffor Romanian
gourmands. The history of this dish, of course, is not a revelation. Lucien Olivier
created the salad in the 1860s for the Hermitage restaurant in Moscow.

Menus represent exceptional, infinite, sometimes witty, or even
unintelligent examples of translation gaffes based on language and cultural
interference. Inadequate translation of the dish’s name or its ingredients is the
most frequently encountered challenge. A traditional Romanian dish
called brdnzoaice (sweet cheese pastry) is a cheese-filled pie made of leavened
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dough and is often translated as crullers. However, its English counterpart, crullers,
is defined as “a deep-fried pastry like a doughnut, often made from a rectangle of
dough with a cut made in the middle that allows it to be pulled over and through
itself, producing twists in the sides of the pastry” [9]. On analyzing the definitions,
the content/ingredient divergences are evident: branzoaice requires the presence of
cheese in the dough, while the dough for crullers varies in European cuisine (no
cheese). One of the most famous pasta recipes of Roman/ltalian cuisine,
pasta/spaghetti Carbonara, is translated into English as lowercase carbonara paste
(as well as paste polo and pastes with shrimps). However, modern European
gastronomy uses the term pasta (a dish of hot pasta into which other ingredients such
as eggs, bacon or ham, and grated cheese have been mixed).

Therefore, as an integral part of the gastronomic discourse, regardless of its
concise length, the menu contains a large amount of gluttonic information and
reflects both the linguistic features of the text, and the national specifics of the
food. The cuisine of certain ethnic groups reflects the spirit of culture and
gastronomic preferences due to geographical and economic factors and traditions
in which national spirituality and traces of historical background are attested. The
translation of gastronomic (menu) texts requires knowledge and skills in the
fields of cooking, linguocultural and sociocultural competence. The other side of
the coin is that menu translation requires more creativity, since the task of the
menu is not only to convey information but also to generate a favorable
impression on the reader/visitor. The restaurant specifics also contribute to
achieving the translation purpose, motivating the translation strategy applied.
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The purpose in writing this paper is to have a close reading of advertisements in
order to single out peculiarities of the language of advertising and translation difficulties
of print magazine advertisements. It is a kind of analysis and foreseeing of
advertisements creation, assimilation and their implementation into the actual
specialized vocabulary.

Having specific strategies for reading the original text and careful guidance when
translating them can assist the translator to gain confidence and adequate performance
in this field.

The desired result is a set of recommendations to be used by linguists,
terminologists and specialists n the domain.

Keywords: challenge, equivalence, interpretation, strategy, system, etymology,
domain

O ABORDARE ANALITICA A PUBLICITATII PRODUSELOR
ALIMENTARE iN LIMBILE ENGLEZA ST ROMANA

Scopul cercetarii este abordarea analitica a publicitatii produselor alimentare din
perspectiva particularitatilor limbajului de publicitate si dificultatilor de traducere ale
acestora in reviste. Lucrarea de fatd reprezintd o delimitare directda a caracterului
controversat al publicitatii in limba tinta, ori traducerea acesteea cu acuratete absoluta
este foarte importanta.

Materialul de studiu include analiza semanticd si structurald a reclamei in
vocabularul de specialitate deja existent.

Tema este considerata foarte actuald, tindnd cont de importanta teoretica si
practicd pe care o impune drept obiect de studiu multor lingvisti, terminologi si
specialisti Tn domeniu.

Cuvinte-cheie: provocare, echivalentd, interpretare, strategie, sistem,
etimologie, domeniu
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Introduction

As consumers, we are exposed to hundreds and thousands of commercial
messages every day. They appear in the form of billboards, or in the form of
newspaper advertisements, TV commercials, coupons, sales letters, publicity,
telemarketing calls, or even e-mails. These are just a few of the many communication
tools that companies and organizations use to initiate and maintain contact with their
customers and clients. We may simply refer to them all as “advertising”. However,
in fact, the correct term for these various tools is marketing communication.
Marketing communication typically refers to all the planned messages that
companies and organizations create and disseminate to support their marketing
objectives and strategies. Advertising is part of marketing communication. It is a type
of non-personal, mass communication. Most advertising is intended to be
persuasive. Historically, advertisers have used the traditional mass media — radio,
TV, newspapers, magazines, and billboards — to send their messages [1, p.697].

We have selected a number of advertisements for the food industry, as their
target population is large indeed (food is a basic need) and translators should be
concerned more than ever with achieving the equivalent effect in the readers of
the translated text into Romanian.

Overview on the Research

The main objective of the advertisements translation is to convey the
meaning from the source language to the target language. In transferring the
meaning, a good translator should have the knowledge of source and target
languages, to have a good knowledge about the grammar, cultures, and the skills
used in translation. Skills and knowledge in translation are powerful means to
produce better works. The knowledge can be gained through reading and
understanding while the skills can be further gained by more practices.

Since translation main objective is “meaning”, it is very important to study
the theory of meaning that is semantics. Thus, we can see that semantics plays a
very important role in translation [2, p. 131]. Some international journals on
semantics have been reviewed to be able to find out any possible roles that
semantics can have in translation.

Ex.: “Istretch, I crunch... I have to work hard to be this thin. With Newman's
Own frozen pizzas, enjoy all-natural toppings, real mozzarella and extra-crispy crust
in just 10 minutes. And because they re made without shortcuts or compromises, we
can let the food speak for itself” [3], translated as Ma intinzi, ma rontdi...trebuie sa
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depui mult efort ca sd fiu atit de subtire. Cu pizza proprie congelata a lui Newman,
savurezi toate topping-urile naturale, adevarata mozzarella si coaja extra-crocantd
e gata doar in 10 minute. Si pentru ca acestea sunt facute fara comenzi rapide sau
compromisuri, putem sd ne asiguram cd alimentele vorbesc de la sine” [3].

The main idea of the advertisement is exposed in the target text and the
primary sense of the text is clear. Even if the meaning and the addressee of the
source text is not easy to be understood the translator has made some modifications,
so that the reader could comprehend the meaning from the original text.

Translators in rendering a text of this kind often face some problems related
to meaning. According to Bassnett, untranslatability occurs when it is impossible
to build functionally relevant features of the situation into the contextual meaning
of the TL text. These happen where the difficulty is linguistic such as ambiguity
(due to shared exponent of two or more SL grammatical or lexical items and
polysemy) and where difficulty is cultural [4, p.16].

In semantics, there are some methods of analyzing the meaning of a word. The
point is that in understanding the meaning we also need to relate it with the context.

Ex.: ““’Adventures in Originality” What makes our vegetables stand out from the
crowd? Our Rainbow Baby Carrots are exclusive to us, as is our wonderfully creamy
Chopin potato. We 're also the first high street retailer to grow British asparagus in the
autumn. So if you re after something unique, there’s only one place to go” [5].

If we draw attention at the title of the advertisement only it is not quite clear what
the text deals with. The context helps the reader comprehend the message — it is food.

“Aventuri in Originalitate. Ce face ca legumele noastre sa se evidentieze
din multime? Morcovii Nostri Asemenea Curcubeului sunt exclusivi pentru noi
precum e minunatul si cremosul nostru cartof Chopin. Suntem, de asemenea
primul comerciant de o importanta mare din strada care sa creasca sparanghel
britanic in toamna. Deci, daca cautati ceva unic, exista doar un singur loc unde
il puteti gasi” [5]. Both issues have been preserved: the message and the style.

Another method of analysis is the componential method. Componential
analysis, also called feature analysis or contrast analysis, refers to the description
of the meaning of words through structured sets of semantic features, which are
given as “present”, “absent” or “indifferent with reference to feature”.
Componential analysis is a method typical of structural semantics, which
analyzes the structure of a word meaning [6, p. 32]. Thus, it reveals the culturally
important features by which speakers of the language distinguish different words
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in the domain. This is a highly valuable approach to learning another language
and understanding a specific semantic domain of Ethnography.

Ex.: “I grow everything without chemicals, especially my baby. At Earth’s
Best, our farmers really care what’s best for growing babies, theirs and yours.
That’s why our baby food always starts pure and stays that way. It’s the Earth’s
Best way to grow. Certified organic/no chemicals/no added salt, sugar or filler”
[7], that has been translated as “Nu folosesc chimicale, cu atit mai putin pentru
copilul meu Celor de la Earth’s Best le pasa de copii, de ai lor si de ai dvs. De
aceea mincarea pentru bebelugi este intotdeauna sanatoasa. Earth’s Best stie cel
mai bine cum cum sa ajute la dezvoltarea copiilor. Mincarea organica/fara
chimicale/fara sare, zahar sau arome artificiale” [T].

The advertisement begins with a testimonial, which acquires universal value.
The text creates a problem-solving situation, and the emerging solution is the brand
name. The first part is clearly pathos-oriented while the last sentence provides factual
information in a concentrated elliptical way which the readership associates with the
essential information provided on the label attached to the product. The Romanian
version is faithful to the original text, while not affecting the level of naturalness.

The number of semantic primes appears to be in the low-sixties. Examples
include the primary meanings of the English words: someone/person,
something/thing, people, say, words, do, think, want, good, bad, if, can and
because. Semantic primes can be combined, according to grammatical patterns
which also appear to be universal, to form simple phrases and sentences such as:
“people think that this is good”, “it is bad if someone says something like this”,
“if you do something like this, people will think something bad about you”, and
so on. The words and grammar of the natural semantic metalanguage jointly
constitute a surprisingly flexible and expressive “mini-language” [2, p. 41].
Thus, knowing this theory is very beneficial in translation.

Lexical semantic analyses necessarily involve more or less explicit
considerations concerning the number of interpretational variants of a word form
that is identifying the lexical items associated with a lexeme.

From the above explanation, we can conclude that semantics plays a very
important role in translation study. It provides theories; approaches or methods
to meaning that are very useful in translation study.

The translators should not be afraid to break away from semantic
translation where persuasion is at stake. They should bear in mind that target texts
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are not to be produced without prior knowledge of the style of the specimen target
language texts in the indicated genre. Certain expectations are built and this does
not mean that the TL specimens are models to be perfectly copied, but the
comparison between the stylistic tendencies of the source language text (SLT)
and the target language text (TLT) is a starting point for managing the issue of
how far to depart from the original [8, p. 12].

The advertisement exploits the universal stereotype of healthy diet. The
English text is a mixture of formal elements and informal ones, with the latter
prevailing, possibly to point out that the information transmitted is commonplace.
The Romanian version is neutral balancing formal elements and informal ones.
Thus, the English five portions of fruit and vegetables a day is rendered through
an upgrading procedure “o cincime din cantitatea de fructe si legume necesara
zilnic” (which translates back as “five percent of the fruit and vegetables for daily
consumption”). The original text is emotionally loaded - all-important portions -
while the target text is toned down, being more logos-oriented [9, p. 11].

In order to analyze plot structure in advertisements, we observed how the
events make up a story, whether the events described related to other events in a
pattern, in a sequence, through cause and effect, or simply by coincidence [6,
p.21]. We also kept in mind to observe our own view on the story, distancing
from the chronology of events as it is described in the advertisement. Here are
some notable advertisements that present interest in analyzing the structure.

Ex.: “My name is Cheese. I'm tasty. | have no enemies. Despite this you
choose not to eat cheese? Not to love cheese? Call me crazy, but what can be
better than cheese? What can be more satisfying than to let your mouth embrace
a fresh cheeseburger? How can that cheese not be for you? It melts in your
mouth, for God'’s sake, it melts in your mouth. What more can a human being ask
for? Get a cheeseburger. It’s no big deal” [10].

It should be mentioned that there were advertisements containing all the
stages of a plot, others had only some of them.

It might be translated as: “Ma numesc Cascaval. Sunt gustos. Nu am nici
un dusman. In ciuda acestui fapt tu nu vrei sa maninci cascaval? Nu iubesti
cascavalul? Poti sa zicica-s nebun zau, dar ce poate fi mai bun decit cascavalul?
Ce poate fi mai satisfacator decit sa lesi gura ta sa molfdie un cheeseburger
proaspat? Cum ar putea acest cascaval sa nu fie pentru tine? Cind se topeste in
gura, pentru numele lui Dumnezeu, se topeste in gura. Ce mai poate csd vrea un
om? la un cheeseburger. Nu e un mare lucru” [10].
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This advertisement contains all the stages of a plot structure. The advertisement
opens with the presentation of the narrator and the protagonist “Cheese” — “My name
is Cheese. I'm tasty. I have no enemies”. Immediately after this, the inciting moment
arises “Despite this you choose not to eat cheese?” The story is triggered now and we
can feel the pitch of the voice of the protagonist raise as he brings more arguments
trying to guess why people might not possibly like cheese “Call me crazy, but what
can be better than cheese?...”. When the monologue gets to its highest point and the
reasons become totally absurd “Did you get bitten by a cheese?” it can be unarguably
said that the climax point was attained. After that, the tension in the narrative is
decreasing “The cheese that makes you write to the beautiful lost love that you never
dared to talk to, way back at that discotheque in 1998”. The fragment from the climax
until this passage, including it, constitutes the falling action. The conclusion of the
narrative is given in the denouement “How can that cheese not be for you? It melts in
your mouth, for God’s sake, it melts in your mouth. What more can a human being ask
Jor? Get a cheeseburger. It’s no big deal. Jalna Fat Free yoghurt is a true miracle of
nature. Its fat free and free of many other things as well, such as artificial colours,
sweeteners and flavours. Jalna Fat Free yoghurt does not compromise on taste
because it has been made in the traditional way, smooth, creamy, with real fruit puree,
and created and set in its own tub. We believe it’s the only way to make a real fat free
yoghurt. Jalna is real yoghurt. Created and set in its own tub [10].

“laurtul dietetic Jalna este un adevarat miracol al naturii. Nu contine nici
grasimi §i nici coloranti artificiali, indulcitori si arome. laurtul dietetic Jalna nu
face rabat de la calitate pentru ca este un produs fabricat dupa o reteta
traditionala, fin, cremos, cu fructe, creat si pastrat in propriul sau borcan.
Credem ca aceasta este singura reteta pentru un adevarat iaurt dietetic. Jalna
este un iaurt adevarat. Creat §i pdstrat in propriul sau borcan” [10].

At the syntactic level, the Romanian verb does not compulsorily require the
presence of the subject, but the subject is marked by specific verb endings (here
-em indicates the first person plural). If the subject has been preserved, the
construction would have been emphatic in Romanian, while in English the tone
is neutral. In spite of this difference, both the English and Romanian readership
are aware that the first person plural used in the advertisement is potentially
inclusive-of-addressee.

Inciting moment is a part of the exposition and might go unnoticed in some
narrative stories. Contrarily, in the advertisement that follows the inciting
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moment is at the very beginning of the story and triggers the rest of the
monologue of the protagonist, while exposition is absent.

Ex.: “I'veally don’t know if I should smoke... but my brothers and my sweet-
heart smoke, and it does give me a lot of pleasure. Women began to smoke, so
they tell me, just about the time they began to vote, but that’s hardly a reason for
women smoking, I guess 1 just like to smoke, that’s all. It So happens that | smoke
Chesterfield. They seem to be milder and they have a very pleasing taste” [11].

“Eu chiar nu stiu daca ar trebui sa fumez ... dar fratii mei si iubirea mea
fumeaza, si aceasta imi ofera multa pladacere. Femeile au inceput sa fumeze, asa cd
Mi-au zis, chiar inainte de momentul in care trebuiau sa voteze, dar este greu sd
interzici asa un motiv femeilor. Cred ca simplu imi place sa fumez, atit. Se intimpla
sd fumez Chesterfield. Ele par sa fie mai usoare si au un gust foarte placut” [11].

The rising action immediately follows the inciting moment as the
protagonist thinks about the reason behind his smoking habit “but my brothers
and my sweet-heart smoke, and it does give me a lot of pleasure. Women began
to smoke, so they tell me, just about the time they began to vote, but that’s hardly
a reason for women smoking”. Though his reflections go in vain, as there is no
better explanation for him smoking as only “I guess I just like to smoke, that’s
all”. This idea represents the climax of the whole monologue. There is no clear
distinction between falling action and denouement too “It so happens that |
smoke Chesterfield. They seem to be milder and they have a very pleasing taste”.

After analyzing the plot structure of advertisements we can generalize our
findings by saying that there are many advertisements containing all the stages
of the plot structure, as suggested by Vereshchagin G., and there are, as well,
advertisements intentionally lacking some of the stages [6, p. 61]. At the origin
of omitting some of the stages of the plot structure stays, the desire to attract the
reader’s attention, by making him picture what has happened before the climax,
or after the climax. Certain is the fact, that a good advertisement should have a
climax, as it is, along with the denouement the most memorable and important
places in an advertisement, and all the important information about the brand
should be necessarily mentioned in the climax or the denouement of the story.

Conclusion

In conclusion, we may say that aadvertisers use a variety of techniques to
create effective advertisements, to maximize the appeal for a targeted (large)
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group, to educate the readership to trust the opinions voiced, to secure the
intended reading of the text for the benefit of the product and brand.

On the one hand, linguists refer to advertising considering it a form of discourse,
as advertisements have influenced not only the structure of language and the lifestyle,
but also the content of routine daily acts of communicative exchanges. On the other
hand, the translation of advertisements is complicated by the need to save the positive
face of the brand and to secure the psychological impact on the prospective buyers
while also negotiating the transmission of information.

However, we have to remember that translation is not just a movement
between two languages but also between two cultures. Cultural transposition is
present in all translation as degrees of free textual adaptation departing from
maximally literal translation, and involves replacing items whose roots are in the
source language culture with elements that are indigenous to the target language.
The translators exercise a degree of choice in their use of indigenous features,
and, consequently, successful translation may depend on the translators’
command of cultural assumptions in each language in which they work.
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CONTEXTUALISED TRANSLATION OF FOOD-IDIOMS FROM
ENGLISH INTO ROMANIAN: A CASE STUDY
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Using appropriate strategies to translate idiomatic expressions determines the
guality of the translation product. As a rule, the meaning of these expressions cannot be
extracted from each of the component words of an idiom. This article presents the results
of a cross-sectional study, carried out with the purpose to analyse the quality of
contextual translation of food-idioms and to determine the translation strategies applied
by a group of 20 first-year students studying in the Department of Translation,
Interpreting and Applied Linguistics. The strategies used by the students for rendering
idiomatic expressions is based on the typology of Prof. Mona Baker. The teaching
material proposed to the students is a text written in an informal register, containing 20
idiomatic expressions associated with the field of gastronomy. The data obtained from
the qualitative analysis showed that paraphrasing, i.e. the use of non-idiomatic and
stylistically neutral linguistic units, was the optimal choice as a translation strategy; it
was also a method of idiomatic translation of the text from English into Romanian.

Keywords: idiomatic expression, translation strategy, contextualised translation,
translation process.

STUDIU DE CAZ ASUPRA TRADUCERII CONTEXTUALE DIN
ENGLEZA iN ROMANA A EXPRESIILOR IDIOMATICE ASOCIATE
GASTRONOMIEI

Utilizarea strategiilor potrivite pentru a traduce expresii idiomatice determina
calitatea produsului traducerii. De reguld, sensul acestor expresii nu poate fi extras din
fiecare dintre cuvintele care compun aceste expresii. Articolul de fata prezinta rezultatele
unui studiu transversal, realizat cu scopul de a analiza calitatea traducerii contextuale a
unor expresii idiomatice asociate cu alimente si de a determina strategiile de traducere
aplicate de un grup de 20 de studenti din anul I, care isi fac studiile in cadrul
departamentului Traducere, Interpretare si Lingvistica Aplicata. Participantii au aplicat
strategiile de traducere a expresiilor idiomatice fundamentate pe tipologia prof. de
traductologie Mona Baker. Materialul didactic propus studentilor este un text scris in
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registru informal, care contine 20 de expresii idiomatice asociate domeniului
gastronomiei. Datele obtinute din analiza calitativa au aratat ca parafrazarea, adica
utilizarea unor unitati lingvistice non-idiomatice si neutre din punct de vedere stilistic, a
reprezentat alegerea optima ca strategie de traducere, inclusiv ca metoda de traducere
idiomatica a textului din limba engleza in limba romana.

Cuvinte-cheie: expresie idiomaticd, strategie de traducere, traducere
contextualizatd, process de traducere.

Introduction. Idioms and culture

Although translation is recognised as a crucial aspect of communication in
the present era, its significance is particularly emphasised in the field of higher
education, where students have to accomplish different tasks of translation in
order to showcase their achievements. The act of translation not only helps them
understand the idiosyncrasies of the subject of Translation Studies, but also
contributes to the advancement of knowledge and scientific progress. In this
context, culture is not limited to the arts or human intellect, but instead, it
encompasses all aspects of life that are shaped by social conditioning in the
broader anthropological sense [1, p.39].

Culture is not static, but rather constantly evolving and it has significant
implications for the process of translation. In this respect, the idioms we use on
a daily basis are a reflection of the language’s characteristics, as well as the
community’s way of life and culture and the formation process of idioms is
closely tied to the community’s way of life. Cultural characteristics also have a
significant impact on the use of linguistic expressions in everyday life. The
interaction between culture and language is thus inevitable and ongoing, as long
as both exist.

From a linguo-cultural perspective, an idiom is a fixed expression, which
is specific to a particular language, that cannot be translated literally into another
language because its meaning cannot be deduced from the analysis of the
structure and the sense of the elements that make it up. [2, p. 72] For example,
the literal translation of the food-idiom “to use one’s noodle” does not mean
anything and does not refer to using any noodles for anything. Fixed expressions
should not be changed; therefore, literal translation is not recommended. To
translate idioms, phrasal verbs, and proverbs, one should find functional
equivalents that exist in the language.
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It depends on a variety of elements as opposed to only whether the target-
language has an idiom with a similar meaning when determining how an idiom
or fixed expression can be translated. Other factors include whether the use of
idiomatic language is appropriate or inappropriate for a particular level of
formality in the target-language, as well as the significance of the specific lexical
elements that make up the idiom, such as whether they are used elsewhere in the
source-text, either in a spoken or visual form.

A translated text, whether prose or poetry, fiction or nonfiction, is judged
acceptable when it reads fluently, when the absence of any linguistic or stylistic
peculiarities makes it seem transparent, giving the appearance that it reflects the
foreign writer’s personality or intention or the essential meaning of the foreign
text—the appearance, in other words, that the translation is not in fact a
translation, but the “original.” [3, p. 1]. Therefore, context is needed in a sense-
for-sense translation.

Moreover, it is widely acknowledged that cultural transference is crucial in
the process of translation. This is evident in the frequent use of the term ‘cultural’
and its derivatives in modern literature on translation. Whenever there is a
cultural imbalance between two language communities, it is reflected in the way
their members communicate, which can create problems of obscurity and
unacceptability in the culture of the target language. As professor of translation
studies J. F. Aixela states: “This, faced with the difference implied by the other,
with a whole series of cultural signs capable of denying and/or questioning our
own way of life, translation provides the receiving society with a wide range of
strategies, ranging from conservation (acceptance of the difference by means of
the reproduction of the cultural signs in the source text), to naturalization
(transformation of the other into a cultural replica).” [4, p.54]. The linguist also
considers that the choice of these strategies will indicate the level of acceptance
by the target society and its stability.

The role of the translator in recreating a cultural target-text is determined
by their linguistic and translation skills. Moreover, a translator would need
cultural sensitivity in manipulating idioms.

Method of research

The study aims at determining the most suitable and commonly used
strategies applied by the students to handle the contextual meaning of idiomatic
expressions and to achieve appropriate target-texts. Prior studies on idiom
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translation (on English-Arabic, English-Indonesian language combinations)
show that paraphrasing is the most dominant translation strategy.

Since we have observed a tendency among our students to stylistically
neutralise and use a more colloquial self-expressed translation product rather than
use a pre-existent idiom, we hypothesise that paraphrasing should be the most
common strategy applied by the participants in our study.

The empirical study was carried out at the Department of Translation,
Interpretation and Applied Linguistics within the Faculty of Letters during a
lesson on the topic “Context in translation” in the subject of Introduction to
Translation Studies. This is a transversal study, involving twenty students in the
first year with English as their first language of study. Students’ task was to
translate a text titled Bringing home the bacon on the gravy train [5] from English
into Romanian. The 211-word text which contains 20 food idioms was retrieved
from The Internet TESL Journal.

In organising and conducting the study, students had to accomplish the
following activities:

1. Read the text for the overall contextual understanding of the idiomatic
expressions;

2. Do a pre-translation exercise consisting of matching the food-idiom
phrases with their non-idiomatic intralingual translation into English. This was
to facilitate the insertion and alignment of idiom correspondents in context
(target-text).

3. Translate the text into Romanian, applying M. Baker’s strategies for
translating idioms and identifying the most suitable equivalents for the food
idiomatic expressions.

Students performed the pre-translation exercise as well as the translation of
the text during a seminar lesson which lasts 90 minutes.

For the purpose of the present study, we used the descriptive qualitative
method, which means that we analysed the data and the findings in the form of
descriptions. In the process of data collection and investigation we used the
method of content analysis in relation to the following aspects: determining the
contextual adequacy of the equivalents used by the students in translating the
idiomatic expressions, establishing the accuracy of the translation strategies used
and assessing the overall translation quality of translation in terms of translation
norms, more precisely accuracy, acceptability, and readability.
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Data analysis and discussions

Culture is a dynamic system and it is in constant change; therefore, it plays
a significant role in communication and in the translation act. P. Newmark
defines culture as “the way of life and its manifestations that are peculiar to a
community that uses a particular language as its means of expression” [7, p. 94].
Also, P. Newmark is of the opinion that identifying cultural words is usually
straightforward as they are linked to a specific language and cannot be translated
directly. However, various cultural practices are described using ordinary
language. In such cases, literal translation may change the intended meaning, and
it may be necessary to provide a descriptive-functional equivalent. In 1988 the
linguist proposed several procedures for addressing cultural differences:
transference, naturalisation, cultural equivalent, functional equivalent,
descriptive equivalent, synonymy, through-translation, shifts or transpositions,
modulation, recognised translation, translation label, compensation,
componential analysis, reduction and expansion, paraphrase, other procedures,
couplets, notes, additions, glosses [7, p. 95]. We consider this typology quite vast
and although idioms are embedded with cultural connotation and portray culture
in itself, the typology would rather apply to realia. Moreover, it would have been
difficult for first year students who have only been familiarised with translation
strategies and techniques to apply this classification.

On the other hand, M. Baker’s perspective on translating idioms is rather
straightforward as it is much more accessible to the participants of this study. The
rationale behind selecting this very classification also resided in that the students
were only to some extent familiarised with the concept of translation strategies
at the time of conducting the study and had not had extensively applied the
strategies during didactic activities. Therefore, we considered that M. Baker’s
typology would facilitate their understanding and application of the translation
strategies. Students were briefly introduced to the underlying characteristics of
each of the translation strategies in the mentioned typology.

M. Baker’s perspective on idioms is that they are rigid language structures
that offer minimal possibility for alteration in their form and they frequently
convey meanings that cannot be inferred from their individual components [8, p.
69]. An idiom such as gravy train (a way of making money quickly, easily, and
often dishonestly) or the cream of the crop (the best of a group of similar things
or people) does not allow variations in form under normal circumstances. Except
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when the translator deliberately intends to use humour, wordplay, or for other
reasons, typically it is not possible to perform any alterations with an idiom. The
following examples are food-idioms which successfully illustrate the rationale
above:

change the word order, e.g. bread and butter, not butter and bread,
delete a word, e.g. the cream of the crop, not the cream of crop,

add a word, e.g. one’s cup of tea, not one’s cup of strong tea,

replace a word with another, e.g. a piece of cake, not a slice of cake,
change its grammatical structure, e.g. spill the beans, not beans were
spilled.

Being an element of culture and the object of this study, an idiom can be
viewed from the perspective of “a word that often does not permit the usual
variability they display in other contexts” [6, p. 236].

M. Baker’s typology of strategies for translating idioms [8, pp. 77-87] is
presented below.

1. using an idiom of similar meaning and form refers to using an idiom in
the target language that conveys a similar meaning as the source-language idiom
and uses equivalent lexical items, but this kind of match is rare.

2. using an idiom of similar meaning but dissimilar form means that it is
often possible to identify an idiom in the target language whose meaning is
similar to that of the source idiom, but which consists of distinct lexical
components.

3. translation by paraphrase appears to be the most common employed
strategy of translating idioms, particularly when a suitable match cannot be
identified in the target language, or when using idiomatic language in the target
text appears unsuitable due to differences in stylistic preferences between the
source and target languages.

4. translation by omission may be because the idiom has no close match in
the target language, its meaning cannot be easily paraphrased, or for stylistic
reasons.

5. literal translation.

The appropriateness of applying any of M. Baker’s translation strategies
relies on the context in which a particular idiom is being translated. The first
strategy may appear to be the optimal solution, but it is not always the case.
Aspects such as style, register and rhetorical effect must also be considered.

gk~ o e
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Having analysed the translation versions provided by the participants in the
study, we determined that overall, only translations of the following idioms are
related to the field of gastronomy:

» put bread and butter on the table— a pune pdine pe masa (paine),

» the cream of the crop — crema cremelor, cireasa de pe tort (crema,

cireasa, tort).

Other expressions entirely lose their original imagery related to food and,
in turn, acquire new cognitive representations associated with flora as in the
example presented below:

» apiece of cake — floare la ureche (floare).

Some translation versions serve as examples related to fauna:

» spill the beans — a-i scapa porumbelul (porumbel),

> gravy train — a gdsi pestisorul de aur (pestisor).

Translation was also done through shift of imagery towards anatomy-
related linguistic units illustrated as follows:

» to chew the fat — a scarpina limba (limba),

» one smart cookie —om cu scaun la cap (cap),

» to polish the apple — a intra pe sub piele (piele).

Substitution of imagery in translation was also possible through use of
different concrete objects:

» gravy train —a face un car de bani/ a face bani cu ciocanul/ a-i cadea

din pod (car, bani, ciocan, pod),

» butter someone up — a-i da apd la moara (moar3),

» out to lunch — dus cu pluta (pluta).

Abstract objects and adjectives are also used as substitutes of food-idioms
in translation, in order to acquire a natural version in Romanian:

» use one’s noodles — a pune mintea in miscare (miscare),

» to chew the fat — a sta la taifas / a sta la taclale (taclale),

» to be nuts about something — a fi nebun dupd ceva (nebun).

Action verbs can be identified in the following translation versions:

» to chew the fat — a bate apa-n piud/ a scarpina limba (a bate, a

scarpina),

» to butter someone up — a peria pe cineva (a peria),

» use one’s noodles — a pune mintea in miscare (a pune in miscare).

269



ACTELE CONFERINTEI STIINTIFICE INTERNATIONALE
GASTRONOMIA IN TEXTUL (NON)LITERAR - O ABORDARE INTERCULTURALA,
Chisinau, 4 mai 2023, ISBN 978-9975-62-591-3.

Several expressions in Romanian were obtained through a combination of
types of imagery:

» apiece of cake (food) — floare la ureche (flora + anatomy),

» one smart cookie —om cu scaun le cap (concrete object + anatomy),

Figure 1 below presents a visual representation of the shift of imagery in
translating food-idioms from English into Romanian.

anatomy
fauna
gastrono
my &
flora
food-
idiom
] abstract
actlgn objects
verbs

& adj.

concrete
objects
(unrelated
to food)

Fig. 1 Shift of imagery in translating food-idioms (author).

Among the 20 idiomatic expressions related to food, no translation version
(0%) was obtained by means of using an idiom of similar meaning and form. The
expressions that were translated using an idiom of similar meaning but dissimilar
form (5.5% in total), were all phrases with figurative and familiar connotation.
The most used translation strategy was paraphrasing, which accounted for
90.75% of the total number of idioms. Omission represented 3.75% of the total
number of translation versions, while literal translation was completely
overlooked (0%) because it was not considered a suitable strategy that would
have produced adequate versions.

In a post-translation and quality assessment interview with the participants
some of them stated that should they have been allotted more time to translate or
to do the task as home assignment, they would have probably resorted to using
an idiom of similar meaning but dissimilar form more frequently.
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Having analysed the contextual translation of food-idioms, we determined
that students’ translation versions almost entirely reflect the exact message of the
original with only a few exceptions where word-for-word translation of idioms
hot potatoes as cartofi fierbinti or gravy train rendered as trenul cu sos, was
conducive to semantic errors. Similarly, the literal translation of the idiom big
cheese as mare brdnza (in Romanian, mare brdnzda means an insignificant thing,
an unimportant matter) retains the colourful feel to the food image of the
expression, although the meaning of the phrase and its stylistic effect are lost and
the sense of the sentence is altered altogether.

Per general, the idiomatic expressions were translated appropriately in
context, which means that one of the translation norms which states that the
translation should read as if it were written in the target-language, was
successfully applied. Discourse fluency was achieved through linguistic
readability, maintaining consistent syntax and accomplishing precise meaning.

Conclusions

The study shows that one of the major problems in translating idioms is the
discrepancy between the cultures and the languages in contact. The more
pronounced the differences between source and target languages are, the more
challenging it becomes to convey the intended communicative effect.

We have determined that the most commonly used strategy for translating
food-idioms was paraphrasing. This could be due to the type and nature of the
text and because the students may have had difficulties with finding equivalent
idioms in the target language. Using an idiom of similar meaning but dissimilar
form and omission were also employed but to a very small extent. Idioms of
similar meaning and form were not used at all because of the dissimilarities of
the linguistic system between English and Romanian. Finally, literal translation
was also disregarded for the reasons mentioned in the introductory chapter of our
paper.

At textual level, the students managed to render the message fluently,
cohesively and coherently, using appropriate register, vocabulary and logical
markers. This contributes to achieving a text that sounds natural and
communicates the same message in Romanian.
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ANNEX. Source-text used in the study.
Bringing home the bacon on the gravy train
Bob works hard to bring home the bacon?, and put bread and butter? on
his family's table. Every morning, he drags himself to his desk at the bank and
faces his tedious 10-hour-a-day job. His boss, Mark, is abad egg® but has
somehow taken a liking to Bob so he always speaks well of Bob in front of Mr.
Davies, the owner and big cheese* of the company. Mark tells Mr. Davies that
Bob's the cream of the crop® and is one smart cookie® who uses his noodles’.
Mark likes to chew the fat® with Bob during coffee break and discusses half-
baked® company plans with him because he trusts Bob and knows that Bob
won't spill the beans'® behind his back. On these occasions, Bob tries to avoid
any hot potatoes'! and, even if Mark isn't his cup of tea'?, Bob makes an effort
to butter him up®® by leading Mark into discussions about electronic gadgets
which Mark is nuts about*. Bob really thinks that Mark isout to
lunch® and nutty as a fruitcake!®, butin a nutshell*’, if he polishes the
apple?®, his job could become a piece of cake®® and maybe one day he will find
his gravy train?.
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PELERINAJELE ISTORICE DIN EVUL MEDIU PANA iN PREZENT:
O CULTURA A MANCARII SI A SUPRAVIETUIRII

Olesea BODEAN-VOZIAN
Universitatea de Stat din Moldova
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Incepand cu epoca medievala si pana in prezent, orice pelerinaj a reprezentat nu
doar o cautare a unui leac pentru suflet, ci si un prilej de a face cunostinta cu delicatesele
gastronomice. De-a lungul principalelor trasee, pelerinii au descoperit intotdeauna
peisaje unice, sate pitoresti, dar si traditii culinare si vinicole si arome stravechi. Timp
de sute de ani, pelerinii au parcurs traseele in cautarea harului, iar in prezent, acestia isi
indreaptd pasii spre aceleasi locuri sfinte, in cautarea unei ghidari spirituale si a
experientelor culinare autentice.

Cuvinte-cheie: pelerinaj, traseu, istorie, cultura, religie, spiritualitate, delicatese

HISTORIC PILGRIMAGES FROM THE MIDDLE AGES UNTIL
PRESENT DAY: A CULTURE OF FOOD AND SURVIVAL

From medieval times to the present day, pilgrims travelled not only in search of a
cure for their soul but also to discover culinary specialties. Along the main routes,
pilgrims have always encountered unique landscapes, and picturesque villages, but also
food and wine traditions and ancient flavours. For hundreds of years, pilgrims have
travelled the routes in search of grace, and today they journey to the same holy places in
search of authentic spiritual guidance and culinary experiences.

Keywords: pilgrimage, route, history, culture, religion, spirituality, specialty

Jesus invited us not to a picnic, but to a pilgrimage.
He offered us, not an excursion, but an execution.
B. Graham

Termenul ,,pelerin” provine din latinescul peregrinus, care Inseamna strain,
caldtor sau un rezident temporar. Pentru crestinii latini si greci, pelerinul era cel
ce strdbatea mari distante pe drumuri de tard, pentru a se inchina la mormintele
martirilor, la moastele unui sfant intr-o catedrald sau la icoane facdtoare de
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minuni; cel ce vine din toatd lumea (cunoscutd), umbland pe urmele lui Hristos,
ale apostolilor, ale sfintilor [1].

Primele pelerinaje in crestinism au loc foarte devreme — incd in sec. II-111,
grupuri de credinciosi cutreiera Iudeea pe locurile in care au predicat Isus si
apostolii. In Occidentul catolic pelerinajul spre Ierusalim a fost extrem de popular
pe durata Evului Mediu, iar dupa cucerirea lerusalimului de catre arabi, crestinii
occidentali descopera o multime de situri locale — Lourdes, Compostella, Roma
— care devin foarte frecventate [2].

Incepand cu secolul al IV-lea, liderii Bisericii si personalititile crestine au
inceput a promova pelerinajul drept o modalitate de purificare spirituald si de
apropiere de Dumnezeu [3]. Astfel, oamenii pornesc spre locurile sfinte, Incarcate
de har, iar aceste céldtorii sunt adesea lungi si dificile, pelerinii fiind nevoiti sa se
bazeze pe orice fel de hrand pe care o gisesc pe drum. In modul acesta, de-a
lungul timpului, pelerinii au parcurs distante mari pentru a descoperi lumea
celorlalti prin credinta, dar si prin ,,stomac”; cu alte cuvinte, au vazut si ,,au
gustat” din mila si maretia Domnului.

Pelerinajul, ca fenomen global, este intdlnit in diferite culturi si
religii. Trasarea originii pelerinajelor este dificild, insd, se cunoaste cu certitudine
ca acestea constituie un pilon de baza al religiilor mondiale. Astfel, izvoarele
istorice arata ca pelerinajul nu este o practica raspanditd si importantd doar in
crestinism, ci si in alte traditii religioase majore, cum ar fi budismul, hinduismul,
islamismul etc. In fiecare dintre aceste traditii, numeroase centre sacre s-au
transformat in puncte de atractie importante pentru credinciosii care urmaresc sa
isi intdreascd credinta. Locurile de pelerinaj sunt, in general, marcate de prezenta
unor constructii fizice impresionante si care, in general, inspira un sentiment de
admiratie vizitatorilor. Marile catedrale din centrele de pelerinaj, templele budiste
proeminente, moscheile din principalele locuri de pelerinaj musulmane, toate
vorbesc despre o grandoare care denota o putere spirituala.

Dupa importantd si amploare, se disting patru mari destinatii ale
pelerinajului crestin: lerusalim (Israel), Roma (Italia), Santiago de Compostela
(Spania) si Nidaros (Trondheim, Norvegia). In trecut, cilatoriile spre aceste
destinatii se faceau pe trasee complicate, periculoase si puteau dura luni sau chiar
ani. De exemplu, in trecut, pelerinii urmau drumul Sfantului Iacov, fiind in
ciutarea iertirii si milosteniei. In prezent, o buni parte din pelerini isi croiesc
drumul spre nordul Spaniei, spre Santiago de Compostela, pentru a descoperi
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traditiile vinicole si gastronomice locale, asa precum caracatita fiartd presarata
cu boia de ardei si ulei de masline, ardeii de Padron, branzeturile sau tarta de
Santiago.

Catedrala din Canterbury (Anglia), Lourdes (Franta) si Sfanta Casa a
Maicii Domnului (Loreto, Italia) constituie alte destinatii importante. Lourdes
reprezintd al treilea loc de pelerinaj al lumii catolice, dupa Roma si Ierusalim,
aici ajungand anual peste 5 milioane de pelerini [4] care au ocazia de a gusta
dintr-o gama variatd de produse specifice, ca de exemplu, branzeturile produse
local, mielul de lapte din Pirinei, diverse feluri de mancare pe baza de carne de
rata si de gasca sau pastrav.

In ceea ce priveste marele pelerinaj spre Mecca sau Hajj-ul, acesta
reprezintd o fortd motrice imensa pentru musulmani din punctul de vedere al
schimbului cultural. Pe perioada aflérii in orasul sfint, pelerinii pot consuma
fructe uscate, pepene verde, castraveti, portocale, banane si avocado, dar si gusta
din bucitiria locala. In pofida cunostintelor si a practicilor bune, pelerinii veniti
la Mecca au raportat unele abateri legate de siguranta alimentelor si a apei in
timpul Hajj-ului. Prin urmare, autoritatile saudite au inceput sd interzica
pelerinilor sd aduca cu ei anumite produse alimentare, exceptie facand conservele
destinate consumului personal in cantitdti mici, cu conditia ca acestea sa fie in
recipiente usor de inspectat [5].

In hinduism, existd cinci indatoriri numite pancha kriya pe care adeptii
religiei trebuie sa le respecte: upasana; utsava, dharma, tirthayatra (pelerinajul)
si samskara. Astfel, cei mai multi hindusi merg in pelerinaj, alegand intre cele
sapte rauri sacre sau vastele complexe de temple, sau alte mii de locuri sfinte din
India [6]. In hinduism se practica un ritual special, numit mahaprasad — mancarea
este pregatita in templu si distribuitd tuturor pelerinilor, practicd ce promoveaza
unitatea natiunii. Pe langa aceasta, in timpul pelerinajelor, hindusii sunt
indemnati sd consume hrana usoara, vegetariana.

De fapt, indemnuri legate de pelerinaj si mai cu seama, de alimentatie, pot
fi gésite in diferite manuscrise si ghiduri, ca de exemplu, in E/ Codice Calixtino,
compilat incd in secolul al XII-lea sau in lucrarea De regimine et via itineris et
fine peregrinantium de Adamo da Cremona, aparutd in secolul al XIII-lea.
Traditiile ascetismului monastic prescriau restrictii in ceea ce priveste consumul
de alimente si bauturi in timpul pelerinajului, in special pentru cei bogati, care
erau obisnuiti cu mesele copioase [7].
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Este un lucru stiut ca pelerinii obisnuiau sa calatoreasca urmand anumite
trasee pe uscat sau pe mare. Caldtoria pe mare implica adesea conditii destul de
precare. Pe langd miasme si imbulzeald, mancarea prezenta si ea un pericol —
dupa cateva zile de calatorie, carnea se infesta cu viermi, painea sau copturile
miroseau a urind de sobolan, iar apa nu mai era buna pentru consum [8]. Multi
pelerini medievali erau epuizati din cauza drumului anevoios si acceptau orice
hrana pe care o puteau gasi sau care le era oferitd, in timp ce unii consumau cu
strictete doar alimente de post, iar altii refuzau orice fel de méncare. In multe
cazuri, pelerinii erau salvati de propriile provizii care constau doar din paine cu
sare si apd, 1nsd, acestea nu intotdeauna erau disponibile, iar apa nu era
intotdeauna bund de baut. Pentru a evita problemele digestive, pelerinii cu
experientd recomandau celor care porneau la drum sa 1si ia propria hrand, inclusiv
ghimbir, smochine si cuisoare [9].

De-a lungul itinerarelor, pelerinii isi procurau hrana in diverse moduri. Unii
aduceau cu ei alimente de acasd, cum ar fi paine, brinza si carne uscata, insa,
cantitatea acestora era infima, deoarece traista pelerinului era neincapatoare, cu
loc pentru cateva merinde, apa, monede si crucifixuri; in plus, exista practica de
impartasire a bucatelor cu ceilalti. Erau si pelerini care se bazau pe cersitul de
mancare de la populatia locala sau pe ofrandele alimentare — ajutorul acordat unui
pelerin era considerat o fapta buna. Si bisericile, si manastirile distribuiau hrana
pelerinilor (pomand). Uneori, pelerinii puteau manca carne, peste sau legume, dar
aceste produse nu erau intotdeauna disponibile [8].

In prezent, pelerinii sunt ghidati sa ia cu sine mancare neperisabila. Pe toata
durata pelerinajului, oamenii pot posti ori pot renunta la carne. In rest, pelerinul
trebuie sa se alimenteze In mod corespunzator efortului depus. Totusi, mai sunt
exemple de pelerinaje pe durata carora oamenii se abtin de la hrand, asa precum
cel efectuat de cativa romani in 2022 [10]: pelerinii au mers 25 de zile pe jos,
insumand peste 1.000 de kilometri si au consumat doar apa sau pelerinajul din
apropierea lacului Lough Derg din Irlanda, unde nu este permis de a aduce
alimente, bauturi sau dulciuri. Pelerinii au o singura masa pe zi: ceai negru si
paine prijita sau prajituri din fulgi de oviz, iar in rest pot bea doar apa [11]. In
traditia romaneascd, pelerinajele oscileaza intre cele sfinte si cele lumesti:
oamenii imbina nevoia de a fi aproape de slujbe cu nevoia de a gusta la sfarsit
din sarmale si cozonaci — doud feluri de bucate romanesti traditionale, care, de
fapt, au fost mostenite de la alte popoare si adaptate.
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Incontestabil, pelerinajele au avut un impact major asupra societatii si
culturii in ansamblu. Pelerinii doreau, in primul rand, sa se inchine la locurile
sfinte, alegdnd sd mearga la Ierusalim, Betleem, Nazaret, Roma, Santiago de
Compostela si Canterbury. De-a lungul timpului, cu unele exceptii, pelerinajele
au inceput si faca parte din viata oamenilor din ce in ce mai mult. Insa, pelerinajul
a reprezentat o parte importantd nu doar a vietii medievale. Treptat, acestea au
devenit populare atat in randul celor care au Inceput a vizita locurile sacre, cét si
al celor care urmareau scopul de a cunoaste lumea, de a participa la activitati in
aer liber, de a se ,,regisi” sau de a se vindeca. In prezent, multe dintre aceste
pelerinaje implica o varietate de experiente legate de gastronomie, de la vizite la
crame, participarea la festivaluri culinare, pand la degustarea si consumul de
bucate.
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Etichetele vinicole sunt o modalitate de a furniza informatii relevante despre vin,
cum ar fi tipul de struguri folositi, regiunea de provenienta, anul de recoltare, metoda de
productie si legea de protectie a denumirilor de origine etc. Aceste etichete sunt
obligatorii pentru orice producator de vin care doreste sa vanda produsul sdu pe piata si
furnizeaza detalii importante pentru consumatorii care isi doresc sé faca o alegere corecta
in ceea ce priveste achizitionarea unui vin. Ne vom axa pe analiza textelor de pe
etichetele de vin, tinand cont de aspectul intercultural si cel istoric de provenienta, de
textul nonliterar si formarea cuvintelor, de cromatica vinului si aspectul olfactiv descris
de producitor. In general, textul de pe eticheta sticlei de vin este conceput si ajute
de degustare. De aceea vom incerca in acest articol s evidentiem originalitatea si
actualitatea cercetarii lexicului vinicol inclusiv de pe etichete in favoarea consumatorilor
si producatorilor de vin.

Cuvinte-cheie: eticheta, lexic vinicol, interculturalitate, text nonliterar, formarea
cuvintelor, istoria etichetelor, olfactiv, degustare.

WINE LABELS BETWEEN UNIVERSALISM AND INTERCULTURAL
DIFFERENCES

Wine labels are a way of providing relevant information about wine, such as the
type of grapes, the region of origin, the year of harvest, the production method and the
law on the protection of designations of origin etc. These labels are mandatory for any
wine producer who wants to sell their product on the market and provide important
details for consumers who want to make the right choice when purchasing a wine. We
will focus on the analysis of the texts on wine labels, taking into account the intercultural
and historical aspect of the origin, the non-literary text and word formation, the
chromaticity of the wine and the olfactory aspect described by the producer. In general,
the text on the wine label is designed to help consumers better understand what they are
buying and have a more enjoyable tasting experience. This is why we will try in this
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article to highlight the originality and topicality of research on wine lexicon including
on labels in favour of wine consumers and wine producers.

Keywords: label, wine lexicon, interculturality, non-literary text, word
formation, history of labels, olfactory, tasting.

Introducere

Eticheta, fiind cartea de vizitd a unui vin, transmite o serie de informatii
importante atunci cand se cumpara un vin. Anume pe etichete pot fi gasite
informatii importante pentru cumpdrarea vinului, precum anul de recolta, soiul
de struguri, originea, nivelul de calitate, tipul de vin, aroma, continutul de alcool,
numele producatorului, numarul oficial de testare etc. Din secolul al XllI-lea
pana in zilele noastre, vinul este divin si nu inseamna doar o bautura, dar mai cu
seamad o calatorie prin teritorii, traditii, limbaj special, religie, filosofie si epoci
istorice.

1. Textul nonliterar

Am mai putea aminti aici si de ,,ambitia” din ultimul timp de a analiza texte
nonliterare si de a justifica necesitatea existentei lor. Ne-am propus sa
caracterizdm textul nonliterar cu caracter nonfictional si sa prezintam unele
aspecte ale realitatii observate de noi si transformate in informatie. Pentru a se
evita ambiguitdtile, textul nonliterar are un caracter obiectiv, iar cuvintele sunt
folosite cu sensul lor propriu. Acesta poate fi scris cu scopul de a convinge
cititorul (text persuasiv), de a-1 amuza sau a-l informa (text informativ). Limbajul
textului nonliterar este, de cele mai multe ori, corect, precis si accesibil, in functie
de tipul de text nonliterar, utilizandu-se termeni de specialitate.

In textul nonliterar emitdtorul si receptorul apartin lumii reale. Textul
nonliterar ,,prezinta o mare varietate de forme: texte de lege, retete, prospecte de
medicamente, instructiuni de montare/utilizare a aparatelor, ghiduri turistice,
reclame, articole de ziare sau revistd, stiri, interviuri, anunturi de mica publicitate,
lucrari stiintifice etc” [1].

1.1. Definitia si scopul etichetei

E cazul sd reamintim ca ,,eticheta reprezintd orice material scris, imprimat,
litografiat, gravat sau ilustrat care contine elementele de identificare a produsului
si care insoteste produsul sau este aderent la acesta” [2]. Altfel zis, eticheta
reprezintd totalitatea informatiilor care insotesc produsul alimentar pus in
vanzare si se refera la aceasta: data de expirare, lista ingredientelor, numele si
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adresa producatorului etc. Scopul etichetarii produselor alimentare este de a
garanta accesul consumatorilor la informatii complete cu privire la continutul si
compozitia produselor, pentru a proteja sandtatea si interesele acestora. Alte
informatii pot oferi detalii despre o caracteristica specificd a produsului, cum ar
fi originea sau procedeul de fabricatie [3].

Eticheta din ,,fatd”, cea vizibila, contine elemente vizuale, care fac referire
la brand, nume de producator, anul fondarii vindriei etc. Aceste elemente
definitorii determind consumatorul sa identifice producatorul dupa logo, acesta
fiind un element diferentiator. ,,Contra”-eticheta, denumita si eticheta secundara,
gasitd pe partea ,,din spate” a sticlei, suplineste curiozitatea consumatorului cu
informatia privind istoria vinului sau a producatorului, conditiile de producere,
tehnicile de cultura speciale, de cules si de elaborarea a vinurilor, recomandari
privind consumarea vinului etc.

1.2 Din istoria etichetelor vinicole

Precursorul etichetei de vin de astdzi exista deja acum aproximativ 6000 de
ani la sumerieni, care 1si dotau vasele cu sigilii rulate, or ele contineau informatii
despre vinul pe care il contineau. La greci si romani, sigiliul rulat era completat
de un mic apendice. Desi nu se cunoaste cu exactitate cine a inventat eticheta,
care se regaseste pe sticla de vin in formatul de azi, un lucru este cert, ulcioarele
de vin descoperite in mormantul regelui Tutankhamon (1352 1.Hr.) aveau etichete
de vin cu informatii solicitate actualmente de legile etichetei vinului din unele
tari. Mult mai tarziu apar etichete de vin scrise de mand pe pergament si legate
cu sfoara de sticle. Se presupune ca acest scris apartine unui calugar benedictin
francez Dom Pierre Perignon (1638-1715).

Péana in secolul al XVII-lea, vinul se pastra in amfore, mai rar in sticle
deoarece acestea erau mai fragile la transportare. Pentru a marca si identifica
continutul sticlelor de vin erau folosite stampile Sau etichete de argint care se
atarnau de gitul decantoarelor de sticla. Aristocratia engleza descria aceste
etichete ca fiind ,,bijuteriile gentelmenilor” (a se vedea mai multe detalii aici [4]).

Pana la mijlocul secolului al XIX-lea, au fost create etichete de hartie si
erau destul de comune pe sticlele de vin. Ca sa ne convingem am cercetat aspectul
si forma in diferite tari din secolul al XIX-lea. In Germania etichetele erau tiparite
pe hartie alba, cu forma dreptunghiulara, folosind fie un font Bodoni, fie gotic si
enumerau doar ce tip de vin umplea sticla etichetati. In acelasi timp, in Franta,
etichetele erau facute de casele de sampanie si foloseau culorile albastru, bronz,
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argintiu si auriu. Totodata italienii erau n-ai creativi si produceau pentru vinurile
lor etichete care reprezentau peisaje, portrete, medalii sau steme. Aceste modele
de etichetd au devenit, peste ani, standardul unei etichete la nivel mondial
[ibidem].

1.3 Clasificarile de calitate a vinului

Uniunea Europeanad este cea mai mare economie vitivinicola cu 27 de tari
membre UE. Fiecare tara are propria limba pentru etichete, traditii de degustare
si clasificari variate ale vinurilor. Exista un set de clasificari generale de calitate
a vinului si legi de productie la nivelul UE. in 2011, clasificarea vinului s-a
schimbat pentru a fi in urmatoarele doua categorii:

- DOP — Denumire de Origine Protejata ,,produs, prelucrat si preparat intr-
o anumitd zond geograficd, folosind know-how recunoscut” Regulile de
productie sunt stringente. De exemplu ,,Montepulciano D’Abruzzo”, Antico
Portico; ,,Lalande de Pomerol”, Chateau Vieux Cardinal Lafaurie; ,,.Les Jardins
Philosophiques”, Chateau Bouscassé.

- IGP — Indicatie Geografica Protejata ,,strans legatd de aria geografica in
care este produsa, prelucrata sau preparata si care are calitati specifice atribuibile
acelei zone geografice”. Regulile de productie nu sunt atat de stringente.

Remarcabil este faptul cd Franta are o gama complexa si bine stabilita de
legile vinului. Unele sunt regionale, dar majoritatea se aplica la nivel national.
Exista trei niveluri oficiale ale clasificarii calitatii vinului francez. Or in Italia
producdtorii sunt obligati prin lege sa arate anumite informatii de baza: numele
producdtorului, denumirea, vintage, continutul de alcool si volumul sticlei si a
inceput sd isi dezvolte clasificdrile oficiale ale vinurilor in anii 1960, dupa
modelul sistemului francez de denumiri. Existd patru niveluri oficiale ale
clasificarii vinurilor italiene.

Comparativ cu alte tdri Germania ofera un text foarte informativ si complex
ca standard decét cei ai oricdrei alte natiuni. Acestea pot include: ,,dacad vinul a
fost imbuteliat la crama sau de catre o persoand/entitate terta, numele localitatii
si al viei din care provin strugurii, cat de copti au fost strugurii la recoltare, soiul
de struguri, dulceata vinului, numele producatorului si locatia. Existd patru
niveluri oficiale de calitate a vinului german” [ibidem].

1.4 Informatie obligatorie pe etichete

Informatiile obligatorii pentru un vin de calitate este denumirea nivelului
de calitate si regiunea de culturd din care provine vinul. De exemplu ,,Acest vin

282



ACTELE CONFERINTEI STIINTIFICE INTERNATIONALE
GASTRONOMIA IN TEXTUL (NON)LITERAR - O ABORDARE INTERCULTURALA,
Chisinau, 4 mai 2023, ISBN 978-9975-62-591-3.

remarcabil provine din Sudul Moldovei, Lunca Prutului de Jos - zona ecologica
protejata unde se cultiva cele mai armonioase soiuri de vita-de-vie” (Vindria din
Vale). In plus, se poate mentiona o denumire de origine mai restransi, o locatie
viticold sau un loc de cultivare a vitei-de-vie: ,,Strugurii, cu multa grija recoltati
si atent selectionati de pe podgoriile din Jora de Mijloc, au fost culesi manual”
(Taraboste, Chateau Vartely). Un alt exemplu elocvent, care pune in valoarea
zona viti-vinicola, apartine vinului Cheval Quancard ,,It selects, produces and
ages the very best wines from Bordeaux vineyards according to the most stringent
standards” (Vieux Cardinal Lafaurie). De asemenea, pe etichetd trebuie sa fie
indicate numarul oficial de testare, lotul si producatorul, precum imbutelierea la
vindrie, 1mbutelierea la castel, imbutelierea la manastirea, imbutelierea la o
familie/ Tmbuteliatorul. De exemplu, eticheta vinului ,,Optimist” informeaza
consumatorul ca acest vin face parte din ,,editie limitata, lotul 197 din 6843 sticle
total”. De asemenea, se poate citi c¢d ,,vinul este produs si imbuteliat la Basarabia
Lwin Invest SRL, orasul Basarabeasca, str. Marx 205” (Basavin Winery). Plus
valoare unui vin Tmbuteliat la un chateau francez este scoasa in evidenta pe
etichetd si categorizatd mai sus, de exemplu ,,Chateau bottled, Alain Brumont
S.A., 32400, Maumusson-Laguian, France” (Chateau Bouscassé).

Important este si aspectul de continut de alcool in procente in volum si
continutul sticlei. Indicarea continutului existent de zahar rezidual este permisa,
dar aceasta este rarecori comunicata. Deseori este indicat anul de recolta,
denumirea unui soi de struguri, gustul si postgustul. Soiul de struguri are o
influenta considerabild asupra gustului si postgustului ,,Gustul este nobil, cu
senzatii de coacaza, mure, cu taninuri condimentate si o aciditate fructuoasa”
(Basavin Winery); ,,Textura rafinatd si gustul proaspat de pere, citrice si piersici
coapte sunt echilibrate de o aciditate tonifianta. Postgustul este persistent, fructat
st armonios” (Chateau Purcari); ,,Gust intens de fructe negre de padure si vanilie
care se dezvolta intr-un postgust lung si armonios” (Vinaria din Vale), la fel ca
si aroma, care este de obicei indicatd pentru vinurile seci si demiseci ,,Aromele
sale intense amintesc de fructe rosii confiate, mirodenii bine echilibrate si vanilie,
provenita din lemnul de stejar” (Basavin Winery); ,,Pinot Grigio de Purcari
intampina olfactiv cu note de mere Golden si citrice, mangaiate de subtile arome
florale” (Chateau Purcari); ,,Aromd find de cirese, prune uscate si martipan”
(Vindria din Vale); ,,Bouquet is intense and full, with cherry and spices hints”
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(Montepulciano d’ Abruzzo); ,,This wine has an open nose with notes of ripe fruit
and cherries” (Chateau Vieux Cardinal Lafaurie).

Pe deoparte, indicatiile diferentiate de pe etichetd reprezintd un avantaj
informational pentru consumator. Pe de altd parte, multi consumatori care nu li
se recomanda vinul pentru a fi procurat, sunt confuzi de descrierile propuse. Ceea
ce faciliteazd orientarea actualmente este QR code-ul gasit pe etichetd, de
exemplu: ,,Totem, Chateau Vartely”, ,,Cabernet Sauvignon, Vinaria din Vale”,
»Shiraz, Lindeman’s”, ,,Pinot Grigio, Chateau Purcari” si premiile obtinute la
diferite concursuri internationale (Pinot Grigio de Purcari, 2020, medalia de aur
la Vinarium International Wine Contest, editia din 2021).

In ultimele decenii, amplasarea podgoriei reprezinti o orientare importanta
pentru cunoscdatori, in special dacd aceastd zona este cu renume. Se observa
tendinta de a reprezenta prin hartad geografica amplasarea regiunii, de unde a fost
culeasa recolta, precum sunt: ,,Bordeaux, France”, ,,Zona Purcari si proximitatea
de Marea Neagra”.

Este foarte posibil ca diferiti producétori sa producad vinuri diferite din
aceeasi podgorie, ceea ce denotd faptul cd in functie de combinatia soiului,
fermentarea si tehnologia vinificatiei se obtine vinul original unui producator. De
ceva timp, imbuteliatorii de vinuri incearcd de a nu supraincdrca etichetele
vinurilor cu prea multe informatii si aici venim cu exemple: Montepulciano
d’Abruzzo, care pune accent pe ,,product of Italy”, indicand ca este denumire de
origine protejatd. Aceste informatii sunt scrise cu bold accentuat si cu majuscule.

Alti producatori plaseaza informatiile obligatorii pe o etichetd din spate
pentru a imbunatati claritatea. De cativa ani Incoace, etichetele de vin au cunoscut,
de asemenea, un upgrade creativ. Aici se poate observa originalitatea imaginei,
prin utilizarea figurilor de stil, ca metafore, personificari sau epitete: ,,Taraboste -
reprezintd imaginea aristocratilor geto-daci”, gravurii, dar aspectul cel mai
important ramane limbajul vinicol: ,,un vin cu caracter”, ,,un vin generos”, ,,un vin
seducdtor”, ,,un vin mangaiat de subtile arome florale”, ,,un vin lejer”, ,,un vin alb,
aristocrat”, ,,se simte jocul dintre nuantele proaspete, florale si cele mature,
conturate de lemnul de stejar”, ,.finalul te cucereste prin delicatetea adierilor de
caramela si vanilie”, ,,abundentd de savoare”, ,,vibrant and brilliant red colour”,
,very promising wine”, ,,Chateau Bouscasse reconnects with the french lifestyle”,
,»step into the sunshine”, ,,it makes our world a little better”.
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Versiunile moderne din punct de vedere grafic arata cad viticultorii din
Republica Moldova tin pasul cu gusturile contemporane europene. Un exemplu
ar fi eticheta vinului Radacini, care reprezinta o amprenta, iar motto-ul acesteia
fiind ,, Trei soiuri cu puternica amprenta personala”, Chateau Purcari pune accent
pe anul fondarii 1827, acesta fiind si denumirea vinului, ,lider In domeniul
vinificatiei, cu o istorie care a strans in cele doud secole de existentd rezultatele
record si mii de distinctii internationale” (Radacini, Chateau Purcari).

Un alt exemplu de etichetd moderna in Republica Moldova este prezenta la
gama de vinuri Totem, care contine un QR-cod, iar acesta fiind scanat de un
dispozitiv mobil, porneste istoria Chateau Vartely ca realitate augmentata.
Digitalizarea si modernizarea textelor de pe etichete deschide noi oportunitati de
a dezvolta competenta interculturald consumatorilor, turistilor, producatorilor si
tuturor celor interesati de cultura vinificatiei.

1.5 Informatii optionale

Multi vinificatori aleg sa includa si informatii suplimentare pe eticheta
vinului, de exemplu Vindria din Vale si Basavin Winery ofera datele conturilor
de pe retelele sociale (facebook, instagram), Lindeman’s vine cu detalii despre
caloriile care le contine vinul [5] sau simbolul ,,Carbon trust” regasit pe eticheta
vinului Shiraz, Lindeman’s, semnifica ca acest brand reduce emisiilor de carbon
si ca acest vin este o alegere sustenabila. Alte informatii suplimentare, cum ar fi
temperaturile de consum sau recomandarile gastronomice, sunt permise din 2007,
si se regasesc foarte des pe etichete: ,,se asociaza cu carne de vitd la gratar sau
gulas de porc, cu ardei copti si mamaligd”, ,,o companie perfectd aldturi de un
muschiulet fraged de porc, tocdnitd de vitd, Gorgonzola picantd, Cheddar”,
,temperatura de consum este de 18 grade”.

Se pot evidentia diminutivele unor feluri de méncare, care fac si mai
apetisantd combinatia de vin si alimente, precum muschiulet, tocanita, carnita
etc. In limba engleza putem aduce urmatoarele exemple: ,.ideal with savory meat,
roasted and game”, ,,perfect with red and white meat, wildfowl and also with
cheese”, ,serve it chilled to +15... +17 degrees” etc. Pe alte etichete se pot citi
recomandari de servire a vinului mai familiare ,,the wine is best enjoyed with
good food, family and friends” Shiraz, Lindeman’s.

Alti vinificatori aleg sa impresioneze, apeland la legenda vinului, dedicata
atmosferei vinificatiei si culturii: ,,incd de la inceputul timpurilor oamenii au tot
rascolit pamantul cautind sa afle cine sunt, de unde vin si incotro se indreapta.
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Aici, pe meleagurile noastre am gasit binecuvantarea stramosilor si lastarii vitei
de vie. Seria de vinuri ,,Totem”, produsd din soiuri autohtone, este marturia
mostenirii noastre - vinuri crescute de mana omului si vegheate de spiritele
pamantului moldav”, Totem, Chateau Vartely. Altii pun accent pe distinctii si
medalii obtinute la concursuri internationale, fapt care plaseaza vinul in randurile
celor de calitate superioara, de exemplu Chateau Purcari: ,,Lider in domeniul
vinificatiei, cu o istorie care a strans in cele doua secole de existenta rezultate
record si mii de distinctii internationale”.

2. Lexicului figurativ al vinului vs interculturalitate

Etichetele vinicole se caracterizeaza prin lexic figurativ care evidentiaza
mai multe aspecte, precum:

- culoarea: ,,galben pai”, "rubinie”, ,,cu tente rubinii”, ,,red-purple”;

- aromele: ,,de fructe rosii si tonuri florale asezate pe un fond subtil
pamantesc”, ,,cu buchetul sdu armonios, generos”, ,,cu aroma fructelor subliniate
de note condimentate de piper negru si cimbru”, ,,arome intense, elegante de
pepene galben, pere, fructe exotice si fagure de miere”, ,,incredibly generous
aroma ;

- gustul: ,,cu abundenta si savoare”, ,,nobil”, ,,se simte jocul dintre nuantele
proaspete, florale si cele mature, conturate de lemnul de stejar”, ”full-bodied and
with good structure, on the palate is pleasantly tannic”, ,,quite spicy, with fruity-
leathery accent”, ,,the palate reveals supple tannins”;

- postgustul: ,,lung si armonios”, ,,complex, te cucereste prin delicatetea
adierilor de caramela si vanilie”, ,,elegant long-lasting aftertaste”;

- soiul de vin: ,,aristocrat”, ,,remarcabil”, ,,cu radacini 1n istoria viticulturii,
fiind descendent direct din vita salbatica”, ,,imbinat cu puternici amprenta
personald”, ,,noble”, ,,legendary”;

- caracterul: ’rebel, autentic national”, ,,corpolent”, "lejer”, ,,powerful”;

- stilul: ,,elegant”, ,,refined, harmonious style”;

- textura: ,,catifelata”, ,,soft” etc.

Descriptorii implicati in prezentarea vizuala, olfactiva si gustativa a
vinurilor pot fi inscrisi in urmatoarelor campuri lexicale: cel vegetal si cel floral
,huantele proaspete, florale”; cel al fructelor ,,fructe rosii, pepene galben, pere,
fructe exotice”; cel al condimentelor ,,piper negru, cimbru”; si cel al produselor
de origine animala ,,fagure de miere”.
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E cazul sa afirmam ca lexicul vinicol abunda in figuri de stil, precum epitete
cromatice ,,galben pai”, epitete personificatoare ,,arome elegante”, ,,gust nobil”,
»arome generoase”, metafore ,,s0i1 de vin remarcabil in stil elegant” etc. Vinul
este, de multe ori, personificat in textele de pe etichete, fiind Tnzestrat cu multiple
insusiri omenesti: generos, rebel, corpolent, delicat, elegant, fin, puternic etc.

3. Cromatica vinurilor pe etichete

Culoarea vinului reprezinta unul dintre pasii de baza de stabilire a calitatii
acestuia. Aceasta ne oferd o multime de informatii cu privire la aspectul, nuanta,
intensitatea si eventualele virtuti sau defecte pe care le poate avea vinul.

E lesne sa accentuam faptul ca anume culoarea vinului este determinata de
0 serie de factori: regiunea din care provine vinul, tipul de struguri, metodele
vinificatorului in timpul fermentatiei, procesul de invechire etc. lar in plan
afectiv, culoarea vinului este descrisa in dependenta de experienta anterioara a
degustatorului, capacitatea acestuia de a corela o stare, o trdire, o emotie sau o
amintire cu o anumita culoare. Prin urmare, acelasi vin ar putea fi descris ,,un vin
rose”, in timp ce un alt privitor l-ar putea descrie mult mai amplu ,,un rosé-
trandafiriu”, ,,un rosé somon”, sau ,,un ros¢ de capsuna”. Totodata, un degustator
mai avansat ar putea amplifica cromatica vinului prin conotatii sau nuante mai
speciale, de exemplu ,,un rosé pudrat cu reflexii de capsuna” sau ,,0 culoare roz
pal cu reflexii argintii in margini”.

In urma analizei soiurilor autohtone de vin (denumiri care contin culori in
titlurile de vin, soi de struguri, note de degustare etc.) de la diferiti producatori,
am constatat ca vinurile dispun de o cromatica impundtoare. Pe langa culorile
vinului, conform legislatiei (alb, rosé si rosu), am identificat culori: galben,
auriu, negru, rubin etc. Dictionarul asociativ al limbii romane, 2016, prezinta o
varietate largd a asocierilor lingvistice pentru termenul ,,vin”, si anume 109
asocieri pentru culoarea ,,rosu” si 16 asocieri pentru culoarea ,,alb”, 3 asocieri
pentru ,,negru” [6, pp. 350-351].

De multe ori, denumirea de culoare este substantivizatd cu toponime (nume
de localitate de origine a soiului de struguri): Negru de Purcari, Rosu de
Bulboaca, Purpuriu de Purcari, Alb de Onitcani, Negru de Romanesti, Bianco
Toscano, Bourgogne Rouge, Pinot Grigio delle Venezie, Primitivo di Manduria
etc.

Uneori denumirea de vin include si soiul de struguri din care a fost produs
vinul: Feteasca Alba, Feteasca Neagra, Rara Neagra, Pinot Noir, Pinot Blanc,
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Pinot Gris, Chenin Blanc, Sauvignon Blanc. De pe Etichete soiurile de poama
etc. In asa fel, regisim culorile soiului de viti-de-vie si a vinului care descriu
coloratura regiunii de provenienta.

Soiurile de struguri autohtone: Feteasca Alba, Feteasca Neagra, Feteasca
Regala, Rara Neagra, Viorica etc. sunt considerate ,,materia prima de aur” a
Republicii Moldova. ,,Feteasca” este un adjectiv substantivizat, are la baza
termenul fatd + sufixul -esc. Semnele generice pe care le implica substantivul
,fatd” se reflectd deseori si in descrierea vinului ,,virgin”, ,,tandr”, ,,proaspat”.
Conform Oficiului National al Viei si Vinului, Feteasca Alba este un soi aparut
ca variatie clonald din soiul Feteasca Neagra, are 52 de sinonime precum Poama
fetei, Pasareasca alba, Leanca etc. Feteascd Regala are 32 de sinonime, de
exemplu: Danaseana, Galbena de Ardeal, Feteasca muscatnaia etc. Iar Feteasca
Neagra, cu o istorie de peste 2000 de ani, se mai numeste si Coada Randunicii,
Coada Rindunicei, Coada Rindunicii, Pasareasca Neagra, Poama Fetei Neagra
(RO/ MD), Chornaya Fetyaska (RUS), Fekete Leanyka (HUN), Médchentraube
Schwarz, Schwarze Méddchentraube (DE). Rard Neagra se afla printre vinurile
preferate ale lui Stefan cel Mare, soi gasit la Nicoresti (actualmente Galati).
Sinonime intalnite pentru aceste soiuri: Badbeasca neagra, Caldarusa, Raschirata,
Serecsia, Cracanatd, Neagra babeasca etc. Se observa in ultima vreme
generalizarea soiurilor de poama pe un anumit teritoriu pentru a fi comprehensibil
tuturor consumatorilor. in Romania din anul 1950 s-a generalizat denumirea
Babeascad neagra, in Republica Moldova — Rard neagra, iar in Ucraina si SUA
acest soi practic coincide si poartd denumirea Sereksia/ Sereksiya [7].

3.1. Vinul alb

Vinurile albe pot fi descrise de la o culoare mai degraba albicioasa (0
culoare alb-verzui; galben-pai, straw yellow, pale yellow green with silver glow),
pana la galben-maroniu sau galben intens-stralucitor (culoare aurie cu luciu
chihlimbariu; o culoare galben-canar, pale gold, rich yellow, amber golden). De
reguld, un vin alb cu aciditate relativ ridicatd are adesea o culoare verzuie
(culoarea spicului de grau, cu un luciu verde, greenish to yellow). Pe de alta
parte, un vin galben Inchis spre auriu este, de obicei, greu, cu un continut ridicat
de alcool sau oarecum matur (culoare aurie diafan, culoare galben-pai cu reflexii
aurii, pale gold). Vinurile cu grad ridicat de alcool sunt vechi si tind sd aiba o
culoare galben-aurie si, odata cu inaintarea in varstd, precum chihlimbarul
(culoare aurie cu luciu chihlimbariu, brick red colour). Vinurile dulci si nobile
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sunt intotdeauna mai inchise la culoare (culoarea spicului de grdu, amber-
tawny).

Vinurile albe tinere si seci sunt de obicei de culoare galben deschis, cu
reflexe verzi. Totodata, vinurile albe mai vechi, care au fost invechite in barrique,
stralucesc din ce in ce mai mult de la galben-auriu cum ar fi chihlimbarul.
Vinurile de desert sunt in mod constant mai inchise la culoare decat vinurile albe
secetoase de varsta medie.

Unii producatori opteaza pentru o descriere metaforica a culorii (culoare
nobila si cristalina, culoarea aurie diafan), care invita consumatorii sa descopere
sau sa defineasca nuanta personal. Aici gasiti cateva exemple relevante:

ro. galben pal, culoare atractiva, galben-pai cu reflexii aurii, culoarea
paiului; culoarea spicului de grau, cu un luciu verde, galben auriu inchis, auriu
intens, culoare aurie profunda cu un luciu chihlimbariu, culoare aurie diafan;
engl. light-yellow colour; white wine with greenish reflexions; crystalline yellow
colour; gorgeous pale blond colour, golden deep; with gold-coloured shades,
deep amber colour, medium gold, cooper-gold; germ. klar, strohgelb, goldgelb,
goldbraun; fr. jaune verdatre, jaune paille, jaune doré, jaune ambré.

3.2. Vinul rosu

Vinurile rosii prezintd o gama de culori intre rosu trandafiriu, rosu cires,
rosu visiniu, rosu rubin (culoare ,,vivante” de un rosu rubiniu, usor deschis;
culoare rubinie cu o nuanta de granat inchis; o culoare rubinie eleganta, cu
nuante usoare de friscd, a strong red hue, ruby red), la rosu cardmiziu sau
purpuriu (culoare rosie caramizie, rubiniu-violaceu intens, a blueish tint) pana
la aproape negru (culoarea violet; violet inchis, o culoare purpuriu intensd, ruby-
red with purple hints). Vinurile rosii tinere sunt de culoare rosie puternica pana
la rosu-violet. Cu cat vinul este mai vechi, cu atat mai multe nuante de maro sunt
amestecate. In cazul in care nu mai existd deloc rosu in vin, acesta poate fi deja
“obosit” de imbatranire.

In general, cu cat este mai cald intr-o regiune, cu atit vinurile sunt mai
inchise la culoare. Insa unele soiuri de struguri produc vinuri mai putin inchise la
culoare, cum ar fi Pinot Noir, in timp ce Cabernet Sauvignon, Merlot etc. sunt
mult mai colorate datorita pielitei lor mai groase care elibereaza culoarea.

Cu toate acestea, reamintim ca vinurile rosii din regiunile deosebit de calde
(de exemplu, Spania, Italia, Romania) sunt de obicei mai inchise la culoare decat
vinurile rosii din regiunile de cultura mai reci (Germania). De asemenea, vinurile
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rosii taninice sunt mai inchise la culoare decat vinurile rosii usoare. Venim cu
unele exemple elucidate in cateva limbi pentru a demonstra cat de asemanator
este lexicul vinicol, care descrie nuanta vinului pe plan international:

ro. rubin cu o nuantd de granat inchis, nuanta de rubin Inchis, un fermecator
rubiniu-inchis, rosu cu reflexii rubinii, culoare rosie caramizie, rosu intens cu
nuante usor caramizii; engl. ruby red in colour with purple hues, a gorgeous ruby
red, brick to brown colour, deep red colour; germ. Rubinrot, Kupferrot, Ziegelrot;
fr. rouge rubis, rouge brique;

ro. culoarea rosu-visiniu, violet intens cu nuante de rodii coapte; engl.
beautiful red-purple coloured, vibrant dark garnet colour, a deep purple hue,
vibrant cherry with purple hue; germ. Violett-Rot, Purpurrot, Granatrot; fr. belle
couleur rouge-pourpre, couleur grenat foncé vibrante, teinte pourpre profonde,
pourpre vibrant, rouge grenat, rouge pourpre etc.

3.3. Vinul rosé

Vinul rosé este un vin de terasa cu o schimbare binevenita, adesea fructata,
pe piata vinului. Cu toate acestea, contrar unor mituri legate de vin, nu este facut
din struguri pe jumatate coapte sau prin amestecarea vinului rosu cu vin alb.
Culoarea depinde in primul rand de cat timp este ldsat sucul pe pielitele boabelor
presate. Acest lucru se datoreaza faptului ci acolo se afld colorantii. in
consecintd, vinurile rosé au un spectru cromatic larg - de la roz pal (culoare roz
pal cu reflexii argintii in margini, ), somon (culoare roz somon), la roz
trandafiriu (rosé trandafiriu), la rosu ca ciresele, capsunele sau rodiile (rosé cu
reflexii de rodie; culoare seducatoare rosé cu reflexii de capsune; culoare
seducatoare rosé cu reflexii de capsune) pana la culori mai pronuntate (culoarea
fuchsia, pink). Cateva exemple, care merita atentia noastra, privite prin prisma
aspectului intercultural:

a. ro. o culoare seducatoare rosé cu reflexii de capsune; rosé pudrat, cu
reflexii de capsuna; engl. a seductive pick colour with strawberry reflexions; germ.
Himbeerfarben, Erdbeerfarben, Johannisbeeren, Siifskirsche; fr. rose cerise;

b. ro. de culoare roz-trandafiriu, culoare stralucitoare, profunda si
vibranta, rose-trandafiriu, cu reflexii siclam, culoare de flori de flamingos; engl.
strawberry pink, a rose with raspberry shades; germ. Hellrosa; fr. couleur de la
fleur de flamant rose, rose pale;

C. r0. roz somon, cu nuanta pala de somon; engl. salmon pink, a discreet
salmon pink tint; germ. Lachsfarben; fr. couleur saumon.
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4. Aroma, gustul si postgustul vinurilor

Nu putem sa trecem cu vederea textul “cu arome de vin” si cu “gust rafinat”
descris de fiecare producitor. In literatura de specialitate se disting dous tipuri de
terminologii, care sunt utilizate in descrierile vinurilor: unitati terminologice
cunoscute tuturor vorbitorilor si unitati terminologice cunoscute strict
specialistilor din domeniul vinului [8, pp. 130].

Prima categorie prezinta termeni:

a. din campul lexical cromatic (alb, rose, rosu, zmeuriu, rubiniu);

b. descriptori de senzatii (intens, proaspat, fructuos, catifelat);

c. elemente senzoriale descriptive (aromd, gust, postgust, palat, buchet);

d. elemente prin intermediul carora se realizeaza comparatia (caise, flori de
liliac, iasomie, salcam, petale de trandafir).

A doua categorie prezinta termeni care tin de: gradul alcoolic (nivelul de
alcool de 13,5%), densitate (tanine matasoase), tehnologie (a fost facut din
struguri rosii dupd tehnologia vinurilor albe), aciditate (aciditatea mica, medie),
procesul de fermentare (produs prin fermentarea alcoolica a mustului in contact
indelungat cu bostina, inclusiv pielita, pulpa si seminte din struguri alesi de soiul
alb Muscat Ottonel) si maturare (maturat cu mare grija, timp de 16 luni, in
butoaie din stejar de la prestigiosul producator francez Radoux) etc.

Terminologia degustarii poate fi clasificatd in functie de registrele de
perceptie senzorialda (vizual, olfactiv, gustativ si global) sau in functie de
diversele componente si aspecte ale vinului (continutul de aciditate/ tannin/
alcool, intensitatea acestuia, persistenta aromatica, evolutia calitdtilor gustative
si echilibrul intre diferitele elemente constitutive). Aceasta terminologie este
alcatuitd, pe de o parte, din termeni exacti accesibili pentru toti (vin sec, vin
dulce), iar pe de alta parte, din termeni analogici, pentru a descrie un gust sau un
echilibru de arome (de ex. cu arome de piersici si caise coapte si note fine de
stejar afumat pentru Budureasca Fume Premium HR, herbacee pentru vinuri cu
miros de ierburi). O mare parte din termenii de degustare sunt, prin urmare,
metaforici. Conform unei analize detaliate realizate de M. Coutier [9, pp. 666-
672], acestia sunt distribuiti in cadrul diferitor cAmpuri semantice, dintre care
poate fi mentionat aici corpul uman ,,corp nobil”, ,postgust rotund”, ,,gust
elegant”, ,,un vin puternic” si realitatea spatiald ,taninuri usoare”, ,aciditate
medie”, care raman a fi cele mai importante.
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Concluzii

In concluzie, putem cu certitudine afirma ca lexicul vinicol este o forma de
comunicare interculturald, utilizata de catre degustatori si expertii In vinuri din
intreaga lume, pentru a descrie aspectele gustului, aromei si texturii vinului.
Acest lexic vine in sprijinul tuturor consumatorilor de vin, ajutdndu-i sa inteleaga
mai bine vinul pe care-1 savureaza si sa comunice mai usor si mai precis despre
gustul si caracteristicile acestuia. De altfel, rezumand cele spuse, putem
concluziona ca limba nu numai evolueaza in cadrul culturii, dar exprima, in
acelasi timp, si valorile culturale de producere a vinului, de elogierea si aprecierea
vinului, de definire si clasificarea vinului. Prin urmare ,,schimbarea lingvistica
nu este decat nasterea limbajului, obiectivarea limbajului prin vorbire” [10, pp.
269-270], afirma, lingvistul Eugeniu Coseriu.

Printre termenii utilizati in comunicarea interculturald se numara cuvinte
care descriu gustul, aroma si textura vinului, precum si termeni tehnici care se
referd la procesul de productie si la cultura vinului:

astringent: se refera la senzatia de uscaciune din gura pe care o provoaca
taninurile din vin;

buchet: aroma specifica unui vin, rezultata din procesul de fermentatie;

catifelat: se refera la textura moale si find a vinului,

corpolent: se refera la vinul care are un caracter plin si bogat, cu un corp
consistent;

delicat: se refera la vinul care are o aroma fina, subtila;

sec: se refera la vinul care contine foarte putin sau deloc zahar;

tanar: se referd la un vin de varsta mica, care tinde sa fie mai acid si mai
putin bine definit.

Nu ne-am propus sa prezentdm toata lista termenilor internationali, doar sa
scoatem 1n evidenta importanta lexicului vinicol in comunicarea interculturald si
relevanta utilizarii lexicului vinicol nu doar in limba romana, dar si in limbile
prezente in acest studiu. Din examinarea corpusului a reiesit cu claritate ca
multiple exemple coincid in alte culturi, unde se produce vinul, atat la descrierea
calitatii, culorii, regiunii, cat si la cliseele in plan istoric, social, lingvistic. In
aceasta ordine de idei trebuie sa evidentiem ca si cultura ,,este, fara indoiala,
creativitate obiectivata, insa, in acelasi timp, este obiectivarea creativitatii omului
istoric, ceea ce nseamna ca se face intr-o anumita comunitate si intr-o epoca
determinata de o situatie determinata” [11, p. 176].
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Aforismele si expresiile latine sunt susceptibile a fi analizate din perspectiva
gastronomica avand drept reper raporturile conceptuale logice (teoria Wuster), care
implicd si raporturi abstracte intre doud notiuni. Hiperonimul homo, inis, m
subordoneaza conceptele: corpus, oris, N — corp — trunchus, i, m — trunchi — venter,
tris, m — ventru: Ex ventre crasso tenuem sensum non nasci/O sensibilitate find nu apare
dintr-o burta grasa — stomdchus, i, m — stomac: Epistiila plena stomachil Epistula plind
a stomacului ,,indispozitie”. Fiecare dintre aceste segmente pot implica hiponime, in
situatia in care nu ating limita inferioara.

Cuvinte-cheie: culturd, corpus aforistic savant, gastronomie, cimpuri semantice
hipo-/hiperonimice.

LATIN PHRASES AND APHORISMS FROM THE GASTRONOMIC
PERSPECTIVE

Latin aphorisms and phrases can be analyzed from a gastronomic perspective,
having as a basis the logical conceptual relations (Wuster’s theory), which involve
abstract relations between two notions that possess common characteristics. The
hyperonym homo, inis, m subordinates the concepts: corpus, oris, n —body — trunchus,
i, m— trunk — venter, tris, m — belly: Ex ventre crasso tenuem sensum non nasci/A fine
sensibility does not arise from a fat belly — stomdchus, i, m — stomach: Epistila plena
stomachi/A letter full of grievances. Each of these parts can involve hyponyms if they
do not reach the lower limit.

Keywords: culture, Latin aphoristic corpus, gastronomy, hypo-/hyperonimic
semantic fields.
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Introducere

Limba latina (in special, aforismele si expresiile latine) isi rezerva statutul
de limba de comunicare prin excelentd si se ajusteaza cerintelor verbale,
indeplinind functiile limbajului.

Termenul gastronomie este format din segmentele grecesti gastrum, i,
n/gastra, ae, f/gaster, tris, f ,,vas cu burta, pantece” si nomos ,,lege, uz, obicei”,
literalmente ,,legea stomacului” (necesitatea biologica de a ingera alimente,
pentru a asigura vitalitatea organismului uman), care inseamnad ,,placerea de a
manca”, ,,arta de a giti si de a manca” [1, p. 17].

,Latina este limbajul aforismelor, iar aforismele sunt sufletul invataturilor
latine”, afirma Erasmus din Rotterdam (Adagiorum Chiliades, 1500). Ajustand
acest aforism la dimensiunea gastronomica, putem considera aforismele latine
»ingrediente” esentiale in ,,gatitul” unui discurs; adica ,,gust” si ,,placere”.

Totusi, principiul Est modus in rebus/Exista o masura in toate lucrurile
este unul omniprezent in modul de viata al anticilor, inclusiv in alimentatie si
in discurs.

Campul conceptual, relatiile de hiper/hiponimie si formulele savante.
Ne propunem o abordare a aforismelor si a expresiilor latine din perspectiva
gastronomica avand drept reper campul conceptual (reprezentarile mentale sau
modelele cognitive), format din concepte, categorii si relatii intre acestea,
utilizate pentru a organiza informatiile si pentru a facilita procesul de intelegere
si comunicare [2, p. 330].

Campul conceptual si fenomenul de hiperonimie sunt in stransad legatura,
deoarece hiperonimul este o categorie sau un concept general, care include alte
cuvinte sau concepte numite hiponime. Hiperonimele pot fi utilizate pentru a
identifica relatii de inclusivitate intre concepte [3, p. 65].

In articolul L hyperonymie dans la structuration des terminologies [4, p.
79-86], Pierre Lerat face o tratare a hiperonimiei, avand drept reper
,conceptologia lui Wiister” — raportul semantic intre diferite unitati lexicale.
Transpozitionat in corpusul aforistic savant (ansamblu de unitati conceptuale),
fenomenul exteriorizeaza interactiunea logica ierarhica a unitatilor conceptuale.

Hiperonimul formeaza raportul dintr-o notiune generica si o notiune pe care
o cumuleaza. Astfel, hiperonimia (< gr. hyper ,,de asupra” + < gr. onima ,,nume”)
este rezultatul cumularii logice de caracteristici, formand limita superioara, iar

295



ACTELE CONFERINTEI STIINTIFICE INTERNATIONALE
GASTRONOMIA IN TEXTUL (NON)LITERAR - O ABORDARE INTERCULTURALA,
Chisinau, 4 mai 2023, ISBN 978-9975-62-591-3.

hiponimia (< gr. hypo ,,sub” + < gr. onima ,,nume”) este limita inferioara. Ambele
exteriorizeaza structurile paradigmatice ce {in de un cdmp semantic.

Astfel, hiperonimele au un rol logico-semantic definitoriu in stabilirea unei
relatii semantice de subordonare, care implica ,ierarhizarea conceptual-
semantica si care, la randul ei, presupune o abordare relationala a unitatilor de
limba in lexicul comun si in cel specializat” [5, p. 136].

Corpusul aforistic nu este o exceptie.

Ne propunem sa realizam campul conceptual al hiperonimul homo, inis,
m/om din perspectiva gastronomica. Omul, conceput tridimensional, implica:

a) Corpul fizic, calitati fizice: corp, cap, trunchi, piept, inima etc.;

b) Corpul mental, spirit: gandire, studiu etc.;

c) Corpul sufletului: univers, viata/moarte, calitati etc.

Ne vom referi la prima dimensiune, corp fizic care presupune prezenta
tractului digestiv si a functiei digestive.

Tract digestiv, segmente anatomice — gura: Ex abundantia enim cordis
0s loquitur/Gura vorbeste din abundenta inimii (sufletului) — limba: Bos in
lingua/Un bou pe limba (imaginea boului era imprimata pe anumite monede din
Atena); De lingua stulta, incommoda multa/De la o limba proasta vin multe
neplaceri/ O limba proasta (inadecvata) atrage multe incomoditati — dinte:
Dente lupus, cornu taurus petit /Lupul ataca cu dintii, taurul — cu coarnele etc.

Functiile tractului digestiv implicd o analiza din perspectiva gastronomica.

Fiecare dintre segmentele anatomice fac incluziuni hiponimice, in situatia in
care nu atinge limita inferioard; de exemplu, stomdchus, i, m/stomac:. Difficile est
habere... bonum stomachum/ Este dificil sa ai un stomac bun — manduco, ére/a
mdnca:. Homini cibus utilissimus est simplex/ Mancarea obisnuita este cea mai utila
pentru oameni — simpulum, i, m/lingura: Excitabat enim fluctus in simpulo/ A
starni furtund intr-o lingura = A starni furtund intr-un pahar cu apa etc.

Aportul alimentar presupune mancarea si bautura. Regimul alimentar
antic este sub influenta religiei si a traditii culturale (festivaluri si ceremonii). In
Grecia Antica, alimentatia este considerata un factor esential in mentinerea starii
de sanatate a omului. Sursele istorice aratd cd nutritia antica contine cereale,
legume, fructe, peste etc. si presupune consumul de alimente proaspete [6].
Formula savanta Epularum delicatarum anus (Seneca)/Batrana placerilor
culinare se referd la persoana care mereu se delecteaza sau isi gaseste placerea
in méncare si in bauturd, adicd in ,,placerea gastronomicd”, subminand un aport
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alimentar rational: Non est in eo mensura, qui lingua et mensa non distinguit/ Nu
exista masura in cine nu distinge intre limba si farfurie.

De aceea aforismele savante concentreaza, in special, recomandari de
nutritie.

1. Aportul alimentar

a) Manduco, ére/a minca. Ut sis nocte levis, sit cena brevis/Daca vrei
sa dormi bine, mandnca putin; Fruges consumére natil Ndscuti pentru a consuma
fructele pamantului; Edimus, ut vivamus, non vivimus ut edamus/ Mdncam ca sa
traim, dar nu traim ca sa mancam.

Cibus, i, m/mancare. Deorum cibus est/ Mancarea [este a] Zeilor,
Acherontis pabulum Hrana lui Acheron (destinata iadului sau mortii si oferita
celor despre care se crede ca meritd executati); Juvat cibus post opus/Dupad o
muncd, mancarea este mai gustoasa/Se mandnca mai cu pofta dupa lucru.

Cu sens figurat, Optimum obsonium labor (Desiderius Erasmus)/Munca
este mancarea cea mai bund; munca este primordiala n existenta umana spre
deosebire de alimente, care doar hraneste corpul. Alimentul de baza, painea,
consideratd simbol al vietii, este secundara procesului de munca: Sine labore non
erit panis in ore/ Fara munca nu mandnci pdine.

Ab ovo usque ad mala/ De la ou pana la mere — la romanti, pranzul incepea
cu oud si se termina cu mere. Posibil aceasta traditie vine din obiceiurile rurale
antice, oudle si merele fiind accesibile. Totusi, se presupune ca aceastd traditie
are drept punct de reper conceptul de aport alimentar echilibrat: vitamine si
proteine.

Formula horatiana Ab ovo usque ad mala este folosita (Satire 1, 3, 6) cu
sensul ,,de la Inceput pana la sfarsit”, ,,de la un capat pana la alt capat” [7, p. 18].

Semnificatia cuvantului ou, prezent in aforismele latine, este variata si, de
cele mai multe ori, utilizat cu sens figurat: Ab ovo (ad litt. de la ou/de la
nastere/de la inceput (Horatiu, Ars poetica, v. 147); ,,poetul 1l lduda pe Homer ca
acesta a inceput razboiul de la mania lui Ahile si nu ab ovo, adica de la nasterea
frumoasei Elena, care — pretinde legenda — s-a nascut din oul Ledei. Latinii
foloseau formula cu sens de ,,sa incepem cu inceputul” [7, p.17].

Oul simbolizeazi nasterea si regenerarea si insdsi viata. In mitologia
romana, oul este asociat cu zeul Jupiter (= Zeus, mitologia greaca), Zeul Suprem
— Omne vivum ex celliila/Omne vivum ex ovol Omne vivum ex vivo (William
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Harvey)/Omne vivum ex ovo/Orice fiinta vie provine dintr-un ou (celuld)/Tot ce-
I viu provine din viu (principiu al embriologiei).

In aforismul Ad praesens ova cras pullis sunt meliora ad quem ad
quod/Oudle de azi sunt mai bune decdt puii de mdine, lexemul ou este in opozitie
cu lexemul pui, in context pragmatic; proverbul romanesc echivalent — Nu da
vrabia din mdna pe cea din copac.

Cuvantul peste, un alt aliment de baza este prezent in formule savante de
tipul: Piscem natare doceslInvitati (a invita) pestele s inoate/Invatd oul pe
gaind, Pisce mutus/Mut ca pestele, ultimul aforism facand trimitere la anumite
caracteristici ale pestelui.

S-a mentionat deja ca anticii considerau ca o alimentatie trebuie sa includa:
proteine, carbohidrati si grasimi. Asadar, alimentele erau consumate crude sau
prajite, de aceea uleiul este parte componenta a hiperonimului mdncare: Olet
lucernam/Miroase a untdelemn (formula de descriere a procesului de munca
asidud); Oleum adde camino/Toarna ulei in foc etc.

b) Bibo, ére/a bea. Apa, indispensabila vietii, este prezenta in aforisme
ca simbol al pedepsei: Aqua et igne interdictus/Aquae et ignis interdictus (hoc est
exilum)/Apa si focul — interzise/Interdictii la apa si foc/Interdictia de a se folosi
de apa si de foclA nu avea dreptul de a se folosi de apa si de foc/ A fi exilat. La
romani, pedeapsd pentru crime deosebit de grave presupunea exilul si anularea
drepturilor civile. De asemenea, apa este un indicator al unei alimentatii scunde:
Aqua et panis est vita canis/Aqua et panis, vita canis/dpa si pdine — viata de
cdine, iar cu sens figurat, aratd existenta unei probleme: Hic heeret aqua! (Marcus
Tullius Cicero)/Hic heeret aqua!Aici apa se opreste!/lata boii pe munte.

In antichitate, bauturile alcoolice ficeau parte din regimul alimentar, fiind
considerate benefice sanatatii. Bibere humanum est, ergo bibamus!/A bea este
uman (omeneste), deci sa bem (sa petrecem)! Aforismul Nunc est
bibendum!/Acum sa bem! este o trunchiere din Nunc este bibendum, nunc pede
libero pulsanda tellus! (Horatius)/Acum sa bem, acum sa batem cu piciorul, liber
(in voie), pamantul! Poetul salutd victoria romanilor si este un Indemn entuziast
la sdrbitorirea unui mare succes. In Grecia Anticd, vinul era o bautura divina,
asociata cu zeul Dionis, consumata regulat la mese si era adesea amestecatd cu
apa si miere. Pentru antici, vinul era si un remediu eficient in afectiunile digestive

[8, p. 120].
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In vino veritas!/Adevarul este in vin! Expresia latind, devenita populara,
este folositd pentru prima datd de cétre poetul roman Alceu din Mytilene in
secolul al Vl-lea ante Chr. Initial, este folosita drept scuza pentru un
comportament indecent, rezultat al consumului excesiv de alcool; vinul
descopera adevarata personalitate a omului [9, p. 484].

Ulterior, vinul este perceput drept sursd de bucurie si confort al vietii
omului, concept prezent in mai multe culturi: Vinum et musica laetificant
cor/Bonum vinum laetificant cor hominis/Bonum vinum laetificant cor
hominis/Vinul si muzica bucura inima/Vinul bun inveseleste inima omului.

Uneori vinul este amestecat si cu veninul: Bibére venenum in auro/A bea
venin (otrava) din aur (dintr-o cupd de aur); 1n Roma Antica, deseori se recurgea
la otravuri amestecate in vin.

Aportul alimentar presupune ingerarea alimentelor: Bene tritum/Bine
amestecat (mestecat, maruntit). Mestecarea, amestecarea alimentelor este parte a
digestiei, dar si devorarea: cu sens figurat si destul de actual: Serpens, nisi
serpentem Comederit, non fit draco/Sarpele, care nu inghite un alt sarpe, nu
poate fi balaur/Un sarpe nu poate deveni dragon pand nu a mancat un alt sarpe.

In context existential, timpul, categorie filosofica, este acela care in raport
cu verbele a mesteca, a devora dicteaza ierarhia logica a lucrurilor trecatoare:
Tempus edax rerum (Publius Ovidius Naso)/Tempus edax rerum/Timpul care
devoreaza lucrurile (totul)/Timpul care mistuie totul.

Masa. Masa reprezintd uniunea consumatorilor si a alimentelor. Regimul
alimentar la antici era unul ordonat, se cerea respectata si ora luarii mesei. Altfel,
Sero (tarde) venientibus — ossa/Tarde venientibus ossa/Sero venientibus
ossa/Oasele le revin celor care vin tarziu/Cei veniti (prea) tarziu la ospat au
parte de oase/Celui ce vine tarziu — oasele.

Anticii erau obisnuifi cu trei mese principale pe zi: micul dejun (paine,
miere si fructe), pranzul (masa de baza; carne, peste, legume si fructe) si cina
(paine, branza si fructe).

Masa este simbolul familiei antice, de aceea formula divortului in dreptul
roman e constituitd din aforismul latin A mensa et toro/De la masa si pat, adica
departe de masa si de patul familiei.

Gustul si pliacerea. Aforismul De gustibus non est disputandum/Gusturile nu
se discuta este preluat de David M. Kaplan si Michael Th. McHale in lucrarea The
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Philosophy of Food [10] cu sens opozant De gustibus est disputandum/Gusturile se
discuta accentuand faptul ca gustul in alimentatie este important.

Dulcele si amarul. Dulcele este un simbol universal, adesea asociat cu
fertilitatea, prosperitatea, fericirea si puritatea. In mitologia antici, zeita Demetra,
zeita recoltei si a fertilitatii, este asociata cu dulcele: Dulcior melle/Mai dulce ca
mierea, care, in exces, provoaca starea de satietate: Omne quod dulce est cito
satiat/Tot dulcele aduce repede satietatea/Toate lucrurile dulci induc repede
satietatea/De lucrurile dulci te saturi repede.

Dualitatea dulce/amar este omniprezenta: Ubi mel, ibi fel/Unde este miere,
acolo este si fiere. Placerea si amorul imbind ambele gusturi, o dovada ca viata
contine experiente placute si mai putin placute: Amor et melle et felle
fecundissimus est (Titus Maccius Plautus)/Iubirea este plina de miere si de
venin/Dragostea are din plin si miere, si fiere; fierea simbolizand amarul.
Senzatia de amar este asociata cu amaraciunea instalata in stomac, drept rezultat
al afectiunii biliare.

Aceeasi dualitate este prezenta in continutul aforismului De gustibus non
est disputandum/ Despre gusturi nu se discutd, la care ne-am referit anterior; ce
este dulce pentru unii poate fi amar pentru altii. Aceastd opozitie, in context
deontologic si didactic, echivaleaza cu opozitia clasica bine/rau.

Dulcele este asociat cu fructele, iar amarul cu radacinile: Radices
litterarum amarae sunt, fructus dulces/Radacinile invataturii (educatiei) sunt
amare, fructele sunt dulci.

in concluzie, abordarea aforismelor si expresiilor latine din perspectiva
gastronomici se realizeazi cu repere axate pe ciAmpul conceptual. In cadrul
acestui camp conceptual, hiperonimele sunt utilizate pentru a organiza si a
clasifica conceptele in functie de nivelul lor de generalitate. Acestea reprezintd o
modalitate de a face distinctie intre concepte asemanatoare, dar care prezinta
diferente semnificative. Fenomenul de hiperonimie atestat in cadrul corpusului
aforistic savant exteriorizeaza interactiunea logicd ierarhicd a unitatilor
conceptuale: om — corp fizic — aport alimentar — madncare — bautura—
stomac etc.; om — regim alimentar— sandtate — viata €tc.; om — alimente—
placere — suflet etc. care, atribuite la perspectiva gastronomica, deschid noi
dimensiuni de abordare a spiritualitatii antice. Componentele gastronomice,
integrate in corpusul formulelor savante, asigura o mai buna intelegere a realitétii
antice, o reactualizare continuda a valorilor existentiale universale. Prezentul
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Expresiile frazeologice reprezinta constructii fixe plastice care reflecta istoria,
mentalitatea, cultura unui popor. La baza fiecarei expresii frazeologice se afla situatii
socioculturale concrete. De originea sau motivatia unor idiotisme au fost preocupati, in
lingvistica romana, B.P. Hasdeu, Tuliu Zanne, Lazar Saineanu, Vasile Bogrea, Alexandru
Graur, lorgu lordan, Sextil Puscariu, Stelian Dumistracel. Eugen Coseriu a definit
notiunea de ,,discurs repetat”, in care includea citatele, proverbele, locutiunile fixe,
formulele de comparatie si diferite alte expresii integrate de vorbitor in ceea ce lingvistul
numea ,,tehnica libera a discursului”. In context, prezinta interes circumstantele 1n care
anumite constructii au ajuns sa aiba acceptii figurate, cadrul semantic si motivatiile
stilistice ale constituirii unor imagini In exprimarea figurata.

in lucrare, urmarim moduri de exprimare a mentalului roménesc prin diverse
expresii frazeologice ce contin termeni gastronomici, ilustrand drumul spre imagine al
unor asociatii de cuvinte ale limbii roméne. Vom face distinctie intre expresiile de tipul
»~imaginare” si cele reprezentand ,,copii ale realitatii”, care ilustreaza aspecte autohtone
ale mentalitdtilor si manifestdrilor in planul vietii social-culturale si al spiritualitatii.

Cuvinte-cheie: expresie frazeologicd, idiotism, mentalitate, imagine, metaford,
motivatie, termeni gastronomici.

ROMANIAN PHRASEOLOGICAL EXPRESSIONS WITH GASTRONOMIC
TERMS

Phraseological expressions represent fixed plastic constructions that reflect the
history, mentality, culture of a people. At the base of each phraseological expression are
concrete sociocultural situations. In Romanian linguistics, B.P. Hasdeu, luliu Zanne,
Lazar Saineanu, Vasile Bogrea, Alexandru Graur, lorgu Iordan, Sextil Pugcariu, Stelian
Dumistracel was concerned with the origin or motivation of some idiocy. Eugen Coseriu
defined the notion of "repeated speech”, which included quotations, proverbs, fixed
locutions, comparison formulas and various other expressions integrated by the speaker
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in what the linguist called "free speech technique". In the context, the circumstances in
which certain constructions have come to have figurative meanings, the semantic
framework and the stylistic motivations of the constitution of some images in figurative
expression are of interest. In the paper, we follow ways of expressing the Romanian
mentality through various phraseological expressions containing gastronomic terms,
illustrating the way to the image of some word associations of the Romanian language.
We will distinguish between expressions of the "imaginary" type and those representing
"copies of reality”, which illustrate autochthonous aspects of mentalities and
manifestations in the plane of social-cultural life and spirituality.
Keywords: phraseological expression, idiocy, mentality, image, metaphor,

motivation, gastronomic terms.

Expresiile frazeologice sau idiomatice reprezintd constructii fixe plastice
care reflectd istoria, mentalitatea, cultura unui popor. La baza fiecarei expresii
frazeologice se afla situatii socioculturale concrete. De originea sau motivatia unor
idiotisme au fost preocupati, in lingvistica romana, B.P. Hasdeu, Iuliu Zanne, Lazar
Saineanu, Vasile Bogrea, Alexandru Graur, lorgu lordan, Sextil Puscariu, Stelian
Dumistracel. Eugen Coseriu a definit notiunea de ,,discurs repetat”, in care
includea citatele, proverbele, locutiunile fixe, formulele de comparatie si diferite
alte expresii integrate de vorbitor in ceea ce lingvistul numea ,,tehnica libera a
discursului” [1, p. 36]. In context, prezinta interes circumstantele in care anumite
constructii au ajuns sa aiba acceptii figurate, cadrul semantic si motivatiile stilistice
ale constituirii unor imagini in exprimarea figurata.

In cele ce urmeazi, conturim unele moduri de exprimare a mentalului
romanesc prin diverse expresii frazeologice ce contin termeni gastronomici,
ilustrand drumul spre imagine al unor asociatii de cuvinte ale limbii roméane.
Daca, dupa cum afirma Constantin Noica, ,,orice cuvant este o uitare”, situatie
din care poate fi scos, deoarece cuvantul vechi, expresiv, ,trebuic sia aiba
biografie, adica trebuie sd 1 se fi intamplat ceva”, atunci ,,intamplarile” din viata
idiotismelor prezinta un interes sporit, mai ales cand reflectiile despre sensul lor
sunt rezultatul unor confruntari de spatii geopolitice si culturale.

In acest scop, am constituit un corpus de expresii frazeologice cu termeni
gastronomici, selectat din dictionarele de referintd ale limbii romane (MDA,
DEX, DLR) si din alte surse relevante, cum ar fi Pdnda-n pdnzele albe. Dictionar
de expresii romanesti de Stelian Dumistracel [2]. Idiotismele reprezintd o sursa
inestimabild pentru studiul limbajului din perspectiva universalitatii culturii si a
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exigentelor multiple ale cercetdrii lingvistice, cdreia, prin comparatie cu alte
discipline umaniste, Eugen Coseriu 1i recunoaste ,,cele mai multe legaturi cu
modul de a fi al omului, cu toate activitdtile umane in general” [1, p. 164].
Expresiile frazeologice se afla in stransa legatura cu istoria limbii, a diferitelor
elemente si structuri ale vocabularului acesteia.

Vorbind despre idiotisme, Stelian Dumistracel sustine cad se impune a face
distinctie intre expresiile de tipul ,,imaginare” si cele reprezentand ,,copii ale
realitdtii”, care ilustreaza aspecte autohtone ale mentalitatilor si manifestarilor in
planul vietii social-culturale si al spiritualitatii [2, p. 16-17].

In categoria constructiilor ,.copii ale realititii” ar putea fi incadrate
expresiile frazeologice a iesi inaintea cuiva sau a intdmpina (pe cineva) cu pdine
si sare ,,a intimpina (pe cineva) cu deosebita cinste”, se cauta (Sau se vinde) ca
pdinea (cea) calda — se spune despre o marfa foarte cdutata si care se vinde foarte
usor, a mdnca pdinea (si sarea) cuiva ,,a fi intretinut de cineva”, a mdnca pdine
si sare (pe un sau dintr-un taler) cu cineva ,,a trai impreuna cu cineva, a imparti
cu cineva binele si raul”, a nu gusta nici sare cu pdine ,,a fi foarte zgarcit”, la
placinte multi se aduna ,,toti umbla dupa avantaje”, la placinte inainte, la razboi
inapoi — se zice despre profitori, nu se mandnca in toate zilele placinte ,,nu ne
merge totdeauna bine; nu e petrecere in fiecare zi”, a gasi placinta gata ,,a se
folosi de munca altuia, a-i veni totul de-a gata”, a astepta (pe cineva) cu placinte
calde ,,a astepta (pe cineva) cu mare bucurie”, a sta ca o placinta ,,a fi pasiv,
comod, nesimtit”, a fi ca sarea-n bucate ,,a fi potrivit, adecvat”, a pune (sau a
turna) sare pe rana ,a provoca (cuiva) o durere sufleteasca sau iritare,
reactualizdnd o problema delicata, insistand asupra ei etc.”, a se amesteca in toate
ca sarea-n bucate ,,a se amesteca in numeroase probleme, treburi etc. care nu il
privesc”, a nu avea sare de mamaliga ,,a fi foarte sarac”, a face (pe cineva sau
ceva) mamaliga ,,a distruge”, a ramdne cu ata mamaligii ,,a ramane cu paguba,
a fi pagubit”, in locul pitei, malai — se spune despre cineva care a ajuns sarac,
zeamd de malai ,,un lucru lipsit de valoare sau un om prost”, a tdia (Sau a da, a
trage) in carne vie ,,a tdia (sau a da, a trage) in plin, direct (in cineva); a incerca
sa curme un rau prin masuri foarte drastice”, a fi rau (sau bun) de carne ,,a se
vindeca greu (sau usor) la o rand”, in carne i oase ,,in persoana, in realitate”,
carne din carnea cuiva ,,descendent direct din cineva, rudd de sange”, a pune
(sau a prinde) carne ,,a se ingrasa”, a tremura carnea pe cineva ,,a tremura de
frica”, a-si mdnca carnea de pe sine (sau din carne) (de rau ce e) ,,a slabi de
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rautate”, a tdcea ca pestele (Sau ca un peste) ,,a nu spune nicio vorba, a nu scoate
un cuvant, a pastra tacere completa”, a trai (Sau a se simti etC.) ca pestele in apa
,,a trai bine, a se simti la largul sau; a-i merge bine”, a trai (sau a o duce, a se
zZbate etc.) ca pestele pe uscat ,,a duce o viata foarte grea; a face eforturi disperate
(si zadarnice)”, a inghiti galusca (fierbinte) ,,a suporta in ticere o situatie
neconvenabild, neplacutd; a primi, a rdbda, farad riposta, o observatie, o dojana
sau o insultd” s.a. In asemenea constructii, calea de la o situatie concreta pani la
expresia idiomatica este usor deductibild, lesne de reconstituit.

Majoritatea expresiilor frazeologice pornesc de la situatii socioculturale
concrete, iar asocierile de cuvinte se pot constitui In imagini figurate. De
exemplu, in idiotismele ce contin lexemul pdine, de la sensul originar de aliment,
s-a ajuns la alte semnificatii: ,,hrana necesara traiului”, ,,mijloacele materiale
necesare vietii” (o bucata de pdine sau pdinea zilnica, pdinea cea de toate zilele;
a lua (cuiva) pdinea de la gurd; a-si scoate pdinea), pdine insemnand chiar
sexistentd, viata” (a impdrti pdinea cu cineva ,a trai impreund”). In unele
expresii, pdine are semnificatia de ,,slujba, functie”: a pune (sau a baga) in pdine
(pe cineva) ,,a face cuiva rost de o slujba”, a fi in pdine (Sau a mdnca o pdine) ,,a
avea o slujba”, a scoate (sau a da afara) din pdine ,,a da pe cineva afara din
serviciu” sau de ,,profesie”, ca in secventa: ,,Mai aveam doi ani pana sd ies om
cu pdinea in mdana” (Liviu Rebreanu, Ciuleandra). De aici, s-a ajuns la o alta
expresie: a manca o pdine alba ,,a avea o situatie materiald bund, a o duce bine”,
in care imaginea pdinii albe se asociazi cu bunistarea, cu belsugul. In opozitie
cu aceste idiotisme, a aparut expresia a manca pdinea degeaba ,,a fi nefolositor”.

Imaginea painii sugereaza si bunatatea: (a fi) bun ca pdinea (cea) calda, (a
fi) bun ca pdinea cea de grau, pdinea lui Dumnezeu sau o pdine de om ,,(a fi)
foarte bun, bland”. Bunatatea unui om se exprima si prin dorinta lui de a ajuta pe
cineva, astfel s-a nascut expresia a umbla cu pdinea dupa cineva ,,a cauta sa ajute
pe cineva impotriva vointei lui”.

Situatia concreta de a tdia o paine a generat, in mentalul popular colectiv,
unitatea frazeologica a avea (sau a tine, a fi cu) pdinea si cutitul in mdna sau a
pune mdna pe pdine si pe cutit ,,a avea la Indemana toatd puterea, toate
mijloacele, ceea ce sugereaza o putere discretionard. George Cosbuc a extrapolat
situatia pe terenul initiativei in relatiile intime, pe care cutumele o rezerva
barbatului: ,,Tu cu painea si cutitul/ Mori flamand, nepriceput” (Nu te-ai
priceput).
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Expresia a fi mancat padine (Sau pita) din multe cuptoare sau a fi mancat
(mai) multe pasti (SaU mai multi crdciuni decdt cineva) inseamna ,,a fi mai
batran”, conceptualizandu-se o imagine concreta a unor actiuni repetate.

Din acelasi camp semantic face parte constructia idiomatica colac peste
pupdza ,,necaz mare, venit peste alte griji, pe deasupra; lucru iesit din comun, de
senzatie”. Reconstituirea motivatiei acestei expresii ar putea fi dificila daca vom
porni de la semnificatia de ,,pasdre” a lexemului pupdza. De fapt, asa cum
consemneaza Stelian Dumistracel, in acest idiotism pupdza este numele unei
paini mari, avand un rol in ceremonialul de nuntd. Trimiterea s-a facut initial la
un fapt iesit din comun: atunci cand in timpul unei nunti sau imediat dupa aceasta
(ceremonie simbolizatd prin pupdza-paine), in aceeasi familie, a intervenit un
deces, peste pupaza se pune colacul — simbol al inmormantarii, invesnicit in
expresia a-i mdnca cuiva colacii ,,a-1 vedea pe cineva mort” [2, p. 345].

Lexemul placintd, in imaginarul popular, a generat unele constructii
expresive: a-i veni (sau a-i pregati) (cuiva) o placinta ,,a-i veni (sau a-i pregati)
cuiva o surpriza neplacuta, un necaz”; inca nu s-a copt placinta ,,inca nu e randul
tau, incd nu ti-a venit vremea, mai asteapta’; a numdra foile la (sau din) placinta
,-a-s1 face prea multe socoteli, a despica firul in patru”.

Termenul mamaliga este prezent in expresia frazeologica regionala a-si
scoate mamaliga ,,a-s1 castiga strictul necesar pentru trai”, creatd prin analogie
CU a-si scoate pdinea. O constructie mai putin cunoscutd este a cauta nod in
mamaliga ,,a cauta nod In papurd”. Idiotismul a o pune de mamaliga ,,a se afla
sau a ajunge intr-o situatie dificild, neplacutd; a o pati; a da gres” este dificil de
decodificat fard cercetari suplimentare. MDA inregistreaza expresia completd,
fara elipsa: a o pune de mamaliga fara faina, iar Stelian Dumistracel atesta si
varianta a o pune de mamaligd fard apd. Astfel, se poate deduce motivatia unitatii
frazeologice: situatia este, intr-adevar, dificila cand vrei sa faci o mamaliga si nu
ai fie apa, fie faina.

Unitatea lexicala pasat (cu semnificatiile: ,,1. seminte de mei; 2. mancare
preparata din pasat fiert, care se mananca cu lapte, cu unt si branza etc.; terci”)
face parte din cateva idiotisme sugestive prin imaginile create: a-i curge (sau a-i
cadea, a-1 pica etc.) (cuiva) lapte (sau miere) in pdsat ,,a-i merge bine (cuiva); a
izbuti in toate”, a varsa (sau a turna) (cuiva) laptele in pdsat ,,a-i face cuiva un
bine”, a fi lapte cu pasat sau a fi pasat dulce ,,a fi lucru bun si placut (de mare
folos pentru cineva)”, a-i cddea cuiva pdsat in gurd ,,a castiga ceva de-a gata,
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fara munca, pe neasteptate”, a umbla ca mata pe langa pasat ,,a da tarcoale, a
face «manevre» in vederea obtinerii unui lucru intr-un moment prielnic”. Ultima
constructie, cu sinonimele: a umbla ca mata pe langa laptele fierbinte, a se
invarti ca mata imprejurul oalei cu smantdna, este atestata in publicistica lui
Mihai Eminescu: ,,...noii guvernanti umblau ca mdta pe ldnga pdasat, doar s-ar
putea deduce cumva dreptul de proprietate a «Stapanirei» asupra pamanturilor
manastiresti, razasesti si a locurilor din targuri” (Opere IX, p. 255).

O expresie interesantd sub aspect stilistic si motivational este a inghiti
galusca (fierbinte) ,,a suporta in tacere o situatie neconvenabila, neplacuta; a
primi, a rabda, fara riposta, o observatie, o dojana sau o insultd”, frecventa in
special in forma sa eliptica a inghiti galusca. lorgu lordan presupunea ca, la
origine, referirea s-a facut la ,,0 galusca mare sau fierbinte, pe care trebuie s-0
inghitim, din moment ce am varat-o in gurd; mai bine suferim efectele, oricat de
neplacute, ale imprudentei noastre, decat sd fim necuviinciosi cu comesenii,
eventual cu gazda, scotand galusca din gura, pentru a o faramita sau raci” [3, p.
287]. In spatiul basarabean, constructia circula si cu sensul ,,a crede o minciuna”,
semnificatie Inregistratd in MDA, spre deosebire de DEX, DLRLC si
Dumistrdcel: ,,a rabda si a nu riposta la o insultd, o mustrare, la o minciuna
evidenta — subl. n.”. Idiotismul are si un sinonim: a inghiti hapul (amar), redus
ulterior la a o inghiti — enunt desemantizat, care rezuma situatiile [2, p. 161]. Ar
putea fi invocatd aici si unitatea frazeologica a inghiti gutuia (cu referire la
dimensiuni) ,,a o pati, a da de dracul”.

O alta expresie curioasd, cu radacini istorice adanci, este a da bani pe miere
,»a Injosi pe cineva, a-1 batjocori de fatd cu lumea”. Consemnata si explicata de
B.P. Hasdeu, constructia evoca imprejurari din relatiile comerciale cu turcii: cand
balgiii (balgiu ,,(turc) care cumpara miere din tarile romane pentru
aprovizionarea Portii Otomane”) veneau sd adune mierea pentru care se platise
arvuna si nu o gaseau stransa, schingiuiau pe cei care nu se puteau achita de
obligatie [4, p. 16-17]. Expresia, abreviata, reprezinta termenul unei comparatii:
te porti cu cineva ca si cum i-ai fi dat in avans bani pe miere si acesta nu si-a tinut
cuvantul [2, p. 240].

Idiotismul a-i fi (cuiva) drag ca sarea in ochi sau a-i sta (cuiva) ca sarea
in ochi exprima plastic ideea ,,a-i fi (cuiva) nesuferit”. Constructia invechitd a da
la sare are semnificatia ,,a trimite (un detinut) la ocna”. Probabil, aceasta se afla
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in legatura cu aparitia expresiei regionale a fi cu mdna (Sau mdinile) de sare cu
sensul ,,a avea ghinion”.

Expresia (a fagadui) marea cu sarea sau sarea si marea ,,ceva exagerat de
mult, imposibil de realizat”; (rar) sarea si marea ,Jume foarte multd” a fost
comentatd de mai multi cercetdtori. B.P. Hasdeu explicase asocierea celor doua
cuvinte prin rimd si invocase, ca un argument, ,,armonia” foneticd din
completarea enuntului: si Oltul cu totul [4, p. 1266-1267]. Sextil Puscariu invoca
0 motivatie ,,istorico-etnologica” (in 1922), dupa care contextul ar ilustra o
problematica existentiald si o forma mentald a romanilor din nord-vestul
Peninsulei Balcanice, pentru care sarea, extrasd din apa Marii Adriatice,
reprezintd o valoare comparabila cu aurul [5, p. 253]. Stelian Dumistracel are o
alta opinie, sustindnd ca in cele mai multe constructii frazeologice romanesti
,marea” este o notiune fabuloasa, dintr-0 serie ce cuprinde elemente
cosmologice: cerul, pamantul etc., cum ar fi in peste noua mari si noua tari,
respectiv a fagadui cerul si pamdntul Sau a fagadui munti de aur [2, p. 224].

O expresie frazeologica ,,cu 0 motivatie ascunsa” este a pune (pe cineva)
la pastrama ,,(ironic) a pune la loc sigur, in sigurantd; sub paza”. O aflam si in
povestea satiricd a lui Ion Creanga ,,Ivan Turbincd”. Ivan, eroul povestii, o face
de mai multe ori pe Moarte sa intre in turbinca, pentru a o impiedica sa dea ochii
cu Dumnezeu: ,,Moartea atunci se vara in turbinca si Ivan o pune la pastrama...”;
,am sd te tin la pastrama hat si bine”. Chiar daca, aparent, pastrama (un
imprumut din greacd si turcd) numeste un preparat din carne conservat, prin
presdrarea cu sare si afumare, in acest idiotism lexemul are o altd semnificatie.
Asa cum remarcd Stelian Dumistracel, e vorba despre un joc de cuvinte, termenul
pastrama fiind utilizat aici in locul lui pdstrare, caci Ivan o pune, astfel, pe
Moarte sub paza [2, p. 304-305].

Mai multe expresii frazeologice romanesti au ca nucleu termenul peste: a
fi cu borsul la foc si cu pestele in iaz ,,a se lauda inainte de izbanda”, cdnd o
prinde mdta peste ,,niciodata”, a vinde pestele din balta ,,1. a promite un lucru pe
care nu-| ai; 2. a face planuri in legatura cu un lucru care inca nu-ti apartine”, a
vdna peste in apa tulbure ,a obtine avantaje personale datoritd unei situatii
incerte”, idiotisme ,,copii ale realitatii”, in care lexemul peste este utilizat cu
sensul siu propriu. In alte constructii, de natura mai recenti, frecvente in limbajul
familiar, lexemul peste serveste la constituirea unor imagini sugestive: asta-i alta
mdncare de peste ,,asta e cu totul altceva”, a fi tot o mancare de peste ,,a fi acelasi
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lucru”, a se termina in coada de peste ,,(despre o actiune, o naratiune etc.) a avea
un sfarsit neconvingator/neclar; a se termina sub asteptarile pe care le justifica
inceputul”, are balta peste — expresie folositd ca formuld de consolare a unui
indragostit abandonat de partener.

In ce priveste cunoscutul idiotism cdt ai zice peste ,,foarte repede”, acesta,
in aparenta, contrazice logica, deoarece nu poate concura cu simbolizari reale ale
rapiditatii, de obicei onomatopeice: cdt ai zice mei, miau, pis, cdrc Sau cdt ai
clipi, cat ai bate din palme, cdt ai scapara: nu se respecta conditia de baza a
expresivitatii grupului la care au fost asimilate, pronuntarea unui cuvant
monosilabic, respectiv referirea la un gest rapid [ibidem, p. 316]. In lucrarea
Pana-n panzele albe. Dictionar de expresii romdnesti, Stelian Dumistracel
reconstituie motivarea expresiva pornind de la o altd constructie asemanatoare: €
usor a zice: placinte (dupa Zanne), care ¢ numai prima parte din zicatoarea
bimembra al carei enunt complet il aflam la C. Negruzzi: ,,E lesne a zice placinte,
dar mult e pan’ se fac” (dupd DLR VIII/3). In mediul pescarilor, ,,usor de zis”
este ,,cat ai zice peste”, iar partea a doua ar fi ,,dar e greu sa-1 scoti din apa!”
(completare auzita de cercetatorul iesean intr-un reportaj despre necazurile
pescarilor) [2, p. 317]. Asadar, in cdt ai zice peste, accentul enuntului s-a
schimbat, modificandu-si sensul, datoritd pierderii celei de a doua parti a
zicatorii, initial subinteleasa, prin procedeul reducerii.

Sintetizand, sustinem cd decodarea originii si motivatiei unor expresii
frazeologice roménesti impune, pe langd cercetarea surselor lingvistice, literare
sl istorice, §i reconstituirea unor constructii, avand in vedere modificarile suferite
de acestea prin elipsd, comparatii reduse, schimbarea accentelor semantice etc.
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Articolul propune o abordare a terminologiei cu tematicd gastronomicd din
perspectiva problemelor cu care se confrunta ghidul-interpret in ghidajul turistic cu
specific gastronomic. Terminologia gastronomica, deosebit de bogata lingvistic, dar si
intercultural, este purtatoare de semnificatii istorico-culturale, iata de ce ghidul-interpret
are in fata dificila misiune de a o exploata corect pentru a se bucura de intreg potentialul
comunicativ al termenilor vizati. Activitatea de traducere/interpretare, in acest caz, este
limitatda de anumite constrngeri, care odatad identificate si analizate asigurd reusita
comunicarii.

Cuvinte-cheie: ghidaj turistic, traducere/interpretare, terminologie gastronomicd,
diferente interlingvistice, culturem, comunicare, competentd interculturald.

TERMINOLOGICAL CHALLENGES IN THE FIELD OF GASTRONOMY::
THE GUIDE-INTERPRETER'S PERSPECTIVE

The article proposes an approach to gastronomic terminology from the perspective
of the problems faced by the guide-interpreter in the gastronomic tourist guiding.
Gastronomic terminology, particularly rich both at linguistic and intercultural level,
carries historical-cultural meanings, that is why the guide-interpreter has the difficult
task of using it correctly to enjoy the full communicative potential of the terms in
guestion. The translation/interpretation activity, in this case, is limited by certain
constraints, that once identified and analyzed ensure the success of communication.

Keywords: tourist guiding, translation/interpretation, gastronomic terminology,
interlinguistic differences, cultureme, communication, intercultural competence.

Pe parcursul ultimilor ani, domeniul turismului in Republica Moldova, a
cunoscut o dezvoltare semnificativa, iar ideea promovarii autenticului prin viata
rurala, prin oameni si ospitalitatea acestora, prin bucdtdria traditionala, prin
varietatea culturald etc. a fost una deosebit de productiva. Turisti din diferite tari
ale lumii profitd de ofertele operatorilor promotori ai turismului rural, in care
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ramura gastronomica reprezintd un element cheie prin faptul ca genereaza un
concept inedit, complex, ce imbind armonios aspectele economico-financiare cu
cele istorico-culturale. Potentialul turismului gastronomic este amplu valorificat
atat sub aspect geografic, prin delimitarea zonelor turistice de Nord, Centru, Sud,
cat si sub aspect istorico-patrimonial, in care felurile de mancare reprezinta
mostenirea culturala lasatd de strdmosii acestui pamant, dar si prin capitalul uman
bogat, transmitator de traditii gastronomice. Zonarea geograficd a hartii turistice
gastronomice oferd o varietate impresionanta de feluri de mancare care sunt si
dovada coexistentei mai multor culturi, deci dimensiunea interculturald este una
fundamentala in abordarea artei culinare din Republica Moldova in general, dar
si din perspectiva ghidului-interpret in particular.

In acest cadru complex isi desfisoara activitatea ghidul-interpret, care
imbina procesul de ghidaj turistic ,,acordand asistentd, informatii si interpretari
cultural-istorice turistilor, persoanelor care organizeaza tururi, clientilor
individuali, stabilimentelor educationale si siturilor istorico — religioase” [1, p.
72] cu cel de traducere si intrepretare, astfel ,asigurand si traducerea
explicatiilor” [2]. Interventia ghidului-interpret se realizeaza, deci, pe cateva
coordonate sintetizate la nivel de:

» Organizare — gestioneazd implementarea si buna desfasurare a
programului turistic din punctul de vedere al timpului, spatiului, mijlocului de
deplasare, cazarii si alimentatiei. Este etapa la care ghidul-interpret isi poate
anticipa activitatea de interactiune cu grupul de turisti pe tematica gastronomica,
analizand continuturile programului turistic prestabilit si determinand care este
terminologia cu care va opera. Totodata acesta are posibilitatea sa-si determine
pistele metodologice de traducere/interpretare prin: crearea fiselor terminologice
cu tematicd gastronomicd, analiza denumirilor culinare si formularea
echivalentelor sau explicatiilor termenilor in limba tinta.

» Interactiune — intermediaza relatiile dintre turisti, dintre turisti si
personalul din turism, ori de cate ori situatia creatd impune acest lucru si
adapteaza programul turistic la dorintele sau necesitdtile grupului. La acest nivel,
se va lua in calcul faptul ca ghidul-interpret este de cele mai multe ori prima
persoand din tara noastrd cu care turistul va comunica si modul in care se va
realiza aceasta interactiune va determina impresiile cu care vor pleca vizitatorii.
Domeniul gastronomic din Republica Moldova, din acest punct de vedere, este
unul ofertant si deschis spre comunicare. Prin intermediul produselor culinare
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servite si a ghidului-interpret se va realiza deopotriva contactul lingvistic si
cultural cu impact senzorial-gustativ, emotional.

» Prezentare — utilizeaza eficient mijloace lingvistice/paralingvistice in
limba tintd in vederea asigurarii comunicarii intre participantii procesului de
ghidaj turistic. La aceasta etapa, ghidul-interpret realizeaza prezentarea si
interpretarea continuturilor cu tematicad gastronomica prin intermediul carora
promoveaza valorile patrimoniului cultural al tarii gazda, asigura transferul
cultural al patrimoriului tarii-gazda spre publicul-tintd, motiveaza acest public,
trezindu-i curiozitatea si dorinta de a retrai senzatiile gustative incercate in timpul
descoperirii obiectivelor turistice si de a recomanda si altor turisti traseul parcurs.

Asadar, profilul de competente al traducatorului in ghidajul turistic cu
componentele lingvistica, sociolingvistica si strategica, raportat la coordonatele
descrise, trebuie completat la nivel de cunostinte cu termeni culinari ale caror
aplicare si integrare in discursul in limba-tintd cere informatii complementare
specifice din limba-sursa. Marea provocare a traducerii/interpretarii
textului/discursului gastronomic o reprezintd culturemele, definite de G. Lungu-
Badea drept ,,unitatea minimala purtitoare de informatie culturala care nu
se descompune in vederea perceperii sensului si realizarii traducerii, Intrucat
aceastd operatie ar perturba receptarea corectd a sensului de cétre destinatar
(cititor, traducator etc.) si, prin urmare, ar produce alterarea intentiei autorului”
[3, p. 34]. Culturemul, confirma de pe aceiasi pozitie I. K. Nagy este ,,doar
cuvant sau expresie (element sau unitate lingvisticd) care se refera la realitati,
obiecte, fenomene, procese, structuri textuale specifice culturii sursa (cultura
locald, regionala, nationald, religioasa etc.) si care, in procesul traducerii, reclama
cunostinte legate de cultura sursa” [4, p. 207]. Prin urmare, specificul
culturemului redat de ideile — informatie culturala — referinta la realitati —
cultura sursa este punctul de plecare pentru ghidul-interpret spre descoperirea
valorilor culturale redate de termenii culinari in calitate de cultureme. Totodata,
dependenta culturemelor de un context extralingvistic precis si bine-cunoscut
determind gradul de intelegere a semnificatiei acestuia, or, in multe cazuri
culturemele sunt dificil de reperat chiar de catre destinatarii care apartin aceluiasi
spatiu lingvistic cu emitatorii.

De exemplu, este nevoie de precizari suplimentare chiar si pentru vorbitorii
limbii-sursa cand celui mai cunoscut element de patiserie de la noi din tard i se
zice ,,placintd”, la Nord, dar si ,,saralie” sau ,,salarie” in Estul si Sudul tarii,
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,varzare” la Nord si Centru. Sau cum e cazul legumelor inabusite pe care le
numim ,,tocand”, ,,ghiveci”, ,,ciulama”, , mancarica”, in dependentd de zona
geografica a tarii si specificul pregatirii felului de mancare. Cadrul problematic
legat de traductibilitatea sau mai degraba de intraductibilitatea culturemelor din
domeniul gastronomic provoaca ghidul-interpret la o0 ampla cercetare a
termenilor culinari.

Asadar, abordarea traductologica a termenului gastronomic de catre ghidul-
interpret va fi una bazatd pe contextul extralingvistic al acestuia. Prin context
extralingvistic (cultural, general, socio-istoric) se va intelege ,,ansamblul
evenimentelor, codurilor, raporturilor sociale etc. necesare pentru intelegerea
unui enung [...], eficace in determinarea ,referentului expresiilor utilizate”, a
caracteristicilor interne care se actualizeaza Tn momentul utilizarii unui cuvant
prin eliminarea ambiguitatilor sintactice si lexicale” [5, p. 90]. Prin urmare, 1n
procesul de stabilire a corespondentelor lexicale in lucrul cu termenii
gastronomici ce desemneaza felurile de mancare de exemplu, ghidul-interpret va
tine cont de urmatoarele trasaturi definitorii ale termenilor:

v Ingredientele sau produsul alimentar principal din care este pregatit;

v" Modalitatea de pregitire a felului de méancare;

v" Originea acestuia conform zonei geografice populate de diverse
nationalitati (moldovenesc, turcesc, bulgdresc, ucrainean etc.)

v Evenimentul socio-cultural pentru care este pregatit in calitate de
simbol reprezentativ.

Revenind la traducerea cuvantului ,,placintd”, pentru a exemplifica, ne vom
referi la utilizarea acestuia ca specialitate a unui meniu fix al pensiunii ,,La
Tudora” situatd in satul Tudora, raionul Stefan-Voda. Asa cum proprietarii
pensiunii si-au propus prin aceastd afacere sa promoveze valorile satului lor
pitoresc situat pe malul raului Nistru, punctul de atractie al pensiunii este
mancarea gatitd conform specificului zonei, dupd care se propun activitati
recreative traditionale. Specialitatea si mandria gazdelor este ,,placinta miresei”
pe care au ales sa o prezinte turistilor anume datorita faptului ca aduce din trecut
o fila din istoria satului, referindu-se la un moment important al unui festin pe
timp de nunta. O provocare in fata ghidului-interpret ar fi nu neaparat traducerea
termenului culinar ,,placintd”, care este foarte cunoscut si care, pentru a pastra
coloritul national al tarii se va prelua prin imprumut in limba tinta. lar apoi pentru
a oferi claritate, prin corespondenta lexicala ghidul-interpret ar putea propune
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oricare dintre cuvintele care redau in limba franceza ideea de ,,placinta” — fr.
»galette”, ,,pain”, ,tarte” si prin calchiere ar ajunge la sintagma ,,la galette de la
mariée”. Dar, interventia interpretului nu poate fi oprita aici, or unui turist francez
sau de oricare altd nationalitate, unitatea lingvistica ,,la galette de la mariée” ii va
suscita curiozitatea, lasand loc de interpretdri. Competentele interculturale ale
ghidului-interpret vor fi decisive in realizarea contactului dintre culturi si
nemijlocit a transferului cultural, or contextul istorico-cultural al acestui fel de
mancare pregatit, ,jucat” pentru mireasd, apoi gustat doar de aceasta este
definitoriu 1n redarea complexa a semnificatiei termenului culinar.

Asadar, pentru a definitiva configuratia semantica a unitatii traduse, ghidul-
interpret poate face referintd la particularitatile definitorii ale termenilor
gastronomici, descrise mai sus. Formula propusa ,, la galette de la mariée” va fi
insotitd de o explicatie — ,, Galette feuillettée farcie au fromage, de forme ronde,
faisant allusion aux basques de la robe de la mariée. Préparée autrefois pour la
mariée pendant les noces dans le Sud-Est de la Moldova comme symbole de la
beauté de la jeune femme”. Astfel, se iau in calcul elemente ale contextului
extralingvistic in care aspectul culinar este imbinat implicit cu altele care tin de
cadrul de realizare — natura evenimentului (familial), localizarea (numele
regiunii), referintele socio-culturale legate de anumite personaje, cadru ce poate
fi extins pe masura ce interactiunea interculturald progreseaza spre atingerea
acelui ,,scopos” al comunicarii.

Dialogul intercultural cu tematica gastronomica ar putea continua si prin
alte elemente, cum ar fi expresiile frazeologice, destul de des intalnite, extrem de
problematice pentru un traducator/interpret. Acestea trebuie sd-si gdseasca locul
in fisele terminologice tematice, alituri de termenii propriu-zisi. In cazul nostru,
expresiile ce contin termenul de ,,placinta” extind semnificatia culinara spre aria
altor acceptiuni ce pun in lumina valorile neamului nostru. De ex. ,, a astepta pe
cineva cu placinte calde — faire bon accueil a gqqn” — reda ospitalitatea
moldovenilor; ,, e lesne a zice placintd, dar e mult pana se face, ,,a gdsi placinta
gata — profiter du travail d'autrui” — nuanteaza puterea de munca, sarguinta
depusa pentru a face placintele, iar ,, buna-i placinta, dar daca nu-i, e bund si pita
— faute de chapon, pain et oignon” — smerenia, acceptarea, etc. In aceste unitati
lingvistice, ghidul-interpret poate gasi cu usurinta piste pentru interpretari pe
dimensiunea interculturala ceea ce 1i va asigura o buna gestionare a tacticilor
comunicative.
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In concluzie, vom mentiona ci in aceste citeva pagini ne-am propus si
prezentam cateva aspecte problematice ale activitatii ghidului-interpret pe
dimensiunea termenilor gastronomici ce tin de felurile de mancare. In procesul
de ghidaj turistic interpretul abordeaza aceste unitdti lingvistice ca parte
componentd a complexului de valori patrimoniale pe care trebuie sa le aduca in
vizor turistilor. Denumirile de feluri de mancare fac referintd fie la produsele
alimentare specifice mai multor zone geografice ale tarii noastre, fie la ocupatiile
bastinasilor sau la cutumele acestora, deci transferul cultural depinde de un
ansamblu mai larg de cunostinte al ghidului-interpret si de capacitatea de a face
conexiuni corecte intre multitudinea de elemente.
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Textul din domeniul industriei alimentare face parte din categoria textelor utilitare
si se preteazd lesne unei abordari semantico-pragmatice. Abordarea semantico-
pragmatica a unui astfel de text vine sa justifice utilitatea lui, pozitionandu-l printre
instrumentele esentiale in crearea, promovarea, implementarea si valorificarea
produselor industriale, a tehnicilor si tehnologiilor de producere, stabilirea normelor si
asigurarea securitatii alimentatiei publice. Cu alte cuvinte, prin aceastd abordare
urmdrim sa analizim componenta semantico-pragmaticd a unui text specializat din
domeniul industriei alimentare, ludnd 1n considerare elementele, semnificatia carora
poate fi determinata prin intermediul contextului.

Interesul nostru in acest studiu va fi orientat spre studierea textului ca instrument
al actiunii in situatii sociale proprii domeniului mentionat, perceperea modalitatilor de
producere ale textelor din domeniul IA, analiza particularitatilor structurale, relevarea
unor caracteristici pragmatice ale acestuia, observarea importantei corelatiei dintre
emitator si receptor, identificarea finalitatilor documentului elaborat, valorificarea
contextului in constituirea semnificatiei, precum si determinarea conditiilor de
functionare.

Cuvinte-cheie: text specializat, abordare semantico-pragmaticd, analiza
discursului, contextul, industria alimentara.

THE SEMANTIC-PRAGMATIC DIMENSION OF THE TEXT IN FOOD
INDUSTRY
The text from the field of food industry is an essential part of the category of
utilitarian texts which leads to the semantic-pragmatic approach and comes to justify its
usefulness, positioning it among the essential tools in the creation, implementation,
valorization and promotion of industrial products, of production techniques and
technologies, establishing norms and ensuring the safety of public food. In other words,
through this approach it is aimed to analyze the semantic-pragmatic component of a
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specialized text in the field of food industry, taking into account the elements, the
meaning of which can be determined through the context.

Thus, our interest in this study will be oriented towards studying the text as an
instrument of action in social situations specific to food industry, perceiving the ways of
producing texts in the mentioned field, analyzing the structural particularities, revealing
some of its pragmatic characteristics, observing the importance of the correlation
between transmitter and receiver, identification of the purposes of the elaborated
document, capitalization of the context in the constitution of the meaning, as well as the
determination of the operating conditions.

Keywords: specialized text, semantic-pragmatic approach, discourse analysis,
context, food industry.

Introducere

Textele din domeniul industriei alimentare (1A) pot fi abordate din diferite
perspective, fiecare vizdnd sa contribuie la stabilirea integralitatii acestuia. O
mare diversitate de pozitii teoretice si metodologice, deseori contradictorii, tind
sa aduca un aport semnificativ in producerea si interpretarea de ansamblu a unui
text specializat, in scopul amplasarii acestuia intr-o practicd profesionala.
Diversele analize a unui text de specialitate, pot fi concentrate in jurul celor cinci
tipuri: abordarea morfologicd, abordarea fonologica, abordarea sintactica,
abordarea semantici si pragmatici. [1, p.17] In cercetarea noastri vom fi
preocupati in special de abordarea semantico-pragmatica, care vine sa justifice
utilitatea lui, pozitionandu-l printre instrumentele esentiale in crearea,
promovarea, implementarea si valorificarea produselor industriale, a tehnicilor si
tehnologiilor de producere, stabilirea normelor si asigurarea securitatii
alimentatiei publice.

Dimensiunea semantico-pragmatica studiaza limbajul si utilizarea lui in
comunicare, avand ca obiectiv general descrierea proceselor de inferentd in
scopul stabilirii sensului. Astfel, constatim ca studiul sensului este o
caracteristicd comuna a celor doua discipline apropiate, semantica si pragmatica,
doar ca din diferite puncte de vedere. In timp ce semantica studiazi sensul
independent de context, pragmatica il abordeaza intr-un context particular. [2,
p.9] Cu toate acestea tinem sa subliniem importanta si complementaritatea lor in
analiza textelor specializate.

Primele reflectii pragmatice apar inca la inceputul secolului XX, exprimand
conceptii filosofice si neavand tangente cu lingvistica. Utilizarea termenului
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propriu-zis de pragmatica se datoreaza filosofului Ch.Morris, ulterior dezvoltata
de Austin, Searle, iar mai tarziu de D. Maingueneau, J.-M. Adam, G. Philippe,
O. Ducrot, C. Kerbrat-Orecchioni, F. Latraverse, R. Martin, J.Moeschler,
A. Reboul si altii, in directiile pragmaticii cognitive si lingvistice (integrate). In
linii generale, Ch.Morris distingea trei domenii de cercetare ale limbii: sintactic
(relatia dintre semnele lingvistice), semantic (relatia semnelor lingvistice cu
realitatea) si pragmatic (relatia dintre semnele lingvistice si utilizatorii acestora,
utilizarea si efectele lor).[3, p.454]. Originile semanticii contemporane la fel nu
se regasesc in lingvistica, ci 1n alte discipline , in special logica, filosofia analitica
si psihologia.

Este dificil de definit cu exactitudine termenul pragmatica, datorita
campului vast de studiu pe care il cuprinde. E o stiintd interdisciplinara, ce
intretine relatii cu lingvistica, semantica, logica, filosofia, sociologia si
psihologia si studiaza «utilizarea limbajului in discurs», sustine F. Armengaud.
In general, astizi cand ne referim la un fenomen supus factorilor pragmatici,
desemnam componenta ce trateaza procesele de interpretare a enunturilor in
context. Autoarea delimiteaza trei concepte de baza ale pragmaticii: actul
(considerand cd limba nu serveste doar la prezentarea lumii, ci si la sdvarsirea
actiunii), contextul (situatii concrete ale enuntarii, locul, timpul si identitatea
locutorilor) si performanta (realizarea actului in context). [4, p.5-7]

In semantica, logica si filosofia analitic au contribuit la aparitia celor trei
notiuni importante: sensul, referinta si presupunerea. Totusi un rol important in
istoria semanticii l-a avut semantica cognitiva, detasandu-se de traditia logica si
filosofica, si adoptand o perspectiva cognitiva.[2]

Unii lingvisti asociazd conceptul de abordare pragmaticd cu un curent
specific studiului discursului, fondat pe principiul cooperarii si al maximilor
conversationale, pe cand intr-o altd acceptie, pragmatica apare mai degraba ca un
mod de caracterizare a unui ansamblu diversificat de elemente (interjectii,
conectori, determinative nominale, proverbe, etc.), care nu tin neaparat de studiul
sistemului lingvistic, caracterizand o anumita conceptie a limbajului si n special
a comunicarii. [3, p.454] Moeschler si Reboul o definesc ca «studiul utilizarii
limbajului, in opozitie cu studiul sistemului lingvistic» [5, p.17], subliniind la fel
ca interpretarea enunturilor sau a discursurilor nu poate fi bazatd doar pe
informatie lingvisticd, ci se realizeaza prin context.
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Abordarea semantica e definitd ca domeniul stiintelor limbajului, avand
sensul ca obiect de studiu si interpretarile unitatilor semnificative in discurs. Una
dintre preocuparile majore ale semanticii este prezentarea intrinseca a cuvintelor
si a frazelor, adica a semnificatiilor constante, independente de context. Totusi,
independenta de context nu desparte semantica de realitate, din contra interpre-
tarea cuvintelor si a frazelor stabileste o legaturd cu lumea inconjuratoare.[2]

In cele din urma, tinem si accentuam importanta perspectivei semantico-
pragmatice in abordarea unui text specializat, care nu poate fi redusa doar la
analiza semantica, unde atentia e¢ fixatd la perceperea sensului, sau la cea
pragmatica, In favoarea elementelor referentiale si oferind prioritate studiului
starilor multiple ale utilizarii limbajului.

Textul specializat din perspectiva semantico - pragmatica

In limba generala textul se refera la document scris, iar discursul la o
comunicare orald, pe cand in lingvistica, diferenta intre cei doi termeni nu se
schiteaza atat de clar, nu se refera neaparat la notiunea de oralitate si este asociat
cu conditiile de producere. Discursul prezintd o «unitate mai larga decat textuly,
dar care ramane obligatoriu in raport cu conditiile de producere determinate. Pe
de alta parte si notiunea de text, la rindul ei nu serveste doar pentru identificarea
documentului scris, ci poate incadra orice producere orala. [6, p.27].

In analiza lingvistica termenul «text» este deseori utilizat ca echivalent al
celui de «discursy, daca desemneaza un sir de unitati lingvistice produse de unul
sau mai multi enuntatori.[1, p.107]. Potrivit acestei conceptii, textul apare ca o
structura, unde atentia este fixatd asupra enunturilor si a conditiilor de desfasurare
ale acestora, prevaland dimensiunea comunicationala. Or textul scris, dotat de
autonomie si independent de caracteristicile orale, ofera posibilitatea reconsi-
derarii modului sau de functionare, aparte de contextul original.

Daca analiza lingvistica considera textul ca un tot lingvistic ordonat si
studiaza complexitatea modurilor sale de structurare, atunci analiza discursului
tine cont de situatia-interactiunea specificd si interdiscursivd in care este
considerat fiecare text. Complementaritatea celor doua puncte de vedere, permite
de a vedea textul ca un fapt al discursului, prin recunoastere a apartenentei sale
la diferite genuri si prin stabilirea relatiei cu alte texte. In acest sens conceptul de
discurs raporteaza forma singulara a textului la categorii generice.

Relatia dintre text si discurs poate fi analizatd din doud considerente
diferite: - un discurs = un ansamblu de texte; - un discurs = un text. In prima
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corelatie discursul se pozitioneaza la nivelul superior textelor specializate din
componenta lui (exemplu reprezentativ fiind domeniul nostru de cercetare, ce
dispune de un ansamble mai mult sau mai putin vast de texte diferite: retete,
etichete, instructiuni, procese tehnologice, norme, standarde, reglementari, etc.).
In cea dea doua, discursul se afli la baza textului, redand un ansamblu de finalitati
comunicationale si Incurajand cititorii la interpretarea sensului textului creat
pentru ei. De aici reiese corelatia dintre text si discurs propusa de J.-M. Adam,
unde Discursul = Text + Context. [7, p.19] Discursul influenteaza textul din
perspectiva semantico-pragmatica prin trasaturile sale caracteristice asa ca
organizarea transfrastica (depasind nivelul frazei); orientarea (in functie de
locutor, timp, scop); ca o forma a actiunii; interactivitatea; contextualizarea;
constrangerea de norme sociale. [3, p.187].

Din punctul de vedere pragmatic, F.Jeandillou considera textul ca un obiect
al limbajului, care provine din actul enuntarii, ce exploateaza limba in scopul
exercitdrii unei actiuni asupra cititorului. Astfel, textul este un semnificant
complex, un generator al sensului, al carui Incarcatura semantica trebuie sd fie
apreciata logic, in conformitate cu realitatea la care se atribuie. [1, p.110] D.
Maingueneau il abordeaza o actiune sociala. [8]

In abordarea semantico-pragmatica rolul principal ii revine aspectului de
context, fiind preocupatd de studierea elementelor limbajului in context. Astfel,
contextul cuprinde toate elementele din afara limbajului asa ca: cadrul spatio-
temporal, varsta si genul locutorilor, momentul enuntarii, statutul lor social. M.
Lederer defineste contextul ca anturaj non lingvistic in care e produs sau
receptionat mesajul. [10, p.117]. In conceptia altor lingvisti, contextul cores-
punde totalitatii sau unei pdrti importante ale textului. Astfel se disting cateva
tipuri de context: macrocontext, microcontext (anturajul lingvistic imediat),
context verbal(anturajul lingvistic al unei unitéti lexicale, care exclude aparitia
semnificatiilor ambigui ale cuvantului) si context cognitiv(cunostintele obtinute
in timpul lecturii textului, pastrate in memorie pe termen scurt, servind la
interpretarea segmentelor textului ce urmeaza). In analiza textelor pragmatice
macrocontextul si contextul cognitiv se afla in centrul interesului nostru.

Ulterior, apare termenul de text pragmatic, un text care serveste la
transmiterea unei informatii de ordin general sau proprii unui domeniu, unde
aspectul estetic nu este dominant. De obicei aceste texte sunt elaborate in functie
de destinatar concret si de reguli de scriere determinate. Pentru prima data
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termenul de text pragmatic a fost utilizat de J. Delisle, pe care I-a preferat celor
de text functional, text informativ, text instrumental, text specializat, text tehnic,
text stiintific sau text utilitar, considerandu-le foarte vagi, specifice sau prea
limitate. Lingvistul opteaza pentru notiunea «pragmatic» din doud considerente
esentiale. In primul rand acest epitet se aplici la «ceea ce se preteazi aplicatiilor
practice din viata cotidiana». Astfel, aplicatia practica sau imediatd prezinta in
general caracterul comun al textelor pragmatice, care apar ca instrumente de
comunicare efemere cu un continut determinat. Din acest punct de vedere ele sunt
utilitare, spre deosebire de textele literare care sunt deseori mai gratuite (din
punctul de vedere al destinatarului), mai dezinteresate, dar nu si mai putin
necesare. Asadar, textul pragmatic se deosebeste de cel literar prin urmatoarele
trasaturi caracteristice: - este mai degraba denotativ decat conotativ; - face
referire la o realitate mai mult sau mai putin obiectiva; - are drept scop
comunicarea informatiei; - se preteaza in general unei singure interpretari; - €
formulat uneori intr-un limbaj codificat, perceput strict doar de specialisti in
domeniu. Chiar daca nu are aceeasi finalitate ca si textul literar, uneori nu este
lipsit de elemente de retorica si estetica literara. In al doilea rand, in terminologia
cognitivistilor, termenul text pragmatic se aplica pentru a desemna utilizarea
limbajului de citre interlocutori in situatii reale de comunicare. In aceste conditii,
pragmatica se pozitioneaza la nivelul vorbirii, in sensul saussurian, in timp ce
sintaxa si semantica se referd la limba ca sistem. Or, pentru interpretarea adecvata
a continutului este insuficientd doar recurgerea la componente lingvistice ale
textului, ci e nevoie de o abordare semantico-pragmatica, in scopul includerii in
analiza a elementelor cognitive si situationale, ce nu se manifesta prin semne
lingvistice. [11, p.22-24]

Particularitatile semantico — pragmatice ale textelor din domeniul
industriei alimentare

In lucrarea de fati sunt supuse analizei textele din domeniul IA adresate
unui public specializat din mediul academic si tehnic. O abordare semantico-
pragmatica a acestora poate oferi mijloace pentru studierea textului ca o activitate
verbald complexa in context profesional, pentru examinarea structurii, a
organizarii tematice si logice ale acestuia, analiza elementelor ce contribuie la
coerenta, coeziunea si constituirea semnificatiei intregului document.

Una dintre componentele semantico-pragmatice esentiale ale documentelor
din domeniul IA este titlul. Titlurile au importantd deosebita in interpretarea si
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memorizarea discursului specializat, sunt informative, sugerand tematica.
Prezentandu-se sub diferite forme autonome si independente, dar concise si clare,
lipsite de elemente stilistice, acestea detin cateva functii de baza: denominativa,
discursiva (oferind cititorului o informatie despre continut, astfel facilitind
accesul la mesajul transmis) si cea seducatoare (provocand interesul cititorului
pentru document). De exemplu: Vitamines, Vitamine C, Substances minérales,
Macroéléménts, Oligoéléments, L’analyse sensorielle, etc. in interpretarea
titlului, ca si a continutului in intregime, rolul contextului este incontestabil.
Izolat de context, un titlu poate duce la formarea variatelor ipoteze la cititor, si in
sfarsit, cea la care se va opri nu va fi neaparat una veridica din motivul existentei
multiplelor genuri de texte cu acelasi continut (de exemplu Vitamines poate
aparea ca o instructiune de utilizare a vitaminelor, un document de descriere a
acestora, o prescriptie, un proces tehnologic si de producere, etc.) O mica
expresie en enologie extrasa din context, contribuie la identificarea destinatiei
documentului.

Dupa cum se stie nici un text specializat nu este creat intdmplator sau fara
finalitate. Lipsit de finalitate textul nu mai dispune de functia comunicativa.
Astfel, e imposibil de imaginat un text din domeniul [A fara emitator si receptor.
Emitatorul, in calitate de producator al unui discurs isi urmareste scopurile si
preferintele in mesajul transmis, ramanand de obicei anonim sau exprimat neutru
prin pronumele nehotarat on (de exemplu On peut faire remonter les débuts de
[’analyse sensorielle aux travaux d’Amérine ... On a vu ’ensemble des biais qui
influent fortement sur la situation de dégustation...) sau a expresiilor precum de
ce point de vue (De ce point de vue, entre autres, le type d’organisation de
'industrie nécessite de mesurer les éléments sur lesquels elle fonde ses choix.).
Receptorul, la randul lui dicteaza alegerea lexicului, structurarea si organizarea
textului. Astfel documentul cu titlul Vitamines este destinat publicului academic
(Cet ouvrage s’adresse a la fois aux éléves et aux formateurs de [’enseignement
agricole professionnel et supérieur...), respectiv autorul este constrans sd recurga
la mijloacele si modalititile de exprimare corespunzatoare nivelului de
cunoastere al receptorului (Le réle des vitamines sur les réactions chimiques
rappelle celui des enzymes. Pourtant, ce ne sont pas de vrais catalyseurs : leur
action dépend de leur concentration, et elles disparaissent lors des réactions
quelles favorisent...).
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In stabilirea semnificatiei a unui text un rol important ii revine unei
structurari potrivite. Elementele lingvistice care contribuie la organizarea
structurala sunt conectorii pragmatici: pourtant, par exemple, mais, notamment ;
obligatoirement, surtout, donc, d’autant plus, ainsi, d’abord, afin, enfin,
toujours. (L’analyse sensorielle se définit donc d’abord comme étant une
évaluation qui dissocie les entrées sensorielles ...) Rolul lor constd in
identificarea modalitatii interconectarii segmentelor in discurs, contribuind in
acelasi timp la asigurarea coerentei si a coeziunii textului, dar si la corectitudinea
interpretarii. in dependentd de functia exercitata se disting mai multe tipuri de
conectori: de incepere a discursului (d’abord); de continuare si de completare a
informatiilor (d autant plus, ainsi, par exemple, ¢ est-a-dire) ; de intensificare a
ideilor si a informatiilor (surtout, notamment, toujours, en général, voire); de
modificare a ideilor sau a informatiilor (mais, or, pourtant); participanti la
construirea argumentarii (dans un souci de clarté, pour éviter les influences); la
incheierea discursului (donc, enfin).

Si 1n sférsit, din punct de vedere semantico-pragmatic continutul unui text
din domeniul IA accentueazd conditiile si scopul transmiterii sensului
documentului, reprezintd o realitate si se preteazd unei singure interpretdri. Asa
cum textul prezintd un instrument de actiune in situatie sociald proprie
domeniului mentionat, perceperea semnificatiei si efectul mesajului vor fi
obtinute doar cu conditia posedarii competentelor profesionale si lingvistice
necesare de catre receptor.

Concluzie

In final putem mentiona ci importanta abordirii semantico-pragmatice este
incontestabild in analiza si interpretarea textelor specializate, caci contribuie la
determinarea caracteristicilor lingvistice si discursive, care apar in documente
sau 1n situatii de comunicare. E imposibil de analizat un text din domeniul IA din
perspectiva pur lingvisticd, iar considerarea contextul in care textul a fost scris,
precum si cunostintele, ipotezele autorului si publicului vizat sunt obligatorii
pentru o interpretare adecvata a documentului.
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The article describes some common problems that are encountered by the
translators of the gastronomic texts. These texts constitute an important part of any
country's culture, convey its image across the world and promote its international
recognition. Gastronomic texts can be very different because they are used as
encyclopedic entries, magazine articles, menu items and in many other areas. In today’s
globalized world, cuisine becomes increasingly important for any country's economy.
Therefore, gastronomic texts are an important area of translation. Their translation styles
are dictated by the kind of the gastronomic texts and the work aims.

The article contains a brief analysis of the most frequent lexical, grammatical and
stylistic aspects of peculiarities of the gastronomic text translation. It points out that,
apart from the linguistic aspects, the translator should take into account cultural realia,
history, traditions of the country to render its peculiar cuisine. Thus, extra-curricular
knowledge is essential for the translation of gastronomic texts. Dictionaries, special
literature and the Internet sites on gastronomy are used for writing this material.

Key words: cuisine, gastronomy, recipe, translation, difficulty, culture,
approach, cooking

CATEVA PROBLEME SI ABORDARI UTILE PENTRU TRADUCEREA iN
LIMBA RUSA A TEXTELOR GASTRONOMICE

Articolul descrie cateva dificultati cu care se confruntd traducatorii textelor
gastronomice. Aceste texte constituie o parte importantd a culturii oricarei tari, transmit
imaginea in intreaga lume si promoveaza recunoasterea internationald. Textele
gastronomice pot fi foarte diferite deoarece sunt folosite ca intrari enciclopedice, articole
de reviste, de meniu. In lumea globalizata de astizi, bucatiria devine din ce in ce mai
importanta pentru economia oricarei tari. Prin urmare, textele gastronomice reprezinta
un domeniu important de traducere. Stilurile lor de traducere sunt dictate de tipul textelor
gastronomice si de scopul acestor texte.
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Articolul contine o scurta analizd a celor mai frecvente aspecte lexicale,
gramaticale si stilistice ale particularitatilor traducerii textului gastronomic. In afara de
aspectele lingvistice, traducatorul trebuie sa tind cont de realitatile culturale, istoria,
traditiile tarii. Astfel, cunostintele extracurriculare sunt esentiale pentru traducerea
textelor gastronomice.

Cuvinte-cheie: bucatarie, gastronomie, retetd, traducere, dificultate, culturd,
abordare, gatit

The translation of the gastronomic texts is one of the most challenging tasks
even for the experienced professionals. In today’s globalized world, gastronomic
translations have become a crucial question of both cultural and commercial
nature, because they help promote the country’s international image and
recognition. The interest towards unusual, healthy and tasty food is growing all
over the world and the rich cuisine of the Republic of Moldova has a lot to offer.
Gastronomic texts can tell a lot not only about the cuisine of the country, but also
about its culture, people and traditions. In this article, there is an attempt to look
into some difficulties related to the translation of gastronomic texts and to offer
some useful strategies for handling them.

On the one side, cuisines of various cultures are very different from the one
of the target language and include a lot of unknown ingredients. The translator
should be ready to encounter a lot of language-specific cultural realia, for which
they cannot find equivalents in their languages. As it is mentioned in the textbook
‘Introduction into Translation Studies’, “Frequently, there is no lexical equivalent
in the target language. Cultural realia are frequently loaned in this form — the
target language element may seem better, more precise, better sounding, more
fashionable™. [1, p. 73] So, borrowing of the gastronomic terms seems to be one
of the easiest solutions, but in many cases it is impossible because the translation
will not be understandable. An excess of borrowed words will make the
translation intelligible for professionals only and the general public will not be
able to access it.

Speaking of gastronomy and its linguistic peculiarities, it is important to
mention that this problem has a few dimensions, such as names of dishes, their
ingredients as well as the verbs and tools related to their cooking and
consumption. In spite of the fact that a lot of them have long become
internationalisms like pizza, pasta, sushi or hamburgers, from time to time,
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translators come across new names of meals, because they are less known or are
of relatively recent coinage. For example, a lot of meals of the Moldovan cuisine,
such as 'sarmale’ or 'mitetei’ can hardly be known to English speakers but they
are essential for any book on Moldovan cuisine. [2, p. 43] Hence, the translators
should develop some strategies that could be used to make the recipes accessible
to the foreign public.

According to the Scopos theory, any translation is done with a purpose.
Depending on the aim of the translations, they can never be judged just in terms
of ‘equivalence’ and ‘faithfulness’, because the purpose role is also essential. [3,
p. 2190] It is also important what kind of gastronomic text is dealt with — a
cookery-book, a single recipe, instructions for cooking or a literary description
to name a few. If the translation is addressed to home cooking, the language is
simplified and has a lot of descriptions, but is it is untended for scientific,
encyclopedic or other special literature, there will be more specific terminology.

On the other side, there are a lot of similarities between the cuisines of
different countries that could help the translation but it is often impossible to
render the original terminology into the target language. For example, when
translating the meals of the Moldovan cuisine, it is not possible to translate
‘mamaligd’ as ‘polenta’, because the former is a distant analogue in Italian
cuisine as mamaligd requires some special procedures when cooking and is
served with a lot of garnishes not typical of polenta and its eating even includes
some cultural ceremonies like cutting it with a thread. The more general term
‘maize porridge’ is not suitable either as the traditional meal would be deprived
of its cultural and regional peculiarity and would seem to be primitive. [4] In this
case, translators are supposed to keep the original denomination of the meal, but
they encounter another problem — how to clarify this denomination to the readers
who do not know the meal in question? The reader of the target text will have a
vague idea what kind of meal is described in the test, if they are not given some
clarifications. The traditional references are not always available, because of a
specific type of the printed matter. Therefore, the translator should also take into
account the type of the product where this translation will appear. Depending on
its being a leaflet, a cookery-book or a newspaper article, the clarification of the
unknown meal title can be brackets, footnotes or it can even constitute a picture
in a restaurant menu. Moreover, for the commercial purposes, the menu items
can be named even more unconventionally than household meals and that also
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prevents from their rendering in another language. Besides, the menu genre
actually provokes to order the meal and this should be pertained in the translation.

It is interesting to mention the difference between the gastronomic units
even within the English language from different countries. For example, English
‘high tea’ that is something in between a tea party and dinner with the family and
friends shows towards the social approach to this meal. [5] At the same time,
American gastronomic discourse is often related to enjoinment, received from
the meal, even at the expense of its being harmful. Such terms as ‘junk food’ and
‘fast food” were coined within the American English language. [ibid.]

The ingredients themselves can constitute a considerable problem as not all
kinds of dough, cheese, wines, vegetables and fruit used for different national
recipes should be normally translated. However, the readers are not likely to
know them all. Furthermore, even when the translator sees a word that seems
obvious for the translation, it may happen to be a false friend in some cases and
“turn out to have very different meanings from those believed on the basis of the
similarity with the mother tongue, being deceptive and tricky”. [1, p.71] For
instance, the English term ’delicatessen’ can be translated not only as ‘luxury
foods’, but also as ‘food shop’, ‘gastronomy’ and even ‘salads’. [6] The translator
has to possess profound extra-linguistic knowledge in order to render the names
of the meals correctly. Another interesting point to be borne in mind is polysemy,
because a lot of gastronomic terms have various interpretations. The word
‘pudding’ is another good example, because it can be translated in a number of
ways meaning any sweet meal or even some food of the same texture. [7]

There are even more subtle nuances. Translators often stumble with
difference between the words ‘broth” and ‘stock’. Broth is rather a separate dish
or a by-product of the boiled meats or vegetables after boiling and it can be
consumed in itself, albeit there is a terminological confusion even with the
professionals. When this soup after boiling meat or vegetables is just a
component for a more complex meal, the right word is stock. [6]

Another problem is the difference between British English, American
English and local dialects of other English-speaking countries and localities. For
instance, the Russian words “6axmaxan” in British English is aubergine, but it is
eggplant in American English. The Romanian word “dovliceu” is courgettes in
British English and zucchini in American English. [7]
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Another point that can present possible difficulty is the translation of
cutlery, crockery and other useful tools necessary for cooking the meals in
question. Chopsticks are internationally recognized with the lovers of Chinese
and Japanese cuisines, but other terms used for the food cooking and
consumption may not be so recognizable. Also, the translator should also bear in
mind different measurements that are used in the recipes. Such terms as
‘spoonful’, ‘cupful’, ‘handful’, ‘plateful’ and others refer to the imperial system
of measurements, together with pounds and ounces. [8] The decision between the
metric system of measurements and the imperial system in English recipes can
also constitute a problem. English has become one of the international languages
and English translations can be addressed to readers all over the world. Those
living in the United Kingdom, the USA and English-speaking countries are used
to measuring the meals with the imperial system, but if gastronomic English
translations are intended for other countries, kilograms and grams are also highly
advisable. In fact, it is not difficult to duplicate the information about the
measurements in brackets when the translation is addressed to wide readership.
The necessary adaptations are strongly advisable to escape possible
misunderstanding of the amounts of the ingredients but they may harm aesthetic
perception of the text and confuse the readers.

There are fewer grammar difficulties of English gastronomic translations,
as the grammar of the gastronomic texts is rather laconic and is usually confined
by the Imperative Mood and impersonal constructions. However, there are some
specific aspects to be borne in mind. First, the register and style of the translation
are important. The translator should use the style and register of the original or
make a translation typical of the target language. For example, the translator has
to decide if the sentences are rendered in full, or they will include instructions
written as elliptic sentences, where some parts of the sentences will be eliminated.
As Michael Swan mentions, the instructions often ignore the articles. For
instance, “Take 500g butter and place in small saucepan”. [9, p.182] Here we see
the article omission before ‘sauce pan’. So, the cookery-books are written in both
styles: they can contain elliptic instructions or look like more literary texts
depending on the strategy chosen by the translator or the intention of the text. At
the same time, when being translated into another language, they may change
their style according to the norms of the target text. For example, Russian
recopies also include the Imperative mood with the infinitive constructions
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(“moGaBuTth”, "Hape3ars") Or the second-person perfect verbs (“BoikiaapiBacte”,
"caumaere") [10, p.44].

Rendering gastronomic terminology into the languages with Cyrillic
alphabets, like Russian, translators often use transliteration and transcription, for
example, ‘macaroni’ is rendered as “makaponsl” or partial transcription — ‘fondue
de tomates’ may be translated as “donmaro u3 TomatoB”. Calque is another usual
approach, for instance, “spicy pancake” may be rendered as “NHUKaHTHBIHI
ONMUHYHUK”.

Speaking of other strategies used for the gastronomic translation, first of
all, it is necessary to mention the most applicable for different kinds of translation
— restructuring, modulation, addition, omission and transposition. For instance,
in the English recipes, when using the Imperative Mood, verbs are usually used
first and the name of the product follows it. In Russian recipes, just the opposite,
the product is often mentioned before the verb. Addition, omission and
modulation are used to solve the translation problems in order to make the
translation more natural and looking like original text [1, p. 60].

The translator who has taken everything above-mentioned into account
may still commit a lot of mistakes dealing with gastronomic texts. It is related to
the fact that a cuisine of another country is closely related to its linguistic and
cultural components, way of life and history of the country. The translator should
investigate the civilization of the country in order to understand a lot of
information that is not obvious. The modern restaurant sophisticated language
makes this problem even more difficult, because the restaurant chefs try to attract
their clients to the cuisine and this attempt should also be considered in the
translation. One cannot make a good translation without deep understanding of
the subject and profound extra-curricular knowledge of the topic.
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